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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Âîïðîñû ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ñîçíàíèÿ, åãî ñîäåðæàíèÿ, 
ðàçâèòèÿ, ôóíêöèîíèðîâàíèÿ âñåãäà áûëè 
ïðåäìåòîì ïðèñòàëüíîãî âíèìàíèÿ ó÷å-
íûõ, â òîì ÷èñëå ïñèõîëîãîâ. Áëàãîäàðÿ 
ðàçâèòèþ ñîçíàíèÿ ÷åëîâåê ñìîã äîñòè÷ü 
âåðøèíû ñâîåãî áûòèÿ, ñîçäàòü ðàçâèòóþ 
öèâèëèçàöèþ, âûðàçèòü ñâîþ âíóòðåííþþ 

ñóùíîñòü. Ñîâîêóïíîñòü ìûñëèòåëüíûõ 
âîçìîæíîñòåé â âèäå çíàíèé, îöåíî÷íûõ 
ñóæäåíèé, îòíîøåíèÿ êî âíåøíåìó ìèðó 
íàçûâàþò îñîáûì òåðìèíîì, â îòëè÷èå 
îò ñàìîãî ñîçíàíèÿ. Ýòî ñëîâî «ìåíòàëü-
íîñòü», êîòîðîå â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé íàóêå óñèëåííî èçó÷àþò, ïîñêîëüêó 
íèì óäîáíî âûðàçèòü ïðîöåññ äóõîâíîé 
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äåÿòåëüíîñòè êàê îòäåëüíî âçÿòîãî èíäèâè-
äà, òàê è ëè÷íîñòè èëè ñîöèàëüíîé ãðóïïû. 
Ìåíòàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ñàìîñîçíà-
íèÿ, è ïîòîìó ïñèõîëîãè âçÿëè íà âîîðóæå-
íèå ýòî ïîíÿòèå ñ òåì, ÷òîáû àíàëèçèðî-
âàòü ñóùíîñòü âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëîâåêà 
êàê íà êîãíèòèâíîì, òàê è íà îöåíî÷íîì 
èëè êîíàòèâíîì óðîâíÿõ. Ñ ïîìîùüþ ïîíÿ-
òèÿ ìåíòàëüíîñòè èññëåäóþòñÿ ïðîöåññû 
ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ, ýòíè÷åñêîãî ìåíòàëè-
òåòà, èäåîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, à òàêæå 
ìíîãèå äðóãèå ïðîÿâëåíèÿ îáùåñòâåííîãî 
ñîçíàíèÿ, òàêèå ìíîãîîáðàçíûå â ñîâðå-
ìåííîì ìíîãîñëîæíîì ìèðå. Ñîáñòâåííî 
ãîâîðÿ, ìåíòàëüíîñòü, ñîñòàâëÿþùàÿ îñíî-
âó ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà, â øèðîêîì ñìûñëå 
èññëåäóåòñÿ âñåìè ãóìàíèòàðíûìè íàóêà-
ìè, íà÷èíàÿ îò èñòîðèè è ÿçûêîçíàíèÿ è çà-
êàí÷èâàÿ ïðàâîâåäåíèåì. Íàñ èíòåðåñóåò 
ìåíòàëüíîñòü ñ òî÷êè çðåíèÿ ïñèõîëîãèè, 
ïîñêîëüêó çäåñü èìååòñÿ ñâîÿ ïðåäìåòíàÿ 
îáëàñòü ðàññìîòðåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñî-
çíàíèÿ è åãî ñîäåðæàíèÿ.

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïó-
áëèêàöèé. Âîïðîñàìè îñîáåííîñòè ìûø-
ëåíèÿ è âîñïðèÿòèÿ êàê îòäåëüíûõ ëþäåé, 
òàê è ñîöèàëüíûõ ãðóïï èññëåäîâàòåëè çà-
íèìàëèñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñòîëåòèé. 
Õàðàêòåðèñòèêó òåõ èëè èíûõ ïëåìåí, ýòíè-
÷åñêèõ ãðóïï, îòäåëüíûõ ëè÷íîñòåé äàâàëè 
èñòîðèêè, ôèëîñîôû, ïèñàòåëè è ïîëèòèêè. 
Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ìîæíî ïðèâåñòè öèòà-
òó èç âûñêàçûâàíèé Ôóêèäèäà, èñòîðèêà 
è ïîëèòèêà: «Áîëüøàÿ ÷àñòü ëþäåé ñëèø-
êîì ëåíèâà äëÿ òîãî, ÷òîáû äîêàïûâàòüñÿ 
äî èñòèíû; îíè äîâîëüñòâóþòñÿ ïåðâûì æå 
ïîïàâøèìñÿ èì àâòîðèòåòíûì ìíåíèåì» 
[1]. Âîò ìåíòàëüíîñòü ëþäåé åãî âðåìå-
íè. Âìåñòå ñ òåì ÿñíî, ÷òî áîëüøèíñòâî 
èññëåäîâàòåëåé ñîãëàñíû ñ ïîíèìàíèåì 
íåïîñðåäñòâåííîé ñâÿçè ìåíòàëüíîñòè ñ 
ñîöèóìîì, êóëüòóðíûì ðàçâèòèåì, ôîð-
ìèðîâàíèåì ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ, âñåé 
ñèñòåìû öåííîñòåé è íîðì íàøåé æèçíè. 
×òî æå êàñàåòñÿ ñàìîãî òåðìèíà «ìåíòàëü-
íîñòü», òî åãî íà÷àëè óïîòðåáëÿòü åùå ñ 
êîíöà XIX ñòîëåòèÿ; òåðìèí ïðèæèëñÿ è ïî-
ëó÷èë ïóòåâêó â «áîëüøóþ æèçíü».

Íà÷èíàÿ ñ ìîìåíòà ñòàíîâëåíèÿ ïñè-
õîëîãèè êàê íàóêè, ñòàë ôîðìèðîâàòüñÿ è 
íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèé ïîäõîä ê àíàëèçó 
ïîíÿòèÿ ìåíòàëüíîñòè ñ ó÷åòîì âñåõ ñî-
ñòàâíûõ ýëåìåíòîâ ïñèõîëîãèè ÷åëîâåêà. 
Ýòîò ïðîöåññ ïðîäîëæàåòñÿ äî ñèõ ïîð. 
Â íåì ó÷àñòâîâàëè ôðàíöóçñêèå, íåìåö-
êèå èññëåäîâàòåëè, çàòåì ê íèì ïðèñîå-
äèíèëèñü ðóññêèå ñïåöèàëèñòû. Íà ñåãîä-
íÿøíèé äåíü ñôîðìèðîâàëñÿ îãðîìíûé 
ìàññèâ èññëåäîâàíèé, ïîñêîëüêó ìåíòàëü-
íîñòü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷åíü óäîáíûé 
òåðìèí äëÿ êîìïëåêñíîãî âûðàæåíèÿ ïðè-

îáðåòåííîãî ñîöèàëüíîãî îïûòà ÷åëîâåêà 
è åãî èññëåäîâàíèÿ. Æ. Äþáè, À. Øâåé-
öåð, Ë. Âûãîòñêèé, Á. Ìàðêîâ, Ò. Ïîëÿêî-
âà, Ì. Øåâÿêîâ, Þ. Øïèëüêèí, Ä. Óçíàäçå, 
Ä. Áåëêèí, Ë. Ñàíæååâà è ìíîãèå äðóãèå 
èññëåäîâàòåëè íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíèõ 
äåñÿòèëåòèé è íåñêîëüêî ðàíüøå àêòèâíî 
ðàññìàòðèâàëè ðàçëè÷íûå ñòîðîíû ïîíÿ-
òèÿ ìåíòàëüíîñòè, â òîì ÷èñëå âîçðàñòíûå, 
ýòíè÷åñêèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå, ôèëîñîô-
ñêèå, èñòîðè÷åñêèå, êóëüòóðîëîãè÷åñêèå 
è ÿçûêîâûå. Ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, âñå îíè 
ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé è îñíîâûâàëèñü íà 
òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ íàóêè è ñîöèàëüíûõ 
îòíîøåíèé ñâîåãî âðåìåíè.

Ïîñòàíîâêà çàäàíèÿ. Â äàííîé ñòàòüå 
ìû ïîïûòàåìñÿ îïðåäåëèòü ðîëü íåêî-
òîðûõ ñîöèàëüíûõ ñâîéñòâ ÷åëîâå÷åñêîé 
ëè÷íîñòè è æèçíè ÷åëîâåêà â ñîöèóìå â 
ñòàíîâëåíèè ìåíòàëüíîñòè êàê ãëàâíîãî 
ïîêàçàòåëÿ óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî 
èíäèâèäà â óñëîâèÿõ îïðåäåëåííîé ñîöè-
àëüíîé ãðóïïû è ñîöèàëüíîé ñðåäû. 

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Ñíà÷àëà óêàæåì, ÷òî ñëåäóåò 
ðàçëè÷àòü ïîíÿòèÿ ìåíòàëüíîñòè è ìåí-
òàëèòåòà. Ìåíòàëèòåò – ýòî ñèñòåìà öåí-
íîñòåé, öåëåé è óáåæäåíèé, çàâèñÿùàÿ îò 
ýòíè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ, êóëüòóðíûõ, ãå-
îãðàôè÷åñêèõ, ÿçûêîâûõ è ò. ï. ôàêòîðîâ, 
à ìåíòàëüíîñòü – ïðîÿâëåíèå ýòèõ ôàêòî-
ðîâ â ïîâåäåíèè ÷åëîâåêà èëè ñîöèàëüíîé 
ãðóïïû [4]. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî âîïðîñû èñòîðèè 
ñòàíîâëåíèÿ ìåíòàëüíîñòè êàê ïîíÿòèÿ â 
ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå ðàññìàòðèâà-
ëèñü äîâîëüíî ïîäðîáíî, îïðåäåëèì ñâîå 
îòíîøåíèå ê ðîëè îòäåëüíûõ êóëüòóðíûõ 
ÿâëåíèé, â ÷àñòíîñòè ÿçûêà, â ñòàíîâëåíèè 
è ðàçâèòèè ìåíòàëüíîñòè, êàê ÷åëîâå÷å-
ñòâà â öåëîì, òàê è ó ðàçíûõ íàðîäîâ, â 
óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîãî ñìåøåíèÿ ÿçûêîâ 
è íàðå÷èé è ïîëèëèíãâèñòè÷åñêîé ñðåäû.

Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî òðåáîâàíèÿ ñîâðå-
ìåííîé äåéñòâèòåëüíîñòè, à èìåííî: ãëî-
áàëèçàöèÿ ñðåäû, â êîòîðîé æèâåò ñåãîä-
íÿ ÷åëîâå÷åñòâî, îáîñòðåíèå ãëîáàëüíûõ 
ïðîáëåì, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â òîé èëè èíîé 
ñòðàíå èëè ðåãèîíå ïî-ðàçíîìó, íî çâó-
÷àùèõ îäèíàêîâî çëîáîäíåâíî, ðàñòóùåå 
îò÷óæäåíèå ÷åëîâåêà, ñòàëêèâàþùåãîñÿ ñî 
ìíîæåñòâîì ïðîáëåì, ðåøèòü êîòîðûå îí 
áåññèëåí, âûíóæäàþò ìèð èäòè íàâñòðå÷ó 
äðóã äðóãó, ò.å. íàðàñòàåò èíôîðìàöèîí-
íàÿ åìêîñòü îáùåíèÿ, ðàñøèðÿþòñÿ êîì-
ìóíèêàöèîííûå âîçìîæíîñòè ïóòåì ñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ òåõíîëîãèé, ëþäè èùóò 
ïóòè ñîâìåñòíîãî ðåøåíèÿ ïðîáëåì, ÷òî 
ðàñøèðÿåò âîçìîæíîñòè ÿçûêîâîãî ìåõà-
íèçìà ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ ÷åëî-
âåêà, åãî ñàìîâîñïðèÿòèÿ è îòíîøåíèÿ ê 
äåéñòâèòåëüíîñòè [16]. 
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Âåäóùåé ñòîðîíîé â ôîðìèðîâàíèè 
ìåíòàëüíîñòè ÷åëîâåêà, êàê ìîæíî ñäåëàòü 
âûâîä èç ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèé, 
ÿâëÿåòñÿ ñîöèîêóëüòóðíàÿ ñðåäà, ãäå â êà-
÷åñòâå ãëàâíîãî ýëåìåíòà åå ñòàíîâëåíèÿ 
âûñòóïàåò ÿçûê, à òàêæå ÿâëåíèå áèëèíã-
âèçìà, èëè ìíîãîÿçû÷íîé ñðåäû. ßçûê ÿâ-
ëÿåòñÿ âàæíûì ýëåìåíòîì â âîñïðèÿòèè 
äåéñòâèòåëüíîñòè, åå óñâîåíèè è àêòèâíîì 
îñâîåíèè, ïîýòîìó áåç ÿçûêà ïðåäñòàâèòü 
ñåáå ìåíòàëüíîñòü íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîç-
ìîæíûì. Â êà÷åñòâå ìîùíîé çíàêîâîé ñè-
ñòåìû ÿçûê ñòðîèò ìîäåëü ìèðà â ñîçíà-
íèè ÷åëîâåêà, à â ýòîé ìîäåëè ìíîæåñòâî 
ýëåìåíòîâ, îáùèõ äëÿ îïðåäåëåííîé ãðóï-
ïû ëþäåé ñ òî÷êè çðåíèÿ ýòíè÷åñêèõ, ðå-
ëèãèîçíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ è 
äðóãèõ êîìïîíåíòîâ. Çíàíèå îäíîãî ÿçûêà 
äàåò îñíîâó ñòàíîâëåíèþ îäíîãî îïðåäå-
ëåííîãî âèäà ìåíòàëüíîñòè, à çíàíèå âòî-
ðîãî èëè òðåòüåãî ÿçûêîâ ñîâåðøåíñòâóåò, 
âèäîèçìåíÿåò, ðàçâèâàåò ÷åëîâå÷åñêóþ 
ìåíòàëüíîñòü.

Íå ñëó÷àéíî, ÷òî âíèìàíèå ê ïðîáëåìàì 
ðå÷è, ÿçûêà, â öåëîì ÿçûêîâûõ ïðîöåññîâ 
ïîñòîÿííî ðàñòåò. Òàê, ñðåäè ïðîáëåì áè-
ëèíãâèçìà íà óðîâíå âíóòðèãîñóäàðñòâåí-
íîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÿçûêîâ îäíà èç àêòó-
àëüíûõ – ýòî ïðîáëåìà ãîñóäàðñòâåííîãî 
ÿçûêà è åãî óïîòðåáëåíèÿ. Îäíà èç òðóäíûõ 
äëÿ ðåøåíèÿ ïðîáëåì – ýòî ñîõðàíåíèå 
÷èñòîòû è öåëîñòíîñòè ÿçûêà ïóòåì óâåëè-
÷åíèÿ ÷èñëåííîñòè åãî íîñèòåëåé, îáúåìà 
èíôîðìàöèè, ïåðåäàâàåìîé ÿçûêîì, ñôå-
ðû åãî óïîòðåáëåíèÿ. Èçâåñòíî, ÷òî ýòíè-
÷åñêîå ðàçâèòèå ïðåäïîëàãàåò îáÿçàòåëü-
íîå çíàíèå ðîäíîãî ÿçûêà. Âìåñòå ñ òåì 
áèëèíãâèçì ïðèíîñèò è îïðåäåëåííûå íå-
óäîáñòâà â ïðèìåíåíèè êàê ðîäíîãî ÿçûêà, 
òàê è çàèìñòâîâàííîãî. Ïîñêîëüêó ìåæäó-
íàðîäíûå ÿçûêè, ïðåæäå âñåãî àíãëèéñêèé, 
ÿâëÿþòñÿ, îáðàçíî ãîâîðÿ, îêíîì â ìèð, òî 
ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâåííûì ñòðåìëåíèå êàæäî-
ãî ÷åëîâåêà èçó÷èòü èõ â ñîâåðøåíñòâå. Íà 
ïðàêòèêå ýòî ïðèâîäèò ê òîìó, ÷òî â ïðî-
öåññå îáó÷åíèÿ âñå ÷àùå ïðåäïî÷èòàåòñÿ 
íå ðîäíîé, à çàèìñòâîâàííûé ÿçûê, ïðî-
ñìîòð òåëåïåðåäà÷ ïðîèñõîäèò òàêæå íå íà 
ðîäíîì è ò.ä.

Â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò êðèòè÷åñêàÿ ñè-
òóàöèÿ â èñïîëüçîâàíèè ðîäíîãî ÿçûêà, 
÷òî îòðàæàåòñÿ íà ôîðìèðîâàíèè áàçîâûõ 
ìåíòàëüíûõ öåííîñòåé; êàê ñíåæíûé êîì, 
ïîÿâëÿþòñÿ ñîïóòñòâóþùèå ïðîáëåìû, 
ñâÿçàííûå ñ îáùåíèåì íà ðàáîòå, äîìà, 
â ñîöèàëüíîì îêðóæåíèè è ò.ä. Èìåþòñÿ 
ïðîáëåìû ñîõðàíåíèÿ ÿçûêîâ, ÷èñëî íî-
ñèòåëåé êîòîðûõ è òàê íåçíà÷èòåëüíîå, íî 
ïðîöåññû áèëèíãâèçìà ñïîñîáñòâóþò âñå 
áîëüøåìó èõ ñîêðàùåíèþ. Ìíîãèå ñòðà-
íû ñòðåìÿòñÿ ïðîâîäèòü ñîîòâåòñòâóþùóþ 

ÿçûêîâóþ ïîëèòèêó, îäíàêî ñèòóàöèÿ çà÷à-
ñòóþ ñêëàäûâàåòñÿ íå â ïîëüçó ýòèõ óñè-
ëèé. 

ßçûê êàê îäíà èç ñàìûõ ñëîæíûõ çíàêî-
âûõ ñèñòåì èãðàë è èãðàåò ðîëü «ñâÿçíîãî» 
â èñòîðè÷åñêîì ñîçíàíèè è â ÷åëîâå÷åñêîé 
èñòîðèè. È â ïèñüìåííîé, è â óñòíîé ôîð-
ìå ÿçûê íåçàìåòíî äëÿ ñàìîãî íîñèòåëÿ 
âëèÿë íà ôîðìèðîâàíèå îòíîøåíèÿ ê ñåáå 
è ê ìèðó. Èç ìíîãèõ ÿçûêîâ, íàðå÷èé, äè-
àëåêòîâ ñëîæèëñÿ àçåðáàéäæàíñêèé ÿçûê, 
ÿçûê ïîýçèè, ôèëîñîôèè, áëàãîçâó÷íûé, 
ìåëîäè÷íûé, ñ äîñòóïíîé äëÿ èçó÷åíèÿ ôî-
íåòè÷åñêîé ñòðóêòóðîé è ãðàììàòè÷åñêèì 
ñòðîåì. Íå ñëó÷àéíî â Çàêàâêàçüå ýòîò 
ÿçûê èçäàâíà ÿâëÿëñÿ ÿçûêîì ìåæíàöèî-
íàëüíîãî îáùåíèÿ. Îáðàçû, àññîöèàöèè, 
ñâÿçàííûå ñî ñìûñëîì ñëîâ, èõ çíà÷åíè-
åì, çàïå÷àòëåâàþòñÿ â ñîçíàíèè íàäîëãî. 
Ýâîëþöèÿ ÿçûêîâûõ ïðîöåññîâ íà òåððè-
òîðèè ïðîæèâàíèÿ àçåðáàéäæàíöåâ – ýòî 
è ýâîëþöèÿ èñòîðè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Ýòî 
ìíîãîâåêîâîé ïðîöåññ, êóäà ñëåäóåò âêëþ-
÷èòü âñå ýòàïû îò ÿçûêîâ äðåâíèõ àëáàí-
ñêèõ ïëåìåí äî ñåãîäíÿøíåãî äíÿ.

Îäíàêî ñ óòðàòîé ñâîåãî ÿçûêà íîñèòåëü 
óòðà÷èâàåò ìíîãèå ýëåìåíòû ñàìîáûò-
íîé êóëüòóðû: îí íå ñïîñîáåí ïîýòè÷åñêè 
âîñïðèíèìàòü ìèð, ðàâíîäóøåí ê ìóçûêå, 
èñòîðè÷åñêîìó ïðîøëîìó, óñòíîìó íàðîä-
íîìó òâîð÷åñòâó, ê îáðÿäàì è òðàäèöèÿì 
â áûòó, íå ìîæåò óñâîèòü îáðàçû è èäåè 
õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðû, êà÷åñòâåííîå 
ñâîåîáðàçèå ìûøëåíèÿ. Ãèáåëü ÿçûêà – 
ýòî ãèáåëü èñòîðè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
íàðîäà. Ñî÷åòàíèå ÿçûêîâ, èõ âçàèìîîáî-
ãàùåíèå â êóëüòóðíîì êîíòåêñòå êîðåííîé 
íàöèè – ïðàâèëüíîå ðåøåíèå äàííîé ïðî-
áëåìû.

Êàê ïîä÷åðêèâàë Ý. Ñåïèð, «ëþáîå ïñè-
õîëîãè÷åñêîå ó÷åíèå, îáúÿñíÿþùåå ïîâå-
äåíèå èíäèâèäà, îáúÿñíÿåò òàêæå è ïîâå-
äåíèå îáùåñòâà ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó óãîë 
çðåíèÿ ïñèõîëîãèè ïðèãîäåí è äîñòàòî÷åí 
äëÿ èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ» [17]. 
Â òî æå âðåìÿ îí óòâåðæäàë, ÷òî «íåò íè-
êàêîé âîçìîæíîñòè ïîêàçàòü, ÷òîáû ôîð-
ìà ÿçûêà íàõîäèëàñü â ìàëåéøåé ñâÿçè ñ 
íàöèîíàëüíûì òåìïåðàìåíòîì. Íàïðàâëå-
íèå åå âàðüèðîâàíèÿ, åå äðåéô íåóìîëèìî 
îãðàíè÷åíû ðàìêàìè, îïðåäåëÿåìûìè åå 
ïðåäøåñòâóþùåé èñòîðèåé; îíà ñòîëü æå 
áåçðàçëè÷íà ê îùóùåíèÿì è íàñòðîåíèÿì 
ãîâîðÿùèõ, êàê òå÷åíèå ðåêè ê àòìîñôåð-
íûì ÿâëåíèÿì â îêðóæàþùåé ïðèðîäå. Ïî 
ìîåìó óáåæäåíèþ, áåññìûñëåííî èñêàòü â 
ñòðóêòóðå ÿçûêîâ ðàçëè÷èÿ, ñîîòâåòñòâó-
þùèå òåìïåðàìåíòíûì âàðèàöèÿì, î êî-
òîðûõ ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îíè ñâÿçàíû ñ 
ðàñîé. Â ýòîé ñâÿçè ïîëåçíî âñïîìíèòü, 
÷òî ýìîöèîíàëüíûé àñïåêò íàøåé ïñèõè÷å-
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ñêîé æèçíè ëèøü âåñüìà ñêóäíî âûðàæåí â 
ñòðîåíèè ÿçûêà» [17].

Îäíàêî íàøå ìíåíèå â íåêîòîðîé ñòå-
ïåíè ïðîòèâîðå÷èò ýòîìó çàÿâëåíèþ èç-
âåñòíîãî èññëåäîâàòåëÿ. Ðàçóìååòñÿ, ýìî-
öèîíàëüíûé àñïåêò æèçíè, âîçìîæíî, è 
ñëàáî âëèÿåò íà ãëîáàëüíûå âíóòðåííèå 
ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â âå÷íîì ðîäíè-
êå ÷åëîâå÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è âîîáðàæå-
íèÿ, îäíàêî íèæå ìû ïîïûòàåìñÿ ïîêàçàòü, 
êàê èçìåíåíèÿ â ñîöèàëüíîé ñôåðå æèçíè 
îòðàæàþòñÿ íà ðå÷åâîì ïîâåäåíèè ëþäåé, 
ïðè÷åì áóäåì àïåëëèðîâàòü ê ôàêòàì áëè-
æàéøåé äåéñòâèòåëüíîñòè. 

Òî, ÷òî çíàíèå ÿçûêîâ îòðàæàåòñÿ íà 
ìèðîâîñïðèÿòèè ÷åëîâåêà, îäíîçíà÷íî 
ïîäòâåðæäàåò âîçðîñøóþ ðîëü ñîöèàëü-
íîé ñðåäû, ò.å. êóëüòóðíûõ óñòàíîâîê íà 
ôîðìèðîâàíèå ñàìîñîçíàíèÿ, â òîì ÷èñ-
ëå åå ñîñòàâíîãî ýëåìåíòà – ñîöèàëüíîé 
èäåíòè÷íîñòè. Ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü 
èãðàåò ðîëü ñèòà ïðè âîñïðèÿòèè íîâûõ 
èäåé è öåííîñòåé, â òîì ÷èñëå è ñâÿçàí-
íûõ ñ ôèëîñîôèåé. Èçìåíåíèå ñîöèàëüíîé 
èäåíòè÷íîñòè ïðîèñõîäèò î÷åíü ìåäëåííî 
è ñâÿçàíî, ïðåæäå âñåãî, ñ ðàçâèòèåì ñî-
öèàëüíîé ñòðóêòóðû îáùåñòâà. Äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ îñîáåííîñòåé ëþáîé ÿçûêîâîé 
êóëüòóðû ñëåäóåò îáÿçàòåëüíî âûÿâèòü õà-
ðàêòåðíûå ÷åðòû ñîöèàëüíîé èäåíòè÷íî-
ñòè åå ïðåäñòàâèòåëåé, ïîñêîëüêó ÿçûêî-
âûå ïðîöåññû, âûðàæàþùèåñÿ â ðå÷åâûõ 
àêòàõ, íåïîñðåäñòâåííî ñ íåé ñâÿçàíû.

Òàêèì îáðàçîì, ñòðóêòóðíûì ýëåìåíòîì 
ñàìîñîçíàíèÿ â êóëüòóðå ÿâëÿåòñÿ ñàìî-
èäåíòèôèêàöèÿ, ãëóáèííûì îñíîâàíèåì 
êîòîðîé ñëóæàò àðõåòèïû, â òîì ÷èñëå è 
ÿçûêà. Ñëîæíàÿ ðàáîòà ïî èõ âûÿâëåíèþ â 
ñîçíàíèè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà ïîêàçà-
ëà, ÷òî àðõåòèïû, ñâÿçàííûå ñ ïðîñòðàí-
ñòâåííî-âðåìåííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, 
çàìûêàþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà ëàíäøàôòå, 
êëèìàòå, îñîáåííîñòÿõ ôàóíû è ôëîðû, è 
ëèøü â îïðåäåëåííîé ìåðå – íà íåêîòîðûõ 
õàðàêòåðèñòèêàõ ñîöèàëüíîé ñðåäû, â îñî-
áåííîñòè ñâÿçàííîé ñ ôóíêöèîíèðîâàíèåì 
ñåìüè è áûòà. Àðõåòèïû æèâóò â ïîäñîçíà-
íèè íåñêîëüêèõ ïîêîëåíèé, íî ïðè óñëîâèè 
ñòàáèëüíîñòè ñðåäû, èõ ïîðîäèâøåé. Ñåé-
÷àñ ýòà ñòàáèëüíîñòü íàðóøåíà: ìèãðàöèÿ 
(êàê âíóòðåííÿÿ, òàê è âíåøíÿÿ), âûðàâíè-
âàíèå óðîâíÿ æèçíè, ôîðìèðîâàíèå íîâîãî 
áûòà è íîâûõ ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, èíòå-
ãðàöèîííûå ïðîöåññû äåëàþò íåâîçìîæ-
íûì ñîõðàíåíèå è êóëüòèâèðîâàíèå àðõå-
òèïîâ â ïðåæíåì âèäå.

Ò. Äðèäçå íà îñíîâàíèè ñâîåãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî «ÿçûêîâîå 
ñîçíàíèå ðåöèïèåíòà ìîæåò áûòü îïèñà-
íî ÷åðåç åãî òåçàóðóñ è ïðåäñòàâëåíî â 
âèäå ôèëüòðà, ÷åðåç êîòîðûé ïðîïóñêàåòñÿ 

âñÿêàÿ ïîñòóïàþùàÿ ê íåìó èíôîðìàöèÿ»  
[18, ñ. 201]. Îòñþäà, êàê ñ÷èòàåò àâòîð, 
âîçíèêàåò ïîíÿòèå ñåìèîòè÷åñêîé ãðóïïû 
êàê ãðóïïû ëþäåé ñ îòíîñèòåëüíî îáùèì 
òåçàóðóñîì è îïðåäåëåííûì êîìïëåêñîì 
ðå÷åâûõ óìåíèé. Ñåìèîòè÷åñêèé óðîâåíü 
íîñèòåëÿ ÿçûêà òåì âûøå, ÷åì ìåíüøå ó 
íåãî ðàçðûâ ìåæäó óìåíèåì îïåðèðîâàòü 
ìûñëèòåëüíûìè è ÿçûêîâûìè ôîðìàìè 
[18, ñ. 201]. Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå ìåí-
òàëüíîñòè â òîì èëè èíîì íàïðàâëåíèè íà-
ïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ÿçûêîâûìè ïðîöåññàìè, 
à òàêæå óðîâíåì ðàçâèòèÿ è õàðàêòåðîì 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ.

À. Èâàíîâà â ñòàòüå «ßçûêîâàÿ êîìïå-
òåíòíîñòü èñïûòóåìûõ â ïñèõîëèíãâèñòè-
÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå» òàêæå ïðîâåëà ýêñ-
ïåðèìåíò ïî ìåòîäèêå Ò. Äðèäçå è ïðèøëà 
ê âûâîäó, ÷òî àññîöèàòèâíîå ïîëå ÷åëîâå-
êà çàâèñèò îò ïðîôåññèè, ñòàæà, óðîâíÿ 
îáðàçîâàíèÿ, íî «ïðè î÷åíü âûñîêîì êóëü-
òóðíîì óðîâíå ðàçíèöà ìåæäó àññîöèàòèâ-
íûìè ïîëÿìè ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ 
ãðóïï îïÿòü ñòàíîâèòñÿ íåñóùåñòâåííîé» 
[19, ñ. 130].

Âîïðîñû ìåíòàëüíîñòè òåñíî ñâÿçàíû 
ñ ïðîáëåìîé èäåíòè÷íîñòè. Ïðàêòè÷åñêè 
èäåíòè÷íîñòü – ýòî ïðîÿâëåíèå ìåíòàëü-
íîñòè. Äàííîå íàïðàâëåíèå ñàìîâûðàæå-
íèÿ ëè÷íîñòè èìååò ìíîãî ïðîÿâëåíèé.  
Â ÷àñòíîñòè, èññëåäîâàòåëÿìè ïîä÷åð-
êèâàåòñÿ, ÷òî «îòäåëüíûì íàïðàâëåíèåì 
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ñòàíîâèòñÿ 
èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êîíñòðóèðîâàíèÿ 
ïñèõîñîöèàëüíîé èäåíòè÷íîñòè ÷åëîâåêà, 
ñóùåñòâóþùåãî â óñëîâèÿõ èíôîðìàöè-
îííîãî îáùåñòâà, òîòàëüíîé çíàêîâîé èí-
ôîðìàöèîííîé ñðåäû, ñîçäàâàåìîé ÑÌÈ è 
èíòåðíåòîì» [14, ñ. 25]. Îòñþäà ñòàíîâëå-
íèå ïîíÿòèÿ ñèìâîëè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè, 
êàê «ñôîðìèðîâàííîå ÷óâñòâî ñàìîòîæäå-
ñòâåííîñòè è èíòåãðèðîâàííîñòè ñ èíôîð-
ìàöèîííîé êóëüòóðîé» [14, ñ. 27].

Ïîäîáíîå ñîñòîÿíèå ìåíòàëüíîñòè 
îïðåäåëÿåòñÿ, êàê âèäèì, óñëîâèÿìè ñîöè-
àëüíîé ñðåäû ïîä âëèÿíèåì ðàçâèòèÿ èí-
ôîðìàöèîííîãî îáùåñòâà.

Îäíèì èç âàæíûõ íàïðàâëåíèé â èçó÷å-
íèè âîïðîñîâ ìåíòàëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ðàñ-
ñìîòðåíèå êîãíèòèâíîãî àñïåêòà äàííîãî 
ÿâëåíèÿ. Ïðîöåññ âîñïðèÿòèÿ ÷åëîâåêîì 
ðåàëüíîñòè ïðîèñõîäèò ïî-ðàçíîìó. Çäåñü 
öåëûé ñïåêòð ïðîáëåì, êîòîðûé äîëæåí 
áûòü ðåøåí íà ôèçèîëîãè÷åñêîì, ÿçû-
êîâîì, ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì, íðàâ-
ñòâåííî-ýòè÷åñêîì è äðóãèõ óðîâíÿõ. 

Âûâîäû èç ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå 
óäåëÿåòñÿ ýòíè÷åñêîìó êîìïîíåíòó ìåí-
òàëüíîñòè, â òîì ÷èñëå â ðàçíûõ âîçðàñò-
íûõ ãðóïïàõ, ìåæäó ïîêîëåíèÿìè â ñåìüå 
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è îáùåñòâå, ñ òàêèìè ñîäåðæàòåëüíûìè 
ýëåìåíòàìè, êàê ðåëèãèÿ, ÿçûê, íðàâñòâåí-
íîñòü, îáû÷àè, òðàäèöèè, ýêîíîìè÷åñêîå 
è ïîëèòè÷åñêîå ïîâåäåíèå è ò. ä. Âàæíûì 
íàïðàâëåíèåì ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé ñòàëè íå ïðîñòî âîïðîñû ñòàíîâ-
ëåíèÿ ìåíòàëüíîñòè â ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ 
ãðóïïàõ, íî è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ äèàãíîñòè-
êà è êîððåêöèÿ èñêàæåíèé ìåíòàëüíîñòè, â 
òîì ÷èñëå ñâÿçàííûõ íå òîëüêî ñ íàñëåä-
ñòâåííîñòüþ, ôèçè÷åñêèìè è ïñèõè÷åñêè-
ìè ïðîáëåìàìè ñî çäîðîâüåì ÷åëîâåêà, íî 
è ïðèîáðåòåííûìè íà îñíîâå òåõíîëîãè÷å-
ñêîãî äåòåðìèíèçìà, â óñëîâèÿõ êîòîðîãî 
ìû æèâåì.


