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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíå ñóñ-
ï³ëüñòâî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ 
áàãàòüîõ íåãàòèâíèõ ÿâèù. Ñåðåä íèõ 
ìîæåìî íàçâàòè á³äí³ñòü, ïîøèðåííÿ àë-
êîãîëüíî¿, íàðêîòè÷íî¿ òà ³íøèõ çàëåæ-
íîñòåé, çðîñòàííÿ àìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè 
ñåðåä íàñåëåííÿ. Óñå öå ïðèçâîäèòü äî 
ïîçáàâëåííÿ áàòüê³âñüêèõ ïðàâ áàòüê³â, ÿê³ 
îïèíèëèñÿ â ñêëàäíèõ ìàòåð³àëüíèõ ³ ìî-
ðàëüíèõ îáñòàâèíàõ. Íàñë³äêîì òàêèõ íåãà-
òèâíèõ ñóñï³ëüíèõ ÿâèù º ùîð³÷íå çðîñòàí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ 
áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ. Òàê³ ä³òè ïîòðå-
áóþòü íàãëÿäó ç áîêó äåðæàâè, ïðîòå äåð-
æàâí³ çàêëàäè íå çàâæäè ñòàþòü äëÿ ä³òåé 
ñïðàâæíüîþ äîì³âêîþ, àëüòåðíàòèâîþ ÷îãî 
º äèòÿ÷³ áóäèíêè ñ³ìåéíîãî òèïó, â ÿêèõ 
ñòâîðåíî âñ³ óìîâè äëÿ ¿õ ïîâíîö³ííîãî 

ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó. Îäí³ºþ ç òàêèõ óìîâ 
º íàëàãîäæåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â 
ì³æ áàòüêàìè-âèõîâàòåëÿìè é âèõîâàíöÿìè 
òà îñòàíí³õ ì³æ ñîáîþ. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Ì³-
æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè º îäí³ºþ ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ³ íàéðåòåëüí³øå âèâ÷åíèõ ÿê íà 
òåîðåòè÷íîìó, òàê ³ íà åìï³ðè÷íîìó ð³âí³ 
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿. Ì. Äæàì³ºâà [4] ðîç-
ãëÿäàº ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ÿê ãîëîâ-
íèé ³ ïåðñïåêòèâíèé ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿, ÿêèé äàº çìîãó ïîãîäèòè é íà-
ïîâíèòè ïñèõîëîã³÷íèì çì³ñòîì ðåçóëüòàòè 
äîñë³äæåíü ÿê ñêëàäíèõ ñóñï³ëüíèõ ÿâèù, 
òàê ³ ïðîöåñ³â ì³æ³íäèâ³äóàëüíî¿ âçàºìî-
ä³¿, à òàêîæ ïðîöåñ³â ðåàë³çàö³¿ êîíêðåòíîþ 
îñîáèñò³ñòþ ñâîº¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³. Äîñë³-
äæåííÿì ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â çàéìà-
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ëèñÿ òàê³ ïðîâ³äí³ íàóêîâö³-ïñèõîëîãè, ÿê 
Ë. Áåðåæíà [1], Ã. Âàñÿíîâè÷ [2], Â. Äåéíà 
[3], ß. Êîëîìèíñüêèé [5], Ì. Ñàâ÷èí [11],  
I. Ôóðìàíîâ [12], Ò. Õàðóê [13] òà ³í. Ïðîòå 
ñüîãîäí³ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè âèõîâàí-
ö³â ³íñòèòóö³éíèõ çàêëàä³â º ìàëîäîñë³äæå-
íèìè, ùî çóìîâèëî âèá³ð òåìè ñòàòò³.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â äîñë³äæåíí³ ì³æî-
ñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ÿê îäí³º¿ ç óìîâ ïîâ-
íîö³ííîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó âèõîâàíö³â 
³íñòèòóö³éíèõ çàêëàä³â îï³êè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Âàæëè-
âèì ÷èííèêîì ïðîãðåñèâíîãî ðîçâèòêó ñó-
ñï³ëüñòâà º ãóìàííå, ìèëîñåðäíå òà äáàé-
ëèâå ñòàâëåííÿ äî ñèð³ò. Ñèð³òñòâî – öå 
ñîö³àëüíå ÿâèùå, âèíèêíåííÿ ÿêîãî çóìîâ-
ëåíî íàÿâí³ñòþ â ñóñï³ëüñòâ³ ä³òåé, áàòüêè 
ÿêèõ ïîìåðëè, à òàêîæ ä³òåé, ÿê³ çàëèøèëè-
ñÿ áåç ï³êëóâàííÿ áàòüê³â ó ðåçóëüòàò³ ïîç-
áàâëåííÿ îñòàíí³õ áàòüê³âñüêèõ ïðàâ àáî 
âèçíàííÿ â óñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó íåä³ºç-
äàòíèìè, áåçâ³ñòè â³äñóòí³ìè [3, ñ. 33].

Ïîð³âíÿííÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ³ç 
ñ³ìåé ³ ä³òåé ³ç çàêëàä³â ³íñòèòóö³éíîãî òèïó 
ìàéæå çàâæäè ïîêàçóº, ùî ðîçâèòîê ³íòå-
ëåêòó, ïî÷óòò³â, õàðàêòåðó îñòàíí³õ ïîñòó-
ïàºòüñÿ ä³òÿì, ÿê³ âèõîâóþòüñÿ â ñ³ì’¿. Ä³òè, 
êîòð³ âèõîâóâàëèñÿ â óñòàíîâàõ ³ç ñàìîãî 
íàðîäæåííÿ, ìàþòü ïîðóøåííÿ â ðîçâèò-
êó çíà÷íî ÷àñò³øå é á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ 
ä³òè, ÿê³ íàäõîäÿòü â óñòàíîâè ³íñòèòóö³é-
íîãî òèïó ïåðåâàæíî ó øê³ëüíîìó â³ö³. Öå 
â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî â äîøê³ëüíîìó äè-
òèíñòâ³ â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê 
ìîâëåííÿ, ìèñëåííºâèõ îïåðàö³é, åìîö³é-
íî-âîëüîâèõ ÿêîñòåé. Íàçâàí³ ïñèõ³÷í³ ïðî-
öåñè ðîçâèâàþòüñÿ â óìîâàõ âèðàæåíî¿ 
áàòüê³âñüêî¿ ëþáîâ³, òóðáîòè, êîëè ñ³ì’ÿ 
ñòâîðþº â äèòèíè ïîòðåáó áóòè âèçíàíèì, 
çäàòí³ñòü ñï³âïåðåæèâàòè é ðàä³òè ³íøèì 
ëþäÿì, íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñåáå òà 
³íøèõ, ïðàãíåííÿ áàãàòî ÷îãî íàâ÷èòèñÿ.

Ñàìå ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé, ÿê³ îïèíè-
ëèñÿ áåç áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, ³ ñòâî-
ðþþòüñÿ òàê³ ³íñòèòóö³éí³ çàêëàäè, ÿê äèòÿ÷³ 
áóäèíêè ñ³ìåéíîãî òèïó. Ïîçà ñ³ì’ºþ, íà 
æàëü, ÿê ïðàâèëî, ó ä³òåé-ñèð³ò ðîçâèâà-
þòüñÿ åìîö³éí³ êîìïëåêñè: íåçàõèùåí³ñòü, 
³ìïóëüñèâí³ñòü, íèçüêà åìïàò³ÿ òîùî. Âîíè 
ìàþòü ñåðéîçí³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè. Öå 
íàñàìïåðåä ïðîáëåìè ðîçâèòêó åìîö³éíî¿ 
ñôåðè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â íåâì³íí³ äèôåðåí-
ö³þâàòè é àäåêâàòíî ðåàãóâàòè íà åìîö³éí³ 
ñòàíè îòî÷óþ÷èõ ³ âëàñí³, ó âèÿâ³ àãðåñèâ-
íîñò³, ï³äâèùåíî¿ òðèâîæíîñò³ ³ ñòðàõàõ. Óñå 
öå ïðèçâîäèòü äî ïðîáëåì ó ñï³ëêóâàíí³ ÿê 
³ç îäíîë³òêàìè, òàê ³ ç äîðîñëèìè [4, ñ. 25].

Â. Ì³íêîâà âêàçóº, ùî åìîö³éíèé ïîð-
òðåò âèõîâàíöÿ äèòÿ÷îãî áóäèíêó õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ òàêèìè ðèñàìè: çíèæåíèì 

ôîíîì íàñòðîþ; á³äíîþ ãàìîþ åìîö³é, 
îäíîìàí³òí³ñòþ åìîö³éíî-åêñïðåñèâíèõ 
çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ; ñõèëüí³ñòþ äî øâèä-
êî¿ çì³íè íàñòðîþ, îäíîìàí³òí³ñòþ é ñòå-
ðåîòèïí³ñòþ åìîö³éíèõ âèÿâ³â; åìîö³éíîþ 
ïîâåðõîâ³ñòþ, ùî çãëàäæóº íåãàòèâí³ ïåðå-
æèâàííÿ òà ñïðèÿº ¿õ øâèäêîìó çàáóâàííþ; 
íåàäåêâàòíèìè ôîðìàìè åìîö³éíîãî ðåà-
ãóâàííÿ íà ñõâàëåííÿ é çàóâàæåííÿ; ï³äâè-
ùåíîþ ñõèëüí³ñòþ äî ñòðàõ³â, òðèâîæí³ñòþ 
³ íåñïîêîºì; îñíîâíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ïî-
çèòèâíèõ åìîö³é – îòðèìàííÿì óñå íîâèõ 
³ íîâèõ çàäîâîëåíü; íåñòàá³ëüí³ñòþ åìî-
ö³éíèõ êîíòàêò³â ç îòî÷åííÿì; íàäì³ðíîþ 
³ìïóëüñèâí³ñòþ, àôåêòèâíîþ âèáóõîâ³ñòþ; 
íåðîçóì³ííÿì åìîö³éíîãî ñòàíó ³íøî¿ ëþ-
äèíè, ¿¿ ïîâåä³íêè, ùî ÷àñòî âèêëèêàº íå-
ãàòèâí³ åìîö³¿ äî ïàðòíåðà, â³äîáðàæàºòüñÿ 
íà âçàºìèíàõ ³ç íèì, ïðèçâîäèòü äî êîí-
ôë³êò³â ³ ñâàðîê. Äëÿ ä³òåé-ñèð³ò õàðàêòåðíå 
ñèòóàòèâíå, «õâèëèííå» ïðîæèâàííÿ æèòòÿ. 
Öå ïðèçâîäèòü äî â³äêèäàííÿ äîñâ³äó, êîëè 
îêðåì³ ïåðåæèò³ åï³çîäè íå ñòàþòü ïîä³ÿ-
ìè æèòòÿ, íå çàñâîþþòüñÿ é íå âõîäÿòü â 
îñîáèñòèé ïñèõîëîã³÷íèé äîñâ³ä, ùî ïåðå-
øêîäæàº ðîçâèòêó àäåêâàòíî¿ ñàìîîö³íêè 
òà ð³âíÿ äîìàãàíü [10, ñ. 14].

²íñòèòóö³éí³ çàêëàäè äëÿ ä³òåé-ñèð³ò ³ 
ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ñï³ëêó-
âàííÿ, ïîïðè ð³çí³ íàçâè: ñèð³òñüê³ áóäèí-
êè, âèõîâí³ áóäèíêè òà ñèð³òñüê³ ïðèòóëêè, 
íå çàáåçïå÷óþòü ñîö³àëüíèé ðîçâèòîê ä³-
òåé-ñèð³ò, òîáòî ï³äãîòîâêó äî ñàìîñò³é-
íîãî òðóäîâîãî æèòòÿ, àäàïòàö³þ äî âèìîã 
ñóñï³ëüñòâà [1, ñ. 18].

ßê çàçíà÷àº Ì. Ñàâ÷èí, áóäü-ÿêà îñî-
áèñò³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ â ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçêó 
ç ³íøèìè ïðåäñòàâíèêàìè ïåâíî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ãðóïè, äî ÿêî¿ âîíà íàëåæèòü. Ñàìå â 
ñ³ìåéíèõ ñòîñóíêàõ âèÿâëÿºòüñÿ ãëèáèí-
íèé çì³ñò ëþäñüêîãî «ß» òà íåïîâòîðíèìè 
áàðâàìè «âïë³òàºòüñÿ â êàíâó îá’ºêòèâíèõ 
ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, äàþ÷è çìîãó âèä³ëè-
òè îñîáëèâèé ¿õ ð³âåíü – ì³æîñîáèñò³ñí³ 
ñòîñóíêè, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà îñíîâ³ ïåâíèõ 
÷óòò³â ëþäèíè, ùî âèíèêàþòü ó íå¿ ç ïðè-
âîäó ³íøî¿ ëþäèíè, ¿¿ ïîâåä³íêè, ä³ÿëüíîñò³, 
ïîçèö³¿ â ñóñï³ëüñòâ³» [11, ñ. 46].

Ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè – íåîáõ³ä-
íà óìîâà æèòòºä³ÿëüíîñò³ é ïîâíîö³ííîãî 
ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. Âîíè îçíà÷àþòü 
âçàºìí³ çâ’ÿçêè òà âïëèâè ëþäåé ó ïðîöåñ³ 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ºäí³ñòþ ³ âçàºìîçóìîâëåí³ñòþ ïðîöåñ³â 
ï³çíàííÿ òà ñï³ëêóâàííÿ ëþäåé, ÿê³ áåðóòü 
ó÷àñòü ó ö³é ä³ÿëüíîñò³. Ì³æîñîáèñò³ñí³ 
ñòîñóíêè âèíèêàþòü ³ ñêëàäàþòüñÿ íà îñ-
íîâ³ ïåâíèõ ïî÷óòò³â, ùî íàðîäæóþòüñÿ â 
ëþäåé ñòîñîâíî îäèí äî îäíîãî. Ë. Ëåïè-
õîâà, ß. Êîëîìèíñüêèé ðîçóì³þòü ñï³ëêó-
âàííÿ ÿê ïðîöåñ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç ëþ-
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äèíîþ, äå ðåàë³çóþòüñÿ ì³æîñîáèñò³ñí³ 
ñòîñóíêè. Ó ñèñòåì³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòî-
ñóíê³â ó êîæíî¿ ëþäèíè ñâî¿ ôóíêö³¿, ÿê³ 
íàêëàäàþòü íà íå¿ ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè [5, 
ñ. 36]. Âèõîäÿ÷è ç âèùåçàçíà÷åíîãî, ìè 
ââàæàºìî, ùî ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè âè-
õîâàíö³â áóäü-ÿêîãî ³íñòèòóö³éíîãî çàêëà-
äó ìîæóòü áóòè âàæëèâîþ óìîâîþ ¿õíüîãî 
ïîâíîö³ííîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, òîáòî 
òàêîãî ðîçâèòêó, êîëè îäíî÷àñíî â³äáó-
âàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ìîòèâàö³éíî¿, ï³çíà-
âàëüíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ñôåð óñï³øíî¿ â ñî-
ö³óì³ îñîáèñòîñò³.

Ðîçêðèºìî çì³ñò ïîíÿòòÿ «ì³æîñîáèñò³ñ-
í³ ñòîñóíêè», ÿêèé ïðåçåíòîâàíî â äîñë³-
äæåííÿõ â÷åíèõ (òàáëèöÿ 1).

Âèùåïîäàí³ âèçíà÷åííÿ ìàþòü íèçêó 
ñï³ëüíèõ ðèñ. Íàéãîëîâí³øîþ ðèñîþ º òå, 
ùî â óñ³õ âèçíà÷åííÿõ ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòî-
ñóíêè òðàêòóþòüñÿ ÿê çâ’ÿçêè, â³äíîñèíè 
ì³æ ëþäüìè. Òàê, Ã. Âàñÿíîâè÷ íàçèâàº ¿õ 
«áåçïîñåðåäí³ çâ’ÿçêè é â³äíîñèíè», ß. Êî-
ëîìèíñüêèé – «ñïåöèô³÷íèé âèä ñòàâëåííÿ 
ëþäèíè äî ëþäèíè», Ë. Ëåïèõîâà – «ïñèõî-
ëîã³÷í³ ñòîñóíêè», à â ïñèõîëîã³÷íîìó ñëîâ-
íèêó ïîäàíî ÿê çâ’ÿçêè ì³æ ëþäüìè. Îòæå, 
ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè, çà íàâåäåíèìè 
àâòîðàìè, º âèäîì âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç ëþ-
äèíîþ.

Ùîäî â³äì³ííîñòåé, òî, íà íàøó äóìêó, 
âèçíà÷åííÿ ß. Êîëîìèíñüêîãî äåùî ð³ç-
íèòüñÿ â³ä óñ³õ ³íøèõ òèì, ùî îïèñóº îäíî-
÷àñíå ÷è â³äòåðì³íîâàíå îñîáèñò³ñíå ñòàâ-
ëåííÿ ó â³äïîâ³äü. À îòæå, íà äóìêó àâòîðà, 
ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè âèÿâëÿþòüñÿ ÿê 
íàñë³äîê ñï³ëêóâàííÿ.

Ó äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó âè-
õîâàíö³ ìàþòü íåîáìåæåí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ 
ñï³ëêóâàííÿ ç ð³äíèìè áðàòàìè òà ñåñòðà-
ìè, îäíîë³òêàìè, äëÿ íàëàãîäæåííÿ íàé-
áëèæ÷èõ ³ ð³çíîìàí³òíèõ â³äíîñèí ç ³íøèìè 
ä³òüìè. Êð³ì òîãî, òóò ä³òè æèâóòü ó ñ³ìåéíî-

ìó îòî÷åíí³: ó íèõ ñï³ëüí³ ïðåäìåòè, ñï³ëüí³ 
çàíÿòòÿ, ºäèíèé ïðîñò³ð æèòòºä³ÿëüíîñò³, 
îäí³ é ò³ ñàì³ âèõîâàòåë³. Çäàâàëîñÿ á, óñå 
öå ìàº çâ’ÿçóâàòè é îá’ºäíóâàòè ä³òåé. Îä-
íàê ñàìå ïî ñîá³ îòî÷åííÿ, ùî çàáåçïå÷óº 
áåçìåæí³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ ç îä-
íîë³òêàìè, íå çóìîâëþº ðîçâèòêó ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â [4, ñ. 40].

Óðàõîâóþ÷è ïîçèö³þ àìåðèêàíñüêîãî 
ïñèõîëîãà Ó³ëüÿì Ê. Øóòö, ÿêèé ó 1958 
ð. çàïðîïîíóâàâ òåîð³þ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
ñòîñóíê³â ³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóì³ñíîñò³ ï³ä 
íàçâîþ «Ôóíäàìåíòàëüíà îð³ºíòàö³ÿ ì³-
æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â» [14, ñ. 38], óâà-
æàºìî, ùî íà åôåêòèâí³ñòü ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ ñòîñóíê³â ì³æ âèõîâàíöÿìè äèòÿ÷îãî 
áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó âïëèâàþòü òàê³ 
îçíàêè:

– âêëþ÷åííÿ (Inclusion) – öå ïåâíå âè-
áóäîâóâàííÿ ñòîñóíê³â ³ç ëþäèíîþ. Ñïåöè-
ô³êà âèÿâó «âêëþ÷åííÿ» çàëåæèòü â³ä òèïó 
îñîáèñòîñò³. Òàê, îñîáèñò³ñòü êîíñòðóêòèâ-
íîãî òèïó áåç çàéâèõ çóñèëü çíàéîìèòüñÿ 
ç íîâèìè ëþäüìè, ï³äòðèìóº ðîçìîâó, çà-
ëó÷àºòüñÿ äî ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî. Äî 
äåñòðóêòèâíèõ íàëåæàòü ïñåâäî³íòðàâåð-
òîâàíèé ³ ïñåâäîåêñòðàâåðòîâàíèé òèïè. 
Ïðîáëåìà ïåðøèõ ó òîìó, ùî âîíè íå çíà-
þòü, ÿê ï³ä³éòè äî íåçíàéîìöÿ, çàãîâîðèòè 
ç íèì, ï³äòðèìàòè ñòîñóíêè, à äðóã³ íàäòî 
çàöèêëåí³ íà âëàñí³é ïåðñîí³;

– ñòèëü – ïåâíèé ñïîñ³á âçàºìîä³¿: äå-
ìîêðàòè÷íèé (êîíñòðóêòèâíèé) òà àâòîðè-
òàðíèé (ðèã³äíèé) ³ ñïîñ³á â³äìîâè;

– àôåêòàö³ÿ (Affection) – öå ïåðåäóñ³ì 
ïîòðåáà â ëþáîâ³ é ïðèõèëüíîñò³. Êîí-
ñòðóêòèâíèì ñïîñîáîì ñîö³àëüíî¿ ïîâå-
ä³íêè ââàæàºòüñÿ òàêèé, êîëè âñòóïàþòü ó 
áëèçüê³ ñòîñóíêè ç òèìè ëþäüìè, ç ÿêèìè 
ö³êàâî. 

Çà äîïîìîãîþ ïåâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîäèê ìîæíà âèÿâèòè ñòàí ðîçâèòêó êîìïî-

Òàáëèöÿ 1
Çì³ñò ïîíÿòòÿ «ì³æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè»*

¹¹ 
ç/ï Àâòîð Âèçíà÷åííÿ

1 Ã. Âàñÿíîâè÷ Áåçïîñåðåäí³ çâ’ÿçêè é â³äíîñèíè, ùî ñêëàäàþòüñÿ â ðåàëüíîìó 
æèòò³ ì³æ æèâèìè ³íäèâ³äàìè, ÿê³ ìèñëÿòü ³ â³ä÷óâàþòü

2 ß. Êîëîìèíñüêèé 
Ñïåöèô³÷íèé âèä ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ëþäèíè, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü 
áåçïîñåðåäíüîãî (÷è îïîñåðåäêîâàíîãî òåõí³÷íèìè çàñîáàìè) îäíî-
÷àñíîãî ÷è â³äòåðì³íîâàíîãî îñîáèñò³ñíîãî ñòàâëåííÿ ó â³äïîâ³äü

3 Ë. Ëåïèõîâà 

Ïñèõîëîã³÷í³ ñòîñóíêè, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà âçàºìí³é ãîòîâíîñò³ 
ñóá’ºêò³â äî ïåâíîãî òèïó íåôîðìàëüíî¿ âçàºìîä³¿ é ñï³ëêóâàííÿ, 
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïî÷óòòÿì ñèìïàò³¿ – àíòèïàò³¿ òà ìîæóòü áóòè 
îö³ííèìè é ä³ºâèìè, òîáòî ðåàë³çóâàòèñÿ ó âçàºìîä³¿

4 Ïñèõîëîã³÷íèé 
ñëîâíèê 

Çâ’ÿçêè ì³æ ëþäüìè, ùî ñóá’ºêòèâíî ïåðåæèâàþòüñÿ é îá’ºêòèâíî 
âèÿâëÿþòüñÿ â õàðàêòåð³ òà ñïîñîáàõ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, 
òîáòî âçàºìíèõ âïëèâ³â ëþäåé îäèí íà îäíîãî â ïðîöåñ³ ¿õíüî¿ 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é ñï³ëêóâàííÿ

*Ñêëàäåíî àâòîðîì íà îñíîâ³ òàêèõ äæåðåë: [2, ñ. 195; 5, ñ. 37; 7, ñ. 71–72; 8, ñ. 198].
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íåíò³â ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â âèõîâàí-
ö³â ³íñòèòóö³éíèõ çàêëàä³â, à ñàìå: 

– ìîòèâàö³éíèé – ìîòèâ ³íòåðåñó, çî-
êðåìà ï³çíàâàëüíîãî, ìîòèâ àô³ë³àö³¿, ìî-
òèâ äîñÿãíåíü, ìîòèâ ñàìîðîçâèòêó çà äî-
ïîìîãîþ ìåòîäèêè «Ùî ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ 
â äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó» (àâò.  
Í. Ëóñêàíîâà, íàøà ìîäèô³êàö³ÿ);

– åìîö³éíî-âîëüîâèé, ÿêèé âêëþ÷àº â 
ñåáå ÿêîñò³ (òîëåðàíòí³ñòü, åìïàò³þ, àòðàê-
ö³þ òà åìîö³éíó ñò³éê³ñòü), ùî âïëèâàþòü íà 
õàðàêòåð ³ ÿê³ñòü ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â 
çà äîïîìîãîþ àíêåòè «Âèá³ð» (àâò. Î. Ìàò-
â³ºíêî, íàøà ìîäèô³êàö³ÿ);

– ³íñòðóìåíòàëüíèé – ðîçâèíåí³ñòü ìèñ-
ëåííºâèõ îïåðàö³é, ïîíÿòòºâîãî ìèñëåííÿ, 
óì³ííÿ âñòàíîâëþâàòè ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ 
çâ’ÿçêè, ðîáèòè îá´ðóíòîâàí³ âèñíîâêè òà 
ìîâëåííÿ çà äîïîìîãîþ «Âèâåäåííÿ íà-
ñë³äê³â», «Êëàñèô³êàö³¿».

Òàêîæ ìåòîäèêè «Àíàë³ç ñ³ìåéíèõ âçà-
ºìèí» (ÀÑÂ) Å. Åéäåì³ëëåðà, Â. Þñòèöü-
êîãî; ìàëþíêîâèé òåñò «Ìàëþíîê ñ³ì’¿»  
(Ò.Ã. Õîìåíòàóñêàñ) äîïîìàãàþòü ä³àãíî-
ñòóâàòè óÿâëåííÿ ïðî äèòÿ÷î-áàòüê³âñüê³ 
â³äíîñèíè, ñõèëüí³ñòü äî ³äåàë³çàö³¿ îáðàçó 
áàòüê³â, îáðàçó ìàòåð³, íåâèðàæåíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ðîçøèðåíî¿ ñ³ì’¿, ïîòðåáó â ïðè-
õèëüíîñò³ äî äîðîñëîãî, ³íäèâ³äóàëüí³é óâà-
ç³, íåàäåêâàòí³ñòü óÿâëåíü ïðî ñ³ìåéí³ ðîë³ 
òà ôóíêö³¿. Äëÿ äèòèíè ïåðøèìè é íàé-
á³ëüø ñò³éêèìè çðàçêàìè ïîâåä³íêè º éîãî 
áàòüêè. Ñàìå ï³ä ¿õí³ì âïëèâîì ôîðìóºòüñÿ 
«ñóïåðåãî», ÿêå êîíòðîëþº ïîâåä³íêó. Ïîç-
áàâëåí³ öüîãî ÷èííèêà ä³òè-ñèðîòè çìóøåí³ 
îð³ºíòóâàòèñÿ ó ñâî¿é ïîâåä³íö³ íà ïîâå-
ä³íêó îòî÷óþ÷èõ, ùî ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ. 
Äåô³öèò ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ñï³ëêóâàííÿ ç 
äîðîñëèì ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåíü ïðàê-
òè÷íî â óñ³õ ñôåðàõ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³: 
íåñôîðìîâàíîñò³ ïî÷óòòÿ ïðèõèëüíîñò³, 
íåçàäîâîëåííÿ ïîòðåáè â ñï³ëêóâàíí³ ç äî-
ðîñëèìè, ïîâåðõîâîñò³ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, 
íåäîðîçâèíåííÿ ôîðì ñï³ëêóâàííÿ, îáìå-
æåíîñò³ ï³çíàâàëüíî¿ òà ïåðöåïòèâíî¿ ôóíê-
ö³é, ³í³ö³àòèâè é ñàìîñò³éíîñò³. Ïîòðåáà â 
ñï³ëêóâàíí³ ç äîðîñëèìè º îäí³ºþ ç ïðîâ³ä-
íèõ ó äîøê³ëüíîìó äèòèíñòâ³, äëÿ öüîãî â³êó 
âëàñòèâà á³ëüø ñêëàäíà ìîòèâàö³ÿ äî ñï³ë-
êóâàííÿ (ïîòðåáà ó ñï³âïðàö³, ïîâàç³, ñï³âï-
åðåæèâàíí³). Îäíàê ó ä³òåé-ñèð³ò äî ê³íöÿ 
äîøê³ëüíîãî â³êó çàëèøàºòüñÿ ïîòðåáà â 
óâàç³ é äîáðîçè÷ëèâîñò³.

². Ôóðìàíîâ òà ³íø³ äîñë³äíèêè ö³º¿ ïðî-
áëåìè çàçíà÷àþòü, ùî ïðàãíåííÿ äî ñï³âï-
ðàö³ ³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç äîðîñëèìè â íèõ 
âèðàæåíî âêðàé ñëàáêî, ïîòðåáà ó âçàºìî-
ðîçóì³íí³ òà ñï³âïåðåæèâàíí³ òàêîæ ðîçâè-
íåíà íåäîñòàòíüî [12, ñ. 42].

Óìîâè æèòòÿ é âèõîâàííÿ ä³òåé ó äèòÿ-
÷îìó áóäèíêó ñïîòâîðþþòü ñï³ëêóâàííÿ 

äîðîñëîãî ç äèòèíîþ. Òàêå ñï³ëêóâàííÿ 
îáìåæåíå çà åìîö³éíîþ íàïîâíþâàí³ñòþ, 
ñêîíöåíòðîâàíå íà íåãàòèâíîìó ïîëþñ³ 
îö³íþâàííÿ, çì³ùåíå ç³ ñôåðè ïðàêòè÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ â äèñöèïë³íàðíó. Ó ðåçóëüòàò³ 
â äèòèíè çàãîñòðþºòüñÿ ïîòðåáà â óâàç³ é 
äîáðîçè÷ëèâîñò³ äîðîñëèõ, ó ëþäñüêîìó 
òåïë³, ëàñö³, ïîçèòèâíèõ åìîö³éíèõ êîí-
òàêòàõ. Äèòèíà-ñèðîòà âòðà÷àº âàæëèâ³ 
äëÿ ñâîãî ïñèõ³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ïåðå-
æèâàííÿ âëàñíî¿ ö³ííîñò³ äëÿ ³íøèõ, óïåâ-
íåíîñò³ â ñîá³, ïåðåæèâàííÿ ö³ííîñò³ ³íøî¿ 
ëþäèíè, ïðèõèëüíîñò³ äî ³íøèõ. Ðàçîì ³ç 
òèì ä³òè-ñèðîòè çàëåæàòü â³ä äîðîñëèõ ³ 
â ³íøîìó, ïðè öüîìó çàëåæí³ñòü ìîæå âè-
ñòóïàòè ó äâîõ ôîðìàõ: ïîçèòèâí³é, êîëè 
äèòèíà-ñèðîòà ïðàãíå ïðèâåðíóòè óâàãó 
äîðîñëîãî, çàâîþâàòè éîãî ëþáîâ âèêî-
íàííÿì âèìîã, ñëóõíÿíîþ ïîâåä³íêîþ, ³ 
íåãàòèâí³é, êîëè óâàãà äîðîñëîãî çàâîéî-
âóºòüñÿ ïîãàíîþ ïîâåä³íêîþ, íàâìèñíèì 
íåâèêîíàííÿì âèìîã, äåìîíñòðàòèâíèì 
íåðîçóì³ííÿì. Ä³éñíî, ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó âèõîâàòåë³â 
³ñíóþòü ïðîáëåìè ó âçàºìèíàõ ³ç ä³òü-
ìè-ñèðîòàìè, ùî ïîëÿãàþòü ó ïðàãíåíí³ 
âèõîâàíöÿ äî âñòàíîâëåííÿ áëèçüêèõ åìî-
ö³éíèõ êîíòàêò³â ³ îäíî÷àñíîìó âèÿâ³ àãðå-
ñ³¿ äî äîðîñëèõ. ². Ôóðìàíîâ çàçíà÷àº, ùî 
«ïîºäíàííÿ àãðåñèâíîñò³ ç íåâì³ííÿì âçÿ-
òè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü ðîçâèâàº òàêå 
ñîá³ ñïîæèâàöüêå ñòàâëåííÿ äî äîðîñ-
ëèõ, òåíäåíö³þ ÷åêàòè àáî íàâ³òü âèìàãà-
òè âèð³øåííÿ ñâî¿õ ïðîáëåì â³ä îòî÷åííÿ»  
[12, ñ. 42]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì â³í óêàçóº íà 
òå, ùî ñòàíîâëåííÿ àäåêâàòíèõ ôîðì ïî-
âåä³íêè äèòèíè-ñèðîòè ñòîñîâíî äîðîñëèõ 
ñïðèÿº íîðìàë³çàö³¿ ïðîöåñó ³äåíòèô³êàö³¿ 
ç áàòüêàìè, ùî â ä³òåé-ñèð³ò º, áåçóìîâíî, 
ïîðóøåíèì [12, ñ. 45].

Óñï³õ îñîáèñòîñò³ â ñîö³óì³ çíà÷íîþ ì³-
ðîþ çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ áóäóâàòè ì³-
æîñîáèñò³ñí³ ñòîñóíêè ç ³íøèìè ëþäüìè. 
Âèõîâàòè óñï³øíó â ñîö³óì³ äèòèíó-ñèðîòó 
é äèòèíó, ïîçáàâëåíó áàòüê³âñüêî¿ îï³êè, 
ìîæëèâî, íà íàøó äóìêó, ëèøå â äèòÿ÷î-
ìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó. Ñàìå â òàêèõ 
áóäèíêàõ ìîæíà ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ôîð-
ìóâàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â âèõî-
âàíö³â, ó ìåæàõ ÿêèõ â³äáóâàòèìåòüñÿ ¿õí³é 
ïîâíîö³ííèé ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê.

Âèñíîâêè. Ìîæíà çàáåçïå÷èòè ïîâíî-
ö³ííèé ïñèõ³÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³-
òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, 
çà óìîâè ¿õ âèõîâàííÿ â äèòÿ÷îìó áóäèíêó 
ñ³ìåéíîãî òèïó. Ó ìåæàõ äèòÿ÷îãî áóäèí-
êó ñ³ìåéíîãî òèïó âàæëèâî äîïîìîãòè òà-
êèì ä³òÿì ó ñòàíîâëåíí³ óñï³øíî¿ â ñîö³óì³ 
îñîáèñòîñò³ øëÿõîì ôîðìóâàííÿ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â ì³æ íèìè òà ç áàòüêà-
ìè-âèõîâàòåëÿìè.
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