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Êè¿âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíîìó 
ñâ³ò³ çä³éñíþºòüñÿ ïîáóäîâà ³íôîðìàö³é-
íîãî, ïîñò³íäóñòð³àëüíîãî ñóñï³ëüñòâà. Öå 
çì³íþº ñòðóêòóðó çàéíÿòîñò³ ëþäèíè, çó-
ìîâëþþ÷è ñêîðî÷åííÿ ðîáî÷îãî äíÿ òà 
òèæíÿ, çìåíøåííÿ ÷àñó íà âåäåííÿ äîìàø-
íüîãî ãîñïîäàðñòâà. Âîäíî÷àñ æèòòÿ ñòàëî 
ìåíø ïåðåäáà÷óâàíèì, îáðàííÿ ïðîôåñ³¿ 
ó þíàöüêîìó â³ö³ íå îçíà÷àº, ùî ëþäèíà 
ïðàöþâàòèìå çà ö³ºþ ñïåö³àëüí³ñòþ ïðî-
òÿãîì óñüîãî æèòòÿ, ì³ãðàö³éí³ òà ãëîáà-
ë³çàö³éí³ ïðîöåñè çá³ëüøóþòü ³ìîâ³ðí³ñòü 
çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ. Íàÿâí³ñòü çîâ-
í³øí³õ ïåðåäóìîâ çàáåçïå÷óº ïîøèðåííÿ 
ÿâèùà ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Ó ñó÷àñ-
í³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ³ñíóþòü ïîîäèíîê³ 
äîñë³äæåííÿ öüîãî ÿâèùà â ìåæàõ íåôîð-
ìàëüíîãî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. ²íòåðíåò-ñî-
ö³àë³çàö³ÿ ÿê îäèí ³ç âàð³àíò³â ³íôîðìàëüíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ áóëà äåòàëüíî ðîçãëÿíóòà, ïðî-
òå ¿¿ ³íôîðìàëüíèé àñïåêò çàëèøèâñÿ ïîçà 
óâàãîþ äîñë³äíèê³â. Ïðè àíàë³ç³ ÿê â³ò÷èç-
íÿíèõ, òàê ³ çàðóá³æíèõ íàóêîâèõ äæåðåë íå 
áóëî âèÿâëåíî ñèñòåìàòè÷íèõ äîñë³äæåíü 
òàêîãî ÿâèùà, ÿê ³íôîðìàëüíà ñîö³àë³çàö³ÿ 
îñîáèñòîñò³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèÿâëåííÿ òèïî-
ëîã³¿ ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ðîçðîáêà 
³ãðîâèõ ìîäåëåé äëÿ çàñòîñóâàííÿ ¿õ â õîä³ 
³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ ñîö³àë³çàö³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ñó÷àñí³ òåîð³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ 
ïðîïîíóþòü ðîçãëÿä ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿ 
ç óðàõóâàííÿì êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íèõ óìîâ 
(ïî-ð³çíîìó íà ïåâíèõ â³êîâèõ åòàïàõ).  
¯¿ óñï³øí³ñòü çàëåæèòü â³ä ãåíåòè÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, â³êó òà ñîö³àëüíî¿ 
ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó. Çàçíà÷åí³ òåîð³¿ îêðåñ-
ëåí³ ó â³êîâîìó âèì³ð³: ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ 
ïî÷èíàºòüñÿ â³ä íàðîäæåííÿ ³ ïðîäîâæó-
ºòüñÿ äî ñìåðò³ ëþäèíè [3; 6]. 

Ó íåêëàñè÷í³é ïàðàäèãì³ ðåçóëüòàòîì ³ 
çì³ñòîì ñîö³àë³çàö³¿ º ôîðìóâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³, çîêðåìà: îñîáèñò³ñí³ íàäáàííÿ òà 
óòâîðåííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ñîö³à-
ë³çàö³¿, ö³ííîñò³, ñìèñëè, ìîòèâè, ñâ³òîãëÿä, 
ìîðàëüí³ óñòàíîâêè. Òàêèé ï³äõ³ä ñòàâèòü 
ó öåíòð ðîçãëÿäó îñîáèñò³ñòü, ùî ðîáèòü 
éîãî ïðåðîãàòèâîþ íåêëàñè÷íî¿ ³ ïîñòíå-
êëàñè÷íî¿ ïàðàäèãì ó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ 
[1; 7]. Áåçóìîâíî, çì³ñò ñîö³àë³çàö³¿ ðîç-
ãëÿäàâñÿ ³ â îíòîãåíåòè÷íèõ òåîð³ÿõ, îä-
íàê éîãî áóëî ïðèâ’ÿçàíî äî á³îëîã³÷íèõ 
ôàêòîð³â (â³êîâîãî ðîçâèòêó ñåêñóàëüíîñò³, 
çì³íè çóá³â, ðîçâèòêó ³íäèâ³äó çàãàëîì).  
Ó íåêëàñè÷í³é ïàðàäèãì³ ïåðøó ïîçèö³þ 
çàéìàº îñîáèñò³ñòü ÿê óòâîðåííÿ ñîö³àë³çà-
ö³¿. Åôåêòèâí³ñòü îñòàííüî¿ çóìîâëþºòüñÿ 
ð³âíåì ìîðàëüíîñò³, êóëüòóðè îñîáèñòîñò³. 
Ñîö³àë³çàö³ÿ ó ïîñòíåêëàñè÷í³é ïàðàäèã-
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ì³ – íåë³í³éíèé áàãàòîâàð³àíòíèé ïðîöåñ 
âçàºìîä³¿ ëþäèíè òà ñâ³òó ó ñèòóàö³¿ íå-
âèçíà÷åíîñò³. Îñíîâíèì ìåõàí³çìîì ö³º¿ 
âçàºìîä³¿ º ñóá’ºêòíèé â÷èíîê, ùî âèçíà-
÷àº ê³ëüê³ñòü ñòóïåí³â ñâîáîäè îñîáèñòîñò³ 
ó âèáîð³ âëàñíî¿ ñîö³àë³çàö³éíî¿ ñòðàòåã³¿  
[5; 7]. Ñóòí³ñòþ ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿ ñòàº 
âèíèêíåííÿ é ðîçâèòîê ìåðåæåâîãî ìèñ-
ëåííÿ òà ñï³ëêóâàííÿ, â³ðòóàë³çàö³¿ âëàñíîãî 
æèòòºâîãî áà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ çà äîïîìî-
ãîþ ìîâè, ùî â³äòâîðþº ó ñâ³äîìîñò³ ëþ-
äèíè áåçë³÷ ñâ³ò³â, ÿê³ çäàòí³ äîïîâíþâàòè 
îäèí îäíîãî àáî ³ñíóâàòè àâòîíîìíî, ï³ä-
êîðÿþ÷èñü ã³ïåðòåêñòîâîìó ïðèíöèïó îðãà-
í³çàö³¿ [2; 3; 4]. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Âèíèêàº ïðî-
áëåìà ðîçðîáêè òåîðåòè÷íî¿ ìîäåë³ äîñë³-
äæåííÿ ïðîöåñó ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿. 
Ìàþòü áóòè äîñë³äæåí³ ÿê ÷èííèêè, òàê ³ íà-
ñë³äêè äëÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ñàìå òàêî-
ãî ïåðåá³ãó ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îñîáëèâ³ñòþ ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³à-
ë³çàö³¿ º ñóá’ºêòíà àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, 
ñàìîñò³éíèé âèá³ð âëàñíîãî øëÿõó ñàìî-
ðîçâèòêó òà ñïîñîáó â³äïî÷èíêó.

×èííèêè ìîæíà êëàñèô³êóâàòè íà: çîâ-
í³øí³, âíóòð³øí³ òà ñèòóàòèâí³; íàñë³äêàìè 
³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìîæóòü áóòè çì³-
íè â åìîö³éí³é ñôåð³ îñîáèñòîñò³.

Äî çîâí³øí³õ ÷èííèê³â ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³-
àë³çàö³¿ íàëåæèòü íàÿâí³ñòü â³ëüíîãî ÷àñó òà 
åíåðã³¿, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çàéìàòèñü ïåâ-
íèì âèäîì ³íôîðìàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ì³ñöå 
ïðîæèâàííÿ òà éîãî óìîâè òàêîæ ìîæóòü 
âïëèâàòè íà öåé ïðîöåñ: íàÿâí³ñòü ðåñóð-
ñ³â âåëèêîãî ì³ñòà ùîäî ðîçâèíåíîñò³ âà-
ð³àíò³â ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè, ñîö³àë³çàö³¿ 
òîùî á³ëüøà, í³æ ó ì³ñòå÷êàõ òà ñåëàõ. Ïî-
øèðåííÿ ²íòåðíåòó, ç âàð³àíòàìè äèñòàíö³é-
íî¿ ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, çìåíøóº ä³þ 
öüîãî ÷èííèêó, ³ â ïåðñïåêòèâ³ ðîçá³æíîñò³ 
áóäóòü í³âåëþâàòèñü. Áåçóìîâíî, íàéâàæ-
ëèâ³øèì âíóòð³øí³ì ÷èííèêîì ³íôîðìàëü-
íî¿ ñîö³àë³çàö³¿ º ìîòèâàö³ÿ, ùî ïîâ’ÿçàíà 
³ç ïðàãíåííÿì áóòè ïðèíàëåæíèì äî ³íôîð-
ìàëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ ãðóïè, ïîòðåáîþ ó ïîâà-
ç³ òà ñàìîïîâàç³; ³ìîâ³ðíà òàêîæ àêòóàë³çàö³ÿ 
ïîòðåáè ó ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîðåàë³çàö³¿. 
Ñïåöèô³êà ö³íí³ñíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ (ïî-
òðåáà ó ñâîáîä³, îð³ºíòàö³ÿ íà ïðîöåñ òîùî) 
òàêîæ ìîæå ñïðèÿòè çàëó÷åíîñò³ äî öüîãî 
òèïó ñîö³àë³çàö³¿. Îñîáëèâîñò³ îñîáèñòîñò³ 
(òîëåðàíòí³ñòü äî íåâèçíà÷åíîñò³, ñïåöèô³-
êà ðîçâèòêó åìîö³éíî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³, 
ï³çíàâàëüíà àêòèâí³ñòü) ìîæóòü çóìîâëþâà-
òè âèá³ð òèïó ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Ñà-
ìîïðîåêòóâàííÿ [3; 7; 8] âèñòóïàº ìåõàí³ç-
ìîì äàíîãî ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿.

Íåçâàæàþ÷è íà ö³ óìîâè, ëþäèíà ìîæå 
íå çàëó÷àòèñü äî ³íôîðìàëüíî¿ ñîö³àë³çà-

ö³¿, äîêè íå â³ä÷óº íàãàëüíî¿ ïîòðåáè ó öüî-
ìó ÷åðåç êðèçó. Òàê³ êðèçîâ³ ñòàíè ìîæóòü 
áóòè ïîâ’ÿçàí³ ç æèòòºâèìè îáñòàâèíàìè: 
çì³íà ïðîôåñ³¿, ðîçëó÷åííÿ, ïåðå¿çä òîùî. 
Ñàìå ³íôîðìàëüí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿ-
þòü àäàïòàö³¿ äî íîâèõ óìîâ òà â³äíîâëåí-
íþ åìîö³éíî¿ ð³âíîâàãè.

²íôîðìàëüíà ñîö³àë³çàö³ÿ ñïðèÿº âäîâî-
ëåíîñò³ æèòòÿì, çìåíøóº ð³âåíü ñàìîòíî-
ñò³, äîïîìàãàº ïðîöåñó ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ïîðó÷ ³ç êîæíèì òèïîì 
òðàäèö³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ïî÷èíàº âèíèêàòè 
¿¿ ³íôîðìàëüíèé àíàëîã. Ö³ âèäè ñîö³àë³çà-
ö³¿ íå êîíêóðóþòü ì³æ ñîáîþ, à äîïîâíþþòü 
îäèí îäíîãî. Çà óìîâè óñï³øíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ òðàäèö³éíèõ ³íñòèòóò³â ñîö³àë³çàö³¿ 
³íôîðìàëüí³ âàð³àíòè äîïîâíþþòü íîðìà-
òèâí³ óÿâëåííÿ ëþäèíè, çá³ëüøóþòü ¿¿ òî-
ëåðàíòí³ñòü òà àäàïòèâí³ ìîæëèâîñò³. ßêùî 
æ òðàäèö³éí³ ³íñòèòóòè ïåðåæèâàþòü êðèçó 
òà âèêîíóþòü ñâî¿ çàâäàííÿ íåäîñòàòíüî, 
òî ³íôîðìàëüíà ñîö³àë³çàö³ÿ ìîæå ÿê ñïðè-
ÿòè óñï³øíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, òàê ³ 
ñòâîðþâàòè äåâ³àíòí³ âàð³àíòè ñîö³àë³çàö³¿ 
(²íòåðíåò-çàëåæí³ñòü, çàëó÷åííÿ îñîáèñòî-
ñò³ äî òîòàë³òàðíèõ êóëüò³â, àíòèñîö³àëüíèõ 
óãðóïóâàíü òîùî).

Ïñèõîëîãè òà ïåäàãîãè øèðîêî âèêî-
ðèñòîâóþòü ³ãðîâ³ òåõíîëîã³¿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ 
ñâî¿õ çàâäàíü, íàñàìïåðåä, ó ñôåð³ ³íôîð-
ìàëüíî¿ îñâ³òè. Íàéá³ëüø äîðå÷íèì º âè-
êîðèñòàííÿ ³ãðîâî¿ ôîðìè óðîêó íà åòàï³ 
çàêð³ïëåííÿ çíàíü, ìîæëèâèì òàêîæ º ¿õ çà-
ñòîñóâàííÿ íà ïî÷àòêó âèâ÷åííÿ òåìè ç ìå-
òîþ ï³äâèùåííÿ çàö³êàâëåíîñò³ ó÷í³â. Ó íà-
â÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ 
³ãðîâ³ îáðàìëåííÿ òà ìîäåëþþ÷³ ³ãðè.

Âàæëèâèìè º ïðèíöèïè ñòâîðåííÿ ìîäå-
ë³ äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà òà ïåðåòâîðåííÿ 
¿¿ íà ãðó. Äëÿ òîãî, ùîá ñòâîðèòè íàâ÷àëüíó 
ìîäåëþþ÷ó ãðó, âàðòî â³äïîâ³ñòè íà äåÿê³ 
çàïèòàííÿ:

– ßêó ôóíêö³þ (ïðîöåñ) ìè õî÷åìî â³ä-
òâîðèòè ó ãð³?

– Ùî º ïî÷àòêîì òà çàê³í÷åííÿì ïðîöåñó?
– Ùî (õòî) ïðèéìàº ó÷àñòü ó äàíîìó 

ïðîöåñ³?
– Ó ÿêèõ ñòîñóíêàõ ïåðåáóâàþòü åëåìåíòè?
– Çà ÿêèìè ïðàâèëàìè âîíè âçàºìîä³þòü?
– ßê öå â³äòâîðèòè ó âèãëÿä³ ãðè?
– Ñê³ëüêè ÷àñó âîíà ïîòðåáóâàòèìå òà ÿê 

ðîçòàøóâàòè ¿¿ ó ïëàí³ óðîêó?
Íàâåäåìî ÿê ïðèêëàä ïðîöåñ ñòâîðåí-

íÿ ìîäåëþþ÷î¿ ãðè ó ñòðóêòóð³ çàíÿòòÿ õ³-
ì³÷íîãî ãóðòêà äëÿ ìîëîäøèõ øêîëÿð³â íà 
òåìó «Âàëåíòí³ñòü».

– ßêó ôóíêö³þ (ïðîöåñ) ìè õî÷åìî â³ä-
òâîðèòè ó ãð³? Ïðîöåñ îá’ºäíàííÿ àòîì³â ó 
ìîëåêóëè ç óðàõóâàííÿì ¿õ âàëåíòíîñò³.

– Ùî º ïî÷àòêîì òà çàê³í÷åííÿì ïðîöå-
ñó? Ïî÷àòîê – íàÿâí³ñòü îêðåìèõ, íå ïîºä-
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íàíèõ ì³æ ñîáîþ àòîì³â ð³çíèõ ðå÷îâèí, çà-
ê³í÷åííÿ – óñ³ àòîìè îá’ºäíàí³ â ìîëåêóëè 
õ³ì³÷íèõ ç’ºäíàíü.

– Ùî (õòî) ïðèéìàº ó÷àñòü ó äàíîìó ïðî-
öåñ³? Àòîìè.

– Ó ÿêèõ ñòîñóíêàõ ïåðåáóâàþòü åëåìåí-
òè? Ìîæóòü ñòâîðþâàòè ìîëåêóëè õ³ì³÷íèõ 
ç’ºäíàíü.

– Çà ÿêèìè ïðàâèëàìè âîíè âçàºìîä³-
þòü? Ïîºäíóþòüñÿ ì³æ ñîáîþ ç óðàõóâàí-
íÿì ê³ëüêîñò³ âàëåíòíîñòåé.

ßê öå â³äòâîðèòè ó âèãëÿä³ ãðè? Êîæíà 
äèòèíà – àòîì, ó íå¿ º ìîòóçêè â çàëåæíîñò³ 
â³ä ê³ëüêîñò³ âàëåíòíîñòåé. Â óìîâàõ â³ëü-
íîãî ïåðåñóâàííÿ ïðîñòîðîì êëàñó àòîìè 
ìàþòü çâ’ÿçàòèñü ì³æ ñîáîþ ó çíàéîì³ äëÿ 
ä³òåé õ³ì³÷í³ ç’ºäíàííÿ. 

Ñê³ëüêè ÷àñó âîíà ïîòðåáóâàòèìå ³ ÿê 
¿¿ ðîçòàøóâàòè ó ïëàí³ óðîêó? Áëèçüêî 20 
õâèëèí, ÿêùî ïðîâåñòè íà ïî÷àòêó, ùå çà-
ëèøèòüñÿ ÷àñ íà ïîÿñíåííÿ ïðèðîäè âà-
ëåíòíîñò³.

Ãðà «Àòîìè òà ìîëåêóëè»
Ó÷àñíèêè: ó÷í³ ÷åòâåðòîãî êëàñó.
Îáëàäíàííÿ: øìàòî÷êè ìîòóçîê äîâæè-

íîþ 40 ñì., áåéäæ³.
Åòàïè ãðè: 
Ï³äãîòîâ÷èé åòàï. Âèïèñóºìî ôîðìóëè 

ïîøèðåíèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí: Í
2
Î, NaCl, O

2 
òîùî. Ðîçðàõîâóºìî ê³ëüê³ñòü àòîì³â â³äïî-
â³äíî äî ÷èñåëüíîñò³ ä³òåé ó ãðóï³ òà íàä-
ïèñóºìî áåéäæ³ íàçâàìè àòîì³â. Íàð³çàºìî 
ìîòóçêè çà ê³ëüê³ñòþ çàãàëüíèõ âàëåíòíî-
ñòåé.

Ïåðøèé åòàï. Ðîçäàºìî ä³òÿì áåéäæ³ òà 
ïðîñèìî ñàìîñò³éíî, â³äïîâ³äíî äî àòîìó, 
ï³ä³áðàòè ñîá³ ìîòóçêè – âàëåíòíîñò³.

Äðóãèé åòàï. Ä³òè, ïåðåáóâàþ÷è â óìî-
âàõ â³ëüíîãî ïåðåñóâàííÿ, ïîºäíóþòüñÿ òà 
çâ’ÿçóþòüñÿ ìîòóçî÷êàìè ó ìîëåêóëè.

Òðåò³é åòàï. Ðîçï³çíàâàííÿ òà íàçèâàííÿ 
ìîëåêóë, ùî óòâîðèëèñü, âèïðàâëåííÿ ïî-
ìèëîê (ÿêùî âîíè áóëè).

Ïðèêëàäè âèêîðèñòàííÿ ìîäåëþþ÷èõ 
³ãîð òà ³ãðîâèõ îáðàìëåíü íà ïîçàøê³ëüíèõ 
òà òðåí³íãîâèõ çàíÿòòÿõ ³ç ìóçèêè, ô³çèêè, 
á³îëîã³¿, ìàòåìàòè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, ìåíåäæ-
ìåíòó, ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè. Ï³ä ÷àñ òðåí³íãó 
«Ïñèõîëîã³ÿ óïðàâë³ííÿ» óëþáëåíîþ ñòàëà 
ãðà «Îðãàí³çàö³ÿ ïðàö³». 

Îáëàäíàííÿ. Òðè ñò³ëüöÿ ó ð³çíèõ êóòêàõ 
ïðèì³ùåííÿ òà êàðòîíêè òðüîõ êîëüîð³â, 
êîæíîãî - ïî 30 øòóê. Òðåíåð ðîçêëàäàº 
êàðòîíêè íà ñò³ëüö³ òàêèì ÷èíîì, ùîá íà 
îäíîìó ñò³ëüö³ áóëè ïî 15 êàðòîíîê äâîõ 
êîëüîð³â. Íàïðèêëàä: ñò³ëåöü 1 – ñèí³ òà 
çåëåí³, ñò³ëåöü 2 – ñèí³ òà ÷åðâîí³, ñò³ëåöü 
3 – ÷åðâîí³ òà çåëåí³.

²íñòðóêö³ÿ. Ó÷àñíèêè ïîä³ëÿþòüñÿ íà òðè 
îäíàêîâ³ çà ê³ëüê³ñòþ ï³äãðóïè, ó êîæí³é ç 
íèõ îáèðàºòüñÿ êåð³âíèê. Ë³äåðè ïî ÷åðç³ 

ï³äõîäÿòü äî òðåíåðà òà îòðèìóþòü çàâäàí-
íÿ äëÿ ñâî¿õ êîìàíä. Çàãàëüíå çàâäàííÿ: 
«Ç³áðàòè íà ñâîºìó ñò³ëüö³ êàðòîíêè òîãî 
êîëüîðó, ÿêîãî ó âàñ íåìàº, ïåðåì³ùóþ÷è 
ïî îäí³é êàðòö³ çà ðàç».

Çàâäàííÿ ï³äãðóïè 1. «Âè ìàºòå ïðîñòî 
ïåðåíåñòè ö³ êàðòêè äî ñâîãî ñò³ëüöÿ».

Çàâäàííÿ ï³äãðóïè 2. «Âè ìàºòå ïåðåíå-
ñòè ö³ êàðòêè äî ñâîãî ñò³ëüöÿ, âèïåðåäèâ-
øè ³íø³ ï³äãðóïè. Âàø êåð³âíèê ñë³äêóâàòè-
ìå, õòî ¿õ ïåðåí³ñ íàéá³ëüøå».

Çàâäàííÿ ï³äãðóïè 3. «Âè ìàºòå ïåðåíå-
ñòè ö³ êàðòêè äî ñâîãî ñò³ëüöÿ, Ä²Þ×È ßÊ 
ÎÄÍÀ ÊÎÌÀÍÄÀ, ÄÎÏÎÌÀÃÀÞ×È ÎÄÈÍ 
ÎÄÍÎÌÓ».

Êåð³âíèêè ³íñòðóêòóþòü ï³äãðóïè â³äïî-
â³äíèì ÷èíîì, ³ çà ñèãíàëîì óñ³ ïî÷èíàþòü 
âèêîíàííÿ. Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè, òðåíåð 
çâåðòàº óâàãó íà åôåêòèâí³ñòü ïðàö³ êîæíî¿ 
ç êîìàíä òà íàñòð³é ó÷àñíèê³â. Äîñâ³ä ðî-
áîòè íàøèõ ãðóï ïîêàçóº: ó÷àñíèêè ï³ä ÷àñ 
âïðàâè ìàëè ìîæëèâ³ñòü â ³ãðîâ³é ôîðì³ 
âèÿâèòè êîíêóðåíòí³ òåíäåíö³¿ òà âèð³øèòè, 
äîïîìàãàþòü âîíè ÷è çàâàæàþòü íà öüîìó 
åòàï³.

Äîïîìîãòè ñîö³àëüíèì ïðàö³âíèêàì ó 
ðàìêàõ â³äïîâ³äíîãî òðåí³íãó «Ñîö³àëüíà 
ðîáîòà ç ëþäüìè ç îñîáëèâèì ïîòðåáàìè» 
ìîæå ìîäåëþþ÷à ãðà «Ñîö³àëüíà äîïî-
ìîãà». 

Ó÷àñíèêè: ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè (16 îñ³á), 
ÿêùî ãðóïà á³ëüøà, òî òðåáà á³ëüøå îáëàä-
íàííÿ.

Îáëàäíàííÿ: ñò³ëüö³, 13 ìîòóçîê äîâæè-
íîþ 1 ìåòð, ðó÷êè, ïàï³ð, ïîâ’ÿçêè íà î÷³ 
(3 øò), êàðòêè â³ä äèòÿ÷îãî ëîòî: ¿æà, îäÿã, 
óìîâí³ ãðîø³.

Ðîë³:
– Ëþäèíà ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè 

(ìîæå ïåðåñóâàòèñü, ëèøå êîëè îäèí ê³-
íåöü ìîòóçêè ïðèâ’ÿçàíî äî ñò³ëüöÿ, à ³í-
øèé âîíà òðèìàº â ðóö³), 10 îñ³á.

– Áàíê – âèäàº ïåíñ³þ àáî ñàìîìó ³íâà-
ë³äó, àáî ³íø³é îñîá³ çà íàÿâíîñò³ äîâ³ðåíî-
ñò³, 1 îñîáà

– Ìàãàçèí – ïðîäàº îäÿã òà ¿æó çà ãðîø³, 
1 îñîáà.

– Äåðæàâíà ñîö³àëüíà ñëóæáà – ìàº 
1 «³íâàë³äíó êîëÿñêó» (øìàòîê ìîòóçêè), 
3 «ïðîäóêòîâ³ íàáîðè», ìîæå çä³éñíþâà-
òè ³íø³ âèäè äîïîìîãè, íàäàº ìàòåð³àëüíó 
äîïîìîãó çà íàÿâíîñò³ ïèñüìîâî¿ çàÿâè,  
2 îñîáè. 

– Íåäåðæàâíèé ôîíä – ìàº 2 «³íâàë³äí³ 
êîëÿñêè» (øìàòêè ìîòóçêè), 2 «ïðîäóêòîâ³ 
íàáîðè», 10 îäèíèöü ãðîøåé íà ìàòåð³àëü-
íó äîïîìîãó, íàäàº ìàòåð³àëüíó äîïîìîãó 
çà íàÿâíîñò³ ïèñüìîâî¿ çàÿâè, 2 îñ³á.

Ðîçòàøóâàííÿ ó ïðèì³ùåíí³: ñò³ëüö³ ñòî-
ÿòü êîëîíîþ; ñòîëè «óñòàíîâ» ïåðåáóâàþòü 
íà â³äñòàí³ 90 ñì â³ä ñò³ëüö³â ïî îáèäâà 
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áîêè â³ä êîëîíè. Íà ïî÷àòêó ãðè «³íâàë³äè» 
ñèäÿòü íà ñâî¿õ ñò³ëüöÿõ, äî ÿêèõ ïðèâ’ÿçà-
íî ìîòóçêè, ó êîæíîãî ³íâàë³äà º ëèñò ïàïå-
ðó òà ðó÷êà. Áàíê³ðè, ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè 
ñèäÿòü íà ñâî¿õ ì³ñöÿõ çà ñòîëàìè.

Åòàïè ãðè:
Ïåðøèé åòàï. ²íâàë³äè ìàþòü ñïðîáóâà-

òè îòðèìàòè ãðîø³ òà êóïèòè âñå íåîáõ³äíå, 
âèêîíóþ÷è ïðàâèëà ãðè (10 õâèëèí).

Äðóãèé åòàï. Âåäó÷èé ïîã³ðøóº æèòòÿ ³í-
âàë³ä³â, ïîçáàâëÿþ÷è ¿õ ðåñóðñ³â:

Òðåò³é åòàï. Ï³äñóìêè ãðè:
– ×è âäàëîñü ³íâàë³äàì âäîâîëüíèòè ñâî¿ 

ïîòðåáè?
– ßê ¿ì äîïîìàãàëè ³íø³?
– Ùî ðîáèëè (íå ðîáèëè) ôîíä, ñîö³àëü-

íà ñëóæáà, áàíê? ×îìó?
Îáãîâîðåííÿ. 
– ×è ñïîñòåð³ãàëè âè ïîä³áíå ï³ä ÷àñ 

ñâîº¿ ïðàêòèêè ÷è íà âëàñíîìó äîñâ³ä³?
– ×îìó òðåáà ñïðèÿòè ñòâîðåííþ ãðóï 

âçàºìîäîïîìîãè?
– Ó ÷îìó ìîæóòü äîïîìîãòè ëþäÿì ç îñî-

áëèâèìè ïîòðåáàìè ²íòåðíåò – ðåñóðñè?
– Ó ÷îìó ðîëü ñîö³àëüíî¿ ñëóæáè òà íå-

äåðæàâíèõ ôîíä³â?
ßêùî ãðóïà â³ä÷óâàº ñèëüí³ åìîö³¿, òî 

ìîæíà ¿õ îáãîâîðèòè, àëå öå íå º ìåòîþ ãðè.
Ãðà «Ï³ñêîâ³ îñòðîâè». Ïðîâåäåííÿ ö³º¿ 

ãðè äîö³ëüíå íà ïî÷àòêó òðåí³íãó, äå âîíà 
îäðàçó äåìîíñòðóº ñèòóàö³þ ó ãðóï³. Áàæà-
íî, ùîá «ðåçóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³» çàëèøà-

ëèñü íà ñòîë³ ïðîòÿãîì óñüîãî òðåí³íãó, áî â 
ó÷àñíèê³â âèíèêàº áàæàííÿ ùîñü ñàìîñò³éíî 
çì³íèòè ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ êîìàíä.

Ó÷àñíèêè: ïðåäñòàâíèêè îðãàí³çàö³¿ çà-
ìîâíèêà.

Îáëàäíàííÿ: âåëèêèé ñò³ë, ï³ñîê àáî 
äð³áíèé ãðàâ³é (ìîæíà ð³çíîêîëüîðîâèé), 
«ñêàðáè» (1 – 3 îäèíèö³).

Åòàïè ãðè:
Ïåðøèé åòàï. Ó÷àñíèêè ðîçòàøîâàí³ 

íàâêîëî âåëèêîãî ñòîëó çà ï³äðîçä³ëàìè. Òðå-
íåð, íàñèïàâøè âåëèêó êóïó ï³ñêó ïîñåðåäèí³ 
ñòîëó, ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì ìîâ÷êè ñòâîðèòè 
«Çåìëþ, íà ÿê³é ¿ì æèòèìåòüñÿ êîìôîðòíî». 
Òðåíåð íå óòî÷íþº ê³ëüê³ñòü îñòðîâ³â òà íå 
ïåðåøêîäæàº áóäü-ÿêèì ïåðåì³ùåííÿì ï³ñêó. 
Åòàï òðèâàº äîòè, ïîêè ïåðåì³ùåííÿ íå ïðè-
ïèíÿòüñÿ. Ìîæíà ñôîòîãðàôóâàòè îòðèìàíó 
êàðòèíó, íå äîçâîëÿþ÷è îáãîâîðåííÿ.

2 åòàï. Òðåíåð ðîçì³ùóº «ñêàðáè» íà 
â³ëüí³é òåðèòîð³¿ òà ïðîïîíóº ó÷àñíèêàì 
ìîâ÷êè ðîçòàøóâàòè ¿õ òàì, äå ïîòð³áíî. 
Åòàï òðèâàº äîòè, ïîêè ïåðåì³ùåííÿ íå 
ïðèïèíÿòüñÿ. Ìîæíà ñôîòîãðàôóâàòè îò-
ðèìàíó êàðòèíó.

3 åòàï. Îáãîâîðåííÿ. 
– ßêà âèéøëà êîíô³ãóðàö³ÿ (çàãàëüíà òå-

ðèòîð³ÿ, îêðåì³ îñòðîâè)? ×îìó?
– ×è çðó÷íî ïåðåñóâàòèñü ì³æ ÷àñòèíàìè 

öüîãî ñâ³òó?
– ×è âäîâîëåí³ âñ³ ó÷àñíèêè òèì, ùî 

âèéøëî?

Ðèñ. 1. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êðåàòèâíîñò³, ñõèëüíîñò³ äî ðèçèêó, 
ñïðÿìîâàíîñò³ ó ìàéáóòíº òà ³ííîâàö³éíîãî ïîòåíö³àëó 

îñîáèñòîñò³ â äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ (ñåðåäí³ çíà÷åííÿ).

Ðÿä 1 – îñîáè, ÿê³ íàâ÷àëèñü ëèøå â îô³ö³éíèõ íàâ÷àëüíèõ  
çàêëàäàõ;

Ðÿä 2 – îñîáè, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü â ìîäåëþþ÷èõ ³ãðàõ;
Ðÿä 3 – îñîáè, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó òðåí³íãàõ.
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– ßê ðîçïîä³ëÿþòüñÿ / çáåð³ãàþòüñÿ 
ñêàðáè? ×îìó?

– ßê áè ó÷àñíèêè íàçâàëè öåé ñâ³ò, ùî 
âîíè ïîáóäóâàëè? ×è ïîòðåáóº â³í çì³íè 
àáî âäîñêîíàëåííÿ? ×îãî íå âèñòà÷àº?

Âàðòî áóòè ãîòîâèì äî òîãî, ùî äåÿê³ 
ï³äïðèºìñòâà ìîæóòü âèÿâèòèñü çãóðòî-
âàíèìè, àëå íå äèôåðåíö³éîâàíèìè, «êó-
ïîþ», ó ÿê³é âîíè ñàì³ íå çíàþòü ïðî ì³ñ-
öå ïðîæèâàííÿ ïåâíîãî ï³äðîçä³ëó. ²íø³, 
íàâïàêè, º ñèñòåìîþ îêðåìèõ «îñòðîâ³â» 
áåç âíóòð³øíüîãî çâ’ÿçêó. Ìîæóòü òàêîæ 
³ñíóâàòè òåíäåíö³¿ äî ïîâíîãî óíèêàííÿ 
«ñêàðá³â», ñïðîáè «ïåðåêèíóòè» ¿õ íà ÷óæó 
òåðèòîð³þ àáî á³éêà çà «ñêàðáè» ì³æ ó÷àñ-
íèêàìè. Ãðà ÷àñòî º åìîö³éíî íàñè÷åíîþ, ³ 
ëèøå ìîâ÷àçíèé ðåæèì íà ïåðøîìó-äðó-
ãîìó åòàïàõ ðîáèòü ¿¿ äîñòàòíüî áåçïå÷-
íîþ äëÿ ó÷àñíèê³â.

Ùîäî ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ çäîáóâàëè äðó-
ãó âèùó îñâ³òó òà áðàëè àêòèâíó ó÷àñòü ó 
ñèñòåì³ ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè, çàñòîñîâóâà-
ëèñü äîâãîñòðîêîâ³ ïðîãðàìè ïðàêòè÷íîãî 
ñïðÿìóâàííÿ. ×àñòèíà öèõ ïðîãðàì áóëà 
íàñè÷åíà ³ãðîâèìè òåõíîëîã³ÿìè, à ÷àñòè-
íà ðåàë³çîâóâàëàñü ó òðàäèö³éíîìó ëåêö³é-
íî-ïðàêòè÷íîìó ðåæèì³. Çä³éñíåíî ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç ³ííîâàö³éíîãî ïîòåíö³àëó 
îñîáèñòîñò³ ó òðüîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ: 
òèõ, ùî íå áóëè çàëó÷åí³ äî ³íôîðìàëüíî¿ 
îñâ³òè (20 îñ³á); òèõ, õòî íàâ÷àâñÿ íà òðå-
í³íãàõ áåç ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é (18 îñ³á) òà 
ó÷àñíèê³â ãðóï, ÿê³ íàâ÷àëèñü ³ç çàñòîñîâó-
âàííÿì ³ãðîâèõ òåõíîëîã³é çà ¿õí³ì ïðîõàí-
íÿì (19 îñ³á).

Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðí³ ðîçá³æíîñò³ çà êðè-
òåð³ºì Ìàíà-Ó¿òí³ (íà ð³âí³ 0,05) ì³æ ïåð-
øîþ òà äðóãîþ ãðóïàìè òà ¿õ â³äñóòí³ñòü 
ì³æ ãðóïîþ 2 òà ãðóïîþ 3. Ìîæíà âèñóíóòè 
ïðèïóùåííÿ, ùî ð³çí³ âèäè ³íôîðìàëüíî¿ 
îñâ³òè (ÿê òðåí³íãè, òàê ³ ³ãðè) çàö³êàâëþþòü 
îñ³á, ó ÿêèõ ³ííîâàö³éíèé ïîòåíö³àë º âè-
ùèì çà ñåðåäí³é ð³âåíü.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ãåéì³ô³êàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, 
ïåðåâåäåííÿ éîãî ó ñôåðó ³íôîðìàëüíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ ñïðèÿº óñï³øíîìó ðîçâèòêó 

êîìïåòåíö³é (ÿê ïðîôåñ³éíèõ, òàê ³ êîìóí³-
êàòèâíèõ), âèêëèêàþ÷è ïðè öüîìó ïîçèòèâ-
íå ñòàâëåííÿ â îñ³á ³ç âèñîêèì ³ííîâàö³é-
íèì ïîòåíö³àëîì.


