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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó áàãàòüîõ ñî-
ö³àëüíèõ äèñöèïë³íàõ øèðîêà óâàãà ïðèä³-
ëÿºòüñÿ çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é àêòèâíîñò³ 
ëþäèíè, ùî ðåãóëþºòüñÿ óñâ³äîìëþâàíîþ 
ìåòîþ. Àäæå öå ñïåöèô³÷íèé âèä àêòèâ-
íîñò³ ëþäèíè, ñïðÿìîâàíèé íà ï³çíàííÿ ³ 
òâîð÷å ïåðåòâîðåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà, çîêðåìà óìîâè ñâîãî ³ñíóâàí-
íÿ. ²íøîþ âàæëèâîþ ðèñîþ ä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíè º ¿¿ ðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíî âñòà-
íîâëåíèìè íîðìàìè òà ñóñï³ëüíî-íàïðà-
öüîâàíèìè òåõíîëîã³ÿìè. Äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ 
ïñèõîëîã³¿ ñòàëî âæå òðàäèö³ºþ íàäàâàòè 
íàäçâè÷àéíî âèñîêèé ï³çíàâàëüíèé ñòàòóñ 
ïîíÿòòþ ä³ÿëüíîñò³ â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ 
ïðàêòè÷íî âñ³õ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿâèù. Ìå-

òîäîëîã³ÿ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ´ðóíòóºòü-
ñÿ íà ðîáîòàõ Ë. Âèãîòñüêîãî, Ã. Êîñòþêà,  
Î. Ëåîíòüºâà, Á. Ëîìîâà, Ñ. Ìàêñèìåíêà, 
Ñ. Ðóá³íøòåéíà òà ³í. Íà îñíîâ³ ö³º¿ ìåòîäî-
ëîã³¿ âèîêðåìèëîñÿ äâ³ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³: òå-
îð³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçðîáëåíà 
Î. Ëåîíòüºâèì, ³ òåîð³ÿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ðîçðîáëåíà Á. Ëîìîâèì. Îñòàíí³é ââàæàâ, 
ùî òåîð³ÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ëèøå 
÷àñòêîâèì âèïàäêîì á³ëüø çàãàëüíî¿ òåîð³¿ 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, îñê³ëüêè æîäíà ³íäèâ³-
äóàëüíà ä³ÿëüí³ñòü íåìîæëèâà áåç ä³ÿëü-
íîñò³ áàãàòüîõ ³íøèõ ëþäåé. ²íø³ ìîæóòü 
âèñòóïàòè â ðîë³ ÿâíèõ ÷è íåÿâíèõ çíà÷ó-
ùèõ äëÿ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ ñïîñòåð³ãà÷³â 
çà íåþ, ¿¿ ñï³âñóá’ºêò³â, êåð³âíèê³â òîùî. 
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Òîìó ²íøèé º îáîâ’ÿçêîâèì ÷èííèêîì, 
ÿêèé ³ñòîòíî âïëèâàº íà ðåãóëÿö³þ ä³ÿëüíî-
ñò³. Â³äòàê ³ ñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ 
äî çíà÷óùîãî â öüîìó êîíòåêñò³ ²íøîãî íå 
ïîâèííî ëèøàòèñÿ ïîçà óâàãîþ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî îñÿãíåííÿ ìåõàí³çì³â ðåãóëþâàííÿ 
ä³ÿëüíîñò³ íå ëèøå ó ãðóïîâ³é, à é â ³íäè-
â³äóàëüí³é ôîðì³. Îäíèì ³ç ïðîÿâ³â ñòàâ-
ëåííÿ äî ²íøîãî º ì³æîñîáèñò³ñíà àòðàêö³ÿ, 
ùî ïåðåòâîðþº ¿¿ íà äóæå âàæëèâó, õî÷ ³ íå 
çàâæäè î÷åâèäíó äåòåðì³íàíòó â ñèñòåì³ 
¿¿ ðåãóëÿö³¿. Äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîã³¿ ³äå¿ 
ïðî âàæëèâ³ñòü ñï³âðîá³òíèöòâà ÿê îäí³º¿ 
ç âèçíà÷àëüíèõ îñíîâ ñó÷àñíîãî íàâ÷àííÿ 
ìîæíà ââàæàòè òðàäèö³éíèìè. Â³äïîâ³äíî, 
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ³ ïðàêòè÷í³ ðîçðîáêè 
éøëè â íàïðÿìêó âèÿâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñ-
òåé ³ ìåõàí³çì³â íàâ÷àëüíî¿ ñï³âïðàö³ â ð³ç-
íîìàí³òíèõ ôîðìàõ ãðóïîâî¿ ðîáîòè. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ â Óêðà¿í³ ³ çà 
êîðäîíîì áóëî çä³éñíåíî çíà÷íó ê³ëüê³ñòü 
äîñë³äæåíü ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ñåðåä 
ÿêèõ îñîáëèâèé âêëàä âíåñëè òàê³ àâòî-
ðè, ÿê Ø.Î. Àìîíàøâ³ë³, Â.Â. Àíäð³ºâñüêà,  
Ã.Î. Áàëë, Ë.Â. Áîíäàð, Ä.². Áîðîä³é,  
Ì.Ä. Âèíîãðàäîâà, ².Á. Ïåðâ³í, Â.Ê. Äÿ÷åí-
êî, Ç.Ã. Ê³ñàð÷óê, Ã.Ñ. Êîñòþê, Õ.É. Ë³éìåòñ, 
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, ª.Ä. Ìàðãóë³ñ, Ò.Î. Ìàò³ñ, 
À.Ê. Ìàðêîâà, Â.Â. Ðóáöîâ, Ë.². Óìàíñüêèé, 
Ã.À. Öóêåðìàí òà ³í [1; 3; 8, 50204; 9; 10].  
Ïðè öüîìó äëÿ ïîçíà÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ ðî-
áîòè, çàñíîâàíî¿ íà áåçïîñåðåäí³é âçàº-
ìîä³¿ ó÷í³â, ïðîïîíóâàëèñÿ ð³çí³ ïîíÿòòÿ. 
Íàé÷àñò³øå âæèâàíà òåðì³íîëîã³ÿ ïðåä-
ñòàâëåíà òàêèìè äåô³í³ö³ÿìè, ÿê «ãðóïîâà 
ðîáîòà», «ñï³ëüíà íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü», 
«ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëåíà íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü», 
«êîëåêòèâíî-ðîçïîä³ëåíà íàâ÷àëüíà ä³ÿëü-
í³ñòü», «íàâ÷àëüíå ñï³âðîá³òíèöòâî» òà ³í. 
Ïîâíîãî òåðì³íîëîã³÷íîãî êîíñåíñóñó ïîêè 
òàê ³ íå äîñÿãíóòî, àëå îäíèì ³ç íàéá³ëüø 
âäàëèõ òåðì³í³â, íà íàø ïîãëÿä, ñë³ä ââàæà-
òè ïîíÿòòÿ «ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü», 
çàïðîïîíîâàíå â ðîáîòàõ â³äîìîãî ðîñ³é-
ñüêîãî ïñèõîëîãà Â.Â. Ðóáöîâà [10].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ – âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ãàðìîí³çàö³¿ 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â ñï³ëüíî-ðîç-
ïîä³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì âèÿâëåííÿ òà 
âðàõóâàííÿ ïåäàãîãîì àòðàêö³é ì³æ ¿¿ ó÷àñ-
íèêàìè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ïåðåâà-
ãè òåðì³íó «ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü» 
ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî â íüîìó àêöåíòóºòü-
ñÿ óâàãà íà íàäàääèòèâíîñò³ ñï³ëüíî-ðîç-
ïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â ïðîöåñ³ ÿêî¿ â³ä-
áóâàºòüñÿ íå ïðîñòî ñêëàäàííÿ ê³ëüêîõ 
³íäèâ³äóàëüíèõ ä³ÿëüíîñòåé, à äîñÿãàºòüñÿ 
îòðèìàííÿ çàãàëüíîãî åôåêòó, ùî â³äð³çíÿ-
ºòüñÿ äîäàòêîâèìè ñèñòåìíèìè ÿêîñòÿìè ³ 

íå çâîäèòüñÿ äî ïðîñòî¿ ñóìè ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ðåçóëüòàò³â. Òîìó êàòåãîðèçàö³ÿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ÿâèù ó ðàìêàõ ïîíÿòòÿ 
«ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü» âêëþ÷àº 
áàãàòîâèì³ðíå îñìèñëåííÿ ñï³âïðàö³  
³ çä³éñíþºòüñÿ ïî òàêèõ ë³í³ÿõ, ÿê: â÷èòåëü – 
ó÷åíü (ó÷í³); ó÷åíü – ó÷åíü (ó÷í³) â ìåæàõ îê-
ðåìèõ ï³äãðóï êëàñó; çàãàëüíîãðóïîâà âçà-
ºìîä³ÿ ó÷í³â ó êîíòåêñò³ âñüîãî íàâ÷àëüíîãî 
êîëåêòèâó; â÷èòåëü – â÷èòåëü àáî ó÷èòåëü-
ñüêèé êîëåêòèâ. Àëå ñüîãîäí³ îñîáëèâî¿ àê-
òóàëüíîñò³ íàáóâàþòü ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿ 
â÷èòåëåì åôåêòèâíî¿ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³.  
Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ïîñòàº ïèòàííÿ ïðî ïåðå-
äóìîâè ñòâîðåííÿ íàâ÷àëüíèõ ï³äãðóï, íà 
îñíîâ³ ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ ñï³ëüíî-ðîçïî-
ä³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü. 

Ñåðåä òàêèõ ïåðåäóìîâ íàóêîâö³ îñî-
áëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàþòü íàÿâíîñò³ âè-
ñîêîãî ð³âíÿ âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿. 
Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ 
ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñàìèõ ð³çíèõ ñôå-
ðàõ (òà íàâ÷àëüí³é çîêðåìà) êîíñòàòóþòü 
âêðàé ïîçèòèâíèé âïëèâ âèñîêîãî ð³âíÿ 
âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿ íà ðåçóëüòàòè 
ôóíêö³îíóâàííÿ ãðóïè òà ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿. Ð³çíèì ïèòàííÿì òàêîãî âïëèâó 
ñèìïàò³é, àíòèïàò³é, äðóæáè íà ëþäñüêó 
ä³ÿëüí³ñòü òà ñòîñóíêè ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè 
Ë.ß. Ãîçìàíà, ².Ñ. Êîíà, À.Ì. Ëóòîøê³íà, 
Ñ.ß. Ðóá³íøòåéíà, Ï.Ì. ßêîáñîíà, M. Að-
ãàéëà, Ñ. Äàêà, Ò.Ì. Íüþêîìïà, Ä.Ê. Òåðíå-
ðà, M.A. Õîããà, T.Ë. Õüþñòîíà, M. Øåðèôà.

Òîìó î÷³êóºòüñÿ, ùî ãðóïîóòâîðåííÿ 
íà îñíîâ³ ìàêñèì³çàö³é ð³âíÿ àòðàêö³é ì³æ 
ó÷àñíèêàìè ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, îðãàí³çîâàíå â ìåæàõ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó, ìîæå ñòàòè âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ ³ ïåðåäóìîâîþ ðîçêðèòòÿ ¿õ ³íòå-
ëåêòóàëüíèõ ³ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Ïðè öüî-
ìó ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â êîíòåêñò³ ñó÷àñíî¿ 
äåìîêðàòè÷íî¿ ³äåîëîã³¿ óêðà¿íñüêîãî ñó-
ñï³ëüñòâà ïðèíöèïó àòðàêö³¿ â ïåäàãîã³÷í³é 
ñôåð³ òà ñôåð³ îñîáèñòîãî æèòòÿ íàäàºòüñÿ 
ïð³îðèòåòíå çíà÷åííÿ. Âîäíî÷àñ ïðèíöèïó 
ðîçðàõóíêó ³äåîëîã³÷íà ïð³îðèòåòí³ñòü íà-
äàºòüñÿ ó ñôåð³ á³çíåñó é åêîíîì³êè, à ï³ä-
êîðåííÿ – ó â³éñüêîâ³é ñôåð³ òîùî. Òîìó â 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ íå ìîæå 
áóòè ³ãíîðîâàíà é òà îáñòàâèíà, ùî â ìàé-
áóòíüîìó æèòò³ âèõîâàíöÿì áóäóòü ïîòð³áí³ 
íàâè÷êè ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿, ïîáó-
äîâàíî¿ íà ïðàãìàòè÷íèõ çàñàäàõ, ùî àê-
òóàë³çóº òàêîæ íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ óìîâ 
äëÿ ðîçâèòêó â³äïîâ³äíèõ íàâè÷îê ñîö³àëü-
íî¿ âçàºìîä³¿ òà ðîçøèðåííÿ àäàïòèâíèõ 
ìîæëèâîñòåé.

Òàêà ñèòóàö³ÿ ñòàâèòü íà ïîðÿäîê äåí-
íèé ïèòàííÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîãî íàóêîâî-
ãî îñÿãíåííÿ ìîæëèâîñòåé òà îáìåæåíü 
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ðåôëåêñ³¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ àòðàêö³¿ ÿê ìå-
õàí³çìó ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ 
ç’ÿñóâàííÿ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ óìîâ 
òà ïñèõîëîã³÷íèõ çàñàä ðåàë³çàö³¿ êîíñòðóê-
òèâíîãî ïîòåíö³àëó àòðàêòîãåííèõ ãðóï ïî-
ð³âíÿíî ç ïðàãìàòî- òà êðàòîãåííèìè.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ âèâ÷åííÿ àòðàêö³¿ 
çä³éñíþºòüñÿ, íàñàìïåðåä, ó äâîõ ð³çíèõ 
àñïåêòàõ, ÿê³ âîäíî÷àñ ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ îäèí 
ç îäíèì: ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó òà çà-
ãàëüíîïñèõîëîã³÷íîìó. Ïðè öüîìó ÷èñåëüíî 
ïåðåâàæàþòü äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ â ñîö³-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó àñïåêò³, äå àòðàêö³ÿ 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê åìîö³éíà ñêëàäîâà ÷àñòè-
íà ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñïðèéìàííÿ òà ñîö³-
àëüíà óñòàíîâêà, àòèòþä. Ó çàãàëüí³é ïñè-
õîëîã³¿ àòðàêö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê îñîáëèâà 
åìîö³ÿ, ïåðåæèâàííÿ, ñòàâëåííÿ îñîáèñòî-
ñò³ äî ³íøîãî òà îö³íêà ³íøîãî â àñïåêò³ éîãî 
ïðèâàáëèâîñò³. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòü-
ñÿ âèâ÷åííþ îêðåìèõ ð³çíîâèä³â àòðàêö³¿, 
ÿê³ íåð³äêî òðàêòóþòüñÿ ÿê ð³âí³ ¿¿ ïðîÿâó: 
ñèìïàò³¿, äðóæá³ òà êîõàííþ.

Àíàë³çó ÷èííèêà ñèìïàò³¿ â æèòò³ ëþäè-
íè òà ñóñï³ëüñòâà ÷³ëüíà óâàãà ïðèä³ëÿºòü-
ñÿ â ïðàöÿõ ô³ëîñîô³â, äîðîáêè ÿêèõ ìîæóòü 
áóòè êîðèñíèìè ³ äëÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âè-
â÷åííÿ àòðàêö³¿ ìèíóëîãî òà ñüîãîäåííÿ. Ùå 
ç ÷àñ³â ñòàðîäàâíüîãî ô³ëîñîôà Êñåíîôîí-
òà â ð³çíèõ ôîðìàõ ï³äêðåñëþºòüñÿ ³ âàæ-
ëèâ³ñòü ëþáîâ³ ä³òåé äî â÷èòåëÿ. Îñòàíí³é 
çàóâàæóâàâ, ùî «í³õòî íå ìîæå í³÷îìó íà-
â÷èòèñÿ â ëþäèíè, ÿêà íå ïîäîáàºòüñÿ». Ïðè 
öüîìó ÷èìàëî ô³ëîñîô³â ï³ä ÷àñ îñìèñëåííÿ 
ëþäñüêèõ òà ñóñï³ëüíèõ ïðîáëåì îïåðóþòü 
ïîíÿòòÿì «ëþáîâ» ó øèðîêîìó ñåíñ³, ñóòí³ñ-
íî áëèçüêèì äî çì³ñòîâíîãî ïîëÿ òåðì³íó 
«ñèìïàò³ÿ». Á³ëüø³ñòü ô³ëîñîô³â ïî-ð³çíîìó 
îá´ðóíòîâóþòü äóìêó ïðî ñèìïàò³þ òà ëþ-
áîâ ÿê íàð³æíèé ïðèíöèï ðîçâèòêó çäîðîâî¿ 
îñîáèñòîñò³ òà çäîðîâîãî ñóñï³ëüñòâà, â³ä-
çíà÷àþ÷è äåçãàðìîí³çóþ÷ó ðîëü àíòèïàò³¿ 
òà áðàêó ëþáîâ³ â æèòò³ ñóñï³ëüñòâà òà îñî-
áèñòîñò³. À. Ñì³ò, àíàë³çóþ÷è ïðèâàòíèé ä³-
ëîâèé ³íòåðåñ ÿê çàñàäíè÷èé ïðèíöèï ðîç-
áóäîâè â³ëüíî¿ ðèíêîâî¿ ñèñòåìè, ââàæàâ, 
ùî çàçíà÷åí³é ïðàãìàòè÷í³é ñèë³ ïîòð³áíà 
ïðîòèâàãà ó ôîðì³ ïðèíöèïó ñèìïàò³¿, ÿêèé 
áè ñòðèìóâàâ àòîì³çóþ÷³ òåíäåíö³¿ â ñîö³óì³, 
ïîðîäæóâàí³ êîìåðö³îíàë³çàö³ºþ ñóñï³ëüíèõ 
âçàºìèí. Íà éîãî äóìêó, ñàìå âçàºìíà ñèì-
ïàò³ÿ º îá’ºäíóþ÷îþ ñèëîþ. Îäíàê ÷èì á³ëü-
øîãî ìàñøòàáó íàáèðàº, òèì á³ëüøîþ ì³ðîþ 
ñëàáíå ïîòóæí³ñòü âïëèâó ÷èííèêà ñèìïàò³¿, 
ÿêùî ò³ëüêè îñòàíí³é íå ï³äòðèìóâàòè ñïåö³-
àëüíîþ ³äåîëîã³÷íîþ ïðîïàãàíäîþ. Îñîáëè-
âî âàæêî öüîãî äîñÿãàòè â ìàñøòàáàõ ö³ëîãî 
íàðîäó àáî äåðæàâè [5, ñ. 44]. Çàñàäíè÷ó 
ðîëü ó ñóñï³ëüíèõ âçàºìèíàõ, à îñîáëèâî â 
«êîìóí³êàö³¿», ïðèíöèïó ñèìïàò³¿ íàäàâàâ ³ 
Ä. Þì. Â³í íàãîëîøóâàâ, ùî «íàé÷óäîâ³øà 

ç óñ³õ ÿêîñòåé ëþäñüêî¿ ïðèðîäè ÿê ñàìà ïî 
ñîá³, òàê ³ çà ñâî¿ìè íàñë³äêàìè, – öå ïðèòà-
ìàííà íàì ñõèëüí³ñòü ñèìïàòèçóâàòè ³íøèì 
ëþäÿì ³ ñïðèéìàòè çà äîïîìîãîþ ïîâ³äîì-
ëåííÿ ¿õí³ íàõèëè é ïî÷óòòÿ». ßê ïðèíöèï êî-
ìóí³êàö³¿ ñèìïàò³ÿ äîïîìàãàº ïðèñòðàñòÿì 
íàáóòè ñâîþ ñèëó, ÿê³ ñàì³ ïî ñîá³ íå º ñèì-
ïàò³ºþ. Òîìó çà ¿¿ äîïîìîãîþ ëþäè ìîæóòü 
îòðèìóâàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ 
ö³ííîñòåé [5, ñ. 92].

Ó ô³ëîñîô³¿ ³ñíóº äàâíÿ íàäåðîòè÷íà 
òðàäèö³ÿ òëóìà÷åííÿ çíà÷åííÿ ëþáîâ³, ÿêà 
ñâî¿ì êîð³ííÿì ñÿãàº Àíòè÷íîñò³, äå âîíà 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ó âèãëÿä³ áåçîñîáîâî¿ êîñ-
ì³÷íî¿ ñèëè, ùî ïîðîäæóº é ï³äòðèìóº æèò-
òÿ. Òàêîæ äàâíüîãðåöüê³ ìèñëèòåë³ ïðîïî-
íóþòü ïåðø³ êëàñèô³êàö³¿ ëþáîâ³, äå, îêð³ì 
êîñìîãîí³÷íîãî ÷èííèêà, ëþáîâ âèñòóïàº ³ 
ÿê ëþáîâ-ïðèñòðàñòü, ëþáîâ-äðóæáà, ëþ-
áîâ-ïðèõèëüí³ñòü ³ ëþáîâ-ïîâàãà òîùî.

Ï³çí³øå, ó êîíòåêñò³ ñåðåäíüîâ³÷íîãî 
òëóìà÷åííÿ ñóòíîñò³ ëþáîâ³, âîíà ñòàº êà-
òåãîð³ºþ äóõîâíî-ðåë³ã³éíîãî ïîðÿäêó, äå 
«îòö³» öåðêâè ÷³òêî ðîçìåæîâóþòü íåáåñíó 
é çåìíó, äóõîâíó é ò³ëåñíó ëþáîâ, íàäàþ÷è 
âèêëþ÷íîãî ïð³îðèòåòó íåáåñí³é, äóõîâí³é 
ëþáîâ³. Õðèñòèÿíñüêà êóëüòóðà ïîðîäæóº 
òàêîæ íîâèé ³äåàë – çàãàëüíîëþäñüêó ëþ-
áîâ, ÿêà çâåðíåíà ³ äî áëèçüêîãî, ³ äî äà-
ëåêîãî, ³ äî äðóãà, ³ äî âîðîãà. Â³äïîâ³äíî, 
ëþáîâ ïî÷èíàº çâîäèòèñÿ äî ðàíãó ôóíäà-
ìåíòàëüíî¿ îñíîâè ëþäñüêîãî áóòòÿ.

Ó ô³ëîñîô³¿ Â³äðîäæåííÿ ëþáîâ ïîñòàº 
ÿê ñåðöåâèíà, ñòðèæåíü æèòòÿ, âèñòóïàº 
ê³íöåâîþ ìåòîþ, ïðèçíà÷åííÿì êîæíî¿ ëþ-
äèíè, ÿê êîñì³÷íà ñèëà, ùî ïîºäíóº ëþ-
äèíó ç ïðèðîäîþ, à òàêîæ ³íòåëåêòóàëüíà 
ïîòåíö³ÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ êîæåí ïðèëó-
÷àºòüñÿ äî ³ñòèíè. Ó Íîâèé ÷àñ âèíèêàþòü 
àëüòðó¿ñòè÷í³ ìîòèâè ó ô³ëîñîô³¿ ëþáîâ³, 
êîëè â í³é âáà÷àþòü ºäèíó òî÷êó çá³ãó îñî-
áèñòîãî é ñóñï³ëüíîãî ³íòåðåñ³â. Àïîôåî-
çîì ô³ëîñîô³¿ ëþáîâ³ åïîõè Ïðîñâ³òíèöòâà 
º ñòâåðäæåííÿ ¿¿ ÿê íàéâèùî¿ ö³ííîñò³, ñåí-
ñó ëþäñüêîãî æèòòÿ. Ùå ï³çí³øå, â çàõ³äí³é 
ô³ëîñîô³¿ ÕÕ ñòîë³òòÿ, Ã. Ìàðêóçå ïðîïîíóº 
ñòâîðèòè íîâó öèâ³ë³çàö³þ – öèâ³ë³çàö³þ äî-
ñòàòêó, ñâîáîäè òà ëþáîâ³.

Àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ òà ô³ëîñîôñüêèõ 
ðîá³ò ïåðåñâ³ä÷óº â òîìó, ùî çì³ñòîâí³ ïîëÿ 
òåðì³í³â «àòðàêö³ÿ», «ñèìïàò³ÿ» òà «ëþáîâ» 
ìîæóòü âàð³þâàòè íàñò³ëüêè â øèðîêèõ ìå-
æàõ, ùî ó ñâî¿õ øèðîêèõ òëóìà÷åííÿ ìî-
æóòü ñÿãàòè ôàêòè÷íî ñóòí³ñíî¿ òîòîæíî-
ñò³. Íà öüîìó òë³ çíà÷íî ìåíø âàð³àáåëüíî 
âèãëÿäàþòü êîíöåïòóàë³çàö³¿ òàêèõ ïðîÿâ³â 
àòðàêö³¿, ÿê äðóæáà òà êîõàííÿ (ëþáîâ ó 
âóçüêîìó ñåíñ³), õî÷à ³ â äàíîìó ðàç³ òàêîæ 
ìàº ì³ñöå ïåâíèé ð³âåíü òåðì³íîëîã³÷íî¿ 
íåîäíîçíà÷íîñò³. Âïàäàº â î÷³ òàêîæ òå, 
ùî âèâ÷åííþ äðóæáè ïðèñâÿ÷åíî ïîð³âíÿ-
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íî íåáàãàòî ïñèõîëîã³÷íèõ ðîçâ³äîê, òîä³ ÿê 
ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç êîõàííÿ ïðåäñòàâëå-
íî çíà÷íî á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ äîñë³äæåíü. 

Ñèñòåìàòèçàö³ÿ ð³çíèõ äîñë³äæåíü ³ç âè-
â÷åííÿ àòðàêö³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî áàãàòîãðàí-
í³ñòü äàíîãî ÿâèùà. Âàæëèâèì àñïåêòîì 
ïðîáëåìè àòðàêö³¿ ÿê åìîö³éíî¿ ñêëàäîâî¿ 
÷àñòèíè ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ º ïèòàí-
íÿ âïëèâó íà ãàðìîí³çàö³þ âçàºìèí ñóá’ºê-
ò³â, êîëè âîíè íå ëèøå ñïðèéìàþòü îäíå 
îäíîãî àáî âñòóïàþòü ó êîìóí³êàö³þ, àëå é 
ñòàþòü ó÷àñíèêàìè ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïîíÿòòÿ «ñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü» íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè 
ðîçìåæîâóºòüñÿ íà íèçêó ïîíÿòü, ÿê³ ç ð³ç-
íîþ ì³ðîþ êîíòðàñòó â³äîêðåìëþþòüñÿ â³ä 
ôåíîìåíó ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³: ñï³ëü-
íî-³íäèâ³äóàëüíà, ñï³ëüíî-ïîñë³äîâíà òà 
ñï³ëüíî-âçàºìîä³þ÷à ä³ÿëüí³ñòü (Ë.². Óìàí-
ñüêèé). Àëå îñîáëèâî ÿñêðàâî íàäàääè-
òèâíèé õàðàêòåð ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðåä-
ñòàâëåíèé ó ïîíÿòò³ «ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³» (Â.Â. Ðóáöîâ), ÿêó ìè ïðîïîíóº-
ìî óòî÷íèòè ÿê ð³çíîâèä ñï³ëüíî-âçàºìîä³-
þ÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, äå ðîçïîä³ë ôóíêö³é ì³æ ¿¿ 
ó÷àñíèêàìè º äîñòàòíüî ñêëàäíèì çàâäàí-
íÿì. Ó âèïàäêó, êîëè ôóíêö³¿ âçàºìîä³þ÷èõ 
ó÷àñíèê³â º îäíîð³äíèìè ³ ãðóïîâà ðîáîòà 
âèñòóïàº ÿê ïîð³âíÿíî ïðîñòà ¿õ ìóëüòèïë³-
êàö³ÿ, òàêèé ð³çíîâèä ñï³ëüíî-âçàºìîä³þ÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³ äîö³ëüíî íàçâàòè ñï³ëüíî-ìóëü-
òèêàòèâíîþ. Àäæå ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíà ä³-
ÿëüí³ñòü, çà âèçíà÷åííÿì Â.Â. Ðóáöîâà, 
ìàº â³äïîâ³äàòè âèìîãàì: ñï³ëüíîñò³ ìåòè, 
âèêîíàííÿ âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³¿ êîæ-
íèì ó÷àñíèêîì, êîîðäèíîâàíîñò³ âñ³ìà 
âñ³õ ³ âñüîãî, êîëè â³äáóâàºòüñÿ íå ïðîñòå 
ñêëàäàííÿ ê³ëüêîõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ä³ÿëüíî-
ñòåé, à äîñÿãàºòüñÿ îòðèìàííÿ çàãàëüíîãî 
ðåçóëüòàòó, ùî â³äð³çíÿºòüñÿ äîäàòêîâèìè 
ñèñòåìíèìè ÿêîñòÿìè, ÿê³ íå çâîäÿòüñÿ äî 
ïðîñòî¿ ñóìè ³íäèâ³äóàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

²ñòîòíîþ îñîáëèâ³ñòþ ñï³ëüíî-ðîçïî-
ä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º é òå, ùî âîíà âèñóâàº 
íîâ³, çíà÷íî á³ëüø âèñîê³ âèìîãè äî ä³-
ÿëüíîñò³ ó÷í³â íà âñ³õ åòàïàõ ðîçâ’ÿçàííÿ 
ó÷áîâî¿ çàäà÷³, çàäà÷ ³ç îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ ï³äòðèìàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³ä-
íîñèí. Âîäíî÷àñ ó íàóêîâèõ ðîçâ³äêàõ áà-
ãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ òà ðîñ³éñüêèõ íàóêîâö³â  
(Â.Ë. Çëèâêîâ, Ñ.Â. Ìåëåøèíà, Â.Â. Ðóáöîâ, 
Ã.Ì. Õðàìîâà, Ã.À. Öóêåðìàí òà ³í.) âñòà-
íîâëåíî ³ á³ëüø âèñîêèé íàâ÷àëüíèé, âè-
õîâíèé òà ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë «ñï³ëü-
íî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³» [2; 3; 8; 10].  
Â³äïîâ³äíî, ðåàë³çàö³ÿ çàçíà÷åíîãî ïîòåí-
ö³àëó ñòàâèòü íà ïîðÿäîê äåííèé ïèòàííÿ 
ïðî ïåðåäóìîâè ñòâîðåííÿ íàâ÷àëüíèõ ï³ä-
ãðóï, íà îñíîâ³ ÿêèõ áóäå çä³éñíþâàòèñÿ 
ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü íàéá³ëüø 
åôåêòèâíèì ÷èíîì. 

Àòðàêö³þ ÿê ÷èííèê îðãàí³çàö³¿ âçàºìîä³¿ 
ó ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³ äîö³ëü-
íî ðîçãëÿäàòè â êîíòåêñò³ ¿¿ ïîð³âíÿííÿ ç 
àëüòåðíàòèâíèìè ¿é äåòåðì³íàíòàìè åôåê-
òèâíîñò³ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿ 
ñï³âñóá’ºêò³â: ðåôåðåíòí³ñòþ òà ï³äêîðåí-
íÿì âëàä³. Öå ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü ÷àñò-
êîâèõ, à òî é ïîâíèõ âçàºìîêîìïåíñàö³é 
ó òðèêóòíèêó ôàêòîð³â åôåêòèâíîñò³ ñï³ëü-
íî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³: àòðàêö³ÿ – ðå-
ôåðåíòí³ñòü – âëàäà. Ïðè öüîìó äîö³ëüíî 
âðàõîâóâàòè, ùî åôåêòèâí³ñòü ñï³ëüíî-ðîç-
ïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â çàãàëüíîìó âèïàäêó 
íå çàâæäè ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç ãàðìî-
í³éí³ñòþ ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìèí ó÷àñíè-
ê³â, óòâîðþþ÷è ùîíàéìåíøå ÷îòèðè òèïè 
ïåðåá³ãó ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
âèîêðåìëåí³ ó âèì³ðàõ ãàðìîí³éíîñò³ âçàº-
ìèí ó÷àñíèê³â òà åôåêòèâíîñò³ ¿¿ âçàºìîä³¿: 
ãàðìîí³éíî-åôåêòèâíà; ãàðìîí³éíî-íåå-
ôåêòèâíà; äèçãàðìîí³éíî-åôåêòèâíà òà 
äèçãàðìîí³éíî-íååôåêòèâíà. Òîìó ãàðìî-
í³çóþ÷èé âïëèâ àòðàêö³¿ íà ì³æîñîáèñò³ñíó 
âçàºìîä³þ â ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüí³é ä³ÿëüíî-
ñò³ ìàº â³äíîñíèé õàðàêòåð, ³ñòîòíî ñïðèÿ-
þ÷è ï³äâèùåííþ âäîâîëåíîñò³ âçàºìèíàìè, 
àëå íå ãàðàíòóþ÷è åôåêòèâíîñò³ ãðóïîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ãîëîâíà ìåòà ïåäàãîã³÷íî¿ îðãà-
í³çàö³¿ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷-
í³â – ïîºäíàòè ãàðìîí³éíîñò³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íèõ âçàºìèí ³ç âèñîêîþ ðåçóëüòàòèâí³ñòþ 
âçàºìîä³¿, óíèêàþ÷è ÿê êîìïåíñàö³é ãàðìî-
í³éíîñò³ çà ðàõóíîê åôåêòèâíîñò³, òàê ³ íà-
âïàêè.

Âïëèâ àòðàêö³¿ ÿê ÷èííèêà ãàðìîí³çàö³¿ 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ òà çàáåçïå÷åí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ äîö³ëüíî àíàë³çóâàòè é îö³íþâàòè 
øëÿõîì ââåäåííÿ íîâîãî ïîíÿòòÿ, ÿêå ìè 
ïðîïîíóºìî íàçâàòè ñòðóêòóðîþ âíóòð³ø-
íüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿. Îñòàííº îïèñóº íà-
ÿâíèé íà äàíèé ìîìåíò ð³âåíü ïðîÿâó âñ³õ 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ àòðàêö³é ì³æ ó÷àñíèêàìè 
ãðóïè, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü âèîêðåìèòè ÷î-
òèðè îñíîâí³ òèïè ñòðóêòóð, çàëåæíî â³ä 
ïðåäñòàâëåíîñò³ ïîçèòèâíèõ, íåãàòèâíèõ òà 
íåéòðàëüíèõ àòðàêòèâíèõ íàñòàíîâ: ïîçè-
òèâíî-àòðàêòèâíà; íåãàòèâíî-àòðàêòèâíà; 
àòðàêòèâíî-íåéòðàëüíà òà àòðàêòèâíî-ïî-
ëÿðèçîâàíà ãðóïè.

Îá’ºêòèâíèé âïëèâ ñòðóêòóðè âíóòð³ø-
íüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿ íà ïåðåá³ã ñï³ëüíî-ðîç-
ïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â ïîºäíóºòüñÿ àáî 
(³) îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñóá’ºêòèâíîþ îö³í-
êîþ ïåäàãîãîì çíà÷óùîñò³, ìîæëèâîñòåé òà 
îáìåæåíü ôåíîìåíó àòðàêö³¿, îñê³ëüêè îñ-
òàíí³é çíàõîäèòü ñâîþ ñóá’ºêòèâíó ðåïðå-
çåíòàö³þ â ñèñòåì³ îñîáèñò³ñíèõ êîíñòðóê-
ò³â ïåäàãîãà, íà îñíîâ³ ÿêèõ ñòðóêòóðóºòüñÿ ³ 
ïåðåñòðóêòóðîâóºòüñÿ éîãî ïåäàãîã³÷íèé 
äîñâ³ä. Ôåíîìåí àòðàêö³¿ çíàõîäèòü òàê³ 
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ñâî¿ ðåïðåçåíòàö³¿ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìî-
ñò³. Â³äïîâ³äíî, âèá³ð ïåäàãîãîì àòðàêö³¿ ÿê 
îñíîâè äëÿ îðãàí³çàö³¿ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ çóìîâëþºòüñÿ ³ìïë³öèòíèìè 
òà åêñïë³öèòíèìè êîíöåïö³ÿìè óïðàâë³ííÿ 
ñï³ëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ùî ìàþòü ì³ñöå ÿê íà 
ð³âí³ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ìåíòàëüíîñò³ ïåäàãîã³â, 
òàê é ³äåîëîã³¿ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó, íàáè-
ðàþ÷è â óìîâàõ äåìîêðàòèçàö³¿ ïð³îðèòåò-
íîãî àêñ³îëîã³÷íîãî ñòàòóñó.

Â ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ìïë³öèòíèõ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ êîíöåïö³ÿõ, ÿêèìè îïî-
ñåðåäêîâóºòüñÿ óïðàâë³ííÿ ïåäàãîãîì 
ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ó÷í³â, 
çíà÷óù³ñòü àòðàêö³¿ ÿê ÷èííèêà ãàðìîí³çàö³¿ 
âçàºìîä³¿ â ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³ 
òà çàáåçïå÷åíí³ ¿¿ åôåêòèâíîñò³ ìîæå áóòè 
äóæå ð³çíîþ, âàð³þþ÷è â³ä çàïåðå÷åííÿ òà 
³ãíîðóâàííÿ äî ã³ïåðáîë³çàö³¿. Ä³àãíîñòèêà 
òà êîðåêö³ÿ ³ìïë³öèòíèõ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íèõ êîíöåïö³é ñòâîðèòü ìîæëèâîñò³ 
á³ëüø ïðîäóêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ ïåäà-
ãîãàìè ïåðåâàã òà íåéòðàë³çàö³¿ íåäîë³ê³â 
àòðàêö³¿ ÿê ÷èííèêà ãàðìîí³çàö³¿ ì³æîñîáè-
ñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ òà çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â.

Ñòðóêòóðà âíóòð³øíüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿ 
º òàêîþ æ ì³ðîþ íàñë³äêîì ñï³ëüíî-ðîç-
ïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ³ ¿¿ ÷èííèêîì, óòâî-
ðþþ÷è êîëî ðåöèïðîêíî¿ äåòåðì³íàö³¿ ³ 
ñòâîðþþ÷è ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ôîðìóâàííÿ øëÿ-
õîì ä³ÿëüí³ñíîãî îïîñåðåäêóâàííÿ. Îêð³ì 
òîãî, ïåäàãîã ìîæå ñóãåñòèâíî ñïðèÿòè 
ôîðìóâàííþ àòðàêòèâíèõ íàñòàíîâ ó÷í³â 
òà ñïðèÿòè ðîçâèòêó ó âèõîâàíö³â íàâè÷îê 
ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíî¿ àòðàêö³¿ ùîäî ñåáå 
(ïðèéîìè ôàñöèíàö³¿). Àäæå ïåäàãîã, ç îä-
íîãî áîêó, º îá’ºêòîì ³ ñóá’ºêòîì àòðàêö³¿, à 
ç ³íøîãî áîêó, â³í º ³ òèì, õòî ìîæå ôîðìó-
âàòè ÿê àòðàêö³þ ó÷í³â äî ñåáå, òàê ³ ñâîþ 
àòðàêö³þ ùîäî íèõ. Â³í òàêîæ ìîæå ³ñòîò-
íèì ÷èíîì âïëèâàòè íà àòðàêòèâí³ àòèòþäè 
ó÷í³â ïî â³äíîøåííþ îäèí äî îäíîãî, à òà-
êîæ ôîðìóâàòè ãðóïè ç óðàõóâàííÿì ÷è áåç 
óðàõóâàííÿ àòðàêö³é ïîòåíö³éíèõ ó÷àñíèê³â 
ãðóïè ïî â³äíîøåííþ îäèí äî îäíîãî. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîâåäåíèé òåîðåòè÷íèé àíàë³ç òà åì-
ï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ðåôëåêñ³¿ 
ì³æîñîáèñò³ñíî¿ àòðàêö³¿ ÿê ìåõàí³çìó ðå-
ãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ äîçâîëèëè ñôîðìó-
ëþâàòè òàê³ çàãàëüí³ âèñíîâêè.

Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ â³ä-
ñóòí³ åôåêòèâí³ ðîçðîáêè ùîäî âèêîðè-
ñòàííÿ àòðàêö³¿ ÿê ÷èííèêà ãàðìîí³çàö³¿ 

ì³æîñîáèñò³ñíî¿ âçàºìîä³¿ â ñï³ëüíî-ðîçïî-
ä³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³, õî÷à é ôåíîìåíè àòðàê-
ö³¿ ³ ñï³ëüíî-ðîçïîä³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âæå 
ñòàëè òðàäèö³éíèìè íàïðÿìêàìè ïñèõîëî-
ã³÷íèõ äîñë³äæåíü. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî äîñë³äæåí-
íÿ ïåðåäáà÷àþòü éîãî ðîçâèòîê çà äâîìà 
íàïðÿìêàìè: ïî-ïåðøå, ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî¿ êîíöåïö³¿ âíó-
òð³øíüîãðóïîâî¿ àòðàêö³¿, ÿêà îðãàí³÷íî äî-
ïîâíèëà êîíöåïö³¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ àòðàêö³¿; 
ïî-äðóãå, ðîçðîáêè òðåí³íãîâèõ ïðîãðàì, 
ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ â ó÷í³â íàâè-
÷îê ôîðìóâàííÿ àòðàêö³¿. 


