
98 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 6. Òîì 2. 2016

×ÈÍÍÈÊÈ ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ 
ÑÀÌÎÑÂ²ÄÎÌÎÑÒ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÏÑÈÕÎËÎÃ²Â

Øàõîâ Â.Â., àñèñòåíò
êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè

Â³ííèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò 
³ìåí³ Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî

-
-

-
-

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ òðàí-
ñôîðìàö³¿ ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëü-
ñòâà ïðîåêòóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè 
áóäü-ÿêîãî ð³âíÿ ïåðåäáà÷àº ç’ÿñóâàííÿ 
îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â íà ïî÷àòêîâîìó 
åòàï³ ôàõîâîãî ñòàíîâëåííÿ, ï³ä ÷àñ ¿õ-
íüîãî íàâ÷àííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ (äàë³ – ÂÍÇ). Ð³çíîìàí³òí³ñòü ìåðåæ³ 
îñâ³òí³õ óñòàíîâ, ÿê³ çä³éñíþþòü ï³äãîòîâêó 
ïñèõîëîã³â, äèâåðñèô³êàö³ÿ çì³ñòó ³ ð³âí³â 
íàâ÷àííÿ àêòóàë³çóâàëè çàïðîâàäæåííÿ îê-
ðåìî¿ ôîðìè ïðîôåñ³éíî¿ ïåðåêâàë³ô³êàö³¿ 
äëÿ îñ³á, ÿê³ âæå ìàþòü âèùó îñâ³òó, ùî 
ðîáèòü òàê ñàìî àêòóàëüíèì äîñë³äæåííÿ 
çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïðîôåñ³éíî¿ 

êàð’ºðè ôàõ³âö³â-ïñèõîëîã³â, ñïåöèô³êè ¿õ-
íüîãî «ïðîôåñ³éíîãî ñòàðòó». 

Â³äîìî, ùî ä³ÿëüí³ñòü ïñèõîëîãà çàâæ-
äè çóìîâëåíà éîãî îñîáèñò³ñíèìè âëàñòè-
âîñòÿìè, ÿê³, ç îäíîãî áîêó, äåòåðì³íóþòü 
âèá³ð äàíî¿ ïðîôåñ³¿, à ç ³íøîãî – ñàì³ 
ðîçâèâàþòüñÿ ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñòà-
íîâëåííÿ, çàáåçïå÷óþ÷è ìîòèâàö³þ òðóäî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîôåñ³éíà êàðòèíà ñâ³òó ïñèõîëîãà, 
ÿêà âêëþ÷àº óÿâëåííÿ ïðî ñóá’ºêò òà îá’ºêò 
ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ö³ë³ òà çàñîáè ¿õ äîñÿãíåííÿ, 
ïðî íîðìè ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ òîùî, 
ôîðìóºòüñÿ ñàìå â ñòóäåíòñüêèé ïåð³îä ³ 
çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ïðîôåñ³éíå ìàé-
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áóòíº ôàõ³âöÿ. Äîâîäèòüñÿ êîíñòàòóâàòè, ùî 
ñèñòåìí³ äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïðî-
ôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó ïñèõîëîã³â ïðàêòè÷íî 
â³äñóòí³ àáî æ º ïîîäèíîêèìè òà ôðàãìåí-
òàðíèìè. ßê âèíÿòîê, ìîæíà íàçâàòè ïðà-
öþ ª. Êëèìîâà «Îáðàç ñâ³òó â ð³çíîòèïíèõ 
ïðîôåñ³ÿõ», ó ÿê³é àâòîð, ïðîàíàë³çóâàâøè 
òåêñòè ïðîôåñ³îãðàì, ïðèõîäèòü äî âèñíîâ-
êó, ùî «àêòóàë³çîâàí³ ïðîôåñ³îíàëàìè óÿâ-
ëåííÿ óí³âåðñóìó, ðåàëüíîãî ö³ë³ñíîãî ñâ³òó, 
³ñòîòíî ³ íå âèïàäêîâî ð³çíÿòüñÿ çàëåæíî â³ä 
òèïó ïðîôåñ³¿, ùî âèä³ëÿºòüñÿ çà îçíàêàìè 
ïðåäìåòíî¿ ñôåðè, ç ÿêîþ ìàº ñïðàâó ïðî-
ôåñ³îíàë ÿê ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³» [9, ñ. 156]. 
Óí³êàëüíèì ìîæíà ââàæàòè òàêîæ åìï³ðè÷íå 
äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³êè ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ïñèõîëîã³â, âèêîíàíå ùå â 70-õ ðîêàõ 
ÕÕ ñòîë³òòÿ ãðóïîþ ³òàë³éñüêèõ ïñèõîëîã³â 
ï³ä êåð³âíèöòâîì À. Ïàëüìîíàð³ [20].

Ç îäíîãî áîêó, ïñèõîëîãàì äàâíî ³ äîáðå 
â³äîìî, ùî ñóá’ºêòèâíà êàðòèíà ñâ³òó îïîñå-
ðåäêîâóº áóäü-ÿêó, â òîìó ÷èñë³ ïðîôåñ³éíó 
ä³ÿëüí³ñòü ³ àêòèâíî êîíñòðóþºòüñÿ ñàìèìè 
ëþäüìè, ÿê³ íàâ³òü íå óñâ³äîìëþþòü öüîãî 
[2, ñ. 250]. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó, ùîíàéìåíøå 
íà¿âíî ââàæàòè, ùî ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü 
ïñèõîëîã³â º «çë³ïêîì» ïðî÷èòàíèõ íàóêîâèõ 
òåêñò³â, ïðîñëóõàíèõ êóðñ³â ëåêö³é àáî äîïî-
â³äåé íà ñèìïîç³óìàõ òîùî, à òîìó, ìîâëÿâ, 
íå âèìàãàº ñïåö³àëüíîãî âèâ÷åííÿ. Ç ³íøî-
ãî áîêó, â ïñèõîëîã³¿ äàâíî ³ äîáðå â³äîì³ 
ìåòîäîëîã³÷í³ òà ìåòîäè÷í³ çàñàäè àíàë³çó 
ìåíòàëüíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ ðåàëüíîñò³ ëþäè-
íîþ. Ïîä³áí³ ïðèíöèïè âèðîáëåí³ ³ â ðóñë³ 
ñèìâîë³÷íîãî ³íòåðàêö³îí³çìó (äèâ., íàïð., 
Áåðãåð Ï., Ëóêìàí Ò., ²îí³í Ë.), ³ â ðàìêàõ 
òåîð³¿ ñîö³àëüíèõ óÿâëåíü, çàïðîïîíîâàíî¿ 
îäíèì ³ç ë³äåð³â ñó÷àñíî¿ ºâðîïåéñüêî¿ ñîö³-
àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ Ñ. Ìîñêîâ³÷³ (äèâ. Äîíöîâ 
Î., ªìåëüÿíîâà Ò.), ³ ó ïñèõîñåìàíòè÷íîìó 
ï³äõîä³ äî àíàë³çó ñâ³äîìîñò³ (äèâ., íàïð., 
Ïåòðåíêî Â.) [6; 14].

Ïîñòàíîâêà çàäàííÿ. Îáðàâøè ïðåä-
ìåòîì äîñë³äæåííÿ ôàõîâó ñàìîñâ³äîì³ñòü 
ïñèõîëîã³â, ìåòîþ ñòàòò³ âèçíà÷àºìî ðîç-
êðèòòÿ ñòðóêòóðè òà ãåíåçèñó ¿õ ïðîôåñ³é-
íî-ïñèõîëîã³÷íîãî îáðàçó ñâ³òó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè 
íàìè áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ îñíîâí³ ïñèõîëî-
ã³÷í³ òåîð³¿ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ôàõ³âö³â 
(Â. Àñººâ, À. Äåðêà÷, ª. Êë³ìîâ, Í. Êóçüì³-
íà, À. Ìàðêîâà, Í. Ïðÿæíèêîâ, Â. Øàäð³êîâ) 
[4; 8; 11]. Áóëè òàêîæ îïðàöüîâàí³ ðîáîòè, 
â ÿêèõ ðîçêðèâàþòüñÿ ïñèõîëîã³÷í³ ðèñè 
îñîáèñòîñò³ òà ä³ÿëüíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî 
ïñèõîëîãà (Ã. Àáðàìîâà, Í. Àì³íîâ, À. Àéâ³, 
Î. Áîíäàðåíêî, ². Äóáðîâ³íà, Äæ. Êåòòåëë, 
Â. Ìîëîêàíîâ, Ê. Ðîäæåðñ) [1; 6; 16].

Íàìè áóëî âèñóíóòî ïðèïóùåííÿ ïðî 
òå, ùî ïñèõîëîã³÷íèé îáðàç ñâ³òó âèíèêàº 

íà ðàíí³õ åòàïàõ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ îñîáèñòîñò³, º óìîâîþ ñòàíîâëåííÿ 
ôàõ³âöÿ-ïñèõîëîãà ³ íå çàçíàº ðàäèêàëü-
íèõ ÿê³ñíèõ çì³í ó ïåð³îä éîãî ñîö³àë³çàö³¿ 
ó ÂÍÇ. 

Äîñë³äæåííÿ â³äáóâàëîñü ïðîòÿãîì 
2012-2015 ðîê³â íà áàç³ ôàêóëüòåòó ïñèõî-
ëîã³¿ ÍÏÓ ³ìåí³ Ì.Ï. Äðàãîìàíîâà. Ó íüî-
ìó âçÿëè ó÷àñòü 155 ñòóäåíò³â ñòàö³îíàð-
íî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ, ç íèõ – 78 ñòóäåíò³â  
1 êóðñó, ñåðåäí³é â³ê – 17 ðîê³â; 77 ñòóäåí-
ò³â 4 êóðñó, ñåðåäí³é â³ê – 20 ðîê³â ³ 110 ñòó-
äåíò³â, ÿê³ çäîáóâàþòü äðóãó âèùó îñâ³òó, 
ç íèõ -50 ñòóäåíò³â 1 êóðñó, ñåðåäí³é â³ê –  
25 ðîê³â; 60 ñòóäåíò³â 2 êóðñó, ñåðåäí³é 
â³ê – 27 ðîê³â; 35 âèêëàäà÷³â ôàêóëüòåòó 
ïñèõîëîã³¿, ñåðåäí³é â³ê – 39 ðîê³â, âñüîãî  
320 îñ³á, ç íèõ – 61% æ³íî÷î¿ ñòàò³,  
39% ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³.

Ïðè ïðîâåäåíí³ îñíîâíîãî äîñë³äæåííÿ 
çàñòîñîâóâàëîñü àóäèòîðíå àíêåòíå îïè-
òóâàííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî çàïîâíåííÿ îðèã³-
íàëüíî¿ àíêåòè, ðîçðîáëåíî¿ äëÿ âèâ÷åííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â, 
³ äâîõ òåñòîâèõ îñîáèñò³ñíèõ îïèòóâàëüíè-
ê³â (îïèòóâàëüíèê ñàìîñòàâëåííÿ, àäàïòî-
âàíèé Â. Ñòîë³íèì ³ Ñ. Ïàíòåëººâèì, ³ òåñò 
ñìèñëîâèõ îð³ºíòàö³é Äæ. Êàðàìáî ³ Ë. Ìà-
õîë³êà, â àäàïòàö³¿ Ä. Ëåîíòüºâà) [12, 18].

Ïðîôåñ³éíî-ïñèõîëîã³÷íèé îáðàç ñâ³òó º 
ñò³éêîþ êàòåãîð³àëüíî¿ ñ³òêîþ òèï³çàö³¿ òà 
³íòåðïðåòàö³¿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ëþ-
äèíè ³ ñóñï³ëüñòâà. Öåé îáðàç âêëþ÷àº óÿâ-
ëåííÿ ïðî ñóá’ºêò, îá’ºêò, ö³ë³ òà ñïîñîáè 
ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà.

Ïñèõîëîã³÷íà êàðòèíà ñâ³òó âèíèêàº íà 
ðàíí³õ åòàïàõ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ îñîáèñòîñò³, º óìîâîþ ñòàíîâëåííÿ 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ³ íå çàçíàº ÿê³ñíîãî 
ïåðåòâîðåííÿ â ïåð³îä éîãî ñîö³àë³çàö³¿ ó 
ÂÍÇ.

Ïðîôåñ³éíèé ñâ³òîãëÿä ñòóäåíò³â-ïñèõî-
ëîã³â ôîðìóºòüñÿ íà ïåðåòèí³ íàóêîâî-òåî-
ðåòè÷íîãî ³ æèòòºâî-ïðàêòè÷íîãî ï³çíàííÿ 
òà â³äð³çíÿºòüñÿ âíóòð³øíüîþ ñóïåðå÷ëèâ³-
ñòþ, åêëåêòèçìîì, âèêîðèñòàííÿì çâè÷àé-
íèõ ñïîñîá³â êàòåãîðèçàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ðåàëüíîñò³, ñòåðåîòèï³çàö³ºþ.

Ñåðåä ïîíÿòü, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ö³-
ë³ñíèé ïðîöåñ çäîáóòòÿ ñïåö³àëüíîñò³ é 
îõîïëþþòü óâåñü ïðîôåñ³éíèé øëÿõ îñî-
áèñòîñò³, íàéá³ëüø ïîïóëÿðíèìè ³ ÷àñòî 
âæèâàíèìè ñë³ä âèçíàòè òàê³: «ïðîôåñ³é-
íå ñòàíîâëåííÿ», «ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà-
÷åííÿ», «ïðîôåñ³éíà ïðèäàòí³ñòü», «ïðî-
ôåñ³îíàë³çàö³ÿ», «ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê», 
«³äåíòèô³êàö³ÿ îñîáèñòîñò³ ç ïðîôåñ³ºþ», 
«ñàìîðåàë³çàö³ÿ â ïðîôåñ³¿». Íàéá³ëüø ïîâ-
íî é îäíîçíà÷íî âèçíà÷åíî, íà íàøó äóìêó, 
ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòí³ñòü» Çã³äíî 
ç äåô³í³ö³ÿìè, ïîäàíèìè ó ïñèõîëîã³÷íèõ 
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ñëîâíèêàõ, âîíà ÿâëÿº ñîáîþ ñóêóïí³ñòü 
ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ëþäèíè, íåîáõ³äíèõ ³ äîñòàòí³õ äëÿ 
äîñÿãíåííÿ íåþ (çà íàÿâíîñò³ ñïåö³àëüíèõ 
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê), ñóñï³ëüíî ïðèéíÿò-
íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðàö³. 

Ïðîöåñ îïàíóâàííÿ ôàõîì ðîçãëÿäà-
ºòüñÿ ÿê îäíîñòîðîíí³é ³, çíà÷íîþ ì³ðîþ, 
àäàïòèâíèé. Î÷åâèäíî, ùî ïðîôåñ³éíà 
ïðèäàòí³ñòü º õî÷à ³ âàæëèâîþ, àëå ëèøå 
îäí³ºþ ç³ ñòîð³í ôîðìóâàííÿ ëþäèíè ÿê 
ñóá’ºêòà òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íàñòóïíèé òåðì³í ÷àñòî âèêîðèñòîâó-
þòü ïñèõîëîãè, îñîáëèâî çàêîðäîíí³, äëÿ 
õàðàêòåðèñòèêè ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåí-
íÿ – «³äåíòèô³êàö³ÿ ëþäèíè ç ïðîôåñ³ºþ». 
Íàéá³ëüø áëèçüêèì äî íüîãî çà çì³ñòîì 
ñë³ä âèçíàòè òåðì³í «ïðîôåñ³îíàë³çàö³ÿ 
îñîáèñòîñò³». Ï³ä ³äåíòèô³êàö³ºþ îñîáè-
ñòîñò³ ç ïðîôåñ³ºþ ðîçóì³ºòüñÿ òàêå çëèòòÿ 
æèòòÿ ëþäèíè ç ¿¿ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñ-
òþ, çà ÿêîãî íàáóò³ íåþ ïðîôåñ³éí³ ðèñè 
ïî÷èíàþòü âèÿâëÿòèñü ó âñ³õ ñôåðàõ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ³ âèçíà÷àþòü ¿¿ ñòàâëåííÿ äî 
ä³éñíîñò³. Ï³äñóìêîì ïîâíî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ 
îñîáèñòîñò³ ñòàº ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî òèïó îñîáèñòîñò³, ïðèñòîñîâàíî¿ äî âè-
ìîã ôàõó, ïðèð³âíÿíî¿ äî çàäàíîãî çðàçêîì 
ïðîôåñ³îíàëà. Ïîíÿòòÿ «ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³» íàé÷àñò³øå ðîçóì³ºòüñÿ ÿê 
îâîëîä³ííÿ ëþäèíîþ ñèñòåìîþ ïðîôåñ³é-
íèõ çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, ÿê áåçïåðåðâíèé 
ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè ç 
ìîìåíòó âèáîðó ïðîôåñ³¿ äî ïðèïèíåííÿ 
àêòèâíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [15, ñ. 50].

Íàéá³ëüø áëèçüêèì çà çì³ñòîì äî ïî-
íÿòòÿ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ º ïîíÿòòÿ 
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó, ùî îïèñóº çàêîíî-
ì³ðí³ çì³íè îñîáèñòîñò³ â õîä³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, òîáòî ê³ëüê³ñí³, ÿê³ñí³ ³ ñòðóêòóð-
í³ ïåðåòâîðåííÿ ³íäèâ³äà, ùî çàáåçïå÷óþòü 
éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ÿê ñóá’ºêòà 
ïðàö³. Îñîáëèâó óâàãó òóò ïðèâåðòàþòü äâ³ 
êîíöåïö³¿: êîíöåïö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèò-
êó àìåðèêàíñüêîãî ïñèõîëîãà Ä. Ñüþïåðà ³ 
êîíöåïö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ Ò. Êó-
äðÿâöåâà [10, ñ. 160].

Øèðîêî â³äîìà êîíöåïö³ÿ Ä. Ñüþïåðà 
ñòàëà ñâîºð³äíîþ ðåàêö³ºþ íà ñóòî ñòà-
òè÷íó ³íòåðïðåòàö³þ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿. Îñ-
íîâíèìè ïîëîæåííÿìè ö³º¿ êîíöåïö³¿ òàê³: 
ëþäè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíèìè çä³áíîñòÿ-
ìè, ³íòåðåñàìè ³ âëàñòèâîñòÿìè îñîáèñòî-
ñò³; êîæíà ëþäèíà â³äïîâ³äàº íèçö³ ïðîôå-
ñ³é, à ïðîôåñ³ÿ – ðÿäó ³íäèâ³ä³â; ðîçâèòîê 
ôàõó ìàº ê³ëüêà ïîñë³äîâíèõ ñòàä³é ³ ôàç; 
îñîáëèâîñò³ öüîãî ðîçâèòêó âèçíà÷àþòü-
ñÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì ð³âíåì áàòüê³â, 
âëàñòèâîñòÿìè ³íäèâ³äà, éîãî ïðîôåñ³éíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè; íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ïðî-
ôåñ³éíîãî ðîçâèòêó íèì ìîæíà óïðàâëÿòè 

÷åðåç ôîðìóâàííÿ «ñâ³äîìîãî àêòó âèÿâ-
ëåííÿ òà óòâåðäæåííÿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ â 
ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ».

Â. Ñàô³í ³ Ã. Í³êîâ, ÿê³ àíàë³çóþòü ïñè-
õîëîã³÷íèé àñïåêò ñàìîâèçíà÷åííÿ îñî-
áèñòîñò³, çàçíà÷àþòü, ùî ³ñíóº òåíäåíö³ÿ 
âæèâàòè öå ïîíÿòòÿ «â øèðîêîìó ä³àïàçî-
í³ çíà÷åíü – â³ä ïðèéíÿòòÿ æèòòºâî âàæ-
ëèâèõ ð³øåíü äî îäíîàêòíèõ ñàìîñò³éíèõ 
â÷èíê³â» [17, ñ.65]. Äåòàëüíî ðîçãëÿäàþ-
÷è ð³çí³ ôîðìè ñàìîâèçíà÷åííÿ (æèòòºâå, 
ñîö³àëüíå, ïðîôåñ³éíå), àâòîðè ïðèõîäÿòü 
äî íàñòóïíîãî ðîçóì³ííÿ öüîãî òåðì³íó:  
«Ó ïñèõîëîã³÷íîìó ïëàí³ ñàìîâèçíà÷åíà 
îñîáèñò³ñòü – öå ñóá’ºêò, ùî óñâ³äîìèâ, 
÷îãî â³í õî÷å (ö³ë³, æèòòºâ³ ïëàíè, ³äåàëè), 
õòî â³í º (ñâî¿ îñîáèñò³ñí³ òà ô³çè÷í³ âëà-
ñòèâîñò³), ùî â³í ìîæå (ñâî¿ ìîæëèâîñò³, 
ñõèëüíîñò³, îáäàðóâàííÿ), ùî â³ä íüîãî õî-
÷óòü àáî î÷³êóþòü êîëåêòèâ, ñóñï³ëüñòâî, 
ñóá’ºêò, ãîòîâèé ôóíêö³îíóâàòè â ñèñòåì³ 
ñóñï³ëüíèõ ñòàâëåíü» [17, ñ.80].

Â³äîìî, ùî ïðåäñòàâíèêè ð³çíèõ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàïðÿìê³â çíà÷íó óâàãó ïðèä³ëÿþòü 
âèâ÷åííþ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, ¿¿ íîâîó-
òâîðåíü, âëàñòèâîñòåé ³ ÿêîñòåé. Îäíàê, ÿê 
çàçíà÷àº Ë. Àíöèôåðîâà, «ñòàòè÷í³» êîíöåï-
ö³¿ îñîáèñòîñò³ íåäîñòàòíüî ðîçêðèâàþòü 
äèíàì³êó ¿¿ ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ. Òèì ÷àñîì, "...
îñîáèñò³ñòü ³ñíóº â ïðîöåñ³ ïîñò³éíî¿ ðîç-
á³æíîñò³ ç ñîáîþ, ó ïðîöåñ³ âèõîäó çà ñâî¿ 
ìåæ³. Íàâ³òü äëÿ òîãî, ùîá çáåðåãòè ñò³éê³ñòü 
ïåâíèõ ïàðàìåòð³â, îñîáëèâî âàæëèâèõ äëÿ 
¿¿ ³ñíóâàííÿ ñàìå ÿê îñîáèñò³ñíî-æèòòºâèõ 
ö³ëåé, âîíà ïîâèííà â óìîâàõ øâèäêî ³ âè-
íÿòêîâî ì³íëèâî¿ ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³ çì³íþ-
âàòè ñâî¿ ð³çí³ ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³ [3, ñ. 150].  
Äèíàì³÷íèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, çàïðîïîíîâàíèé Ë. Àíöèôå-
ðîâîþ, îð³ºíòîâàíèé íà äîñë³äæåííÿ çàêî-
íîì³ðíîñòåé ïîñò³éíîãî «ðóõó» îñîáèñòî-
ñò³ ó ïðîñòîð³ ñâî¿õ ÿêîñòåé, â³êó, ì³íëèâèõ 
ñîö³àëüíèõ íîðì, ó õîä³ ó÷àñò³ â ñóñï³ëüíèõ 
ïðîöåñàõ. Äóæå âàæëèâî ï³äêðåñëèòè, ùî 
äàíèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àº àêòèâíó ðîëü ñà-
ìî¿ îñîáèñòîñò³ ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó – øëÿ-
õîì âñòàíîâëåííÿ ì³ñöÿ òèõ ÷è ³íøèõ ïîä³é 
ó ñâîºìó æèòò³, âèçíà÷åííÿ ¿õ ñóá’ºêòèâíî¿ 
çíà÷óùîñò³, çàêð³ïëåííÿ ó ñâîºìó ïñèõ³÷íî-
ìó ñêëàä³ òèõ ÷è ³íøèõ ôîðì ïîâåä³íêè, çì³í 
äóøåâíîãî æèòòÿ òîùî[3, ñ .78].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïîì³òíî çð³ñ ³íòåðåñ äî 
âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íîãî ðîçâèò-
êó â ïåð³îä äîðîñëîñò³ ³ öå, ìàáóòü, ñòàëî 
íàñë³äêîì ðîçóì³ííÿ áåçìåæíîñò³ îñîáè-
ñò³ñíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè àáî, ïðèíàéì-
í³, ïðîäîâæåííÿ öüîãî ïðîöåñó â íàñòóïí³ 
ïåð³îäè æèòòºâî¿ òà òðóäîâî¿ àêòèâíîñò³. 
Íà öå ïîëîæåííÿ çâåðòàº óâàãó, çîêðåìà,  
ª. Êë³ìîâ, â³äçíà÷àþ÷è, ùî «êîíöåïö³ÿ 
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ùî ðîçðîáëÿºòüñÿ â 
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ïðàöÿõ Î. Ëåîíòüºâà, Ä. Åëüêîí³íà, Â. Äà-
âèäîâà ³ ñïèðàºòüñÿ íà óÿâëåííÿ ïðî çì³íó 
ïðîâ³äíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, º íàäçâè÷àéíî 
ïë³äíîþ ç òî÷êè çîðó ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó 
ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà, ³ 
íà öèõ åòàïàõ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ íå ò³ëüêè ç ï³ä-
ãîòîâêîþ äî ïðàö³, ïëàíóâàííÿì, âèáîðîì 
ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó, à é ç³ ñòàíîâëåííÿì 
ïðîôåñ³îíàëà» [9, ñ. 12].

Îñîáèñò³ñíèé àñïåêò ïðîôåñ³éíîãî ñòà-
íîâëåííÿ ìîæå áóòè âèîêðåìëåíèé ëèøå 
íà îñíîâ³ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ ó ïðîöåñ³ ïðàö³, ðîçâèòêó, ÿêî-
ìó âëàñòèâ³ «áåçïåðåðâí³ñòü, äèíàì³÷í³ñòü, 
ì³íëèâ³ñòü, ñóïåðå÷ëèâ³ñòü, ïîñò³éíèé ðóõ 
äóõîâíîãî æèòòÿ ëþäèíè» [3]. 

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âè-
â÷åííÿ äèíàì³êè ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü ñòó-
äåíò³â ó ïåð³îä ¿õíüîãî íàâ÷àííÿ íà ïñèõî-
ëîã³÷íîìó ôàêóëüòåò³ ñòàö³îíàðíî¿ ôîðìè 
³ îñ³á, ÿê³ îòðèìóþòü äðóãó âèùó îñâ³òó. 
Ñòóäåíò³â ñòàö³îíàðíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ 
áóëî îáðàíî òîìó, ùî öå ìîëîä³ ëþäè â³-
êîì 17-18 ðîê³â, óïåðøå çä³éñíèëè âèá³ð 
ôàõó òà çíàõîäÿòüñÿ íà ïî÷àòêîâîìó åòà-
ï³ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó. 
Âîíè ÷àñò³øå çà ³íøèõ ñòàâàëè îá’ºêòîì 
äîñë³äæåííÿ ïñèõîëîã³â, îòæå, äåÿê³ åìï³-
ðè÷í³ äàí³ ùîäî ¿õ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâè-
çíà÷åííÿ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ï³ä ÷àñ 
³íòåðïðåòàö³¿ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ñòó-
äåíòè, ÿê³ çäîáóâàþòü äðóãó âèùó îñâ³òó 
³ ñïåö³àëüí³ñòü ïñèõîëîãà, – ëþäè ç ïåâ-
íèì æèòòºâèì ³ ïðîôåñ³éíèì äîñâ³äîì, 
ùî ëèøå îñòàíí³ì ÷àñîì ñòàëè îá’ºêòîì 
äîñë³äæåíü ó çâ’ÿçêó ç³ çá³ëüøåíîþ àêòó-
àëüí³ñòþ ïîøèðåííÿ äèëåòàíòèçìó ó ñï³â-
òîâàðèñòâ³ ïñèõîëîã³â. Âèâ÷åííÿ ñïåöèô³-
êè ¿õí³õ ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü äîçâîëÿòü, 
êð³ì òîãî, ïåðåâ³ðèòè óñòàëåíó äóìêó ïðî 
çíà÷óù³ñòü áåçïîñåðåäíüîãî æèòòºâîãî 
äîñâ³äó â ïðîôåñ³éíîìó ñòàíîâëåíí³ ïñè-
õîëîãà. Âèêëàäà÷³ º ôàõ³âöÿìè ç ö³º¿ ñôå-
ðè, òîìó ¿õ óÿâëåííÿ ùîäî ñóá’ºêòà òà çì³-
ñòó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà áóëè 
ðîçãëÿíóò³ ÿê ñâîãî ðîäó åòàëîí ³ êðèòåð³é 
îö³íêè ñòóïåíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ïðîôåñ³é-
íèõ óÿâëåíü ñòóäåíò³â.

Áëîê çàïèòàíü, ñïðÿìîâàíèõ íà îäåð-
æàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñóá’ºêòíó ï³äñèñòå-
ìó ïðîôåñ³éíèõ óÿâëåíü, âêëþ÷àâ çàêðèòå 
ïèòàííÿ ùîäî ìîòèâàö³¿ âèáîðó ïðîôåñ³¿ 
ïñèõîëîãà: «Ùî ñïîíóêàëî Âàñ âñòóïèòè íà 
ôàêóëüòåò ïñèõîëîã³¿?» (Çà 7-áàëüíîþ øêà-
ëîþ ðåñïîíäåíòè îö³íþâàëè çíà÷óù³ñòü 
9-òè ïðè÷èí âñòóïó íà ôàêóëüòåò ïñèõîëî-
ã³¿, âèÿâëåíèõ ó ðåçóëüòàò³ ï³ëîòàæíèõ äî-
ñë³äæåíü) ³ â³äêðèòå ïèòàííÿ: «ßêáè Âè çíî-
âó îïèíèëèñÿ â ñèòóàö³¿ âèáîðó, ÷è îáðàëè 
á Âè çíîâó ïñèõîëîã³þ ÿê ñôåðó ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³?»

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè óÿâëåíü ðåñ-
ïîíäåíò³â ïðî ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³ 
é îñîáèñò³ñí³ âëàñòèâîñò³ ïñèõîëîãà áóëî 
çàäàíî äâà â³äêðèòèõ ïèòàííÿ: «Õòî òàêèé 
ïñèõîëîã ³ ÷èì â³í çàéìàºòüñÿ?» ³ «×èì â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ õîðîøèé ïñèõîëîã â³ä ïîãàíî-
ãî?». Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ óÿâëåíü ðåñïîíäåíò³â 
ïðî çîâí³øí³ñòü òèïîâîãî ïñèõîëîãà, áóëè 
çàäàí³ íàéá³ëüø õàðàêòåðí³ ðèñè éîãî çî-
âí³øíüîãî âèãëÿäó: «ßê âèãëÿäàº òèïîâèé 
ïñèõîëîã? ßêîþ Âàì óÿâëÿºòüñÿ îñîáà 
òèïîâîãî ïñèõîëîãà?». Ùîá âèÿâèòè óÿâ-
ëåííÿ ïðî ÷àñîâó òðèâàë³ñòü ïðîôåñ³éíî-
ãî ñòàíîâëåííÿ, áóëî ïîñòàâëåíî ïèòàííÿ: 
«Ñê³ëüêè ÷àñó, íà Âàøó äóìêó, íåîáõ³äíî, 
ùîá ñòàòè ïñèõîëîãîì-ïðîôåñ³îíàëîì â 
îáðàí³é Âàìè ãàëóç³?». Äóìêà ðåñïîíäåíò³â 
ùîäî çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ ïñèõîëîãà, çîêðå-
ìà, ¿õ óÿâëåííÿ ïðî ¿¿ ö³ë³, ïðåäìåò ³ çàñî-
áè, ç’ÿñîâóâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ íàñòóïíèõ 
â³äêðèòèõ ïèòàíü: «Ùî òàêå ïñèõîëîã³ÿ?», 
«ßê Âè ââàæàºòå, ÿêà ïðîáëåìàòèêà º íàé-
á³ëüø àêòóàëüíîþ â ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿?», 
«ßêà ïðîáëåìàòèêà áóäå ïðîâ³äíîþ ÷åðåç 
10 ðîê³â?». Êð³ì òîãî, ðåñïîíäåíòàì áóëî 
çàïðîïîíîâàíî íàçâàòè 5 îñíîâíèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ òåîð³é, 10 â³äîìèõ ïñèõîëîã³â 
óñ³õ ÷àñ³â ³ íàðîä³â, à òàêîæ â³äïîâ³ñòè íà 
ïèòàííÿ: «×è ïîâèííà ïñèõîëîã³ÿ âèâ÷àòè 
ïàðàïñèõîëîã³÷í³ ÿâèùà (åêñòðàñåíñîðèêó, 
òåëåê³íåç, ïîëòåðãåéñò, òåëåïàò³þ òîùî)?».

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ óÿâëåíü ïðî îá’ºêò ïñè-
õîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ àáî âïëèâó, áóëè 
çàäàí³ â³äêðèò³ ïèòàííÿ: «Õòî òàêà ëþäè-
íà?», «Â³ä ÷îãî ñòðàæäàþòü ëþäè?», «Ùî 
¿ì ïðèíîñèòü ùàñòÿ?», «Â³ä ÷îãî çàëåæèòü 
äîëÿ ëþäèíè?»

Îêðåì³ ïèòàííÿ íåñëè ³íôîðìàö³þ ïðî òå, 
ÿê ðåñïîíäåíòè îö³íþþòü çàñîáè ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³: «×îãî á³ëüøå â ðîáîò³ ïñè-
õîëîãà: ïðîôåñ³éíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê ÷è ïî-
êëèêàííÿ, äàðó?», «×è ââàæàºòå Âè, ùî äëÿ 
õîðîøèõ çíàíü ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ íåîá-
õ³äíî ãëèáîêî âèâ÷àòè òåîð³þ?», «×è ââàæà-
ºòå Âè îá´ðóíòîâàíèì çâåðíåííÿ äî åêñòðà-
ñåíñ³â ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³ÿõ?».

Ñõîäæåííÿ ëþäèíè äî ïðîôåñ³îíàë³ç-
ìó – öå ö³ë³ñíèé áåçïåðåðâíèé ïðîöåñ 
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ôàõ³âöÿ, ÿêèé 
ïî÷èíàºòüñÿ ç ìîìåíòó âèáîðó ïðîôåñ³¿. 
Ïåðøå ïèòàííÿ àíêåòè âêàçóº íà ïðè÷èíè, 
ùî âïëèíóëè íà âèá³ð ïðîôåñ³¿ ïñèõîëîãà. 
Ðåñïîíäåíòàì, ÿê óæå çàçíà÷àëîñü, áóëî 
çàïðîïîíîâàíî îö³íèòè çà 7-áàëüíîþ øêà-
ëîþ 10 ìîæëèâèõ ïðè÷èí âèáîðó ïðîôåñ³¿ 
ïñèõîëîãà: 

1) áàæàííÿ ÷ëåí³â ñ³ì'¿, áàòüê³â, áëèçü-
êèõ; 

2) ïðàãíåííÿ ïåðåâ³ðèòè ñâî¿ çä³áíîñò³; 
3) íàä³ÿ äîìîãòèñÿ ìàòåð³àëüíîãî áëàãî-

ïîëó÷÷ÿ; 
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4) íàä³ÿ çíàéòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ 
ñàìîðîçâèòêó, îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ; 

5) ïðàãíåííÿ îïàíóâàòè ïðåñòèæíîþ 
ïðîôåñ³ºþ; 

6) íàì³ð îäåðæàòè ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ 
ïðî ëþäèíó ³ ñóñï³ëüñòâî; 

7) áàæàííÿ äîïîìîãòè ëþäÿì âïîðàòèñÿ 
ç ïñèõîëîã³÷íèìè òðóäíîùàìè æèòòÿ, çðî-
áèòè ¿õ ùàñëèâ³øèìè; 

8) áàæàííÿ çðîáèòè ñóñï³ëüñòâî á³ëüø 
ëþäÿíèì, ïåðåòâîðèòè óìîâè æèòòÿ ëþäåé; 

9) ïðàãíåííÿ âèð³øèòè îñîáèñò³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ïðîáëåìè, äîïîìîãòè ñîá³; 

10) ³íø³ ì³ðêóâàííÿ.
Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ìîòèâàìè âèáîðó 

ïðîôåñ³¿ äëÿ âñ³õ ðåñïîíäåíò³â âèÿâèëèñÿ 
ïðè÷èíè 4; 6 ³ 7. Íàä³ÿ çíàéòè îïòèìàëü-
í³ óìîâè äëÿ ñàìîðîçâèòêó, îñîáèñò³ñíîãî 
çðîñòàííÿ ÿê ïðè÷èíà âñòóïó íà ôàêóëüòåò 
ïñèõîëîã³¿, çà îö³íêàìè ñòóäåíò³â 1 êóðñó 
ñòàö³îíàðíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ, îòðèìàëà 
76,3% â³ä ìàêñèìàëüíî ìîæëèâî¿ ê³ëüêîñò³ 
áàë³â. Ñòóäåíòè 4 êóðñó îö³íèëè ¿¿ íà 71%, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåÿêó âòðàòó ¿¿ çíà÷óùîñò³ 
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ íà ôàêóëüòåò³. Ïðîòå çíà-
÷óù³ñòü äàíî¿ ïðè÷èíè çóìîâëåíà íå ò³ëüêè 
ñòàæåì íàâ÷àííÿ, à é ñòàòåâîþ ïðèíàëåæ-
í³ñòþ ðåñïîíäåíò³â. ×îëîâ³êè 1 êóðñó îö³-
íèëè ¿¿ íà 80,8% â³ä ìàêñèìóìó, à ÷îëîâ³-
êè 4 êóðñó – 72,4%, æ³íêè 1 êóðñó –73,7%, 
4 êóðñó – 70,0%. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî 
çíèæåííÿ çíà÷óùîñò³ ö³º¿ ïðè÷èíè ÿê ÷èí-
íèêà âèáîðó ïðîôåñ³¿ çóìîâëåíî òèì, ùî 
ñòóäåíòè ñòàö³îíàðíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ äî 
4 êóðñó ïåðåêîíóþòüñÿ, ùî îäåðæàí³ òåî-
ðåòè÷í³ çíàííÿ íå ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ 
íèìè äëÿ îñîáèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ. Íå âè-
êëþ÷åíî, ùî äî 4 êóðñó ñòóäåíòè ââàæàþòü 
ñåáå âæå ñàìîðåàë³çîâàíèìè îñîáèñòîñòÿ-
ìè, ³ òîìó íàä³ÿ çíàéòè íà ôàêóëüòåò³ îïòè-
ìàëüí³ óìîâè äëÿ ñàìîðîçâèòêó ñòàº ìåíø 
àêòóàëüíîþ.

Öþ æ ïðè÷èíó ñòóäåíòè 1 êóðñó (äðóãà 
âèùà îñâ³òà) îö³íèëè íà 75,7%, 2 êóðñó – íà 
79,6%, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåÿêå çá³ëüøåííÿ 
çíà÷óùîñò³ ö³º¿ ïðè÷èíè âèáîðó ïðîôåñ³¿ ó 
ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ. Îñîáëèâî õàðàêòåðíèì 
öå áóëî äëÿ ñòóäåíò³â-÷îëîâ³ê³â: íà 1 êóðñ³ 
âîíè îö³íèëè ¿¿ íà 72,1%, íà 3 êóðñ³ – íà 
83,6%. Ñòóäåíòêè ÿê 1, òàê ³ 3 êóðñó îö³íè-
ëè öþ ïðè÷èíó ïðèáëèçíî îäíàêîâî: 77,9% 
³ 76,1%. Äåÿêå ïîñèëåííÿ çíà÷óùîñò³ çà-
íÿòòÿ ïñèõîëîã³ºþ ÿê óìîâè îñîáèñò³ñíîãî 
çðîñòàííÿ, º, ìàáóòü, îäí³ºþ ç ïñèõîëîã³÷-
íèõ îñîáëèâîñòåé äàíèõ ðåñïîíäåíò³â: öå 
ëþäè â³êó äî òðèäöÿòè ðîê³â, ùî ïðèéøëè 
íà ôàêóëüòåò ïñèõîëîã³¿ ÷åðåç íåóñï³õ ó 
ïîïåðåäíüîìó ïðîôåñ³éíîìó ñàìîâèçíà-
÷åíí³, ùî çàãîñòðèëî ïðîáëåìó ñàìîðåàë³-
çàö³¿, ñàìîïðèéíÿòòÿ. Òàê, ñòóäåíòêè 1 êóð-
ñó ñòàö³îíàðíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ îö³íèëè 

öþ ïðè÷èíó íà 82,1%, 4 êóðñó – íà 87,1%, 
ñòóäåíòè 1 êóðñó – íà 78,8%, 4 êóðñó – íà 
65,2%. ßê áà÷èìî, ó æ³íîê â³ä 1 äî 4 êóðñó 
çðîñòàº ðîëü ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ïðî ëþ-
äèíó ³ ñóñï³ëüñòâî ÿê «ìîòèâó» âèáîðó ïðî-
ôåñ³¿ ïñèõîëîãà. Ìîæëèâî, öå º íàñë³äêîì 
çì³íè ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ñòóäåíòîê. Ó÷î-
ðàøí³ øêîëÿð³, ÿê³ ïðèéøëè íà ôàêóëüòåò 
çà ð³çíèìè, ÷àñòî íå äîñòàòíüî óñâ³äîì-
ëþâàíèìè ìîòèâàìè, äî 4 êóðñó ïîñòàþòü 
ïåðåä ðåàëüíèìè æèòòºâèìè ïðîáëåìà-
ìè. Äî ¿õ ÷èñëà, ñóäÿ÷è ç â³äïîâ³äåé ÷åò-
âåðòîêóðñíèê³â â ãðàô³ «³íø³ ì³ðêóâàííÿ», 
ìîæíà â³äíåñòè òàê³ ïèòàííÿ, ÿê: ÷îìó çðà-
äèâ, ÷îìó ðîçëþáèâ, ÷îìó íå ñêëàäàþòüñÿ 
ñòîñóíêè ç áàòüêàìè, ÷îëîâ³êîì, äèòèíîþ 
òîùî. Âèð³øåííÿ äàíèõ ïðîáëåì ÷èìàëî ç 
íèõ ïîâ’ÿçóþòü ³ç îäåðæàííÿì ïñèõîëîã³÷-
íèõ çíàíü ïðî ëþäèíó, ùî ³ «ïðîåêòóºòüñÿ» 
íà óÿâëåííÿ, ÿê³ âèçíà÷èëè ìîòèâè âñòóïó 
íà ôàêóëüòåò ïñèõîëîã³¿. Ìîæëèâî, ö³ëå-
ñïðÿìîâàí³ñòü æ³íîê â îäåðæàíí³ çíàíü íà 
4 êóðñ³, ÿê³, çàçâè÷àé, àêòèâíî çàéìàþòüñÿ 
äîñë³äíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ³ çóìîâèëà ïî-
ñèëåííÿ çíà÷óùîñò³ òàêî¿ ïðè÷èíè.

Ó ÷îëîâ³ê³â ó õîä³ íàâ÷àííÿ çíà÷óù³ñòü äà-
íî¿ ïðè÷èíè äåùî çíèæóºòüñÿ. Ìîæëèâî, öå 
â³äáóâàºòüñÿ ÷åðåç òå, ùî ñòóäåíòè 4 êóð-
ñó âæå çàéìàþòüñÿ ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
³ ââàæàþòü ñåáå ôàõ³âöÿìè, ÿê³ îòðèìàëè 
äîñòàòíüî òåîðåòè÷íèõ çíàíü äëÿ ïðàêòè÷-
íî¿ ðîáîòè, íåäîîö³íþþòü ¿õ îäåðæàííÿ ÿê 
âàãîìó ïðè÷èíó âèáîðó ïðîôåñ³¿. Ìîæëèâî, 
àêòèâíèé ïîøóê ñåáå â ð³çíèõ ñôåðàõ æèò-
òÿ, ïåâíà ³ìïóëüñèâí³ñòü, âëàñòèâà ÷îëîâ³-
êàì öüîãî â³êó, ñïðè÷èíÿþòü äåÿêó âòðàòó 
³íòåðåñó äî îâîëîä³ííÿ òåîðåòè÷íèì çíàí-
íÿì, ùî ³ ïîçíà÷èëîñü íà ðåòðîñïåêòèâíèõ 
îö³íêàõ «ìîòèâ³â» âñòóïó íà ôàêóëüòåò.

Çíà÷óù³ñòü äàíî¿ ïðè÷èíè âèáîðó ïñèõî-
ëîã³¿ ÿê ñôåðè îñâ³òè â óÿâëåííÿõ ñòóäåíò³â 
ç äðóãîþ âèùîþ îñâ³òîþ º òàêîæ âèñîêîþ ³ 
òàê ñàìî çàëåæèòü â³ä ñòàòåâî¿ ïðèíàëåæ-
íîñò³. Ñòóäåíòêè 1 ³ 2 êóðñ³â îö³íèëè ¿¿ íà 
80,5% ³ 80,2% â³äïîâ³äíî. ßê áà÷èìî, íàì³ð 
îäåðæàòè ïñèõîëîã³÷í³ çíàííÿ ïðî ëþäèíó ³ 
ñóñï³ëüñòâî ñïîíóêàº ïðèéòè íà ôàêóëüòåò 
³ îñ³á á³ëüø ñòàðøîãî â³êó, ùî âæå ìàþòü 
âèùó îñâ³òó. Íå âèïàäêîâî íå ò³ëüêè ñòó-
äåíòêè, à é ñòóäåíòè ç äðóãîþ âèùîþ îñâ³-
òîþ äîñòàòíüî ÿê³ñíî îö³íèëè äàíó ïðè÷èíó 
âñòóïó íà ôàêóëüòåò: 1 êóðñ – 75,8%, 2 êóðñ –  
79,1%. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, óíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî 
äîñë³äæåííÿ áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî îñíîâí³ 
åëåìåíòè ïðîôåñ³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ êàð-
òèíè ñâ³òó âèíèêàþòü íà ïî÷àòêîâîìó åòà-
ï³ ôàõîâîãî ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîãà ³ íå 
çàçíàþòü ñóòòºâèõ òðàíñôîðìàö³é ï³ä ÷àñ 
ïîäàëüøîãî íàâ÷àííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî 
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ïðîôåñ³éíèé ñâ³òîãëÿä ³ ñàìîñâ³äîì³ñòü 
ñòóäåíò³â-ïñèõîëîã³â ôîðìóºòüñÿ íà ïåðå-
òèí³ íàóêîâî-òåîðåòè÷íîãî ³ æèòòºâî-ïðàê-
òè÷íîãî ï³çíàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè 
ëþäèíè ³ ñóñï³ëüñòâà, âíàñë³äîê ÷îãî â³äð³ç-
íÿºòüñÿ âíóòð³øíüîþ ñóïåðå÷ëèâ³ñòþ, âè-
êîðèñòàííÿì çâè÷àéíèõ ñõåì ³íòåðïðåòàö³¿ 
ä³éñíîñò³, ìåòàôîðè÷í³ñòþ, ïîøèðåí³ñòþ 
øòàìï³â ³ ñòåðåîòèï³â.


