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ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñåðåä ÿêèõ ðåôëåêñ³ÿ 
ïåää³ÿëüíîñò³ çà ìåòîäîì ²ñ³êàâè, çàñîáè 
òàéì-ìåíåäæìåíòó); ïî-òðåòº, çìîäåëüîâà-
íî ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â äî âèêîíàííÿ çàâäàíü ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, çàïðîïîíîâàíî øëÿõ éîãî âïðî-
âàäæåííÿ (â ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ç³ ïñèõîëîã³¿) 
çàñîáàìè åëåìåíò³â òðåí³íãó ïîñòàíîâêè òà 
âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ, âèõîâíèõ ³ ðîçâè-
âàëüíèõ çàâäàíü.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óâåñü æèòòº-
âèé øëÿõ ëþäèíè ôîðìóºòüñÿ ³ ðîçâèâà-
ºòüñÿ â ïðîöåñ³ áåçïåðåðâíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ, à åìîö³¿ º ÷àñòèíîþ, ÿêà âêëþ÷åíà 
ó âñ³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè òà ñòàíè ëþäèíè. 
Åìîö³¿ – ñóá’ºêòèâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ñòàíè, 
ùî â³äáèâàþòüñÿ ó ôîðì³ áåçïîñåðåäí³õ 
ïåðåæèâàíü, â³ä÷óòò³â, ñòàâëåííÿ ëþäèíè 
äî ñâ³òó òà îòî÷åííÿ. Åìîö³¿ ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ â åìîö³éíèõ ñòàíàõ ëþäèíè, ùî âèêëè-

êàþòüñÿ, ï³äòðèìóþòüñÿ ³ ðåãóëþþòüñÿ 
íèìè.

Ðîçâèòîê â÷èòåëÿ ÿê îñîáèñòîñò³ çàëå-
æèòü â³ä ñîö³àëüíèõ óìîâ, îñîáëèâîñòåé 
îðãàí³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, îñî-
áèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó ³ çäàòíîñò³ çàäî-
âîëüíÿòè ñüîãîäí³øí³ì çì³íàì â îñâ³ò³, à 
ïðîôåñ³éíà ïðîäóêòèâí³ñòü ñïèðàºòüñÿ íà 
âíóòð³øí³é ñâ³ò ïåäàãîãà, òîáòî éîãî ³í-
òåðåñè, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿, ìîòèâè é ö³ë³ 
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ä³ÿëüíîñò³, â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ ÿêîñò³ ³íòå-
ëåêòó.

Åìîö³éí³ñòü â÷èòåëÿ º íàéâàæëèâ³øèì 
÷èííèêîì âïëèâó òà âçàºìîä³¿ â íàâ÷àëü-
íî-âèõîâí³é ðîáîò³. Â³ä íå¿ çàëåæèòü óñï³õ 
åìîö³éíîãî âïëèâó íà øêîëÿð³â. Âîíà ìîá³-
ë³çóº ó÷í³â, ñïîíóêàº ¿õ äî íàâ÷àëüíèõ ä³é, 
àêòèâ³çóº ¿õíþ ³íòåëåêòóàëüíó àêòèâí³ñòü, 
ñïðèÿº ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ ó íàâ÷àíí³. 

Àíàë³çóþ÷è ïåðåæèâàííÿ, ÿê³ âëàñòè-
â³ ëþäèí³ â êîíêðåòíîìó âèä³ ä³ÿëüíîñò³, ó 
òîìó ÷èñë³ â ñïåöèô³ö³ ïðàö³ â÷èòåëÿ, ïî-
òð³áíî, ïåðø çà âñå, ðîç³áðàòèñÿ â çì³íàõ 
çîâí³øíüîãî ñâ³òó, ÿê³ âïëèíóëè íà íüîãî, 
â³ääçåðêàëåííÿì ÷îãî ñòàëè ö³ ïåðåæèâàí-
íÿ. Ïðè÷èíà ïî÷àòêó åìîö³éíîãî ïðîöåñó â 
åìîö³éí³é ñôåð³ îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ çàâæ-
äè ëåæèòü ó çîâí³øíüîìó ñâ³ò³, à çàê³í÷åí-
íÿì éîãî º âïëèâ íà õ³ä ³ ðåçóëüòàòè ä³ÿëü-
íîñò³.

Ïðàöÿ â÷èòåëÿ â³äð³çíÿºòüñÿ ñâîºþ åìî-
ö³éíîþ íàñè÷åí³ñòþ. Âîíà âèçíà÷àºòüñÿ 
îñîáëèâîñòÿìè ñàìî¿ îñîáèñòîñò³, ì³ñòèòü 
òâîð÷³ êîìïîíåíòè, ÿê³ íå ï³ääàþòüñÿ àâòî-
ìàòèçàö³¿. Äëÿ ïðîôåñ³¿ â÷èòåëÿ õàðàêòåð-
íà âåëèêà ê³ëüê³ñòü ïîçàóðî÷íî¿ ðîáîòè ³ 
ñêëàäí³ñòü êîìïëåêñó ðîáî÷èõ äí³â. Â÷èòåë³ 
â³ä÷óâàþòü õðîí³÷íó åìîö³éíó íàïðóãó. Êîí-
ñòðóêòèâíèì âèõîäîì ³ç öüîãî ïîëîæåííÿ 
ìîæå áóòè åìîö³éíèé ðîçâèòîê, ïðè ÿêîìó 
îñîáèñò³ñòü îïàíîâóº åôåêòèâíèìè ñïîñî-
áàìè îïàíóâàííÿ åìîö³éíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè. Òîìó íåîáõ³äíî ñïåö³àëüíî âèâ÷àòè 
ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ, îñîáëèâî ò³, ùî 
ñëóæàòü ÷èííèêàìè ï³äâèùåííÿ åìîö³éíî¿ 
íàïðóãè.

Ïðîôåñ³ÿ ïåäàãîãà – îäíà ç òèõ ïðîôå-
ñ³é, äå åìîö³éíà ñôåðà îñîáèñòîñò³ ãðàº 
âåëèêó ðîëü ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, à â³ä 
ïîçèòèâíîãî ¿¿ â³äò³íêó çàëåæèòü óñï³õ òà 
íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â. Òîìó âàæëèâèì 
çàâäàííÿì â ïñèõîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé åìîö³éíèõ êîìïîíåíò³â ä³ÿëüíîñò³ 
ïåäàãîãà, ¿õíÿ äèíàì³êà ³ ðîçâèòîê â ïðî-
ôåñ³éí³é ñôåð³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Àíàë³ç â÷èòåëüñüê³é ïðàö³ äàëè òàê³ 
ïåäàãîãè ³ ïñèõîëîãè, ÿê Á.Á. Àéñìîí-
òàñ, Á.Ã. Àíàíüºâ, Á.Ö. Áàäìàºâ, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Ô.Í. Ãîíîáîë³í, Ã.Ô. Çàðåìáà,  
Â.À. Êàí-Êàë³ê, Ì.Ì. Êàøàïîâ, ª.Î. Êë³-
ìîâ, Â.À. Êðóòåöüêèé, Î.Â. Êóçüìåíêîâà,  
Í.Â. Êóçüì³íà, À.Ñ. Ìàêàðåíêî, À.Ê. Ìàðêî-
âà, Ë.Ì. Ì³ò³íà, Â.Ì. Ìÿñèùåâ, Î.Î. Ïðî-
õîðîâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Ì.Ì. Ðèáàêîâà,  
Î.Ï. Ñåðãººíêîâà, Â.Î. Ñëàñòüîí³í,  
Î.Ã. Ñîëîäóõîâà, Ë.Ì. Ñòàõººâà, Í.Ô. Òà-
ëèç³íà, Á.Ì. Òåïëîâ, À.². Ùåðáàêîâ òà ³í.

Ïåäàãîã³÷íó ä³ÿëüí³ñòü â÷åí³ âèçíà÷àþòü 
ÿê ïðîöåñ ð³øåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ òâîð÷èõ çà-

äà÷ [3]. Ïåäàãîã³÷íà çàäà÷à º ñóïåðå÷í³ñòþ, 
ÿêó çíàõîäèòü ïåäàãîã, ì³æ óæå äîñÿãíóòèì 
³ ïîòð³áíèì ð³âíåì âèõîâàíîñò³ ³ íàâ÷àºìî-
ñò³ êîëåêòèâó ó÷í³â [4].

Ïðîôåñ³ÿ ïåäàãîãà â³äð³çíÿºòüñÿ âèñî-
êîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ ³ íàïðóæåí³ñòþ [6]. 
Ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ïðîôåñ³éíèìè ãðó-
ïàìè ñåðåä ïåäàãîã³â íàéá³ëüø âèñîêèé 
ðèçèê âèíèêíåííÿ íåâðîòè÷íèõ ðîçëàä³â 
òà íàéâèùèé ð³âåíü íàêîïè÷åííÿ âàæêèõ 
ôîðì íåâðîç³â. Â÷èòåë³ – ãðóïà ç ðèçèêîì 
âèíèêíåííÿ íå ò³ëüêè íåðâîâî-ïñèõ³÷íèõ, 
àëå é ñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â, à öå ìîæå ñëó-
æèòè ôàêòîðîì, ùî ïåðåøêîäæàòèìå ñòà-
íîâëåííþ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ïåäàãîãà, ùî 
íåãàòèâíî áóäå ïîçíà÷àòèñü íà éîãî ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Äî ñîö³àëüíî äåçàäàï-
òóþ÷èõ ôàêòîð³â íàëåæàòü íèçüêà ñîö³àëüíà 
çàõèùåí³ñòü ³ íåâåëèêèé ïðåñòèæ ïðîôåñ³¿, 
íåîáõ³äí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿ â êîíôë³êòîãåííèõ ñèòóàö³ÿõ, ³í-
ôîðìàö³éí³ ïåðåâàíòàæåííÿ, áàãàòîôóíêö³-
îíàëüí³ñòü ñîö³àëüíî-â³äïîâ³äàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü º ïîòåíö³éíî 
åìîö³îãåííîþ. Â í³é ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè 
áàãàòî ÷èííèê³â ñòðåñó: âèñîêèé äèíàì³çì, 
áðàê ÷àñó, ðîáî÷³ ïåðåâàíòàæåííÿ, ñêëàä-
í³ñòü âèíèêàþ÷èõ ïåäàãîã³÷íèõ ñèòóàö³é, ³í-
òåíñèâí³ êîíòàêòè [10, 12].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ, ùî ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ îñîáëè-
âîñòåé åìîö³éíèõ êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ 
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîôåñ³ÿ â÷èòåëÿ º îäí³ºþ ç íàé-
ñêëàäí³øèõ ôîðì ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ùî âèñóâàº âèñîê³ âèìîãè äî îñîáèñòîñò³ 
â÷èòåëÿ [5]. 

Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ñêëàäíà 
é óí³êàëüíà, ìàº ñêëàäíó îðãàí³çàö³þ òà äè-
íàì³÷íó ñòðóêòóðó. Ãîëîâíèìè ñòðóêòóðíè-
ìè êîìïîíåíòàìè ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ º 
ìåòà, ìîòèâè, ä³¿ òà îïåðàö³¿.

Ïðîôåñ³éíà ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü – öå 
ñèñòåìà ³ ïîñë³äîâí³ñòü ïåäàãîã³÷íî äî-
ö³ëüíèõ ä³é ïåäàãîãà, ñïðÿìîâàíèõ íà äî-
ñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé øëÿõîì âèð³-
øåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ çàâäàíü. Ó ¿¿ ñòðóêòóð³ 
ìîæíà âèä³ëèòè ï’ÿòü ôóíêö³îíàëüíèõ êîì-
ïîíåíò³â: ãíîñòè÷íèé (ï³çíàâàëüíèé), ïðî-
åêòóâàëüíèé, êîíñòðóêòèâíèé, îðãàí³çàòîð-
ñüêèé, êîìóí³êàòèâíèé [6]. Åôåêòèâí³ñòü 
âèð³øåííÿ ïåäàãîã³÷íèõ çàâäàíü ³ ñèòóàö³é 
çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ öèõ êîìïîíåíò³â, 
¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ. Çà òèì÷àñîâîþ îçíà-
êîþ ïåäàãîã³÷í³ çàâäàííÿ ïîä³ëÿþòüñÿ íà 
ñòðàòåã³÷í³, îáóìîâëåí³ äàëåêèìè ïåðñïåê-
òèâàìè; òàêòè÷í³, âèçíà÷åí³ áëèçüêîþ ïåð-
ñïåêòèâîþ; îïåðàòèâí³, ùî äèêòóþòüñÿ êîí-
êðåòíîþ ñèòóàö³ºþ.
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Çã³äíî ç ðîçâèâàëüíîþ ôóíêö³ºþ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íàéâàæëèâ³øèìè çà-
âäàííÿìè äëÿ â÷èòåëÿ º ðîçâèòîê ó êîæíîãî 
ó÷íÿ óí³êàëüíî¿ îñîáèñòîñò³ òà îðãàí³çàö³ÿ 
ïðîöåñó íàâ÷àííÿ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíî-
ãî ï³äõîäó. Îñíîâíèìè øëÿõàìè âèð³øåííÿ 
öèõ çàâäàíü º äèôåðåíö³àö³ÿ çì³ñòó íàâ-
÷àííÿ òà íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ñòâî-
ðåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ îñâ³òíüî¿ òðàºêòîð³¿ 
äëÿ êîæíîãî ó÷íÿ ÿê ïåðñîíàëüíîãî øëÿõó 
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó.

Íàéâàæëèâ³øîþ óìîâîþ ïðîäóêòèâíîñ-
ò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º âëàñíà îñîáè-
ñò³ñòü ïåäàãîãà. ßê³ñòü îñâ³òè, åôåêòèâí³ñòü 
ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó âèçíà÷àþòüñÿ íå 
ëèøå âèñîêèì ïðîôåñ³îíàë³çìîì ³ ïðîäóê-
òèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè, à íàñàìïåðåä îñî-
áëèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³ â÷èòåëÿ. ²íøèìè 
ñëîâàìè, ïðè âèð³øåíí³ ïåäàãîã³÷íèõ çà-
âäàíü â÷èòåëü ñïèðàºòüñÿ íà ñèñòåìó çíàíü 
³ óì³íü, à òàêîæ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³.

Ñó÷àñíîþ òåíäåíö³ºþ ðîçâèòêó íàóêè 
³ êóëüòóðè º âçàºìîä³ÿ ð³çíèõ ãàëóçåé, ùî 
â³äîáðàæàºòüñÿ íà â³äêðèòò³ íîâèõ ì³æíà-
óêîâèõ íàïðÿìê³â, êóëüòóðíèõ ñôåð, ñïåö³-
àëüíîñòåé ³ ñïåö³àë³çàö³é. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì â 
îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ àêòóàë³çóºòüñÿ ïðîáëå-
ìà îá’ºäíàííÿ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ñòðàòåã³é, ï³äõîä³â äî ðåàë³çàö³¿ 
ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â, ñòâîðåííÿ ºäèíîãî 
ðîçâèâàëüíîãî ñåðåäîâèùà. Ðîçðîáëåííÿ 
ö³ë³ñíèõ ³íòåãðîâàíèõ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ 
êóðñ³â çíà÷íîþ ì³ðîþ çì³íèòü ñòðóêòóðó 
çíàíü â÷èòåëÿ.

Ïåäàãîã³÷í³ óì³ííÿ ÿê âîëîä³ííÿ ïåäàãî-
ãîì ïåâíèìè ñïîñîáàìè ³ ïðèéîìàìè ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàñíîâàíå íà ñâ³äî-
ìîìó çàñòîñóâàíí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ 
çíàíü, º îñíîâîþ ïðîôåñ³¿ ó÷èòåëÿ. Ïñèõî-
ëîã³÷íèì áàçèñîì óì³íü º ºäèíå âçàºìîâ³ä-
íîøåííÿ ì³æ ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³, óìîâàìè ³ 
ñïîñîáàìè ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ïåðåë³êó ïðîôåñ³é-
íèõ óì³íü á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â âèõîäèòü 
ç ôóíêö³é ïåäàãîãà [2]. Òàê, Î. Àáäóëë³-
íà ââàæàº îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ ïåäàãîãà 
âèâ÷åííÿ ó÷í³â ³ âèñóâàº íà ïåðøèé ïëàí 
ä³àãíîñòè÷í³ âì³ííÿ, ïîò³ì – ïðîåêòóâàëü-
í³, âèõîâí³ òà äîñë³äíèöüê³. À. Ùåðáàêîâ 
âèä³ëÿº òàê³ ôóíêö³¿ óì³íü: ³íôîðìàö³éíà, 
ðîçâèâàëüíà, îð³ºíòàö³éíà, ìîá³ë³çàö³éíà, 
êîíñòðóêòèâíà, êîìóí³êàòèâíà, îðãàí³çàòîð-
ñüêà, äîñë³äíèöüêà. Â. Ñëàñòüîíèí âèä³ëÿº 
êîíñòðóêòèâíî-ïëàíóâàëüíó, îðãàí³çàòîð-
ñüêó, êîìóí³êàòèâíî-íàâ÷àëüíó, âèõîâíó ³ 
äîñë³äíèöüêó ôóíêö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ óì³íü.

Ïðîôåñ³éíèé ìîäóëü â÷èòåëÿ ìàº ó ñâîº-
ìó ñêëàä³ ïåäàãîã³÷í³ âì³ííÿ äâîõ êëàñ³â: çà-
ãàëüíîïåäàãîã³÷í³ òà ñïåö³àëüí³. Ñïåö³àëüí³ 
óì³ííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç âèêëàäàííÿì êîíêðåòíî-
ãî ïðåäìåòà. Ï³çíàâàëüí³ óì³ííÿ ïîâ’ÿçàí³ 

ç ï³çíàííÿì ïðåäìåòà, ó÷í³â òà ðåçóëüòà-
òèâí³ñòþ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïåäàãîã âì³º 
çäîáóâàòè íîâ³ çíàííÿ, ïðèâîäèòè ¿õ â ìîá³-
ë³çàö³éíó ãîòîâí³ñòü ïðè âèð³øåíí³ ïåäàãî-
ã³÷íèõ çàâäàíü; îð³ºíòóºòüñÿ íà ³ííîâàö³éíó 
ä³ÿëüí³ñòü; óñâ³äîìëþº ñåáå ñóá’ºêòîì ïðî-
ôåñ³éíîãî âèáîðó, ðîçóì³º ³ ïðèéìàº íåîá-
õ³äí³ñòü âèáîðó òà ñàìîâèçíà÷åííÿ ùîäî 
âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñòðàòåã³¿ â óìîâàõ íî-
â³òí³õ òåõíîëîã³é; âì³º àíàë³çóâàòè âëàñíó 
ä³ÿëüí³ñòü ³ ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â, øóêàº ïðè÷è-
íè íåâäà÷ ó íåäîë³êàõ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 
îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòÿõ.

Ïðîåêòóâàëüí³ óì³ííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç ïåð-
ñïåêòèâíèì ïëàíóâàííÿì, ç³ ñòðóêòóðóâàí-
íÿì ïëàíó, êîîðäèíàö³ºþ éîãî îêðåìèõ 
÷àñòèí. Ïåäàãîã óì³º ôîðìóëþâàòè ñòðà-
òåã³÷í³ ïåäàãîã³÷í³ çàâäàííÿ; âñòàíîâëþº 
ö³ë³ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ó âèãëÿä³ ïðîôå-
ñ³éíèõ ñòðàòåã³÷íèõ çàâäàíü, îáèðàº çà-
ñîáè ¿õ çä³éñíåííÿ; ñòâîðþº ìîäóë³ (âèäè 
ïðàö³) íàâ÷àííÿ, áóäóþ÷è ¿õ çà ïðèíöèïîì 
ôóíêö³îíàëüíîãî âóçëà, ³íòåãðóþ÷è óñ³ êîì-
ïîíåíòè ñèñòåìè ³ çàáåçïå÷óº ¿¿ äèíàì³êó; 
êîíñòðóþº ïðîáëåìíî-ìîäóëüí³ íàâ÷àëüí³ 
ïðîãðàìè; ðîçðîáëÿº ïåðñïåêòèâíèé ïëàí 
âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó â ö³ëîìó, âñòàíîâëþþ-
÷è çâ’ÿçîê ³íòåãðóþ÷îãî õàðàêòåðó ïî âñüî-
ìó êóðñó, ñï³ââ³äíîñÿ÷è âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó 
êóðñó ç³ ñòàíäàðòàìè, áàçèñíèì íàâ÷àëü-
íèì ïëàíîì, âðàõîâóþ÷è êóëüòóðí³ òðàäè-
ö³¿, íàö³îíàëüíî-³ñòîðè÷í³ îñîáëèâîñò³.

Êîíñòðóêòèâí³ óì³ííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç ùîäåí-
íèì ïëàíóâàííÿì, êîìïîçèö³ºþ êîæíîãî 
êîíêðåòíîãî óðîêó, çàíÿòòÿ. Ïåäàãîã óì³º 
îáèðàòè ðàö³îíàëüíó ñòðóêòóðó óðîêó ³ âè-
çíà÷àòè éîãî ïîáóäîâó; çä³éñíþº ïðåçåí-
òàòèâíó, ³íòåíñèâíó, ä³àãíîñòè÷íó òà êîðè-
ãóâàëüíó ôóíêö³¿ ïðè êîíñòðóþâàíí³ óðîêó; 
ðîçóì³º ³ ïðèéìàº ö³íí³ñíèé òà ñìèñëîâèé 
çì³ñò ä³àëîãó ÿê ìàêñèìàëüíî ïðîäóêòèâ-
íî¿ ñòðàòåã³¿ ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøíüîãî 
ñâ³òó, ëþäåé, ñèñòåìó ö³ííîñòåé ì³æîñî-
áèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ; âðàõîâóº ïðè ïëà-
íóâàíí³ ð³çíîð³âíåâ³ñòü, ïðîô³ëüí³ñòü ³ âà-
ð³àòèâí³ñòü îñâ³òè; â³äáèðàº, ìîäåëþº, 
àêòóàë³çóº íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ç ïîçèö³¿ 
éîãî àäåêâàòíîñò³ ³íòåðåñàì ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³ ó÷íÿ; âèçíà÷àº ðóø³éí³ ñèëè ðîç-
âèòêó äèòèíè ³ äáàº ïðî ðîçâèòîê ¿¿ ³íäè-
â³äóàëüíîñò³; ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðåàë³çàö³¿ 
êðåàòèâíèõ ìîæëèâîñòåé âèõîâàíö³â, ñòè-
ìóëþº ³íòåðåñ ó÷í³â; âì³º ïëàíóâàòè ñâîþ 
ðîáîòó ³ ðîáîòó ó÷í³â íà êîíêðåòíîìó óðîö³.

Îðãàí³çàòîðñüê³ óì³ííÿ ïåäàãîãà ïîâ’ÿ-
çàí³ ç îðãàí³çàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, 
âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â. Ó íèõ 
â³äîáðàæàþòüñÿ âèìîãè îñâ³òí³õ ñèñòåì äî 
ìåòîä³â, òåõíîëîã³é, çàñîá³â, ôîðì, ïðèéî-
ì³â â îáëàñò³ îðãàí³çàö³¿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ. 
Ïåäàãîã îðãàí³çóº âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
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çàäóì³â, ìåòîäîëîã³÷íèõ îð³ºíòèð³â, ïåäàãî-
ã³÷íèõ ïðîåêò³â; ïðåä’ÿâëÿº íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíó ³íôîðìàö³þ â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â 
ïåäàãîã³êè ñï³âïðàö³; îðãàí³çóº íàâ÷àííÿ ÿê 
ïðîöåñ ñàìîâèðàæåííÿ ó÷í³â; îçáðîþº ó÷-
í³â òåõíîëîã³ÿìè ä³ÿëüíîñò³ ³ ñïîñîáàìè ðî-
áîòè, ñòâîðþº óìîâè äëÿ ïðîÿâó îñîáèñò³ñ-
íèõ ÿêîñòåé ó÷íÿ, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæàòü ¿õí³ 
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ìîæëèâîñò³.

Êîìóí³êàòèâí³ óì³ííÿ âèÿâëÿþòü ìèñòå-
öòâî ñï³ëêóâàííÿ ïåäàãîãà ç ä³òüìè. Âîíè 
ïîâ’ÿçàí³ ç ñàìîðåãóëÿö³ºþ ïåäàãîãà, 
óïðàâë³ííÿì éîãî ñâîºþ ïîâåä³íêîþ, íà-
ñòðîºì, óâàãîþ, ìîâëåííÿì, à òàêîæ ç óì³í-
íÿìè áóäóâàòè âçàºìèíè ç ó÷íÿìè, ñåðåä 
ÿêèõ âèä³ëÿþòüñÿ êîìóí³êàòèâíî-ï³çíàâàëü-
í³, êîìóí³êàòèâíî-êîíñòðóêòèâí³, êîìóí³êà-
òèâíî-îðãàí³çàòîðñüê³ òà âëàñíå êîìóí³êà-
òèâí³ âì³ííÿ. Òàêèé ðîçïîä³ë ïîÿñíþºòüñÿ 
òèì, ùî êîìóí³êàòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ïðåä-
ñòàâëÿºòüñÿ ïîõ³äíîþ â³ä âñ³õ ³íøèõ, âîíà º 
ñâîºð³äíîþ åêñòåð³îðèçàö³ºþ ï³çíàâàëüíî¿, 
ïðîåêòóâàëüíî¿, êîíñòðóêòèâíî¿ ³ îðãàí³çà-
òîðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷èòåëÿ.

Çàãàëüíîïåäàãîã³÷í³ òà ñïåö³àëüí³ óì³ííÿ 
ïî-ð³çíîìó ðîçâèíåí³ â êîæíîãî â÷èòåëÿ. 
Ñòðóêòóðíå ïîºäíàííÿ ¿õ º ïîêàçíèêîì ð³â-
íÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà, ïî-
êàçíèêîì éîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó.

Ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïåäàãîãà ÿê 
ïðîôåñ³îíàëà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê éîãî ñà-
ìîðåàë³çàö³ÿ, ñïîíóêàííÿ äî òâîð÷îñò³, 
íåîáõ³äí³ñòü ïðîåêòóâàííÿ âëàñíîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî ð³âíÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ æèòòº-
âîãî øëÿõó, äå îäíó ç âèð³øàëüíèõ ðîëåé 
ãðàº ñòèëü ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ [1], ùî 
ì³ñòèòü ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ ïå-
äàãîãà òà ó÷í³â.

Ñòèëü ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèÿâëÿº 
âïëèâ ùîíàéìåíøå òðüîõ ôàêòîð³â: 1) ³í-
äèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ñóá’ºêòà ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³ – â÷èòåëÿ, ùî âêëþ-
÷àþòü ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³, îñîáèñò³ñ-
í³, ïîâåä³íêîâ³ îñîáëèâîñò³; 2) îñîáëèâîñ-
òåé ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³; 3) îñîáëèâîñòåé òèõ, 
ùî íàâ÷àþòüñÿ (â³ê, ñòàòü, ñòàòóñ, ð³âåíü 
çíàíü). Ó ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ùî çä³éñ-
íþºòüñÿ â ñóá’ºêòíî-ñóá’ºêòí³é âçàºìîä³¿, ö³ 
îñîáëèâîñò³ ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç õàðàêòåðîì 
âçàºìîä³¿, õàðàêòåðîì îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ïðåäìåòíî-ïðîôåñ³éíîþ êîìïåòåíòí³-
ñòþ â÷èòåëÿ, õàðàêòåðîì ñï³ëêóâàííÿ. 

À.Ê. Ìàðêîâà [7] âèä³ëÿº òàê³ õàðàêòåðè-
ñòèêè ñòèë³â ä³ÿëüíîñò³ ó÷èòåëÿ:

1) äåìîêðàòè÷íèé ñòèëü õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ òèì, ùî â÷èòåëü ñïðèéìàº ó÷íÿ ÿê ð³âíî-
ïðàâíîãî ïàðòíåðà ïî ñï³ëêóâàííþ, êîëåãó 
â ñï³ëüíîìó ïîøóêó çíàíü. Ó÷èòåëü çàëó-
÷àº ó÷í³â äî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, çàîõî÷óº 
ñàìîñò³éí³ñòü ñóäæåíü, âðàõîâóº íå ò³ëü-

êè ¿õ óñï³øí³ñòü, àëå é îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³. 
Ìåòîäàìè âïëèâó íà ó÷í³â º ñïîíóêàííÿ, 
ïðîõàííÿ. Âîíè âèïðîáîâóþòü ñòàí ñïîê³é-
íî¿ çàäîâîëåíîñò³, âèñîêî¿ ñàìîîö³íêè. Äëÿ 
ó÷èòåë³â õàðàêòåðí³ åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, çà-
äîâîëåí³ñòü ïðîôåñ³ºþ;

2) àâòîðèòàðíèé ñòèëü õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ òèì, ùî ó÷åíü ñïðèéìàºòüñÿ ÿê îá’ºêò 
ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó. Ó÷èòåëü îäíîîñ³á-
íî âèð³øóº, ïðèéìàº ð³øåííÿ, óñòàíîâëþº 
òâåðäèé êîíòðîëü çà âèêîíàííÿì éîãî âè-
ìîã, íå âðàõîâóº äóìêó ó÷í³â, íå îá´ðóíòî-
âóº ñâî¿ ä³¿. Óíàñë³äîê öüîãî ó÷í³ âòðà÷àþòü 
àêòèâí³ñòü, âèÿâëÿþòü íèçüêó ñàìîîö³íêó, 
àãðåñèâí³ñòü. Ñèëè ó÷í³â ñïðÿìîâàí³ íà 
ïñèõîëîã³÷íèé ñàìîçàõèñò, à íå íà çàñâî-
ºííÿ çíàíü ³ âëàñíèé ðîçâèòîê. Ãîëîâíèìè 
ìåòîäàìè âïëèâó â÷èòåëÿ º íàêàç, ïîâ÷àí-
íÿ. Äëÿ â÷èòåëÿ õàðàêòåðí³ íèçüêà çàäîâî-
ëåí³ñòü ïðîôåñ³ºþ ³ åìîö³éíà íåñò³éê³ñòü;

3) ë³áåðàëüíèé ñòèëü õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
òèì, ùî ó÷èòåëü éäå â³ä ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, 
ïåðåäàþ÷è ³í³ö³àòèâó ó÷íÿì, êîëåãàì. Îðãà-
í³çàö³þ ³ êîíòðîëü ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â çä³éñíþº 
áåç ñèñòåìè, âèÿâëÿº íåð³øó÷³ñòü, êîëè-
âàííÿ, òîìó ó êëàñ³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ íåãà-
òèâíèé ì³êðîêë³ìàò, ïðèõîâàí³ êîíôë³êòè.

Êîæåí ³ç öèõ ñòèë³â, âèÿâëÿþ÷è â³äíî-
øåííÿ äî ïàðòíåðà âçàºìîä³¿, âèçíà÷àº 
éîãî õàðàêòåð: â³ä ï³äïîðÿäêóâàííÿ äî 
ïàðòíåðñòâà ³ äî â³äñóòíîñò³ ñïðÿìîâàíîãî 
âïëèâó.

Â.À. Êàí-Êàë³ê çàïðîïîíóâàâ á³ëüø äå-
òàë³çîâàíó çà õàðàêòåðîì âêëþ÷åíîñò³  
ó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ñï³ëêóâàííÿ:

1) ñòèëü çàõîïëåíîñò³ ïåäàãîãà ñï³ëüíîþ 
òâîð÷îþ ä³ÿëüí³ñòþ ç ó÷íÿìè ùî º âèðà-
æåííÿì â³äíîøåííÿ â÷èòåëÿ äî ñâîº¿ ñïðà-
âè, ïðîôåñ³¿;

2) ñòèëü äðóæíüîãî ðîçòàøóâàííÿ, ùî 
ñëóæèòü çàãàëüíèì ôîíîì ³ ïåðåäóìîâîþ 
óñï³øíîñò³ âçàºìîä³¿ ó÷èòåëÿ ç êëàñîì;

3) ñï³ëêóâàííÿ-äèñòàíö³ÿ, ùî ñïðèÿòëèâî 
ïîçíà÷àºòüñÿ íà çîâí³øí³õ ïîêàçíèêàõ äèñ-
öèïë³íè, îðãàí³çîâàíîñò³ ó÷í³â, àëå ìîæå 
ïðèçâåñòè äî íåãàòèâíèõ îñîáèñò³ñíèõ çì³í –  
êîíôîðì³çìó, ôðóñòðàö³¿, íåàäåêâàòíîñò³ 
ñàìîîö³íêè, çíèæåííþ ð³âíÿ äîìàãàíü;

4) ñï³ëêóâàííÿ-ëÿêàííÿ ³ 5) ñï³ëêóâàí-
íÿ-çàãðàâàííÿ, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî ïðîôåñ³éíó 
íåäîñêîíàë³ñòü ïåäàãîãà.

Ë.Ì. Ì³ò³íà [8] ñòâåðäæóº, ùî â îñíîâ³ 
ðîçð³çíåííÿ ñòèë³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ïåäàãîã³â ëåæàòü òàê³ ôàêòîðè: çì³ñòîâí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè ñòèëþ (îð³ºíòàö³ÿ â÷èòåëÿ íà 
ïðîöåñ àáî ðåçóëüòàò âëàñíî¿ ïðàö³, îö³íêà 
¿¿ åòàï³â); äèíàì³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ñòèëþ 
(ãíó÷ê³ñòü, ñò³éê³ñòü); ðåçóëüòàòèâí³ñòü (ð³-
âåíü çíàíü, íàâè÷îê, ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ 
ó øêîëÿð³â). Íà îñíîâ³ öèõ õàðàêòåðèñòèê 
áóëè âèä³ëåí³ òàê³ ³íäèâ³äóàëüí³ ñòèë³:
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1) åìîö³éíî-³ìïðîâ³çàö³éíèé, ùî âèð³ç-
íÿºòüñÿ ïåðåâàæíîþ îð³ºíòàö³ºþ íà ïðîöåñ 
íàâ÷àííÿ, àëå â³äñóòí³ñòþ çâîðîòíîãî çâ’ÿç-
êó ç³ øêîëÿðàìè. Óðîêè ïðîõîäÿòü ó øâèäêî-
ìó òåìï³, îïèòóâàííÿì îõîïëþþòüñÿ ïåðå-
âàæíî ñèëüí³ ó÷í³. Äëÿ ó÷èòåëÿ õàðàêòåðíî 
íåïðàâèëüíå ïëàíóâàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó, òîìó ùî íà óðîêàõ îïðàöüî-
âóºòüñÿ á³ëüø ö³êàâèé íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, 
à äîäîìó çàäàºòüñÿ ìåíø ö³êàâèé. Êîíòðîëü 
çà ä³ÿëüí³ñòþ ó÷í³â íåäîñòàòí³é. Ó÷èòåëü ÿê 
ìåòîäè íàâ÷àííÿ âèêîðèñòîâóº êîëåêòèâí³ 
îáãîâîðåííÿ, ñòèìóëþº ñïîíòàíí³ âèñëîâ-
ëþâàííÿ ó÷í³â. Â³í íå â çìîç³ ïðîàíàë³çóâà-
òè îñîáëèâîñò³ òà ðåçóëüòàòèâí³ñòü âëàñíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ íà óðîö³;

2) åìîö³éíî-ìåòîäè÷íèé ñòèëü, êîëè 
ó÷èòåëü îð³ºíòóºòüñÿ íà ïðîöåñ ³ ðåçóëüòà-
òè íàâ÷àííÿ. Äëÿ íüîãî âëàñòèâ³ àäåêâàòíå 
ïëàíóâàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó, 
âèñîêà îïåðàòèâí³ñòü, ïåðåâàæàííÿ ³íòó¿-
òèâíîñò³ íàä ðåôëåêòèâí³ñòþ. Â³í ïîåòàïíî 
â³äïðàöüîâóº óâåñü íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, 
ñòåæèòü çà ð³âíåì çíàíü ó÷í³â, âèêîðèñòî-
âóº çàêð³ïëåííÿ ³ ïîâòîðåííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, çä³éñíþº êîíòðîëü çíàíü ó÷í³â. 
Ó÷èòåëü â³äð³çíÿºòüñÿ âèñîêîþ îïåðàòèâ-
í³ñòþ, âèêîðèñòàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ âèä³â 
ðîáîòè íà óðîö³, êîëåêòèâíèõ îáãîâîðåíü. 
Â³í ïðàãíå íàñàìïåðåä çàö³êàâèòè ó÷í³â íà-
â÷àëüíèì ïðåäìåòîì;

3) ì³ðêóâàëüíî-³ìïðîâ³çàö³éíèé ñòèëü, 
äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðí³ îð³ºíòàö³ÿ íà ïðîöåñ 
é ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ òà àäåêâàòíå ïëà-
íóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ó÷èòåëü íå 
çàâæäè çäàòíèé çàáåçïå÷èòè âèñîêèé òåìï 
ðîáîòè, ð³äêî ïðàêòèêóº êîëåêòèâí³ îáãîâî-
ðåííÿ. Ï³ä ÷àñ îïèòóâàííÿ â³í âïëèâàº íà 
ó÷í³â íåïðÿìèì øëÿõîì (çà äîïîìîãîþ ï³ä-
êàçîê, óòî÷íåíü òîùî), äàþ÷è ìîæëèâ³ñòü 
äåòàëüíî îôîðìèòè ñâîþ â³äïîâ³äü;

4) ì³ðêóâàëüíî-ìåòîäè÷íèé ñòèëü, ùî 
îð³ºíòîâàíèé íà ðåçóëüòàòè íàâ÷àííÿ. Ó÷è-
òåëü àäåêâàòíî ïëàíóº íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé 
ïðîöåñ, âèÿâëÿº êîíñåðâàòèâí³ñòü ó âèêî-
ðèñòàíí³ çàñîá³â ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Âèñîêà ìåòîäè÷í³ñòü (ñèñòåìàòè÷í³ñòü çà-
êð³ïëåííÿ, ïîâòîðåííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòå-
ð³àëó, êîíòðîëþ çíàíü ó÷í³â) ïîºäíóºòüñÿ 
ó íüîãî ç³ ñòàíäàðòíèì íàáîðîì ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ, ó ó÷í³â ïåðåâàæàº ðåïðîäóêòèâíà 
ä³ÿëüí³ñòü, íå ïðîâîäÿòüñÿ êîëåêòèâí³ îáãî-
âîðåííÿ. Ï³ä ÷àñ îïèòóâàííÿ ó÷èòåëü çâåð-
òàºòüñÿ äî íåâåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ó÷í³â, äàþ÷è 
êîæíîìó äîñòàòíüî ÷àñó íà â³äïîâ³äü, îñî-
áëèâó óâàãó ïðèä³ëÿþ÷è «ñëàáêèì» ó÷íÿì.

Íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü º ñâîºð³äíîþ çà 
ñâî¿ìè ö³ëÿìè ³ çàâäàííÿìè, çì³ñòîì, çî-
âí³øí³ìè ³ âíóòð³øí³ìè óìîâàìè, çàñîáà-
ìè, òðóäíîùàìè, îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó 
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ïðîÿâàìè ìîòèâàö³¿, 

ñòàíàìè îñîáèñòîñò³ é êîëåêòèâó. Äëÿ íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â õàðàêòåðí³ âåëè-
êà ³íòåíñèâí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³êè, 
âèñîêà ³íòåëåêòóàëüíà íàïðóãà, åìîö³é-
í³ ïåðåâàíòàæåííÿ. Ïðèñóòí³ ñïåöèô³÷í³ 
çàâäàííÿ, ùî âèêëèêàþòü åìîö³éíó íàïðó-
ãó (ñêëàäàííÿ åêçàìåí³â, çàë³ê³â, âèêîíàííÿ 
êîíòðîëüíèõ ðîá³ò).

².Â. Ðàòîâà â³äçíà÷àº, ùî íà óðîö³ ìàº 
áóòè åìîö³éíî-ïîçèòèâíèé ôîí, ùî çàáåç-
ïå÷èòü åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ ³ ïîçèòèâ-
íèé ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò [9]. Ï³ä åìîö³é-
íî-ïîçèòèâíèì ôîíîì (àáî êîìôîðòí³ñòþ) 
íàâ÷àííÿ ðîçóì³þòüñÿ òàê³ óìîâè, êîëè â 
ó÷íÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ áàæàííÿ âçàºìîä³ÿòè ç 
ó÷èòåëåì, ãîòîâí³ñòü äî àêòèâíî¿ ðîáîòè. 
Â³í íå â³ä÷óâàº äèñêîìôîðòó ³ íåçðó÷íîñ-
ò³, ó íüîãî ç’ÿâëÿºòüñÿ óïåâíåí³ñòü ó ñâî¿õ 
ñèëàõ, àäåêâàòíà ñàìîîö³íêà. Â³äêðèò³ñòü 
äî ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî, ³íòåðåñ äî óðîêó, 
áàæàííÿ ïðîäåìîíñòðóâàòè ñåáå ïðîáó-
äæóº òâîð÷èé ïîòåíö³àë ó÷íÿ. Ïðè òàêèõ 
óìîâàõ ðîáîòè ó íüîãî óñâ³äîìëþþòüñÿ ö³ë³ 
íàâ÷àííÿ òà ôîðìóºòüñÿ ïîòðåáà â îñîáè-
ñò³ñíîìó ³ ïðîôåñ³éíîìó çðîñòàíí³. Òàêîæ 
åìîö³éíî-ïîçèòèâíèé ôîí ñïðèÿòëèâî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà ïðàöåçäàòíîñò³ ó÷í³â, åôåê-
òèâíîñò³ ïåäàãîã³÷íèõ âïëèâ³â, óñï³øíîñò³ 
òà ÿêîñò³ çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.

Ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî åìîö³éíîãî 
ôîíó íà óðîö³, ïðèºìíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî 
êë³ìàòó º îäí³ºþ ç ö³ëåé, ùî ïåðåñë³äóº 
ó÷èòåëü ï³ä ÷àñ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó. Åìî-
ö³éíèé ôîí, ñòèëü ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷àþòü ñïåöèô³êó âçàº-
ìîä³¿ ó÷èòåëÿ òà ó÷í³â â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ îö³íêè ñòèëþ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ó÷èòåëÿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äâ³ øêàëè: 
åìîö³éí³ñòü-ðîçâàæëèâ³ñòü òà ìåòîäè÷-
í³ñòü-³ìïðîâ³çàö³éí³ñòü [11]. Øêàëà åìî-
ö³éí³ñòü-ðîçâàæëèâ³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ñòóïåíåì åìîö³éíî¿ çàëó÷åíîñò³ ó÷èòåëÿ ó 
íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, âèáîðîì íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, îñîáëèâîñòÿìè ìîâè òà ñïîñî-
áîì âèêëàäåííÿ ìàòåð³àëó. Ìåòîäè÷í³ñòü 
àáî ³ìïðîâ³çàö³éí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ òèì, íà-
ñê³ëüêè ó÷èòåëü îð³ºíòîâàíèé íà ðåçóëüòàò ³ 
ïðîöåñ íàâ÷àííÿ, ÷è òâåðäî â³í äîòðèìóºòü-
ñÿ ïëàíó íàâ÷àëüíîãî çàíÿòòÿ, âñòèãàº ðîç-
êðèòè ðîáî÷ó ïðîãðàìó, íàñê³ëüêè äëÿ çà-
íÿòòÿ çíà÷óùèé çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ç ó÷íÿìè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü â÷èòåëÿ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ åìîö³éíîþ íàñè÷åí³ñòþ 
³ âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè îñîáèñòîñò³ 
ñàìîãî ïåäàãîãà. Öå îäíà ç ïðîôåñ³é, äå 
åìîö³éíà ñôåðà îñîáèñòîñò³ â³ä³ãðàº âåëè-
êó ðîëü ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, â³ä ÿêî¿ 
çàëåæàòü óñï³õ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 
íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ó÷í³â.
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Ó äîñë³äæåíí³ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ çàëè-
øàºòüñÿ â³äêðèòèì ïèòàííÿ äèíàì³êè åìî-
ö³éíèõ êîìïîíåíò³â ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ñó÷àñíîãî â÷èòåëÿ, à òàêîæ âèçíà÷åííÿ 
ôàêòîð³â, ùî ñëóæàòü ÷èííèêàìè ï³äâèùåí-
íÿ ó íüîãî åìîö³éíî¿ íàïðóãè.
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