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×åðí³ã³âñüêèé íàö³îíàëüíèé òåõíîëîã³÷íèé óí³âåðñèòåò

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê 
âèñîêîäóõîâíî¿, ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³ 
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ³ç âèáîðîì ö³ííîñòåé. 
Âõîäæåííÿ â ºâðîïåéñüê³é ïðîñò³ð ñïîíó-
êàº ìîëîäèõ ëþäåé äî ïîøóêó íîâèõ ö³í-
íîñòåé, ÿê³ áóäóòü ñïðèÿòè ïîçèòèâíèì 
óñï³õàì îñîáèñòîñò³, êîíñòðóêòèâíîìó ñà-
ìîâèçíà÷åííþ, ïîáóäîâ³ æèòòºâèõ ïëàí³â 
íà ìàéáóòíå.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ Ì. ²ñàêî-
âà ï³äòâåðäæóþòü, ùî ïèòàííÿ ñóá’ºêòíîñò³ 
íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíå ç ïðîáëåìàìè âè-
áîðó ö³ííîñòåé. Àâòîð íàãîëîøóº, ùî íèí³ 
ïðîáëåìà ö³ííîñòåé ìîëîäèõ ëþäåé ñòàº 
ñòðàòåã³÷íî âàæëèâèì ïèòàííÿì, çîêðåìà 
ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³. Þíàêè ç íåñôîðìî-
âàíîþ ñóá’ºêòí³ñòþ íåñïðîìîæí³ çä³éñíþ-
âàòè âèá³ð, ó íèõ â³äñóòíÿ ñò³éêà ñòðàòåã³ÿ 
ó çä³éñíåíí³ ïåâíîãî âèáîðó, òîìó çà íèõ 
öåé âèá³ð ðîáëÿòü áàòüêè, ðåêëàìà òîùî. 
[3]. Í. Áîøóíîâà ï³äêðåñëþº, ùî ñóá’ºê-
òí³ñòü ïðîÿâëÿº ñåáå â ñàìîâèçíà÷åíí³ 
÷åðåç áàçîâ³ ö³ííîñò³ [1].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà çíàéòè 
÷èìàëî äîñë³äæåíü, ÿê³ ïðèñâÿ÷åí³ àíàë³çó 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é îñîáèñòîñò³, çîêðå-
ìà, äîñë³äíèêè ãóìàí³ñòè÷íîãî íàïðÿìó 
â ïñèõîëîã³¿ àíàë³çóþòü ñèñòåìó ö³ííîñ-
òåé ó êîíòåêñò³ ïðîáëåì ñàìîñâ³äîìîñò³, 
ñàìîàêòóàë³çàö³¿ òà äóõîâíîãî ñòàíîâëåí-
íÿ îñîáèñòîñò³ (Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, 
Á. Áðàòóñü, Ô. Âàñèëþê, À. Ìàñëîó, Î. Ëå-
îíòüºâ, Â. Ôðàíêë, Å. Ôðîì, Å. Øïðàíãåð 
òà ³í.). Òàêîæ áàãàòî äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ-
÷åíèõ ö³íí³ñíèì îð³ºíòàö³ÿì îñîáèñòîñò³, 
ì³ñòèòüñÿ ó ïðàöÿõ ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ 
íàóêîâö³â (². Áåõ, Ì. Áîðèøåâñüêèé, ². Áó-
ëàõ, Ë. Äîëèíñüêà, Î. Çàâãîðîäíÿ, Î. Êóç-
íåöîâ, Ç. Êàðïåíêî, Ñ. Ñòàâèöüêà, Â. Òà-
òåíêî, Ò. Òèòàðåíêî òà ³í.).

Ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é âèçíà-
÷àº çì³ñòîâíó ñòîðîíó ñïðÿìîâàíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ ³ ñòàíîâèòü îñíîâó ¿¿ ñòàâëåííÿ 
äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, ³íøèõ ëþäåé, ñà-
ìî¿ ñåáå, îñíîâó ñâ³òîãëÿäó ³ ÿäðî ìîòè-
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âàö³¿ æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³, îñíîâó æèòòºâî¿ 
«ô³ëîñîô³¿» ëþäèíè. Ö³ííîñò³ ïðè öüîìó 
âèñòóïàþòü îð³ºíòèðàìè ëþäèíè íà øëÿõó 
äî çä³éñíåííÿ ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é º í³áè 
«çãîðíóòîþ» ïðîãðàìîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ é 
ñëóæèòü ï³äñòàâîþ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïåâíî¿ 
ìîäåë³ îñîáèñòîñò³, à ñàìå ò³ºþ ñôåðîþ, 
äå ñîö³àëüíå ïåðåõîäèòü â îñîáèñò³ñíå, 
à îñîáèñò³ñíå ñòàº ñîö³àëüíèì [10].

Çà Ñ. Ñòàâèöüêîþ, ö³íí³ñí³ îð³ºíòà-
ö³¿ – íàéâàæëèâ³ø³ åëåìåíòè âíóòð³øíüî¿ 
ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, çàêð³ïëåí³ æèòòº-
âèì äîñâ³äîì ³íäèâ³äà, óñ³ºþ ñóêóïí³ñòþ 
éîãî ïåðåæèâàííÿ, òà òàê³, ùî â³äìåæîâó-
þòü çíà÷óùå, ³ñòîòíå äëÿ ö³º¿ ëþäèíè â³ä 
íåçíà÷óùîãî, íåñóòòºâîãî [11]. Â³äïîâ³ä-
íî, ñàìå ÷åðåç ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ îñîáè-
ñò³ñòü çäàòíà ïðåçåíòóâàòè ìîòèâàö³éí³ 
ïðîÿâè âëàñíî¿ ñóá’ºêòíîñò³.

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – öå ñïîñ³á, çà ÿêèì 
ëþäèíà äèôåðåíö³þº îá’ºêòè çà ¿õ çíà÷ó-
ù³ñòþ, âîíè âèÿâëÿþòüñÿ â ö³ëÿõ, ³íòåðå-
ñàõ, ïåðåêîíàííÿõ òîùî. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ 
ó ñòðóêòóð³ ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîâ’ÿçàí³ ç 
ï³çíàâàëüíèìè ³ âîëüîâèìè ¿¿ ñòîðîíàìè, 
âèðàæàþòü çì³ñòîâíó ñïðÿìîâàí³ñòü îñî-
áèñòîñò³, òîáòî âíóòð³øíþ îñíîâó â³äíî-
øåíü îñîáèñòîñò³ äî îòî÷óþ÷î¿ ä³éñíîñò³ 
[10, ñ. 389], ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîºäíóº 
êîãí³òèâí³, àôåêòèâí³ é ìîòèâàö³éí³ ÷èí-
íèêè ðîçâèòêó ñóá’ºêòíîñò³ îñîáèñòîñò³ 
þíàöüêîãî â³êó.

Â þíàöüêîìó â³ö³ â³äáóâàºòüñÿ çì³íè 
ó âíóòð³øí³é ïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³, ³ ñàìå ö³ 
çì³íè º íàñë³äêîì ðîçâèòêó ïåâíîãî ð³âíÿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³, ùî äàº çìîãó ÷³òêî óñâ³-
äîìëþâàòè ñâîþ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü. Óñâ³-
äîìëåííÿ âëàñíî¿ óí³êàëüíîñò³, íåïîâòîð-
íîñò³ ïåðåæèâàºòüñÿ þíàêîì ÿê ö³íí³ñíå 
íàñòàíîâëåííÿ [7]. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ îñî-
áèñòîñò³ âèñòóïàþòü çàñîáîì ðåãóëÿö³¿ 
¿¿ ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, îäíàê ìîæóòü 
áóòè é ïðè÷èíîþ â³äõèëåíü ó ïîâåä³íö³, 
îñîáëèâî â ï³äë³òêîâîìó òà þíàöüêîìó â³ö³ 
[6, ñ. 16–17]. Îòæå, ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíà 
ñôåðà ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìó-
âàííÿ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ þíàê³â ³ ä³-
â÷àò, à òàêîæ ðåãóëÿö³¿ ¿õ ïîâåä³íêè é ä³-
ÿëüíîñò³. Ö³íí³ñíèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, 
ÿê çàçíà÷àº Î. Çàâãîðîäíÿ, ïåðåäáà÷àº 
ïðîöåñè ñîö³àë³çàö³¿ ³íäèâ³äà (çàëó÷åííÿ 
äî íàÿâíèõ ó äàí³é êóëüòóð³ ö³ííîñòåé), 
³íäèâ³äóàë³çàö³¿ (êðèòè÷íå îñìèñëåííÿ 
íàÿâíèõ ö³ííîñòåé, à òàêîæ ôîðìóâàííÿ 
âëàñíî¿ ³ºðàðõ³¿ ö³ííîñòåé), óí³âåðñàë³çàö³¿ 
(âèõ³ä çà ìåæ³ ö³ííîñòåé äàíî¿ êóëüòóðè, 
íàáëèæåííÿ äî çàãàëüíîëþäñüêèõ óí³âåð-
ñàë³é). ²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ïîëÿãàº â ðóñ³ â³ä 
ö³ííîñòåé íàâ³ÿíèõ, íàñë³äóâàíèõ, çàïî-
çè÷åíèõ äî âíóòð³øíüî äåòåðì³íîâàíèõ òà 

³íäèâ³äóàë³çîâàíèõ. Öÿ ë³í³ÿ â åâîëþö³¿ ö³í-
íîñòåé ïîâ’ÿçàíà ç ðîçâèòêîì ñàìîóñâ³-
äîìëåííÿ òà ñâîáîäè îñîáèñò³ñíî-³íäè-
â³äóàëüíèõ ïðîÿâ³â þíàê³â ³ ä³â÷àò, òîáòî 
ðåàë³çàö³¿ ¿õ ñóá’ºêòíîñò³. Þíàöòâî óòâåð-
äæóº ñâîþ ñâîáîäó, àâòîíîì³þ, ôîðìóþ-
÷è âëàñíó ñèñòåìó ö³ííîñòåé. Åòàï óí³âåð-
ñàë³çàö³¿ ¿õ ñóá’ºêòíîãî ðîçâèòêó – öå ðóõ 
â³ä íàðöèñòè÷íî-åãîöåíòðè÷íèõ ö³ííîñòåé 
÷åðåç ð³çí³ ôîðìè ãðóïîöåíòðè÷íèõ (ìà-
ëèõ òà øèðîêèõ óãðóïóâàíü) äî óí³âåðñàëü-
íèõ çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé. Ðîçâè-
òîê ó öüîìó íàïðÿì³ çàëåæèòü â³ä çäàòíîñò³ 
äî ðåôëåêñ³¿ òà ãëèáèííèõ ïåðåæèâàíü 
[2, ñ. 77], ùî ïîºäíóº êîãí³òèâí³, àôåêòèâ-
í³ é ìîòèâàö³éí³ ÷èííèêè ðîçâèòêó ñóá’ºê-
òíîñò³ îñîáèñòîñò³ þíàöüêîãî â³êó.

Ñ. Ñòàâèöüêà ï³äêðåñëþº, ùî âèâ÷åííÿ 
äèíàì³êè æèòòºâèõ îð³ºíòàö³é ³ ö³ííîñòåé 
ï³äë³òê³â òà þíàê³â – áëàãîäàòíå ï³ä´ðóíòÿ 
äëÿ àíàë³çó ð³çíèõ àñïåêò³â æèòòÿ ñóñï³ëü-
ñòâà ³ òåíäåíö³é éîãî ðîçâèòêó. Ó ö³é ãàëóç³ 
â³ò÷èçíÿíîþ íàóêîþ íàêîïè÷åíèé áàãàòèé 
äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ åìï³ðè÷íèõ ³ òåîðåòè÷-
íèõ äîñë³äæåíü, îòðèìàí³ âàæëèâ³ íàóêîâ³ 
ðåçóëüòàòè. Ïðîòå çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³, ñòâîðþþòü ïîñò³éíó ïîòðå-
áó â ïðîäîâæåíí³ öèõ äîñë³äæåíü, àäæå 
íèí³øí³ ï³äë³òêè òà þíàêè – çàâòðàøí³ àê-
òèâí³ ó÷àñíèêè óñ³õ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â òà 
ñóñï³ëüíèõ ïîä³é [11].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
ùåâèêëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè 
çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó òå-
îðåòè÷íîìó àíàë³ç³ òà åìï³ðè÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é þíàê³â òà ä³-
â÷àò ÿê ÷èííèêà ðîçâèòêó ¿õ ñóá’ºêòíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é þíàê³â ³ ä³â÷àò ïðîâîäèëîñÿ ç³ 
ñòóäåíòàìè I òà III êóðñ³â ñïåö³àëüíîñòåé 
«Ñîö³àëüíà ðîáîòà» (ÑÐ) òà «Îáë³ê ³ àó-
äèò» (ÎÀ) ×åðí³ã³âñüêîãî Íàö³îíàëüíîãî 
òåõíîëîã³÷íîãî óí³âåðñèòåòó òà ×åðí³ã³â-
ñüêîãî Íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ Ò.Ã. Øåâ÷åíêà. Âèá³ð-
êà ñêëàëà 200 ðåñïîíäåíò³â (100 îñ³á I 
êóðñó – ïî 50 â³ä êîæíî¿ ñïåö³àëüíîñò³ ³  
100 îñ³á III êóðñó – ïî 50 â³ä êîæíî¿ ñïåö³-
àëüíîñò³) – 102 ä³â÷èíè ³ 98 õëîïö³â. 

Ìåòîäèêà «Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿» (àâò. 
Ì. Ðîêè÷) âêëþ÷àº àíàë³ç äâîõ âèä³â ö³í-
íîñòåé: òåðì³íàëüíèõ (ö³ííîñò³–ö³ë³) 
òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ (ö³ííîñò³–çàñîáè)  
[10, ñ. 637–641].

Íà äóìêó Ñ. Ñòàâèöüêî¿, òåðì³íàëüí³ 
ö³ííîñò³ ïåðåâàæíî ñòîñóþòüñÿ ñôåðè ³í-
äèâ³äóàëüíîñò³ òà ñàìîñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, 
(õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ âíóòð³øíþ ñóá’ºêòí³ñòü 
òà âèðàæàþòü åìîö³éíî-ïî÷óòòºâèé êîì-
ïîíåíò), à ³íñòðóìåíòàëüí³ – îñîáèñòîñò³ 
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òà ñâ³äîìîñò³ (õàðàêòåðèçóþòü ¿¿ çîâí³ø-
íþ ñîö³àëüí³ñòü òà âèðàæàþòü ï³çíàâàëü-
íî-êîãí³òèâíèé òà ïîâåä³íêîâî-ä³ÿëüí³ñíèé 
êîìïîíåíò), ìîòèâàö³éíî-âîëüîâèé êîì-
ïîíåíò ïðè öüîìó ñòèìóëþº ÷è ãàëüìóº 
ïðîÿâè íàçâàíèõ âèùå [11].

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòàö³é â ó÷í³â 9-õ ³ 10-õ êëà-
ñ³â, ïðîâåäåíîãî ². Äóáðîâ³íîþ ³ ¿¿ êîëå-
ãàìè, ïîêàçàâ, ùî â ó÷í³â äåñÿòîãî êëàñó 
çäåá³ëüøîãî âèñîêà äèôåðåíö³éîâàí³ñòü 
ñòðóêòóðè ö³ííîñòåé, íà â³äì³íó â³ä ó÷í³â 
9-õ êëàñ³â [9, ñ. 92].

Ç öüîãî ìîæåìî ä³éòè âèñíîâêó, ùî ç 
â³êîì ñèñòåìà ö³ííîñòåé ñòàº á³ëüø äèôå-
ðåíö³éîâàíîþ é îñìèñëåíîþ [4].

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ÿê ïåâí³ äèñïîçèö³¿ 
ðîçãëÿäàº Ç. Êàðïåíêî [4].

Çã³äíî ç äèñïîçèö³éíîþ êîíöåïö³ºþ 
Â. ßäîâà, äèñïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³ âèñòó-
ïàþòü ³ºðàðõ³÷íî îðãàí³çîâàíîþ ñèñòå-
ìîþ, âåðøèíîþ ÿêî¿ º ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿  
[13, ñ. 120].

Â³äïîâ³äíî, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ðåãóëþ-
þòü ïîâåä³íêó ³ ä³ÿëüí³ñòü þíàê³â ³ ä³â÷àò. 
Çàéíÿòè ïîçèö³þ ñóá’ºêòà ùîäî ñåáå é 
îòî÷åííÿ, äîñÿãàòè ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé, 
íàâ³òü ÿêùî äëÿ öüîãî ïîòð³áíî çì³íèòè 
ñâîº ñòàâëåííÿ äî ñåáå é îòî÷åííÿ, äî-
òðèìóâàòèñÿ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ íåçàëåæíî â³ä 
ñèòóàö³¿, â³äñòîþâàòè âëàñíó òî÷êó çîðó, 
ãîòîâí³ñòü îö³íþâàòè ñèòóàö³þ ³ â³äïîâ³ä-
íî äî ñèòóàö³¿ ä³ÿòè – öå ³ º äèñïîçèö³é-
í³ñòü. Ëþäèíà, ÿêà çäàòíà êåðóâàòè âëàñ-
íîþ ïîâåä³íêîþ ³ ä³ÿëüí³ñòþ, âèÿâëÿòè òà 
ðîçâèâàòè âëàñíó ñóá’ºêòí³ñòü, ðîçâèâàº ³ 
âëàñíó äèñïîçèö³éí³ñòü. Öå ìè ³ íàìàãàº-
ìîñÿ âèÿâèòè â íàøîìó äîñë³äæåíí³.

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – ³íòåãðàëüíà âëàñ-
òèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ñòàí ãîòîâíîñò³ ñâ³-
äîìî âèçíà÷àòè é îö³íþâàòè ñâîº ì³ñöå 
ðîçòàøóâàííÿ â ÷àñ³ é ïðîñòîð³ ïðèðîä-
íîãî é ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà, îáèðàòè 
ñòèëü ïîâåä³íêè é íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³, ñïè-
ðàþ÷èñü íà îñîáèñòèé äîñâ³ä ³ â³äïîâ³äíî 
äî êîíêðåòíèõ óìîâ ïîñò³éíî ì³íëèâî¿ ñè-
òóàö³¿ [8, c. 16]. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ðåãóëþ-
þòü ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâåä³íêó ëþäèíè. Òàêèì 
÷èíîì, ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà 
ä³ÿëüíîñò³, àêòèâíîñò³, ï³çíàííÿ, çóìîâëå-
íèé íèçêîþ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ ö³íí³ñí³ 
îð³ºíòàö³¿ çàéìàþòü îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü. 
Ìåòîäèêà «Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿» (àâò. Ì. Ðî-
êè÷) âêëþ÷àº àíàë³ç äâîõ âèä³â ö³ííîñòåé: 
òåðì³íàëüíèõ (ö³ííîñò³–ö³ë³) òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ (ö³ííîñò³–çàñîáè). ßê³ñíèé àíàë³ç 
ìè ïðîâîäèëè ç ö³ííîñòÿìè, ÿê³ çàéíÿëè 
ïåðø³ òðè ïîçèö³¿, âîíè º íàéá³ëüø çíà÷ó-
ùèìè òà àêòóàëüíèìè â æèòò³ ðåñïîíäåí-
ò³â, à îñòàíí³ òðè ïîçèö³ º íåçíà÷óùèìè òà 
ìàëîàêòóàëüíèìè. 

Åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíèõ îð³-
ºíòàö³é þíàöòâà äàñòü íàì çìîãó ñêëàñ-
òè óÿâëåííÿ ïðî äåÿê³ àñïåêòè ðîçâèòêó 
ñóá’ºêòíîñò³ â þíàöüêîìó â³ö³. 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîäà-
í³ ó òàáëèöÿõ 1 ³ 2.

ßê âèäíî ç óçàãàëüíåíèõ ðåçóëüòàò³â 
äîñë³äæåííÿ, ïîäàíèõ ó òàáëèö³ 1, ïåðø³ 
òðè ðàíãè ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ I òà III êóð-
ñ³â îáîõ ñïåö³àëüíîñòåé ïîñ³ëè òàê³ òåðì³-
íàëüí³ ö³ííîñò³ (ö³ííîñò³-ö³ë³): âïåâíåí³ñòü 
ó ñîá³ (âíóòð³øíÿ ãàðìîí³ÿ, ñâîáîäà â³ä âíó-
òð³øí³õ ñóïåðå÷íîñòåé, ñóìí³â³â) – ïåðøèé 
ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ 12,56); òâîð÷³ñòü 
(ìîæëèâ³ñòü òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³) – äðóãèé 
ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 12,28); ùàñòÿ ³í-
øèõ (áðàòåðñòâî, ð³âí³ñòü, ð³âí³ ìîæëèâîñò³ 
äëÿ âñ³õ) – òðåò³é ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ 
11,77). Òàêèé âèá³ð äîì³íóþ÷èõ ö³ííîñòåé, 
íà íàøó äóìêó, ïî’ÿçàíèé ³ç êðèçîâîþ ñè-
òóàö³ºþ â íàø³é êðà¿í³; áàæàííÿì äîïîìà-
ãàòè ³íøèì; ìàòè ð³âí³ ïðàâà, ìîæëèâîñò³; 
ï³äòðèìóâàòè ³íøèõ ëþäåé ó òÿæê³é ñèòóà-
ö³¿, ùî º î÷åâèäíèì, îñîáëèâî äëÿ ÷óòëèâî¿ 
ïñèõ³êè þíàê³â. Îêðåìî ìîæíà çàçíà÷èòè, 
ùî â ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîêàçíèêàõ ö³ííîñ-
òåé äëÿ ñòóäåíò³â III êóðñó ñïåö³àëüíîñò³ 
«Ñîö³àëüíà ðîáîòà» âàæëèâèì º ñóñï³ëüíå 
âèçíàííÿ – òðåò³é ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 
12,41), õî÷à çà óçàãàëüíåíèìè ïîêàçíèêàìè 
âîíî çàéìàº ëèøå øîñòèé ðàíã (ñåðåäíº 
çíà÷åííÿ – 10,66). Çðåøòîþ, öå ïîÿñíþ-
ºòüñÿ ñïåöèô³êîþ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ñóñï³ëüíèì õàðàêòåðîì.

Îñòàíí³ òðè ïîçèö³¿ çà óçàãàëüíåíèìè 
ïîêàçíèêàìè çàéíÿëè òàê³ òåðì³íàëüí³ ö³í-
íîñò³ (ö³ííîñò³–ö³ë³), ÿê: àêòèâíå ä³ÿëüí³ñ-
íå æèòòÿ (ïîâíîòà ³ åìîö³éíà íàñè÷åí³ñòü 
æèòòÿ) – îñòàíí³é 18 ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ – 5,11); çäîðîâ’ÿ (ô³çè÷íå ³ ïñèõ³÷íå) – 
17 ðàíã (7,12); ëþáîâ (äóõîâíà ³ ô³çè÷íà 
áëèçüê³ñòü ³ç êîõàíîþ ëþäèíîþ) – 16 ðàíã 
(ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 7,28).

Âëàñíå ³ãíîðóâàííÿ ÷è «çàïåðå÷åííÿ» 
òàêèõ ö³ííîñòåé ìàº äóæå íåãàòèâíó òåí-
äåíö³þ, îñê³ëüêè þíàêàìè é ä³â÷àòàìè ³ãíî-
ðóþòüñÿ âàæëèâ³ ñòîðîíè (íîâîóòâîðåííÿ 
þíàöüêîãî â³êó) ¿õ îñîáèñò³ñíî-ñóá’ºêòíî-
ãî ñòàíîâëåííÿ – ñïðÿìîâàí³ñòü ó ìàé-
áóòíº, çîêðåìà â ïëàí³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³; ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ íà îñíîâ³ äóõîâíî¿ 
áëèçüêîñò³, à íå ìåðêàíòèëüíîãî ³íòåðåñó; 
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ íà îñíîâ³ âåäåííÿ 
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, à íå «ïîãëèíå-
í³ñòü» øê³äëèâèìè çâè÷êàìè. Òàêèì ÷èíîì, 
ö³ ñòóäåíòè ïîòðåáóþòü ñîö³àëüíî-ïñè-
õîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ñòîñîâíî ðîçâèòêó 
âêàçàíèõ ö³ííîñòåé.

ßê âèäíî ç óçàãàëüíåíèõ ðåçóëüòàò³â 
äîñë³äæåííÿ, ïîäàíèõ ó òàáëèö³ 2, ïåð-
ø³ òðè ðàíãè ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ I òà III 
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êóðñ³â îáîõ ñïåö³àëüíîñòåé ïîñ³ëè òàê³ ³í-
ñòðóìåíòàëüí³ ö³ííîñò³ (ö³ííîñò³–çàñîáè): 
òåðïèì³ñòü äî äóìîê ³ ïîãëÿä³â ³íøèõ (óì³í-
íÿ âèáà÷àòè ³íøèì ¿õ ïîìèëêè) – ïåðøèé 
ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 11,14); øèðîòà 
ïîãëÿä³â (óì³ííÿ çðîçóì³òè òî÷êó çîðó ³í-
øèõ, ïîâàæàòè ³íø³ ñìàêè, çâè÷à¿, çâè÷êè) – 
äðóãèé ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 11,135); 
åôåêòèâí³ñòü ó ñïðàâàõ (ïðàöåëþáñòâî, 
ïðîäóêòèâíà ïðàöÿ) – òðåò³é ðàíã (ñåðåäíº 
çíà÷åííÿ – 11,13).

Îêðåìî ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî â ³íäèâ³-
äóàëüíèõ ïîêàçíèêàõ ö³ííîñòåé äëÿ ñòó-
äåíò³â I ³ III êóðñ³â âàæëèâèìè º òàê³ ö³ííî-
ñò³, ÿê äáàéëèâ³ñòü (ï³êëóâàííÿ) – ïåðøèé 
ðàíã – (I êóðñ ÑÐ – ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 
11,68), à äëÿ ñòóäåíò³â III êóðñó ÑÐ – íåïðè-
ìèðèì³ñòü ç âàäàìè, íåäîë³êàìè ó ñîá³ òà 
³íøèõ – ïåðøèé ðàíã (ñåðåäíº çíà÷åííÿ 
11,74); ðàö³îíàë³çì (óì³ííÿ ëîã³÷íî ìèñëèòè, 
ïðèéìàòè óñâ³äîìëåí³, ðàö³îíàëüí³ ð³øåííÿ 
äëÿ ñòóäåíò³â I êóðñó ÎÀ (ñåðåäíº çíà÷åí-
íÿ 12,14) – ïåðøèé ðàíã, à äëÿ ñòóäåíò³â 

III êóðñó (ÑÐ – ñåðåäíº çíà÷åííÿ –10,08) – 
òðåò³é ðàíã, ùî, íà íàø ïîãëÿä, âèçíà÷à-
ºòüñÿ ¿õ ïðîôåñ³éíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ òà íà-
áóòèì ïðàêòè÷íèì äîñâ³äîì. Îñòàíí³ ì³ñöÿ 
ñåðåä ³íñòðóìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé (ö³ííîñ-
òåé–çàñîá³â) ó äîñë³äæóâàíèõ ïîñ³ëè òàê³ 
ö³ííîñò³: îõàéí³ñòü (çäàòí³ñòü óòðèìóâàòè 
â ïîðÿäêó ñâî¿ ðå÷³, ïîðÿäîê ó ñïðàâàõ) (ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ – 6,46); âèõîâàí³ñòü (ãàðí³ 
ìàíåðè) (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 6,93); íåçà-
ëåæí³ñòü (çäàòí³ñòü ä³ÿòè ñàìîñò³éíî, ð³øó-
÷å) (ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 7,36).

Âèñîêèé ðåéòèíãîâèé âèá³ð ïåâíèõ ö³í-
íîñòåé òà ³ãíîðóâàííÿ ³íøèõ ìè ïîâ’ÿçóºìî 
ç òèì, ùî ïðîöåñ ñîö³àë³çàö³¿ þíàê³â â³ä-
áóâàºòüñÿ â ñèòóàö³¿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ 
íåñòàá³ëüíîñò³, ö³íí³ñíî-íîðìàòèâíî¿ íà-
ïðóæåíîñò³, ÿêà ³ñíóº â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³. Þíàöüêèé â³ê – öå ïåð³îä ö³íí³ñíèõ 
êîíôë³êò³â [12, c. 255]; ñàìå â þíàöüêî-
ìó â³ö³ â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ, 
ðîçâèòêó ñèñòåìè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é òà 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåñò³éê³ñòü ö³íí³ñíèõ îð³-

Òàáëèöÿ 1
²ºðàðõ³ÿ òåðì³íàëüíèõ ö³ííîñòåé ó ñòóäåíò³â I ³ III êóðñ³â ñïåö³àëüíîñò³ 

«Ñîö³àëüíà ðîáîòà» òà «Îáë³ê ³ àóäèò» (n= 200)

Çì³ñòîâà õàðàêòåðèñòèêà 
ö³ííîñò³

ÑÐ I êóðñ ÑÐ III êóðñ ÎÀ I êóðñ ÎÀ III êóðñ Ðàçîì
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Ùàñòÿ ³íøèõ 12,3 1 10,66 4 12,16 3 11,96 3 11,77 3

Âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ 11,74 2 12,8 2 13,16 1 12,52 1 12,55 2

Òâîð÷³ñòü 11,46 3 13,1 1 12,44 2 12,01 2 12,27 1

Ðîçâàãè 10,8 4 9,9 11 10,82 5 11,52 4 10,76 4

Ï³çíàííÿ 10,7 5 10,56 5 8,8 11 9,08 11 9,79 10

Ùàñëèâå ñ³ìåéíå æèòòÿ 10,1 6 9,92 8 10,78 6 11,36 5 10,54 7

Ðîçâèòîê 9,96 7 9,7 12 10,42 7 9,24 10 9,83 8

Ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ 9,96 8 12,4 3 9,92 9 10,7 6 10,65 6

Ïðîäóêòèâíå æèòòÿ 9,56 9 9,5 13 9,98 8 10,26 8 9,825 9

Ñâîáîäà ÿê íåçàëåæí³ñòü 
â÷èíê³â 9,52 10 10,54 6 11,94 4 10,7 6 10,67 5

Íàÿâí³ñòü õîðîøèõ,  
â³ðíèõ äðóç³â 9,06 11 10,1 7 9,06 10 9,68 9 9,48 11

Ìàòåð³àëüíà çàáåçïå÷åí³ñòü 8,7 12 9,22 10 8,18 13 9,04 12 8,79 13

Æèòòºâà ìóäð³ñòü 8,66 13 7,72 15 7,46 16 8,16 13 8 14

Ö³êàâà ðîáîòà 8,64 14 8,1 14 8,26 12 6,88 14 7,97 15

Êðàñà ïðèðîäè ³ ìèñòåöòâà 8,62 15 9,88 9 7,96 15 10,34 7 9,2 12

Çäîðîâ’ÿ 7,94 16 7,6 16 6,68 17 6,26 16 7,12 17

Ëþáîâ 7,88 17 6,5 17 8 14 6,72 15 7,275 16

Àêòèâíå, ä³ÿëüíå æèòòÿ 5,36 18 5,18 18 4,58 18 5,28 17 5,1 18
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ºíòàö³é [2; 9; 11]. Òîìó òàêèé âèá³ð òåð-
ì³íàëüíèõ ö³ííîñòåé, íà íàø ïîãëÿä, º 
ñèòóàòèâíèì, çàëåæíèì â³ä òèõ ñêëàäíèõ 
óìîâ, â ÿêèõ ïåðåáóâàþòü þíàêè, à òàêîæ 
â³ä îñîáëèâîñòåé ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé, ÿê³ 
âîíè çàïîçè÷óþòü ó áàòüê³â, òà ö³ííîñòåé, 
çàïîçè÷åíèõ â³ä îäíîë³òê³â.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Â³äïîâ³äíî, â þíàöüêîìó â³ö³ â³äáó-
âàºòüñÿ ³íòåíñèâíå ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ çä³éñíþþòü ãëî-
áàëüíèé âïëèâ íà ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çàãàëîì ³ íà ðîçâè-
òîê ¿¿ ñóá’ºêòíîñò³ çîêðåìà. Ðîçâèòîê îñî-
áèñòîñò³ ÿê ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³, àêòèâíîñ-
ò³, ï³çíàííÿ íåìîæëèâèé ïîçà ¿¿ ñèñòåìîþ 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ÿê³ º ñêëàäîâèìè åëå-
ìåíòàìè «ÿäðà ñóá’ºêòíîñò³», ùî ñòàíîâèòü 
îñíîâó ñóá’ºêòèâíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³.

Åìï³ðè÷íèé àíàë³ç ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é 
ïîêàçàâ, ùî àêòóàëüíèìè äëÿ þíàê³â òà ä³-

â÷àò îáîõ ñïåö³àëüíîñòåé º òàê³ òåðì³íàëüí³ 
ö³ííîñò³ (ö³ííîñò³–ö³ë³): âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, 
òâîð÷³ñòü, ùàñòÿ ³íøèõ; ñåðåä ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ö³ííîñòåé (ö³ííîñò³–çàñîáè): òåðïè-
ì³ñòü äî äóìîê ³ ïîãëÿä³â ³íøèõ, øèðîòà ïî-
ãëÿä³â, åôåêòèâí³ñòü ó ñïðàâàõ. Îñòàíí³ òðè 
ïîçèö³¿ çà óçàãàëüíåíèìè ïîêàçíèêàìè çà-
éíÿëè òàê³ òåðì³íàëüí³ ö³ííîñò³, ÿê: àêòèâíå 
ä³ÿëüí³ñíå æèòòÿ, çäîðîâ’ÿ, ëþáîâ. Îñòàíí³ 
ì³ñöÿ ñåðåä ³íñòðóìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé 
(ö³ííîñòåé–çàñîá³â) ó äîñë³äæóâàíèõ ïîñ³ëè 
òàê³ ö³ííîñò³: îõàéí³ñòü, âèõîâàí³ñòü, íåçà-
ëåæí³ñòü. Òàêèé âèá³ð ö³ííîñòåé, íà íàøó 
äóìêó, çóìîâëåíèé ñóñï³ëüíîþ êðèçîþ, 
ÿêà äîñ³ òðèâàº ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³. 

Àêòóàëüíèìè òà ñóñï³ëüíî âàæëèâèìè 
âèäàþòüñÿ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ö³íí³ñíèõ 
îð³ºíòàö³é, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñòàíîâëåííÿ 
òà ðîçâèòîê ëþäèíè, â ³íø³, á³ëüø ðàíí³, í³æ 
þíàöüêèé â³ê, ïåð³îäè ôîðìóâàííÿ îñîáè-
ñòîñò³.

Òàáëèöÿ 2
²ºðàðõ³ÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ö³ííîñòåé ó ñòóäåíò³â I ³ III  êóðñ³â

Çì³ñòîâà õàðàêòåðèñ-
òèêà ö³ííîñò³

ÑÐ I êóðñ ÑÐ III êóðñ ÎÀ I êóðñ ÎÀ III êóðñ Ðàçîì

Ñ
å
ð
å
ä

í
º
 

ç
í
à
÷
å
í
í
ÿ

Ð
à
í
ã

Ñ
å
ð
å
ä

í
º
 

ç
í
à
÷
å
í
í
ÿ

Ð
à
í
ã

Ñ
å
ð
å
ä

í
º
 

ç
í
à
÷
å
í
í
ÿ

Ð
à
í
ã

Ñ
å
ð
å
ä

í
º
 

ç
í
à
÷
å
í
í
ÿ

Ð
à
í
ã

Ñ
å
ð
å
ä

í
º
 

ç
í
à
÷
å
í
í
ÿ

Ð
à
í
ã

Îõàéí³ñòü 7,14 16 6,3 17 5,54 18 6,8 16 6,46 16

Âèõîâàí³ñòü 7,14 16 7,84 16 5,88 17 6,86 15 6,93 15

Âèñîê³ çàïèòè 8,66 14 9,68 8 10,74 7 9,2 13 9,53 9

Æèòòºðàä³ñí³ñòü 8,74 13 9,28 13 7,74 14 7,3 14 8,27 13

Ðåòåëüí³ñòü, 
äèñöèïë³íîâàí³ñòü 9 11 9,92 4 9,84 10 10,54 8 9,83 8

Íåçàëåæí³ñòü 10,64 4 9,3 12 6,3 16 3,18 18 7,36 14

Íåïðèìèðèì³ñòü  
³ç âàäàìè, íåäîë³êàìè 
ó ñîá³ òà ³íøèõ

10,42 5 11,74 1 7,32 15 6,54 17 9,01 11

Îñâ³÷åí³ñòü 9,92 8 9,82 6 8,86 11 9,5 12 9,53 9

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü 7,84 15 8,32 15 8,44 13 9,9 11 8,63 12

Ðàö³îíàë³çì 10,34 6 10,08 3 12,14 1 11,02 5 10,9 5

Ñàìîêîíòðîëü 94 12 9,6 9 8,56 12 10,7 7 9,45 10

Ñì³ëèâ³ñòü òà 
â³äñòîþâàííÿ ñâîº¿ äóìêè 9,08 10 9,54 10 11,44 4 11,14 4 10,3 7

Òâåðäà âîëÿ 9,3 9 8,72 14 10,6 8 10,78 6 9,72 9

Òåðïèì³ñòü äî äóìîê 
³íøèõ 10,76 3 9,76 7 11,84 3 12,8 2 11,29 1

Øèðîòà ïîãëÿä³â 9,92 8 9,9 5 12,6 2 12,12 1 11,14 2

×åñí³ñòü 10,04 7 9,54 10 10,4 9 10,3 10 10,07 6

Åôåêòèâí³ñòü ó ñïðàâàõ 11,26 2 11,64 2 11,14 5 10,46 9 11,13 3

Äáàéëèâ³ñòü 
(ï³êëóâàííÿ) 11,68 1 9,36 11 11,4 6 11,88 3 11,08 4
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