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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèìîãè äî â÷è-
òåë³â ó ð³çíèé ÷àñ ôàêòè÷íî ñóòí³ñíî çàëè-
øàëèñÿ íåçì³ííèìè, ïðîòå àêöåíòè ìîã-
ëè ðîçñòàâëÿòèñü ïî-ð³çíîìó, çâàæàþ÷è 
íà ðåë³ã³þ, ô³ëîñîôñüêó äóìêó, ïîë³òè÷íó 
äîêòðèíó. Óïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü 
îñîáëèâîãî ðîçâèòêó íàáóâ òàê çâàíèé, 
êîìïåòåíòí³ñí³é ï³äõ³ä, ÿêèé äàº çìîãó ïî-
äèâèòèñÿ íà âèìîãè äî ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â 

ï³ä ïñèõîëîã³÷íèì êóòîì çîðó, à ñàìå ç ïî-
çèö³é îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé, ñõèëüíî-
ñòåé, çàäàòê³â, çä³áíîñòåé, íàâè÷îê, óì³íü. 
Òîìó îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü 
íèí³ ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â òà àäàïòàö³ÿ 
íàÿâíèõ, ÿê³ äîïîìîæóòü îö³íèòè ì³ðó ðîç-
âèòêó êëþ÷îâèõ êîìïåòåíö³é âèêëàäà÷³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ë.ß. Çåíÿ â ìåæàõ âëàñíîãî äîñë³-
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äæåííÿ ìåòîäè÷íèõ êîìïåòåíö³é â÷èòåëÿ 
³íîçåìíî¿ ìîâè ïðîô³ëüíî¿ øêîëè âèä³ëèëà 
òàê³ êîìïåòåíö³¿ [3]: ³íòåãðàö³¿, ä³ÿëüíîñò³, 
³íôîðìàö³éíó òà ðåôëåêñèâíó êîìïåòåíö³¿. 
²íòåãðàö³ÿ íàâ÷àííÿ – öå ï³äêîðåííÿ ºäè-
í³é ìåò³ âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ îäíîòèï-
íèõ ÷àñòèí òà åëåìåíò³â çì³ñòó, ìåòîä³â òà 
ôîðì. Êîìïåòåíö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåäáà÷àº 
âîëîä³ííÿ òàêèìè çàñîáàìè òà ñïîñîáàìè 
ä³ÿëüíîñò³, ÿê ïëàíóâàííÿ, ïðîåêòóâàííÿ, 
ìîäåëþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ, êîíñòðóþ-
âàííÿ, äîñë³äíèöüêà ä³ÿëüí³ñòü. Ðåôëåêñèâ-
íà êîìïåòåíö³ÿ ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ çâåðòà-
òèñÿ äî àíàë³çó âëàñíèõ ä³é, ïåðåæèâàíü, 
ïî÷óòò³â, â÷èíê³â. ²íôîðìàö³éíà êîìïåòåí-
ö³ÿ ïîâ’ÿçàíà ç ïðèéîìîì, ïåðåðîáëåííÿì, 
âèäà÷åþ òà ïåðåáóäîâîþ ³íôîðìàö³¿. 

Òàêîæ äîñë³äíèöÿ îêðåìî âèä³ëÿº é îñî-
áèñò³ñí³ êîìïåòåíö³¿ â÷èòåëÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè 
ïðîô³ëüíî¿ øêîëè. Ñåðåä íèõ: êîìïåòåíö³ÿ 
ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ òà êîìïåòåíö³ÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ 
êóëüòóðè. Êîìïåòåíö³ÿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ 
ïîëÿãàº ó óñâ³äîìëåíí³ îñîáèñòîãî ³äåàëó, 
ñï³ââ³äíåñåííÿ ç ÿêèì âèêëèêàº ïðàãíåí-
íÿ çì³íèòè ñåáå. Êîìïåòåíö³ÿ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íî¿ êóëüòóðè ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü 
çíàíü ³ç â³êîâî¿ ïñèõîëîã³¿, âîëîä³ííÿ ïñè-
õîä³àãíîñòèêîþ, îñíîâàìè êîíñóëüòóâàííÿ.

Òàêîæ Ë.ß Çåíÿ îêðåìî âèä³ëÿº é ïðîôå-
ñ³éíî-îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ â÷èòåëÿ ³íîçåìíî¿ 
ìîâè, ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî 
ïåäàãîã³÷íèì çä³áíîñòÿì, êîìóí³êàòèâíîñò³, 
ïåäàãîã³÷í³é ñïðÿìîâàíîñò³, òâîð÷îñò³, â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, ëþáîâ³ äî îòî÷åííÿ, ìîðàëü-
íîñò³, åìîö³éí³é âð³âíîâàæåíîñò³, âèñîêîìó 
ð³âíþ ñàìîêîíòðîëþ, âïåâíåíîñò³ ó ñîá³, 
ãîòîâíîñò³ äî ñï³âïðàö³, â³äñóòíîñò³ ïñèõî-
ïàòîëîã³÷íèõ ðèñ.

Óçàãàëüíþþ÷è íàâåäåí³ âèùå êîìïåòåí-
ö³¿ òà ñï³ââ³äíîñÿ÷è ¿õ ³ç ñó÷àñíèìè ðîçðîá-
êàìè ó ñôåð³ îö³íêè ïåðñîíàëó [1], ìîæíà 
çàóâàæèòè, ùî âàæëèâèìè äëÿ âèêëàäà-
÷à ô³ëîëîã³÷íî¿ ñïåö³àëüíîñò³ º ò³ ðèñè òà 
íàâè÷êè, ÿê³ äåìîíñòðóþòü ñîö³àëüíó, êîìó-
í³êàòèâíó, âèêîíàâñüêó, åìîö³éíó, ³íôîðìà-
ö³éíó òà ï³çíàâàëüíó êîìïåòåíòí³ñòü.

Ç îãëÿäó íà îêðåñëåí³ êîìïåòåíòíîñò³, 
âàðòî çâåðíóòèñÿ äî ïñèõîëîã³÷íî¿ òåîð³¿ 
ðèñ. Àâòîð ôàêòîðíî¿ òåîð³¿ ðèñ Ð.Á. Êåòòå-
ëëà ðîçä³ëÿâ ðèñè îñîáèñòîñò³ íà îñíîâí³ 
òà ïîâåðõíåâ³. Ñàìå îñíîâí³ ðèñè, íà äóì-
êó àâòîðà, ³ âèçíà÷àþòü ïîâåä³íêó ëþäèíè. 
Òàêîæ Êåòòåëë ïðîïîíóâàâ ïîä³ëÿòè ðèñè 
íà çàãàëüí³, ÿê³ âëàñòèâ³ âñ³ì ëþäÿì òà óí³-
êàëüí³. Çðåøòîþ, òðåò³ì ï³äõîäîì äî êëà-
ñèô³êàö³¿ ðèñ áóâ ðîçïîä³ë íà ðèñè òåìïå-
ðàìåíòàëüí³, ìîòèâàö³éí³ àáî äèíàì³÷í³ òà 
çä³áíîñò³.

Äî îñíîâíèõ ðèñ ôàêòîðíî¿ òåîð³¿ Êåò-
òåëë â³äíîñèâ ïîâåðõíåâ³ ðèñè, ì³æ ÿêèìè 

áóëî âñòàíîâëåíî âèñîê³ çíà÷óù³ êîðåëÿ-
ö³éí³ çâ’ÿçêè. Äî òåìïåðàìåíòíèõ ðèñ íà-
ëåæàòü ðèñè, ÿê³ îïèñóþòü ñïîñ³á ïîâåä³í-
êè ëþäèíè. Ðåçóëüòàòîì ðîáîòè Êåòòåëëà 
áóëî âèä³ëåííÿ 35 ïåðâèííèõ òåìïåðàìåí-
òàëüíèõ ðèñ (àáî ðèñ ïåðâèííîãî ïîðÿäêó), 
ç íèõ 23 – ðèñè, ÿê³ ïðèòàìàíí³ çäîðîâèì 
ëþäÿì, à 12 íàëåæàòü äî ïàòîëîã³÷íèõ â³ä-
õèëåíü. ²ç 23 «íîðìàëüíèõ ðèñ» íàéá³ëüø 
øèðîêî âèâ÷åíèìè º 16 îñîáèñò³ñíèõ ôàê-
òîð³â, ÿê³ ìîæíà âèâ÷àòè çà äîïîìîãîþ îïè-
òóâàëüíèêà «16 PF», ïðîòå çà äîïîìîãîþ 
ìîäèô³êîâàíèõ âåðñ³é òåñòó ìîæíà äîñë³-
äèòè é 7 äîäàòêîâèõ ôàêòîð³â, ÿê³ á³ëüø â³-
äîì³ ÿê Q ôàêòîðè [5]. 

Îçíà÷åí³ 16 ôàêòîð³â º äîáðå â³äî-
ìèìè ïñèõîëîãàì, ¿õ îïèñ ìîæíà çíàéòè 
ó äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ç ïñèõîä³àãíîñòèêè, 
òîìó íå áóäåìî äîêëàäíî íà íèõ çóïèíÿòè-
ñÿ. Îêðåìî âàðòî ñêàçàòè, ùî äàí³ ôàêòîðè 
íå ìîæíà çì³ñòîâíî îïèñàòè ÿê îäíîçíà÷íî 
ïîçèòèâí³ ÷è íåãàòèâí³. Êîæíà ðèñà, çã³äíî 
ç Ð.Á. Êåòòåëëîì, âàæëèâà ó âçàºìîä³¿ ç ³í-
øèìè, îñê³ëüêè öå äàº çìîãó â³ä÷óòè âñ³ ¿¿ 
â³äò³íêè [6]. Òîìó ä³àãíîñòè÷íà ìîäåëü ïðî-
ôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é ó âèêëàäà÷³â ô³ëîëî-
ã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ìîæå çä³éñíþâàòèñü 
ó ìåæàõ ðîçãëÿíóòî¿ ôàêòîðíî¿ òåîð³¿ ðèñ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìîæíà ñôîðìó-
ëþâàòè çàâäàííÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº 
ó ðîçðîáëåíí³ òà îïèñ³ ä³àãíîñòè÷íî¿ ìîäå-
ë³ îö³íêè ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é âèêëà-
äà÷³â ô³ëîëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì òåñòó «16 PF».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ç ìåòîþ ðîçðîáëåííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ìîäåë³ íàìè áóëî îáðàíî ìåòî-
äèêó «Îñîáèñò³ñíèé áàãàòîôàêòîðíèé 
îïèòóâàëüíèê Ð. Êåòòåëëà» (äàë³ 16 PF). Îñ-
íîâí³ ïåðåâàãè äàíîãî îïèòóâàëüíèêà ïî-
ëÿãàþòü ó òîìó, ùî â³í äîñòàòíüî ïðîñòèé 
ó âèêîðèñòàíí³. «16 PF» ìàº çàäîâ³ëüí³ äàí³ 
ùîäî âàë³äíîñò³ òà íàä³éíîñò³ òà º ³íñòðó-
ìåíòîì, ÿêèé óñï³øíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
ó ïðîôåñ³éíîìó â³äáîð³ [4].

Îö³íêà ðèñ â³äáóâàºòüñÿ çà ãðàäàö³ÿìè: 
âèñîêèé ð³âåíü âèðàæåíîñò³ ðèñè, ñåðåä-
í³é, ùî ïðàãíå äî âèñîêèõ ïîêàçíèê³â, ñå-
ðåäí³é ð³âåíü, ð³âåíü, ùî ïðàãíå äî íèçü-
êîãî òà íèçüêèé, ùî äàº çìîãó äîñòàòíüî 
ëåãêî ïðàöþâàòè ç ðåçóëüòàòàìè ä³àãíîñòè-
êè. Êð³ì òîãî, øêàëè îïèòóâàëüíèêà ìîæóòü 
³íòåðïðåòóâàòèñÿ ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ áóòè 
îá’ºäíàí³ ó áëîêè [3].

Òàê, ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ âèä³ëÿþòü êî-
ìóí³êàòèâíèé áëîê, ÿêèé ó ìåæàõ äîñë³-
äæåííÿ ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é âèêëà-
äà÷³â ô³ëîëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé çìîæå 
íàäàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñîö³àëüíó òà êî-
ìóí³êàòèâíó êîìïåòåíòí³ñòü, ³íòåëåêòóàëü-
íèé áëîê, ÿêèé íàäàñòü ³íôîðìàö³þ ïðî ³í-
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ôîðìàö³éíó òà ï³çíàâàëüíó êîìïåòåíòí³ñòü, 
åìîö³éíî-âîëüîâèé áëîê, ÿêèé äîïîìîæå 
îö³íèòè åìîö³éíó êîìïåòåíòí³ñòü òà áëîê 
ñàìîêîíòðîëþ, ÿêèé íàäàñòü ³íôîðìàö³þ 
ïðî âèêîíàâñüê³ êîìïåòåíö³¿.

Ïåðåéäåìî äî á³ëüø äåòàëüíîãî ðîçãëÿ-
äó îêðåìèõ áëîê³â òåñòó òà ¿õ ³íòåðïðåòàö³é 
ó êîíòåêñò³ ðîçðîáëåííÿ äàíîãî äèçàéíó 
äîñë³äæåííÿ. 

Äî êîìóí³êàòèâíîãî áëîêó âõîäÿòü ïðåä-
ñòàâëåí³ íà ìàëþíêó ôàêòîðè (ðèñ. 1). ¯õ 
íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè ó ñï³âçàëåæíîñò³.

Ðèñ. 1. Ñêëàäîâ³ åëåìåíòè 
êîìóí³êàòèâíîãî áëîêó

Êð³ì òîãî, ìîæëèâèé ä³àäíèé ðîçãëÿä 
êîìïîíåíò³â äàíîãî áëîêó. Çîêðåìà, âçàº-
ìîä³ÿ ôàêòîð³â À òà Í ìîæå íàäàòè ³íôîðìà-
ö³þ ïðî âèðàæåí³ñòü ïîòðåáè ó ñï³ëêóâàíí³. 
Òàê, âèñîê³ ïîêàçíèêè çà äâîìà ôàêòîðàìè 
ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâíå ïðàãíåííÿ äîñë³äæó-
âàíîãî äî âñòàíîâëåííÿ íîâèõ êîíòàêò³â, 
â³äñóòí³ñòü ñîö³àëüíî¿ ³íòðîâåðñ³¿, áàëà-
êó÷³ñòü, àêòèâí³ñòü ó âçàºìîä³¿. Íèçüê³ çíà-
÷åííÿ äàíèõ ôàêòîð³â ñâ³ä÷àòü ïðî óíèêíåí-
íÿ ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â, ³íòðîâåðòîâàí³ñòü. 
Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì À òà íèçü-
ê³ çà ôàêòîðîì Í ñâ³ä÷àòü ïðî àêòóàëüíó 
ïîòðåáó ó âñòàíîâëåíí³ êîíòàêò³â, ïðîòå 
íåäîñòàòíþ âïåâíåí³ñòü, éìîâ³ðíà íàÿâ-
í³ñòü ñòðàõ³â òà êîìïëåêñ³â. Íèçüê³ ïîêàçíè-
êè çà ôàêòîðîì À òà âèñîê³ çà ôàêòîðîì Í 
ñâ³ä÷àòü ïðî ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ, ÿêà ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñü ó ñèòóàö³-
ÿõ, êîëè ëþäèíà íå ìàº âèðàæåíî¿ ïîòðåáè 
ó ñï³ëêóâàíí³, ïðîòå ìàº ó öüîìó çîâí³øíþ 
íåîáõ³äí³ñòü. 

Îäíîçíà÷íî, ùî ç ïåðåðàõîâàíèõ êîì-
á³íàö³é äëÿ âèêëàäà÷à íàéá³ëüø îïòèìàëü-
íîþ º îïàíîâàíà ìîäåëü ïðîôåñ³éíîãî 
ñï³ëêóâàííÿ. Âèêëàäà÷ áóäå äîñèòü â³äêðè-
òèé äî âçàºìîä³¿, ïðîòå âñå æ çàëèøàòè-
ìåòüñÿ ñòðèìàíèì.

Ñï³âñòàâëåííÿ ôàêòîð³â N òà L äàº çìî-
ãó îö³íèòè ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñåáå 
òà îòî÷åííÿ. Çà óìîâè âèñîêèõ ïîêàçíè-
ê³â çà ôàêòîðàìè, ìè ìîæåìî â³äçíà÷àòè 
îñîáëèâó ñõèëüí³ñòü äî ³íòðèã, ìàí³ïóëÿö³é. 
Çà óìîâè íèçüêèõ ïîêàçíèê³â çà ôàêòîðàìè, 
îñîáèñò³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåäîñòàò-
íüîþ ñîö³àëüíîþ êîìïåòåíòí³ñòþ, 
ïðîñòîòîþ òà áåçïîñåðåäí³ñòþ ó ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ êîíòàêòàõ, éìîâ³ðíà áàëàêó÷³ñòü, 
íåñòðèìàí³ñòü, íåâ³äïîâ³äí³ñòü ïîâåä³íêè 

êîíòåêñòó. Çà óìîâè âèñîêîãî ïîêàçíèêà 
çà ôàêòîðîì L òà íèçüêîãî çà ôàêòîðîì 
N ìîæå âèÿâëÿòèñü æàãà äî êîíêóðåíö³¿, 
ñõèëüí³ñòü äî ïîÿâè ðåâíîù³â, çàçäðîù³â, 
êîíôë³êòí³ñòü. Çà óìîâè íèçüêèõ ïîêàçíèê³â 
L òà âèñîêèõ çà N ìîæå ñïîñòåð³ãàòèñÿ áà-
íàëüíà õèòð³ñòü, íàäì³ðíà ãíó÷ê³ñòü ó ïîâå-
ä³íö³, ñîö³àëüíà íà¿âí³ñòü, ³íôàíòèëüí³ ðèñè. 

Òîìó ìîæíà çàêëþ÷èòè, ùî äëÿ âèêëàäà-
÷à-ô³ëîëîãà íàéá³ëüø îïòèìàëüíèìè ïîºä-
íàííÿìè áóäóòü ñåðåäí³ ïîêàçíèêè çà ôàê-
òîðîì L òà áàë, ùî ïðàãíå äî âèñîêîãî 
çà ôàêòîðîì N.

Ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â Å òà Q2 äàº çìîãó 
îö³íèòè ë³äåðñüêèé ïîòåíö³àë îñîáèñòîñò³. 
Òàê, çà óìîâè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çà äàíè-
ìè ôàêòîðàìè ìîæíà ãîâîðèòè ïðî âèñîêèé 
ë³äåðñüêèé ïîòåíö³àë, ãîòîâí³ñòü áðàòè 
íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü áåç ñóòòºâî¿ ï³ä-
òðèìêè ç áîêó îòî÷åííÿ. Çà óìîâè íèçüêèõ 
ïîêàçíèê³â çà ôàêòîðîì ìîæíà ñòâåðäæó-
âàòè ïðî â³äñóòí³ñòü ë³äåðñüêèõ àìá³ö³é, òàê³ 
îñîáè ëåãêî ï³äêîðþþòüñÿ òà ïîñòóïàþòü-
ñÿ, ìîæóòü ïîòðåáóâàòè «ñèëüíî¿ ðóêè» ³í-
øîãî. Çà óìîâè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çà ôàê-
òîðîì Å òà íèçüêèõ çà ôàêòîðîì Q2 ìîæíà 
ãîâîðèòè ïðî ë³äåðñòâî çà óìîâè ï³äòðèìêè 
îòî÷åííÿ. Òàêèì ë³äåðàì íåïðîñòî áåç ï³ä-
òðèìêè ççîâí³, ¿õ åíòóç³àçì ìîæå çãàñàòè. 
Çà óìîâè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çà ôàêòîðîì 
Q2 òà íèçüêèõ çà ôàêòîðîì Å ìîæíà êîí-
ñòàòóâàòè íåçàëåæí³ñòü, ñàìîäîñòàòí³ñòü 
ëþäèíè áåç ë³äåðñüêèõ àìá³ö³é. 

Ìè ââàæàºìî, ùî âèêëàäà÷ ïîâèíåí 
ìàòè ë³äåðñüêèé ïîòåíö³àë äëÿ òîãî, ùîá 
âåñòè çà ñîáîþ ó÷í³â, îðãàí³çîâóâàòè ¿õ, 
çàäàâàòè ¿ì ïðèêëàä àêòèâíîñò³, íàäèõàòè, 
òîìó ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íàéá³ëüø áà-
æàíèì ìàº áóòè ï³äâèùåííÿ çà ôàêòîðîì Å 
òà ñåðåäí³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì Q2.

Äî ³íòåëåêòóàëüíîãî áëîêó âõîäÿòü òàê³ 
ôàêòîðè (ðèñ. 2). 

Ðèñ. 2. Ñêëàäîâ³ åëåìåíòè 
³íòåëåêòóàëüíîãî áëîêó

Çàãàëîì àíàë³ç ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôåðè 
äàº ³íôîðìàö³þ íå ñò³ëüêè ïðî ð³âåíü ³íòå-
ëåêòó, ñê³ëüêè ïðî ñòèëü ìèñëåííÿ, ñòðàòå-
ã³¿ ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ, ñòàâëåííÿ äî íîâîãî 
òà ï³çíàííÿ. Òàê ñàìî äëÿ àíàë³çó ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ ñôåðè ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ä³-
àäíèé àëãîðèòì.

Ç ìåòîþ àíàë³çó òèïó ìèñëåííÿ ðîç-
ãëÿäàþòü ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â Â òà Ì. Çà 
óìîâè âèñîêèõ ïîêàçíèê³â çà äàíèìè ôàê-
òîðàìè ìîæíà ãîâîðèòè ïðî îðèã³íàëüí³ñòü 
ïîãëÿä³â òà ñóäæåíü, ðîçâèíåíå àáñòðàê-
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òíî-ëîã³÷íå ìèñëåííÿ, ðîçâèíåíó óÿâó òà 
ôàíòàç³þ, òâîð÷èé ï³äõ³ä äî ä³ÿëüíîñò³ òà 
æèòòÿ, ðîçâèíåíó çäàòí³ñòü äî àíàë³çó òà 
ïîøóêó ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â. Çà 
óìîâè íèçüêèõ ïîêàçíèê³â ìîæíà ãîâîðèòè 
ïðî êîíêðåòí³ñòü ìèñëåííÿ, éîãî ïðàêòè÷-
íó îð³ºíòîâàí³ñòü, âèñîêà éìîâ³ðíà á³äí³ñòü 
åðóäèö³¿, îáìåæåíå êîëî ³íòåðåñ³â, îð³ºíòà-
ö³ÿ íà ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü. Âèñîê³ ïîêàç-
íèêè çà ôàêòîðîì Â òà íèçüê³ çà ôàêòîðîì 
Ì îçíà÷àþòü íàÿâíó çäàòí³ñòü äî àáñòðàê-
òíîãî ìèñëåííÿ, âèñîêèé ³íòåëåêòóàëüíèé 
ïîòåíö³àë, ïðîòå â³í áóäå ðåàë³çîâàíèé 
â óìîâàõ íàÿâíîñò³ îñîáèñò³ñíèõ ñìèñ-
ë³â àáî çîâí³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ (íàïðèêëàä, 
êàð’ºðíèõ ïåðñïåêòèâ, ã³äíî¿ âèíàãîðîäè 
òîùî). Çà â³äñóòíîñò³ ðîçóì³ííÿ êîðèñò³ 
ä³ÿëüíîñò³, ëþäèíà ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè 
íå áóäå ïîâí³ñòþ âèêîðèñòîâóâàòè ñâ³é ³í-
òåëåêòóàëüíèé ïîòåíö³àë. Çà íèçüêèõ ïîêàç-
íèê³â çà ôàêòîðîì Â òà âèñîêèõ çà ôàêòî-
ðîì Ì ìè ìîæåìî ãîâîðèòè ïðî ëþäèíó, 
ÿêà º äîâîë³ ìð³éëèâîþ, òâîð÷îþ, ïðîòå 
â ðåçóëüòàò³ ¿¿ ïðîäóêò ìîæå áóòè çîâñ³ì â³-
ä³ðâàíèì â³ä ðåàëüíîñò³. 

Ìè ââàæàºìî, ùî íàéá³ëüø âäàëèìè 
äëÿ âèêëàäà÷à º âèñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàê-
òîðîì Â òà Ì, ïðîòå ìîæíà ïðèïóñêàòè ³ 
ñåðåäí³, àáî íåâèñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòî-
ðîì Ì, àëå ó ðàç³ äîäàòêîâî¿ îö³íêè ìîòè-
âàö³¿. Ó òàêîìó ðàç³ âàæëèâî çà äîïîìîãîþ 
îêðåìèõ ïðîôåñ³éíî-ñïðÿìîâóþ÷èõ çàõîä³â 
äàâàòè ðîç’ÿñíåííÿ ïåðñïåêòèâ âèêëàäà-
öüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùóâàòè ¿¿ ñóá’ºêòèâíó 
çíà÷óù³ñòü, ïðåñòèæ.

Òàêîæ ó ìåæàõ àíàë³çó ³íòåëåêòóàëüíîãî 
áëîêó ïðîâîäèòüñÿ îö³íêà ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ôàêòîð³â ó ä³àä³ Â òà N. Äàíå ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ äàº ðîçóì³ííÿ ïðî ñîö³àëüíó ñïðÿìîâà-
í³ñòü ìèñëåííÿ. Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà äâîìà 
ôàêòîðàìè ãîâîðÿòü ïðî ñîö³àëüíó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ìèñëåííÿ ³ äàþòü çìîãó çàçíà÷è-
òè, ùî òàê³é ëþäèí³ ö³êàâî çàéìàòèñü ñîö³-
àëüíèìè íàóêàìè, ïðàöþâàòè ó ïðîôåñ³ÿõ, 
ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü äîïîìîãó äëÿ ³íøèõ ëþ-
äåé. Íèçüê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðàìè äàþòü 
çìîãó êîíñòàòóâàòè â³äñóòí³ñòü ³íòåðåñ³â 
ÿê äî òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü, òàê ³ äî ïèòàíü 
ñîö³àëüíèõ. Öå ïîºäíàííÿ º àáñîëþòíî 
íåáàæàíèì äëÿ ïåäàãîãà. Âèñîê³ ïîêàçíè-
êè çà ôàêòîðîì Â òà íèçüê³ çà ôàêòîðîì 
N ñâ³ä÷àòü ïðî ñïðÿìîâàí³ñòü ìèñëåííÿ òà 
òÿæ³ííÿ äî òåõí³÷íèõ ñôåð, ìîæíà ãîâîðè-
òè ïðî íåâèðàæåíó ñîö³àëüíó ñïðÿìîâà-
í³ñòü ìèñëåííÿ.  Çðåøòîþ, íèçüê³ ïîêàç-
íèêè çà ôàêòîðîì Â òà âèñîê³ ç ôàêòîðîì 
N º ³ëþñòðàö³þ òàê çâàíîãî «êîíñòèòóö³é-
íîãî ãëóïñòâà», ÿêå ñâîãî ÷àñó îïèñóâàâ 
Ï.Á. Ãàííóøê³í. Ó òàêèõ îñ³á ìîæíà â³äçíà-
÷èòè íàÿâí³ñòü òàê çâàíîãî ñîö³àëüíîãî ³í-
òåëåêòó, ÿêèé äàº ¿ì çìîãó âèáóäîâóâàòè 

ñîö³àëüí³ ñòîñóíêè, ï³ä³éìàòèñÿ êàð’ºðíè-
ìè ñõîäàìè, ïðîòå ð³âåíü ³íòåëåêòó ó òàêèõ 
îñ³á ìîæå áóòè íåâèñîêèì, êîëî ³íòåðåñ³â 
á³äíèì. 

Ââàæàºìî, ùî áàæàíèìè äëÿ âèêëàäà÷à 
ô³ëîëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé º âèñîê³ ïîêàç-
íèêè çà ôàêòîðîì Â òà âèñîê³ çà ôàêòîðîì 
N. Òàêå ïîºäíàííÿ º ñâ³ä÷åííÿì ñîö³àëüíî 
ñïðÿìîâàíîãî ìèñëåííÿ. Öå îçíà÷àº, ùî 
êîëî ³íòåðåñ³â òàêîãî ïåäàãîãà ïîâ’ÿçàíå ç 
ëþäüìè, ùî âèçíà÷àº âåêòîð éîãî îñîáè-
ñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó.

Ïîäàëüøîþ ä³àäîþ, ÿêó âàðòî ðîçãëÿíó-
òè â ìåæàõ àíàë³çó ³íòåëåêòóàëüíîãî áëîêó º 
ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â Â òà Q1. Àíàë³ç ¿õ âçàº-
ìîä³¿ äàº ³íôîðìàö³þ ïðî ì³ðó íîâàòîðñòâà 
ó ï³çíàíí³ òà â³äêðèò³ñòü íîâîìó äîñâ³äó.  
Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà äàíèìè ôàêòîðàìè 
ñâ³ä÷àòü ïðî ïðàãíåííÿ äî ï³çíàííÿ íîâîãî, 
òîëåðàíòí³ñòü äî ³äåé íåâèçíà÷åíîñò³, ñå-
ðåä òàêèõ îñ³á áàãàòî åêñïåðèìåíòàòîð³â, 
ëþäåé, ÿê³ ãîòîâ³ âïðîâàäæóâàòè â æèòòÿ 
íåñòàíäàðòíèé ï³äõ³ä. Äàí³ ëþäè íàä³ëåí³ 
äîñòàòíüî äîáðèìè àíòèöèïàö³éíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè, âîíè çäàòí³ (çàâäÿêè âèñîêîìó 
Â) çä³éñíþâàòè îïòèìàëüíèé âèá³ð. Íèçü-
ê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðàìè º ñâ³ä÷åííÿì 
íåêðèòè÷íîñò³, òÿæ³ííÿ äî ïåðåâ³ðåíèõ òà, 
ìîæëèâî, çàñòàð³ëèõ ôîðì, ðèã³äíîñò³. Âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì Q1 òà íèçüê³ 
çà ôàêòîðîì Â ñâ³ä÷àòü ïðî ëåãêå çàõîïëåí-
íÿ íîâîââåäåííÿìè, ìîäíèìè òåíäåíö³ÿ-
ìè, çàö³êàâëåí³ñòü òðåíäàìè, ¿õ íåêèòè÷íå 
ñïðèéìàííÿ. Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà øêàëîþ 
Â òà íèçüê³ ïîêàçíèêè äà ôàêòîðîì Q1 ñâ³ä-
÷àòü ïðî äîãìàòè÷íå ìèñëåííÿ, ÿêå áàçó-
ºòüñÿ íà âèçíàíí³ ñòàðèõ ïðàâèë, éìîâ³ð-
íèé ñóïðîòèâ òà íåâèçíàííÿ íîâîââåäåíü. 

Ó ï³äñóìêó âàðòî ñêàçàòè, ùî ñó÷àñ-
í³ âèêëàäà÷³ ïðàöþþòü â óìîâàõ ïîñò³éíèõ 
çì³í, ðåôîðì, ³ííîâàö³é, òîìó âàæëèâî, 
ùîá ìèñëåííÿ âèêëàäà÷à áóëî îð³ºíòîâàíå 
íà ñïðèéíÿòòÿ íîâîãî, ïðîòå íå âòðà÷àþ-
÷è ïðè öüîìó çäàòí³îñò³ êðèòè÷íî äî öüîãî 
ñòàâèòèñÿ. Òîìó îïòèìàëüíèìè ïîêàçíè-
êàìè º âèñîê³ çíà÷åííÿ çà ôàêòîðîì Â òà 
âèñîêå àáî ïîì³ðíå çà Q1.

Íàñòóïíèì áëîêîì º åìîö³éíî-âîëîâèé 
áëîê (ðèñ. 3). 

Ðèñ. 3. Ñêëàäîâ³ åëåìåíòè 
åìîö³éíî-âîëüîâîãî áëîêó

Ïåðåéäåìî äî ðîçãëÿäó ä³àä ó ìåæàõ 
äàíîãî áëîêó. Ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â ² òà Ñ 
äàº çìîãó ä³éòè âèñíîâêó ïðî ïîð³ã åìî-
ö³éíî¿ ÷óòëèâîñò³ äîñë³äæóâàíîãî. Âèñîê³ 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 81

ïîêàçíèêè çà äàíèìè ôàêòîðàìè ñâ³ä÷àòü 
ïðî âèñîêèé ð³âåíü åìîòèâíîñò³. Ïðîòå 
çîâí³øí³ åìîö³éí³ ðåàêö³¿ ëþäèíà çäàò-
íà êîíòðîëþâàòè. Çà óìîâè íèçüêèõ çíà-
÷åíü äàíèõ ôàêòîð³â ìîæíà ñòâåðäæóâàòè 
ïðî åìîö³éíó á³äí³ñòü, ñïóñòîøåí³ñòü. ×à-
ñòî äàíå ïîºäíàííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ ó ëþäåé 
çàëåæíîãî òèïó. Âèñîê³ çíà÷åííÿ çà ïîêàç-
íèêîì ² òà íèçüê³ çà ïîêàçíèêàìè Ñ çóñòð³÷à-
þòüñÿ ó îñ³á ç äåìîíñòðàòèâíèìè ðèñàìè, 
çàïàëüíèõ, òàê³ îñîáè ìîæóòü ìàòè ïðîáëå-
ìè ³ç êîíòðîëåì åìîö³é. Çðåøòîþ âèñîê³ 
ïîêàçíèêè çà øêàëîþ Ñ òà íèçüê³ çà ² ñâ³ä-
÷àòü ïðî æîðñòê³ñòü õàðàêòåðó, ñóâîð³ñòü, 
çàïåðå÷åííÿ åìîö³éíèõ ïðîÿâ³â, â òàêîìó 
âèïàäêó ìîæíà ãîâîðèòè ïðî àëåêñèòèì³þ. 

Ìîæíà ñêàçàòè, ùî ³äåàëüíèì, íà  íàø 
ïîãëÿä, ïîºäíàííÿì º äîñòàòíüî âèñîê³ 
ïîêàçíèêè (àáî ñåðåäí³) çà øêàëîþ ² òà 
âèñîê³ çà øêàëîþ Ñ. Öå äàº çìîãó â³äçíà-
÷èòè ÷óòëèâ³ñòü, åìïàò³éí³ñòü òà çäàòí³ñòü 
äî ñàìîêîíòðîëþ.

Íàñòóïíèì ä³àäíèì ñïîëó÷åííÿì º ïîºä-
íàííÿ ôàêòîð³â F òà Í. Àíàë³ç äàíî¿ ä³àäè 
äàº çìîãó çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ñòàâëåííÿ 
äîñë³äæóâàíîãî äî ðèçèêó. Âèñîê³ ïîêàçíèêè 
çà äàíèìè ôàêòîðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâíèé 
äóõ àâàíòþðèçìó, âèñîêó ñõèëüí³ñòü äî ðè-
çèêó, íåîáà÷íå ñòàâëåííÿ äî ìàòåð³àëüíèõ 
ö³ííîñòåé. Íèçüê³ ïîêàçíèêè çà äàíèìè 
ôàêòîðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî îáà÷í³ñòü, îáå-
ðåæí³ñòü, áàæàííÿ ïåðø í³æ ä³ÿòè, ïåðå-
êîíàòèñÿ ó ïðàâèëüíîñò³ ä³é, ðèã³äí³ñòü 
ïîâåä³íêè, ¿¿ êîíâåíö³îíàëüí³ñòü. Âèñîê³ 
çíà÷åííÿ çà ôàêòîðîì F òà íèçüê³ çà ôàê-
òîðîì Í äàþòü çìîãó ä³éòè âèñíîâêó ïðî 
íàÿâí³ñòü áåçïå÷íîñò³ òà áîÿãóçòâà, íåãî-
òîâí³ñòü íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ä³¿. 
Âèñîê³ çíà÷åííÿ çà ôàêòîðîì Í òà íèçüê³ 
çà ôàêòîðîì F çóñòð³÷àþòüñÿ ó ëþäåé, ÿê³ 
ðèçèêóþòü ëèøå ó ñèòóàö³ÿõ, â ÿêèõ ââàæà-
þòü ðèçèê âèïðàâäàíèì. 

Îòæå, ìîæíà ñêàçàòè, ùî äëÿ âèêëàäà÷à 
âàæëèâèì º âèïðàâäàíà ãîòîâí³ñòü äî ðèçè-
êó, çâàæåíà ïîçèö³ÿ, ãîòîâí³ñòü áðàòè â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ ä³¿, òîìó îïòèìàëü-
íèì ïîºäíàííÿì, íà íàøó äóìêó, º ñåðåäí³ 
ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì F òà âèñîê³ çà ôàê-
òîðîì Í .

Ïåðåéäåìî äî àíàë³çó îö³íêè ì³ðè åìî-
ö³éíîãî íàïðóæåííÿ. Ïðî äàíó îñîáëèâ³ñòü 
åìîö³éíî¿ ñôåðè äàº çìîãó ñóäèòè ïîºä-
íàííÿ ôàêòîð³â Î òà Q4. Âèñîê³ ïîêàçíèêè 
çà äàíèìè ôàêòîðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâè-
ùåíèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³, îñîáëèâó åìî-
ö³éíó âðàçëèâ³ñòü, éìîâ³ðíî, îñîáèñò³ñòü 
ïåðåéìàºòüñÿ ñâîºþ ðåïóòàö³ºþ ñåðåä 
îòî÷óþ÷èõ. Ï³äâèùåí³ ïîêàçíèêè çà äàíè-
ìè ôàêòîðàìè çíèæóþòü çàãàëüíó ïðà-
öåçäàòí³ñòü. Íèçüê³ ïîêàçíèêè çà äàíèìè 
ôàêòîðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî ñòåí³÷í³ñòü ðåàê-

ö³é, ñò³éê³ñòü äî êðèòèêè, ïðîñòå ñòàâëåííÿ 
äî òðóäíîù³â òà ïåðåøêîä. Âèñîê³ çíà÷åí-
íÿ çà ïîêàçíèêîì Î òà íèçüê³ çà ôàêòîðîì 
Q4 ñâ³ä÷àòü ïðî ñõèëüí³ñòü ïåðåæèâàòè ïî-
÷óòòÿ ïðîâèíè, ïðîòå, â àêòóàëüíîìó ñòàí³ 
äàíå ïåðåæèâàííÿ º êîìïåíñîâàíèì. Âè-
ñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì Q4 òà íèçüê³ 
çà ôàêòîðîì Î ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü øè-
ðîêîãî êîëà ïîòðåá, ÿê³ íå º çàäîâîëåíèìè. 

Ââàæàºìî, ùî äëÿ âèêëàäà÷à îïòèìàëü-
íèì º òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ ôàêòîð³â: ñå-
ðåäí³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðîì Î òà íèçüê³ 
çà ôàêòîðîì Q4. Òàêå ïîºäíàííÿ âëàñòèâå 
îñîáàì, ÿê³ çâàæàþòü, íà äóìêó îòî÷åííÿ, 
ïðîòå ðåàãóþòü íà êîíñòðóêòèâíó êðèòèêó. 
Òàê³ îñîáè çàãàëîì çàäîâîëåí³ æèòòÿì.

Îñòàííÿ ñôåðà, ÿêà º äîñòóïíîþ äî ðîç-
ãëÿäó â ìåæàõ ðîáîòè ç äàíèì òåñòîì, – öå 
áëîê ñàìîêîíòðîëþ (ðèñ. 4.). 

Ðèñ. 4. Ñêëàäîâ³ åëåìåíòè 
áëîêó ñàìîêîíòðîëþ

 Ïîºäíàííÿ ôàêòîð³â G òà Q3 äàº çìîãó 
îö³íèòè ö³íí³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè îñîáèñòî-
ñò³. Òàê, âèñîê³ çíà÷åííÿ çà äàíèìè ôàê-
òîðàìè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó íîðìàòèâí³ñòü 
ïîâåä³íêè (âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî øêàëà G 
äîñòàòíüî ëåãêî ï³ääàºòüñÿ ôàëüñèô³êàö³¿, 
òîìó âàæëèâî âèêëþ÷èòè äàíó ìîæëèâ³ñòü). 
Íèçüê³ çíà÷åííÿ çà äàíèìè ôàêòîðàìè 
ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ìîðàëüíèõ íîðì òà 
ïðàâèë, ïðîáëåìè ³ç ñàìîêîíòðîëåì. ×à-
ñòî äàíå ïîºäíàííÿ ç òàêèìè çíà÷åííÿìè 
çóñòð³÷àºòüñÿ ó ëþäåé ïñèõîïàòèçîâàíèõ. 
Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà øêàëîþ G òà íèçü-
ê³ çà ôàêòîðîì Q3 ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü 
ìîðàëüíèõ ïåðåêîíàíü, ïðîòå ìîæëèâ³ 
ïðîáëåìè ³ç ¿õ âïðîâàäæåííÿì, ³ç êîíòðî-
ëåì âëàñíî¿ ïîâåä³íêè. Âèñîê³ ïîêàçíèêè 
çà ôàêòîðîì Q3 òà íèçüê³ çà ôàêòîðîì G 
ñâ³ä÷àòü ïðî ìîðàëüíó ãíó÷ê³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ñèñòåìè â³ðóâàíü òà ïåðåêîíàíü ó ïî-
ºäíàíí³ ³ç âèñîêèì ð³âíåì ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿç-
êó, ïóíêòóàëüíîñò³. Ôàêòîð Ñ ó äàíîìó 
âèïàäêó âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïåðåâ³ðêè òà 
óòî÷íåííÿ ä³àäíèõ ïîºäíàíü. 

Áàæàíèìè ïîºäíàííÿìè äëÿ âèêëàäà÷à 
áóäóòü âèñîê³ çíà÷åííÿ çà ôàêòîðîì Q3 òà 
ñåðåäí³ çà G. Òàêå ïîºäíàííÿ çàáåçïå÷óº 
âèñîêó îðãàí³çîâàí³ñòü ó ðîáîò³, ïîðÿä-
í³ñòü, áåç íàäì³ðíî¿ ðèã³äíîñò³ ïåðåêîíàíü.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. ßê âèïëèâàº ç íàâåäåíîãî âèùå, âèêî-
ðèñòàííÿ òà ïðîôåñ³éíèé àíàë³ç «16 PF» äàº 
çìîãó ïðîâåñòè ´ðóíòîâíó îö³íêó îñíîâíèõ 
ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é âèêëàäà÷³â ô³-
ëîëîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé çà ì³í³ìàëüíèõ 
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âèòðàò ÷àñó íà äîñë³äæåííÿ. Ðåçóëüòàòè, 
îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ äàíîãî òåñòó, ìîæ-
íà ï³ääàâàòè ÿê³ñí³é òà ê³ëüê³ñí³é îö³íö³.


