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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ãëîáàë³çà-
ö³ÿ ÿê ³ñòîðè÷íèé ôåíîìåí òà îá’ºêòèâíà 
çàêîíîì³ðí³ñòü ðîçâèòêó ëþäñòâà äåäàë³ ÷à-
ñò³øå ïðèâåðòàº óâàãó äîñë³äíèê³â â óñüîìó 
ñâ³ò³. Â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ ³ì³äæ ó ñïîðò³ 
ñòàº ïðîäóêòîì êóëüòóðíî¿ ³íäóñòð³¿, âòÿãó-
ºòüñÿ â ëîã³êó òîâàðíîãî âèðîáíèöòâà, ùî 
âèðàæàºòüñÿ â ôåíîìåíàõ éîãî êîìåðö³àë³-
çàö³¿ ³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿. Íèí³ ñïîðò àêòèâ-
íî ³íòåãðóºòüñÿ íà ð³çíèõ íàïðÿìàõ ³ ð³âíÿõ 
ä³ÿëüíîñò³ ñïîðòèâíèõ îðãàí³çàö³é, êîìàíä ³ 
êëóá³â. Áåçóìîâíî, ö³ ÿâèùà âêëþ÷àþòü ³ òàê³ 
ïðîöåñè, ÿê ñòàíîâëåííÿ, ðîçâèòîê òà òðàí-
ñôîðìàö³ÿ ³ì³äæó ó ñïîðò³. Îäí³ºþ ç êëþ-
÷îâèõ äåòåðì³íàíò ³ì³äæ-³íòåãðàö³¿ ó ñïîðò³ 
âèñòóïàþòü ïñèõîòåõíîëîã³¿. Âàæëèâèì íà-
ïðÿìîì ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, íà íàø 
ïîãëÿä, º ñòâîðåííÿ ³ äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè 
ïñèõîòåõíîëîã³é ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè 

³ì³äæó ñïîðòñìåí³â òà àíàë³ç îñîáëèâîñòåé 
¿õ âèêîðèñòàííÿ â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïó-
áë³êàö³é. Ïðîáëåìè ïñèõîòåõíîëîã³é, 
³ì³äæ-òåõíîëîã³é, ³íñòðóìåíò³â öèõ òåõíî-
ëîã³é ïåâíîþ ì³ðîþ äîñë³äæóâàëè â ñâî¿õ 
ðîáîòàõ Ã.Ã. Ïî÷åïöîâ [6], Â.Ì. Øåïåëü 
[7], À.Þ. Ïàíàñþê [4], Î.À. Ïåòðîâà [5], 
Â.Í. Ôóò³í [7], Ã.Ê. ²õñàíãàë³ºâà [2] òà ³íø³. 
Íà æàëü, ñèñòåìíî¿ ðîáîòè ç öüîãî ïèòàííÿ 
ùå íå ç’ÿâèëîñÿ. Ïèòàííÿ ðîë³ ³ çíà÷åííÿ 
ïñèõîòåõíîëîã³é òà ¿õ ³íñòðóìåíò³â ó ôîðìó-
âàíí³ òà ï³äòðèìö³ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â äîñ³â 
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ íå ðîçãëÿíóòî.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â äîñë³äæåíí³ 
ðîë³, çíà÷åííÿ òà ìîæëèâîñòåé ïñèõîòåõ-
íîëîã³é òà ¿õ ³íñòðóìåíò³â ó ôîðìóâàíí³ òà 
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ï³äòðèìö³ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â. 
Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-

äæåííÿ. Ñó÷àñíèé ñâ³ò âõîäèòü â åïîõó 
ãëîáàë³çàö³¿, ÿêà îçíà÷àº ïðîöåñ âñåñâ³ò-
íüî¿ åêîíîì³÷íî¿, ïîë³òè÷íî¿ òà êóëüòóðíî¿ 
³íòåãðàö³¿ òà óí³ô³êàö³¿. Ñó÷àñíèé ñïîðò º 
ñîö³îêóëüòóðíèì ÿâèùåì òà ïîðîäæåí-
íÿì êàï³òàë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà, à éîãî 
óñòàíîâêè ³ ö³ííîñò³ äèêòóþòüñÿ ðèíêîâîþ 
åêîíîì³êîþ. Â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ ³ì³äæ 
ó ñïîðò³ ñòàº ïðîäóêòîì êóëüòóðíî¿ ³íäó-
ñòð³¿, âòÿãóºòüñÿ â ëîã³êó òîâàðíîãî âèðîá-
íèöòâà, ùî âèðàæàºòüñÿ â ôåíîìåíàõ éîãî 
êîìåðö³àë³çàö³¿ ³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿. Íàé-
âàæëèâ³øèìè ôàêòîðàìè òðàíñíàö³îíàë³-
çàö³¿ ³ ãëîáàë³çàö³¿ ³ì³äæó ó ñïîðò³ º íîâ³òí³ 
³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, ³íôîðìàö³ÿ òà ðå-
êëàìà, çàñîáè ìàñîâî¿ êîìóí³êàö³¿, ñèñòåìà 
ñïîðòèâíîãî ìàðêåòèíãó, ùî êóëüòèâóþòü 
ö³ííîñò³, ñòèëü ³ ñïîñ³á æèòòÿ, ÿê³ äèêòóþòü-
ñÿ ñó÷àñíèì ³íôîðìàö³éíèì ñóñï³ëüñòâîì.  
Íèí³ ñïîðò àêòèâíî ³íòåãðóºòüñÿ íà ð³çíèõ 
íàïðÿìàõ ³ ð³âíÿõ ä³ÿëüíîñò³ ñïîðòèâíèõ 
îðãàí³çàö³é, êîìàíä ³ êëóá³â. Áåçóìîâíî, 
ö³ ÿâèùà âêëþ÷àþòü ó ñåáå ³ òàê³ ïðîöåñè, 
ÿê ñòàíîâëåííÿ, ðîçâèòîê òà òðàíñôîð-
ìàö³ÿ ³ì³äæó ó ñïîðò³. Àíàë³ç öèõ ïðîöåñ³â 
äàâ àâòîðó ìîæëèâ³ñòü âèîêðåìèòè òàê³ 
òðè êëþ÷îâèõ äåòåðì³íàíòè ³ì³äæ-³íòåãðàö³¿ 
ó ñïîðò³, ÿê ïîë³òèêà, ì³æíàðîäí³ ñïîðòèâí³ 
³íñòèòóòè òà ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿. ßêèì ÷èíîì 
âîíè ìîæóòü âïëèâàòè íà ³ì³äæ-³íòåãðàö³þ 
ó ñïîðò³?

Âíóòð³øíÿ ïîë³òèêà äåðæàâè ñïðÿìîâóº 
çóñèëëÿ â³äïîâ³äíèõ îðãàí³â íà âñåá³÷íèé 
ðîçâèòîê ô³çè÷íî¿ êóëüòóðè ³ ñïîðòó, àêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóþ÷è ³ì³äæ ñóá’ºêò³â ñïîð-
òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çîâí³øíÿ ïîë³òèêà äåð-
æàâè íàìàãàºòüñÿ ³íòåãðóâàòè ñïîðòèâí³ 
îðãàí³çàö³¿ êðà¿íè ó ñâ³òîâ³ òà ðåã³îíàëüí³ 
ñïîðòèâí³ ³íñòèòóòè, âèêîðèñòîâóþ÷è ïî-
øèðåííÿ òà ïðîïàãàíäó ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó 

íàö³îíàëüíèõ ñïîðòñìåí³â, ñïîðòèâíèõ ôå-
äåðàö³é, êëóá³â òà êîìàíä.

Õàðàêòåðíèìè äëÿ öèõ ïîë³òè÷íèõ ïðî-
öåñ³â º òðàíñíàö³îíàë³çì ³ êîìåðö³àë³çàö³ÿ 
ñïîðòó â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿. Ì³æíàðîäí³ 
ñïîðòèâí³ ³íñòèòóòè (îðãàí³çàö³¿) ïðîâîäÿòü 
ñêîîðäèíîâàíó ä³ÿëüí³ñòü, ÿêà ñïðÿìîâà-
íà íà ïîøèðåííÿ ãóìàí³ñòè÷íèõ ö³ííîñòåé, 
îë³ìï³éñüêèõ ³äåàë³â ñïîðòó ³ çàëó÷åííÿ 
äî ÷ëåí³â öèõ îðãàí³çàö³é íîâèõ êðà¿í. Ïðè 
öüîìó â³äáóâàºòüñÿ ³íòåãðàö³ÿ íàö³îíàëüíèõ 
ñïîðòèâíèõ ³ì³äæ³â ó ì³æíàðîäí³ ãëîáàëüí³ 
³ì³äæ³ îêðåìèõ âèä³â ñïîðòó, ïîøèðåíèõ ³ 
ïîïóëÿðíèõ ñâ³òîâèõ òà ðåã³îíàëüíèõ çìà-
ãàíü. Ö³ ïðîöåñè õàðàêòåðèçóþòüñÿ êîí-
öåíòðàö³þ ³ ãëîáàë³çàö³ºþ. ²ì³äæ-òåõíîëî-
ã³¿ áåçïîñåðåäíüî âò³ëþþòü ó æèòòÿ ö³ë³ òà 
ïëàíè ïîë³òèê³â òà ì³æíàðîäíèõ ñïîðòèâíèõ 
³íñòèòóò³â, áî âîëîä³þòü åôåêòèâíîþ ñèñ-
òåìîþ ³íñòðóìåíò³â, òåõí³ê, ìåòîä³â, çàñî-
á³â äëÿ ôîðìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó 
ñóá’ºêò³â ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Õàðàêòåð-
íèìè ðèñàìè ñó÷àñíèõ ³ì³äæ-òåõíîëîã³é º 
³ííîâàö³¿ òà êîìóí³êàö³¿. Àëå íàøà ìåòà – 
äîñë³äèòè ò³ëüêè ðîëü, çíà÷åííÿ òà ìîæëè-
âîñò³ ³ì³äæ-òåõíîëîã³é ó ñïðàâ³ ôîðìóâàííÿ 
òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â.

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ àâòîðîì, äà-
þòü çìîãó ñôîðìóëþâàòè ï³äõ³ä äî ôîð-
ìóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â, ÿêèé ñïèðà-
ºòüñÿ íà âèçíà÷åííÿ òèïàæó ñïîðòñìåí³â 
ÿê îñíîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ ¿õ ³ì³äæó (ëå-
ãåíäà, ãåðîé, «ç³ðêà», «êîìåòà», «ïàõàð», 
«áàëàñò», «òîðìîç», ñèëüíèé äóõîì, ³íòå-
ëåêòóàë, êàð’ºðèñò, øàõðàé, «ïåðåìîãà 
çà áóäü-ÿêó ö³íó», äóðåíü). Ó ïðîöåñ³ ôîð-
ìóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåíà íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè îñíîâí³ ÷èííèêè-ðåôåðåíòè, ùî 
âïëèâàþòü íà ïîáóäîâó éîãî ³ì³äæó. Äî íèõ 
çà ðåçóëüòàòàìè åìï³ðè÷íèõ äîñë³äæåíü 
àâòîðà íåîáõ³äíî â³äíåñòè: ð³âåíü ³íòå-
ëåêòó, ñïîðòèâíèé õàðàêòåð, êîìóí³êàòèâí³ 

Ðèñ. 1 Òðè êëþ÷îâèõ äåòåðì³íàíòè ³ì³äæ-³íòåãðàö³¿ ó ñïîðò³

Äæåðåëî: ðîçðîáëåíî àâòîðîì
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ðèñè, çàãàëüíó êóëüòóðó, ð³âåíü ñïîðòèâíî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ òà ð³âåíü îñâ³òè ñïîðòñìå-
íà. Ïðîâåäåíå àâòîðîì òåîðåòè÷íå äîñë³-
äæåííÿ äàëî ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè, ùî 
åòàïàìè ôîðìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó 
ñïîðòñìåíà º ïëàíóâàííÿ, ï³äãîòîâêà òà 
ï³äòðèìêà ³ì³äæó. Îñíîâí³ íàïðÿìè ñòâî-
ðåííÿ òåõíîëîã³¿ ïîáóäîâè ïðîãðàìè ôîð-
ìóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåíà ïðåäñòàâëåí³ 
íà ðèñ. 2.

Ó êîíòåêñò³ âèð³øåííÿ çàâäàíü äîñë³-
äæåííÿ àâòîð ïðîïîíóº âèçíà÷åííÿ ïîíÿò-
òÿ «ïñèõîëîã³÷íà òåõíîëîã³ÿ» ÿê ñóêóïí³ñòü 
ïåâíèõ ï³äõîä³â, ìîäåëåé, ìåõàí³çì³â, òåõ-
í³ê, ìåòîäèê, ìåòîä³â, ³íñòðóìåíò³â, îïå-
ðàö³é, çàñîá³â, ïðèéîì³â, êàíàë³â, åòàï³â, 
êàðò ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, çàñíîâàíèõ 
íà äàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ñîö³-
àëüí³é ïñèõîëîã³¿, îð³ºíòîâàíèõ íà çì³íó ðà-
ö³îíàëüíèõ, åìîö³éíèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ ñôåð 
ñóá’ºêò³â âçàºìîä³¿/âïëèâó äëÿ åôåêòèâ-
íîãî äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè àáî ö³-
ëåé. Ïñèõîòåõíîëîã³¿ ïîâ’ÿçàí³ ç ôîðìóâàí-
íÿì ³ì³äæó íàçèâàþòü ³ì³äæ-òåõíîëîã³ÿìè. 
²ì³äæ-òåõíîëîã³ÿ – öå ñïîñ³á ïåðåòâîðåííÿ 
³íôîðìàö³¿ â ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó, 
îáðîáëåííÿ òà ïåðåðîáëåííÿ ³íôîðìàö³¿, 
ñêëàäàííÿ ãîòîâèõ ïðîåêò³â, óïðàâë³ííÿ 
íèìè. Óñ³ ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿ óìîâíî ìîæíà 
ïîä³ëèòè íà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ òà ñîö³-
àëüíî-êîìóí³êàö³éí³. 

Ñòâîðåíà àâòîðîì ñèñòåìà ïñèõîòåõ-
íîëîã³é ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó 
ñóá’ºêò³â ñïîðòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âêëþ÷àº 
â ñåáå ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ³ì³äæ-òåõ-
íîëîã³¿, ï³äõîäè, ìîäåë³ òà ñîö³àëüíî- 
êîìóí³êàòèâí³ ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿. Äî ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³ì³äæ-òåõíîëîã³é àâòîð 
â³äíîñèòü: 1) øàëÿï³íñüêó ñèñòåìó ñàìîïðå-
çåíòàö³¿; 2) òåõíîëîã³þ ñàìîïðåçåíòàö³¿ 
Â.Ì. Øåïåëÿ; 3) ³ì³äæ-òåõíîëîã³þ Â.Ì. Ôóò³íà;  

4) ³ì³äæ-òåõíîëîã³þ, çàñíîâàíó íà ³ãðîâ³é 
ìîäåë³; 5) òåõíîëîã³þ ïåðåâàæíîãî âïëèâó 
íà ñôåðó ï³äñâ³äîìîñò³; 6) òåõíîëîã³þ ³ì³òà-
ö³¿ çì³ñòó ï³äñâ³äîìîñò³; 7) ³ì³äæ-òåõíîëîã³þ 
ïîáóäîâè îáðàçó ëþäèíè ÷åðåç ñòâîðåííÿ 
âèäîâèùíî¿ îñíîâè; 8) íåéðîë³íãâ³ñòè÷íå 
ïðîãðàìóâàííÿ. Äî ñîö³àëüíî-êîìóí³êà-
òèâíèõ ³ì³äæ-òåõíîëîã³é, â³äïîâ³äíî, àâòîð 
â³äíîñèòü: 1) Ðubl³ñ relations (ÐR); 2) ïðî-
ïàãàíäó; 3) ðåêëàìó; 4) òåõíîëîã³¿ óïðàâ-
ë³ííÿ ÷óòêàìè; 5) ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿ â³ðòóàëü-
íî¿ ðåàëüíîñò³; 6) êîìóí³êàòèâí³ òåõíîëîã³¿ 
Î.Þ. Ïàíàñþêà; 7) ñïåö³àëüí³ îñâ³òí³ ³íòå-
ðàêòèâí³ ïðîãðàìè. Â îñíîâ³ ³ì³äæ-òåõíîëî-
ã³é ìîæóòü ëåæàòè ïåâí³ ï³äõîäè òà ìîäåë³, 
äî ÿêèõ àâòîð â³äíîñèòü: 1) ïðèðîäíèé òà 
îá’ºêòèâ³çàö³éíèé ï³äõîäè; 2) ìàðêåòèíãî-
âèé ï³äõ³ä Ã.Ã. Ïî÷åïöîâà; 3) òðèôàêòîðíó 
ìîäåëü ³ì³äæåîëîã³÷íîãî ïðîñòîðó Î.À. Ïå-
òðîâî¿. 

Â îñíîâ³ öèõ òåõíîëîã³¿ ëåæàòü ³íñòðó-
ìåíòè ³ì³äæ-òåõíîëîã³é. Ñòâîðåíó ñèñòåìó 
³íñòðóìåíò³â ³ì³äæ-òåõíîëîã³é ôîðìóâàííÿ 
òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó ñóá’ºêò³â ñïîðòèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ àâòîð ïîä³ëÿº íà äâ³ ÷àñòè-
íè: ³íñòðóìåíòè ïñèõîëîã³÷í³ òà ³íñòðóìåí-
òè ìåä³éí³. Äî ïñèõîëîã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â 
³ì³äæ-òåõíîëîã³é â³í â³äíîñèòü: 1) àðõà-
¿çàö³þ; 2) âåðáàë³çàö³þ; 3) â³çóàë³çàö³þ; 
4) âïðîâàäæåííÿ ìîäåëåé ñïðèéíÿòòÿ;  
5) äåòàë³çàö³þ; 6) äèñòàíö³þâàííÿ; 7) åìî-
ö³îíàë³çàö³þ; 8) êîíòåêñòíå ââåäåííÿ çíà-
ê³â; 9) ìàí³ïóëþâàííÿ; 10) ì³ôîëîã³çàö³þ; 
11) ïîçèö³îíóâàííÿ; 12) ñàìîïðåçåíòàö³þ; 
13) ñàìîðåêëàìó. Äî ìåä³éíèõ ³íñòðóìåí-
ò³â ³ì³äæ-òåõíîëîã³é, â³äïîâ³äíî, íàëåæèòü:  
1) àêöåíòóâàííÿ ³íôîðìàö³¿; 2) çàì³íà ö³-
ëåé; 3) êîãí³òèâíå êàðòóâàííÿ; 4) ñòåðåîòè-
ï³çàö³ÿ; 5) îïèòóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ äóìêè; 
6) ôîðìàò âèã³äíèõ êîíòåêñò³â; 7) àâàòàðè 
³ ñòàòóñè.

Ðèñ. 2 Îñíîâí³ íàïðÿìè ñòâîðåííÿ òåõíîëîã³¿ ïîáóäîâè 
ïðîãðàìè ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó ñïîðòñìåíà

Äæåðåëî: ðîçðîáëåíî àâòîðîì
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Ïñèõîòåõíîëîã³¿ ñòâîðåííÿ òà ï³äòðèì-
êè ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â ìîæíà óìîâíî ïîä³-
ëèòè íà äâ³ ãðóïè: ïî-ïåðøå, öå òåõíîëîã³¿ 
âïëèâó íà ñàìîãî ñïîðòñìåíà òà, ïî äðóãå, 
òåõíîëîã³¿ âïëèâó íà éîãî îòî÷åííÿ (ö³ëüîâó 
àóäèòîð³þ). Ó ïåðøîìó âèïàäêó ôîðìóâàí-
íÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåíà â³äáóâàºòüñÿ çà äîïî-
ìîãîþ éîãî ñàìîãî ç âèêîðèñòàííÿì òàêèõ 
ïñèõîòåõíîëîã³é, ÿê øàëÿï³íñüêà ñèñòåìà 
ñàìîïðåçåíòàö³¿, òåõíîëîã³ÿ ñàìîïðåçåíòàö³¿ 
Â.Ì. Øåïåëÿ, ³ì³äæ-òåõíîëîã³ÿ Â.Ì. Ôóò³íà, 
³ì³äæ-òåõíîëîã³ÿ, çàñíîâàíà íà ³ãðîâ³é ìî-

äåë³. ²íñòðóìåíòàìè òåõíîëîã³é ìîðàëüíîãî 
ïëàíó ó ñïîðò³ âèñòóïàþòü ñïåöèô³÷í³ ïîíÿò-
òÿ, íåïèñàí³ çàêîíè, ïðàâèëà ïîâåä³íêè, êî-
äåêñè ÷åñò³ (íàïðèêëàä, êîäåêñ Âñåñâ³òíüî¿ 
Àíòèäîï³íãîâî¿ Àãåíö³¿ (ÂÀÄÀ), Êîäåêñ åòèêè 
Ô²ÔÀ, êîäåêñè ÷åñò³ êëóá³â ñàìáî, õîðòèí-
ã³ñò³â òîùî). Ó äðóãîìó âèïàäêó ôîðìóâàííÿ 
³ì³äæó ñïîðòñìåíà çä³éñíþºòüñÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ðåñóðñ³â éîãî îòî÷åííÿ çà äîïîìî-
ãîþ òàêèõ ïñèõîòåõíîëîã³é, ÿê òåõíîëîã³ÿ 
ïåðåâàæíîãî âïëèâó íà ñôåðó ï³äñâ³äîìî-
ñò³, òåõíîëîã³ÿ ³ì³òàö³¿ çì³ñòó ï³äñâ³äîìîñò³, 

Òàáëèöÿ 1
Ñòóï³íü âèêîðèñòàííÿ ³ì³äæ-òåõíîëîã³é ôîðìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó 

ñïîðòñìåí³â ñïîðòèâíîþ ïðåñîþ Óêðà¿íè íà ïðèêëàä³ òðüîõ ãàçåò 
ïðîòÿãîì ÷åðâíÿ–ñåðïíÿ 2016 ð. (%)

²ì³äæ-òåõíîëîã³ÿ
Íàçâà ãàçåòè

Ñåðåäíº 
çíà÷åííÿ«Ñïîðò-Ýêñïðåññ 

â Óêðàèíå» «Êîìàíäà» «Ñïîðòèâêà»

1 Åëåìåíòè PR 100 100 100 100

2 Ïðîïàãàíäà 63,63 66,67 75,0 68,43

3 Ðåêëàìà 59,09 41,67 33,34 44,7

4 Òåõíîëîã³ÿ óïðàâë³í-
íÿ ÷óòêàìè 18,18 16,67 25,0 19,95

Äæåðåëî: ðîçðîáëåíî àâòîðîì

Òàáëèöÿ 2
Âèêîðèñòàííÿ ³íñòðóìåíò³â ôîðìóâàííÿ 

òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü (%)

²íñòðóìåíòè
Ôóòáîë³ñò 
ÌÇÓÇÔ 

U-21

Øàáë³ñòêà 
Î.Ã. Õàðëàí

Áîêñåð  
Â.À. Ëîìà÷åíêî

Áîêñåð 
Î.Î. Óñèê

Ñåðåäí³é 
ïîêàçíèê

1 Àðõà¿çàö³ÿ 85 30 1 1 29.25

2 Âåðáàë³çàö³ÿ 60 30 60 70 55

3 Â³çóàë³çàö³ÿ 84 40 80 60 66

4
Âïðîâàäæåí-
íÿ ìîäåëåé 
ñïðèéíÿòòÿ

50 5 50 30 33.75

5 Äåòàë³çàö³ÿ 65 10 15 20 27.5

6 Äèñòàí- 
ö³þâàííÿ 70 3 1 1 18.75

7 Åìîö³îíàë³-
çàö³ÿ 80 40 40 40 50

8
Êîíòåêñòíå 
ââåäåííÿ 

çíàê³â
80 20 5 5 27.5

9 Ìàí³ïó- 
ëþâàííÿ 76 1 1 1 19.75

10 Ì³ôîëîã³çàö³ÿ 60 5 20 10 23.75

11 Ïîçèö³îíó-
âàííÿ 85 10 10 5 27.5

12 Ñàìîïðå- 
çåíòàö³ÿ 91 1 2 1 23.75

13 Ñàìîðåêëàìà 80 1 1 1 20.75
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³ì³äæ-òåõíîëîã³ÿ ïîáóäîâè îáðàçó ëþäèíè 
÷åðåç ñòâîðåííÿ âèäîâèùíî¿ îñíîâè, íåéðî-
ë³íãâ³ñòè÷íå ïðîãðàìóâàííÿ. 

Àâòîðîì áóëî ïðîâåäåíå åìï³ðè÷íå äîñë³-
äæåííÿ âèêîðèñòàííÿ ïñèõîòåõíîëîã³é ôîð-
ìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â 
ñïîðòèâíîþ ïðåñîþ Óêðà¿íè, ÿêå ïîêàçàëî 
òàê³ ðåçóëüòàòè.

Ïðîâåäåíèé àâòîðîì êîíòåíò-àíàë³ç óñ³õ 
íîìåð³â òðüîõ ñïîðòèâíèõ ãàçåò Óêðà¿íè 
çà âêàçàíèé ïåð³îä (òàáë. 1) äàâ ìîæëèâ³ñòü 
ñôîðìóâàòè òàê³ âèñíîâêè. Ç ìåòîþ ôîð-
ìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìå-
í³â ñïîðòèâíîþ ïðåñîþ àêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóâàëèñÿ åëåìåíòè PR (100%) ó âèãëÿä³ 
ð³çíîìàí³òíèõ æàíð³â ñïîðòèâíî¿ æóðíà-
ë³ñòèêè (ñòàòò³, ³íòåðâ’þ, çàì³òêè, ðåïîð-
òàæ³ òîùî), ïðîïàãàíäà (68,43%) ó âèãëÿä³ 
ïîøèðåííÿ ñïîðòèâíèõ ³äåàë³â, ö³ííîñòåé, 
òðàäèö³é, ðîçïîâ³äåé ïðî æèòòºâèé øëÿõ 
âèäàòíèõ ñïîðòñìåí³â. ²ç ìåòîþ ôîðìó-
âàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â 
òàêîæ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ðåêëàìà (44,7%). 
×åðåç íåîáõ³äí³ñòü ñïîðòèâí³ æóðíàë³ñòè 
âèêîðèñòîâóâàëè òåõíîëîã³þ óïðàâë³ííÿ 
÷óòêàìè (19,95%). Àâòîðîì áóëî ïðîâå-
äåíî äîñë³äæåííÿ ìàñèâó ³íñòðóìåíòàð³þ, 

ÿêèé çàñòîñîâóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ 
òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó â³äîìèõ ñïîðòñìåí³â 
ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü, ³ç âèêîðèñòàííÿì 
åêñïåðòíèõ îö³íîê ñïîðòèâíèõ ïñèõîëî-
ã³â-ïðàêòèê³â.

Ç îäåðæàíîãî åìï³ðè÷íîãî ìàòåð³àëó 
ìîæíà ñôîðìóëþâàòè âèñíîâîê, ùî ç ìåòîþ 
ôîðìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó çàçíà÷å-
íèõ ñïîðòñìåí³â ñïîðòó âèùèõ äîñÿãíåíü 
âèêîðèñòîâóâàëèñÿ óñ³ 13 ³íñòðóìåíò³â. Ïðè 
öüîìó íàéá³ëüø àêòèâíî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ 
â³çóàë³çàö³ÿ, âåðáàë³çàö³ÿ òà åìîö³îíàë³çà-
ö³ÿ, à íàéìåíø àêòèâíî – äèñòàíö³þâàííÿ, 
ìàí³ïóëþâàííÿ òà ñàìîðåêëàìà. Âàæëèâó 
ðîëü ñåðåä öèõ ³íñòðóìåíò³â â³ä³ãðàº ñà-
ìîïðåçåíòàö³ÿ. Ïðîâåäåíå àâòîðîì òåîðå-
òè÷íå äîñë³äæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü âèä³ëè-
òè îñíîâí³ êàíàëè ³ ôîðìè ñàìîïðåçåíòàö³¿ 
ñïîðòñìåí³â (òàáë. 3).

Ïðîâåäåíèé àíàë³ç äàº àâòîðó ìîæëè-
â³ñòü âèä³ëèòè òàê³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïñèõîòåõíîëîã³é 
ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèìêè ³ì³äæó ñïîðòñ-
ìåí³â â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿: 1) ñòâîðåííÿ 
³ì³äæ-òåõíîëîã³é ïî÷èíàºòüñÿ ç ðîçêëàäàííÿ 
óñüîãî ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó íà ñêëà-
äîâ³ åëåìåíòè; 2) ìåòà ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿ ïî-

Òàáëèöÿ 3
Êàíàëè ³ ôîðìè ñàìîïðåçåíòàö³¿ ñïîðòñìåí³â

Êàíàëè Ôîðìè Ïñèõîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè

1 Îñîáèñòèé êîíòàêò Âèñòóï, çóñòð³÷, áåñ³äà Ôîðìóâàííÿ ³äåíòèô³êàö³¿, 
ìîòèâàö³¿, áàæàíü, ìîòèâ³â, 
ïîãëÿä³â, äóìîê, óñòàíîâîê; 
äëÿ ãðóï øàíóâàëüíèê³â: 
ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñ³â, ïîòðåá, 
äóìîê, ö³ííîñòåé, íîðì, ö³ëåé

2 ²íòåðíåò Âëàñíèé ñàéò, â³äåî-ðîëèê,  
ïðåçåíòàö³ÿ, âèêîðèñòàííÿ  
ôîòîìàòåð³àë³â

Ìåä³à³ì³äæ, â³ä÷óòòÿ  
é ³íòåðïðåòàö³ÿ æóðíàë³ñò³â

3 Òåëåáà÷åííÿ ²íòåðâ’þ, âèêîðèñòàííÿ òðàíñëÿö³é, 
ô³ëüì³â, ôîòîìàòåð³àë³â

Ìåä³à³ì³äæ, â³ä÷óòòÿ  
³ ³íòåðïðåòàö³¿ æóðíàë³ñò³â

4 Ðàä³î Ðàä³î-³íòåðâ’þ, ðàä³î-çóñòð³÷,  
ðàä³î-áåñ³äà

Ìåä³à³ì³äæ, â³ä÷óòòÿ  
³ ³íòåðïðåòàö³¿ æóðíàë³ñò³â

5 Ïðåñà ³íôîðìàö³ÿ, ³íòåðâ’þ, ïðåñ-ðåë³ç, 
âèêîðèñòàííÿ ôîòîìàòåð³àë³â, 
çàì³òêà, çâ³ò, ðåïîðòàæ, àâòîðñüêà 
ñòàòòÿ, êîðåñïîíäåíö³ÿ, îãëÿä, 
êîìåíòàð, ëèñòè äî ðåäàêö³¿,  
ïîâ³äîìëåííÿ-åñå

Ìåä³à³ì³äæ, â³ä÷óòòÿ  
³ ³íòåðïðåòàö³ÿ æóðíàë³ñò³â

6 Ðåêëàìà Ðåêëàìà ó ÇÌ², äðóêîâàíà ðåêëàìà, 
ñï³ëêóâàííÿ «îíëàéí» ç³ ñïîðòñìå-
íîì, ñïîíñîðàìè, êåð³âíèöòâîì, 
óáîë³âàëüíèêàìè; âèêîðèñòàííÿ 
ïåðñîíàëüíîãî ³íòåðíåò- 
ñàéòó ñïîðòñìåíà

Ñòâîðåííÿ ïîçèòèâíèõ åìîö³é 
çà äîïîìîãîþ â³çóàëüíèõ îáðàç³â

7 Âëàñíå PR Ñêëàäàííÿ «á³îãðàô³¿» îáðàçó,  
ðåêëàìíèé òåêñò, áðèô³íã, 
ïðåñ-êîíôåðåíö³ÿ

Ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî  
³ì³äæó ñïîðòñìåíà

8 Íàâ÷àëüíî-ïåäàãî-
ã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü

Ñåì³íàð, ëåêö³ÿ, ìàéñòåð-êëàñ Ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó 
ñïîðòñìåíà ÿê ïåäàãîãà

9 Íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Òåçè, ñòàòò³, ìîíîãðàô³¿, äèñåðòàö³¿ Ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó 
ñïîðòñìåíà ÿê íàóêîâöÿ

Äæåðåëî: ðîçðîáëåíî àâòîðîì
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ëÿãàº â äîñÿãíåíí³ ðåçóëüòàòó – ñòâîðåíí³ 
ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â; 3) ï³ä ÷àñ 
ñòâîðåííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â çàëåæíî â³ä 
îáñòàâèí âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ôîðìà-
òè ³ì³äæ-òåõíîëîã³é; 4) ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó 
ñïîðòñìåí³â çíà÷íî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ôîð-
ìóâàííÿ ³ì³äæ³â ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ïðîôå-
ñ³é; 5) ñòâîðèòè ³ì³äæ îêðåìîãî ñïîðòñìåíà, 
íà â³äì³íó â³ä ³ì³äæó ñïîðòèâíî¿ êîìàíäè, 
íàáàãàòî ñêëàäí³øå, áî ³íäèâ³äóàëüí³ñòü 
ñïîðòñìåíà ïîñò³éíî ðîç÷èíÿºòüñÿ â îáðàç³ 
êîìàíäè; 6) ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåíà 
ïî÷èíàºòüñÿ ç âèä³ëåííÿ ñïîðòñìåíà ³ç çà-
ãàëüíî¿ ìàñè ÷åðåç éîãî íåïîâòîðíèé ñòèëü 
(çîâí³øí³é âèãëÿä, îäÿã, çà÷³ñêà, òàòóþâàí-
íÿ, àêñåñóàðè òîùî); 7) ñïîðòñìåí ìàº âì³-
òè òðèìàòèñÿ íà ïóáë³ö³ ïîçà çìàãàííÿìè ³ 
òðåíóâàííÿìè; 8) îáîâ’ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ òåõíîëîã³é ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó 
ñïîðòñìåíà º ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî íüî-
ãî ÇÌ², éîãî óì³ííÿ éòè íà êîíòàêò ³ç æóðíà-
ë³ñòàìè; 9) ñïîðòñìåí, ÿêèé äîñÿã âèñîêèõ 
ðåçóëüòàò³â, ìàº áóòè ïóáë³÷íîþ îñîáîþ; 
10) ³ì³äæìåéêåð ìàº ïîñò³éíî ïðîâîäèòè 
ìîí³òîðèíã ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôîðìàö³¿ (÷óòîê, 
ì³ô³â, ëåãåíä òîùî), ïîâ’ÿçàíî¿ ç ôîðìó-
âàííÿì òà ï³äòðèìêîþ ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó 
êîíêðåòíîãî ñïîðòñìåíà â ñóñï³ëüí³é ñâ³-
äîìîñò³ òà àäåêâàòíî ðåàãóâàòè íà íå¿. Íà 
ïðàêòèö³ ôîðìóâàííÿì ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â 
çàéìàþòüñÿ ñïîðòèâí³ ïñèõîëîãè, òðåíåðè, 
ìåíåäæåðè. Ó êîìàíäíèõ âèäàõ ñïîðòó îñî-
áèñòèé ³ì³äæ ìàº áóòè ÷àñòèíîþ êëóáíîãî. 
Ïåðñîíàëüíèé ³ì³äæ ó «íåêîìàíäíèõ» âèäàõ 
ñïîðòó äàº ñïîðòñìåíîâ³ çìîãó ïåðåòâîðè-
òè ñâîº ³ì’ÿ ó áðåíä ³ ï³äòðèìóâàòè çãîäîì 
ïîòð³áíèé ³ì³äæ öüîãî áðåíäó. Òóò ìîæíà 
ïîâí³ñòþ óíèêíóòè çàëåæíîñò³ â³ä îñîáèñòèõ 
ñïîðòèâíèõ äîñÿãíåíü. Ïåðñîíàëüíèé ³ì³äæ 
ñïîðòñìåí³â – öå ãàëóçü, äå ñïîðò ïåðåòâî-
ðþºòüñÿ íà øîó-á³çíåñ, à ñïîðòñìåíè ñòà-
þòü ïóáë³÷íèìè ç³ðêîâèìè îñîáàìè.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ íåîá-
õ³äíî çàÿâèòè ïðî ïî÷àòîê ³ì³äæ-³íòåãðàö³¿ 
ó ñïîðò³, òðüîìà êëþ÷îâèìè äåòåðì³íàíòàìè 
ÿêî¿ º ïîë³òèêà, ì³æíàðîäí³ ñïîðòèâí³ ³íñòè-
òóòè ³ ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿. Ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî äî ïåðåë³êó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íèõ îñíîâ ôîðìóâàííÿ ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â 
ìîæíà ñì³ëèâî â³äíåñòè ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿, ÿê³ 

â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ íàáóâàþòü íîâîãî çì³-
ñòó. Ðîçïî÷àâñÿ ÿê³ñíî íîâèé åòàï ðîçâèòêó 
³ì³äæ-òåõíîëîã³é – â³ðòóàëüíèé, ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ïîÿâîþ ãëîáàëüíî¿ ìåðåæ³ ²íòåð-
íåò. Àâòîðîì âèçíà÷åí³ îñíîâí³ ÷èííèêè-ðå-
ôåðåíòè, ùî âïëèâàþòü íà ïîáóäîâó ³ì³äæó 
ñïîðòñìåíà. Äëÿ ôîðìóâàííÿ òà ï³äòðèì-
êè ³ì³äæó ñïîðòñìåí³â ñïîðòèâíîþ ïðåñîþ 
àâòîð ðåêîìåíäóº àêòèâíî âèêîðèñòîâóâà-
òè òàê³ ³ì³äæ-òåõíîëîã³¿, ÿê PR, ïðîïàãàíäó, 
ðåêëàìó, ì³ðîþ íåîáõ³äíîñò³ – òåõíîëîã³þ 
óïðàâë³ííÿ ÷óòêàìè. Àâòîðîì ïîêàçàíî, ùî 
ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ òà ïðîñóâàííÿ ³ì³äæó 
ñïîðòñìåí³â äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ö³-
ëèé êîìïëåêñ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ³í-
ñòðóìåíò³â ³, â ïåðøó ÷åðãó, òàêèõ ÿê ñà-
ìîïðåçåíòàö³ÿ, àðõà¿çàö³ÿ, ïîçèö³îíóâàííÿ, 
â³çóàë³çàö³ÿ. Çíà÷íó ðîëü ñåðåä íèõ â³ä³ãðàº 
ñàìîïðåçåíòàö³ÿ, îñíîâíèìè êàíàëàìè ðå-
àë³çàö³¿ ÿêî¿ º îñîáèñòèé êîíòàêò, ³íòåð-
íåò, òåëåáà÷åííÿ, ðàä³î, ïðåñà, ðåêëàìà, 
PR, íàâ÷àëüíî-ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü òà 
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü. Ïåðñïåêòèâè ïîäàëü-
øèõ ðîçâ³äîê ó öüîìó íàïðÿì³ àâòîð âáà÷àº 
ó äîñë³äæåíí³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ êîæíîãî ³ç çàçíà-
÷åíèõ ³íñòðóìåíò³â ³ì³äæ-òåõíîëîã³é.


