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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñüîãîä-
í³øí³é äåíü ôîðìàìè æèòòºâëàøòóâàííÿ 
ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³â-
ñüêîãî ï³êëóâàííÿ, º óñèíîâëåííÿ, îï³êà òà 
ï³êëóâàííÿ, ïðèéîìíà ñ³ì’ÿ, äèòÿ÷èé áó-
äèíîê ñ³ìåéíîãî òèïó, äèòÿ÷³ áóäèíêè é 
çàãàëüíîîñâ³òí³ øêîëè-³íòåðíàòè, ïàòðî-
íàòíà ñ³ì’ÿ, ñîö³àëüí³ ãóðòîæèòêè. Ä³òè- 
ñèðîòè íå ãîòîâ³ äî ïåðåõîäó â íîâ³ ôîðìè 
æèòòºâëàøòóâàííÿ. Êð³ì öüîãî, ó ôàõ³âö³â, 
ÿê³ çàéìàþòüñÿ âëàøòóâàííÿì ä³òåé-ñè-
ð³ò, íåìàº ðîçóì³ííÿ, õòî ãîòîâèé, à êîãî 
íåîáõ³äíî ãîòóâàòè. Åôåêòèâíèé ïðîöåñ 
àäàïòàö³¿ äèòèíè-ñèðîòè â ð³çíèõ ôîðìàõ 
æèòòºâëàøòóâàííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëå-
æèòü â³ä ïðîöåäóðè ï³äãîòîâêè ä³òåé, àëå 
â Óêðà¿í³ ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ä³òåé-ñèð³ò ³ 
ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàí-
íÿ, íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ ÷³òêî íå ïðîïè-
ñàíà. Òîìó íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáëåííÿ ïðî-
öåäóðè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
ä³òåé-ñèð³ò äî âëàøòóâàííÿ â ð³çí³ ôîðìè 
æèòòÿ º âàæëèâîþ é íåîáõ³äíîþ.

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé, ïîç-
áàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, ïå-
ðåáóâàþòü â ³íòåðíàòíèõ çàêëàäàõ. Õî÷à 
ïðîöåñ äå³íñòèòóö³àë³çàö³¿ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³-

òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, 
ÿêèé ïåðåäáà÷àº âëàøòóâàííÿ ä³òåé â àëü-
òåðíàòèâí³ ôîðìè, ðîçïî÷àâñÿ â Óêðà¿í³ 
ç 2006 ðîêó, ëèøå îñòàíí³ìè ðîêàìè â³ä-
÷óòí³ ïåâí³ çðóøåííÿ.

Äëÿ ä³òåé ï³äë³òêîâîãî â³êó, çã³äíî 
ç À.Ì. Ïðèõîæàí ³ Í.Ì. Òîëñòèõ, õàðàêòåð-
íèì º îñîáëèâå ïñèõîëîã³÷íå íîâîóòâîðåí-
íÿ – äèòáóäèíêîâ³ «ìè». Ä³òè, ïîçáàâëå-
í³ áàòüê³â, ä³ëÿòü ñâ³ò íà «ñâî¿õ» ³ «÷óæèõ», 
íà «ìè» é «âîíè». Âîíè â³äîêðåìëþþòüñÿ â³ä 
÷óæèõ, ïîâîäÿòüñÿ ç íèìè àãðåñèâíî, ãîòîâ³ 
¿õ âèêîðèñòîâóâàòè ó ñâî¿õ ö³ëÿõ. Óñåðåäè-
í³ ñâîº¿ ãðóïè ä³òè, ùî æèâóòü â ³íòåðíàò³, 
òàêîæ â³äîêðåìëåí³, âîíè ìîæóòü âèÿâëÿòè 
æîðñòîê³ñòü ó ïîâîäæåíí³ ç ðîâåñíèêàìè 
àáî ä³òüìè ìîëîäøîãî â³êó. Ïñèõîëîã³÷-
íå â³ä÷óæåííÿ â³ä ³íøèõ ñòâîðþº âíóòð³ø-
í³ óìîâè, ÿê³ çãîäîì ñòàþòü ñïðèÿòëèâèì 
´ðóíòîì äëÿ ïðàâîïîðóøåíü [7, c. 48]. 

Íà äóìêó À.Ì. Ïðèõîæàí òà Í.Ì. Òîëñòèõ, 
ó ä³òåé-ñèð³ò, ÿê³ âèõîâóâàëèñü â óìîâàõ 
äèòÿ÷îãî áóäèíêó, ôîðìóºòüñÿ òàêèé ñòàí 
³íòåëåêòóàëüíî¿ òà àôåêòèâíî-ïîòðåáîâî¿ 
ñôåðè é òàê³ îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè, ùî 
ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ³íøó îñîáèñò³ñòü. Öå 
âèÿâëÿºòüñÿ â íåñôîðìîâàíîñò³ âíóòð³ø-
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íüîãî, ïñèõ³÷íîãî ïëàíó ä³é ³ âëàñíî¿ ìîòè-
âàö³¿, â ïåðåâàæàíí³ îð³ºíòàö³¿ íà çîâí³øíþ 
ñèòóàö³þ. ßê³ñíî ³íøó ôîðìó ìàº é ðîç-
âèòîê óñ³õ àñïåêò³â ß: óÿâëåííÿ ïðî ñåáå, 
ñòàâëåííÿ äî ñåáå, îáðàçó ß, ñàìîîö³íêè 
[7, c. 55].

Ë.Ñ. Âîëèíåöü òà À.É. Êàïñüêà â ä³òåé ³ç 
íåáëàãîïîëó÷íèõ ñ³ìåé çàçíà÷àþòü ïîì³òíó 
íåðîçâèíåí³ñòü ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè, ï³ä-
âèùåíó òðèâîæí³ñòü, íåäîñòàòíüî âèðàæå-
í³ åìîö³éíî-âîëüîâ³ õàðàêòåðèñòèêè â òèõ 
ä³òåé, ÿê³ âèõîâóþòüñÿ â ñ³ì’ÿõ, äå æèòòÿ 
óñêëàäíåíå ïèÿöòâîì òà àìîðàëüíîþ ïîâå-
ä³íêîþ áàòüê³â, à òàêîæ òàì, äå âèõîâàííþ 
ä³òåé íå ïðèä³ëÿºòüñÿ íàëåæíî¿ óâàãè.

Îñê³ëüêè áàòüêè âåäóòü àìîðàëüíèé 
ñïîñ³á æèòòÿ, äåôîðìóþòüñÿ ñîö³àëüí³ 
îð³ºíòèðè, ïîðóøóþòüñÿ äóõîâí³, ï³çíà-
âàëüí³, åñòåòè÷í³ ïîòðåáè, ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ ðîçëàäè ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ. Äåôîðìàö³ÿ äèòÿ÷î¿ îñîáèñòîñò³ º 
çàõèñíèì ìåõàí³çìîì, ùî ôîðìóºòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì êðèçîâèõ óìîâ àíîìàëüíèõ ñ³ìåé-
íèõ ñòîñóíê³â. Íåãàòèâí³ âèÿâè ïîâåä³í-
êè ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ôóíêö³þ ñàìîçà-
õèñòó íåñôîðìîâàíî¿ äèòÿ÷î¿ ñâ³äîìîñò³  
[6, c. 61–62].

À.Â. ßðóëîâ ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ ïðî-
ãðàìè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñïðèÿííÿ 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ äèòèíè, ïîçáàâëåíî¿ 
áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, îñíîâíó óâàãó 
ïðèä³ëÿº ³íäèâ³äóàëüíîìó ï³äõîäó äî êîæ-
íî¿ äèòèíè ç óðàõóâàííÿì ïðè÷èí ¿¿ ñèð³ò-
ñòâà. Â³í óìîâíî ä³ëèòü ä³òåé-ñèð³ò íà ÷î-
òèðè ãðóïè.

Ïåðøà ãðóïà – ä³òè-ïðèì³òèâè, ùî 
íàäõîäÿòü, ÿê ïðàâèëî, ç áóäèíê³â äèòè-
íè â 3–4 ðîêè, á³ëüø³ñòü ³ç íèõ íå âì³þòü 
ãðàòè, ïîãàíî ãîâîðÿòü, â³ä÷óâàþòü ñòðàõ 
ïåðåä íîâèìè ëþäüìè. Äëÿ íèõ õàðàêòåðí³ 
ìàëà ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü, àôåêòèâí³ ðåàêö³¿ 
íà íîâå, ïàñèâíà ïîâåä³íêà â ñóñï³ëüñòâ³.

Äðóãà ãðóïà – ñîö³àëüíî çàíåäáàí³ ä³òè, 
ÿê³ âèðîñëè â óêðàé íåñïðèÿòëèâèõ ñ³ìåé-
íèõ óìîâàõ. Âîíè ðóõëèâ³, âì³þòü ãîâîðèòè, 
àëå îáòÿæåí³ íåãàòèâíèì æèòòºâèì äîñâ³-
äîì. 

Òðåòÿ ãðóïà – ä³òè, ó ÿêèõ ïîìåðëè áàòü-
êè. Âîíè, ÿê ïðàâèëî, ïåðåâåðøóþòü ñâî¿õ 
îäíîë³òê³â ó ðîçâèòêó é íå âèìàãàþòü îñî-
áëèâèõ êîðåêö³éíèõ âïëèâ³â.

×åòâåðòà ãðóïà – ä³òè ³ç çàòðèìêîþ ïñèõ³÷-
íîãî ðîçâèòêó òà ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ, ùî 
íàäõîäÿòü ³ç áóäèíê³â äèòèíè é íåáëàãîïî-
ëó÷íèõ ñ³ìåé. Âîíè ïîòðåáóþòü ìåäèêî-ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ äîïîìîãè [7, c. 276]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Í.Ï. ²âàíîâà òà Î.Â. Çàâîä³ëê³íà çâåð-
òàþòü óâàãó íà òå, ùî íåîáõ³äíîþ óìîâîþ 
óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ äèòèíè-ñèðîòè â íîâ³é 
ñ³ì’¿ º âçàºìíà â³äïîâ³äí³ñòü ðîëüîâèõ î÷³-

êóâàíü äèòèíè ³ ïðèéîìíèõ áàòüê³â. Âîíè 
ï³äêðåñëþþòü âïëèâ äîñâ³äó æèòòÿ äèòèíè 
íà ïðîöåñ ³äåíòèô³êàö³¿ ³ç ñ³ì’ºþ. 

Ä. Ñì³ò ³ Ë. Øåðâèí â³äçíà÷àþòü, ùî ó ïðè-
éîìíèõ áàòüê³â ïåðåä ìîìåíòîì ïîÿâè â ¿õ-
í³é ðîäèí³ äèòèíè-ñèðîòè ÷àñòî ôîðìóºòü-
ñÿ íèçêà ôàíòàç³é ³ î÷³êóâàíü, ïîâ’ÿçàíèõ 
³ç ìàéáóòí³ì óñèíîâëåííÿì. Ó ðåçóëüòà-
ò³ ìîæå âèíèêíóòè ãëèáîêèé êîíôë³êò ì³æ 
î÷³êóâàííÿìè áàòüê³â ³ ¿õíüîþ ïîâåä³íêîþ, 
ùî áàçóºòüñÿ íà öèõ î÷³êóâàííÿõ, ç îäíîãî 
áîêó, ³ òèì, ùî ðåàëüíî â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ 
ïåðåì³ùåííÿ äèòèíè â ïðèéîìíó ñ³ì’þ, – ç 
³íøîãî; òàêèé êîíôë³êò ïîì³òíî óñêëàäíþº 
âñòàíîâëåííÿ ò³ñíîãî åìîö³éíîãî êîíòàê-
òó ì³æ äèòèíîþ òà ïðèéîìíèìè áàòüêàìè. 
Òîìó ôîðìóâàííÿ â ïðèéîìíèõ áàòüê³â ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ âçÿòè â ñ³ì’þ äèòèíó 
º âàæëèâèì, ÿê ³ âèçíà÷åííÿ ãîòîâíîñò³ ä³-
òåé-ñèð³ò [7, c. 54–55].

Ïðîáëåìà ãîòîâíîñò³ äî ä³ÿëüíîñò³ º îä-
í³ºþ ç³ çíà÷èìèõ ó ñó÷àñí³é íàóö³. Ó ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ïîíÿòòÿ «ãîòîâ-
í³ñòü» òðàêòóºòüñÿ íåîäíîçíà÷íî. Ïîíÿòòÿ 
«ãîòîâí³ñòü» ïîøèðèëîñÿ â íàóö³ â 1950–
1960 ðð. ó çâ’ÿçêó ç äîñë³äæåííÿì ó ëàáî-
ðàòîð³¿ Á.Ã. Àíàíüºâà ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà 
ä³ÿëüíîñò³. Íàòåïåð íàêîïè÷åíèé äîñòàò-
í³é òåîðåòè÷íèé òà åêñïåðèìåíòàëüíèé 
ìàòåð³àë ïðî ãîòîâí³ñòü ëþäèíè äî ð³çíèõ 
âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ñôîðìóëüîâàíî ïîíÿò-
òÿ ãîòîâíîñò³ äî ïðàö³, âèçíà÷åíî ¿¿ çì³ñò, 
ñòðóêòóðó, îñíîâí³ ïàðàìåòðè é óìîâè, ùî 
âïëèâàþòü íà äèíàì³êó, òðèâàë³ñòü ³ ñò³é-
ê³ñòü ãîòîâíîñò³ (Ì.². Äüÿ÷åíêî, Ë.Î. Êàí-
äèáîâè÷, ß.Ë. Êîëîì³íñüêèé, À.². Êî÷åòîâ, 
Í.Â. Êóçüì³íà, Í.Ä. Ëåâ³òîâ òà ³í.).

Íå ìåíø âàæëèâî ï³ä ÷àñ îö³íþâàííÿ ãî-
òîâíîñò³ âèçíà÷èòè âíóòð³øí³ ñèëè îñîáè-
ñòîñò³, ¿¿ ïîòåíö³àëè òà ðåçåðâè. Ãîòîâí³ñòü 
ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ïåâíèõ çíàíü, óì³íü, 
íàâèê³â; ãîòîâí³ñòü äî ïðîòèä³¿, ïîäîëàí-
íÿ ïåðåøêîä, ùî âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ä³¿; 
ïðèïèñóâàííÿ îñîáèñò³ñíîãî ñåíñó âèêîíó-
âàí³é ä³¿. Ãîòîâí³ñòü çàãàëîì îçíà÷àº ñòàí 
ï³äãîòîâëåíîñò³, â ÿêîìó îðãàí³çì íàëàøòî-
âàíèé íà ä³þ àáî ðåàêö³þ. Öå òàêèé ñòàí 
ëþäèíè, çà ÿêîãî âîíà ãîòîâà îòðèìàòè êî-
ðèñòü ³ç ïåâíîãî äîñâ³äó. Öåé ñòàí äîïî-
ìàãàº óñï³øíî âèêîíóâàòè ñâî¿ îáîâ’ÿç-
êè, ïðàâèëüíî âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, 
äîñâ³ä, îñîáèñò³ ÿêîñò³, çáåð³ãàòè ñàìîêîí-
òðîëü ³ ïåðåáóäîâóâàòè ä³ÿëüí³ñòü ó ðàç³ 
ïîÿâè íåïåðåäáà÷åíèõ ïåðåøêîä [2]. 

Ì.². Äüÿ÷åíêî ³ Ë.Î. Êàíäèáîâè÷, âèâ÷à-
þ÷è ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè ãîòîâíîñò³ ìàé-
áóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà äî ñêëàäíèõ âèä³â 
ä³ÿëüíîñò³, âèä³ëÿþòü òàê³ êîìïîíåíòè: ìî-
òèâàö³éíèé – óñâ³äîìëåííÿ ñâî¿õ ïîòðåá, 
³íòåðåñ³â, âèìîã ñóñï³ëüñòâà, êîëåêòèâó; 
îð³ºíòàö³éíèé – óñâ³äîìëåííÿ ö³ëåé, ðåà-
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ë³çàö³ÿ ÿêèõ çàáåçïå÷èòü ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâ-
íîãî çàâäàííÿ, îñìèñëåííÿ é îö³íþâàííÿ 
óìîâ, çà ÿêèõ â³äáóâàòèìóòüñÿ ìàéáóòí³ ä³¿, 
àêòóàë³çàö³ÿ äîñâ³äó, ïîâ’ÿçàíîãî â ìèíó-
ëîìó ç âèêîíàííÿì çàâäàíü, ³ âèìîã ïîä³á-
íîãî õàðàêòåðó; îïåðàö³éíèé – âèçíà÷åííÿ 
íà îñíîâ³ äîñâ³äó òà îö³íþâàííÿ íàì³÷åíèõ 
óìîâ ä³ÿëüíîñò³, íàéá³ëüø â³ðîã³äíèõ ñïîñî-
á³â ðîçâ’ÿçàííÿ çàâäàíü àáî äîòðèìàííÿ 
âèìîã (âîëîä³ííÿ ìåòîäàìè òà ïðèéîìàìè 
ä³ÿëüíîñò³, çíàííÿìè, íàâè÷êàìè, âì³ííÿìè, 
ðîçóìîâèìè àíòèöèïàö³ÿìè, àíàë³ç, ñèí-
òåç, ïîð³âíÿííÿ, óçàãàëüíåííÿ òîùî); âî-
ëüîâèé – ìîá³ë³çàö³ÿ ñèë çã³äíî ç óìîâàìè 
ïðàö³ é çàâäàííÿì; ñàìîêîíòðîëü, ñàìîíà-
â³þâàííÿ â ïðîöåñ³ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé; îö³í-
íèé – îö³íþâàííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ 
ìîæëèâîñòåé, ð³âíÿ äîìàãàíü ³ ì³ðè äîñÿã-
íåííÿ ïåâíîãî ðåçóëüòàòó [3].

À.Î. Äåðêà÷, Ë.Å. Îðáàí (1995 ð.) ó ñòðóê-
òóð³ ãîòîâíîñò³ äî ä³ÿëüíîñò³ âèîêðåìëþþòü 
òàê³ ñòðóêòóðí³ êîìïîíåíòè: ìîòèâàö³éíèé – 
ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ïåâíîãî âèäó ä³-
ÿëüíîñò³, áàæàííÿ íèì çàéìàòèñü; êîãí³òèâ-
íèé – íàÿâí³ñòü íåîáõ³äíèõ çíàíü, óÿâëåíü; 
ãíîñòè÷íèé – âîëîä³ííÿ ñïîñîáàìè òà ïðè-
éîìàìè, ùî íåîáõ³äí³ äëÿ öüîãî âèäó ä³ÿëü-
íîñò³; åìîö³éíî-âîëüîâèé – ñàìîêîíòðîëü, 
çäàòí³ñòü â³ä÷óâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä ðîáîòè 
òîùî; îö³ííèé – ñàìîîö³íêà ñâîº¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè [4]. 

Àíàë³çóþ÷è âèäè ñòðóêòóðíèõ êîìïî-
íåíò³â ãîòîâíîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ä³ÿëüíî-
ñò³ Ì.². Äüÿ÷åíêà òà À.Î. Äåðêà÷à, ìîæíà 
ñêàçàòè, ùî äëÿ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷åííÿ 
ñòóïåíÿ ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â äî ð³çíèõ ôîðì 
âëàøòóâàííÿ âàæëèâèìè º òàê³ êîìïîíåí-
òè: êîãí³òèâíèé, ìîòèâàö³éíèé òà åìîö³é-
íèé. Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò ïåðåäáà÷àº 
íàÿâí³ñòü ïîòðåá, ìîòèâ³â, ïðàãíåíü äî ä³-
ÿëüíîñò³, âèÿâ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðîçâ’ÿ-
çàííÿ çàâäàíü. Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò 
ì³ñòèòü êîìïëåêñ çíàíü ùîäî âèð³øåííÿ 
ïåâíèõ ïèòàíü. Åìîö³éíèé êîìïîíåíò ïî-
ëÿãàº â óì³íí³ ï³äë³òêà êîíòðîëþâàòè ñâî¿ 
åìîö³¿ òà âèçíà÷èòè, ÿê³ åìîö³¿ ïåðåâàæà-
þòü ñòîñîâíî ñèòóàö³¿, â ÿê³é â³í ïåðåáóâàº. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
âèçíà÷èòè êîìïîíåíòè ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â 
äî ð³çíèõ ôîðì æèòòºâëàøòóâàííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåí-
íÿ. Åìï³ðè÷íà ÷àñòèíà ïîëÿãàëà ó âèçíà÷åíí³ 
ñòóïåíÿ ãîòîâíîñò³ ä³òåé-ñèð³ò ï³äë³òêîâîãî 
äî ïåðåõîäó â ð³çí³ ôîðìè æèòòºâëàøòóâàí-
íÿ. Ïðîâåäåíà åêñïåðèìåíòàëüíà áåñ³äà é 
ìîäèô³êîâàíà ìåòîäèêà «Íåçàê³í÷åí³ ðå-
÷åííÿ». Åêñïåðèìåíòàëüíà áåñ³äà ïîëÿãàëà 
ó âèçíà÷åíí³ êîãí³òèâíîãî, ìîòèâàö³éíîãî òà 
åìîö³éíîãî êîìïîíåíò³â. Êîãí³òèâíèé êîì-
ïîíåíò âêëþ÷àº çíàííÿ ä³òåé ïðî ôîðìè 
æèòòºâëàøòóâàííÿ, ñòàâëåííÿ äî ìàéáóò-

íüîãî é ñ³ì’¿. Ïèòàííÿ, â ÿê³é ôîðì³ âëàøòó-
âàííÿ äèòèíà õî÷å æèòè ³ ùî âïëèíóëî íà ¿¿ 
âèá³ð, ñïðÿìîâàí³ íà ç’ÿñóâàííÿ ìîòèâà-
ö³éíîãî êîìïîíåíòà. Âèâ÷åííÿ åìîö³éíîãî 
êîìïîíåíòà ïîëÿãàëî â òîìó, ùîá ç’ÿñóâà-
òè ïîçèòèâí³ òà íåãàòèâí³ åìîö³¿ ç ïðèâî-
äó æèòòºâëàøòóâàííÿ. Ó õîä³ ï³ëîòàæíîãî 
äîñë³äæåííÿ ç ìåòîþ ñïîñîáó âèÿâëåííÿ 
åìîö³éíîãî êîìïîíåíòà âèçíà÷åíî òèïîâ³ 
â³äïîâ³ä³ ñòîñîâíî åìîö³éíî çíà÷óùèõ ñèòó-
àö³é: íåãàòèâí³ òà ïîçèòèâí³ åìîö³¿. Âèçíà-
÷åíî â³äïîâ³ä³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü íåãàòèâí³ 
åìîö³¿ ç ïðèâîäó âëàøòóâàííÿ ï³äë³òê³â: «íå 
çàáåðóòü äîäîìó», «íå ïîáà÷ó ð³äíèõ», «íå 
âëàøòóþòü ó íîâó ñ³ì’þ». Â³äïîâ³ä³, ÿê³ â³-
äîáðàæàëè ïîçèòèâí³ åìîö³¿, ïîä³ëèëèñÿ 
íà äâà âàð³àíòè. Ðàä³ñòü, ùî «â³äâ³äóþòü 
ðîäè÷³», òà ç ïðèâîäó âëàøòóâàííÿ â íîâó 
ñ³ì’þ ÷è ñîö³àëüíèé ãóðòîæèòîê: «íå ïîâåð-
íóñü á³ëüøå â á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ», «áóäå ï³ä-
òðèìêà íîâèõ áàòüê³â», «áóäå íîâà ñ³ì’ÿ», 
«íîâ³ áàòüêè äîïîìîæóòü ó âèáîð³ ïðîôå-
ñ³¿», «áóäó æèòè â ñîö³àëüíîìó ãóðòîæèòêó». 
Âèçíà÷åí³ âàð³àíòè â³äïîâ³äåé ïðîðàíæî-
âàí³ â³äïîâ³äíî äî ñòóïåíÿ âèðàæåííÿ, îö³-
íþâàëîñü â³ä 1 äî 4 áàë³â. Ìè âèçíà÷èëè 
òàêó ñèñòåìó îö³íîê ó áàëàõ äëÿ íåãàòèâíèõ 
åìîö³é: 1 – äóæå âèðàæåíèé, 2 – ÷àñòêî-
âî âèðàæåíèé, 3 – ìàéæå íå âèðàæåíèé, 
4 – íå âèðàæåíèé. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åìîö³¿ 
«ðàä³ñòü» ìè îáðàëè áàëè ó çâîðîòíîìó íà-
ïðÿìêó, òîìó ùî, íà íàøó äóìêó, âîíè áó-
äóòü âèçíà÷àòè á³ëüøó àáî ìåíøó ãîòîâ-
í³ñòü ï³äë³òê³â äî ïåðåõîäó â ð³çí³ ôîðìè 
æèòòºâëàøòóâàííÿ.

Ìåòîäèêà «Íåçàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ», ðîç-
ðîáëåíà Äæîçåôîì Ì. Ñàêñîì òà Ñ. Ëåâ³, 
íàëåæèòü äî ìåòîäèê äîïîâíåííÿ é ÷àñò-
êîâî äî àñîö³àòèâíèõ ìåòîäèê, ñïðÿìîâàíà 
íà ä³àãíîñòèêó ñòàâëåííÿ äèòèíè äî ñ³ì’¿, 
äî ïðåäñòàâíèê³â ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³, äî âè-
ùèõ çà ñëóæáîâèì ñòàíîâèùåì ³ ï³äëåãëèõ, 
äî ñâî¿õ ñòðàõ³â ³ ïîáîþâàíü, äî ïî÷óò-
òÿ ïðîâèíè, äî ìèíóëîãî òà ìàéáóòíüîãî, 
äî æèòòºâèõ ö³ëåé. Òîìó â³äïîâ³äíà ìåòî-
äèêà ö³ëêîì ï³äõîäèòü äëÿ âèçíà÷åííÿ ïà-
ðàìåòð³â, òàêèõ ÿê ñòàâëåííÿ äî ìàéáóò-
íüîãî, ñòàâëåííÿ äî ñ³ì’¿, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ 
é âèçíà÷åííÿ òðèâîæíîñò³. Ìåòîäèêà «Íå-
çàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ» ìîäèô³êîâàíà íàìè â³ä-
ïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ äëÿ ï³äë³òê³â 
â³êîì 11–16 ðîê³â.

²ç ïðîïîíîâàíèõ âàð³àíò³â ìåòîäèêè 
ââ³éøëè ëèøå òàê³ ãðóïè âàð³àíò³â: ñòàâ-
ëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî, ñòàâëåííÿ äî ñ³ì’¿, 
ñòðàõè òà ïîáîþâàííÿ. Òàêîæ âèä³ëåíà ùå 
îäíà ãðóïà – ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿. Ó ãðóï³ 
«ñòàâëåííÿ äî ñ³ì’¿» âñ³ íåçàê³í÷åí³ ðå÷åí-
íÿ áóëè çàì³íåí³ íà: 1) õîðîøà ñ³ì’ÿ – öå; 
2) õîðîø³ áàòüêè – öå òàê³; 3) ñ³ì’ÿ – öå 
êîëè; 4) ó ñâî¿é ìàéáóòí³é ñ³ì’¿ ÿ... Îñê³ëüêè 
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ñàìå â òàêîìó ôîðìóëþâàíí³ â³äîáðàæàþòü 
ïñèõîëîã³÷íó ãîòîâí³ñòü ï³äë³òê³â äî ïåðåõî-
äó â ð³çí³ ôîðìè æèòòºâëàøòóâàííÿ. Ó ãðóï³ 
ðå÷åíü, ÿêà íàëåæàëà äî øêàëè «ñòàâëåí-
íÿ äî ìàéáóòíüîãî», çàëèøåí³ òàê³: 1) ìàé-
áóòíº çäàºòüñÿ ìåí³, 2) íàñòàíå òîé äåíü, 
êîëè. ²íø³ ïèòàííÿ íå áóëè âçÿò³, îñê³ëüêè 
íå â³äîáðàæàþòü ïîâíîãî çì³ñòó ïîñòàâëå-
íîãî ïåðåä íàìè çàâäàííÿ, º òðàâìàòè÷íè-
ìè äëÿ ä³òåé. ²íø³ ðå÷åííÿ áóëè íå âçÿò³ ç³ 
øêàëè «ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî», à çà-
ì³íåí³ íà «ÿ äóìàþ, ùî â ìàéáóòíüîìó» òà 
«÷àñòî ìåí³ çäàºòüñÿ, ùî â ìàéáóòíüîìó», 
îñê³ëüêè ïîòð³áíî âðàõîâóâàòè íàñàìïåðåä 
òàêèé ôàêòîð, ÿê åêîëîã³÷í³ñòü ïèòàíü, ÿê³ 
ìè ñòàâèìî ï³äë³òêàì. Øêàëà «ñòðàõè òà 
ïîáîþâàííÿ» çì³íåíà íà øêàëó «ä³àãíîñòè-
êà òðèâîæíîñò³», ç ïåðøî¿ áóëî âçÿòî ëèøå 
îäíå íåçàê³í÷åíå ðå÷åííÿ: «áîþñü, ùî», 
îñê³ëüêè ³íø³ ðå÷åííÿ íå áóäóòü òàê³ ³íôîð-
ìàòèâí³, ÿê øêàëà «ñòàâëåííÿ äî ìàéáóò-
íüîãî», äëÿ âèçíà÷åííÿ ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â 
äî æèòòºâëàøòóâàííÿ.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà áàç³ Öåí-
òðó ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ 
äëÿ ä³òåé ¹ 1 òà Öåíòðó ñîö³àëüíî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ ä³òåé «Êîâ÷åã». Ó íüîìó âçÿëè ó÷àñòü 
40 ï³äë³òê³â, ç ÿêèõ – 3 äèòèíè-ñèðîòè ³  
37 ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëó-
âàííÿ. 

Ó ðåçóëüòàò³ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ 
âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ ï³äë³òê³â äî ïåðåõîäó â ð³çí³ ôîðìè 
æèòòºâëàøòóâàííÿ âèçíà÷åíî, ñê³ëüêè ä³òåé 
ïðàãíå æèòè â íîâ³é ôîðì³, à ñê³ëüêè õî÷å 
ïîâåðíóòèñü ó á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ.

Âèõîäÿ÷è ç ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëü-
íî¿ áåñ³äè òà ìîäèô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè «Íå-
çàê³í÷åí³ ðå÷åííÿ», âèä³ëèëè 3 ãðóïè ï³äë³ò-
ê³â: 1) õî÷å ïîâåðíóòèñü ó á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ; 
2) õî÷óòü æèòè â ïðèéîìí³é ñ³ì’¿; 3) õî÷óòü 
æèòè â äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó; 
4) õî÷óòü æèòè â ñîö³àëüíîìó ãóðòîæèòêó. 

Ïåðøà ãðóïà ï³äë³òê³â, ÿê³ õî÷óòü ïîâåð-
íóòèñü ó á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ, ñòàíîâèëà 18 îñ³á. 
Àíàë³ç ñîö³àëüíîãî êîìïîíåíòà ïîêàçàâ, ùî 
â ï³äë³òê³â áóâ íåãàòèâíèé æèòòºâèé äîñâ³ä, 
ó öåíòð³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïåðåáóâàþòü íåäîâãî – äî 4 ì³ñÿö³â, 
ó ÿêèõ íåìàº ðîäè÷³â àáî ðîäè÷³ âåäóòü àñî-
ö³àëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ. Êîãí³òèâíèé êîìïî-
íåíò – íà íèçüêîìó ð³âí³, îñê³ëüêè ï³äë³òêè 
íå çíàþòü ïðî ôîðìè æèòòºâëàøòóâàííÿ, 
òîìó õî÷óòü ïîâåðíóòèñü ó á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ, 
ó íèõ íåìàº áàæàííÿ ä³çíàâàòèñü ïðî àëü-
òåðíàòèâí³ ôîðìè âëàøòóâàííÿ. Ñåðåä ïè-
òàíü, ÿê³ ñòîñóâàëèñü ñòàâëåííÿ äî ìàéáóò-
íüîãî òà ñ³ì’¿, ïð³îðèòåòîì äëÿ ï³äë³òêà º 
á³îëîã³÷íà ñ³ì’ÿ. Åìîö³éíèé êîìïîíåíò â³-
äîáðàæàº áàæàííÿ ÷è íåáàæàííÿ ï³äë³òêà 
æèòè â ïåâí³é ôîðì³. Ó 18 ï³äë³òê³â òðèâî-

ãà ÷åðåç òå, ùî ¿õ íå çàáåðóòü äîäîìó á³-
îëîã³÷í³ áàòüêè é âîíè íå ïîáà÷àòü ð³äíèõ.  
Ó 16 ï³äë³òê³â ïî÷óòòÿ ðàäîñò³ âèíèêàº ëèøå 
â òîìó âèïàäêó, ùî ¿õ â³äâ³äóþòü ðîäè÷³ 
â öåíòð³ òà º íàä³ÿ âñå æ òàêè ïîâåðíóòèñÿ 
äîäîìó.

Äðóãà ãðóïà ï³äë³òê³â – 8 îñ³á – õî÷óòü 
æèòè â ïðèéîìí³é ñ³ì’¿. Àíàë³ç ñîö³àëüíîãî 
êîìïîíåíòà ïîêàçàâ, ùî â 7 ï³äë³òê³â áóâ 
íåãàòèâíèé æèòòºâèé äîñâ³ä, à â îäíîãî – 
ïîçèòèâíèé. Ëèøå òðîº ï³äë³òê³â ó öåíòð³ 
ïåðåáóâàþòü íåäîâãî – äî 4 ì³ñÿö³â, ï’ÿ-
òåðî ï³äë³òê³â ó öåíòð³ çíàõîäÿòüñÿ äîâãî – 
â³ä 5 ì³ñÿö³â äî îäíîãî ðîêó. Òàêîæ º ðîäè-
÷³, ÿê³ âåäóòü íîðìàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ òà 
¿õ ï³äòðèìóþòü, àëå ç îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí 
íå ìîæóòü ¿õ çàáðàòè. Ìè ââàæàºìî, ùî 
âèáîðó ïðèéîìíî¿ ñ³ì’¿ ïîñëóãóâàâ òåðì³í 
ïåðåáóâàííÿ é ðîäè÷³. Êîãí³òèâíèé êîìïî-
íåíò ó ï³äë³òê³â ñôîðìîâàíèé, âîíè çíà-
þòü ïðî ôîðìè âëàøòóâàííÿ, òàê³ ÿê ïðè-
éîìíà ñ³ì’ÿ, äèòÿ÷èé áóäèíîê ñ³ìåéíîãî 
òèïó, ñîö³àëüíèé ãóðòîæèòîê òà ³íø³ öåí-
òðè. Ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüîãî òà ñ³ì’¿ º 
ïîçèòèâíèì, òîìó ùî ï³äë³òêè õî÷óòü æèòè 
â ïðèéîìí³é ñ³ì’¿. Íà ¿õí³é âèá³ð âïëèíóâ 
íåãàòèâíèé æèòòºâèé äîñâ³ä – äëÿ òðüîõ 
ï³äë³òê³â, äëÿ îäíîãî – ïîçèòèâíèé äîñâ³ä 
ó á³îëîã³÷í³é ñ³ì’¿, äëÿ 4 îñ³á – ïîçèòèâíèé 
äîñâ³ä ó öåíòð³.

Ðîçãëÿäàþ÷è åìîö³éíèé êîìïîíåíò ãî-
òîâíîñò³ ï³äë³òê³â äî ïåðåõîäó â ïðèéîì-
íó ñ³ì’þ, ç’ÿñóâàëè, ùî âîíè òðèâîæàòüñÿ 
íå ÷åðåç òå, ùî ¿õ íå çàáåðóòü äîäîìó, 
à òîìó, ùî íå ïîáà÷àòü á³ëüøå ð³äíèõ: ³ç 
8 ï³äë³òê³â ó ø³ñòüîõ º âèðàæåíà òðèâîãà, 
îñê³ëüêè ï³äë³òê³â â³äâ³äóþòü ðîäè÷³ â öåí-
òð³, à äëÿ íèõ âîíè º ï³äòðèìêîþ. Ó ï’ÿòè 
ï³äë³òê³â âèðàæåíà ðàä³ñòü, ùî â íèõ áóäå 
ïðèéîìíà ñ³ì’ÿ, ï³äòðèìêà íîâèõ áàòüê³â ³ 
áàòüêè äîïîìîæóòü ó âèáîð³ ïðîôåñ³¿.

Òðåòÿ ãðóïà ï³äë³òê³â, ÿê³ õî÷óòü æèòè 
â äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó, ñòàíî-
âèëà 8 îñ³á. Àíàë³ç ñîö³àëüíîãî êîìïîíåí-
òà ïîêàçàâ, ùî â 6 ï³äë³òê³â áóâ ïîçèòèâíèé 
æèòòºâèé äîñâ³ä, ó äâîõ – íåãàòèâíèé. Óñ³ 
ï³äë³òêè â öåíòð³ ïåðåáóâàþòü äîâãî – â³ä 
5 ì³ñÿö³â äî 1 ðîêó. Òàêîæ ó 6 ï³äë³òê³â º 
ðîäè÷³, ÿê³ âåäóòü íîðìàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ 
é ïîçèòèâíî âïëèâàþòü íà íèõ, àëå ç îá’ºê-
òèâíèõ ïðè÷èí íå ìîæóòü çàáðàòè äî ñåáå. 
Ó äâîõ ï³äë³òê³â º ðîäè÷³, ÿê³ âåäóòü àñî-
ö³àëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ. Êîãí³òèâíèé êîì-
ïîíåíò ó ï³äë³òê³â ñôîðìîâàíèé, îñê³ëüêè 
âîíè äîâãî â öåíòð³ ³ çíàþòü, ÿê³ º ôîðìè 
æèòòºâëàøòóâàííÿ, òîìó âèçíà÷èëèñü, ÷îãî 
÷åêàþòü â³ä ìàéáóòíüîãî òà ñ³ì’¿. ×åòâåðî 
ï³äë³òê³â ó ìàéáóòíüîìó õî÷óòü íàâ÷àòèñü ³ 
çäîáóâàòè ïðîôåñ³þ, à â ÷îòèðüîõ ïîñèëå-
íî ïðàãíåííÿ âëàøòóâàííÿ â äèòÿ÷èé áó-
äèíîê ñ³ìåéíîãî òèïó. Ç’ÿñîâàíî, ùî âñ³ 
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8 ï³äë³òê³â óÿâëÿþòü ñâîº æèòòÿ íå ç á³îëî-
ã³÷íîþ ñ³ì’ºþ, à â äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåé-
íîãî òèïó.

Àíàë³çóþ÷è åìîö³éíèé êîìïîíåíò, âèçíà-
÷èëè, ùî ñåðåä ï³äë³òê³â, ÿê³ õî÷óòü æèòè 
â äèòÿ÷îìó áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó, ëèøå 
îäèí ³ç âîñüìè òðèâîæèòüñÿ, ùî íå çàáå-
ðóòü ó ñ³ì’þ. Ó 8 ï³äë³òê³â íåìàº òðèâîãè, 
ùî ¿õ íå çàáåðóòü á³îëîã³÷í³ áàòüêè. Ó ÷î-
òèðüîõ ä³òåé º òðèâîãà, ùî íå ïîáà÷àòü 
ð³äíèõ, îñê³ëüêè á³ëüøà ÷àñòèíà ðîäè÷³â 
íå âåäóòü àñîö³àëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ é óñ³-
ëÿêî äîïîìàãàþòü ï³äë³òêó. Øåñòåðî ï³ä-
ë³òê³â ðàä³þòü òîìó, ùî ¿õ â³äâ³äóþòü ðî-
äè÷³, ï’ÿòåðî – ùî á³ëüøå íå ïîâåðíóòüñÿ 
â á³îëîã³÷íó ðîäèíó. Ó òðüîõ ï³äë³òê³â íåìàº 
ïî÷óòòÿ ðàäîñò³ ç ïðèâîäó òîãî, ùî á³ëüøå 
íå ïîâåðíóòüñÿ äîäîìó, îñê³ëüêè â íèõ áóâ 
ïîçèòèâíèé äîñâ³ä ó ñ³ì’¿. Îäíàê âîíè ðî-
çóì³þòü, ùî ¿õí³ áàòüêè ïîçáàâëåí³ ï³êëó-
âàííÿ, òîìó ðîçãëÿäàþòü äèòÿ÷èé áóäèíîê 
ñ³ìåéíîãî òèïó ÿê àëüòåðíàòèâíó ôîðìó, 
â ÿê³é íîâ³ áàòüêè áóäóòü ï³äòðèìóâàòè òà 
âñ³ëÿêî äîïîìàãàòè.

×åòâåðòà ãðóïà ï³äë³òê³â, ÿê³ õî÷óòü æèòè 
â ñîö³àëüíîìó ãóðòîæèòêó, ñòàíîâèòü 6 îñ³á. 
Àíàë³ç ñîö³àëüíîãî êîìïîíåíòà ïîêàçàâ, 
ùî â 4 ï³äë³òê³â áóâ íåãàòèâíèé æèòòºâèé 
äîñâ³ä, ëèøå ó äâîõ – ïîçèòèâíèé. Ó öåíòð³ 
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïåðå-
áóâàþòü äîâãî – â³ä 5 ì³ñÿö³â äî 1 ðîêó. Ó 
ï’ÿòüîõ ³ç øåñòè ï³äë³òê³â º ðîäè÷³, ÿê³ âåäóòü 
íîðìàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ, ùî ìàº ïîçèòèâ-
íèé âïëèâ íà ï³äë³òêà, ëèøå â îäíîãî – ðî-
äè÷³, ÿê³ âåäóòü àñîö³àëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ. 
Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò ñôîðìîâàíèé, ï³ä-
ë³òêè çíàþòü ïðî âñ³ ôîðìè æèòòºâëàøòó-
âàííÿ, öüîìó ñïðèÿâ äîñòàòíüî äîâãèé òåð-
ì³í ïåðåáóâàííÿ. Øåñòåðî ï³äë³òê³â õî÷óòü 
æèòè â ñîö³àëüíîìó ãóðòîæèòêó, îñê³ëüêè 
áóäå á³ëüøå ìîæëèâîñò³ ñàìîñò³éíî âèð³-
øóâàòè, äå íàâ÷àòèñü, ïðàöþâàòè é áóäó-
âàòè âëàñíå æèòòÿ.  

Àíàë³ç åìîö³éíîãî êîìïîíåíòà ï³äë³òê³â 
ïîêàçàâ, ùî â óñ³õ º òðèâîãà, ùî íå ïîáà-
÷àòü ð³äíèõ. Òàêîæ òðèâîæàòüñÿ ÷åðåç òå, 
ùî íå çìîæóòü æèòè â ñîö³àëüíîìó ãóð-
òîæèòêó, òàê ÿê ó á³ëüøîñò³ áóâ íåãàòèâ-
íèé æèòòºâèé äîñâ³ä. Äëÿ ï³äë³òê³â âàæëè-
âî íå òå, ùîá ¿õ êîæíîãî äíÿ â³äâ³äóâàëè 
ðîäè÷³, à çíàòè, ùî ç íèìè âñå äîáðå òà 
ï³äòðèìóâàòè ç íèìè çâ’ÿçîê. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå âèùå, ìîæåìî 
ðåçþìóâàòè òàêå:

1. Âèçíà÷åíî êîìïîíåíòè ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â, ÿê³ ïîçáàâëåí³ áàòüê³â-
ñüêîãî ï³êëóâàííÿ, äî ïåðåõîäó â ð³çí³ ôîð-
ìè æèòòºâëàøòóâàííÿ, à ñàìå êîãí³òèâíèé, 
ìîòèâàö³éíèé òà åìîö³éíèé. Êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíò ïîëÿãàº â ç’ÿñóâàíí³ çíàíü ä³òåé 

ïðî ôîðìè âëàøòóâàííÿ, óÿâëåííÿ ïðî ìàé-
áóòíº é ñ³ì’þ. Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò 
â³äîáðàæàº áàæàííÿ äèòèíè æèòè â ïåâ-
í³é ôîðì³ âëàøòóâàííÿ é òå, ùî âïëèíóëî 
íà ¿¿ âèá³ð. Åìîö³éíèé êîìïîíåíò ïîëÿãàº 
ó âèçíà÷åíí³ íåãàòèâíèõ ³ ïîçèòèâíèõ åìî-
ö³é ³ç ïðèâîäó âëàøòóâàííÿ â íîâó ñ³ì’þ.

2. Äëÿ ï³äë³òê³â â³ä 10 äî 15 ðîê³â êðàùè-
ìè ôîðìàìè âëàøòóâàííÿ º ïðèéîìíà ñ³ì’ÿ 
òà äèòÿ÷èé áóäèíîê ñ³ìåéíîãî òèïó, äëÿ îñ³á 
â³ä 15 äî 18 ðîê³â – öå ñîö³àëüíèé ãóðòîæè-
òîê. Ó ïðèéîìíó ñ³ì’þ êðàùå âëàøòîâó-
âàòè ï³äë³òê³â, ÿê³ ìàëè íåãàòèâíèé äîñâ³ä 
ïðîæèâàííÿ â á³îëîã³÷í³é ñ³ì’¿, îñê³ëüêè 
ïðèéîìí³ áàòüêè çìîæóòü íà ïðèêëàä³ ñâî-
º¿ ñ³ì’¿ ïîêàçàòè, ÿêîþ ïîâèííà áóòè ãàð-
ìîí³éíà ñ³ì’ÿ, çìîæóòü ïðèä³ëèòè á³ëüøå 
óâàãè êîæíîìó ï³äë³òêó é ðîçïîâ³ñòè ïðî ñ³-
ìåéí³ ö³ííîñò³. Òàêîæ äëÿ öüîãî ïîñëóãóº 
ïðèêëàä á³îëîã³÷íèõ ä³òåé ïðèéîìíèõ áàòü-
ê³â, ÿê³ áóäóòü ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà ï³ä-
ë³òêà. Äî äèòÿ÷îãî áóäèíêó ñ³ìåéíîãî òèïó 
êðàùå âëàøòîâóâàòè ä³òåé ³ç ïîçèòèâ-
íèì æèòòºâèì äîñâ³äîì, ÿê³ çíàþòü, ÿêîþ 
ïîâèííà áóòè ñ³ì’ÿ. Ãîëîâíèì î÷³êóâàííÿì 
ó ï³äë³òêà ùîäî áàòüê³â º ¿õíº íàñòàâíèöòâî 
òà äîïîìîãà â íàâ÷àíí³ é âèáîð³ ïðîôåñ³¿. Ó 
ñîö³àëüíèé ãóðòîæèòîê êðàùå âëàøòîâóâà-
òè ï³äë³òê³â, ÿê³ âæå çàê³í÷èëè øêîëó, â íèõ 
º ïðàãíåííÿ äî ñàìîñò³éíîãî æèòòÿ, áóäó-
âàííÿ êàð’ºðè òà âëàñíîãî æèòòÿ.

3. Äëÿ ï³äë³òê³â, ÿê³ õî÷óòü ïîâåðíóòèñü 
ó á³îëîã³÷íó ñ³ì’þ, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî 
â íèõ º ñòàòóñ, ³ íåáàæàííÿ áàòüê³â çàáðàòè 
¿õ äîäîìó, íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè â³äïîâ³äíó 
ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè. Ïðîãðàìà ïîâèííà 
âêëþ÷àòè ïðèéíÿòòÿ òîãî ôàêòó, ùî ï³äë³òêè 
á³ëüøå íå áóäóòü æèòè ç á³îëîã³÷íèìè áàòü-
êàìè, é ï³äãîòîâêó äî ïåðåõîäó ó â³äïîâ³äíó 
ôîðìó âëàøòóâàííÿ, çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿ 
òà ìîòèâàö³¿ ï³äë³òêà.

Ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàþòü 
ó ðîçðîáëåíí³ êðèòåð³¿â ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ï³äë³òê³â, ÿê³ ïîçáàâëå-
í³ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, äî ïåðåõîäó 
â ð³çí³ ôîðìè æèòòºâëàøòóâàííÿ.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó íàø ÷àñ â³ä-
áóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê ²Ò- ãàëóç³, 
ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ñïåö³àëüíîñò³ òà ðîáî÷³ ì³ñ-
öÿ, ïîøèðþºòüñÿ ïðîåêòíà ôîðìà îðãàí³çà-
ö³¿ ïðàö³. Öå âèêëèêàº ïîòðåáó â ïñèõîëîã³÷-
íîìó äîñë³äæåíí³ ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ ïðàöþþòü 
ó äàí³é ñôåð³. Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé îñîáè-

ñòîñò³, ö³íí³ñíî-ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè ïðàö³â-
íèê³â äîïîìîæå â ðîçðîáö³ ïñèõîëîã³÷íèõ 
êðèòåð³¿â ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ òà ïðèí-
öèï³â ôîðìóâàííÿ êàäðîâîãî ðåçåðâó ãàëóç³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Ç òî÷êè çîðó Å.Ô. Çåºðà, â ïðîöå-
ñ³ ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³îíàëà, çá³ëüøåííÿ 


