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ÀÓÄ²ÞÂÀÍÍß – ÔÅÍÎÌÅÍ ÏÑÈÕÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÇÍÀÍÍß

Õàð÷åíêî Í.Â., ê. ïåä. í., äîöåíò, 
äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ ³ ïåäàãîã³êè äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè, 

çàâ³äóâà÷ ëàáîðàòîð³¿ «Ïñèõîë³íãâ³ñòèêà ðîçâèòêó»
ÄÂÍÇ «Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé 

óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè»

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Àóä³þâàííÿ – 
ñêëàäíèé ³ áàãàòîãðàííèé ôåíîìåí ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çíàííÿ, ùî âèâ÷àºòüñÿ â êîíòåêñò³ 
îñíîâíèõ íàóêîâèõ ïàðàäèãì – ãåøòàëü-
òèâ³çìó, á³õåâ³îðèçìó, êîìóí³êàòèâ³çìó, 
êîííåêö³îí³çìó, êîãí³òèâ³ñòèêè, íåéðîïñè-
õîëîã³¿, ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîëîã³¿ é ïñèõîë³íãâ³-
ñòèêè. Ïðè çàãàëüíîìó äëÿ âñ³õ öèõ ï³äõîä³â 
îá’ºêò³ âèâ÷åííÿ – «àóä³þâàííÿ» – êîæåí ³ç 
íèõ âèîêðåìëþº â íüîìó ñâ³é – ñïåöèô³÷-
íèé – ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ, ôîðìóëþþ÷è 
éîãî ç ïîçèö³¿ âëàñíèõ òåîðåòèêî-ìåòîäî-

ëîã³÷íèõ ïîñòóëàò³â, ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, 
äîðå÷íîãî òåðì³íîëîã³÷íîãî êîíòèíóóìó, 
óñòàëåíèõ íàóêîâèõ òðàäèö³é. Ó ìåæàõ êîæ-
íîãî ³ç öèõ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â ðîçêðèòî é 
îá´ðóíòîâàíî ñâîºð³äíèé ïîãëÿä íà ïðèðî-
äó é õàðàêòåð àóä³þâàííÿ ÿê ñêëàäíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî ÿâèùà, ðîçðîáëåíî îðèã³íàëüí³ 
êîíöåïö³¿ é òåîð³¿ àóä³þâàííÿ, ïðåäñòàâëå-
íî ð³çíîìàí³òí³ ìîäåë³ àóä³þâàííÿ. 

Àíàë³ç ïóáë³êàö³é ç äîñë³äæóâàíî¿ ïðî-
áëåìè. Òåðì³í «àóä³þâàíÿ» – «listening» 
(àíãë.) – áóâ óâåäåíèé ó ïñèõîëîã³÷íó 
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íàóêó àìåðèêàíñüêèì ó÷åíèì Äæ. Áðàóíîì 
³ âèçíà÷àâñÿ ÿê ïðîöåñ ñïðèéìàííÿ ìîâ-
ëåííÿ íà ñëóõ (Brown, 1950). Ó â³ò÷èçíÿíó 
íàóêîâó ïàðàäèãìó öåé òåðì³í óïðîâàäèëà 
â 60-õ ðð. ÕÕ ñò. Ç.Î. Êî÷ê³íà, ÿêà áóëà ïåðå-
êîíàíà, ùî ïîíÿòòÿ «ñëóõàííÿ» (â ðîçóì³íí³ 
Äæ. Áðàóíà) çàíàäòî âóçüêå ³ íå çàäîâîëü-
íÿº íàóêîâ³ ïîòðåáè äîñë³äíèê³â ïðîáëåìà-
òèêè ìîâëåííÿ. Ïðîòèñòàâëåííÿ çì³ñòó òåð-
ì³í³â «ñëóõàííÿ» ³ «àóä³þâàííÿ» äîñë³äíèöÿ 
ïîÿñíèëà òàê: «Ñëóõàííÿ – îçíà÷àº ò³ëüêè 
àêóñòè÷íå (ñëóõîâå) ñïðèéìàííÿ çâóêîðÿ-
äó, àóä³þâàííÿ – ïðîöåñ âäóìëèâîãî ñëó-
õàííÿ, îäíî÷àñíîãî ñïðèéìàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ 
çâóêîâîãî ìîâëåííÿ» [12, ñ. 14].

Ð³çí³ àñïåêòè ïðîáëåìàòèêè àóä³þâàííÿ 
º ïðåäìåòîì âèâ÷åííÿ áàãàòüîõ â³äîìèõ â³-
ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ (Â.Î. Àðòåìîâ, Ë.Ñ. Âè-
ãîòñüêèé, Ì.². Æèíê³í, Î.Î. Çàëåâñüêà, 
².Î. Çèìíÿÿ, À.Á. Êîâàëåíêî, Ã.Ñ. Êîñòþê, 
Î.Ì. Êîðí³ÿêà, Ç.Î. Êî÷ê³íà, Î.Î. Ëåîíòüºâ, 
Í.Î. Ìèõàëü÷óê, Â.Î. Ìîëÿêî, À.Î. Ñìèð-
íîâ, Î.Ì. Ñîêîëîâ, Í.Â. ×åïåëºâà, Ë.Î. ×è-
ñòîâè÷ òà ³í.), à òàêîæ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â 
(A. Anderson, M. Underwood, J. Brown, N. Elliot, 
S. Fessender, T. Lynch, W. Rivers, S. Rixon, 
J. Richards, P. Sewell, P. Ziff, J. Caffrey òà 
³í.). Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî àóä³þâàííÿ ïðåä-
ñòàâëåí³ ÿê íà áåçïîñåðåäíüîìó ñïðèéìàíí³ 
ìàòåð³àëüíèõ çíàê³â, ÿêå çàê³í÷óºòüñÿ íà ð³â-
í³ ñëîâà, òàê ³ íà ðîçóì³íí³, ñïðÿìîâàíîìó 
íà ðîçï³çíàâàííÿ ³íôîðìàö³¿; «ñïðèéìàííÿ ³ 
ðîçóì³ííÿ, òàêèì ÷èíîì, ÿâëÿþòü ñîáîþ äâ³ 
ñòîðîíè îäíîãî ÿâèùà – ïðîöåñóàëüíó ³ ðå-
çóëüòàòèâíó» [17, ñ. 34]. Îòæå, àóä³þâàííÿ 
ÿâëÿº ñîáîþ ³ºðàðõ³÷íó ñèñòåìó, â ÿê³é ó âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ôóíêö³îíóþòü íèæ÷èé – ñåíñîð-
íèé, ³ âèùèé – ñìèñëîâèé ð³âí³.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
ðåïðåçåíòóâàòè ôåíîìåí àóä³þâàííÿ ç ïî-
çèö³¿ îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïàðàäèãì. 

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè; óçàãàëüíåííÿ é ñèñòå-
ìàòèçàö³ÿ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿; ôîðìóëþ-
âàííÿ âèñíîâê³â òà àâòîðñüêîãî ðîçóì³ííÿ 
ôåíîìåíó «àóä³þâàííÿ».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó ïñè-
õîëîã³÷í³é íàóö³ àóä³þâàííÿ âèçíàºòüñÿ 
ãîëîâíîþ ôóíêö³ºþ ïñèõ³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³ (À.Þ. Àãàôîíîâ), äåòåðì³íàí-
òîþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ëþäèíè/äèòèíè 
(Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî), ñïåöèô³÷íèì ñòàíîì 
ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, ùî ïîëÿãàº â çäàòíî-
ñò³ îñìèñëþâàòè, óñâ³äîìëþâàòè, ðîçóì³òè 
ïåâíèé çì³ñò, îñÿãàòè ðîçóìîì, óñâ³äîì-
ëþâàòè ³äåþ, çíà÷åííÿ ÷îãî-íåáóäü. Â³äòàê 
íàóêîâ³ ³íòåðåñè â÷åíèõ (À.Þ. Àãàôîíîâ, 
Ë.Ï. Äîáëàºâ, À.Á. Êîâàëåíêî, Þ.Ê. Êîðí³-
ëîâ, Î.Ì. Êîðí³ÿêà, Ã.Ñ. Êîñòþê, Ñ.Ë. Ðó-
á³íøòåéí, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, Â.Î. Ìîëÿ-
êî, H.H. Clark, P. Lucy òà ³í.) ñôîêóñîâàí³ 

íà äîñë³äæåíí³, ç îäíîãî áîêó, ïñèõ³÷íèõ 
ïðîöåñ³â ³ çä³áíîñòåé, ðîçóìîâèõ îïåðàö³é 
³ ä³é ëþäèíè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â àóä³þâàíí³, 
ç äðóãîãî – ó âèâ÷åíí³ ðåàëüíèõ, ïðèðîäíèõ 
ïðîöåñ³â àóä³þâàííÿ â ºäíîñò³ ç îñîáëèâîñ-
òÿìè ôóíêö³îíóâàííÿ êîãí³òèâíèõ ïðîöåñ³â ³ 
ñòàí³â ðåöèï³ºíòà. Ç îãëÿäó íà ïñèõîëîã³÷-
íå çíàííÿ – àóä³þâàííÿ – öå ñêëàäíèé ìèñ-
ëåííºâèé (ðîçóìîâèé) ïðîöåñ, ùî ïîëÿãàº 
â ñïðèéìàíí³ ³ ðîçóì³íí³ óñíîãî ìîâëåííÿ 
(òåêñòó). Àóä³þâàííÿ ðåàë³çóºòüñÿ ïðè âçà-
ºìîä³¿ óñâ³äîìëåíîãî ³ íåóñâ³äîìëåíîãî, 
âåðáàë³çîâàíîãî ³ òàêîãî, ùî íå ï³ääàºòü-
ñÿ âåðáàë³çàö³¿. Ïðè àóä³þâàíí³ ðåöèï³ºíò 
óñòàíîâëþº ³ñòîòí³ çâ’ÿçêè ³ â³äíîøåííÿ ì³æ 
ñìèñëîâèìè åëåìåíòàìè ³ òåêñòîì ó ö³ëî-
ìó, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ìîâíèìè (³ íåìîâíè-
ìè) êîäàìè [10, ñ. 7]. Ùîäî ïðîöåñóàëüíî¿ 
ïàðàäèãìè, òî àóä³þâàííÿ äîñë³äæóºòüñÿ 
êð³çü ïðèçìó êàòåãîð³¿ «ñìèñë». Â³äòàê àó-
ä³þâàííÿ º ïåðåõîäîì â³ä ñëîâà äî ñìèñëó, 
ïðîöåñîì ñìèñëîóòâîðåííÿ (Ë.Ñ. Âèãîò-
ñüêèé, Î.Ð. Ëóð³ÿ), òîáòî ðîçï³çíàâàííÿ çà-
ãàëüíîãî ñìèñëó ìîâëåííºâîãî ïîâ³äîìëåí-
íÿ, â õîä³ ÿêîãî ðåöèï³ºíò óñòàíîâëþº ì³æ 
ñëîâàìè ñìèñëîâ³ çâ’ÿçêè é íà îñíîâ³ àíà-
ë³çó öèõ çâ’ÿçê³â âèÿâëÿº ãëèáèííèé çì³ñò 
âèñëîâëþâàííÿ» (Ì.². Æèíê³í); ñìèñëîâîãî 
àíàë³çó ³íôîðìàö³¿, ó çâ’ÿçêó ç íàÿâíèìè 
â ñóá’ºêòà çíàííÿìè é äîñâ³äîì (À.Á. Êîâà-
ëåíêî); ïîðîäæåííÿ òà çàñâîºííÿ ñìèñë³â, 
îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ÿêîãî º âèÿâ, 
â³äíîâëåííÿ ñìèñëó (êîíöåïòó) âèõ³äíîãî 
ïîâ³äîìëåííÿ òà ñèíòåç, ïîðîäæåííÿ íîâî-
ãî ñìèñëó (Í.Â. ×åïåëºâà). Ðåçóëüòàòîì 
àóä³þâàííÿ ñòàº, ïî-ïåðøå, ïðèñâîºííÿ 
ëþäèíîþ íîâîãî, «æèâîãî çíàííÿ» (Ï.². Ç³í-
÷åíêî), ÿêå ñòàº ÷àñòèíîþ ¿¿ âíóòð³øíüîãî 
ñâ³òó ³ âïëèâàº íà ðåãóëÿö³þ ïñèõ³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ (À.Þ. Àãàôîíîâ, Â.Ï. Áºëÿí³í, 
Ã.Ñ. Êîñòþê, Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî, D. Massaro); 
ïî-äðóãå, ïðèïèñóâàííÿ ñìèñëó íîâîìó 
çíàííþ, îòðèìàíîìó â ïðîöåñ³ àóä³þâàííÿ 
(Ë.Ï. Äîáëàåâ, Î.Ì. Êîðí³ÿêà, À.Á. Êîâà-
ëåíêî, Â.Î. Ìîëÿêî); ïî-òðåòº, çàñâîºííÿ ³ 
êîíñòðóþâàííÿ íîâèõ ñìèñë³â (Þ.Î. Ñîðî-
ê³í, Í.Â. ×åïåëºâà), àáî çíàõîäæåííÿ îñî-
áèñò³ñíèõ ñìèñë³â (Î.Ì. Ëåîíòüºâ). Îòæå, 
çã³äíî ç ïñèõîëîã³÷íîþ òðàäèö³ºþ àóä³þ-
âàííÿ º ñêëàäíèì àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèì 
(ìèñëåííºâèì) ïðîöåñîì, ñïðÿìîâàíèì 
íà «âèäîáóâàííÿ» (âèîêðåìëåííÿ) ñìèñëó 
ç³ ñïðèéíÿòîãî ïîâ³äîìëåííÿ (òåêñòó).

Â³äïîâ³äíî äî ãåøòàëüòèâ³çìó â ïðîöå-
ñ³ àóä³þâàííÿ (ñïðèéìàííÿ) âèñëîâëþâàí-
íÿ/ðå÷åííÿ éîãî ãðàìàòè÷íà ñòðóêòóðà â³ä 
ñàìîãî ïî÷àòêó â³äòâîðþºòüñÿ íå çà îêðå-
ìèìè åëåìåíòàìè, à ÿê ö³ë³ñíå íåïîä³ëüíå 
(íåðîç÷ëåíîâàíå) óòâîðåííÿ – ãåøòàëüò. 
Â³äòàê àóä³þâàííÿ âèñòóïàº ñêëàäíîþ ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íîþ ôóíêö³ºþ. Ó÷åí³-ãåøòàëü-
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òèñòè (M. Werthemer), O. Dittrich, F. Kainz, 
V. Köhler, Ê. Koffka, Î. Niemeter òà ³í.) ðå-
ïðåçåíòóþòü àóä³þâàííÿ ÿê òâîð÷èé, ïðî-
äóêòèâíèé ïðîöåñ, ùî äîçâîëÿº ðåöèï³ºíòó 
îòðèìóâàòè íîâ³ çíàííÿ, à íå ò³ëüêè âèêî-
ðèñòîâóâàòè é êîìá³íóâàòè íàÿâí³. 

Ó ðóñë³ á³õåâ³îðèñòè÷íî¿ ïàðàäèãìè â³-
äîìèé ó÷åíèé ×. Îçãóä ðîçðîáèâ «êîíöåï-
ö³þ ìîâëåííºâî¿ ïîâåä³íêè», çã³äíî ç ÿêîþ 
âèñëîâëþâàííÿ º ñèñòåìîþ áåçïîñåðåäí³õ 
÷è îïîñåðåäêîâàíèõ, à òîìó çàòðèìàíèõ 
ðåàêö³é ëþäèíè íà ð³çí³ ñòèìóëè (ìîâëåí-
íºâ³ ³ íåìîâëåííºâ³). Ìîâëåííºâà ïîâåä³í-
êà îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ñèñòåìîþ ô³ëüòð³â, 
çàòðèìóþ÷èõ ³ ïåðåòâîðþþ÷èõ ìîâëåííºâ³ 
ñòèìóëè (íà âõîä³) ³ (àáî) ìîâëåííºâó ðå-
àêö³þ (íà âèõîä³). Ñïðèéìàííÿ ìîâëåííÿ, 
çà ×. Îçãóäîì, ðåàë³çóºòüñÿ â íàïðÿìêó â³ä 
ïåðèôåð³¿ äî öåíòðó íà òðüîõ ð³âíÿõ, ÿê-îò: 
1) ð³âåíü ïðîåêö³¿ (âèêîíóºòüñÿ ïåðâèííèé 
ãëèáèííèé àíàë³ç ñïðèéíÿòèõ çâóê³â ó ïå-
ðèôåð³éí³é ÷àñòèí³ ñëóõîâîãî àíàë³çàòîðà); 
2) ð³âåíü ³íòåãðàö³¿ (çä³éñíþºòüñÿ àíàë³ç òà 
³íòåãðàö³ÿ ñåíñîðíèõ äàíèõ ó êîð³ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó); 3) ñèìâîë³÷íèé ð³âåíü (³äåíòèô³-
êóºòüñÿ óòâîðåíèé ñëóõîâèé îáðàç). Ðîçâè-
òîê íåîá³õåâ³îðèçìó ÿê íàóêîâîãî íàïðÿìêó 
îçíàìåíîâàíèé ðîçðîáêîþ ³ ïðåçåíòàö³ºþ 
ð³çíîìàí³òíèõ êîíöåïö³é àóä³þâàííÿ, ñå-
ðåä ÿêèõ íàéá³ëüø â³äîìèìè º «êîíöåïö³ÿ 
ö³ë³ñíèõ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð» (Å. Tolmàn), 
«êîíöåïö³ÿ çâ’ÿçêó ìîâëåííºñïðèéìàííÿ ³ 
ä³¿» (V. Ittelson & F. Kilpatrick).

Êîìóí³êàòèâíèé íàïðÿì ó âèð³øåíí³ ïðî-
áëåìè àóä³þâàííÿ ïðåäñòàâëåíèé ð³çíèìè 
íàóêîâèìè øêîëàìè. Ïî-ïåðøå, àóä³þ-
âàííÿ àíàë³çóºòüñÿ ÷åðåç êàòåãîð³þ «âçà-
ºìîðîçóì³ííÿ» ì³æ ëþäüìè ÿê ðåçóëüòàòó 
ñï³ëüíèõ ö³ëåé ñï³âáåñ³äíèê³â ³ óçãîäæåíèõ 
íèìè ïîñòóëàò³â ñï³ëêóâàííÿ (Î.Î. Áîäà-
ëüîâ, Ì.Ì. Áàõò³í, À.Á. Êîâàëåíêî, Äæ. Ëà-
êîôô, ×. Îçãóä, Í.Â. ×åïåëºâà òà ³í.). Îñíî-
âíå ì³ñöå â öüîìó êîìóí³êàòèâíîìó ïðîöåñ³ 
íàëåæèòü «êîäó» çíàíü, ÿê³ óìîæëèâëþþòü, 
ç îäíîãî áîêó, ïîðîäæåííÿ ìîâëåííºâîãî 
âèñëîâëþâàííÿ, à ç ³íøîãî – ðîçóì³ííÿ ìîâ-
ëåííÿ, âèðàæåíîãî çàñîáîì ìîâè (Osgood, 
1957; 1963). Çíàííÿ, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
ðåöèï³ºíòîì äëÿ äåêîäóâàííÿ ïîâ³äîìëåííÿ, 
íå îáìåæóþòüñÿ ëèøå çíàííÿìè ïðî ìîâó. 
Äî íèõ íàëåæàòü åíöèêëîïåäè÷í³ çíàííÿ, 
ñîö³àëüíèé êîíòåêñò, óì³ííÿ êîãí³òèâíî îá-
ðîáëÿòè âèñëîâëþâàííÿ (òåêñò) òà â³äîáðà-
æåíó â íüîìó ³íôîðìàö³þ [20]. Îñê³ëüêè 
â êîìóí³êàòèâíîìó ïðîöåñ³ «äâ³ ñâ³äîìîñò³, 
äâà ñóá’ºêòè» (Ì.Ì. Áàõò³í), ïîñò³ëüêè âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ âèáóäîâóºòüñÿ íà îñíîâ³ ïðèí-
öèïó ä³àëîã³÷íîñò³ – â³äêðèòîñò³ ñâ³äîìîñò³ é 
ïîâåä³íêè ëþäèíè äî íàâêîëèøíüîãî ñåðå-
äîâèùà, ãîòîâíîñò³ ñóá’ºêòà äî ñï³ëêóâàí-
íÿ «íà ð³âíèõ», äî æèâîãî â³äãóêó íà ïîçè-

ö³¿, ñóäæåííÿ, äóìêè ³íøèõ ëþäåé, à òàêîæ 
çäàòíîñò³ âèêëèêàòè â³äãóê íà âëàñí³ âèñëîâ-
ëþâàííÿ é ä³¿. Ñàìå ä³àëîã³÷í³ âçàºìîâ³äíî-
ñèíè «çíàìåíóþòü âèíèêíåííÿ (íàðîäæåííÿ) 
íîâèõ ñìèñë³â, ÿê³ íå çàëèøàþòüñÿ ñòàá³ëü-
íèìè (ðàç ³ íàçàâæäè çàâåðøåíèìè), à çàâæ-
äè çì³íþþòüñÿ (îíîâëþþòüñÿ)» [20, ñ. 373]. 

Äðóãèé àñïåêò äîñë³äæåííÿ àóä³þâàí-
íÿ â êîìóí³êàòèâí³é ïàðàäèãì³ – âíóòð³øíÿ 
ä³àëîã³÷íà âçàºìîä³ÿ ðåöèï³ºíòà ç òåêñòîì 
(Ì.Ì. Áàõò³í, Â.Ï. Áºëÿí³í, Í.Î. Ìèõàëü-
÷óê, Ì.Î. Ðóáàê³í, Í.Â. ×åïåëºâà òà ³í.). 
Â³äïîâ³äíî, ùîá çðîçóì³òè òåêñò, ³ç íèì 
íåîáõ³äíî âì³òè «ñï³ëêóâàòèñÿ ä³àëîã³÷íî» 
(Ì.Ì. Áàõò³í). Òåêñò ó âíóòð³øíüîìó ä³àëîç³ 
âèñòóïàº ïîñåðåäíèêîì ì³æ àâòîðîì ³ ÷è-
òà÷åì àáî ñëóõà÷åì. Õàðàêòåðíà îñîáëè-
â³ñòü òåêñòó – íàìàãàííÿ çàëó÷èòè ðåöèï³-
ºíòà äî ñï³ëüíîãî ç àâòîðîì ïîøóêó ³ñòèíè, 
ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâíèõ òåîðåòè÷íèõ àáî ïðàê-
òè÷íèõ ïðîáëåì. Àâòîð òåêñòó ïðåòåíäóº 
íå ëèøå íà ïåðåäà÷ó ïåâíî¿ ³íôîðìàö³¿, àëå 
é íà âñòàíîâëåííÿ ïåâíîãî êîíòàêòó ç ðå-
öèï³ºíòîì, òðàíñëÿö³þ éîìó îñîáèñò³ñíèõ 
ñìèñë³â ³ ïðàãíå äî ¿õ ïðèéíÿòòÿ îñîáèñò³-
ñòþ. Îòæå, â ñàìîìó òåêñò³ çàêëàäåíà ìî-
äåëü âçàºìîä³¿ àâòîðà ç ÷èòà÷åì (ñëóõà÷åì), 
à ñàìå: ¿õ ä³àëîã³÷íà ñï³âòâîð÷³ñòü, ðåçóëü-
òàòîì ÿêî¿ º ä³éñíî ãëèáîêå ðîçóì³ííÿ òâî-
ðó, ïîðîäæåííÿ, ñèíòåç íîâîãî ñìèñëó, àáî 
ïàñèâíå ñïðèéíÿòòÿ àâòîðñüêîãî êîíöåïòó 
(Í.Â. ×åïåëºâà). Íàóêîâ³ ðîçâ³äêè, çä³éñíå-
í³ â ìåæàõ êîìóí³êàòèâíî¿ çîð³ºíòîâàíîñò³, 
çáàãàòèëè ïñèõîëîã³÷íó íàóêó àâòîðñüêèìè 
òåîð³ÿìè ³ êîíöåïö³ÿìè àóä³þâàííÿ, ñåðåä 
ÿêèõ íàéá³ëüø çàòðåáóâàíèìè â äîñë³äæåí-
íÿõ º «òåîð³ÿ á³áë³îïñèõîëîã³¿» (Ì.Î. Ðóáà-
ê³í), «òåîð³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ë³òåðàòóðîç-
íàâñòâà» (Â.Ï. Áºëÿí³í), «òåîð³ÿ íàðàòèâó» 
(Í.Â. ×åïåëºâà), òåîð³¿ ÷èòàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(Ì.Ì. Áàõò³í, À.À. Áðóäíèé, À.Â. Áðóøëèí-
ñüêèé, Ò.Ì. Äð³äçå, Þ.Ì. Ëîòìàí òà ³í.), 
à òàêîæ êîíöåïö³¿ «ä³àëîã³÷íîãî ðîçóì³í-
íÿ» (Ì.Ì. Áàõò³í), «÷èòàííÿ ÿê ñï³âä³ÿëü-
íîñò³ é ñï³âòâîð÷îñò³ àâòîðà òà ðåöèï³ºíòà» 
(Í.Î. Ðóáàê³í), «ðîçóì³ííÿ òåêñòó» (Í.Â. ×å-
ïåëºâà), «ïðîåêòèâíîãî ë³òåðàòóðíîãî òåê-
ñòó» (Â.Ï. Áºëÿí³í), «÷èòàöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³» 
(Í.Î. Ìèõàëü÷óê) òà ³í. 

Êîííåêö³îí³ñòñüêà ïàðàäèãìà â ñòóä³þ-
âàíí³ àóä³þâàííÿ ïðåäñòàâëåíà â ïñèõî-
ë³íãâ³ñòè÷í³é íàóö³ íåéðîô³ç³îëîã³÷íîþ òà 
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîþ êîíöåïö³ÿìè. Â îñíîâ³ 
«íåéðîô³ç³îëîã³÷íî¿ êîíöåïö³¿ àóä³þâàí-
íÿ» – ³äåÿ ïðî òå, ùî ìîäåëü ñïðèéìàííÿ ³ 
ðîçóì³ííÿ ìîâëåííÿ ïîáóäîâàíà íà îñíîâ³ 
ôóíêö³îíóâàííÿ «íåéðîííèõ ìåðåæ» 
(J. Lakoff). Ìåðåæà ÿâëÿº ñîáîþ ÷èñëåí-
í³ âóçëè, ïîâ’ÿçàí³ ð³çíèìè â³äíîøåííÿìè. 
Îñîáëèâó ðîëü ó íèõ â³ä³ãðàþòü ïàòòåð-
íè çâ’ÿçê³â. Åëåìåíòàìè ìåðåæè º ñë³äè 
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ïàì’ÿò³, ëåêñè÷í³ îäèíèö³, îáðàçè, ïîíÿòòÿ, 
ôðåéìè òà ³íø³ îäèíèö³ ³íôîðìàö³¿. Ìåðå-
æà ÿâëÿº ñîáîþ ê³ëüêà ïëàñò³â åëåìåíò³â: 
1) «âõ³äíèé ïëàñò», åëåìåíòè ÿêî¿ êîíòàêòó-
þòü ç³ ñïðèéíÿòîþ çâóêîâîþ àáî çîðîâîþ 
³íôîðìàö³ºþ; 2) «âèõ³äíèé ïëàñò»; 3) «ïðè-
õîâàí³ åëåìåíòè», â ÿêîñò³ ÿêèõ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ñèñòåìà ïðîì³æíèõ ïëàñò³â, 
ÿê³ íå ìàþòü ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì 
áåçïîñåðåäíüîãî êîíòàêòó. Ó ÿêîñò³ ìåõà-
í³çìó, ùî çàáåçïå÷óº åôåêòèâíå ôóíêö³î-
íóâàííÿ ìåðåæåâî¿ ñòðóêòóðè, âèñòóïàº àê-
òèâàö³ÿ, ÿêà ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä îäíèõ 
âóçë³â ìåðåæ³ äî ³íøèõ, çáóäæóâàòèñÿ àáî 
áëîêóâàòèñÿ. Ïñèõîô³ç³îëîã³÷íà êîíöåï-
ö³ÿ àóä³þâàííÿ, çà Äæ. Ìàê-Êëåëëàíäîì, 
Äæ. Åëìàíîì (McClelland & Elman, 1986), 
Ä. Ðóìåëüõàðòîì (Rumelhart, 1977, 1980), 
ïðåçåíòóº ³äåþ «ïàðàëåëüíî¿ ïåðåðîáêè 
ñïðèéíÿòî¿ ³íôîðìàö³¿»: â ñïðèéìàíí³ ðå-
öèï³ºíòîì ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ ç ð³çíèõ 
äæåðåë, â³äáóâàºòüñÿ ¿¿ ³íòåãðàö³ÿ òà ïàðà-
ëåëüíà ïåðåðîáêà íà ð³çíèõ ð³âíÿõ (íèæ-
÷îìó – ïåðöåïòèâíîìó é âèùîìó – êîãí³-
òèâíîìó) çà ïðèíöèïàìè «çíèçó – ââåðõ» 
(÷åðåç àíàë³ç âõ³äíîãî ïîâ³äîìëåííÿ, çî-
êðåìà, çâóê³â, ³ äî ö³ëîãî – ñëîâà) òà «çâåð-
õó – âíèç» (÷åðåç ñëîâî ³ éîãî çíà÷åííÿ – 
ïðè ðîçï³çíàâàíí³ çâóê³â). 

Ó ìåæàõ êîííåêö³îí³ñòñüêîãî íàïðÿì-
êó òàêîæ ðîçðîáëåí³ é ïðåäñòàâëåí³ 
àâòîðñüê³ ìîäåë³ ìîâëåííºñïðèéìàííÿ ³ 
ìîâëåííºðîçóì³ííÿ, çîêðåìà: «ìîäåëü ïî-
äâ³éíîãî ôîðìàòó ìåíòàëüíèõ ðåïðåçåíòà-
ö³é» (O. Paivio), «ìîäåëü àêòèâíîãî êîíòðîëþ 
ìèñëåííÿ» (J. Anderson), «ãîëîãðàô³÷íà ìî-
äåëü îïèñó ïðîöåñ³â ñïðèéìàííÿ ³ ïàì’ÿò³» 
(K. Pribram), «ìîäåëü ñåìàíòè÷íî¿ ðåïðåçåí-
òàö³¿» (A. Tversky & I. Gati), «ñåìàíòèêî-ðå-
ïðåçåíòàö³éíà ìîäåëü» (P. Sheppard).

Êîãí³òèâíèé íàïðÿì ó äîñë³äæåííÿõ àó-
ä³þâàííÿ ïðåäñòàâëåíèé ó ïñèõîëîã³÷í³é 
íàóö³ ê³ëüêîìà íàóêîâèìè ï³äõîäàìè: ìåí-
òàëüíèì, êîãí³òèâíî-³íôîðìàö³éíèì ³ ìî-
äóëüíèì. ²ç ïîçèö³¿ ìåíòàëüíîãî ï³äõîäó 
ñóòü àóä³þâàííÿ ïîëÿãàº â ïîáóäîâ³ «ðîçó-
ì³þ÷èì ñóá’ºêòîì» (Â.Â. Çíàêîâ), «íà¿âíèì 
÷èòà÷åì, ÿêèé íå âîëîä³º íåîáõ³äíîþ òåîð³-
ºþ ðîçóì³ííÿ» (Î.Î. Çàëåâñüêà) ìåíòàëüíî¿ 
ìîäåë³ (P. Johnson-Laird) àáî ìîäåë³ ñèòó-
àö³¿ (T. van Dijk & W. Kintch), òîãî, ïðî ùî 
éäåòüñÿ â ñïðèéíÿòîìó ïîâ³äîìëåíí³ (òåê-
ñò³). Ñïðèéìàþ÷è òåêñò, ðåöèï³ºíò âèáóäî-
âóº ðåïðåçåíòàö³þ éîãî ïîâåðõíåâî¿ ñòðóê-
òóðè, ãåíåðóº ïðîïîçèö³éíó ðåïðåçåíòàö³þ 
ñåìàíòè÷íî¿ ñòðóêòóðè òåêñòó ³, äîïîâíþþ÷è 
¿¿, êîíñòðóþº àíàëîãîâó ìåíòàëüíó ìîäåëü, 
îïèñàíó â òåêñò³. Òàêèì ÷èíîì, ïîáóäîâà 
ìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ â ïðîöåñ³ ñïðèéìàí-
íÿ ³ ðîçóì³ííÿ ìîâëåííºâîãî ïîâ³äîìëåí-
íÿ ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ âåðáàëüíî¿ ñå-

ìàíòè÷íî¿ ñòðóêòóðè òåêñòó ³ àíàëîãîâî¿ 
çîðîâî¿ àáî ïîë³ìîäàëüíî¿ ïåðöåïòèâíî¿ 
ðåïðåçåíòàö³¿. Ó ïðîöåñ³ ðåïðåçåíòàö³¿ òåê-
ñòó íàóêîâö³ âèîêðåìëþþòü òðè ð³âí³: 1) ð³-
âåíü ñåíñîðíèõ ñë³ä³â ïàì’ÿò³ ïîâåðõíåâî¿ 
ñòðóêòóðè òåêñòó; 2) ð³âåíü áàçîâèõ ïðîïî-
çèö³é òåêñòó; 3) ð³âåíü ìåíòàëüíèõ ìîäå-
ëåé òåêñòó (Àõóò³íà, 2016; Barsalou, 2008; 
Zwaan & Madden, 2005; Zwaan, 1994, 2015). 
Îòæå, ñïðèéìàííÿ ³ ðîçóì³ííÿ âåðáàëüíî-
ãî ïîâ³äîìëåííÿ îáóìîâëåíå ìåíòàëüíèìè 
ìîäåëÿìè, ÿê³ ñëóãóþòü çàñîáàìè ðåïðå-
çåíòàö³¿ ñìèñëó ñïðèéíÿòîãî ïîâ³äîìëåííÿ 
òà îïîñåðåäêîâóþòüñÿ êîãí³òèâíèìè ïðî-
öåñàìè ³íäèâ³äà, éîãî ³íòåëåêòóàëüíèìè 
ïîòåíö³ÿìè, à òàêîæ ³íäèâ³äóàëüíèì àôåê-
òèâíî-êîãí³òèâíî-ïåðöåïòèâíèì äîñâ³äîì ³ 
ð³çíèìè âèäàìè çíàíü ðåöèï³ºíòà. 

Âîäíî÷àñ ìåíòàë³ñòè÷íà íàóêîâà øêî-
ëà îá´ðóíòîâóº âàæëèâó ðîëü çíà÷åííÿ 
â àóä³þâàíí³, ùî çíàõîäèòüñÿ â ìåíòàëü-
íèõ ðåïðåçåíòàö³ÿõ, ÿê³ íàÿâí³ ó ñâ³äîìî-
ñò³ ëþäèíè. ßêùî ìåíòàëüí³ ðåïðåçåíòàö³¿ 
ïðàâèëüíî â³äîáðàæàþòü ñâ³ò, òî ðåöèï³ºíò 
ïðàâèëüíî ðîçóì³º â³äòâîðåíèé ó ñïðèéíÿ-
òîìó ïîâ³äîìëåí³ (òåêñò³) ñòàí ðå÷åé ó ñâ³ò³, 
ùî ïåðåáóâàº ïîçà ìåæàìè éîãî ñâ³äîìî-
ñò³ (Á.Ì. Âåëè÷êîâñüêèé, Â.Ç. Äåì’ÿíêîâ, 
Î.Î. Çàëåâñüêà, ª.Ñ. Êóáðÿêîâà, Ð.Ë. Ñîëñî, 
Í.Â. Ðàô³êîâà, P. Johnson-Laird, J. Phillips, 
J.J. Franks, Ch. Osgood, D.E. Rumelhart, 
P. Thorndyke òà ³í.). Íå ìåíø âàæëèâà ðîëü 
ó ðîçóì³íí³ ìîâëåííÿ â³äâîäèòüñÿ ³íòåð-
ïðåòàö³¿ (êîãí³òèâíîìó ïðîöåñó é îäíî÷àñ-
íî ðåçóëüòàòó â óñòàíîâëåíí³ ñìèñëó âåð-
áàëüíîãî ïîâ³äîìëåííÿ), ñóòü ÿêî¿ ïîëÿãàº 
â ñï³ââ³äíåñåíí³ (ñï³âñòàâëåíí³) ðåöèï³-
ºíòîì ñïðèéíÿòî¿ ³íôîðìàö³¿ ç íàÿâíèìè 
â íüîãî çíàííÿìè ïðî åêñòðàë³íãâ³ñòè÷íó 
ðåàëüí³ñòü (Â.Ç. Äåì’ÿíêîâ, Î.Î. Çàëåâ-
ñüêà). 

Â îñíîâ³ êîãí³òèâíî-³íôîðìàö³éíîãî 
ï³äõîäó â äîñë³äæåíí³ ôåíîìåíó àóä³þ-
âàííÿ ïîêëàäåíî ³äåþ ³çîìîðô³çìó ìå-
õàí³çì³â ïñèõ³÷íèõ ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â 
óñ³õ ð³âí³â – â³ä ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíîãî 
äî ìîâëåííºâî-ìèñëåííºâîãî. Ïðåäñòàâ-
íèêè êîãí³òèâíî-³íôîðìàö³éíîãî íàïðÿìêó 
(Äæ. Ì³ëëåð, Ó. Íàéñåð) ðîçãëÿäàþòü àó-
ä³þâàííÿ ÿê íåïåðåðâíèé (öèêë³÷íèé) ïðî-
öåñ, ùî âêëþ÷àº òàê³ åòàïè, ÿê: 1) ïðèéîì 
(ñïðèéìàííÿ) ³íôîðìàö³¿; 2) âèñóíåííÿ êîã-
í³òèâíèõ ã³ïîòåç; 3) ïåðåâ³ðêà êîãí³òèâíèõ 
ã³ïîòåç (Miller, 1976, 1988; Íàéñåð, 1961). 

Ïðèõèëüíèêè ³äå¿ ìîäóëüíî¿ îðãàí³çà-
ö³¿ àóä³þâàííÿ (Â.Ç. Äåì’ÿíêîâ, Ô. Êðåéê, 
À. Íüþåë, Ä. Îëïîðò, Äæ. Ôîäîð òà ³í.) ïðî-
ãîëîøóþòü íàóêîâó ïîçèö³þ, çã³äíî ç ÿêîþ 
â ìîâíîìó / ìîâëåííºâîìó ìåõàí³çì³ ëþ-
äèíè ôóíêö³îíóº íèçêà íåçàëåæíèõ îäèí 
â³ä îäíîãî àâòîíîìíî ïðàöþþ÷èõ ñèñòåì – 
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ìîäóë³â. Â³äòàê àóä³þâàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê «îö³íî÷íèé ìåòàòåðì³í» (Â.Ç. Äåì’ÿíêîâ) 
³ ïðîöåñó, ³ ðåçóëüòàòó ôóíêö³îíóâàííÿ êîëà 
«ìîäóë³â», ÿê-îò: 1) âèêîðèñòàííÿ ìîâíîãî 
çíàííÿ â ïðîöåñ³ ñïðèéìàííÿ ïîâ³äîìëåí-
íÿ; 2) ïîáóäîâà ³ âåðèô³êàö³ÿ ã³ïîòåòè÷íèõ 
³íòåðïðåòàö³é; 3) çàñâîºííÿ ñïðèéíÿòîãî 
íà îñíîâ³ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó; 4) âñòàíîâ-
ëåííÿ çàäóìó, íàì³ð³â ³ ìîòèâàö³¿ ñïðèé-
íÿòîãî âèñëîâëþâàííÿ; 5) óñâ³äîìëåííÿ 
íåòîòîæíîñò³ âíóòð³øíüîãî ³ çìîäåëüîâà-
íîãî ñâ³ò³â; 6) âñòàíîâëåííÿ ñï³ââ³äíîøåíü 
ó ìåæàõ çìîäåëüîâàíîãî ³ âíóòð³øíüîãî 
ñâ³ò³â; 7) ñï³ââ³äíîøåííÿ çìîäåëüîâàíîãî 
ñâ³òó ³ çàïàñó çíàíü ïðî îá’ºêòèâíèé ñâ³ò; 
8) ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ç ë³í³ºþ 
ïîâåä³íêè ³íòåðïðåòàòîðà; 9) âèá³ð «êëþ-
÷à» («òîíàëüíîñò³») ðîçóì³ííÿ. Óñ³ ö³ ìîäó-
ë³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ ³ ðåàë³çóþòüñÿ 
íå ò³ëüêè ÿê ïåðåõ³ä â³ä îäíîãî äî ³íøîãî 
áåç ïîâåðíåííÿ ³ áåç ïàðàëåë³çìó îïåðà-
ö³é; ìîäóëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº òàêîæ ³ ìîæ-
ëèâ³ñòü äèñîíàíñó (Äåì’ÿíêîâ, 1983). 
Óòâåðäæåíèé ó êîãí³òèâí³é ïñèõîëîã³¿ äè-
ôåðåíö³àëüíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ ñåíñîð-
íèõ, ìîòîðíèõ ³ ïåðöåïòèâíî-ìåíòàëüíèõ 
êîìïîíåíò³â àóä³þâàííÿ ñïðè÷èíèâ àêòèâ-
íó ðîçðîáêó ð³çíèõ ìîäåëåé ñïðèéìàííÿ 
³ ðîçóì³ííÿ ìîâëåííÿ. Äî ÷èñëà íàéá³ëüø 
ïîïóëÿðíèõ ñåðåä íàóêîâö³â â³äíîñÿòüñÿ 
òàê³, ÿê: «ìîäåëü àêóñòè÷íîãî ñïðèéìàííÿ 
ìîâëåííÿ» (Ð. ßêîáñîí, Ã. Ôàíò), «ìîäåëü 
ìîòîðíîãî ñïðèéìàííÿ ìîâëåííÿ» (À. Ë³áåð-
ìàí, Ô. Êóïåð, Ê. Õàððèñ, Ï. Ìàêíåéëåäæ, 
Ã. ×èñòîâè÷), ìîäåë³ êîãí³òèâíî¿ ïåðåðîáêè 
ñïðèéíÿòîãî ìîâëåííÿ «top – down process» 
(øëÿõ «çâåðõó – âíèç»)» (M. Halle, K. Stevens, 
J. Miller) òà «bottom – up process» (øëÿõ «çíè-
çó – ââåðõ») (Í. Õîìñüêèé), ìîäåëü ñìèñëî-
âîãî ñïðèéìàííÿ (Ñ. Ôåññåíäåí). Ç-ïîì³æ 
ìîäåëåé ðîçóì³ííÿ ìîâëåííÿ íàéá³ëüø â³äî-
ìèìè º «ì³í³ìàë³ñòè÷íà ìîäåëü» (R. Ratcliff 
& J. McKoon), «êîíñòðóêòèâíî-³íòåãðàòèâíà 
ìîäåëü» (P. Johnson-Laird), «ïðîïîçèö³éíà 
ìîäåëü ðîçóì³ííÿ» (W. Kintch), «ìîäåëü çáè-
ðàííÿ ñõåì» (P. Uitni), «àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íà 
ìîäåëü ðîçóì³ííÿ» (M. Halle & K. Stevens), 
«ñïèðàëåâèäíà ìîäåëü ñïðèéìàííÿ ³ ðîçó-
ì³ííÿ ìîâëåííÿ» (Î.Î. Çàëåâñüêà). 

Ç ïîçèö³¿ íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî íàóêîâî-
ãî çíàííÿ àóä³þâàííÿ º âèùîþ ïñèõ³÷íîþ 
ôóíêö³ºþ ëþäèíè, ñîö³àëüíî äåòåðì³íî-
âàíèì ïñèõ³÷íèì óòâîðåííÿì, ðåàë³çàö³ÿ 
ÿêî¿ çàáåçïå÷óºòüñÿ äâîñòîðîííüîþ ëî-
êàë³çàö³ºþ â³ää³ë³â êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó, 
çîêðåìà ðîáîòîþ ìîâëåííºâèõ çîí ë³âî¿ 
ï³âêóë³ òà ãîìîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð ïðàâî¿ ï³â-
êóë³ (Ï.Ê. Àíîõ³í, Ò.Â. Àõóò³íà, Î.Ð. Ëóð³ÿ, 
Ë.Ñ. Öâºòêîâà, ª.Ä. Õîìñüêà, Ò.Â. ×åðí³ã³â-
ñüêà, L. Basser, A. Braun, A. Sabur, H. Chow, 
S. Liu, K. Madden, J. Xu, R.A. Zwaan òà ³í.). 

Äîñë³äæåííÿ â÷åíèõ ïîêàçàëè, ùî â ïðî-
öåñ³ ðîçóì³ííÿ ñïðèéíÿòîãî ïîâ³äîìëåííÿ 
â îäíèõ ðåöèï³ºíò³â àêòèâíî çàä³ÿí³ ñåí-
ñî-ìîòîðí³ êîðêîâ³ â³ää³ëè, à â ³íøèõ – á³ëü-
øå àêòèâóºòüñÿ ñèñòåìà åìîö³é ³, çîêðåìà, 
ïåðåäíÿ ìåä³àëüíà ïðåôðîíòàëüíà êîðà 
(Ò.Â. Àõóò³íà, A.D. Nijhof, R.M. Willems). 
Íàÿâí³ñòü ñåíñî-ìîòîðíîãî ïðèíöèïó ðå-
ïðåçåíòàö³¿ òåêñòó äîçâîëèëà, ÿê çàçíà÷àº 
Ò.Â. Àõóò³íà, ðîçðîáèòè íåéðîïñèõîë³íãâ³-
ñòè÷íó êîíöåïö³þ «âò³ëåíîãî» àóä³þâàííÿ, 
çã³äíî ç ÿêîþ àóä³þâàííÿ ì³ñòèòü ó ñîá³ 
ìóëüòèìîäàëüíå ìîäåëþâàííÿ, òîáòî ïðî-
öåñ «âèäîáóâàííÿ» ïåðöåïòèâíèõ, ìîòîðíèõ 
³ àôåêòèâíèõ çíàíü ðåöèï³ºíòà ÷åðåç àêòè-
â³çàö³þ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð, â³äïîâ³äàëüíèõ 
çà âåðáàëüíå ñïðèéìàííÿ, ä³¿ òà åìîö³¿ 
(Àõóò³íà, 2016: 17).

Ñó÷àñíà ä³ÿëüí³ñíà ïñèõîë³íãâ³ñòè-
êà â äîñë³äæåíí³ àóä³þâàííÿ ´ðóíòóºòüñÿ 
íà êîíöåïòóàëüíèõ ïîëîæåííÿõ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ «òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³», ðîçðîáëåíî¿ 
â íàóêîâ³é øêîë³ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, à ï³-
çí³øå ïîãëèáëåíî¿ òà â óçàãàëüíåí³é (çà-
âåðøåí³é) ôîðì³ ïðåäñòàâëåíî¿ â ïðàöÿõ 
éîãî ó÷í³â, çîêðåìà Î.Ì. Ëåîíòüºâà (1974, 
1977). Â³äïîâ³äíî äî ö³º¿ òåîð³¿ ä³ÿëüí³ñòü 
º ìîëÿðíîþ îäèíèöåþ ëþäñüêîãî ³íäè-
â³äóàëüíîãî áóòòÿ, ö³ë³ñíà áàãàòîð³âíå-
âà ñèñòåìà; âîíà â³äïîâ³äàº ïîòðåá³, àëå 
çàâæäè îïðåäìå÷óºòüñÿ â ìîòèâ³; ¿¿ ãîëîâ-
íèìè óòâîðþâàëüíèìè º ö³ë³ é â³äïîâ³äí³ 
¿ì ä³¿ òà îïåðàö³¿, ³, íàñàìê³íåöü, ò³, ðåà-
ë³çóþ÷³ ä³ÿëüí³ñòü, ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ôóíê-
ö³¿, êîòð³ ñêëàäàþòü ¿¿ ïðèðîäí³ ïåðåäóìî-
âè é íàêëàäàþòü íà ¿¿ ïåðåá³ã îáìåæåííÿ, 
÷àñòî ïåðåáóäîâóþòüñÿ ó í³é ³ íàâ³òü íåþ 
ïîðîäæóþòüñÿ (Ëåîíòüºâ, 1974: 9). Â³äòàê 
àóä³þâàííÿ â ä³ÿëüí³ñí³é ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ï³ä êóòîì çîðó «ä³ÿëüí³ñ-
íîãî ôðåéìó» (Î.Î. Ëåîíòüºâ), ñêëàäîâè-
ìè ÷àñòèíàìè ÿêîãî º ìîòèâ, ä³¿, îïåðàö³¿ 
(ÿê ñïîñîáè âèêîíàííÿ ä³é), óñòàíîâêè é 
ðåçóëüòàòè (ïðîäóêòè ä³ÿëüíîñò³). Îòæå, 
àóä³þâàííþ ÿê âèäó ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ïðèòàìàíí³ âñ³ îñíîâí³ îçíàêè ïñè-
õîëîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê-îò: ïðåäìåò-
í³ñòü; ìîòèâîâàí³ñòü; ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü; 
³ºðàðõ³÷íà («âåðòèêàëüíà») îðãàí³çàö³ÿ, 
âêëþ÷àþ÷è ³ºðàðõ³÷íó îðãàí³çàö³þ ¿¿ îäè-
íèöü; ôàçíà («ãîðèçîíòàëüíà») ñòðóêòóðà 
ä³ÿëüíîñò³ (ìîòèâ, ìåòà, âíóòð³øíº ìîâ-
ëåííÿ, â ÿêîìó, çã³äíî ç óòî÷íåíîþ ìî-
äåëëþ Ò.Â. Àõóò³íî¿, íàÿâí³ äâà åòàïè:  
1 – «âèá³ð ìîâíèõ çíà÷åíü»; 2 – «âèá³ð ñìèñ-
ë³â» (ïðîïîíóºòüñÿ ó çâîðîòíîìó äî ïî-
ðîäæåííÿ ìîâëåííÿ ïîðÿäêó) [2, ñ. 135].

Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé â àñïåêò³ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³ ðîçãëÿäàº àóä³þâàííÿ 
ÿê ìîâëåííºìèñëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü. Ó÷åíèé 
âèñòóïàº ïðîòè íàìàãàíü àíàë³çóâàòè ö³-



112 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 5. Òîì 2. 2017

ë³ñíå ìîâëåííºìèñëåííÿ, ðîç÷ëåíîâóþ÷è 
éîãî íà îêðåì³ åëåìåíòè, îñê³ëüêè, íà éîãî 
ãëèáîêå ïåðåêîíàííÿ, «òàêèé ìåòîä ðî-
áèòü íåìîæëèâèì âèâ÷åííÿ âíóòð³øí³õ â³ä-
íîøåíü ì³æ äóìêîþ ³ ñëîâîì» [5, ñ. 15]. 
Àíàë³çó ìîâëåííºìèñëåííÿ «çà åëåìåí-
òàìè» ïñèõîëîã ïðîòèñòàâëÿº àíàë³ç ìîâ-
ëåííÿ «çà îäèíèöÿìè». Òàêîþ îäèíèöåþ 
ºäíîñò³ ôåíîìåí³â ìîâëåííÿ ³ ìèñëåííÿ 
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé íàçèâàº çíà÷åííÿ ñëîâà. 
ÿêå «º îäíî÷àñíî ìîâëåííºâèì ³ ³íòåëåêòó-
àëüíèì ôåíîìåíîì, <…> ñëîâåñíî¿ äóì-
êè àáî îñìèñëåíîãî ñëîâà, ºäí³ñòþ ñëîâà 
³ äóìêè» [5, ñ. 382]. Áàçóþ÷èñü íà âèñó-
íóòèõ Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ 
ïîëîæåííÿõ, Î.Î. Ëåîíòüºâ ï³äêðåñëèâ 
íåîáõ³äí³ñòü òîãî, ùîá îäèíèö³ àíàë³çó 
(ïñèõîë³íãâ³ñòè÷í³ îäèíèö³) ìàëè ñòàòóñ 
«ìîâëåííºâèõ îïåðàö³é», ùîá ñàìå ç íèõ 
óòâîðþâàâñÿ ïðîöåñ àóä³þâàííÿ (Ëåîí-
òüºâ, 1999). 

Ó ñòðóêòóð³ àóä³þâàííÿ ÿê áàãàòîð³â-
íåâ³é ìîâëåííºìèñëåííºâ³é ä³ÿëüíîñò³ 
Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé âèîêðåìëþº «îñîáëèâèé 
ëàíöþã» – âíóòð³øíº ìîâëåííÿ, – âàæëèâó 
ðîëü ÿêîãî â÷åíèé âáà÷àâ ó òîìó, ùî ñàìå 
â íüîìó (âíóòð³øíüîìó ìîâëåíí³) â³äáóâà-
þòüñÿ ñêëàäí³ òðàíñôîðìàö³éí³ îïåðàö³¿ 
çãîðòàííÿ (ó ïðîöåñ³ ðîçóì³ííÿ ìîâëåííÿ) ³ 
ðîçãîðòàííÿ çàäóìó (â ïðîöåñ³ ïîðîäæåííÿ 
âèñëîâëþâàííÿ), ïåðåêîäóâàííÿ ñïðèéíÿ-
òîãî ìîâëåííÿ íà êîä ³íäèâ³äóàëüíèõ ñìèñ-
ë³â. Ñâîºð³äí³ñòü âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ 
ïñèõîëîã âáà÷àâ ó éîãî ñåìàíòè÷í³é áóäî-
â³ – «äîì³íóâàíí³ ñìèñëó ñëîâà íàä éîãî 
çíà÷åííÿì» [òàì ñàìî, ñ. 444]. Òàêå íàóêîâå 
«áà÷åííÿ» ñåìàíòè÷íî¿ áóäîâè âíóòð³øíüî-
ãî ìîâëåííÿ äîçâîëèëî â÷åíîìó ï³ä³éòè 
äî ïèòàííÿ ïðî ðîçìåæóâàííÿ é ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ «ñìèñëó» ³ «çíà÷åííÿ», à òàêîæ 
îïèñàòè ôåíîìåí «âëèâàííÿ ñìèñë³â», ùî, 
íà äóìêó íàóêîâöÿ, ìàº ñóòòºâèé âïëèâ 
íà ðîçóì³ííÿ çì³ñòó ñïðèéíÿòîãî ìîâëåí-
íÿ (òåêñòó). Çà Ë.Ñ. Âèãîòñüêèì, çäàòí³ñòü 
ðîçóì³òè ïîëÿãàº â òîìó, ùîá «îð³ºíòóâà-
òèñÿ â ñêëàäíîìó âíóòð³øíüîìó ïðîñòîð³, 
ÿêå ìîæíà íàçâàòè ñèñòåìîþ â³äíîøåíü. 
Ó öüîìó âñòàíîâëåíí³ â³äíîøåíü, âèîêðåì-
ëåíí³ âàæëèâîãî, ó ôàêòàõ ³ ïåðåõîä³ ïîëÿ-
ãàº ïðîöåñ, ùî íàçèâàºòüñÿ çàçâè÷àé ðîçó-
ì³ííÿì» [òàì ñàìî].

Ä³ÿëüí³ñíà òåîð³ÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî ³ òåî-
ð³ÿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Î.Ì. Ëåîíòüºâà 
ñòàëè ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ïîäàëü-
øî¿ ðîçðîáêè íàóêîâöÿìè êîíöåïö³é àóä³-
þâàííÿ, ñåðåä ÿêèõ íàéá³ëüø â³äîìèìè º 
«ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íà êîíöåïö³ÿ äåíîòàò³â» 
(Ì.². Æèíê³í), êîíöåïö³ÿ «îáðàçó çì³ñòó 
òåêñòó» (Î.Î. Ëåîíòüºâ), «êîíöåïö³ÿ äåêî-
äóâàííÿ ìîâëåííÿ» (Î.Ð. Ëóð³ÿ), êîíöåïö³ÿ 
«ñìèñëîâèõ â³õ» (Î.Ì. Ñîêîëîâ), êîíöåïö³ÿ 

«ñìèñëîâèõ îïîðíèõ ïóíêò³â» (Î.Î. Ñìèð-
íîâ), êîíöåïö³ÿ «àíàë³ç ÷åðåç ñèíòåç» 
(Â.Î. Àðòåìîâ), êîíöåïö³ÿ «ñìèñëîâîãî 
ñïðèéìàííÿ» (².Î. Çèìíÿÿ), êîíöåïö³ÿ «êëþ-
÷îâèõ ñë³â» (Ë.Ì. Ìóðç³íà, À.Ñ. Øòåðí), 
«ìåòàòåîð³ÿ ðîçóì³ííÿ» (Î.Î. Çàëåâñüêà). 

Âèñíîâêè. Àóä³þâàííÿ – ìåãàïàðàäèã-
ìàòè÷íèé ôåíîìåí, êîòðèé äîñë³äæóºòüñÿ 
ç ïîçèö³é ãåøòàëüòèâ³çìó, á³õåâ³îðèçìó, 
ïñèõîëîã³÷íîãî êîìóí³êàòèâ³çìó, êîííåêö³-
îí³çìó, êîãí³òèâ³ñòèêè, íåéðîïñèõîëîã³¿, ä³-
ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè. Ó ìåæàõ êîæíî¿ 
ç íèõ ðîçêðèòî ñâîºð³äíèé ïîãëÿä íà ïðè-
ðîäó é õàðàêòåð àóä³þâàííÿ ÿê ñêëàäíîãî 
ïñèõîëîã³÷íîãî ÿâèùà, ðîçðîáëåíî é îá-
´ðóíòîâàíî îðèã³íàëüí³ êîíöåïö³¿ é òåîð³¿ 
àóä³þâàííÿ, ïðåäñòàâëåíî ð³çíîìàí³òí³ ìî-
äåë³ àóä³þâàííÿ. 

Ñó÷àñíèé åòàï ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷-
íîãî çíàííÿ îçíàìåíîâàíèé ïîñèëåí-
íÿì óâàãè çàðóá³æíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ 
äî ä³ÿëüí³ñíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè, ÿêà ìàº âè- 
ñîêó «ïîÿñíþâàëüíî-³íòåðïðåòàö³éíó ñèëó»  
â ðîçêðèòò³ àóä³þâàííÿ ÿê áàãàòîãðàííîãî 
ôåíîìåíó, îñê³ëüêè âîíà (ä³ÿëüí³ñíà ïñèõî-
ë³íãâ³ñòèêà) çàñíîâàíà íà áàçîâèõ êîíöåïòó-
àëüíèõ ïîëîæåííÿõ êëàñè÷íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
òåîð³¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ðîçêðèâàº ñïåöèô³êó 
ä³é ³ îïåðàö³é ñóá’ºêòà ðîçóì³ííÿ. ¥ðóíòóþ-
÷èñü íà âèçíàí³é ìàéæå ó âñüîìó ñâ³ò³ òå-
îð³¿, ïñèõîë³íãâ³ñòèêà äàº ñó÷àñí³ çíàííÿ 
ïðî ä³ÿëüí³ñíèé ³ ïðîöåñóàëüíèé õàðàêòåð 
ìîâëåííºñïðèéìàííÿ ³ ìîâëåííºðîçóì³í-
íÿ, ôóíêö³îíàëüíó ñèñòåìí³ñòü àóä³þâàííÿ, 
ôàçíó ñòðóêòóðó ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
âèïåðåäæóâàëüíå â³äîáðàæåííÿ ä³éñíîñò³, 
åâðèñòè÷í³ñòü ñìèñëîâî¿ âçàºìîä³¿ òà áàãà-
òî ³íøèõ âàæëèâèõ àñïåêò³â ìîâëåííºìèñ-
ëåííÿ ëþäèíè. 

Êîíöåïòóàëüí³ ïîñòóëàòè ä³ÿëüí³ñíî¿ 
ïñèõîë³íãâ³ñòèêè, ôóíäàìåíòàëüí³ òåîðå-
òè÷í³ ïîëîæåííÿ Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Î.Î. Çà-
ëåâñüêî¿, ².Î. Çèìíüî¿, Î.Ð. Ëóð³¿, Î.Î. Ëå-
îíòüºâà, Ì.². Æèíê³íà òà ³íøèõ ó÷åíèõ ñòàëè 
áàçàëüíèìè äëÿ ôîðìóëþâàííÿ àâòîðñüêî-
ãî áà÷åííÿ ôåíîìåíó àóä³þâàííÿ, ï³ä ÿêèì 
ðîçóì³ºìî ðåöåïòèâíèé, âíóòð³øíüî àêòèâ-
íèé âèä ìîâëåííºâîìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ïðîöåñóàëüí³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº â îðãàí³÷í³é 
ºäíîñò³, îäíî÷àñí³é ìíåì³÷í³é ïåðöåïòèâ-
íî-ìèñëåííºâ³é âçàºìîä³¿ é àêòèâí³é êîìï-
ëåêñí³é ðåàë³çàö³¿: 1) ñëóõîâîãî ñïðèéìàí-
íÿ çíà÷åíü ñèñòåìè ìîâíèõ êîä³â/ôîðì, ùî 
â³äîáðàæàþòü ä³éñí³ñòü; 2) ðîçï³çíàâàííÿ, 
ðîçøèôðîâóâàííÿ é çáåðåæåííÿ ¿õ ó êî-
ðîòêî÷àñîâ³é ïàì’ÿò³; à òàêîæ 3) ðîçóì³ííÿ 
ñìèñëó ìîâëåííºâîãî ïîâ³äîìëåííÿ, ùî 
äîêîíóºòüñÿ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿ ìåõàí³çì³â 
âíóòð³øíüîãî ìîâëåííÿ, â ÿêîìó â³äáóâà-
ºòüñÿ äåêîäóâàííÿ çíà÷åíü «ïîâåðõíåâèõ» 
ìîâíèõ ôîðì ³ òðàíñôîðìàö³ÿ ¿õ â «ãëèáèí-
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í³» ñìèñëè ÷åðåç îñìèñëåííÿ ³ ïåðåîñìèñ-
ëåííÿ â³äîáðàæåíîãî ó âèñëîâëþâàíí³ òîãî 
÷è òîãî ôðàãìåíòó ðåàëüíîñò³. Ðåçóëüòàòîì 
ïåðöåïòèâíî-êîãí³òèâíî-àôåêòèâíî¿ îá-
ðîáêè ñòàº àáî òî÷íå ³ ïîâíå äåêîäóâàí-
íÿ é â³äòâîðåííÿ ðåöèï³ºíòîì àâòîðñüêîãî 
ñìèñëó òà êîíñòðóþâàííÿ é óòâîðåííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíîãî ñìèñëó, àâòåíòè÷íîãî àâòîð-
ñüêîìó, àáî íåòî÷íå ³ íåïîâíå â³äòâîðåííÿ 
àâòîðñüêîãî ñìèñëó òà ðîçãîðòàííÿ çó-
ñòð³÷íîãî – âëàñíîãî – ðîçóì³ííÿ ç îïîðîþ 
íà áàãàòîãðàííèé ÷óòòºâèé ³ ðàö³îíàëüíèé 
³íäèâ³äóàëüíèé ìîâíî-àóä³àòèâíèé äîñâ³ä 
ñóá’ºêòà ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³, ñôîðìîâàíèé ï³ä 
âïëèâîì ñîö³óìó.


