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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíîìó 
âèãëÿä³. Ïðîáëåìà âèíèêíåííÿ òà ðîçâèò-
êó ñòàâëåíü íà ïðîòÿç³ æèòòºâîãî øëÿõó 
îñîáèñòîñò³ â³äêðèâàº ïåðåä ïñèõîëîãàìè 
ïîòåíö³éíó ìîæëèâ³ñòü ïîÿñíèòè âèá³ðêîâó 
ðîáîòó ïñèõ³êè òà â³äïîâ³ñòè íà ñàêðàëüíå 
ïèòàííÿ ïñèõîëîã³¿: «×îìó â ïðèáëèçíî îä-
íàêîâèõ óìîâàõ ëþäè ä³þòü ïî ð³çíîìó?» 
Äîñë³äæåííÿ ïèòàííÿ ñòàâëåíü îñîáèñòîñò³ 
îõîïëþº âñþ ñóá’ºêòèâíó ñòîðîíó ä³ÿëüíî-
ñò³ ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó ëþäèíè. Òåîðåòè÷íå 
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó 
ñòàâëåíü, âíåñå ïîì³òíèé âíåñîê äî ñèñòå-
ìè âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ â äèòÿ÷îìó ñàä-
êó, îñê³ëüêè äîøê³ëüíå äèòèíñòâî º ñïðèÿò-
ëèâèì â³êîâèì â³äð³çêîì äëÿ ôîðìóâàííÿ 
åìîö³éíî-ö³íí³ñíèõ ñòàâëåíü. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Äëÿ âèð³øåííÿ âèùå îêðåñëåíî¿ 
ïðîáëåìè ìè ñêîðèñòàºìîñÿ òåîðåòè÷-
íèì ôóíäàìåíòîì, ÿêèé íàïðàöþâàëè òàê³ 
â÷åí³: Î. Ëàçóðñüêèé, Ñ. Ôðàíêë (ùî îïè-
ñàâ ð³çíîìàí³òòÿ ñòàâëåíü îñîáèñòîñò³). 
Â. Ìÿñèùåâ, Á. Àíàíüåâ ïîÿñíèâ âçàºìî-
ä³þ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ëþäèíè òà ñòàâëåíü 
îñîáèñòîñò³, íàäàâ òåîðåòè÷í³é ïñèõîëîã³¿ 
âåêòîð çà ÿêèì ìîæëèâî ðåêîíñòðóþâàòè 
ïåðøå ñòàâëåííÿ ëþäèíè, îïèñàâ òåîðå-

òè÷íó ìîæëèâ³ñòü: ÿê ñòàâëåííÿ ïåðåõîäÿòü 
â õàðàêòåð. Ä. Óçíàäçå, À. Ïàðàãèøâ³ë³, 
À. Íàäèðàøâ³ë³ ââåëè â ïñèõîëîã³þ ïîíÿòòÿ 
óñòàíîâêà. Çàâäÿêè öüîìó ïîíÿòòþ ïîÿñíè-
ìî âèá³ðêîâó àêòèâàö³þ ïñèõ³÷íîãî àïà-
ðàòó ëþäèíè ñòîñîâíî çíà÷óùîãî äëÿ íå¿ 
îá’ºêòó ä³éñíîñò³. Îá´ðóíòóâàëè ÿâèùå 
îá’ºêòèâàö³¿, çàâäÿêè ÿêîìó ìîæíà ïîÿñíè-
òè, ÿê íåñâ³äîìà óñòàíîâêà ñòàº ñâ³äîìèì 
ñòàâëåííÿì; âêàçàëè íà çàëåæí³ñòü ì³æ 
óñòàíîâêîþ òà ïîòðåáîþ îñîáèñòîñò³. Âçà-
ºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñòàâëåííÿì, àòèòþäîì òà 
óñòàíîâêîþ îá´ðóíòóâàâ À. Äåâ’ÿòêî, ÿêèé 
ïîÿñíèâ çàâäÿêè ÷îìó îäíå ïñèõ³÷íå ÿâè-
ùå ïåðåò³êàº â ³íøå çì³íþþ÷è ñâî¿ ÿê³ñ-
í³ õàðàêòåðèñòèêè. Ë. Òåðñòîóí, Ä. Äðîóá 
çàïðîïîíóâàëè âèâ÷àòè ñòàâëåííÿ çà äîïî-
ìîãîþ ïñèõîëîã³÷íèõ øêàë. Äæ. Áîóëá³, 
Ì. ªíñôîðò ðîçðîáèëè òåîð³þ ïðèâ’ÿçàíî-
ñò³, ïîÿñíþâàâ ïðèâ’ÿçàí³ñòü ÿê âçàºìîä³þ 
ì³æ äèòèíîþ òà ìàò³ð’þ, âêàçàâ íà âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ì³æ ïðèâ’ÿçàí³ñòþ òà àêòèâí³ñòþ 
äèòèíè. Ë. Âèãîòñüêèé, Ä. Åëüêîí³í ðîçðî-
áèëè êóëüòóðíî-³ñòîðè÷íó òåîð³þ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³, âèá³ðêîâèìè ïîëîæåííÿìè ç 
ÿêî¿ ìè áóäåìî êîðèñòóâàòèñÿ äëÿ ðîçãëÿ-
äó ìàòåð³àëó. Æ. Ï³àæå, Ë. Êîëüáåðã ðîçðî-
áèëè êîíöåïö³þ ïîñë³äîâíîñò³ ôîðìóâàííÿ 
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ðîçóìîâèõ îïåðàö³é, âêàçàâ íà êîãí³òèâí³ 
ïðîöåñè, ùî ñïðèÿþòü çàñâîºííþ äîñâ³äó. 
Îïèñàëè êîãí³òèâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñòàíîâ-
ëåííÿ ìîðàëüíî¿ ïîâåä³íêè. ¿õ ïðàö³ íàì 
áóäóòü ïîòð³áí³ äëÿ îïèñó êîãí³òèâíîãî 
êîìïîíåíòó. Âèùå çàçíà÷åí³ àâòîðè ðîç-
ãëÿäàþòü ñòàâëåííÿ, ÿê îêðåìèé ïñèõ³÷íèé 
ôåíîìåí, áåç âðàõóâàííÿ â³êîâî¿ äèíàì³êè 
ðîçâèòêó.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Âèõîäÿ÷è ç ïî-
ñòàâëåíî¿ ïðîáëåìè, ìåòîþ íàøîãî äîñë³-
äæåííÿ º ïðîñë³äêóâàòè ïîñë³äîâí³ñòü 
ôîðìóâàííÿ òðüîõêîìïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðè 
ñòàâëåíü ó ä³òåé â³ä íàðîäæåííÿ äî ìî-
ëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Ñôîðìóëþâàâøè 
ìåòó, ïåðåéäåìî äî ïîñòàíîâêè çàâäàíü: 

1. Ïðîàíàë³çóâàòè òà ñï³âñòàâèòè â³ò÷èç-
íÿí³ òà çàðóá³æí³ òåîð³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòî-
ñò³ â êîíòåêñò³ îêðåñëåíî¿ íàìè òåìè; 

2. Âèÿâèòè íåâèð³øåí³ ïðîáëåìè â òåîð³¿ 
ñòàâëåíü; 

3. Ïðîñë³äêóâàòè, êîëè âèíèêàþòü ïåðø³ 
êîìïîíåíòè ñòàâëåíü, ÿêèì ÷èíîì âîíè âçà-
ºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ; 

4. Ïðîñë³äêóâàòè ïðîâ³äí³ ñòàâëåííÿ 
â ïðîöåñ³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè â³ä 
íàðîäæåííÿ äî ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Äëÿ ðîçãëÿäó âèùå îêðåñëåíî¿ òåìè íàì 
íåîáõ³äíî ñêîðèñòàòèñÿ òåîð³ÿìè àòèòþä³â, 
óñòàíîâêè òà âëàñíå òåîðåòè÷íèìè ðîáî-
òàìè, ÿê³ ðîçêðèâàþòü âêàçàíó ïðîáëåìó 
ñòàâëåíü.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîáëåìó ñòàâëåíü îñîáèñòîñò³ 
äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ó â³ò÷èçíÿí³é 
íàóö³ ïîñòàâèâ Î. Ëàçóðñüêèé [12]. Éîãî 
ïðàö³ ïðîäîâæèâ Â. Ìÿñèùåâ, â÷åíèé, ÿêèé 
äàâ âèçíà÷åííÿ öüîìó ïîíÿòòþ. Ï³ä ñòàâ-
ëåííÿì ïñèõîëîã ðîçóì³â – ñâ³äîìèé, âè-
á³ðêîâèé, çàñíîâàíèé íà äîñâ³ä³, çâ'ÿçîê 
³íäèâ³äà ç ð³çíèìè ñòîðîíàìè îá’ºêòèâíî¿ 
ä³éñíîñò³, ÿêèé ïðîÿâëÿº ñåáå ó ä³ÿõ, ðå-
àêö³ÿõ òà ïåðåæèâàííÿõ [15]. Â ñòðóêòóðó 
ñòàâëåííÿ âõîäÿòü òðè êîìïîíåíòè: êîãí³-
òèâíèé, àôôåêòèâíèé, ïîâåä³íêîâèé, ñàìå 
òàêó ñòðóêòóðó çàïðîïîíóâàâ Ì. Ñì³ò (äëÿ 
ðîçãëÿäó àòèòþä³â) [1]; òó æ ñàìó ñòðóêòóðó 
çàïðîïîíóâàâ âèêîðèñòîâóâàòè Á. Ëîìîâ 
äëÿ ðîçãëÿäó ñòàâëåíü [14].

Ïðîöåñ ðîçâèòêó òà ôîðìóâàííÿ ñòàâ-
ëåíü ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç ïðîöåñîì äî-
çð³âàííÿ ñàìî¿ îñîáèñòîñò³. Çà òåçîþ 
Î. Ëåîíòüåâà, ï³ä ÷àñ â³êîâèõ êðèç ïåðå-
áóäîâóºòüñÿ ñèñòåìà ñòàâëåíü [13], òîìó 
ïðèâ’ÿçêà ñòàâëåíü äî â³êîâèõ êðèç íàì 
çäàºòüñÿ ëîã³÷íîþ. Âàæëèâèì ïîêàçíè-
êîì âäàëîãî ïðîõîäæåííÿ â³êîâîãî åòàïó 
ðîçâèòêó º íîâîóòâîðåííÿ – öå ñîö³àëüí³ ³ 
ïñèõîëîã³÷í³ çì³íè, ÿê³ âïåðøå âèíèêàþòü 
íà êîíêðåòíîìó â³êîâîìó åòàï³ ³ º íàéâàæ-
ëèâ³øèìè äåòåðì³íàíòàìè îñîáèñòîñò³, 

âèçíà÷àþòü ¿¿ ïðîâ³äí³ ñîö³àëüí³ âçàºìîâ³ä-
íîøåííÿ ç³ ñâ³òîì, ñòàâëåííÿ äî ñåáå [2]. 

Ñèñòåìà ñòàâëåíü º íåâ³ä’ºìíîþ ñêëà-
äîâîþ îñîáèñòîñò³, ùî âèçíà÷àº õàðàêòåð 
âçàºìîä³¿ ³íäèâ³äà ç íàâêîëèøí³ì ñåðåä-
îâèùåì â ð³çíèõ óìîâàõ. Ñòàâëåííÿ ³íäè-
â³äà îáóìîâëåí³ æèòòºâèì äîñâ³äîì ëþ-
äèíè: ñàì òåðì³í ñòàâëåííÿ – áëèçüêèé 
äî ïîíÿòòÿ àòèòþä òà óñòàíîâêè [22]. Òàê, 
íàïðèêëàä, Â.Ì. Çà³êà â ñâî¿õ ïðàöÿõ ðîç-
ãëÿíóâ îñîáëèâîñò³ ñòàâëåííÿ ó ä³òåé, ùî 
ñòðàæäàþòü íà ñîìàòè÷í³ ðîçëàäè [7] òà 
îñîáëèâîñò³ òðàíñôîðìàö³¿ ñòàâëåíü â êðè-
çîâ³ ìîìåíòè æèòòÿ [8].

Íà ð³çíèõ åòàïàõ îíòîãåíåçó îñîáèñòî-
ñò³ ïðèòàìàííà ñâîÿ ïðîâ³äíà ä³ÿëüí³ñòü òà 
ïðîâ³äíà ïîòðåáà [13]. Âèá³ðêîâ³ñòü òàêî-
ãî ôóíêö³îíóâàííÿ, çàçâè÷àé, ïîÿñíþºòüñÿ 
â³êîâèìè çàêîíîì³ðíîñòÿìè ðîçâèòêó äèòè-
íè. Äîäàìî äî ö³º¿ òåçè ëèøå òå, ùî ïðî-
öåñ çì³íè ïðîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ïðîâ³äíî¿ 
ïîòðåáè ïîâèíåí áóòè ïîâ'ÿçàíèé ç ïðî-
öåñîì çì³íè ñòàâëåíü, ÿê âíóòð³øíüîþ 
ïåðåäóìîâîþ äîçð³âàííÿ, ñîö³àëüíîþ ñèòó-
àö³ºþ ðîçâèòêó, ñåíçèòèâíèì ïåð³îäîì. Ðó-
ø³éí³ ñèëè ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ ïðèéíÿòî 
òðàêòóâàòè, âèõîäÿ÷è ç îñíîâíèõ ïîëîæåíü 
ïñèõîëîã³÷íèõ øê³ë ïñèõîàíàë³ç (íåñâ³äî-
ìå), á³õåâ³îðèçì (íàâ÷àííÿ), ãóìàí³ñòè÷íèé 
íàïðÿì (ïîòðåáè òà ñàìîðåàë³çàö³ÿ), êîãí³-
òèâíèé íàïðÿìîê (ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê 
êîãí³òèâíèõ ñõåì) [11], â³ò÷èçíÿí³ òåîð³¿ (ä³-
ÿëüí³ñòü òà ñîö³àë³çàö³ÿ) [16].

Ïðè âèêëàä³ ìàòåð³àëó ìè áóäåìî êî-
ðèñòóâàòèñÿ â³êîâîþ ïåð³îäèçàö³ºþ 
çàïðîïîíîâàíîþ ó äèòÿ÷³é ïñèõîëîã³¿: 

- êðèçà íîâîíàðîäæåíîñò³; 
- íåìîâëÿ÷èé ïåð³îä – â³ä íàðîäæåííÿ 

äî îäíîãî ðîêó; 
- êðèçà 1-ãî ðîêó; 
- ðàííº äèòèíñòâî ç 1-ãî ðîêó äî 3-õ (ðàí-

í³é â³ê); 
- êðèçà 3-õ ðîê³â; 
- äîøê³ëüíå äèòèíñòâî (â³ä òðüîõ äî øå-

ñòè ðîê³â); 
- êðèçà â³ä 6-7 ðîê³â [16].
Êðèçà íîâîíàðîäæåíîñò³ – â³äíîñíî êî-

ðîòêèé ïåð³îä ó æèòò³ äèòèíè (1-2 ì³ñÿö³), 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íèìè çì³íà-
ìè, ùî âèðàæåí³ ó ïîçáàâëåíí³ äèòèíè 
îñíîâíèõ çàñîá³â ñï³ëêóâàííÿ ç äîðîñ-
ëèì, áåçïîðàäíîñò³ ïåðåõîä³ â³ä ïðåíà-
òàëüíîãî äî ïîñòíàòàëüíîãî ðîçâèòêó [16]. 
Òàêó âëó÷íó õàðàêòåðèñòèêó â³êó äàº íàì 
íàâ÷àëüíèé ïîñ³áíèê ç äèòÿ÷î¿ ïñèõîëî-
ã³¿: «äèòèíà á³îëîã³÷íî ö³ëêîì áåçïîðàäíà, 
íå ìîæå çàäîâîëüíèòè æîäíî¿ ñâîº¿ ïîòðå-
áè áåç äîïîìîãè äîðîñëîãî, òîìó º ìàê-
ñèìàëüíî ñîö³àëüíîþ ³ñòîòîþ» [16]. Íåîá- 
õ³äí³ñòü ó çàäîâîëåíí³ âëàñíèõ ïîòðåá º 
âàæëèâîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ âèíèêíåííÿ 
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óñòàíîâîê òà óìîâíèõ ðåôëåêñ³â. Óñòàíîâ-
êà – ãîòîâí³ñòü ñóá’ºêòó äî ïåâíî¿ àêòèâ-
íîñò³, ùî çàëåæèòü â³ä íàÿâíîñò³ ïîòðåá òà 
îá’ºêòèâíî¿ ñèòóàö³¿ â ÿê³é ìîæíà çàäîâîëü-
íèòè öþ ïîòðåáó [21]. ßêùî óñòàíîâêà ï³ä 
âïëèâîì îá’ºêòèâàö³¿ ìîæå íàáóâàòè ñâ³äî-
ìîãî õàðàêòåðó òà áóòè ìîäèô³êîâàíà [5], 
ùî ç ÷àñîì ³ â³äáóâàºòüñÿ, òî ðåôëåêñ òàê 
³ çàëèøàºòüñÿ ìåõàí³÷íîþ ðåàêö³ºþ, õî÷à 
À. Ëè÷êî âêàçóº íà ñõîæ³ñòü ì³æ ñòàâëåí-
íÿìè òà ðåôëåêñàìè [9]. ßêùî ðîçêëàñòè 
óñòàíîâêó íà êîìïîíåíòè, òî òóò ïðèñóò-
í³é åìîö³éíèé êîìïîíåíò, çàäîâîëåííÿ/íå 
çàäîâîëåííÿ ïîòðåáè; òà ïîâåä³íêîâèé êîì-
ïîíåíò, ÿêèé ïðÿìî âèðàæåíèé â áåçïîñå-
ðåäí³õ ðóõàõ äèòèíè, êðèêó, àáî óñì³øêè, 
êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåíèé 
ëèøå îð³ºíòîâíèì ðåôëåêñîì. Ç âïåâíåí³-
ñòþ ìîæíà ñêàçàòè, ùî ³ñíóº ëèøå åìîö³é-
íèé êîìïîíåíò [22], ÿêèé áóäå ìàòè ïðîâ³ä-
íå çíà÷åííÿ àæ äî ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
â³êó. Êðèçà íîâîíàðîäæåíîñò³ çàê³í÷óºòüñÿ 
âèíèêíåííÿì êîìïëåêñó ïîæâàâëåííÿ [11]. 
ßêùî êîìïëåêñ ïîæâàâëåííÿ ðîçãëÿäàòè 
ï³ä êóòîì çîðó äåòåðì³í³çìó òî öå â³êîâå 
ïñèõ³÷íå íîâîóòâîðåííÿ çà ñâî¿ìè îçíàêà-
ìè ö³ëêîì ï³äõîäèòü ÿê ôóíäàìåíò âñüîãî 
ìàéáóòíüîãî ð³çíîìàí³òòÿ ñòàâëåíü.

Íåìîâëÿ÷èé â³ê – öå â³ê, ÿêèé îõîïëþº 
ïåð³îä â³ä 2-õ ì³ñÿö³â äî 1-ãî ðîêó, äå 
áåçïîñåðåäíº åìîö³éíå ñï³ëêóâàííÿ äè-
òèíè ç äîðîñëèì º ãîëîâíèì òèïîì ä³ÿëü-
íîñò³, îá’ºêòîì ÿêî¿ º ³íøà ëþäèíà [19] 
Ïåðåäóìîâîþ ðîçâèòêó åìîö³éíîãî ñï³ëêó-
âàííÿ – º äîñâ³ä â çàäîâîëåíí³ ¿¿ á³îëîã³÷-
íèõ ïîòðåá òà ï³êëóâàíí³. Ìîæíà ñêàçàòè, 
ùî ïåâíîþ ì³ðîþ âèíèêíåííÿ êîìïëåêñó 
ïîæâàâëåííÿ – öå âíóòð³øíÿ ³íòåð³îðèçàö³ÿ 
äèòèíîþ ïîïåðåäí³õ ñòîñóíê³â ç îñîáîþ, 
ùî çä³éñíþº ï³êëóâàííÿ. À âèíèêíåííÿ ïî-
òðåáè â åìîö³éíîìó ñï³ëêóâàíí³ ëîã³÷íå 
ïðîäîâæåííÿ êîìïëåêñó ïîæâàâëåííÿ. Òàêà 
äóìêà º íå íîâîþ, íà öå íàì âêàçóº Â. Ìÿ-
ñèùåâ, Å. Åð³êñîí, Ì. Êëÿéí [15; 6; 10].  
Ñàìå åìîö³éíå ñï³ëêóâàííÿ óìîâíî ìîæíà 
ðîçáèòè íà äâ³ ÷àñòèíè: ïåðøà – êîëè äè-
òèíà ïîì³÷àº äîðîñëîãî, òà áåçïîñåðåäíüî 
äåìîíñòðóº äî íüîãî ñâîþ åìîö³éíó îö³íêó 
(âñì³õàºòüñÿ, ãóëèòü); äðóãà ÷àñòèíà ïîëÿ-
ãàº â òîìó, ùî äèòèíà òÿãíå ðó÷êè äî îñî-
áè, ùî ïðî íå¿ ï³êëóºòüñÿ, òîáòî ïðîÿâëÿº 
ðóõîâó àêòèâí³ñòü àáî ëîêîìîòîðí³ ðåàê-
ö³¿. Ñï³ââ³äíåñåìî ïåðø³ åìîö³éí³ ðåàêö³¿ 
ç àôåêòèâíèì êîìïîíåíòîì, ÿêèé âèçíà-
÷àþòü ÿê åìîö³éíó îö³íêó ñèòóàö³¿; ïåðø³ 
ëîêîìîö³¿ – ç ïîâåä³íêîâèì êîìïîíåíòîì. 
Õî÷à ñòàâëåííÿì, â ðîçãîðíóòîìó âèãëÿä³, 
öå ùå íå ìîæíà íàçâàòè, îñê³ëüêè â³äñóò-
í³é êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò, ñâ³äîìèé âèá³ð; 
àëå º âñ³ îçíàêè âèá³ðêîâîñò³ òà îáóìîâ-
ëåíîñò³ ïîïåðåäí³ì äîñâ³äîì. Ä³¿ äèòè-

íè â³äíîñíî çíà÷óùîãî äîðîñëîãî ìîæíà 
â³äíåñòè äî óñòàíîâîê, ÿêà, íà â³äì³íó â³ä 
ïîïåðåäíüîãî åòàïó, íàáóëà ñò³éêîñò³ òà 
âèá³ðêîâîñò³, ùî äîçâîëÿº ¿õ íàáëèçèòè 
äî ïîíÿòòÿ ñòàâëåííÿ. Äàë³ âèá³ðêîâ³ñòü 
ó âçàºìîâ³äíîñèíàõ ì³æ äèòèíîþ òà äîðîñ-
ëèì (â³ä 4 òèæí³â äî 1 ðîêó) ò³ëüêè çðîñòàº. 
Â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ïðèâ’ÿçàíîñò³. 
Ìè ìàº åìï³ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ òîìó, ùî 
âçàºìîñòàâëåííÿ ì³æ äèòèíîþ òà äîðîñ-
ëèì ïîøèðþºòüñÿ íà âåñü çîâí³øí³é ñâ³ò, 
ÿê ñâ³ä÷àòü äàí³ àìåðèêàíñüêîãî ëîíã³òþä-
íîãî åêñïåðèìåíòó [11]. Òàê, çà òåîð³ºþ 
ïðèâ’ÿçàíîñò³ Äæ. Áîóëá³, Ì. Åéíñâîðò, äè-
òèíà âèêîðèñòîâóº ìàò³ð, ÿê «íàä³éíó áàçó» 
äëÿ ï³çíàííÿ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³. ßêùî 
â äèòèíè º âïåâíåí³ñòü â òîìó, ùî ¿¿ ëþ-
áëÿòü òà ïðèéìàþòü òàêîþ, ÿêîþ âîíà º, 
ìàëþê ç çàäîâîëåííÿì äîñë³äæóº íàâêîëè-
øí³é ñâ³ò òà ïðîÿâëÿº ï³çíàâàëüíó àêòèâ-
í³ñòü [3]. Íà ïðîòèâàãó öüîãî, ð³çêèé ðîç-
ðèâ ïðèâ’ÿçàíîñò³ ïàðàë³çóº ï³çíàâàëüíà 
àêòèâí³ñòü ìàëþêà. Òàêèé òèï âçàºìèí ì³æ 
ìàëþêîì òà ìàò³ð’þ Ì. Åéíñâîðò íàçâàëà 
«íàä³éíà ïðèâ’ÿçàí³ñòü». Çà ðåçóëüòàòàìè 
åêñïåðèìåíòó «íåçíàéîìà ñèòóàö³ÿ», äî âè-
ùåíàçâàíîãî òèïó äîñë³äèëè òà îïèñàëè 
ùå äâ³: óíèêàþ÷à ïðèâ’ÿçàí³ñòü – öåé òèï 
ïîâ'ÿçàíèé ç áàéäóæ³ñòþ äî áëèçüêî¿ ëþäè-
íè. Òàê³ ä³òè ïðîÿâëÿþòü ïîì³ðíèé ³íòåðåñ 
äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó; «íåíàä³éíà ïðèâ’ÿçà-
í³ñòü» – òèï ñòîñóíê³â, â ÿêîìó ó äèòèíè àì-
á³âàëåíòí³ ïî÷óòòÿ äî ìàòåð³ òà ñëàáêèé ³í-
òåðåñ äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó [11; 3]. Òèïè 
ïðèâ’ÿçàíîñò³ ìîæíà ³íòåðïðåòóâàòè ç ïî-
çèö³¿ òåîð³¿ ñòàâëåííÿ. Òàê, çà ñâî¿ì îïèñîì, 
òèï ïðèâ’ÿçàíîñò³, à ñàìå ðåàêö³¿ äèòèíè 
íà îñîáó, ùî ïðî íå¿ ï³êëóºòüñÿ – ìàþòü 
îçíàêè åìîö³éíîãî êîìïîíåíòó ³ ïîâåä³í-
êîâîãî, ÿêèé ïðÿìî ïîâ’ÿçàíèé ç ðóõîâîþ 
àêòèâí³ñòþ ñòîñîâíî îñîáè, ùî ï³êëóºòüñÿ. 
Å. Åð³êñîí òåîðåòè÷íî âèçíà÷èâ ãðóäíèé 
â³ê ÿê ñòàä³þ áàçîâî¿ äîâ³ðè íà ïðîòèâàãó 
áàçîâî¿ íåäîâ³ðè [6], âèùå íàâåäåí³ ôàêòè 
ö³ëêîì ï³äòâåðäæóþòü öþ òåçó. Â³ò÷èçíÿíèé 
â÷åíèé Ë. Âèãîòñüêèé ³äåíòèô³êóº â³ê â³ä 
îäíîãî ì³ñÿöÿ äî 2-õ ðîê³â ÿê ñòàä³þ ñòà-
íîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íîãî ñèì-
á³îçó [4]. Âèñóíóòå ïîëîæåííÿ ï³äâåðåäæóº 
ïåäàãîã³÷íó òåçó ïðî òå, ùî ÷åðåç ìàò³ð äè-
òèíà ï³çíàº îòî÷óþ÷èé ñâ³ò. 

Ùîäî êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíòó, òî â 
öüîìó â³ö³ â³í ïðåäñòàâëåíèé êîìïëåêñîì 
óìîâíî ðåôëåêòîðíèõ ä³é, àêòèâíèì ðîç-
âèòêîì äð³áíî¿ òà çàãàëüíî¿ ìîòîðèêè (çà 
Àðíîëüäîì Ãåçåëëîì). Ñóòü êîãí³òèâíîãî 
êîìïîíåíòó ïîëÿãàº â ðîçïîä³ë³ äèòèíîþ 
ñâ³òó äîðîñëèõ íà ñâî¿õ òà ÷óæèõ, ïî÷àòêîì 
³ì³òàö³¿ òà íàñë³äóâàííÿ äîðîñëî¿ ïîâåä³í-
êè, çâè÷àéíî íà ïðèì³òèâíîìó ð³âí³. Íîâî-
óòâîðåííÿìè â³êó º îâîëîä³ííÿ ïðåäìåòíèì 
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ä³ÿìè, íàáóòòÿ ðóõîâèõ íàâè÷îê. Íàïðèê³í-
ö³ ïåðøîãî ðîêó ä³òè ïî÷èíàþòü õîäèòè, òà 
îâîëîä³âàþòü äåê³ëüêîìà ñëîâàìè [19]. 

Êðèçà ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ – öå êðèçà, 
ÿêà çóìîâëåíà ðóéíóâàííÿì íåîáõ³äíî-
ñò³ åìîö³éíî¿ âçàºìîä³¿ äèòèíè ç äîðîñ-
ëèì. Äèòèíà îïàíîâóº õîäüáó ³ ïðåäìåòí³ 
ä³¿, âîíà ñòàº ïîì³òíî àêòèâí³øîþ, âèìà-
ãàº ðàõóâàòèñÿ ³ç ñîáîþ [19]. Òàêà ñèòóà-
ö³ÿ, íà íàøó äóìêó, ïîâ’ÿçàíà ç âèä³ëåííÿì 
ñåáå ÿê ñóá’ºêòó âëàñíèõ áàæàíü [16]. Ïåð-
øèé ð³ê æèòòÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ âñòàíîâ-
ëåííÿì âçàºìîä³¿ «Ìè» òà ñò³éêîþ ïîòðå-
áîþ â ñï³ëêóâàíí³ ç äîðîñëèì. Òàêèé òèï 
âçàºìîä³¿ íîñèòü ÿðêî âèðàæåíèé åìîö³é-
íèé õàðàêòåð. Äèòèíà íàìàãàºòüñÿ âèðà-
çèòè ñâî¿ ïîòðåáè òà çíàéòè ñï³ëüíó ìîâó 
ç äîðîñëèì, ÿêèé ñòàº öåíòðîì ¿¿ æèòòÿ. 
Íà ÷³òêèé çâ'ÿçîê ì³æ ïîòðåáàìè òà óñòà-
íîâêîþ âêàçàâ Ä. Óçíàäçå [21]. Àëå òåïåð 
ïîòðåáè âæå âèéøëè çà ìåæ³ á³îëîã³÷íîãî, 
³ öå º îá’ºêòèâíîþ ñêëàäîâîþ ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó. Äî ñóá’ºêòèâíî¿ ÷àñòèíè ìè â³ä-
íåñåìî òå, ÿê ö³ ïîòðåáè çàäîâîëüíÿþòüñÿ. 
Â ïåðøèé ð³ê æèòòÿ â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíå 
îâîëîä³ííÿ ñâî¿ì ò³ëîì, îñê³ëüêè ó äèòèíè 
â öüîìó â³ö³ ïðîâ³äíèì êîìïîíåíòîì ñòàâ-
ëåííÿ ùå çàëèøàºòüñÿ åìîö³éíèé, ¿¿ ò³ëî 
÷àñòî ñëóæèòü äëÿ âèðàæåííÿ åìîö³é. Â òà-
êîìó òèïó çâ’ÿçêó âèäíî ÷³òêó çàëåæí³ñòü ì³æ 
åìîö³éíèì òà ïîâåä³íêîâèì êîìïîíåíòîì 
ìàéáóòí³õ ñòàâëåíü. Òåçà ïðî âçàºìîçâ’ÿ-
çîê ì³æ ïñèõ³÷íîþ àêòèâí³ñòþ òà ðóõîâîþ 
àêòèâí³ñòþ íàëåæèòü ². Ñå÷åíîâó [20]. Îñ-
íîâíèìè íîâîóòâîðåííÿìè öüîãî ïåð³îäó º 
ðîçâèòîê ³ ôîðìóâàííÿ àâòîíîìíî¿ ìîâè òà 
äîâ³ëüíèõ ïðåäìåòíèõ ä³é [16]. 

Ðàíí³é â³ê â³ä 1-ãî ðîêó äî 3-õ ðîê³â. Âàæ-
ëèâ³ñòü ðàííüîãî â³êó ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
â³í áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèé ç õîäüáîþ 
ÿê ô³çè÷íèì íàäáàííÿì ìàëþêà. Çäàòí³ñòü 
äî ïåðåì³ùåííÿ ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïñèõ³÷íî-
ìó ðîçâèòêó äèòèíè, îñê³ëüêè âîíà ïî÷èíàº 
á³ëüø øèðîêî òà ñàìîñò³éíî ñï³ëêóâàòèñÿ 
³ç çîâí³øí³ì ñâ³òîì, îð³ºíòóâàòèñÿ â ïðîñòî-
ð³. Îïàíóâàííÿ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çì³-
íþº õàðàêòåð ¿¿ ñï³ëêóâàííÿ ç äîðîñëèì. 
Íà çì³íó åìîö³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ç äîðîñ-
ëèì ïðèõîäèòü ñèòóàòèâíî-ä³ëîâå ñï³ëêó-
âàííÿ ç íèìè òà ïðàêòè÷íå ñï³âðîá³òíèöòâî 
ç íèìè â ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³. Ñîö³àëüíà ñè-
òóàö³ÿ ðîçâèòêó ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó: «äèòè-
íà – ïðåäìåò – äîðîñëèé» [19]. Âèõîäÿ÷è 
ç ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó, ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî öå ñåíñèòèâíèé ïåð³îä ñòàâ-
ëåííÿ äèòèíè äî ñâ³òó ðå÷åé, îïàíóâàííÿ 
íèì. Îñíîâíèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ º ïðåä-
ìåòíà ä³ÿëüí³ñòü, ãðà òà ìîâëåííÿ[13]. 

²íäèâ³ä íàáóâàº ïåâíî¿ àâòîíîì³¿. ª ïå-
ðåäóìîâè âèä³ëåííÿ ñåáå ç ïñèõîëîã³÷íî¿ 
âçàºìîä³¿ «Ìè». Äî òàêèõ ïåðåäóìîâ ìè 

â³äíåñåìî àêòèâíå ôîðìóâàííÿ äðóãî¿ ñèã-
íàëüíî¿ ñèñòåìè, ôîðìóâàííÿ àêòèâíîãî 
òà ïàñèâíîãî ñëîâíèêà; îâîëîä³ííÿ ñâ³òîì 
ðå÷åé ÷åðåç äîðîñëîãî, ï³çíàâàëüíó àêòèâ-
í³ñòü ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ðå÷³ íå çíèêàþòü 
òîä³ êîëè íå â ïîë³ çîðó. Çà Ë. Áîæîâè÷ 
âèíèêàþòü ïåðø³ ìîòèâè [16], ÿê³ ñïðèÿþòü 
äèôåðåíö³àö³¿ îäíîãî êîìïîíåíòà ñòàâëåí-
íÿ â³ä ³íøîãî. Ðîçâèòêó êîãí³òèâíîãî êîì-
ïîíåíòó ñïðèÿº ðîçâèòîê ìîâè, îñê³ëüêè 
ìîâà â³äðèâàº äèòèíó â³ä áåçïîñåðåäíüîãî 
ñïðèéìàííÿ ïðåäìåòà òà â÷èòü êîðèñòó-
âàòèñÿ éîãî çàì³ííèêàìè ñëîâàìè. Ïîâå-
ä³íêîâèé êîìïîíåíò ïî÷èíàº çàëåæàòè â³ä 
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ñïî÷àòêó öå ïðîñòå â³ä-
òâîðåííÿ ä³éñíîñò³, øëÿõîì íàñë³äóâàííÿ 
äîðîñëîãî [13]. Â ñóñï³ëüíîìó ïëàí³, â öüî-
ìó â³ö³, áàãàòî ä³òåé ïî÷èíàº â³äâ³äóâàòè 
äèòÿ÷èé ñàäîê. Öå âåäå äî çì³íè ñèòóàö³¿ 
ðîçâèòêó. Àäæå â äèòÿ÷îìó ñàäêó ïîòð³áíî 
ñëóõàòèñÿ âèõîâàòåëüêó òà ÿêîñü ñï³â³ñíó-
âàòè ç ³íøèìè ä³òüìè. Âèíèêàþòü ³ãðè ïî-
ðó÷, äîâ³ëüí³ñòü çóìîâëåíà íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíèìè çàâäàííÿìè, ÿê³ äèòèíà âèêîíóº 
ðàçîì ç âèõîâàòåëåì, àáî ïîì³÷íèêîì âè-
õîâàòåëÿ. Îñê³ëüêè äèòÿ÷èé ñàäîê öå äðó-
ãà ñóñï³ëüíà ³íñòèòóö³ÿ (ïåðøîþ º ¿¿ ñ³ì’ÿ), 
äî ÿêî¿ ïîòðàïëÿº äèòèíà, òàêà çì³íà ñîö³-
àëüíî¿ ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó º ãàðíèì ôóíäà-
ìåíòîì äëÿ óòâîðåííÿ àòèòþä³â. Àòèòþä – 
ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á ä³é, ÿêèé ëþäèíà 
ðåàë³çóº àáî õî÷å ðåàë³çóâàòè â êîíêðåòí³é 
ñèòóàö³¿. Àòèòþä – ã³ïîòåòè÷íèé êîíñòðóêò, 
ÿêèé âèâîäèòüñÿ íà îñíîâ³ âèì³ðþâàíèõ 
ðåàêö³é íà îá'ºêò. Òåðì³í àòèòþä ïîòð³áíî 
ðîçìåæóâàòè ç òåðì³íîì óñòàíîâêà [1]. Ð³ç-
íèöÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî óñòàíîâêà çàâæäè 
áëèçüêà äî ïîòðåá, à òåðì³í «àòèòþä» â ÷è-
ñòîìó âèãëÿä³ çàâæäè çàñòîñîâóâàâñÿ â³ä-
íîñíî ñîö³àëüíèõ ÿâèù. Îñê³ëüêè äèòÿ÷èé 
ñàäîê âèêîíóº ôóíêö³ºþ ñóñï³ëüíîãî âèõî-
âàííÿ, ìîæíà ã³ïîòåòè÷íî ïðèïóñòèòè òè, 
ùî ñàìå â³í ñëóæèòü ïåðåäóìîâîþ íàáóòòÿ 
àòèòþä³â. 

Êðèçà òðåòüîãî ðîêó æèòòÿ àáî êðèçà 
«ß ñàì»: á³ëüøà àâòîíîì³ÿ â³ä îñîáè, ùî 
îï³êóºòüñÿ, ïîøóê ìåæ âëàñíî¿ ³íäèâ³äó-
àëüíîñò³. Íàéâàæëèâ³øîþ õàðàêòåðèñòèêîþ 
êðèçè «ß-ñàì» ç ïîçèö³¿ òåîð³¿ ñòàâëåíü, 
º òå, ùî äèòèíà óñâ³äîìëþº ñåáå. Çì³íè 
â åìîö³éíîìó êîìïîíåíò³ â ê³íö³ 3-ãî ðîêó 
æèòòÿ ï³ä âïëèâîì ïðàêòè÷íî¿ ñàìîñò³é-
íîñò³, ùî ðîçâèâàëàñÿ ïîñòóïîâî. Äèòèíà 
ïî÷èíàº óñâ³äîìëþâàòè ñâî¿ áàæàííÿ òà 
ä³¿, îêðåìî â³ä äîðîñëèõ ëþäåé. Ï³ä ÷àñ 
âçàºìîä³¿ ç ³íøèìè, ³íäèâ³ä ïî÷èíàº óñâ³-
äîìëþâàòè, ùî â³í íàä³ëåíèé âîëåþ, ÿêîþ 
ìîæå êîðèñòóâàòèñÿ. Äèòèíà â³ä÷óâàº ñåáå 
äæåðåëîì âîë³, òà ïðàãíå ¿¿ âèêîðèñòîâó-
âàòè ñòîñîâíî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó [16]. Âîíà 
ìîæå ïðîòèñòàâëÿòè ñâî¿ áàæàííÿ áà-
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æàííÿì îòî÷óþ÷èõ. Âàæëèâèì ìîìåíòîì 
â ôîðìóâàíí³ ñòàâëåíü º òå, ùî äèòèí³ ïðè-
õîäèòü óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ùî âîíà ä³þ÷èé 
ñóá’ºêò îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³. Îòæå, åìî-
ö³éíèé êîìïîíåíò ïðåäñòàâëåíèé áàæàííÿ-
ìè, àëå, íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüîãî â³êî-
âîãî åòàïó, ö³ áàæàííÿ º ñâ³äîìèìè ³ âæå 
íàáëèæåí³ äî ïðèíöèïó ðåàëüíîñò³, ùî ìàº 
áåçóìîâíèé âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ êîãí³òèâ-
íîãî êîìïîíåíòó, º óñâ³äîìëåííÿ òîãî, ÷îãî 
ÿ áàæàþ, à öå ïî÷àòîê âñòàíîâëåííÿ ñâ³äî-
ìèõ ö³ëåé òà ìåòè. Ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò 
òåæ çàëåæèòü â³ä íîâîóòâîðåíî¿ ñâ³äîìîñò³. 
Îñíîâíîþ çì³íîþ â íüîìó ìîæíà ââàæàòè 
ïðàãíåííÿ äèòèíè ä³ÿòè ñàìîñò³éíî [16]. 

Â³ä 3-õ äî 6 ðîê³â, çà äàíèìè íàäàíèìè 
Þ. Ïðèõîäüêî, öå º ìîìåíòîì âñòàíîâëåí-
íÿ òà äèôåðåíö³àö³¿ âñ³õ îñíîâíèõ ñòàâëåíü. 
Ñåðåä íèõ ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñòàâëåííÿ 
äî ³íøèõ, ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó [18]. Ïîñòóïî-
âå äèôåðåíö³þâàííÿ åìîö³é ñòîñîâíî çíà-
÷óùèõ îá’ºêò³â ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³, â³ä-
íîñíî äèòÿ÷îãî ñàäêà, âèõîâàòåëüêè, ³íøèõ 
ä³òåé, ïðèçâîäÿòü äî óòâîðåííÿ àòèòþä³â, 
òà âæå á³ëüø ìåíø äîâ³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
â³äíîñíî íèõ. Òàêà ïîçèö³ÿ º âèïðàâäàíîþ, 
îñê³ëüêè öå â³ê, äå ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
º ãðà, âæå íå ïðåäìåòíî-ìàí³ïóëÿòèâíà 
ñòîñîâíî ðå÷åé, à ðîëüîâà ñòîñîâíî ôåíî-
ìåí³â ñîö³àëüíî¿ ä³éñíîñò³ [13]. Ó ãð³ îðãà-
í³÷íî ïîºäíóºòüñÿ íàñë³äóâàííÿ (çíà÷åííÿ 
íàñë³äóâàííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðî àáî àí-
òèñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè âèâ÷àâ À. Áàíäóðà, 
Ô. Ðàøòîí), òà ðîëüîâà ïîâåä³íêà, ÿêà â 
ñåáå îðãàí³÷íî âïë³òàº åëåìåíò ñòàâëåííÿ 
äî ðîë³. Ïî÷èíàþ÷è ç öüîãî â³êîâîãî ïåð³î-
äó, åìîö³éíèé êîìïîíåíò ñòàâëåíü ïî÷è-
íàº â³äõîäèòè íà äðóãèé ïëàí, õî÷à â³í ùå ³ 
ìàº çíà÷íó ñèëó. Äèòèíà ìîæå â³äñòðî÷èòè 
ó âèêîíàíí³ ñâî¿ áàæàííÿ, ìàº ñòàë³ ñèì-
ïàò³¿ òà àíòèïàò³¿, ñò³éê³ ïî÷óòòÿ â³äíîñíî 
çíà÷óùèõ îá’ºêò³â íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ 
[18]. Ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîðàëüí³ ñóäæåííÿ, äè-
òèíà îö³íþº ïîâåä³íêó ëþäåé çà íàñë³äêàìè 
¿¿ ä³ÿëüíîñò³ [17]. Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò 
ðîçâèâàºòüñÿ çàâäÿêè ïðîöåñàì àêîìîäà-
ö³¿ òà àñèì³ëÿö³¿ çà Æ. Ï³àæå. Ç 2-õ äî 7 ðî-
ê³â â÷åíèé âèä³ëÿº ñòàä³þ äîîïåðàö³éíîãî 
ðîçâèòêó ³íòåëåêòó, íà ÿê³é ä³òè ôîðìóþòü 
ïîíÿòòÿ òà âèêîðèñòîâóþòü ìîâó äëÿ ñï³ë-
êóâàííÿ ç îòî÷óþ÷èìè. Ö³ ïîíÿòòÿ îáìåæåí³ 
¿õ îñîáèñòèì äîñâ³äîì òà ìîæóòü ìàòè «ìà-
ã³÷íèé» ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé çâ'ÿçîê [17]. 
Çì³íîþ â ïîâåä³íêîâîìó êîìïîíåíò³ º óòâî-
ðåííÿ àâòîíîìíî¿ äîâ³ëüíîñò³. ¯¿ âèíèêíåí-
íÿ ïîâ’ÿçàíî ç äèòÿ÷î¿ ãðîþ òà äîçð³âàííÿì 
âñüîãî ïñèõ³÷íîãî àïàðàòó äèòèíè. Íîâî-
óòâîðåííÿìè â³êîâîãî ïåð³îäó º ñþæåòíî 
ðîëüîâà-ãðà, äîâ³ëüí³ñòü [13].

6-7 ðîê³â – â³ê, êîëè âòðà÷àºòüñÿ äèòÿ-
÷à áåçïîñåðåäí³ñòü [23]. Âèíèêàþòü ïåð-

ø³ ñòàâëåííÿ, â ïîâíîìó ðîçóì³íí³ öüîãî 
ñëîâà, âñÿ ðàí³øå ï³äïîðÿäêîâàíà åìîö³-
ÿì ñèñòåìà ñòàâëåííÿ çàçíàº îá’ºêòèâàö³¿ 
âíàñë³äîê ðîçâèòêó ìèñëåííÿ òà ïåðåõîäó 
äèòèíè äî ñóñï³ëüíî îö³íþâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
[13]. Â åìîö³éíîìó êîìïîíåíò³ âèíèêàº ëî-
ã³êà ïî÷óòò³â, çà ðàõóíîê öüîãî â³äáóâàºòüñÿ 
äèôåðåíö³àö³ÿ âíóòð³øíüî¿ òà çîâí³øíüî¿ 
ñòîðîíè îñîáèñòîñò³. Øêîëÿð ñâ³äîìî îð³-
ºíòóºòüñÿ â îñîáèñòèõ ïî÷óòòÿõ. Íàñë³äêîì 
÷îãî º ðîçóì³ííÿ ùî îçíà÷àº «ß ðàä³þ», 
«ß çàñìó÷åíèé», «ß ñåðäèòèé». Òàêèé ñòàí 
ðå÷åé ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ìîëîäøèé øêî-
ëÿð â³äêðèâàº ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò òà ïî÷è-
íàº îð³ºíòóâàòèñÿ â íüîìó [16] Êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíò íàáóâàº ïëàíó ä³é, óñâ³äîìëåí-
íÿ ïîñë³äîâíîñò³ ä³é, äëÿ çä³éñíåííÿ ñâîº¿ 
ìåòè, àíàë³ç ñâîº ä³ÿëüíîñò³ ïî çàâåðøåí-
íþ ä³é [23]. Âäîñêîíàëåííÿ êîãí³òèâíîãî 
êîìïîíåíòó ïîâ’ÿçàíå ç íàâ÷àííÿì ó øêîë³. 
Òàêà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó ïðèçâîäèòü äî ðîç-
øèðåííÿ êîëà ñîö³àë³çàö³¿ äèòèíè, âíàñ-
ë³äîê ÷îãî ç’ÿâëÿºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü ³íòå-
ð³îðèçóâàòè ðàí³øå íåäîñòóïí³ ñóñï³ëüí³ 
âçàºìîçâ’ÿçêè. Ïîâåä³íêîâèé êîìïîíåíò 
çì³íþºòüñÿ âíàñë³äîê òðàíñôîðìàö³¿ êîã-
í³òèâíîãî êîìïîíåíòó, ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîòåí-
ö³éíà ìîæëèâ³ñòü âèÿâëÿòè ñåáå ó â÷èíêàõ. 
Ìîëîäøîìó øêîëÿðåâ³ äîñòóïí³ òàê³ ôîðìè 
âèÿâó ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà ïðîÿâó ñâî-
¿õ ñòàâëåíü, ÿê ìîðàëüíèé àâòîìàòèçì, 
äîâ³ëüíà ïîâåä³íêà òà â÷èíîê, ÿê íàéâèù³é 
ïðîÿâ ñóñï³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ [24]. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îíòîãåíåòè÷íî ïåðøèì º åìîö³éíèé 
êîìïîíåíò ñòàâëåííÿ â ñòðóêòóð³ îñîáèñòî-
ñò³ äèòèíè â ÷èñòîìó âèãëÿä³, çâè÷àéíî öå 
ñòàâëåííÿì íàçâàòè íå ìîæíà, îñê³ëüêè â³ä-
ñóòí³é ñâ³äîìèé âèá³ð òà êîãí³òèâíèé àíà-
ë³ç âçàºìîä³¿. Åìîö³éíèé êîìïîíåíò çàâæ-
äè ïîðîäæóº ðóõîâó àêòèâí³ñòü, ÿêó ìîæíà 
ñï³âñòàâèòè ç ïîâåä³íêîâèì êîìïîíåíòîì. 
Ç³ çì³íîþ ïîòðåá çì³íþþòüñÿ ³ ñàì³ óñòàíîâ-
êè, âäîñêîíàëþþ÷èñü òà ìîäèô³êóþ÷èñü ï³ä 
âïëèâîì ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó òà ñîö³àëüíî¿ 
ñèòóàö³¿, â ÿê³é ïåðåáóâàº ³íäèâ³ä. Ç ÷àñîì 
óñòàíîâêà ïåðåòâîðþºòüñÿ íà àòèòþä. Òàêà 
òðàíñôîðìàö³ÿ ñòàº ìîæëèâîþ, îñê³ëüêè 
³íäèâ³ä â³ä÷óâàº ñâîþ ñóá’ºêòí³ñòü, íåõàé ³ 
íå óñâ³äîìëþº ¿¿ ïîâíîþ ì³ðîþ. Çâè÷àéíî 
äëÿ òàêèõ òðàíñôîðìàö³é ïîòð³áíà ñïðèÿò-
ëèâà ñîö³àëüíà ñèòóàö³ÿ ðîçâèòêó. Â íàøî-
ìó íàðèñ³ ìè çàïðîïîíóâàëè òàêó ñèòóà-
ö³þ – öå çàëó÷åííÿ äèòèíè äî ñóñï³ëüíîãî 
âèõîâàííÿ. Ç ïîÿâîþ ñþæåòíî-ðîëüîâèõ 
³ãîð ìîæíà ãîâîðèòè ïðî ïîÿâó ñâ³äîìèõ 
ñòàâëåíü, àäæå ðîëüîâà ãðà – öå ³íòåð³î-
ðèçàö³ÿ ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â. Äðóãèé âàæ-
ëèâèé àñïåêò, ùî âïëèâàº íà ñòàíîâëåí-
íÿ ñòàâëåíü â äîøê³ëüíîìó äèòèíñòâ³, öå 
ïîÿâà àâòîíîìíî¿ ìîðàë³ òà ìîðàëüíèõ ñó-
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äæåíü, â³äíîñíî îòî÷óþ÷èõ òà ñåáå. Íà îñ-
òàííüîìó åòàï³, â ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó 
â³ö³, äèòèíà ìàº ìîæëèâ³ñòü îá’ºêòèâóâàòè 
âëàñí³ ñôîðìîâàí³ ö³ííîñò³, ïåðåîñìèñëè-
òè ¿õ òà âèïðîáóâàòè â ñóñï³ëüñòâ³, òàêèì 
ìàéäàí÷èêîì º øêîëà. 

Ïåðñïåêòèâîþ íàøèõ ïîäàëüøèõ 
äîñë³äæåíü º åìï³ðè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ 
çàïðîïîíîâàíî¿ íàìè ìîäåë³, ðîçðîáêà 
ïðîãðàìè êîðåêö³¿ ñòàâëåíü äëÿ ä³òåé îïè-
ñàíî¿ íàìè êàòåãîð³¿. Òåîðåòè÷íà ïåðñïåê-
òèâà ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ âçàºìîä³¿ òðüîõêîì-
ïîíåíòíî¿ ñòðóêòóðè ñòàâëåíü íà ð³çíèõ 
åòàïàõ â³êîâîãî ðîçâèòêó, òà ðîçøèðåííÿ 
ìåæ ç ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó äî ïîõè-
ëîãî â³êó.


