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Ì³í³ñòåðñòâà âíóòð³øí³õ ñïðàâ Óêðà¿íè

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äîñë³äæåí-
íÿ â³äåîçàïèñ³â ïðîâåäåííÿ ñë³ä÷èõ ä³é, 
çîêðåìà äîïèò³â, ó ïðàêòèö³ ïðîâåäåííÿ 
ñóäîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ åêñïåðòèç ïðàêòè÷-
íî âèêëþ÷àº âèêîðèñòàííÿ ñë³ä÷èìè ìåòî-
ä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó íà äîïèòóâàíó 
îñîáó. Ó ñâîþ ÷åðãó, ñë³ä÷³ ÷àñòî ³ãíîðóþòü 
ðåêîìåíäîâàí³ òà âèçíà÷åí³ ñïåö³àëüí³ òàê-
òèêî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ äîïèòó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ ê³ëüêîìà 
ïðè÷èíàìè, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ ð³øåííÿ 
ñë³ä÷îãî íå âèêîðèñòîâóâàòè ïñèõîëîã³÷íèé 
âïëèâ ï³ä ÷àñ äîïèòó: ïî-ïåðøå, ïðîáëåìè 
ðîçìåæóâàííÿ òàêèõ ïðèéîì³â íà äîïóñòèì³ 
òà íåäîïóñòèì³ â ïðàâîâîìó ïîë³, ïî-äðóãå, 
íåäîñòàòí³é ð³âåíü îñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè ³ç 
ïñèõîëîã³¿ âåäåííÿ äîïèòó. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî âïëèâó òà ìàí³ïóëÿòèâíèõ òàê-
òèê äîïèòó ðîçãëÿäàëè ÿê â þðèäè÷í³é, 
òàê ³ ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ (Ð.Ð. Ðàò³íîâ, 
Ò.Ñ. Êàáà÷åíêî, Â.Þ. Øåï³òüêî, Â.Â. Þñ-
òèöüêèé, Â.Ã. Àíäðîñþêà, Î.Ì. Ñòîëÿðåíêî, 
Ì.². ªí³êººâ, Ô.Ì. Ñîêèðàí, ª.Ë. Äîöåí-
êî). Ó çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³ òàêîæ äîñë³äæó-
âàëàñü ïðîáëåìà âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ òåõí³ê òà òàêòèê âåäåííÿ äî-
ïèòó (Äæ. Ðåéä, Ñò. Óîëòåðñ òîùî). Îäíàê 
äîñ³ ïèòàííÿ ïðî ïðàâîì³ðí³ñòü òà äîö³ëü-

í³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó 
íà äîïèòóâàíîãî ï³ä ÷àñ äîïèòó çàëèøàºòü-
ñÿ â³äêðèòèì.

Ìîòèâàö³ÿ êîæíîãî ç ó÷àñíèê³â ñë³ä-
÷î¿ ä³¿ – äîïèòó – âèçíà÷àº ñïåöèô³÷í³ñòü 
îòðèìàííÿ ïîêàçàíü. Ìîòèâàö³ÿ ñë³ä÷î-
ãî – îòðèìàòè ÿêîìîãà á³ëüøå â³äîìî-
ñòåé ó ïðîöåñ³ äîïèòó â³ä ï³äîçðþâàíîãî; 
ìåòà ï³äîçðþâàíîãî – ïðèõîâóâàòè â³äî-
ìîñò³, ùî ìîæóòü òÿãíóòè çà ñîáîþ á³ëü-
øó êðèì³íàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ââåñòè 
ñë³äñòâî â îìàíó çàäëÿ âëàñíîãî âèïðàâ-
äàííÿ. ßê ïîêàçóº ïðàêòèêà çàðóá³æíèõ 
êðà¿í, âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëè-
âó ñë³ä÷èì ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîïèòó 
äàº çìîãó îòðèìàòè äîñòîâ³ðí³ ïîêàçàííÿ 
íà á³ëüø ðàíí³õ åòàïàõ äîñóäîâîãî ðîçñë³-
äóâàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äíå íàóêîâå 
äîñë³äæåííÿ òà îá´ðóíòóâàííÿ äîö³ëüíîñ-
ò³ âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó 
ñë³ä÷èìè ï³ä ÷àñ äîïèò³â ó ïðàâîîõîðîí-
í³é ñèñòåì³ Óêðà¿íè. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàí-
íÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â òîìó, ùîá 
íà îñíîâ³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ïðîàíàë³çó-
âàòè íàÿâí³ ìåòîäè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, 
ùî äîïóñòèì³ â ïðàêòèö³ ñë³ä÷îãî, òà ç³ñòàâ-
ëåííÿ â³ò÷èçíÿíîãî äîñâ³äó ³ç ïðîöåñîì 
ïðîâåäåííÿ äîïèòó â çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ.
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Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ïðîöåñ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìî-
ä³¿ ñë³ä÷îãî òà äîïèòóâàíî¿ îñîáè, ÷àñò³øå 
çà âñå, ïî÷èíàºòüñÿ ç³ ñë³ä÷èõ ä³é, à ñàìå 
ç äîïèòó. Â óêðà¿íñüêîìó çàêîíîäàâñòâ³ 
äîñèòü ÷³òêî âèçíà÷åíî ïðîöåäóðó äîïèòó. 
Çã³äíî ç³ ñò. 224 ÓÏÊ Óêðà¿íè, äîïèò – ïåð-
âèííà ñë³ä÷à ä³ÿ, îñíîâîþ ÿêîãî º íàÿâí³ñòü 
äîñòàòí³õ â³äîìîñòåé ïðî òå, ùî ÿê³éñü 
îñîá³ â³äîì³ îáñòàâèíè, ÿê³ ìàþòü çíà÷åííÿ 
äëÿ êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ.

Ïîêàçàííÿ, çà ñò. 95 ÓÏÊ Óêðà¿íè, – öå â³-
äîìîñò³, ÿê³ äàþòüñÿ â óñí³é àáî ïèñüìîâ³é 
ôîðì³ ï³ä ÷àñ äîïèòó ï³äîçðþâàíîãî, îáâè-
íóâà÷åíîãî, ñâ³äêà, ïîòåðï³ëîãî, åêñïåðòà ç 
ïðèâîäó â³äîìèõ îáñòàâèí ó êðèì³íàëüíîìó 
âèðîáíèöòâ³, ÿê³ ìàþòü çíà÷åííÿ äëÿ öüîãî 
êðèì³íàëüíîãî ïðîâàäæåííÿ [1].

Êîìóí³êàòèâíà âçàºìîä³ÿ ñë³ä÷îãî òà 
îñîáè, ÿêó äîïèòóþòü, º ñïåöèô³÷íîþ ïîð³â-
íÿíî ç³ çâè÷àéíèì ñï³ëêóâàííÿì. Ó ïðîöåñ³ 
äîïèòó îñîáà, ùî äàº ïîêàçàííÿ (îñîáëèâî 
ï³äîçðþâàíèé, ñâ³äîê), ìîæå ïðèõîâóâàòè 
àáî â³äâåðòî ãîâîðèòè íåïðàâäó ç ïðèâî-
äó îáñòàâèí, ùî ñòîñóþòüñÿ ìàòåð³àë³â 
ñïðàâè. Ó òàêîìó ðàç³ ñë³ä÷èé ìàº ïðàâî 
âèêîðèñòîâóâàòè ïðèéîìè ïñèõîëîã³÷íîãî 
âïëèâó, ìåòîþ ÿêèõ ìàº áóòè âïëèâ íà ìî-
òèâàö³þ äîïèòóâàíîãî ó íàäàíí³ íèì ïðàâ-
äèâèõ (äîñòîâ³ðíèõ) ïîêàçàíü.

Ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ (ì³æîñîáèñò³ñíèé 
ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ) – öå ïðåðîãàòèâà öè-
â³ë³çîâàíèõ ëþäñüêèõ ñòîñóíê³â. Î. Ñèäî-
ðåíêî çàçíà÷àº, ùî ïñèõîëîã³÷íèé âïëèâ 
íà ñòàí, äóìêè, ïî÷óòòÿ ³ ä³¿ ³íøî¿ ëþäèíè ç 
äîïîìîãîþ âèêëþ÷íî ïñèõîëîã³÷íèõ çàñîá³â 
ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ó ðàç³ ìîæëèâîñò³ 
íàäàííÿ ¿é ïðàâà ³ ÷àñó â³äïîâ³äàòè íà öåé 
âïëèâ. Íà ¿¿ äóìêó, ïñèõîëîã³÷íî êîíñòðóê-
òèâíèé âïëèâ ìàº â³äïîâ³äàòè òðüîì êðèòå-
ð³ÿì: à) â³í íå ðóéíóº îñîáèñòîñò³ ëþäåé, 
ÿê³ â íüîìó áåðóòü ó÷àñòü, òà ¿õ ñòîñóíêè; 
á) â³í ïñèõîëîã³÷íî êîðåêòíèé (ãðàìîòíèé, 
áåçïîìèëêîâèé); â) â³í çàäîâîëüíÿº ïîòðå-
áè äâîõ ñòîð³í [2].

Çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè âñòàíîâëåíî 
äîñèòü øèðîê³ ðàìêè âèêîðèñòàííÿ ìå-
òîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, îñê³ëüêè çà-
áîðîíÿºòüñÿ çàñòîñîâóâàòè ó ðàç³ äîïèòó 
ëèøå æîðñòê³ ìåòîäè òà ñïîñîáè îòðèìàí-
íÿ ïîêàçàíü: êàòóâàííÿ, æîðñòîêå, íåëþä-
ñüêå àáî òàêå, ùî ïðèíèæóº ã³äí³ñòü îñîáè, 
ïîâîäæåííÿ àáî çàãðîçè çàñòîñóâàííÿ òà-
êîãî ïîâîäæåííÿ (÷. 2 ñò. 87 ÊÏÊ Óêðà¿íà).

Ó ÷èííîìó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè 
ñïîñîáè íåïðàâîì³ðíîãî çàñòîñóâàííÿ 
çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó îêðåñëåí³ 
òàêîæ ó ñò. 373 ÊÊ Óêðà¿íè, à ñàìå:

1) âèêîðèñòàííÿ øàíòàæó, îáìàíó, ã³ïíî-
çó, ç íåçàêîííèì îáìåæåííÿì ïðàâ äîïèòó-
âàíîãî, éîãî ï³äêóïîì òîùî;

2) çàñòîñóâàííÿ äî äîïèòóâàíî¿ 
îñîáè íàñèëüñòâà øëÿõîì ô³çè÷íîãî âïëè-
âó, ùî çàâäàëî äîïèòóâàí³é îñîá³ ô³çè÷íî-
ãî áîëþ;

3) çíóùàííÿ íàä äîïèòóâàíîþ îñîáîþ 
(ïîçáàâëåííÿ ¿æ³ àáî âîäè, âïëèâ øóìîì 
àáî ñâ³òëîì, íàñì³õàííÿ íàä ô³çè÷íèìè 
âàäàìè äîïèòóâàíîãî òîùî) [2].

Â³äïîâ³äíî äî çàêîíîäàâ÷îãî îá´ðóí-
òóâàííÿ íåäîïóñòèìèõ ìåæ âèêîðèñòàííÿ 
òèñêó íà äîïèòóâàíó îñîáó, íå çàçíà÷àºòü-
ñÿ ÷³òêèõ ìåæ âèêîðèñòàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
âïëèâó, îêð³ì çàãàëüíèõ ïîíÿòü, ÿê³ íå ìà-
þòü ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ ³ ÷àñòî íåçðîçóì³-
ë³ ó ðàç³ ¿õ âèçíà÷åííÿ â ñóäîâîìó ïîðÿä-
êó ÿê äîêàç³â. Íàïðèêëàä, ïîâîäæåííÿ, ùî 
ïðèíèæóº ÷åñòü ³ ã³äí³ñòü îñîáè, ïîãðîçè 
äî çàñòîñóâàííÿ íàñèëüñòâà, øàíòàæ, ã³ï-
íîç, ï³äêóï. Âèùåçàçíà÷åí³ ñïîñîáè ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó ìîæóòü ñïðèéìàòèñÿ 
îñîáîþ, âèêëþ÷íî ç óðàõóâàííÿì ¿¿ ³íäè-
â³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê.  
Ùå îäí³ºþ ïðîáëåìîþ âèçíàííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî âïëèâó íåäîïóñòèìèì º ôàêòè÷-
íà íåìîæëèâ³ñòü âèçíà÷åííÿ ó ê³ëüê³ñíèõ 
ïîêàçíèêàõ ñòóïåíþ íàíåñåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ øêîäè îñîá³, ÿêó äîïèòóþòü øëÿõîì 
âïëèâó íà ¿¿ ïñèõ³êó.

Íåçâàæàþ÷è íà íå÷³òêå âèçíà÷åííÿ ìåæ 
íåäîïóñòèìîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, áà-
ãàòî â÷åíèõ ðîçðîáëÿþòü ìåòîäè äîïóñòè-
ìîãî âïëèâó íà ïñèõ³êó, øëÿõîì îêðåìèõ 
ìàí³ïóëÿòèâíèõ ïðèéîì³â, ÿê³ ó ïðàâîâîìó 
ïîë³ çíà÷àòüñÿ ÿê òàêòèêî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðè-
éîìè âåäåííÿ äîïèòó. Íàé÷àñò³øå òàêòè-
êî-ïñèõîëîã³÷í³ ïðèéîìè (ïðàâîì³ðí³ ïðè-
éîìè ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó) çóñòð³÷àþòüñÿ 
ó òàêèõ ìîäèô³êàö³ÿõ: ïðîíèêíåííÿ ñë³ä÷îãî 
â ïëàíè òèõ, õòî ïðèòÿãàºòüñÿ äî êðèì³íàëü-
íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³; ñòâîðåííÿ óÿâëåííÿ 
ó ï³äîçðþâàíîãî, îáâèíóâà÷åíîãî ïðî îá³-
çíàí³ñòü ñë³äñòâà; íåñïîä³âàíå ïðîâåäåí-
íÿ òàêòè÷íèõ ïðèéîì³â; ïåðåäàâàííÿ äðó-
ãîðÿäíî¿ (ïðèõîâàíî¿) ³íôîðìàö³¿, ùîá 
âèêëèêàòè «ïðîãîâîðåííÿ» ï³äîçðþâàíîãî, 
îáâèíóâà÷åíîãî, ÿêèé â³äìîâëÿºòüñÿ äàâà-
òè ïîêàçàííÿ àáî äàº íåïðàâäèâ³ ïîêàçàííÿ; 
âèêîðèñòàííÿ ðåàëüíèõ ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ 
ñë³ä÷èì ³ îáâèíóâà÷åíèì (ï³äîçðþâàíèì); 
âèêîðèñòàííÿ ñóïåðå÷íîñòåé ó ïîêàçàííÿõ 
îäí³º¿ îñîáè; ìàíåâðóâàííÿ ³íôîðìàö³ºþ, 
óíèêàþ÷è ¿¿ äåòàë³çàö³¿; ïðåä’ÿâëåííÿ äîêà-
ç³â (íàâ³òü â ¿õ ñóêóïíîñò³); ïåðø çà âñå, 
ó ïðåä’ÿâëåíí³ «âèð³øàëüíîãî» äîêàçó – 
ðàïòîâ³ñòü; ðîç’ÿñíåííÿ îáâèíóâà÷åíîìó 
ñòîñîâíî ïîì’ÿêøóþ÷èõ îáñòàâèí; äîïèò 
çà ó÷àñòþ ñïåö³àë³ñòà, çàõèñíèêà, ïåðåêëà-
äà÷à, ³íøèõ îñ³á; ðîçòëóìà÷åííÿ äîïèòóâà-
íîìó îáâèíóâà÷åíîìó (ï³äîçðþâàíîìó) çì³-
ñòó îáñòàâèí, ÿê³, â³äïîâ³äíî äî ñò. 65 ÊÊ 
Óêðà¿íè, ïîì’ÿêøóþòü ïîêàðàííÿ [3].
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Âèêîðèñòàííÿ òàêòèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïðèéîì³â ñë³ä÷èì ñïðÿìîâàíå íà òå, ùîá 
äîïèòóâàíà îñîáà, â³ä÷óâàþ÷è ñåáå çäàò-
íîþ ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ, äî-
áðîâ³ëüíî âçÿëà íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà «âëàñí³» ïðîñòóïêè. Ó ðåçóëüòàò³ â³äáóâà-
ºòüñÿ ïåðåì³ùåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðå-
çóëüòàò äîïèòó ç ìàí³ïóëÿòîðà íà àäðåñàò 
(äîïèòóâàíó îñîáó). 

Äëÿ òîãî, ùîá çðîçóì³òè ìåõàí³çìè ìà-
í³ïóëÿö³¿ òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ â ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³ ñë³ä÷îãî, òðåáà çðîçóì³òè ñàì 
òåðì³í «ìàí³ïóëÿö³¿» â ïñèõîëîã³¿. Ó øèðî-
êîìó ñåíñ³ «ìàí³ïóëÿö³ÿ» – öå âèä ïñèõîëî-
ã³÷íîãî âïëèâó, ìàéñòåðíà ðåàë³çàö³ÿ ÿêîãî 
âåäå äî ïðèõîâàíîãî çáóäæåííÿ â³ä ³íøî¿ 
ëþäèíè íàì³ð³â, ùî íå çá³ãàþòüñÿ ç ¿¿ ðå-
àëüíèìè áàæàííÿìè [4].

Ìåõàí³çìè, ùî ïåðåäáà÷àþòü ìàí³ïóëÿ-
òèâíèé âïëèâ íà îñîáó, ä³þòü ÷åðåç âèù³ 
ð³âí³ ïñèõ³êè: æèòòºâ³ ñìèñëè, ö³ííîñò³. 
Îïîðà íà äóõîâí³ ö³ííîñò³ ñïåöèô³÷íà, àäæå 
ö³ííîñò³ ëþäèíè – öå íå óñâ³äîìëåí³ âèìî-
ãè, à çàñíîâàí³ íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ ñìèñ-
ëîâ³ óñòàíîâêè. 

Äëÿ îð³ºíòîâàíîãî íà äóõîâíó åêñïëóà-
òàö³þ ìàí³ïóëÿòèâíîãî âïëèâó õàðàêòåðí³:

à) îñíîâíèé ä³þ÷èé àãåíò – ïîøóê ñåíñó 
(ñåíñ æèòòÿ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ ñìèñëîì ä³-
ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêîþ â ö³é ñèòóàö³¿, ó â³äïî-
â³äü íà êîíêðåòíå ïèòàííÿ);

á) ñïîñîáè ñòèìóëþâàííÿ – àêòóàë³çàö³ÿ 
íàÿâíèõ ñìèñë³â ³ ö³ííîñòåé, íàâ’ÿçóâàííÿ 
ñìèñëîâî¿ äåñòàá³ë³çàö³¿ òà ïåðåîö³íêè ö³í-
íîñòåé, ³ì³òàö³ÿ ïðîöåñó ïîøóêó ñåíñó;

â) ì³øåí³ – â³äíîñèíè ì³æ ìîòèâàìè, 
ñìèñë;

ã) àâòîìàòèçìè – ïðèâåäåí³ äëÿ äîïè-
òóâàíîãî ñïîñîáè çá³ãó ç³ ñìèñëîâîþ äå-
çîð³ºíòàö³ºþ òà çàïîâíåííÿì ñìèñëîâîãî 
âàêóóìó [4].

Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ ï³ä ÷àñ äîïèòó º 
âèñîêà ³ìîâ³ðí³ñòü íåäîñòîâ³ðíèõ ïîêàçàíü 
ç³ ñòîðîíè äîïèòóâàíîãî, ñàìå çàäëÿ ¿õ âè-
ð³øåííÿ ñë³ä÷èé ³ ìàº êîðèñòóâàòèñÿ òàê-
òèêî-ïñèõîëîã³÷íèìè ïðèéîìàìè, ÿê³ ñïî-
íóêàëè á ï³äîçðþâàíîãî, îáâèíóâà÷óâàíîãî 
äî òîãî, àáè â³í âèñëîâèâ îñîáèñòó çãîäó 
äàâàòè ïðàâäèâ³ ïîêàçàííÿ, ï³äòâåðäèâ 
îá’ºêòèâíó ä³éñí³ñòü.

Îêð³ì âèêîðèñòàííÿ îêðåìèõ ìàí³ïóëÿ-
òèâíèõ ïðèéîì³â, òàêòèê âåäåííÿ äîïèòó 
ñë³ä÷èì, íå ìåíø âàæëèâèìè º ñòðàòåã³ÿ 
âåäåííÿ äîïèòó òà âèêîðèñòàííÿ â í³é ìå-
òîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó.

Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ Ã.À. Êîâàëüîâèì 
áóëè ïîçíà÷åí³ òðè îñíîâíèõ ñòðàòåã³¿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî âïëèâó ïðè êîìóí³êàòèâí³é âçà-
ºìîä³¿. Åôåêòîì ïñèõîëîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿ 
òà âïëèâó ùîäî ëþäèíè º çì³íà ¿¿ ñóá’ºê-
òèâíèõ õàðàêòåðèñòèê (ïîòðåá, óñòàíîâîê, 

â³äíîñèí, çä³áíîñòåé, ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³í-
êè òîùî). Íà äóìêó â÷åíîãî, â ðåàëüí³é 
ëþäñüê³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ ìàþòü ì³ñöå òðè 
îñíîâíèõ ñòðàòåã³¿ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìî-
ä³¿ – «³ìïåðàòèâíà», «ìàí³ïóëÿòèâíà» ³ «ðîç-
âèâàþ÷à»:

– îñíîâíèìè ôóíêö³ÿìè ³ìïåðàòèâíî¿ 
ñòðàòåã³¿ º, ïî-ïåðøå, ôóíêö³ÿ êîíòðîëþ 
ïîâåä³íêè òà óñòàíîâîê ëþäèíè, ¿õ ï³äêð³-
ïëåííÿ òà ñïðÿìóâàííÿ â ïîòð³áíå ðóñëî, 
ïî-äðóãå, ôóíêö³ÿ ïðèìóñó ùîäî îá’ºêòà 
âïëèâó;

– â îñíîâ³ ìàí³ïóëÿòèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ò³ 
ñàì³ ôóíêö³¿, ùî ³ ïðè ³ìïåðàòèâí³é ñòðà-
òåã³¿, ð³çíèöÿ ëèøå â ¿õ á³ëüø ïðèõîâàíîìó 
ïðîÿâ³. Çàì³ñòü ïðÿìèõ íàêàç³â ³ ïðÿìîãî 
âïëèâó çàñòîñîâóºòüñÿ êîìïëåêñ ìåòîäèê ³ 
òàêòèê, îïîñåðåäêîâàíîãî âïëèâó íà ïñèõ³-
êó îäí³º¿ ëþäèíè íà ³íøó;

– îñíîâíèìè íîðìàìè òà ïðèíöèïàìè 
îðãàí³çàö³¿ ðîçâèâàþ÷î¿ ñòðàòåã³¿ º åìîö³é-
íå òà îñîáèñòå ðîçêðèòòÿ ïàðòíåð³â ïî ñï³ë-
êóâàííþ, ïñèõîëîã³÷íèé íàñòð³é íà àêòó-
àëüí³ ñòàíè îäèí îäíîãî, äîâ³ðó ³ ùèð³ñòü 
âèðàæåííÿ ïî÷óòò³â ³ ñòàí³â. Ïñèõîëîã³÷íîþ 
óìîâîþ ðåàë³çàö³¿ òàêî¿ ñòðàòåã³¿ âïëèâó º 
ä³àëîã [5].

Â îñíîâ³ êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ñë³ä-
÷îãî òà ï³äîçðþâàíîãî, îáâèíóâà÷åíîãî 
ìàº ëåæàòè ðîçâèâàþ÷à ñòðàòåã³ÿ, ÿêà ãà-
ðàíòóº ñàìîñò³éí³ñòü äà÷³ ïîêàçàíèõ äîïè-
òóâàíîþ îñîáîþ. Àëå, ÿêùî âðàõóâàòè òîé 
ôàêò, ùî äîïèòóâàí³ îñîáè, ÷àñò³øå çà âñå, 
íå õî÷óòü äàâàòè ïîêàçàííÿ àáî íàìàãàþòü-
ñÿ ïðèõîâàòè îêðåì³ ôàêòè ñêîºííÿ çëî÷è-
íó, ÿê³ º çíà÷èìèìè äëÿ êðèì³íàëüíîãî âè-
ðîáíèöòâà, ìàí³ïóëÿòèâíó òàêòèêó âïëèâó 
ñêëàäíî íå âèêîðèñòîâóâàòè. 

Øèðîêå âèêîðèñòàííÿ ìàí³ïóëÿòèâíèõ 
ïðèéîì³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîïèò³â âèêî-
ðèñòîâóþòü â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó ³ ó ð³çíèõ 
ìàñøòàáàõ. Çà êîðäîíîì âæå íå îäíå äåñÿ-
òèë³òòÿ ðîçðîáëÿþòüñÿ òà âäîñêîíàëþþòüñÿ 
òàêòèêè ïðîâåäåííÿ äîïèòó, ÿê³ âêëþ÷àþòü 
â ñåáå ïðàâîì³ðí³ ìåòîäè ïñèõîëîã³÷íîãî 
âïëèâó òà ìàí³ïóëÿòèâí³ ïðèéîìè.

Òàê, ó Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè øè-
ðîêîþ ïîïóëÿðí³ñòþ êîðèñòóºòüñÿ òàê çâàíà 
«Òàêòèêà Ðåéäà» ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîïèò³â 
ç îñîáàìè, ùî ïðè÷åòí³ äî çëî÷èííî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. «Òàêòèêà Ðåéäà» áóëà ïðåäñòàâëåíà 
ùå â 60-õ ðð. ÕÕ ñò. ³ êîðèñòóºòüñÿ ïîïóëÿð-
í³ñòþ íèí³ ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó (ÑØÀ, 
Êàíàäà, ªâðîïà òà Àç³ÿ). Ìåòà ö³º¿ òàêòè-
êè – âèêëþ÷åííÿ íåâèííèõ ï³äîçðþâàíèõ 
ï³ä ÷àñ ðîçñë³äóâàííÿ, çàñòîñóâàííÿ ñïå-
ö³àëüíèõ ôîðì ìàí³ïóëÿòèâíî¿ ïîâåä³íêè. 

Îñíîâîþ òåõí³êè Ðåéäà º äåâ’ÿòü êðîê³â 
ïðîâåäåííÿ äîïèòó:

1) âïåâíåíà êîíôðîíòàö³ÿ (êîëè ñë³ä÷èé, 
ïðîâîäÿ÷è äîïèò, íàäàº ³íôîðìàö³þ äî-
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ïèòóâàíîìó ïðî òå, ùî ñë³äñòâî âïåâíåíå 
ñàìå ó ïðîâèí³ äîïèòóâàíî¿ îñîáè);

2) ðîçâèòîê òåìè (ñë³ä÷èé, ùî ïðîÿâ-
ëÿº ñâîþ çàö³êàâëåí³ñòü, ìîæå äîïîìîãòè 
ï³äîçðþâàíîìó (äîïèòóâàíîìó) çíàéòè ìî-
ðàëüíå âèïðàâäàííÿ éîãî ä³ÿì, òèì ñàìèì 
çíèæóþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè çàõèñòó, 
ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü ï³äîçðþâàíîìó ñêàçàòè 
ïðàâäó);

3) ðîáîòà ç â³äìîâîþ (êîëè ï³äîçðþâàíèé 
ïî÷èíàº â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ñâîº¿ ïðè÷åòíîñò³ 
äî çëî÷èíó, ñë³ä÷èé ìàº ñòîÿòè íà ñâîºìó, 
øëÿõîì ïîâåðíåííÿ ï³äîçðþâàíîãî äî ïî-
÷àòêîâèõ ìîòèâ³â äîïèòó. Ó ïðè÷åòíèõ îñ³á 
â³äìîâè, ÿê ïðàâèëî, çíèæóþòüñÿ ç ÷àñîì, 
à â³äìîâè íåïðè÷åòíèõ – ïîñèëþþòüñÿ);

4) ïîäîëàííÿ çàïåðå÷åíü (ïîñëàáëþþ÷³ 
â³äìîâè ïåðåðîñòàþòü ó çàïåðå÷åííÿ ï³äî-
çðþâàíîãî íà êîðèñòü ñâîº¿ íåâèíóâàòîñò³. 
Ó öüîìó ðàç³ ñë³ä÷èé ìàº ïðèéíÿòè ö³ çàïåðå-
÷åííÿ, àëå íàïðàâëÿòè ¿õ íà ñâîþ êîðèñòü);

5) óòðèìàííÿ óâàãè ï³äîçðþâàíîãî (íà ö³é 
ñòàä³¿ äîïèòó ñë³ä÷èé ìàº ñïðàâó âèêëþ÷íî 
³ç ïðè÷åòíîþ îñîáîþ, îñê³ëüêè íåïðè÷åòí³ 
îñîáè ìàþòü áóòè âèÿâëåí³ íà ïîïåðåäí³õ 
åòàïàõ). Ï³ñëÿ ñòàä³¿ çàïåðå÷åíü ï³äîçðþ-
âàíèé ÷àñòî ñòàº âäóìëèâèì ³ çàìêíóòèì;

6) îáðîáêà ïàñèâíîãî íàñòðîþ ï³äîçðþ-
âàíîãî (ï³ñëÿ òîãî, ÿê ñë³ä÷èé «çàõîïèâ» 
óâàãó ï³äîçðþâàíîãî ³ ïðîäîâæóº ï³äêðåñ-
ëþâàòè îñíîâí³ òåìàòè÷í³ åëåìåíòè, ï³äî-
çðþâàíèé ìîæå óñâ³äîìèòè íååôåêòèâí³ñòü 
ñâî¿õ ïîïåðåäí³õ ñïðîá â³äìîâ ³ çàïåðå÷åíü 
³ çìèðèòèñÿ ç òèì, ùî òðåáà áóäå ãîâîðèòè 
ïðàâäó. Ñë³ä÷èé ìàº ïðîäîâæóâàòè âèÿâ-
ëÿòè ðîçóì³ííÿ òà ñèìïàò³þ, çàêëèêàþ÷è 
ï³äîçðþâàíîãî ãîâîðèòè ïðàâäó, ìîæëèâî, 
íàâ³òü çà äîïîìîãîþ çíàê³â ñèìïàò³¿, òàêèõ 
ÿê ïîêëàñòè ðóêó íà ïëå÷å ï³äîçðþâàíîìó);

7) ïðåçåíòàö³ÿ àëüòåðíàòèâíîãî ïèòàííÿ 
(ï³ä àëüòåðíàòèâíèì ðîçóì³ºòüñÿ ïèòàííÿ, 
â ÿêîìó ñë³ä÷èé äàº ï³äîçðþâàíîìó íà âè-
á³ð äâà îáâèíóâà÷åííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ äåÿ-
êèõ àñïåêò³â çëî÷èíó. Òàêèì ÷èíîì, àëüòåð-
íàòèâí³ ïèòàííÿ ñïîíóêàþòü ï³äîçðþâàíîãî 
âèáèðàòè á³ëüø ïðèéíÿòíó ñòîðîíó àëüòåð-
íàòèâ);

8) îòðèìàííÿ ïîêàçàíü ó óñí³é ôîðì³ 
(ï³ñëÿ òîãî, ÿê ï³äîçðþâàíèé ïðèéìàº îäíó 
ñòîðîíó àëüòåðíàòèâíîãî ïèòàííÿ, ñë³ä÷èé 
ìàº íåãàéíî ðåàãóâàòè, ùîá îòðèìàòè ñëî-
âåñíå ï³äêð³ïëåííÿ, ÿêå º, ïî ñóò³, ï³äòâåð-
äæåííÿì âèíè ï³äîçðþâàíîãî);

9. ô³êñàö³ÿ ïîêàçàíü ó ïèñüìîâ³é ôîðì³ 
(ï³äòâåðäæåííÿ â ïèñüìîâ³é ôîðì³ ñë³â ï³ä-
îçðþâàíîãî).

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî «Òàêòèêà Ðåéäà» 
âèïðàâäîâóº ñâîº âèêîðèñòàííÿ ò³ëüêè 
â òîìó ðàç³, êîëè ó ñë³äñòâà º âñ³ íåîáõ³äí³ 
äîêàçè ïðè÷åòíîñò³ ï³äîçðþâàíîãî ó ñêîºí-
í³ çëî÷èíó [6].

Íåçâàæàþ÷è íà ñâîþ ïîïóëÿðí³ñòü ³ ïðî-
äóêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ, «Òàêòèêà Ðåéäà» 
ìàº ³ áåçë³÷ ïðîòèâíèê³â, ÿê³ ââàæàþòü, ùî 
âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ìåòîä³â º íåïðèéíÿò-
íèìè ï³ä ÷àñ äîïèòó íåïîâíîë³òí³õ ï³äîçðþ-
âàíèõ, àäæå ïîêàçàííÿ ñêîºííÿ çëî÷èíó ìî-
æóòü äàâàòè íåïðè÷åòí³ îñîáè, ÿê³ çà ñâîºþ 
ïñèõîëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ ìàþòü ï³äâèùå-
íèé ð³âåíü ñóãåñòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ. Îäíàê 
öÿ òåõí³êà äàëà ðîçâèòîê ó ãàëóç³ âèâ÷åííÿ 
á³ëüø ãóìàííèõ òà åôåêòèâíèõ òàêòè÷íèõ 
ïðèéîì³â äîïèòó.

Òàêîæ äîñèòü ö³êàâèì ó ïðàêòèö³ çàðóá³æ-
íèõ ïðàâîîõîðîíö³â º âèêîðèñòàííÿ ìåòî-
äó Ê³íåçè÷íîãî ³íòåðâ’þ (Kinesic Interview). 
Öåé ìåòîä âêëþ÷àº àíàë³ç ïîâåä³íêè ëþ-
äèíè äëÿ îö³íêè îáìàíó. Ìåòîä ìàº äåÿêó 
ñõîæ³ñòü ³ç Òåõí³êîþ Ðåéäà. Ê³íåçèêà (àíãë. 
kinesic) – öå äîñë³äæåííÿ íåâåðáàëüíî¿ êî-
ìóí³êàö³¿. Ñòåí Á. Óîëòåðñ (Stan B. Walters), 
îäèí ç îñíîâîïîëîæíèê³â öüîãî ìåòîäó 
³íòåðâ’þ, îïèñóº äâà åòàïè äîñë³äæåííÿ 
íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿ ï³ä ÷àñ êîìóí³êà-
òèâíî¿ âçàºìîä³¿: «Ïðàêòè÷íèé åòàï àíàë³-
çó íåâåðáàëüíî¿ êîìóí³êàö³¿» òà «Ïðàêòè÷íà 
ôàçà îïèòóâàííÿ ïðè÷èí íåâåðáàëüíî¿ êî-
ìóí³êàö³¿».

Íà åòàï³ àíàë³çó ³íòåðâ’þåð âèêîðèñòî-
âóº ê³ëüêà ìåòîä³â äëÿ ñïîñòåðåæåííÿ òà 
àíàë³çó ïîâåä³íêè ñóá’ºêòà «äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ñïðàâæíüî¿ òà îìàíëèâî¿ ïîâåä³íêè 
ñóá’ºêòà àáî, ïðèíàéìí³, äëÿ âèçíà÷åííÿ 
òèõ îáëàñòåé, ÿê³ íàéá³ëüø ÷óòëèâ³ äëÿ íüî-
ãî, ³, îòæå, ïîòðåáóþòü äîäàòêîâî¿ óâàãè 
çà äîïîìîãîþ óñíîãî ïîâòîðåííÿ» [7]. 

Óîëòåðñ îïèñóº ÷îòèðè ôóíäàìåíòàëüí³ 
åòàïè ³íòåðâ’þ: (1) îð³ºíòàö³ÿ, (2) ðîçïî-
â³äü, (3) ïåðåõðåñíèé äîïèò ³ (4) äîçâ³ë.

Ñë³ä÷èé âèêîðèñòîâóº ³íôîðìàö³þ, ç³-
áðàíó ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ôàçè, äëÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî äîïèòó êîíêðåòíîãî ï³äîçðþâàíîãî. 
Çàâäàííÿ ñë³ä÷îãî ïîëÿãàþòü ó «ðîçðîáö³ 
öèêëó îáìàíó» ï³ä ÷àñ äîïèòó. Öåé ïðîöåñ 
âêëþ÷àº ïðîòèñòîÿííÿ åìîö³éíèõ ñòàí³â, 
ùî ñóïðîâîäæóþòü íåãàòèâí³ â³äïîâ³ä³ ï³ä-
îçðþâàíîãî ç éîãî âèñëîâëþâàííÿìè. Äëÿ 
êîæíî¿ êîíêðåòíî¿ îñîáè ìàº ðîçðîáëÿòèñÿ 
³íäèâ³äóàëüíèé ïëàí äîïèòó.

Óîëòåðñ îïèñóº á³ëüøå 30 ïðàêòè÷íèõ 
ê³íåçè÷íèõ ïðèíöèï³â, ùî êîíòðîëþþòüñÿ 
ñë³ä÷èì ó ïðîöåñ³ âèçíà÷åííÿ äîñòîâ³ðíî-
ñò³ ÷è íåäîñòîâ³ðíîñò³ ïîêàçàíü, ùî íàäàº 
äîïèòóâàíà îñîáà. «Ïåðøèé ³ íàéâàæëè-
âèé» òàêèé ïðèíöèï ïîëÿãàº â òîìó, ùî 
«æîäíà ê³íåçè÷íà ïîâåä³íêà, âåðáàëüíà ÷è 
íåâåðáàëüíà, íå äîâîäèòü, ùî ëþäèíà ãî-
âîðèòü ïðàâäó ÷è îáìàíþº». ²íø³ ïðèíöè-
ïè âêëþ÷àþòü â ñåáå ÿê çàãàëüí³ óÿâëåííÿ 
ïðî ïîâåä³íêó ëþäèíè (ëþäè êðàùå çäàòí³ 
êåðóâàòè âåðáàëüíèìè, í³æ íåâåðáàëüíè-
ìè ê³íåçè÷íèìè ñèãíàëàìè), òàê ³ óÿâëåííÿ, 
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ñïåö³àëüíî îð³ºíòîâàí³ íà ìåòîäè ³íòåðâ’þ-
âàííÿ àáî îïèòóâàííÿ (ùîá íå äîïóñòèòè 
â³äìîâó ï³äîçðþâàíîãî íàäàâàòè ïîêàçàí-
íÿ, ñë³ä÷èé ìàº ïîâåðòàòèñÿ äî ðåàëüíèõ 
÷è îïîñåðåäêîâàíèõ äîêàç³â ïðè÷åòíîñò³ 
ï³äîçðþâàíîãî ÷åðåç êîæí³ 3–5 õâèëèí).

Ìåòîä Ê³íåçè÷íîãî ³íòåðâ’þ îñîá- 
ëèâî êîðèñíèé äëÿ ïðàö³âíèê³â ïðàâîîõî-
ðîííèõ îðãàí³â, îñê³ëüêè îñîáè, ÿêèõ äîïèòó-
þòü, îñîáëèâî ïî êðèì³íàëüíèõ ïðîâàäæåí-
íÿõ, ÷àñòî ìèìîâîë³ äàþòü ïîêàçàííÿ 
ç íåâåðáàëüíèìè îçíàêàìè îáìàíó, ñïðèé-
íÿòëèâîñò³ òà íåðâîçíîñò³ ÷åðåç ìîâó ò³ëà. 
Öåé ìåòîä äîïîìàãàº âèçíà÷èòè ç âèñîêîþ 
³ìîâ³ðí³ñòþ, ÿê³ íåâåðáàëüí³ ïðîÿâè â³äïî-
â³äàþòü âíóòð³øí³ì ïåðåæèâàííÿì îñîáè, 
à ÿê³ º îçíàêàìè âåäåííÿ îñîáîþ â îìàíó 
ñë³äñòâà. 

Òàêèì ÷èíîì, ìåòîä Ê³íåçè÷íîãî ³íòåðâ’þ 
ñïðÿìîâàíèé íà îö³íêó íåâåðáàëüíèõ ðóõ³â 
äîïèòóâàíî¿ îñîáè çàäëÿ âèçíà÷åííÿ íàé-
á³ëüø åìîö³éíî-çíà÷èìèõ òåì, ÿê³ âèñâ³ò-
ëþº ï³äîçðþâàíèé (äîïèòóâàíèé). Ð³çíèìè 
ìàí³ïóëÿòèâíèìè ïðèéîìàìè (ïîâòîðþâàí-
íÿì çàïèòàíü, ðîçïîâ³äåé, ïðîâîêàòèâíèìè 
ïèòàííÿìè òîùî), ïåðø çà âñå, ïåðåâ³ðÿ-
ºòüñÿ ïðàâäèâ³ñòü äà÷³ ïîêàçàíü äîïèòóâà-
íî¿ îñîáè òà ¿¿ ïðè÷åòíîñò³ äî çëî÷èíó.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Â³äïîâ³äíî äî ïðîâåäåíîãî àíàë³çó âèêî-
ðèñòàííÿ ìàí³ïóëÿòèâíèõ òàêòèê òà ïðèéî-
ì³â, ìîæåìî çàçíà÷èòè, ùî â Óêðà¿í³ ñë³ä÷³ 
ìàþòü ëèøå ïåðåë³ê ðåêîìåíäîâàíèõ ìå-
òîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó ó âèãëÿä³ òàê-
òèêî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðèéîì³â, ÿê³, â ñâîþ 
÷åðãó, íå îá´ðóíòîâàí³ òà íå âèçíà÷åí³ þðè-
äè÷íî, òîä³ ÿê ó çàðóá³æíèõ êðà¿íàõ ïðàâî-
îõîðîíö³ ðîçðîáëÿþòü ïîâíîö³íí³ ïðîãðàìè 
òà ñòðàòåã³¿ ïðîâåäåííÿ äîïèòó çàäëÿ îò-
ðèìàííÿ ïðàâäèâî¿ ³íôîðìàö³¿ â³ä ï³äîçðþ-
âàíèõ (äîïèòóâàíèõ îñ³á). Íàéá³ëüøîþ ïå-
ðåøêîäîþ äî ââåäåííÿ ïðàêòèêè ðîçðîáêè 
òàêèõ ïðîãðàì ó íàø³é êðà¿í³ º, ïåðø çà âñå, 

ïðîáëåìà âñòàíîâëåííÿ ìåæ³ äîïóñòè-
ìîñò³/íåäîïóñòèìîñò³ ïñèõîëîã³÷íîãî âïëè-
âó íà äîïèòóâàíó îñîáó íà çàêîíîäàâ÷îìó 
ð³âí³, à òàêîæ ñèñòåìè êîíòðîëþ çà äîö³ëü-
í³ñòþ âèêîðèñòàííÿ òàêîãî âïëèâó ï³ä ÷àñ 
äîïèòó. 

Çàðàäè âèð³øåííÿ âèùåâèçíà÷åíî¿ ïðî-
áëåìè, íà íàøó äóìêó, òðåáà ïðîâîäèòè 
íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ÿê ó ñôåð³ þðèäè÷íî¿ 
ïñèõîëîã³¿, òàê ³ ó ðàìêàõ þðèñïðóäåíö³¿, 
øëÿõîì àíàë³çó òà êîðåãóâàííÿ çàêîí³â, 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, çàäëÿ âñòà-
íîâëåííÿ á³ëüø êîíêðåòíèõ ìåæ äîïóñòè-
ìîãî âèêîðèñòàííÿ â ïðàêòèö³ ñë³ä÷èõ ìå-
òîä³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó ï³ä ÷àñ äîïèòó 
çà äîïîìîãîþ ìàí³ïóëÿòèâíèõ ïðèéîì³â, 
à òàêîæ ñòâîðþâàòè íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè 
ï³äãîòîâêè ç ìåòîþ êâàë³ô³êîâàíîãî òà ðî-
çóìíîãî âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî âïëèâó ï³ä ÷àñ äîïèòó.


