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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó áóäü-ÿêîìó 
ñóñï³ëüñòâ³, íåçàëåæíî â³ä òîãî, íà ÿê³é 
ñòàä³¿ ðîçâèòêó âîíî ïåðåáóâàº, º ëþäè, ÿê³ 
ïîòðåáóþòü îñîáëèâî¿ óâàãè äî ñåáå. Öå 
îñîáè, ÿê³ ìàþòü ïåâí³ â³äõèëåííÿ â ô³çè÷-
íîìó, ïñèõ³÷íîìó òà ñîö³àëüíîìó ðîçâèòêó. 
Ïðîáëåìà ñòàâëåííÿ äî ëþäåé ç îáìåæå-
íîþ ä³ºçäàòí³ñòþ ñòàº âñå á³ëüø àêòóàëü-
íîþ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ òàêèõ îñ³á. 
Â Óêðà¿í³, çîêðåìà, çðîñòàííÿ ÷èñåëüíîñò³ 
îñ³á ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè â³äáóâàºòüñÿ 
âíàñë³äîê çíèæåííÿ ð³âíÿ ìåäè÷íîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ, ðîñòó ïîáóòîâîãî ³ âèðîáíè÷îãî 
òðàâìàòèçìó, ñêëàäíî¿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿, 
ùî çàãîñòðþºòüñÿ çì³íàìè â ñîö³àëüíî-å-
êîíîì³÷í³é ñôåð³, ïåðåõîäîì äî ðèíêîâèõ 
â³äíîñèí ãîñïîäàðþâàííÿ òîùî. Àëå òàê ÷è 
³íàêøå, çà ð³çíèõ îáñòàâèí, óñ³ ìè âçàºìî-
ä³ºìî ç ñèñòåìîþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Òîìó 
îäíèì ç âàæëèâèõ ïèòàíü ñüîãîäåííÿ òàêîæ 
º ðîçâèòîê òà óäîñêîíàëåííÿ ìåäèöèíè òà 
ìåäè÷íîãî ñóïðîâîäó ëþäèíè íà âñ³õ åòà-
ïàõ ¿¿ æèòòÿ. 

Àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíîãî 
ñóñï³ëüñòâà º àäàïòàö³ÿ, ñîö³àë³çàö³ÿ òà 
áåçïîñåðåäíüî ñóïðîâ³ä ñ³ìåé, ÿê³ âèõî-
âóþòü ä³òåé ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿìè. 
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîáëåìà æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ äèòèíè ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñòÿ-
ìè çäîðîâ’ÿ º íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ. Ï³äâè-
ùåííÿì ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðî¿ äèòèíè ³ ¿¿ ñ³ì’¿ 
ïîâèíí³ çàéìàòèñÿ äåðæàâà â ö³ëîìó, ïñè-
õîëîãè, ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè, ïðàâîçíàâ-
ö³, â÷èòåë³, çäàòí³ çä³éñíþâàòè íåîáõ³äíèé 
ñóïðîâ³ä äèòèíè.

Ïðîáëåìà ³íòåãðàö³¿ â ñîö³óì, ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ä³òåé ç îáìåæåíèìè 
ìîæëèâîñòÿìè òà ¿õí³õ ñ³ìåé çàâæäè áóëà 
³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ. Ó íàø³é êðà¿í³ ç 
êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ä³òåé 
ç âàæêèìè âðîäæåíèìè òà íàáóòèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîâíî¿ ¿õ 
íåïðàöåçäàòíîñò³. Çà ñòàòèñòèêîþ â Óêðà¿-
í³ íàë³÷óºòüñÿ 135,4 òèñÿ÷³ ä³òåé ç îáìåæå-
íèìè ìîæëèâîñòÿìè, àáî 120 îñ³á íà êîæí³ 
10 òèñÿ÷ ä³òåé. Ïðîòå â Óêðà¿í³ ³ñòîðè÷íî 
ñêëàëàñÿ òàêà ñèòóàö³ÿ, çà ÿêî¿ ä³òè ç îñî-
áëèâèìè ïîòðåáàìè âïðîäîâæ òðèâàëîãî 
÷àñó çàëèøàëèñÿ ïîçà óâàãîþ ñóñï³ëüñòâà, ³ 
íàâ³òü ïåâíîþ ì³ðîþ áóëè ³çîëüîâàíèìè â³ä 
íüîãî, íàâ÷àþ÷èñü òà âèõîâóþ÷èñü ó øêî-
ëàõ-³íòåðíàòàõ. ×àñòî ö³ ä³òè âèÿâëÿëèñü 
íåï³äãîòîâëåíèìè äî æèòòÿ ó â³äêðèòîìó 
ñåðåäîâèù³, ùî àæ í³ÿê íå â³äïîâ³äàëî ¿õ-
í³ì îñîáëèâèì ïîòðåáàì.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìè ðîçâèòêó ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ðîçãëÿäàëè ó ñâî¿õ ïðàöÿõ 
Â. Êóöåíêî, Ä. Ïîëîçåíêî, ². ×óïðóíîâ. 
Ïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ çäîðîâ’ÿ îñî-

áèñòîñò³ ïðîâîäèëîñü Ë. Âèãîòñüêèì, 
Î. Ëåîíòüºâèì, Ñ. Ðóá³íøòåéíîì, Ï. Ãàëü-
ïåð³íèì. Cèëüíèé âïëèâ íà ñòàíîâëåííÿ 
ñèñòåìíî¿ òåîð³¿ ñïðàâèëà íàóêîâà ñïàä-
ùèíà àêàäåì³êà Â. Áåõòåðºâà ³ éîãî ïîñë³-
äîâíèê³â Î. Ëàçóðñüêîãî, Ì. Áàñîâà, Â. Ìÿ-
ñèùåâà, Á. Àíàíüºâà òà ³í. 

Êð³ì òîãî, ïðîáëåìó ñóïðîâîäó ñ³ìåé, äå 
ðîñòå äèòèíà ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè âàäà-
ìè, äîñë³äæóâàëè òàê³ â÷åí³, ÿê Ò. Âîëêîâ-
ñüêà, Î. Çàõàðîâ, M. Ë³áë³íã, Í. Ìàçóðî-
âà, ².Ìàìàé÷óê, Ã. Ì³øèíà, Ë. Ñîëíöåâà, 
B. Òêà÷åâà, ÿê³ ñòâåðäæóâàëè, ùî ó êîæíî¿ 
äèòèíè ç ïîðóøåííÿìè ðîçâèòêó âèíèêàþòü 
ïðîáëåìè ïðè âçàºìîä³¿ ç áàòüêàìè.

Îñîáëèâîñò³ áàòüê³âñüêèõ â³äíîñèí òà 
¿õ âïëèâ íà ðîçâèòîê ä³òåé âèâ÷àëè Î. Áî-
äàëüîâ, À. Âàðãà, ².Äîáðÿêîâ, Â. Çàõà-
ðîâ, Ì. Ë³ñ³íà, ª. Ìàñòþêîâà, Â. Ì³í³ÿðîâ, 
². Í³êîëüñüêà, Â. Ñòîë³í, Ñ. Ñîðîêîóìîâà, 
Â. Òêà÷îâà, Ó. Óëüºíêîâà, Å. Åéäåì³ëëåð, 
Ï. ßêîáñîí.

Ìåòîþ äàíî¿ ðîáîòè º âèçíà÷åííÿ îñî-
áëèâîñòåé ñóïðîâîäó ñ³ìåé, äå ðîñòå äèòè-
íà ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè âàäàìè ó ñèñòåì³ 
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íàðîä-
æåííÿ äèòèíè ç â³äõèëåííÿìè ó ðîçâèòêó 
ñïðèéìàºòüñÿ ¿¿ áàòüêàìè ÿê íàéá³ëüøà 
òðàãåä³ÿ. Ôàêò ïîÿâè íà ñâ³ò äèòèíè «íå òà-
êî¿, ÿê ó âñ³õ», º ïðè÷èíîþ ñèëüíîãî ñòðåñó, 
ÿêèé ïåðåæèâàþòü áàòüêè, â ïåðøó ÷åðãó 
ìàòè äèòèíè. Ñòðåñ, ùî ìàº ïðîëîíãîâà-
íèé õàðàêòåð, ñïðè÷èíÿº ñèëüíó äåôîðìó-
þ÷ó ä³þ íà ïñèõ³êó áàòüê³â ³ ñòàº âèõ³äíîþ 
óìîâîþ ð³çêî¿ òðàâìóþ÷î¿ çì³íè æèòòºâîãî 
óñòðîþ, ùî ñôîðìóâàâñÿ â ñ³ì’¿.

Â ÿêîñò³ ïñèõîòðàâìóþ÷îãî ôàêòîðó, 
ÿêèé âèçíà÷àº îñîáèñò³ ïåðåæèâàííÿ áàòü-
ê³â ä³òåé ç â³äõèëåííÿìè, âèñòóïàº êîìï-
ëåêñ ïñèõ³÷íèõ, ñåíñîðíèõ, ìîâëåííºâèõ, 
ðóõîâèõ ³ åìîö³éíî-îñîáèñò³ñíèõ ðîçëàä³â, 
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü òó àáî ³íøó àíîìàë³þ 
äèòÿ÷îãî ðîçâèòêó. Áåçóìîâíî, âèðàæå-
í³ñòü ïîðóøåíü, ¿õ ñò³éê³ñòü, òðèâàë³ñòü ³ 
áåçïîâîðîòí³ñòü âïëèâàþòü íà ãëèáèíó 
ïåðåæèâàíü áàòüê³â õâîðèõ ä³òåé. Ñë³ä òà-
êîæ çàçíà÷èòè, ùî ïñèõ³÷íà òðàâìàòèçàö³ÿ 
áàòüê³â, ÿêà âèêëèêàíà ïîðóøåííÿìè ó ðîç-
âèòêó äèòèíè, âèÿâëÿºòüñÿ á³ëüø ãëèáîêîþ 
â òîìó âèïàäêó, ÿêùî âîíè ñàì³ ïñèõ³÷íî 
çäîðîâ³ ³ íå ìàþòü ïñèõîô³çè÷íèõ â³äõè-
ëåíü [2, ñ. 41].

Ïðîñòåæóþ÷è ïåðåæèâàííÿ áàòüêà-
ìè òðàãåä³¿ íàðîäæåííÿ íåïîâíîñïðàâíî¿ 
äèòèíè, ð³çí³ äîñë³äíèêè (Ðàéò, Äóêêàí, 
Äðîêàð) ä³éøëè âèñíîâêó ïðî çàêîíîì³ð-
íó çì³íó ¿õí³õ åìîö³éíèõ ñòàí³â íà øëÿõó 
äî àäàïòàö³¿. 

Øîê – íàéïåðøà ðåàêö³ÿ íà óñâ³äîìëåí-
íÿ ãîðÿ. Ñòàí øîêó íàäòî òÿæêèé. Â³í ìîæå 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 187

òðèâàòè äîâãî, ëþäèíà ï³äñâ³äîìî øó-
êàº ñòàá³ëüíîñò³. Ïðèõîäèòü ñóìí³â: ìîæå, 
íå âñå òàê ïîãàíî, áóâàþòü ïîìèëêè, ïî-
òð³áíî âñå ïåðåâ³ðèòè. Öå îçíà÷àº íîâèé 
åòàï óñâ³äîìëåííÿ ãîðÿ.

Çàïåðå÷åííÿ – â³ðà ó çö³ëåííÿ, ïîìèë-
êîâ³ñòü ä³àãíîçó. Ïî÷èíàºòüñÿ òðèâàëå ³ 
âèñíàæëèâå ìàíäðóâàííÿ â³ä ë³êàðÿ äî ë³-
êàðÿ, à äàë³ äî çíàõàð³â, åêñòðàñåíñ³â ³ç íà-
ä³ºþ çíàéòè äèâî, ÿêå çðîáèòü äèòèíó çäî-
ðîâîþ. Ïñèõîëîãè âèîêðåìëþþòü ó öüîìó 
ïåð³îä³ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, ãí³âó, ñîðîìó. 
Ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³, âòîìà â³ä ïîñò³éíîãî 
³ áåçóñï³øíîãî ïîøóêó ñïîñîá³â çö³ëåííÿ 
äèòèíè, âèñíàæëèâèé äîãëÿä çà íåþ ³ çðå-
÷åííÿ â³ä óñ³õ âëàñíèõ ïîòðåá òà ³íòåðå-
ñ³â – óñå öå ïðîâîêóº äåïðåñ³þ ó áàòüê³â. 
Äåïðåñ³ÿ – ïî÷óòòÿ ïðèãí³÷åíîñò³, âîíî º 
çàâåðøàëüíèì ó ïîñë³äîâí³é çì³í³ åìîö³é-
íèõ åòàï³â, ÿê³ º íåêîíñòðóêòèâíèìè, áî 
ñâ³ä÷àòü ïðî íåïðèéíÿòòÿ áàòüêàìè íîâî¿ 
ðåàëüíîñò³ [7, ñ. 14-15].

Çà öèõ îáñòàâèí ñêëàäàºòüñÿ âêðàé 
íåñïðèÿòëèâà ñèòóàö³ÿ äëÿ ðîçâèòêó äè-
òèíè. Ó ðàç³ ïîÿâè â ñ³ì’¿ äèòèíè ç â³äõè-
ëåííÿìè â ðîçâèòêó, ÿê ïðàâèëî, ãîëîâíèì 
îï³êóíîì ñòàº ìàò³ð ³ ñàìå ¿¿ ïîâåä³íêà, ¿¿ 
îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ ÷àñòî ÷èíÿòü íàé-
á³ëüøèé âïëèâ íà åìîö³éíå áëàãîïîëó÷÷ÿ 
äèòèíè ³ óñï³øí³ñòü ¿¿ àäàïòàö³¿ [10, ñ. 138].

Â. Ì. Ñîðîê³í íàâîäèòü äàí³ ïðî òå, ùî 
á³ëüø í³æ ó 70% ìàòåð³â ä³òåé ç àíîìàë³ÿìè 
ðîçâèòêó â³äçíà÷àºòüñÿ íàäçâè÷àéíî àìá³-
âàëåíòíå ñòàâëåííÿ äî âëàñíî¿ äèòèíè. Ñó-
ïåðå÷ëèâ³ñòü öüîãî ñòàâëåííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ 
â òîìó, ùî äèòèíà îäíî÷àñíî ðîçãëÿäàºòüñÿ 
³ ÿê îá’ºêò ëþáîâ³, ³ ÿê äæåðåëî ñòðàæäàíü 
[8, ñ. 75]. Ñàìå îñòàííº, çà îö³íêîþ á³ëü-
øîñò³ ìàòåð³â, º ïðè÷èíîþ ÷àñòèõ íàïàä³â 
ðîçäðàòóâàííÿ ïî â³äíîøåííþ äî äèòèíè. 
Òàêîæ ìàòè â³ä÷óâàº ïîñò³éíó íåìîòèâîâà-
íó òðèâîãó çà äèòèíó, ïîñò³éíî â³ä÷óâàþ÷è 
ïðèñóòí³ñòü ÿêî¿ñü íåáåçïåêè. Á³ëüøå òðå-
òèíè ìàòåð³â â³äçíà÷àþòü, ùî ïîñòóïîâî 
ôîðìóºòüñÿ ïî÷óòòÿ ñîðîìó âëàñíî¿ äèòè-
íè, ïðîâîêîâàíå çà ðàõóíîê íåäîáðîçè÷ëè-
âîãî ñòàâëåííÿ îòî÷óþ÷èõ. Ïî÷óòòÿ ñîðîìó 
³ ïî÷óòòÿ ïðîâèíè ïåðåä äèòèíîþ ôîðìó-
þòü ïåðåæèâàííÿ íåïîâíîö³ííîñò³ ñåáå 
ÿê ìàòåð³. ² ÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ, ùî â á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â áàòüêàì íåîáõ³äíà êâàë³ô³-
êîâàíà ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà, ÿêà ìîãëà 
á çàïîá³ãòè íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ôîðìóâàííÿ 
òà ô³êñàö³¿ íåàäåêâàòíèõ ñòèë³â ñòàâëåííÿ 
äî õâîðî¿ äèòèíè, ùî óñêëàäíþº ïðîöåñ ¿¿ 
ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó  á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ 
ñàìå çàõâîðþâàííÿ.

Áàòüê³âñüêå ñòàâëåííÿ äî äèòèíè ç ïñè-
õîô³çè÷íèìè â³äõèëåííÿìè çíà÷íîþ ì³ðîþ 
çàëåæèòü â³ä òàêèõ ÷èííèê³â, ÿê ãëèáè-
íà ïîðóøåíü ó äèòèíè, ë³êóâàëüíèé ïðî-

öåñ ³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ íàñë³äêè 
öèõ ïîðóøåíü, ÿê³, â³äïîâ³äíî, âïëèâàþòü 
íà ñîö³àë³çàö³þ, ñàìîñâ³äîì³ñòü äèòèíè, ¿¿ 
³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, 
ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ðîäèíè. Âàðòî çàóâàæè-
òè, ùî çîâí³øí³ îáñòàâèíè – íàðîäæåííÿ 
äèòèíè ç ïñèõîô³çè÷íèìè ïîðóøåííÿìè, 
äåô³öèò ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ³ êâàë³ô³êî-
âàíèõ ñîö³àëüíèõ ïîñëóã (ðåàá³ë³òàö³ÿ, ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ), – õî÷à ³ 
º äåñòðóêòèâíèìè ÷èííèêàìè äëÿ ðîäèíè, 
ïðîòå íå ëèøå âîíè çóìîâëþþòü êðèçîâèé 
ñòàí, ó ÿêîìó îïèíÿþòüñÿ áàòüêè. Ãîëîâ-
íîþ ïðè÷èíîþ áåçïîðàäíîñò³ áàòüê³â º íå-
çäàòí³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè âëàñí³ ðåñóðñè, 
íàëàãîäæóâàòè ïðîäóêòèâíó êîìóí³êàö³þ 
ÿê ó ñåðåäèí³ ðîäèíè, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè, 
ïëàíóâàòè ñâîº æèòòÿ ³ ðåàë³çîâóâàòè éîãî, 
ñïèðàþ÷èñü íà íàä³éí³ îïîðè, ñåðåä ÿêèõ: 
îá³çíàí³ñòü, íàñòàíîâè, âì³ííÿ âèêîðèñòî-
âóâàòè çîâí³øí³ é âíóòð³øí³ ðåñóðñè.

Ö³ë³ñíà ñèñòåìà ïî÷óòò³â áàòüê³â, âêëþ-
÷àº îñîáëèâîñò³ ¿õ ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ 
íèìè õàðàêòåðó ³ â÷èíê³â äèòèíè, à òàêîæ 
ïîâåä³íêîâèõ ñòåðåîòèï³â, ùî ïðàêòèêó-
þòüñÿ áàòüêàìè ó ñï³ëêóâàíí³ ç äèòèíîþ, 
ó âèïàäêó ç íåòèïîâèìè ä³òüìè ÷àñòî ïî-
÷èíàº ôîðìóâàòèñü, ñïèðàþ÷èñü âèêëþ÷íî 
íà öþ íåòèïîâ³ñòü äèòèíè, çîñåðåäæåí-
íÿ óâàãè íà ¿¿ â³äì³ííîñò³ â³ä ³íøèõ ä³òåé. 
Î. ªêæàíîâà âêàçóº, ùî á³ëüø³ñòü ñ³ìåé, ÿê³ 
ìàþòü ïðîáëåìíó äèòèíó (53%), ñïðèéìà-
þòü òðóäíîù³ äèòèíè äóæå íåîäíîçíà÷íî, 
à ¿õí³ î÷³êóâàííÿ ùîäî ìîæëèâîñòåé ðîç-
âèòêó òà ñîö³àëüíî¿ ðåàë³çàö³¿ ñâîº¿ äèòèíè 
ð³çêî êîëèâàþòüñÿ â³ä çàâèùåíèõ äî ïîâíî¿ 
íåâ³ðè â íàÿâí³ñòü ó íå¿ áóäü-ÿêèõ ìîæëè-
âîñòåé. Äðóãà çà ÷èñåëüí³ñòþ ãðóïà (30%) 
ïðåäñòàâëÿº ñ³ì’¿ ç íåãàòèâíîþ ðåàêö³ºþ 
ÿê íà äèòèíó, òàê ³ íà íàÿâí³ ó íå¿ ïðîáëåìè, 
âèçíà÷àþ÷è ¿¿ ÿê íåâäàõó, íåïðèñòîñîâà-
íó äî æèòòÿ, ïðèïèñóþ÷è ¿é ïîãàí³ íàõèëè 
³ ñîö³àëüíî íå ñõâàëþâàí³ ðèñè õàðàêòåðó 
[6, ñ. 78]. Ïîä³áíå ñòàâëåííÿ äî äèòèíè ÷à-
ñòî ôîðìóº ¿¿ æèòòºâèé ñöåíàð³é àáî «íå-
óñâ³äîìëþâàíèé ïëàí æèòòÿ»: áàòüêè àä-
ðåñóþòü ¿é ïåâí³ ïîñëàííÿ, íà îñíîâ³ ÿêèõ 
âîíà ðîáèòü â³äïîâ³äí³ âèñíîâêè ïðî ñåáå, 
³íøèõ ëþäåé ³ ñâ³ò ó ö³ëîìó, âèõîäÿ÷è ç 
÷îãî áóäóºòüñÿ æèòòÿ äèòèíè â ïîäàëüøî-
ìó [3, ñ. 67]. Ðîçóì³ííÿ áàòüêàìè, çîêðå-
ìà ìàòåðÿìè, îñîáëèâîñòåé ñâîº¿ äèòèíè, 
âèçíàííÿ íèìè ïðàâà íà ¿¿ íåñõîæ³ñòü íà ³í-
øèõ ä³òåé çàêëàäàº îñíîâó äëÿ ãàðìîí³éíî¿ 
âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ òà â³äïîâ³äíî äëÿ ¿¿ îñî-
áèñò³ñíîãî çðîñòàííÿ ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿.

Íà æàëü, äèôåðåíö³àö³ÿ ïåðåæèâàíü 
áàòüê³â  çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó ³ ñòóïåíÿ 
ïîðóøåíü ó ð³çíèõ êàòåãîð³é ä³òåé ç â³äõè-
ëåííÿìè ó ðîçâèòêó óñêëàäíåíà â ñèëó â³ä-
ñóòíîñò³ âàë³äíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî ³íñòðó-
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ìåíòàð³þ. Äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó íàêîïè÷åíî 
íåäîñòàòíüî ôàêò³â, ùîá íà íàëåæíîìó 
ð³âí³ àíàë³çóâàòè öþ ïðîáëåìó [9, ñ. 56].

²ç áåñ³ä ç áàòüêàìè ìîæåìî çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî ïðàêòè÷íî âñ³ ôóíêö³¿ ñ³ì’¿, 
çà äåÿêèì âèíÿòêîì, íå ðåàë³çóþòüñÿ àáî 
íå â ïîâíîìó îáñÿç³ ðåàë³çóþòüñÿ â ñ³ì’ÿõ, 
ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé ç â³äõèëåííÿìè ó ðîç-
âèòêó. Àíàë³ç ñïîñòåðåæåíü çà ðîçâèòêîì 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí ó òàêèõ ñ³ì’ÿõ ãî-
âîðèòü ïðî òå, ùî òàêå ñòàí ïîÿñíþºòüñÿ 
íàñòóïíèìè ïðè÷èíàìè. Â ðåçóëüòàò³ íà-
ðîäæåííÿ äèòèíè ç â³äõèëåííÿìè ó ðîçâèò-
êó ñòîñóíêè âñåðåäèí³ ñ³ì’¿, à òàêîæ êîíòàê-
òè ç îòî÷óþ÷èì ñîö³óìîì âèêðèâëÿþòüñÿ. 
Ïðè÷èíè ïîðóøåíü ïîâ’ÿçàí³ ç ïñèõîëîã³÷-
íèìè îñîáëèâîñòÿìè õâîðî¿ äèòèíè, à òà-
êîæ ç âåëèêèì åìîö³éíèì íàâàíòàæåííÿì, 
ÿêå íåñóòü ÷ëåíè ¿¿ ñ³ì’¿ ó çâ’ÿçêó ç òðèâà-
ëèì ñòðåñîì. Áàãàòî áàòüê³â ó òàê³é ñèòóà-
ö³¿ ñòàþòü áåçïîðàäíèìè. ¯õí³é ñòàí ìîæíà 
îõàðàêòåðèçóâàòè ÿê âíóòð³øí³é (ïñèõîëî-
ã³÷íèé) ³ çîâí³øí³é (ñîö³àëüíèé) ãëóõèé êóò 
[2, ñ. 103].

Åìîö³éíèé âïëèâ ñòðåñó íà æ³íêó, ÿêà íà-
ðîäèëà õâîðó äèòèíó, â ê³ëüêà ðàç ñèëü-
í³øèé. Ó ìàòåð³â ÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ 
³ñòåðèêè, äåïðåñèâí³ ñòàíè. Ñòðàõè, ÿê³ 
âèíèêàþòü ó æ³íîê ç ïðèâîäó ìàéáóòíüîãî 
äèòèíè, ïîðîäæóþòü ïî÷óòòÿ ñàìîòíîñò³, 
â³ä÷àþ ³ â³ä÷óòòÿ «ê³íöÿ æèòòÿ». Ìàòåð³ ïå-
ðåáóâàþòü ïîñò³éíî ç ä³òüìè. Âîíè ñêàð-
æàòüñÿ íà áåçë³÷ ïîâñÿê÷àñíèõ òóðáîò, ÿê³ 
ïîâ’ÿçàí³ ç äèòèíîþ, ùî ïðèçâîäÿòü äî ï³ä-
âèùåíîãî ô³çè÷íîãî ³ ìîðàëüíîãî íàâàíòà-
æåííÿ òà ñòàþòü ïðè÷èíîþ ñòîìëåííÿ. ×à-
ñòî äëÿ òàêèõ ìàòåð³â õàðàêòåðíå çíèæåííÿ 
ïñèõ³÷íîãî òîíóñó, çàíèæåíà ñàìîîö³íêà, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó âòðàò³ ñìàêó äî æèòòÿ, 
ïåðñïåêòèâ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè, íåìîæëè-
âîñò³ ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòèõ òâîð÷èõ ïëàí³â, 
âòðàòà ³íòåðåñó äî ñåáå ÿê äî æ³íêè é îñî-
áèñòîñò³ [4, ñ. 68].

Âèðàæåí³ ïñèõîô³çè÷í³ ïîðóøåííÿ äèòè-
íè, à òàêîæ îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ ìàòåð³ 
ìîæóòü âèñòóïàòè äæåðåëîì ìàòåðèíñüêî¿ 
äåïðèâàö³¿. Ëþáîâ äî äèòèíè ÿê ñïåöè-
ô³÷íå ïî÷óòòÿ âèíèêàº ó æ³íêè ùå â ïåð³îä 
âàã³òíîñò³ [10, ñ. 140]. Ñàìå öå ïî÷óòòÿ 
âèíèêàº ó â³äïîâ³äü íà åìîö³éíó âçàºìí³ñòü 
äèòèíè: ¿¿ ïîñì³øêó, êîìïëåêñ ïîæâàâ-
ëåííÿ ïðè ïîÿâ³ ìàòåð³ òîùî. Äåïðèâàö³ÿ 
ìàòåðèíñüêèõ ïî÷óòò³â ìîæå ³í³ö³þâàòè 
íåäîñòàòí³ñòü öèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
ïðîÿâ³â ó äèòèíè.

Óíàñë³äîê òîãî, ùî íàðîäæåííÿ õâî-
ðî¿ äèòèíè, à ïîò³ì ¿¿ âèõîâàííÿ, íàâ÷àííÿ 
³ â ö³ëîìó ñï³ëêóâàííÿ ç íåþ º òðèâàëèì 
ïàòîãåííî ä³þ÷èì ïñèõîëîã³÷íèì ôàêòî-
ðîì, îñîáèñò³ñòü ìàòåð³ ìîæå çàçíàâà-
òè çíà÷íèõ çì³í. Äåïðåñèâí³ ïåðåæèâàííÿ 

ìîæóòü òðàíñôîðìóâàòèñÿ â íåâðîòè÷íèé 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ òà ³ñòîòíî ïîðóøèòè 
¿¿ ñîö³àëüíó àäàïòàö³þ [1, ñ. 84].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçóþòü, ùî 
ó äèòèíè ç â³äõèëåííÿìè ó ðîçâèòêó º ïîðó-
øåííÿ ó ñòîñóíêàõ ç áàòüêàìè. Â ÿêîñò³ êðè-
òåð³þ îö³íêè äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ åìîö³éíà (ïîçèòèâíà 
àáî íåãàòèâíà) àïåëÿö³ÿ äèòèíè äî áàòüê³â 
ó ïðîäóêòàõ ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ áåçïîñå-
ðåäíÿ îö³íêà ñòîñóíê³â ç áàòüêàìè, ÿêà äà-
ºòüñÿ ñàìèìè ä³òüìè.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñïîñòåðåæåíü, áå-
ñ³ä, åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ùîäî 
âèâ÷åííÿ äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòîñóíê³â 
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè òåíäåíö³¿ â îñîáè-
ñò³ñíîìó ðîçâèòêó ä³òåé ³ â ¿õí³õ ñòîñóíêàõ 
ç áàòüêàìè, à ñàìå: êîæíà äèòèíà ç â³äõè-
ëåííÿì ó ðîçâèòêó äåìîíñòðóº âåëèêó ïî-
òðåáó â åìîö³éíî-ïîçèòèâíèõ êîíòàêòàõ 
ç áàòüêàìè [3, ñ. 124].

Ó áåñ³äàõ ä³òè òåïëî â³äãóêóþòüñÿ 
ïðî áàòüê³â, ÷àñòî ïðèõîâóþ÷è ¿õíþ õî-
ëîäí³ñòü ³ íåäîñòàòí³é ð³âåíü ïðîÿâó óâà-
ãè ³ ëþáîâ³. Ïðàêòè÷íî êîæíà äèòèíà (äî 
92% âèïàäê³â) âèñëîâëþº ãîñòðó ïîòðå-
áó â òåïëèõ ñòîñóíêàõ ç áàòüêàìè. Ïðî öå 
ñâ³ä÷àòü ïðèêëàäè ç ïðîòîêîë³â ³ ùîäåííè-
ê³â ñïîñòåðåæåíü çà ä³òüìè. 

Áàòüê³âñüêà íåàäåêâàòí³ñòü ó ïðèéíÿòò³ 
äèòèíè ç ïðîáëåìàìè â ðîçâèòêó, íåäîñòàò-
í³ñòü â åìîö³éíî-òåïëèõ ñòîñóíêàõ ïðîâîêó-
þòü ðîçâèòîê ó ä³òåé íåãàðìîí³éíèõ ôîðì 
âçàºìîä³¿ ³ç ñîö³àëüíèì ñâ³òîì ³ ôîðìóþòü 
äåçàäàïòèâí³ õàðàêòåðîëîã³÷í³ ðèñè îñîáè-
ñòîñò³ [5, ñ. 236].

Íåäîñòàòí³ñòü äèòÿ÷î-áàòüê³âñüêèõ ñòî- 
ñóíê³â íàáóâàº íåñïðèÿòëèâèõ â³äò³íê³â: 
â³äêèäàííÿ, ³çîëüîâàí³ñòü, àãðåñ³ÿ, ñòðàõ. 
Ëèøå ó ÷àñòèíè ä³òåé ôîðìóþòüñÿ ãàðìî-
í³éí³ é àäåêâàòí³ ñòîñóíêè ç áëèçüêèìè.

Ìàéæå ó âñ³õ ä³òåé ç â³äõèëåííÿìè â ðîç-
âèòêó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåâ³àö³¿ â îñîáèñòî-
ìó ðîçâèòêó, îáóìîâëåí³ íå ëèøå êîíñòèòó-
ö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè ³ ä³ºþ äåôåêòó, 
àëå é ïîðóøåííÿìè ì³æîñîáîâî¿ âçàºìîä³¿ 
³ êîíòàêò³â. Äîì³íóþ÷èìè íåãàòèâíèìè îñî-
áîâèìè òåíäåíö³ÿìè º: àãðåñèâí³ñòü, êîí-
ôë³êòí³ñòü, òðèâîæí³ñòü, çàìêíóò³ñòü, êîìó-
í³êàòèâí³ ïîðóøåííÿ. 

Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ï³äêðåñëþþòü, ùî 
â³ä â³äíîñèí ä³òåé ç áàòüêàìè çàëåæèòü, 
íàñê³ëüêè àäåêâàòíîþ áóäå ¿õíÿ âçàºìîä³ÿ 
ç îòî÷óþ÷èì ñåðåäîâèùåì.

Äëÿ äèòèíè ñ³ìåéíå âèõîâàííÿ ïðåäñòàâ-
ëÿº óí³êàëüíó óìîâó ¿¿ íîðìàëüíîãî ðîçâèò-
êó. Âàæêî ïåðåîö³íèòè ðîëü ñ³ì’¿ â ïðîöåñ³ 
ðîçâèòêó âñ³õ ñòîð³í ïñèõ³êè äèòèíè, ïî÷è-
íàþ÷è â³ä åëåìåíòàðíèõ ìîòîðíèõ íàâè÷îê 
³ çàê³í÷óþ÷è ñòàíîâëåííÿì éîãî ³íòåëåêòó, 
åìîö³éíî¿ ñôåðè, ñèñòåìè ³íòåðåñ³â ³ ö³í-
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íîñòåé, ñâ³òîãëÿäó é îñîáèñòîñò³ â ö³ëîìó 
[8, ñ. 107]. Ó ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ äèòèíè â³ä-
áóâàºòüñÿ íå ëèøå ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ñâ³äîìî-
ñò³, à é çä³éñíþºòüñÿ ïðîöåñ îñîáèñò³ñíîãî 
çðîñòàííÿ ñàìèõ áàòüê³â, ¿õí³õ ì³æîñîáè-
ñò³ñíèõ â³äíîñèí.

Ñ³ì’ÿ âèñòóïàº íàéâàæëèâ³øèì ôàêòîðîì 
ñîö³àë³çàö³¿, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³ºòüñÿ ñêëàäíèé 
ïðîöåñ çàñâîºííÿ äèòèíîþ êóëüòóðíî-³ñòî-
ðè÷íîãî äîñâ³äó. Ó âèïàäêó, êîëè éäåòüñÿ 
ïðî ñ³ì’¿ äèòèíè ç â³äõèëåííÿìè ó ðîçâèò-
êó, äîìàøíº âèõîâàííÿ âèñòóïàº íå ò³ëüêè 
ÿê íàéâàæëèâ³øèé ³ âèçíà÷àëüíèé ôàêòîð 
ñîö³àë³çàö³¿, àëå ³ ÿê äâåð³ â ñîö³àëüíó ³íòå-
ãðàö³þ, øëÿõ äî ñàìîñò³éíîãî ³ íåçàëåæíî-
ãî æèòòÿ.

Íà óñï³øíå ïîäîëàííÿ áàòüêàìè ð³çíèõ 
äåñòðóêòèâíèõ ñòàí³â ñïðÿìîâàí³ ð³çí³ ôîð-
ìè ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç íèìè: ³íäèâ³äó-
àëüíå êîíñóëüòóâàííÿ òà ãðóïîâà ðîáîòà 
(ñåì³íàðè, ³ãðè). Ñâ³òîâèé äîñâ³ä äîïîìîãè 
òàêèì áàòüêàì ïîêàçóº, ùî íàéá³ëüø ö³ëþ-
ùèì äëÿ íèõ º ñåðåäîâèùå ëþäåé ç òàêèìè 
ñàìèìè ïðîáëåìàìè. Òóò âîíè, íå áîÿ÷èñü 
íåðîçóì³ííÿ, îñóäó, ìîæóòü âèãîâîðèòèñÿ, 
ðîçñëàáèòèñü, â³äïî÷èòè, âèð³øóâàòè ñï³ëü-
í³ ïðîáëåìè, ïîä³ëèòèñü äîñâ³äîì.

Îñíîâí³ íàïðÿìêè ðîáîòè öåíòðó ó âçàº-
ìîä³¿ ç áàòüêàìè:

1. Ñòâîðåííÿ áàòüê³âñüêîãî êëóáó.
2. ²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ.
 3. Äîïîìîãà â ïîøóêó àäåêâàòíèõ ñïîñî-

á³â ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, ñâî¿õ ïðèõîâàíèõ 
ðåñóðñ³â.

4. Äèôåðåíö³éîâàíà ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷íà ï³äòðèìêà [7, ñ. 24].

Ó ñèñòåì³ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé ãîëîâíèì 
÷èííèêîì º ðîáîòà ç ðîäèíîþ, ìîá³ë³çà-
ö³ÿ ¿¿ ïîòåíö³àëó â ñï³ëüí³é ðîáîò³ ç ë³êàðÿ-
ìè. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ ìåòè íåîáõ³äíèì º 
ïðîâåäåííÿ ñ³ìåéíî¿ êîíñóëüòàö³¿ òà ñ³ìåé-
íî¿ ïñèõîòåðàï³¿.

Ó ïðîöåñ³ êîíñóëüòóâàííÿ òà ñ³ìåéíî¿ 
òåðàï³¿ âèÿâëÿþòüñÿ îñîáëèâîñò³ âíóòð³ø-
íüî ñ³ìåéíîãî êë³ìàòó, ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
âçàºìîä³¿ ÷ëåí³â ðîäèíè. Âñòàíîâëþºòüñÿ 
íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì, 
íàñàìïåðåä ñ³ìåéíèé êîíôë³êò, äåçàäàïòà-
ö³ÿ òà äåç³íòåãðàö³ÿ ó çâ’ÿçêó ç ïñèõîòðàâ-
ìóþ÷îþ ñèòóàö³ºþ, õâîðîáîþ äèòèíè. Òà-
êîæ âèíèêàþòü òàê³ ïñèõîåìîö³éí³ ñòàíè 
ÿê äåïðåñ³¿, ïî÷óòòÿ ïðîâèíè, à â äåÿêèõ 
âèïàäêàõ ñó¿öèäàëüí³ äóìêè.

Äëÿ òîãî, ùîá äîñÿãòè ìàêñèìàëüíîãî 
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ó ïðîöåñ³ ë³êóâàí-
íÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ äèòèíè íåîáõ³äíà îðãàí³-
çàö³ÿ øêîëè áàòüê³â. Íà ïðàêòèö³ 90% áàòü-
ê³â, ïî÷óâøè â³ä ôàõ³âö³â ïðî íåâèë³êîâí³ñòü 
õâîðîáè äèòèíè, â³ä÷óâàþòü ñèëüíèé ñòðåñ. 
Ó ïî÷àòêîâîìó ïåð³îä³ õâîðîáè âîíè äå-
çîðãàí³çîâàí³, ïåðåòâîðþþòüñÿ ó ïàö³ºí-

ò³â «ë³êàðñüêèõ ëàá³ðèíò³â». Öå äîäàòêîâî 
ïîñèëþº ¿õí³é íåãàòèâíèé ñòàí, ó òîìó ÷èñ-
ë³ ñòàí ä³òåé. Äåÿêèìè åëåìåíòàìè íåãà-
òèâíîãî âïëèâó ñàìå íà ñòàí äèòèíè ç áîêó 
áàòüê³â º ïàòîëîã³÷íà æàë³ñòü, ã³ïåðîï³êà, 
îáìåæåííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîÿâ åìî-
ö³éíî¿ íåñòðèìàíîñò³ áàòüê³â (ïëà÷, ñëüîçè, 
ñêàðãè) íà î÷àõ ó äèòèíè, ñòðàõ ïåðåä ìàé-
áóòí³ì, îáìåæåííÿ óâàãè äî ³íøèõ ÷ëåí³â 
ðîäèíè [7, ñ. 81].

Ó ïðîöåñ³ äîãëÿäó òà âèõîâàííÿ äèòèíè 
âè ìàºòå áóòè óâàæíèìè, ñïîñòåð³ãàþ÷è 
çà â³äïîâ³äí³ñòþ (÷è íåâ³äïîâ³äí³ñòþ) ïñè-
õîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ¿¿ â³êó; â³äñòåæóâàòè 
ñâîº÷àñí³ñòü ïðîõîäæåííÿ îñíîâíèõ åòàï³â 
ðîçâèòêó.

Ïðîáëåìà ïñèõîëîãî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ ñ³ìåé ç ä³òüìè, ÿê³ ìàþòü îáìåæåí³ 
ìîæëèâîñò³ çäîðîâ’ÿ òà ôóíêö³îíàëüí³ ðîç-
ëàäè, çàëèøàºòüñÿ ó ñòàä³¿ âèð³øåííÿ. Àê-
òóàëüí³ñòü äàíîãî àñïåêòó ñó÷àñíîãî æèòòÿ 
âèêëèêàíà íåäîñòàòí³ñòþ ïóáë³êàö³é ç äàíî¿ 
òåìè â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³, âîäíî÷àñ ïðàê-
òèêà âèìàãàº âèâ÷åííÿ øëÿõ³â ïñèõîëîã³÷-
íî¿ äîïîìîãè ñ³ì’ÿì, âðàõîâóþ÷è ³íäèâ³äó-
àëüíèé çàïèò áàòüê³â, ÿê³ ìàþòü îñîáëèâèõ 
ä³òåé; ï³äâèùåííÿì ñóñï³ëüíîãî ³íòåðåñó 
äî ïèòàíü ïñèõîëîãî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òà-
ö³¿ ñ³ìåé, ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé ç îáìåæåíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè òà ôóíêö³îíàëüíèìè ðîç-
ëàäàìè, ó çâ’ÿçêó ³ç çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ 
òàêèõ ñ³ìåé; ïðîòèð³÷÷ÿì ì³æ ïðàãíåííÿì 
ñ³ì’¿ äî ãàðìîí³éíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ³ íàÿâí³ñòþ ³ððàö³îíàëüíèõ äèñ-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïî÷óòò³â áàòüê³â, ÿê³ ìàþòü 
ñèñòåìíèé âïëèâ íà ÿê íà ñ³ì’þ â ö³ëîìó, 
òàê ³ íà ðîçâèòîê ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïî-
òðåáàìè.

Çàçâè÷àé â ñ³ì’ÿõ, ÿê³ âèõîâóþòü ä³òåé 
ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè, ðîçãëÿäàþòü-
ñÿ âèêëþ÷íî ïðîáëåìè ñàìèõ ä³òåé, ïðîòå 
ç óâàãè âèïóñêàºòüñÿ òàêèé âàæëèâèé àñ-
ïåêò, ÿê åìîö³éíèé ñòàí áàòüê³â. Äëÿ óñï³ø-
íî¿ àäàïòàö³¿ îñîáëèâî¿ äèòèíè ó íàâêîëèø-
íüîìó ñâ³ò³, âàæëèâî ïðèä³ëÿòè óâàãó ¿¿ 
ïñèõ³÷íîìó ñòàíó ³ çäîðîâ’þ. Íàéá³ëüø 
åôåêòèâíèì äëÿ ïîäîëàííÿ äåñòðóêòèâíèõ 
ñòàí³â º ñåðåäîâèùå ëþäåé ç òàêèìè ñà-
ìèìè ïðîáëåìàìè. Ð³çíîìàí³òí³ öåíòðè, 
îá’ºäíàííÿ äîïîìàãàþòü ëþäÿì, ÿê³ îïè-
íèëèñü ó ö³é ñèòóàö³¿, ïîçáóòèñü ïî÷óòòÿ 
ïðèðå÷åíîñò³ ³ áåçíàä³¿. Íå ìåíø âàæëèâèì 
ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó äèòèíè º ïðàâèëüíå ðî-
çóì³ííÿ ðîäèíîþ ¿¿ ñòàíó, ÿêå ñïðèÿº ãàð-
ìîí³éíîìó ðîçâèòêó äèòèíè. 

Âèñíîâêè. Îòæå, àíàë³ç íàÿâíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè ïîêàçàâ, ùî 
ñ³ì’¿, ÿê³ âèõîâóþòü äèòèíó ç â³äõèëåííÿìè 
ó ðîçâèòêó, ðîçãëÿäàþòüñÿ â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â ÷åðåç ïðèçìó îñîáëèâîñòåé ðîçâèò-
êó ñàìî¿ äèòèíè, õàðàêòåðó ¿¿ îñîáëèâèõ 
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ïîòðåá. Ïðè öüîìó êîìïëåêñíèé ïñèõîëî-
ã³÷íèé ñóïðîâ³ä âëàñíå ñ³ìåé ç òàêèìè ä³òü-
ìè º â³äíîñíî íîâîþ ñôåðîþ ä³ÿëüíîñò³ 
ôàõ³âö³â.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
äàíî¿ ïðîáëåìè º âèçíà÷åííÿ ãîëîâíèõ 
êðèòåð³¿â ÿê³ñíîãî ìåäè÷íîãî ñóïðîâîäó ñ³-
ìåé, äå ðîñòå äèòèíà ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íè-
ìè âàäàìè.


