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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ äèíà-
ì³÷íèõ ñóñï³ëüíèõ çì³í âñå á³ëüø íàãàëü-
íîþ ñòàº â³äïîâ³äí³ñòü íîâî¿ ãåíåðàö³¿ ôà-
õ³âö³â çðîñòàþ÷èì âèìîãàì äî ð³âíÿ ¿õíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ³ ñôîðìîâàíîñò³ 
îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê, àäæå ñàìå 
ñó÷àñíå ñòóäåíòñòâî ïîñòàº îäí³ºþ ç òèõ 
âåëèêèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, â³ä ÿêèõ çàëå-
æèòü ìàéáóòíº. Ñàìå â ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ 
â³äáóâàþòüñÿ ïîì³òí³ çì³íè â ñàìîñòàâëåí-
í³ þíàê³â ³ ä³â÷àò, ùî íàäàë³ ïîçíà÷àºòüñÿ 
íà ñàìîñòàâëåíí³ îñîáèñòîñò³ â äîðîñëî-
ñò³. Äåìîêðàòèçàö³ÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà, 
ïðîãðåñèâí³ çì³íè â ´åíäåðí³é ³äåîëîã³¿, 
ïðàãíåííÿ äî äîñÿãíåííÿ ´åíäåðíîãî ïà-
ðèòåòó ñïðè÷èíÿþòü çðóøåííÿ ó ïðîöå-
ñ³ ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìîëîä³, îäíèì ³ç 

ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ÿêîãî º ´åíäåðí³ ñòå-
ðåîòèïè. Îñòàíí³, ïîïðè â³äîìó ðèã³äí³ñòü, 
çàçíàþòü ñó÷àñíèõ òðàíñôîðìàö³éíèõ çì³í 
³ ìîæóòü ïåâíèì ÷èíîì ïîçíà÷àòèñÿ íà ðîç-
âèòêó ³ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Çàçíà-
÷åíå, íà íàøó äóìêó, ðîáèòü íåîáõ³äíèìè 
ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ´åíäåðíèõ ñòåðåî-
òèï³â ³ ñàìîñòàâëåííÿ ñó÷àñíî¿ óêðà¿íñüêî¿ 
ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ôåíîìåí ñàìîñòàâëåííÿ º ïðåäìåòîì 
íàóêîâîãî ³íòåðåñó øèðîêîãî êîëà àâòî-
ð³â òà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ï³äêëàñ ñîö³àëüíî¿ 
íàñòàíîâè, ñòàâëåííÿ ñóá’ºêòà ïîòðåáè 
äî ñèòóàö³¿ ¿¿ çàäîâîëåííÿ, ÿêå ñïðÿìî-
âàíå íà ñàìîãî ñåáå (Í. Ñàðäæâåëàäçå); 
ÿê ñêëàäíå êîãí³òèâíî-àôåêòèâíå óòâîðåí-
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íÿ, çð³ë³ñòü ÿêîãî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê³ñòþ âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ³ ñòóïåíåì óçãîäæåíîñò³ éîãî 
ñêëàäíèê³â (Î. Êîëèøêî); ÿê ïñèõîëîã³÷íå 
óòâîðåííÿ, ùî âçàºìîä³º ³ç ñàìîï³çíàííÿì, 
ñàìîðåãóëÿö³ºþ ³ ñàìîêîíòðîëåì; ÿê âèðàç 
ñåíñó «ß» äëÿ ñóá’ºêòà (Ñ. Ïàíòèëººâ). Çà-
óâàæóºòüñÿ, ùî ñòàâëåííÿ äî ñåáå ïîðÿä 
³ç ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì ³ íàñòàíîâîþ îñî-
áèñòîñò³ ùîäî çîâí³øíüîãî ñâ³òó º çì³ñòîì 
ñèñòåìè «îñîáèñò³ñòü – ñîö³àëüíèé ñâ³ò» ³ 
îäí³ºþ ç³ ñòðóêòóðíèõ îäèíèöü äèñïîçèö³é-
íîãî ÿäðà îñîáèñòîñò³ (Í. Ñàðäæâåëàäçå). 
Â³äçíà÷åíà çíà÷óù³ñòü íàñòàíîâè ÿê çà-
ãàëüíîãî ³ ºäèíîãî ìåõàí³çìó, ùî âèçíà÷àº 
ñïîñîáè ³ çì³ñòîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ñåáå (Ä. Óçíàäçå).

Ïîêàçàíî, ùî ñàìîñòàâëåííÿ âõîäèòü 
ó ñòðóêòóðó «ß-êîíöåïö³¿» îñîáèñòîñò³, 
à òàêîæ ìàº âëàñíó òðèêîìïîíåíòíó ñòðóê-
òóðó ç âèîêðåìëåííÿì ó í³é êîãí³òèâíî¿, 
àôåêòèâíî¿ òà ïîâåä³íêîâî¿ ñêëàäîâèõ ÷à-
ñòèí. Íàçâàíî âèäè ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ 
äî ñåáå (Ñ. Ðóá³íøòåéí, Í. Ñàðäæâåëàä-
çå, À. Ñï³ðêèí); îïèñàíî íèçêó ôóíêö³é ñà-
ìîñòàâëåííÿ (Í. Ãàíîøåíêî, Î. Êîëèøêî, 
Í. Ñàðäæâåëàäçå , Å. Áåðí). 

Ïîêàçàíî, ùî ôîðìóâàííÿ ñàìîñòàâ-
ëåííÿ â³äáóâàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ñàìîï³çíàí-
íÿ, âîäíî÷àñ ñóòòºâî âïëèâàþ÷è íà íüîãî, 
âèçíà÷àþ÷è éîãî ñïåöèô³êó, ñïðÿìîâàí³ñòü 
³ ³íäèâ³äóàëüíèé, îñîáèñò³ñíèé â³äò³íîê, ùî 
çàñâ³ä÷óº äâîñòîðîíí³ñòü öüîãî ïðîöåñó 
(Î. Áèðä³íà), ñêëàäàºòüñÿ ÷åðåç ïðàêòè÷-
íå ñòàâëåííÿ äî ðå÷åé ³ ÷åðåç ñï³ëêóâàííÿ 
ç ³íøèìè ëþäüìè, îïîñåðåäêîâóºòüñÿ çî-
âí³øí³ìè îö³íêàìè îñîáèñòîñò³.

Âèçíà÷åíî äâà ð³âí³ ñàìîï³çíàííÿ, 
íà ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ñàìîñ-
òàâëåííÿ ÿê àôåêòèâíîãî êîìïîíåíòà ñà-
ìîñâ³äîìîñò³. Âîäíî÷àñ íà äðóãîìó, á³ëüø 
çð³ëîìó, ð³âí³ ñàìîï³çíàííÿ (ó þíàöüêîìó 
â³ö³ ³ ñòàðøå), ôîðìóâàííÿ ñàìîñòàâëåííÿ 
çä³éñíþºòüñÿ â ìåæàõ ïîð³âíÿííÿ «ß – ß» 
çà äîïîìîãîþ âíóòð³øíüîãî ä³àëîãà. Ïðî-
â³äíèìè ôîðìàìè òàêîãî ñàìîï³çíàííÿ º ñà-
ìîàíàë³ç ³ ñàìîîñìèñëåííÿ (Î.  Êîëèøêî).

Ó ë³òåðàòóð³ ïðåäñòàâëåíî ÷èñëåííó ê³ëü-
ê³ñòü äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ ´åíäåðíèì 
ñòåðåîòèïàì. Âîíè àíàë³çóþòüñÿ, çà çàóâà-
æåííÿì àâòîð³â, ³ ÿê ïðîäóêò êóëüòóðè, ³ 
ÿê ³íäèâ³äóàëüíèé êîãí³òèâíèé êîíñòðóêò 
îñîáèñòîñò³. Ï³ä ÷àñ âèçíà÷åííÿ ñóòíîñò³ 
´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â äîñë³äíèêè â³äçíà-
÷àþòü ¿õíþ ðèã³äí³ñòü, êîíñåðâàòèâí³ñòü, 
çîð³ºíòîâàí³ñòü íà ïàòð³àðõàëüíèé ðîç-
ïîä³ë ñîö³àëüíèõ ðîëåé; âèçíàþòü ¿õ ñò³é-
êèìè î÷³êóâàííÿìè ñòàòåâî â³äïîâ³äíèõ 
ìîäåëåé òà ÿêîñòåé ïîâåä³íêè; ñóñï³ëüíè-
ìè óÿâëåííÿ ïðî òå, ùî çíà÷èòü áóòè æ³í-
êîþ àáî ÷îëîâ³êîì, ñóêóïí³ñòþ ïðèïèñ³â 
ñòîñîâíî â³äïîâ³äíèõ ïåâí³é ñòàò³ îñîáëè-

âîñòåé îñîáèñòîñò³, âèä³â ä³ÿëüíîñò³, åòà-
ëîí³â çîâí³øíüîãî âèãëÿäó, ñîö³àëüíèõ ðî-
ëåé (Ò. Ãîâîðóí, Î. Ê³ê³íåæä³, Ä. Ìàéåðñ, 
Ä. Ìàí³, Ï. Òàêåð òà ³íø³). 

Áóäó÷è ð³çíîâèäîì ñîö³àëüíèõ ñòåðåîòè-
ï³â, ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
íàÿâí³ñòþ â ¿õ ñêëàä³ â³äïîâ³äíèõ êîìïîíåí-
ò³â (êîãí³òèâíîãî, àôåêòèâíîãî, ïîâåä³íêî-
âîãî) (Í. Ðîæäåñòâåíñüêà), à òàêîæ ïîºä-
íóþòüñÿ àâòîðàìè â ãðóïè. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó 
ôóíêö³é ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî âîíè âèêîíóþòü ÿê ôóíêö³¿, 
âëàñòèâ³ âñ³ì ñîö³àëüíèì ñòåðåîòèïàì (çà-
õèñíó, àáî âèïðàâäîâóâàëüíó; àäàïòèâíó, 
àáî ³íñòðóìåíòàëüíó; åãî-çàõèñíó; îðãàí³-
çàö³éíó; ðåòðàíñëÿö³éíó, àáî ñîö³àë³çàö³éíó  
(Í. Tajfål), òàê ³ âëàñí³, ñïåöèô³÷í³ ôóíêö³¿: 
1) ôóíêö³ÿ ñîö³àëüíîãî êîíòðîëþ; 2) ³íòå-
ãðàòèâíà ôóíêö³ÿ; 3) ôóíêö³ÿ âñòàíîâëåííÿ 
³ ï³äòðèìàííÿ â³äíîñèí âëàäè ³ ï³äïîðÿäêó-
âàííÿ (Ã. Àíäðåºâà, Ò. Âëàñîâà, Ò. Ãðóøå-
âèöüêà, Í. Tajfål òà ³íø³). 

Âåëèêó óâàãó ïðèä³ëåíî ÷èñëåííèì íå-
ãàòèâíèì íàñë³äêàì ´åíäåðíèõ ñòåðåîòè-
ï³â, àëå âêàçàíî òàêîæ íà äåÿê³ ïîçèòèâí³ 
åôåêòè. Äîñë³äíèêè íàçèâàþòü ïàðàìåòðè, 
çà ÿêèìè ïðîñòåæóþòüñÿ ïðîáëåìè ïî-
ðóøåííÿ ´åíäåðíî¿ ð³âíîâàãè [1], à òàêîæ 
ââàæàþòü ïîìèëêîâîþ äóìêó ïðî òå, ùî 
ñòðàæäàþòü ïðåäñòàâíèêè ò³ëüêè îäí³º¿ 
ñòàò³, àäæå ÿêùî â ä³â÷àò ³ æ³íîê êîíñòàòó-
ºòüñÿ íåðåàë³çîâàí³ñòü ïîòåíö³àëó ñîö³àëü-
íèõ ðîëåé, òî â þíàê³â ³ ÷îëîâ³ê³â – áàòüê³â-
ñüêèõ ðîëåé [2].

Çàçíà÷åíî, ùî þíàöüêèé â³ê õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ ÿê³ñíî íîâèì ð³âíåì ó ôîðìó-
âàíí³ ´åíäåðíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòî-
ñò³: õëîïö³ ³ ä³â÷àòà óñâ³äîìëþþòü ñåáå 
ÿê ïðåäñòàâíèêà ïåâíî¿ ñòàò³ òà, ñïèðà-
þ÷èñü íà ï³çíàííÿ âëàñíèõ îñîáèñò³ñíèõ 
ÿêîñòåé ³ åìîö³éíî-ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ 
äî ñåáå, îö³íþþòü ñåáå ÿê îñîáèñò³ñòü 
âèçíà÷åíî¿ ñòàò³ (². Êóçíºöîâà). Äîñë³ä-
íèêàìè âêàçàíî íà ïàòð³àðõàëüí³ñòü ñâ³-
òîñïðèéíÿòòÿ ñòóäåíò³â, ñóòí³ñòþ ÿêîãî º 
«ïðèðîäí³» îñíîâè, ïîâ’ÿçàí³ ç á³îëîã³ºþ 
ñòàò³ òà çàêð³ïëåí³ ñîö³àëüíî (Ë. Ì³ùèê). 
Âîäíî÷àñ óÿâëÿºòüñÿ âàæëèâèì çàóâàæåííÿ 
ñòîñîâíî òîãî, ùî ñòàòåâîòèï³çóþ÷³ âïëè-
âè ñåðåäîâèùà ôîðìóþòü â îñîáèñòîñò³ 
êîìïëåêñ ïî÷óòò³â ³ ïåðåêîíàíü ùîäî òîãî, 
ÿêîþ âîíà º ³ ÿêîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàº çðàçêó 
ôåì³í³ííîñò³ / ìàñêóë³ííîñò³ (Ë. Ùåãëîâ). 
Ïîêàçàíî, ùî îð³ºíòàö³ÿ ä³â÷àò ³ õëîïö³â 
íà ´åíäåðíó ñòåðåîòèïíó ìîäåëü âïëèâàº 
íà îñîáèñò³ñíî-ñìèñëîâå ñàìîâèçíà÷åí-
íÿ îñîáèñòîñò³ é îð³ºíòàö³þ ¿¿ ïîâåä³íêè 
â ïåâíèõ ñîö³àëüíèõ êîíòåêñòàõ (Â. Ñîáê³í). 
Ç ³íøîãî áîêó, ´åíäåðí³ â³äì³ííîñò³ â ñàìî-
ñòàâëåíí³ ìîæóòü ñïðè÷èíÿòèñÿ, íà äóìêó 
àâòîð³â, àñèìåòð³ºþ ´åíäåðíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 31

àäæå ñîö³àë³çàö³éíà ñèòóàö³ÿ ñïåöèô³÷íà 
äëÿ êîæíî¿ ñòàò³. Âèÿâëåíî ñòàòåâ³ â³äì³í-
íîñò³ â îñîáëèâîñòÿõ ñàìîñòàâëåííÿ þíà-
ê³â: á³ëüøèé ñåðåäí³é ð³âåíü àóòîñèìïàò³¿ 
òà ñàìîðîçóì³ííÿ â õëîïö³â ³ ï³äâèùåí³ çíà-
÷åííÿ ñàìîçâèíóâà÷åííÿ é á³ëüøå îð³ºíòó-
âàííÿ íà ñòàâëåííÿ îòî÷óþ÷èõ ó ä³â÷àò [3]. 
Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðó 
çâ’ÿçêó ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ³ç ñàìîñ-
òàâëåííÿì ñòóäåíò³â ìîæíà âçÿòè òàêîæ 
äî óâàãè ³ òîé ôàêò, ùî ́ åíäåðí³ ñòåðåîòèïè 
çíàõîäÿòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó âïåâíåíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ â ñîá³, ó ïîâåä³íö³, ïîçíà÷à-
þòüñÿ íà âèáîð³ ïðîôåñ³¿, ñòèë³ æèòòÿ îñî-
áèñòîñò³ òîùî (Ë. Îæèãîâà). Ñïèðàþ÷èñü 
íà çàçíà÷åí³ âèùå òåîðåòè÷í³ ïîëîæåííÿ, 
ìè ïðèïóñòèëè, ùî ´åíäåðí³ ñòåðåîòèïè â³-
äîáðàæóþòüñÿ â ñàìîñòàâëåíí³ ñòóäåíò³â.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ.  Ìåòà ñòàòò³ 
ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ñïåöèô³êè ´åíäåð-
íèõ ñòåðåîòèï³â ó ñàìîñòàâëåíí³ ñòóäåíò³â 
çà äîïîìîãîþ åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàãà-
ëîì áóëî çàëó÷åíî 60 ñòóäåíò³â (30 õëîïö³â 
³ 30 ä³â÷àò) â³êîì â³ä 17 äî 24 ðîê³â, ð³çíîãî 
ïðîô³ëþ é êóðñ³â íàâ÷àííÿ ð³çíèõ çàêëàä³â 
âèùî¿ îñâ³òè, ùî äîçâîëèëî çáàëàíñóâàòè 
ñêëàä âèá³ðêè çà õàðàêòåðèñòèêàìè â³êó, 
ñòàò³, ñïåö³àëüíîñò³, ì³ñöÿ íàâ÷àííÿ.

Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó çâ’ÿçêó ´åí-
äåðíèõ ñòåðåîòèï³â ç³ ñàìîñòàâëåííÿì ñòó-
äåíò³â áóëî îáðàíî òàê³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ 
çàñîáè:

1) òåñò-îïèòóâàëüíèê càìîñòàâëåííÿ 
(Â. Ñòîë³í, Ñ. Ïàíòèëººâ);

2) ìåòîäèêà «Òåñò äâàäöÿòè òâåðäæåíü» 
(Ì. Êóí, Ò. Ìàêïàðòëåíä);

3) ìåòîäèêà «Îñîáèñò³ñíèé ñåìàíòè÷íèé 
äèôåðåíö³àë» (Î. Êóñòîâà).

Îáðîáëåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ ê³ëüê³ñíèõ 
ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â: äîñë³-
äæåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â çà êîåô³ö³-
ºíòîì -Ñï³ðìåíà, êëàñòåðèçàö³ÿ çà àëãî-
ðèòìîì k-ñåðåäí³õ, îö³íêà ì³æãðóïîâèõ òà 
ì³æêëàñòåðíèõ ðîçá³æíîñòåé çà êðèòåð³ºì 
U-Ìàííà-Ó³òí³. Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â 
áóëî çä³éñíåíî ç âèêîðèñòàííÿì ³íòåðïðå-
òàö³éíèõ ìåòîä³â (êëàñèô³êàö³ÿ é óçàãàëü-
íåííÿ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ).

Ïåðåâ³ðêà âèñóíóòîãî ïðèïóùåííÿ 
ïîêàçàëà, ùî íàÿâí³ çíà÷óù³ ïîçèòèâí³ 
çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì «î÷³êóâàííÿ ïîçè-
òèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ³ ïîêàçíèêàìè 
´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³, ïîêàçíè-
êàìè çà ÷èííèêàìè «ñèëè îñîáèñòîñò³» òà 
«ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó» â ðàç³ îö³íêè îáðà-
çó ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà òà çà ÷èííèêàìè 
«åìîö³éíîñò³» é «åìïàò³éíîñò³» ï³ä ÷àñ îö³-
íþâàííÿ îáðàçó ³äåàëüíî¿ æ³íêè (çà ìåòî-
äèêîþ «Îñîáèñò³ñíèé ñåìàíòè÷íèé äèôå-
ðåíö³àë»). Âñòàíîâëåí³ çíà÷óù³ ïîçèòèâí³ 
çâ’ÿçêè ì³æ «ãëîáàëüíèì ñàìîñòàâëåí-
íÿì» ³ ´åíäåðíîþ ñòåðåîòèï³çîâàíîñòþ 
çà ïîêàçíèêîì ÷èííèêà åìïàò³éíîñò³ æ³í-
êè; ì³æ «ñàìîïîâàãîþ» ³ ´åíäåðíîþ ñòå-
ðåîòèï³çîâàí³ñòþ çà ïîêàçíèêàìè ÷èí-
íèêà ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó ÷îëîâ³êà; ì³æ 
«àóòîñèìïàò³ºþ» ³ ´åíäåðíîþ ñòåðåîòè-
ï³çîâàí³ñòþ çà ìåòîäèêîþ «Îñîáèñò³ñíèé 
ñåìàíòè÷íèé äèôåðåíö³àë», à òàêîæ ´åí-
äåðíîþ ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòþ çà ïîêàçíè-
êàìè ÷èííèêà åìïàò³¿ ï³ä ÷àñ îö³íþâàííÿ 
îáðàçó ³äåàëüíî¿ æ³íêè; ì³æ «î÷³êóâàííÿì 
ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ³ ´åíäåð-
íîþ ñòåðåîòèï³çîâàíîñòþ çà ïîêàçíè-
êàìè ÷èííèêà ìàñêóë³ííîñò³ ³äåàëüíîãî 
÷îëîâ³êà, ôåì³í³ííîñò³ ³äåàëüíî¿ æ³íêè  
(òàáëèöÿ 1).

Òàáëèöÿ 1 
Çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ -Ñï³ðìåíà ì³æ ïîêàçíèêàìè  

«ãëîáàëüíîãî ñàìîñòàâëåííÿ» (S), «ñàìîïîâàãè» (²), «àóòîñèìïàò³¿» (²²), 
«î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» (²²²) ³ «ñàìî³íòåðåñó» (IV)  

ñòóäåíò³â ³ ïîêàçíèêàìè ¿õíüî¿ ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³

Ïîêàçíèêè S I II III IV

¥åíäåðíà ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòü 0,247 –0,22 0,259* 0,451** 0,217

Ñèëà îñîáèñòîñò³ ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà –0,124 0,178 0,201 0,401** 0,24

Ñîö³àëüíèé ñòàòóñ ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà 0,235 0,322* –0,192 0,371** –0,31*

Ñó÷àñí³ñòü ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà 0,14 0,213 0,155 0,241 –0,181

Ìàñêóë³íí³ñòü ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà –0,253 –0,163 0,226 0,316* –0,29*

Åìîö³éí³ñòü ³äåàëüíî¿ æ³íêè 0,223 –0,221 0,225 0,455** 0,195

Çàëåæí³ñòü ³äåàëüíî¿ æ³íêè –0,28* –0,293* –0,264* 0,242 0,148

Åìïàò³ÿ ³äåàëüíî¿ æ³íêè 0,284* –0,189 0,311* 0,391** 0,265*

Ôåì³í³íí³ñòü ³äåàëüíî¿ æ³íêè 0,221 –0,224 0,202 0,268* 0,16

Ïðèì³òêà: * – ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê çà ð < 0,05;
** – ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê çà ð < 0,01.
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Êð³ì òîãî, ÿê âèäíî ç òàáëèö³ 1, íàÿâí³ 
çíà÷óù³ íåãàòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíèêîì 
´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ çà ÷èííè-
êîì «çàëåæí³ñòü» ³ «ãëîáàëüíèì ñàìîñòàâ-
ëåííÿì», «ñàìîïîâàãîþ», «àóòîñèìïàò³ºþ»; 
à òàêîæ ì³æ «ñàìîïîâàãîþ» ³ ´åíäåðíîþ 
ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòþ çà ìåòîäèêîþ «Ïðè-
ñë³â’ÿ»; «ñàìî³íòåðåñîì» ³ ´åíäåðíîþ ñòå-
ðåîòèï³çîâàí³ñòþ çà ïîêàçíèêàìè ÷èííè-
ê³â «ñîö³àëüíèé ñòàòóñ» ³ «ìàñêóë³íí³ñòü». 
Âîäíî÷àñ çâ’ÿçêó ì³æ «ãëîáàëüíèì ñàìîñ-
òàâëåííÿì» ³ ïîêàçíèêàìè ÷èííèê³â «ñèëè 
îñîáèñòîñò³», «ñó÷àñíîñò³»; «ñàìîïîâàãîþ» 
³ ïîêàçíèêàìè ÷èííèê³â «ñèëè îñîáèñòî-
ñò³», «ñó÷àñíîñò³», «ìàñêóë³ííîñò³», «åìïà-
ò³éíîñò³»; «àóòîñèìïàò³ºþ» ³ ïîêàçíèêàìè 
÷èííèê³â «ñèëè îñîáèñòîñò³», «ñîö³àëüíîãî 
ñòàòóñó», «ñó÷àñíîñò³», «ôåì³íí³íîñò³»; «ñà-
ìî³íòåðåñîì» ³ ïîêàçíèêàìè ÷èííèê³â «åìî-
ö³éíîñò³», «çàëåæíîñò³», «ôåì³í³ííîñò³», 
´åíäåðíîþ ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòþ çà ìåòî-
äèêîþ «Ïðèñë³â’ÿ» âèÿâëåíî íå áóëî.

Îòæå, ÷èì âèùå ïîêàçíèêè «àóòîñèì-
ïàò³¿», «î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ 
³íøèõ», òèì âèùå ´åíäåðíà ñòåðåîòèï³çî-
âàí³ñòü ñòóäåíò³â. Ç îãëÿäó íà âèÿâëåí³ òåí-
äåíö³¿ äî íåãàòèâíîãî çâ’ÿçêó «ñàìîïîâà-
ãè» ³ ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî, ÷èì âèùå ð³âåíü «ñàìîïî-
âàãè», òèì íèæ÷å ð³âåíü ´åíäåðíî¿ ñòåðå-
îòèï³çîâàí³ñò³. Òîáòî ñòóäåíòè, ÿê³ ïîä³ëÿ-
þòü òðàäèö³éí³ ïîãëÿäè íà ÷îëîâ³êà ³ æ³íêó 
³ ââàæàþòü ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà àãðåñèâ-
íèì, äîì³íàíòíèì, îñîáèñò³ñíî ñèëüíèì, 
ïðèíöèïîâèì, ðàö³îíàëüíèì, ÿêèé º ãîëî-
âîþ ñ³ì’¿, ìàº âèñîêèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ 
òîùî, à ³äåàëüíó æ³íêó âèçíàþòü ïàñèâíîþ, 
åìîö³éíîþ, åìïàò³éíîþ, ôåì³í³ííîþ, ìåíø 
àêòèâíîþ, ñ³ìåéíîþ òîùî, ìîæóòü ïåðå-
æèâàòè ïåðåâàæíî äðóæí³ñòü äî âëàñíîãî 
«ß», ñõâàëþâàòè ñåáå çàãàëîì ³ â ³ñòîòíèõ 
äåòàëÿõ, äîâ³ðÿòè ñîá³, ìàòè ïîçèòèâíó ñà-
ìîîö³íêó, î÷³êóâàòè ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ 
³íøèõ äî ñåáå, ïðîòå ìåíøå â³ðèòè ó ñâî¿ 
ñèëè, çä³áíîñò³, åíåðã³þ, ñàìîñò³éí³ñòü, 
íèæ÷å îö³íþâàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³, âëàñíó 
çäàòí³ñòü êîíòðîëþâàòè ñâîº æèòòÿ ³ áóòè 
ñàìîïîñë³äîâíèì, ðîçóì³òè ñàìîãî ñåáå. 
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè íå ò³ëüêè ï³äòâåðäæó-
þòü â³äîì³ ïîëîæåííÿ ïðî âèñîêó ´åíäåðíó 
ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòü îñ³á þíàöüêîãî â³êó, 
à é äîïîâíþþòü ¿õ âèñíîâêîì ïðî çâ’ÿçîê 
´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ ç ïîêàçíè-
êàìè «ñàìîïîâàãè», «àóòîñèìïàò³¿», «î÷³-
êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ». 
Òàêîæ çàóâàæèìî, ùî öå íå ñóïåðå÷èòü 
äàíèì, îòðèìàíèì ï³ä ÷àñ ïåðåâ³êè ã³ïîòåçè 
ïðî â³äì³ííîñò³ ì³æ ñòóäåíòàìè ç âèñîêèì 
³ íèçüêèì ñòóïåíåì ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòè-
ï³çîâàíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè «ãëîáàëüíîãî 
ñàìîñòàâëåííÿ», «ñàìîïîâàãè», «àóòîñèì-

ïàò³¿», «î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ 
³íøèõ» ³ «ñàìî³íòåðåñó».

«Î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³í-
øèõ» ïîçèòèâíî êîðåëþº ç óñ³ìà ³íøèìè 
ïîêàçíèêàìè ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíî-
ñò³. Éìîâ³ðíî, ñë³äóâàííÿ ´åíäåðíèì ñòå-
ðåîòèïàì ³ â³äïîâ³äí³ñòü ¿ì ïîðîäæóº â ñòó-
äåíò³â î÷³êóâàííÿ ñîö³àëüíîãî ñõâàëåííÿ. 
Âîäíî÷àñ âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ íåãàòèâíîãî 
çâ’ÿçêó «ñàìîïîâàãè» ç ´åíäåðíîþ ñòåðå-
îòèï³çîâàí³ñòþ ñòóäåíò³â äîçâîëÿº ïðèïó-
ñòèòè, ùî íàñë³äóâàííÿ ïåðåêîíàíü ³íøèõ 
ìîæå íå âèêëèêàòè â þíàê³â ³ ä³â÷àò ñàìî-
ïîâàãè. Ò³ëüêè îäèí ïîêàçíèê ´åíäåðíî¿ 
ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ («ñîö³àëüíèé ñòàòóñ» 
â îáðàç³ ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà) ìàº ïîçèòèâ-
íó êîðåëÿö³þ ³ç «ñàìîïîâàãîþ». Ìàáóòü, 
íåçâàæàþ÷è íà ñàìó ´åíäåðíó ñòåðåîòèï-
í³ñòü ïåðåêîíàííÿ ó âèñîêîìó ñîö³àëüíî-
ìó ñòàòóñ³ ÷îëîâ³ê³â, â³í âèêëèêàº ñàìî-
ïîâàãó þíàê³â ÷åðåç çäàòí³ñòü ñïèðàòèñÿ 
íà ñåáå, ñâî¿ ìîæëèâîñò³, ðåñóðñè, ÿê³ ÷à-
ñòî ñóïðîâîäæóþòü ñòàòóñí³ñòü, à ãîëîâ-
íå – ïðîôåñ³éíó ðåàë³çàö³þ, ÿêà âàæëèâà 
ÿê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ äëÿ æ³íîê (Ò. Ðÿáîâà). 
Ä³â÷àòà æ, íàïåâíå, ìîæóòü ïî÷óâàòè ñàìî-
ïîâàãó, ïåðåáóâàþ÷è ïîðó÷ ³ç òàêèì ñòàòó-
ñíèì ÷îëîâ³êîì, ùî ðîáèòü éîãî ïðèâàáëè-
âèì â î÷àõ æ³íîê. 

Òàêîæ âèêëèêàº ³íòåðåñ íåãàòèâíèé êî-
ðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê «ãëîáàëüíîãî ñàìîñ-
òàâëåííÿ», «ñàìîïîâàãè» ³ «àóòîñèìïàò³¿» 
ç ïîêàçíèêîì ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíî-
ñò³ çà ÷èííèêîì «çàëåæí³ñòü» â îáðàç³ ³äå-
àëüíî¿ æ³íêè: ÷èì á³ëüø çàëåæíîþ óÿâëÿ-
ºòüñÿ ñòóäåíòàì ³äåàëüíà æ³íêà, òèì ìåíøå 
âíóòð³øíº ïî÷óòòÿ «çà» ñàìîãî ñåáå, äðóæ-
í³ñòü ñòóäåíòà ùîäî ñåáå, çäàòí³ñòü ñïè-
ðàòèñÿ íà ñàìîãî ñåáå, áóòè ïîñë³äîâíèì. 
Ìîæëèâî, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü 
íà êîðèñòü ïîñòóïîâî¿ ìîäèô³êàö³¿ ´åíäåð-
íèõ ñòåðåîòèï³â, àäæå, ÿê â³äîìî, æ³íî÷èé 
´åíäåðíèé ñòåðåîòèï çàçíàº á³ëüø ïîì³ò-
íèõ çì³í ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³÷èì.

Âîäíî÷àñ, ÷èì á³ëüø åìïàò³éíîþ º ³äå-
àëüíà æ³íêà â óÿâëåííÿõ ñòóäåíò³â, òèì 
âèùå ¿õí³ ïîêàçíèêè çà «ãëîáàëüíèì ñàìîñ-
òàâëåííÿì», «àóòîñèìïàò³ºþ», «î÷³êóâàííÿì 
ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ», «ñàìî³íòå-
ðåñîì». Íàïåâíå, åìïàò³éí³ñòü æ³íîê îö³-
íþºòüñÿ ñòóäåíòàìè ÿê ïîçèòèâíà ÿê³ñòü, 
ÿêà çáåð³ãàº ñâîþ ö³íí³ñòü ³ â ñó÷àñíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³. Êð³ì òîãî, çâàæàþ÷è íà òå, ùî 
«ñàìî³íòåðåñ» íåãàòèâíî êîðåëþº ç ïîêàç-
íèêàìè ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ ³äå-
àëüíîãî îáðàçà ÷îëîâ³êà çà øêàëàìè «ñîö³-
àëüíîãî ñòàòóñó» ³ «ìàñêóë³ííîñò³», ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî ñòóäåíòè, ÿê³ ââàæàþòü, ùî 
÷îëîâ³ê ïîâèíåí áóòè íåçàëåæíèì, àêòèâ-
íèì, äîïèòëèâèì, ðèçèêîâàíèì, àãðåñèâ-
íèì, ðàö³îíàëüíèì, àâòîðèòàðíèì, à òàêîæ 
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ìàòè âèñîêèé ñîö³àëüíèé ñòàòóñ, íàïåâíå, 
áóäóòü ìåíø áëèçüê³ ç³ ñâî¿ì «ß», ìåíø çà-
ö³êàâëåí³ âëàñíèìè äóìêàìè ³ ïî÷óòòÿìè. 

Äëÿ ïîäàëüøî¿ ïåðåâ³ðêè âèñóíóòîãî 
ïðèïóùåííÿ ìè ðîçä³ëèëè âèá³ðêó íà äâà 
êëàñòåðè çà ïîêàçíèêàìè «ãëîáàëüíîãî ñà-
ìîñòàâëåííÿ» òà ïåðåâ³ðèëè ìîæëèâ³ ðîç-
á³æíîñò³ ì³æ êëàñòåðàìè çà ïîêàçíèêàìè 
´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ çà äîïîìî-
ãîþ ñòàòèñòè÷íîãî êðèòåð³þ U-Ìàííà-Ó³ò-
í³. ßê ç’ÿñóâàëîñÿ, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ 
ðîçá³æíîñòåé ì³æ ãðóïàìè ñòóäåíò³â ³ç âè-
ñîêèì ³ íèçüêèì «ãëîáàëüíèì ñàìîñòàâëåí-
íÿì» çà ´åíäåðíîþ ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòþ 
íå ³ñíóº, õî÷à é ïîì³÷åí³ òåíäåíö³¿ äî á³ëüø 
âèñîêî¿ ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ ñòó-
äåíò³â ³ç âèùèìè ïîêàçíèêàìè ãëîáàëüíîãî 
ñàìîñòàâëåííÿ. 

Ïîøóê ìîæëèâèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ñòó-
äåíòàìè ç âèñîêèì ³ íèçüêèì ñòóïåíåì ́ åí-
äåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè 
«ãëîáàëüíîãî ñàìîñòàâëåííÿ», «ñàìîïîâà-
ãè», «àóòîñèìïàò³¿», «î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíî-
ãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ³ «ñàìî³íòåðåñó» òàêîæ 
âèìàãàâ íàñàìïåðåä ïîä³ëó âèá³ðêè íà äâà 
êëàñòåðè çà ïîêàçíèêàìè ´åíäåðíî¿ ñòå-

ðåîòèï³çîâàíîñò³ ñòóäåíò³â. Äîñë³äæåííÿ 
ïîêàçàëî, ùî íàÿâí³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ 
ðîçá³æíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè «ñàìîïîâàãè», 
«àóòîñèìïàò³¿», «î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî 
ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ì³æ ñòóäåíòàìè ç ð³çíèì 
ñòóïåíåì ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³, 
íàòîì³ñòü ðîçá³æíîñòåé çà «ãëîáàëüíèì ñà-
ìîñòàâëåííÿì» ³ «ñàìî³íòåðåñîì» ì³æ êëàñ-
òåðàìè íå âèÿâëåíî (òàáëèöÿ 2).

ßê çàñâ³ä÷óþòü äàí³ òàáëèö³ 2, ñòóäåí-
òè ç âèñîêèì ñòóïåíåì ´åíäåðíî¿ ñòåðå-
îòèï³çîâàíîñò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø 
âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè «àóòîñèìïàò³¿» é 
«î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ³ 
íèæ÷èìè ïîêàçíèêàìè «ñàìîïîâàãè» ïîð³â-
íÿíî ç³ ñòóäåíòàìè ç íèçüêèì ñòóïåíåì ́ åí-
äåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³. Îòæå, ñë³äóþ-
÷è ´åíäåðíèì ñòåðåîòèïàì, äîñë³äæóâàí³ 
ñòóäåíòè î÷³êóþòü ñõâàëåííÿ â³ä ñîö³óìó, 
à óçãîäæóþ÷è ñâîþ ïîâåä³íêó ç åòàëîíàìè 
ìóæíîñò³/æ³íî÷íîñò³, ïîçèòèâíî ñòàâëÿòü-
ñÿ äî ñåáå, íàòîì³ñòü ìåíøå ïîâàæàþòü 
ñåáå, ùî, ìîæëèâî, ãîâîðèòü ïðî òåíäåíö³¿ 
äî ïîñòóïîâèõ çì³í ó ´åíäåðíî ñòåðåîòèï-
íîìó ñïðèéìàíí³ ñòóäåíò³â ó íàïðÿì³ ìîäè-
ô³êàö³¿ òðàäèö³éíèõ óÿâëåíü. Îòæå, çàãàëîì 

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè «ãëîáàëüíîãî ñàìîñòàâëåííÿ», «ñàìîïîâàãè», «àóòîñèìïàò³¿», 

«î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ» ³ «ñàìî³íòåðåñó» ñòóäåíò³â ³ç âèñîêèì 
³ íèçüêèì ð³âíåì ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ òà çíà÷åííÿ U-êðèòåð³ÿ Ìàííà-

Ó³òí³

Ïîêàçíèêè

Ïîêàçíèêè êëàñòåð³â

Ïîêàçíèêè 
 U-êðèòåð³ÿ  
Ìàííà-Ó³òí³

êëàñòåð 1  
(ñòóäåíòè ç íèçü-
êèì ð³âíåì ´åí-

äåðíî¿ ñòåðåîòèï³-
çîâàíîñò³)

êëàñòåð 2  
(ñòóäåíòè  

ç âèñîêèì ð³âíåì 
´åíäåðíî¿ ñòåðåî-

òèï³çîâàíîñò³)

«Ãëîáàëüíå ñàìîñòàâëåííÿ» 75 83 Uåìï = 231,5  
(çîíà íåçíà÷óùîñò³).

«Ñàìîïîâàãà» 81 64 Uåìï = 183  
(çîíà çíà÷óùîñò³)**

«Àóòîñèìïàò³ÿ» 61 71 Uåìï = 201,5  
(çîíà çíà÷óùîñò³)*

«Î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî 
ñòàâëåííÿ ³íøèõ» 35 51 Uåìï = 172,5  

(çîíà çíà÷óùîñò³)**

«Ñàìî³íòåðåñ» 59 53 Uåìï = 249,5  
(çîíà íåçíà÷óùîñò³)

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ ñòóäåíò³â ³ç ð³çíîþ àêòóàëüí³ñòþ 

êàòåãîð³¿ ñòàò³ òà çíà÷åííÿ U-êðèòåð³þ Ìàííà-Ó³òí³

Ïîêàçíèêè

Ïîêàçíèêè ãðóï ³ç ð³çíîþ àêòóàëüí³ñòþ êàòåãîð³¿ 
ñòàò³ â ñàìîñâ³äîìîñò³ Ïîêàçíèêè  

U-êðèòåð³ÿ  
Ìàííà-Ó³òí³

ãðóïà, äëÿ ÿêî¿ êàòåãîð³ÿ 
ñòàò³ íå º àêòóàëüíîþ  

³ çíà÷óùîþ

ãðóïà, äëÿ ÿêî¿ êàòåãîð³ÿ 
ñòàò³ º àêòóàëüíîþ  

³ çíà÷óùîþ

¥åíäåðíà  
ñòåðåîòèï³çîâàí³ñòü 581 603 Uåìï = 319,5  

(çîíà çíà÷óùîñò³)*
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òðàäèö³éí³ñòü ïîãëÿä³â ñòóäåíò³â íà ÷îëî-
â³êà ³ æ³íêó çíàõîäèòü ñâîº â³äîáðàæåííÿ 
â ¿õí³é ñàìîïîâàç³, àóòîñèìïàò³¿, î÷³êóâàíí³ 
íèìè ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ.

Êð³ì òîãî, íàì çäàëîñÿ ö³êàâèì ïåðå-
â³ðèòè íàÿâí³ñòü ìîæëèâèõ â³äì³ííîñòåé 
çà ïîêàçíèêàìè ´åíäåðíî¿ ñòåðåîòèï³çîâà-
íîñò³ ì³æ ñòóäåíòàìè ç ð³çíèì ð³âíåì àêòó-
àëüíîñò³ òà çíà÷óùîñò³ êàòåãîð³¿ ñòàò³. Âè-
ÿâèëîñÿ, ùî òàê³ â³äì³ííîñò³ º ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùèìè (òàáëèöÿ 3). 

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 3, ñòóäåíòè, äëÿ ÿêèõ 
êàòåãîð³ÿ ñòàò³ º àêòóàëüíîþ ³ çíà÷óùîþ, 
ìàþòü á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ´åíäåðíî¿ 
ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ çà ìåòîäèêîþ «Ñåìàí-
òè÷íèé äèôåðåíö³àë», õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
á³ëüøîþ òèïîâ³ñòþ îáðàç³â ³äåàëüíî¿ æ³í-
êè é ³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà, í³æ ò³, äëÿ êîãî 
êàòåãîð³ÿ ñòàò³ íå º íàñò³ëüêè âàæëèâîþ.  
Öå äîâîë³ ëîã³÷íî: ñòóäåíòè, äëÿ ÿêèõ âàæ-
ëèâà ¿õíÿ ñòàòåâà ïðèíàëåæí³ñòü, ´åíäåðíà 
³äåíòè÷í³ñòü, á³ëüø ïðèõèëüí³ äî ´åíäåðíèõ 
ñòåðåîòèï³â. ² íàâïàêè: äëÿ ´åíäåðíî ñòå-
ðåîòèï³çîâàíèõ ñòóäåíò³â êàòåãîð³ÿ ñòàò³ 
ç á³ëüøîþ â³ðîã³äí³ñòþ ñòàº àêòóàëüíîþ ³ 
çíà÷óùîþ. Ñòåðåîòèïí³ îáðàçè ìàñêóë³í-
íîñò³/ôåì³í³ííîñò³ äëÿ ö³º¿ ãðóïè ñòóäåí-
ò³â, íàïåâíî, âèñòóïàþòü âç³ðöåì, íà ÿêèé 
âîíè ìîæóòü ð³âíÿòèñÿ ³ ÿêîìó ìîæóòü ñë³-
äóâàòè. 

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº çðî-
áèòè òàê³ âèñíîâêè:

1. Ñòóäåíòè ç âèñîêèì ð³âíåì ´åíäåð-
íî¿ ñòåðåîòèï³çîâàíîñò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
á³ëüø âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè àóòîñèìïàò³¿ 
é î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ ³ 
íèæ÷èìè ïîêàçíèêàìè ñàìîïîâàãè, í³æ ñòó-
äåíòè ç íèçüêèì ð³âíåì ´åíäåðíî¿ ñòåðåî-
òèï³çîâàíîñò³.

2. ×èì âèùå ´åíäåðíà ñòåðåîòèï³çî-
âàí³ñòü ñòóäåíò³â, òèì á³ëüø ïîçèòèâíîãî 
ñòàâëåííÿ â³ä ³íøèõ âîíè î÷³êóþòü ³ òèì 
á³ëüøå ñèìïàòèçóþòü ñîá³. ×èì á³ëüø ñòå-
ðåîòèïíèì óÿâëÿºòüñÿ ñòóäåíòàì îáðàç 
³äåàëüíîãî ÷îëîâ³êà çà ïîêàçíèêàìè ÷èííè-
ê³â ñèëè îñîáèñòîñò³, ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó, 

ìàñêóë³ííîñò³ òà ÷èì á³ëüø ñòåðåîòèïíèì 
â ¿õí³õ óÿâëåííÿõ º îáðàç ³äåàëüíî¿ æ³íêè 
çà ïîêàçíèêàìè ÷èííèê³â åìîö³éíîñò³, åì-
ïàò³¿, ôåì³í³ííîñò³, òèì âèùå ¿õí³ î÷³êóâàííÿ 
ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå â³ä ³íøèõ 
ëþäåé. ×èì á³ëüø âèñîêîñòàòóñíèì ìàº 
áóòè, íà äóìêó ñòóäåíò³â, ³äåàëüíèé ÷îëîâ³ê, 
òèì âèùå ¿õíÿ ñàìîïîâàãà, àëå íèæ÷å ñà-
ìî³íòåðåñ. Íàòîì³ñòü ÷èì ìåíøå çàëåæíîþ 
âáà÷àºòüñÿ ³äåàëüíà æ³íêà, òèì êðàùå ãëî-
áàëüíå ñàìîñòàâëåííÿ, âèùå ñàìîïîâàãà 
é àóòîñèìïàò³ÿ ñòóäåíò³â, ÷èì á³ëüøó åìïà-
ò³éí³ñòü ïðèïèñóþòü ñòóäåíòè ³äåàëüí³é æ³í-
ö³, òèì á³ëüø âèñîêèìè º ïîêàçíèêè ¿õíüîãî 
ãëîáàëüíîãî ñàìîñòàâëåííÿ, àóòîñèìïàò³¿, 
î÷³êóâàííÿ ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ ³íøèõ 
é ñàìî³íòåðåñó.

3. Ñòóäåíòè, äëÿ ÿêèõ êàòåãîð³ÿ ñòàò³ º 
àêòóàëüíîþ ³ çíà÷óùîþ, º á³ëüø ´åíäåðíî 
ñòåðåîòèï³çîâàíèìè, í³æ ñòóäåíòè, äëÿ ÿêèõ 
öÿ êàòåãîð³ÿ íå º òàêîþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
âáà÷àþòüñÿ â ç’ÿñóâàíí³ âïëèâó ´åíäåð-
íèõ ñòåðåîòèï³â íà ñàìîñòàâëåííÿ ñòóäåí-
ò³â ³ ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï, 
ó çä³éñíåíí³ ëîíã³òþäíîãî äîñë³äæåííÿ ðîç-
âèòêó ñàìîñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ â êîíòåê-
ñò³ ìîäèô³êàö³¿ ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â. Òà-
êîæ ïåðñïåêòèâíèìè ìîæóòü áóòè âèâ÷åííÿ 
çâ’ÿçê³â îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ñàìîñòàâëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ ç ´åíäåðíîþ ñòåðåîòèï³çîâà-
í³ñòþ, ç’ÿñóâàííÿ õàðàêòåðó â³äîáðàæåí-
íÿ ´åíäåðíèõ ñòåðåîòèï³â ó ñàìîñòàâëåíí³ 
îñ³á ³íøèõ â³êîâèõ ³ ñîö³àëüíèõ ãðóï.


