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ßê ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê 
ó öüîìó íàïðÿìêó ââàæàºìî äîñë³äæåí-
íÿ á³ëüø øèðîêîãî êîëà îñîáèñò³ñíèõ êî-
ï³íã-ðåñóðñ³â ñòóäåíòà.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíî-
ìó âèãëÿä³ òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè 
íàóêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè. 
Ñó÷àñíèé çì³ñò äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ïåðåäáà-

÷àº ãàðìîí³éíèé òà âñåá³÷íèé ðîçâèòîê äè-
òèíè çà óìîâè çä³éñíåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íîãî ïðîöåñó íà çàñàäàõ ãóìàí³çàö³¿ òà 
äåìîêðàòèçàö³¿. Çîêðåìà, îñíîâí³ çóñèëëÿ 
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ôàõ³âö³â, áàòüê³â ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàí-
íÿ æèòòºçäàòíî¿, ñâ³äîìî¿, âñåá³÷íî ðîçâè-
íåíî¿, òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³. Ç îãëÿäó íà öå, 
îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïèòàííÿ ãàð-
ìîí³éíîãî ðîçâèòêó ä³òåé ðàííüîãî ³ äî-
øê³ëüíîãî â³ê³â. Ðåàë³çàö³ÿ öèõ ïð³îðèòåò³â 
îá’ºêòèâíî ïîòðåáóº ÿê³ñíî íîâîãî ï³äõîäó 
äî íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ä³òåé, îðãàí³çàö³¿ 
âñüîãî ïðîöåñó îñâ³òè. Íàâ÷àííÿ ìàº áóòè 
ðîçâèâàëüíèì, çáàãà÷óâàòè âèõîâàíö³â 
çíàííÿìè ³ ñïîñîáàìè ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ôîðìóâàòè ï³çíàâàëüí³ ³íòåðåñè ³ çä³á-
íîñò³. Ó çâ’ÿçêó ç öèì îñîáëèâîãî çíà÷åí-
íÿ íàáóâàþòü ³ãðîâ³ ôîðìè, ÿê³ ïîêëàäåí³ 
â îñíîâó ìåòîäèê ðàííüîãî ðîçâèòêó.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, ó ÿêèõ 
çàïî÷àòêîâàíå ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëå-
ìè òà íà ÿê³ ñïèðàºòüñÿ àâòîð. Âàãîì³ 
àðãóìåíòè íà ï³äòâåðäæåííÿ çíà÷åííÿ ãðè 
äëÿ ðîçâèòêó äèòèíè ì³ñòÿòü ïðàö³  Ë. Àðòå-
ìîâî¿, À. Áîãóø, Ã. Âàùåíêà, Á. Ãð³í÷åíêà, 
Î. Äóõíîâè÷à, Î. Êàðïîâî¿, ². Ïàâëîâà, ². Ñå-
÷åíîâà, ². Ñòåøåíêà, Â. Ñóõîìëèíñüêîãî, 
Ñ. Ðóñîâî¿, Ë. ×óëèöüêî¿, Ê. Óøèíñüêîãî òà 
³íøèõ íàóêîâö³â. Ô³ç³îëîã ². Ñå÷åíîâ âáà÷àâ 
ïðè÷èíó ãðè â îñîáëèâîñòÿõ äèòÿ÷î¿ ïñè-
õ³êè. Ïðîáëåìè ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ö³êàâèëè 
í³ìåöüêîãî ïîåòà Ô. Ø³ëëåðà, àìåðèêàí-
ñüêîãî ïñèõîëîãà Ã.-Ñ. Õîëëà, àâñòð³éñüêî-
ãî ïñèõîàíàë³òèêà Ç. Ôðîéäà, ãîëëàíäñüêî-
ãî ïñèõîëîãà Ô. Áåéòåíäåéêà òà ³í. Ñåðåä 
â³ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â çíà÷åííþ ³ãðîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ïðèä³ëÿëè óâàãó Î. Áîíäàðåíêî, 
Ë. Áîæîâè÷, Ë. Âåíãåð, Ç. Áîãóñëàâñüêà.

Âèä³ëåííÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷à-
ñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, ÿêèì ïðèñâÿ-
÷óºòüñÿ öÿ ñòàòòÿ. Íà äàíèé ìîìåíò ³ñ-
íóº ïðîáëåìà ó ïðàêòè÷íîìó âèêîðèñòàíí³ 
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ïðîöåñ³ ðîáîòè ç ä³òü-
ìè ðàííüîãî â³êó. Ïñèõîëîãè âñå àêòèâí³øå 
çâåðòàþòü óâàãó íà âàæëèâ³ñòü âðàõóâàííÿ 
â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó 
ä³òåé, à òàêîæ ïîáóäîâè ñïåö³àëüíî¿ ñèñ-
òåìè âèêîðèñòàííÿ ³ãîð. ßêùî æ íå áðàòè 
äî óâàãè ö³ ðåêîìåíäàö³¿, òî ñèòóàö³ÿ çàëè-
øèòüñÿ íà òîìó æ ð³âí³, à ³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü 
áóäå íååôåêòèâíîþ ï³ä ÷àñ ðîçâèòêó äèòèíè.  

Ìåòà ñòàòò³: òåîðåòè÷íî îá´ðóíòóâàòè 
çíà÷åííÿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáëèâîñ-
ò³ âèêîðèñòàííÿ ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ìåòîþ 
âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ðàííüîãî â³êó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ãðà º îä-
íèì ³ç íàéö³êàâ³øèõ âèä³â ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ìàëþêà, çàñîáîì 
éîãî âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó, âàæëèâèì ìåòî-
äîì âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ. ¯¿ ïðèéíÿòî íà-
çèâàòè «ñóïóòíèêîì äèòèíñòâà», õî÷ ó æèòò³ 
ãðàþòüñÿ íå ò³ëüêè ä³òè, à é äîðîñë³. Äèòÿ÷à 
ãðà – öå ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíà íà îð³ºíòó-
âàííÿ â ïðåäìåòí³é ³ ñîö³àëüí³é ä³éñíîñò³, 
â ÿê³é äèòèíà â³äîáðàæàº âðàæåííÿ â³ä ¿õ 

ï³çíàííÿ; öå ïðîöåñ, ï³ä ÷àñ ÿêîãî àêòèâ-
íî ïðàöþþòü óÿâà, ïàì’ÿòü, óâàãà äèòèíè, 
ïîñèëþþòüñÿ ¿¿ åìîö³éí³ òà âîëüîâ³ ïðîÿâè. 
Ìàéæå âñ³ íåîáõ³äí³ íàâè÷êè òà âì³ííÿ äè-
òèíà íàáóâàº â ãð³. 

Íà äóìêó ïñèõîëîã³â òà ïåäàãîã³â [1; 2; 
7; 11; 12; 13], ãðà º îñîáëèâîþ ä³ÿëüí³ñòþ, 
ÿêà ðîçêâ³òàº â äèòÿ÷³ ðîêè ³ ñóïðîâîäæóº 
ëþäèíó ïðîòÿãîì óñüîãî ¿¿ æèòòÿ. Íå äèâíî, 
ùî ïðîáëåìà ³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðèâåðòà-
ëà ³ ïðèâåðòàº óâàãó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â 
[3; 5; 10], ïðè÷îìó íå ëèøå ïñèõîëîã³â òà 
ïåäàãîã³â, àëå é ô³ëîñîô³â, ñîö³îëîã³â, åò-
íîãðàô³â, ìèñòåöòâîçíàâö³â, á³îëîã³â, ìà-
òåìàòèê³â. Çäàâàëîñÿ á, ìîæëèâîñò³ ãðè 
íåîö³íåíí³! Àëå ùî ìè ñüîãîäí³ áà÷èìî 
íà ïðàêòèö³? Ïîïðè âñ³ ðîçìîâè ïðî âàæëè-
â³ñòü ö³º¿ ôîðìè ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè ï³ä ÷àñ 
ðîçâèòêó ¿¿ ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, ãðà ï³ä 
÷àñ âèõîâàííÿ ³ íàâ÷àííÿ íåäîîö³íþºòüñÿ ³ 
íåäîñòàòíüî âèêîðèñòîâóºòüñÿ.

²ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü äèòèíè – öå ñâîºð³ä-
íà ôîðìà âèÿâëåííÿ íåþ ñâîº¿ àêòèâíîñò³, 
â ÿê³é íà ð³âí³ ñâî¿õ çíàíü i âì³íü âîíà â³ä-
òâîðþº ä³¿ äîðîñëèõ i ñòîñóíêè ì³æ íèìè, 
ï³çíàº ïðåäìåòè i ¿õí³ ôóíêö³¿, ñîö³àëüíó 
ä³éñí³ñòü ñâîãî îòî÷åííÿ. Âîíà º íàéá³ëüø 
çíà÷óùîþ ä³ÿëüí³ñòþ äëÿ ¿õíüîãî ïñèõ³÷íî-
ãî ðîçâèòêó. Ó ðàííüîìó â³ö³ äèòèíà íå â³-
äîêðåìëþº ñåáå â³ä îòî÷óþ÷èõ ¿¿ äîðîñëèõ 
i çàñâîþº ïðåäìåòè i ä³¿ ç íèìè ïåðåâàæíî 
çà ¿õí³ìè âêàç³âêàìè i äîïîìîãîþ. Ô³çè÷í³ i 
ðîçóìîâ³ ìîæëèâîñò³ ìàëþêà ùå äóæå îá-
ìåæåí³, òîìó â³í ðåàë³çóº ñâî¿ ïðàãíåííÿ 
äî ñï³ëêóâàííÿ â ³ãðîâ³é ôîðì³.

Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äîñèòü áàãàòî ð³çíî-
ìàí³òíèõ ìåòîäèê ðîçâèòêó ä³òåé ðàííüîãî 
â³êó ³ âñ³ âîíè áàçóþòüñÿ íà ³ãðîâ³é ä³ÿëüíî-
ñò³. Àäæå, ÿê ïîêàçóþòü äîñë³äæåííÿ, òàê³ 
³ãðîâ³ ìåòîäèêè ñïðèÿþòü íå ëèøå ðîçøè-
ðåííþ ñâ³òîãëÿäó äèòèíè, ïåðåäà÷³ ï³çíà-
âàëüíîãî ³ æèòòºâîãî äîñâ³äó, ôîðìóâàííþ 
³ãðîâèõ óì³íü òà íàâè÷îê íà êîæíîìó åòà-
ï³ ãðè, àëå é ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ïñèõ³÷íèõ 
ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â: ïàì’ÿò³, óâàãè, ìèñ-
ëåííÿ, ìîâëåííÿ òà óÿâè, ñïîíóêàþòü äî ¿¿ 
òâîð÷îãî ïîøóêó.

Ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Ë. Âèãîòñüêèé çàçíà÷àâ, 
ùî ãðà çóìîâëþº çì³íó ïîòðåá ³ ñâ³äîìîñò³. 
Íà éîãî äóìêó, ãðà ïîâèííà óñâ³äîìëþâàòè-
ñÿ ÿê óÿâíà, ³ëþçîðíà ðåàë³çàö³ÿ íåðåàë³çî-
âàíèõ áàæàíü, çì³ñò ÿêî¿ ïîâ’ÿçàíèé ç³ ñâ³-
òîì äîðîñëèõ. ²ç ïî÷àòêîì âñòóïó äî øêîëè 
ãðà íå çíèêàº, à ïðîíèçóº ïðîöåñ íàâ÷àí-
íÿ, îñê³ëüêè ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòàº íàâ-
÷àííÿ, àëå ïîòðåáà ó ãð³ çáåð³ãàºòüñÿ [2].

Âîäíî÷àñ Ä. Åëüêîí³í çàóâàæèâ, ùî â ãð³ 
ðåàë³çóþòüñÿ ïîòðåáè äèòèíè «ä³ÿòè ÿê äî-
ðîñëèé». Ò³ëüêè â ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ïîâíîþ 
ì³ðîþ âèÿâëÿºòüñÿ çäàòí³ñòü ä³òåé ìîäåëþ-
âàòè ëþäñüê³ â³äíîñèíè, â³äáóâàºòüñÿ ñî-
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ö³àë³çàö³ÿ îñîáè â ïðîãðàâàíí³ ñîö³àëüíèõ 
ðîëåé [7].

Ø. Àìîíàøâ³ë³ íåîäíîðàçîâî ï³äêðåñ-
ëþâàâ, ùî îñîáëèâ³ñòü îðãàí³çàö³¿ ³ãðî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî äèòèíó 
íå ìîæíà çìóñèòè ãðàòè [1]. ²íàêøå öå áóäå 
íå ãðà, à ïðèìóñîâà ðîáîòà. Àäæå ïðèíöè-
ïîâà îñîáëèâ³ñòü ãðè ÿê ä³ÿëüíîñò³ – öå ³í-
òåðåñ, ÿêèé äîïîìàãàº ä³òÿì íå â³ä÷óâàòè 
âòîìè é íàïðóãè. Àëå íå çàâæäè ïåäàãî-
ã³÷íà ö³íí³ñòü ãðè çá³ãàºòüñÿ ç ³íòåðåñîì. 
Òîìó ä³òåé ñë³ä ó÷èòè ãðàòè, íåâèìóøåíî 
ï³äêàçóþ÷è ïðèéîìè ³ çàñîáè ³ãðîâîãî ñï³ë-
êóâàííÿ (æåñò, ì³ì³êà, ³íòðèãóþ÷èé òåìáð 
ãîëîñó, íåçâè÷àéí³ ³ìåíà ³ãðàøîê, ðàïòîâ³ 
ïðîäîâæåííÿ ³ãðîâîãî ñþæåòó, íåñïîä³âàí³ 
ðîë³ çíàéîìèõ ³ãðàøîê òîùî). Çàäëÿ ïîçè-
òèâíîãî ðåçóëüòàòó ãðó ïîòð³áíî âêëþ÷àòè 
â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íå ÿê ëîêàëüíèé çàñ³á, 
à ÿê ðîçãîðíåíó ä³ÿëüí³ñòü, ùî îðãàí³÷íî 
âõîäèòü â óñ³ ëàíêè óðî÷íî¿ ³ ïîçàóðî÷íî¿ 
ðîáîòè. 

Âñ³ ìåòîäèêè ðàííüîãî íàâ÷àííÿ äèòè-
íè âêëþ÷àþòü ³ãðè, â ïðîöåñ³ ÿêèõ äèòèíà 
ìàº âèêîðèñòîâóâàòè âñ³ ñâî¿ îðãàíè ÷óòòÿ: 
ñëóõ, ç³ð, íþõ, ñìàê, äîòèê – ñàìå âñåá³÷íèé 
ðîçâèòîê ïîâèíåí áóòè ìåòîþ áàòüê³â. Ïðè 
öüîìó âîíè ïîâèíí³ ÷³òêî óÿâëÿòè ñîá³ ìåòó 
ðîçâèòêó äèòèíè: öå ïîâèííà áóòè ñàìå 
äîïîìîãà â ðîçâèòêó òà ö³êàâ³ ñï³ëüí³ çà-
íÿòòÿ, íå îáìåæåí³ ÿêèìîñü ÷àñîì (ó öüîìó 
â³ö³ ç äèòèíîþ âàæêî çàéìàòèñÿ ïî ãîäè-
íàõ). Àëå â æîäíîìó ðàç³ íå ìîæíà ñòàâèòè 
çà ìåòó çðîáèòè ç äèòèíè ãåí³ÿ – òàê ìîæíà 
ïåðåâàíòàæèòè äèòèíó ³íôîðìàö³ºþ, ùî, 
áåçñóìí³âíî, çàâäàñòü ¿é âåëèêî¿ øêîäè. 

Àâòîð îäí³º¿ ç ïåðøèõ â³ò÷èçíÿíèõ ïå-
äàãîã³÷íèõ ñèñòåì äîøê³ëüíîãî âèõîâàííÿ 
ª. Ò³õåºâà ðîçðîáèëà ³ãðîâó ïðîãðàìó ðîç-
âèòêó ä³òåé. 

Åôåêòèâí³ñòü äèäàêòè÷íèõ ³ãîð ó âèõîâàí-
í³ òà íàâ÷àíí³ ä³òåé àâòîð íàïðÿìó ñòàâèëà 
â çàëåæí³ñòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè âîíè ñï³â-
çâó÷í³ ç ³íòåðåñàìè äèòèíè, ÷è äîñòàâ-
ëÿþòü ¿é ðàä³ñòü, äîçâîëÿþòü ïðîÿâëÿòè 
ñâîþ àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü. Íàâ÷àëüí³ 
çàâäàííÿ â çàïðîïîíîâàíèõ ª. Ò³õåºâîþ 
³ãðàõ âèõîäÿòü çà ðàìêè âïðàâ çîâí³øí³õ 
ïî÷óòò³â, ñåíñîðèêè äèòèíè. Âîíè ïåðåäáà-
÷àþòü ôîðìóâàííÿ ìèñëåííºâèõ îïåðàö³é 
(ïîð³âíÿííÿ, êëàñèô³êàö³ÿ, óçàãàëüíåííÿ), 
óäîñêîíàëåííÿ ìîâè, ðîçâèòîê ñïðèéíÿòòÿ 
(óì³ííÿ îð³ºíòóâàòèñÿ â ïðîñòîð³, ó â³äñòà-
í³, ÷àñ³), ðîçâèòîê òâîð÷î¿ óÿâè òà ôàíòàç³¿. 
Âèð³øåííÿ öèõ ³ ðÿäó ³íøèõ çàâäàíü (ðîç-
âèòîê ïàì’ÿò³, óâàãè, êîìóí³êàòèâíèõ óì³íü) 
ïîòðåáóâàëî çì³íè çì³ñòó ³ãîð, ðîçøèðåííÿ 
àðñåíàëó äèäàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Çì³ñ-
òîì äèäàêòè÷íèõ ³ãîð ñòàëî îòî÷óþ÷å æèòòÿ 
ç óñ³ì áàãàòñòâîì ñâ³òó ïðèðîäè, ñîö³àëü-
íèõ çâ’ÿçê³â, ðóêîòâîðíèõ ïðåäìåò³â [6]. 

Ìåòîäèêà Ë. Çàíêîâà çàñíîâàíà íà ³íäè-
â³äóàëüíèõ ³íòåðåñàõ, çä³áíîñòÿõ ³ áàæàí-
íÿõ êîæíî¿ äèòèíè îêðåìî çà äîïîìîãîþ 
«ïñèõîäèäàêòèêè». Çà äîïîìîãîþ âïðàâ òà 
³ãîð ó ä³òåé ôîðìóºòüñÿ ïðàãíåííÿ ³ âì³ííÿ 
äî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. Òàêîæ âåëèêà óâàãà 
ïðèä³ëÿºòüñÿ ìîðàëüíîìó òà åñòåòè÷íîìó 
âèõîâàííþ äèòèíè [8]. 

Íàéá³ëüøó ïîïóëÿðí³ñòü ³ ðîçïîâñþ-
äæåííÿ ó âñüîìó ñâ³ò³ îäåðæàëà ñèñòåìà 
âèäàòíîãî ³òàë³éñüêîãî ïåäàãîãà-ãóìàí³ñòà 
ÕÕ ñòîë³òòÿ Ìàð³¿ Ìîíòåññîð³, ÿêà ÿâëÿº ñî-
áîþ êîíöåïö³þ òà òåõíîëîã³þ ³íäèâ³äóàëü-
íîãî âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ ä³òåé ó â³ö³ â³ä 
2 äî 12 ðîê³â. Íàéåôåêòèâí³øîþ ÷àñòèíîþ 
äàíî¿ ìåòîäèêè ââàæàºòüñÿ òà, ÿêà ðîçðà-
õîâàíà íà ä³òåé ðàííüîãî â³êó, ùî ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ áàãàòîð³÷íèì äîñâ³äîì óñï³øíî¿ 
ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè öüîãî â³êó, ãëè-
áîêî òåîðåòè÷íî îá´ðóíòîâàíîþ ³ äîñêîíà-
ëî ðîçðîáëåíîþ ç äèäàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó.

Çà âèçíà÷åííÿì ì³ñöÿ ãðè â íàâ÷àëüíî-
ìó ïðîöåñ³ äèòÿ÷îãî ñàäêà Ì.Ìîíòåññîð³ 
áëèçüêà äî ïîçèö³¿ Ô. Ôðåáåëÿ: ãðà ïîâèí-
íà áóòè íàâ÷àëüíîþ, â ³íøîìó âèïàäêó öå 
«ïóñòà ãðà», ÿêà íå ìàº âïëèâó íà ðîçâèòîê 
äèòèíè [3].

Ïðîâ³äíà ³äåÿ Ìàð³¿ Ìîíòåññîð³ ïîëÿãàº 
â òîìó, ùîá äàòè äèòèí³ ìîæëèâ³ñòü íàé-
ïîâí³øå ðîçêðèòè ñâ³é âíóòð³øí³é ïîòåíö³-
àë ó ïðîöåñ³ â³ëüíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó ñòâîðåíîìó ïåäàãîãîì ïðîñòîðîâî-ïðåä-
ìåòíîìó ³ãðîâîìó ñåðåäîâèù³. Ðîçêðèòòÿ 
âëàñíîãî ïîòåíö³àëó ó ðàííüîìó â³ö³ çàêëà-
äàº îñíîâó ó ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó çð³ëî¿ 
òà ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³. Ï³äãîòîâëåíå 
ñåðåäîâèùå º óìîâîþ ðîçâèòêó ³ íàâ÷àííÿ 
ä³òåé, äîçâîëÿº êîæí³é äèòèí³ ðîçâèâàòèñÿ 
ó ñâîºìó ³íäèâ³äóàëüíîìó òåìï³. Çàâäàííÿ 
ïåäàãîãà àáî æ ïñèõîëîãà ïîëÿãàº, íàñàì-
ïåðåä, ó íàäàíí³ äèòèí³ çàñîá³â ñàìîðîç-
âèòêó. 

Òàêèì ÷èíîì, ó ñèñòåì³ Ìîíòåññîð³ ìîæ-
íà âèîêðåìèòè äâà êëþ÷îâèõ ìîìåíòè:

1) íàâêîëèøíº ï³äãîòîâëåíå ñåðåäîâè-
ùå òà ³ãðè äëÿ ðîçâèòêó ìîòîðèêè, ñåíñî-
ðèêè òà ³íòåëåêòó;

2) äîðîñëîãî, ÿêèé ãîòóº öå ðîçâèâàëüíå 
ñåðåäîâèùå.

Ðîçãëÿäàþ÷è çäàòí³ñòü äèòèíè äî «ñàìî- 
ðîçáóäîâè», Ìàð³ÿ Ìîíòåññîð³ âèä³ëÿº  
ðÿä òèì÷àñîâèõ ôàç, êîëè äèòèíà îñîá- 
ëèâî ñïðèéíÿòëèâà äî êîíêðåòíèõ àñïåê-
ò³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà (òàê çâà-
í³ «ñåíñèòèâí³ ïåð³îäè»). Äëÿ êîæíî¿ ôàçè 
ðîçâèòêó (ñåíñèòèâíèé ïåð³îä õîä³ííÿ, 
ðîçâèòêó ìîâëåííÿ, óäîñêîíàëåííÿ îðãàí³â 
÷óòò³â, ðîçâèòîê ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè òîùî) 
íåîáõ³äíî ñòâîðþâàòè â³äïîâ³äíå ³ãðîâå 
ñåðåäîâèùå äëÿ ðîçâèòêó äèòèíè ³ âì³òè 
çàäîâîëüíèòè ¿¿ ïîòðåáè [3].
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Çäàòí³ñòü «âíèêàòè â ñåêðåò äèòèíñòâà», 
çíàòè, ëþáèòè äèòèíó ³ âì³òè ñëóæèòè ¿é 
«çã³äíî ³ç çàêîíàìè âèùî¿ ñïðàâåäëèâîñò³», 
çà ïåðåêîíàííÿì Ì. Ìîíòåññîð³, º ãîëîâ-
íîþ ì³ñ³ºþ ïåäàãîãà [3].

Öåíòðàëüíå ì³ñöå ó ñèñòåì³ Ìàð³¿ Ìîí-
òåññîð³ íàëåæèòü âèêîðèñòàííþ äèäàêòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó, ÿêèé ñïðèÿº îïàíóâàííþ 
ô³çè÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ôóíêö³é äèòèíè, 
îáóìîâëþº ìàêñèìàëüíó ñàìîñò³éí³ñòü, 
ñëóãóº óí³êàëüíèì çàñîáîì ðîçâèòêó òâîð-
÷îñò³, óâàãè, ïàì’ÿò³, âîë³, íàâ÷àííÿ ïèñü-
ìà òà åëåìåíòàðíî¿ ìàòåìàòèêè. Ãîëîâíà 
ìåòà äèäàêòè÷íîãî ìàòåð³àëó Ìîíòåññîð³ 
âíóòð³øíÿ: äîïîìîãòè ñàìîâäîñêîíàëåííþ 
äèòèíè òà ¿¿ äóõîâíîìó ðîçâèòêó.  

Îäíèì ³ç ïðèíöèï³â ñòâîðåííÿ äèäàê-
òè÷íîãî ìàòåð³àëó  òà éîãî âèêîðèñòàííÿ 
º éîãî çíà÷óù³ñòü äëÿ äèòèíè. Ùîá ñëóãó-
âàòè ñâî¿é ìåò³ – «ñàìîðîçáóäîâ³» äèòèíè, 
ìàòåð³àëè ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè ¿¿ âíóòð³øí³ì 
ïîòðåáàì. Öå îçíà÷àº, ùî êîæíèé êîíêðåò-
íèé ìàòåð³àë ìàº áóòè íàäàíèé äèòèí³ â ïî-
òð³áíèé ìîìåíò ¿¿ ðîçâèòêó.  

Ä³çíàòèñÿ, ÿê ïðàâèëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ìàòåð³àë – ëèøå ÷àñòî÷êà éîãî êî-
ðèñíîñò³ äëÿ ìàëþêà. Ñïðàâæíº çðîñòàííÿ 
äèòèíè âèÿâëÿºòüñÿ ó ðîçâèòêó ¿¿ ïñèõ³÷íî¿ 
ïðèðîäè.

Äîïîìîãà ñàìîðîçâèòêó äèòèíè ðàííüî-
ãî â³êó çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç äèôåðåíö³éîâà-
íó ñèñòåìó ìàòåð³àë³â, ùî íàëåæàòü äî òà-
êèõ íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ ðîçä³ë³â: âïðàâè 
ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³ òà íàâè÷êè ñîö³àëü-
íî¿ ïîâåä³íêè, âïðàâè íà ðîçâèòîê ñåíñî-
ðèêè, ìîâëåííÿ, íàâè÷îê ïèñüìà òà ÷èòàí-
íÿ, ìàòåìàòè÷íèõ óÿâëåíü, à òàêîæ ðîçä³ë, 
ïðèñâÿ÷åíèé òàê çâàíîìó êîñì³÷íîìó âèõî-
âàííþ – çíàéîìñòâó ³ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì 
³ ëþäñüêîþ êóëüòóðîþ.  

Ó âàëüäîðôñüêèõ äèòÿ÷èõ ñàäêàõ â ÿêîñò³ 
³ãðàøîê íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïðè-
ðîäíèé ìàòåð³àë – êàìåí³, äåðåâî, ðîç-
ïèëÿí³ ã³ëêè, ÷åðåïàøêè ³ êàøòàíè; ð³ä-
øå – ñïåö³àëüíî âèãîòîâëåí³ ç óðàõóâàííÿì 
ïåâíî¿ ôóíêö³¿ ³ãðàøêè. Çà âàëüäîðôñüêîþ 
ïåäàãîã³êîþ, ëèøå ÷åðåç ÷óòòºâå ñïðèéíÿò-
òÿ âèíèêàº íàø çâ’ÿçîê ³ç ñóòòþ ³ ïðèðîäîþ 
ðå÷åé. Öåé äîñâ³ä âàæëèâèé, ÿêùî ëþäè-
íà áàæàº íàâ÷èòèñÿ ïðàâèëüíî îö³íþâàòè 
íàâêîëèøí³é ñâ³ò. Âàæëèâå ì³ñöå â ö³é ìå-
òîäèö³ çàéìàº ãðà, ïðè÷îìó êîæíîìó â³êó 
â³äïîâ³äàþòü ñâî¿ ³ãðè, ÿê³ ñòèìóëþþòü ðîç-
âèòîê ³ ôàíòàç³þ äèòèíè. Êð³ì òîãî, ïîòð³á-
íî âðàõîâóâàòè â³äì³íí³ñòü ì³æ ãðîþ ³ ðîáî-
òîþ: â³ëüíà ãðà áåç ïåâíî¿ ìåòè ó äèòèíè 
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàí³é ðîáîò³ 
äîðîñëîãî ³ âèíèêàº ò³ëüêè òîä³, êîëè ó äè-
òèíè º ìîæëèâ³ñòü âèðàçèòè ñâîþ ôàíòàç³þ.

Äîñèòü ãàðíó îö³íêó îòðèìàëà é ³íøà 
âñåñâ³òíüî â³äîìà ñèñòåìà ³ãðîâîãî ðîç-

âèòêó òà íàâ÷àííÿ ä³òåé ðàííüîãî â³êó àìå-
ðèêàíñüêîãî äèòÿ÷îãî ë³êàðÿ ³ ïñèõîëîãà 
Ã. Äîìàíà. Â³í ñòâîðèâ ñó÷àñíó òåîð³þ òà 
´ðóíòîâíó ïðàêòè÷íó ïðîãðàìó, ÿêîþ ìî-
æóòü ñêîðèñòàòèñü ÿê ïåäàãîãè, òàê ³ áàòüêè. 

Íà ãëèáîêå ïåðåêîíàííÿ Ã. Äîìàíà, 
îñíîâè ³íòåëåêòó ëþäèíè, à â³äòàê – ¿¿ 
îñâ³÷åíîñò³ òà ¿¿ ìàéáóòíüîãî, çàêëàäàþòü-
ñÿ ó ïåðø³ ðîêè æèòòÿ. Ñàìå öåé ïåð³îä 
º âèçíà÷àëüíèì ó æèòò³ ëþäèíè: âîíà âæå 
íå çìîæå í³êîëè ïåðåâåðøèòè ïîòåíö³àë, 
çàêëàäåíèé ó í³é äî 6 ðîê³â [4].

Ó ëþäñüêîìó ìîçêó íàë³÷óºòüñÿ ïðè-
áëèçíî 1,4 ì³ëüÿðäà êë³òèí. Àëå â ìàëþêà 
á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ùå íå çàä³ÿíà. Ïîð³âíÿííÿ 
êë³òèí ãîëîâíîãî ìîçêó äèòèíè ³ äîðîñëî¿ 
ëþäèíè ïîêàçóþòü, ùî â ïðîöåñ³ ðîçâèò-
êó ìîçêó ì³æ éîãî êë³òèíàìè ôîðìóþòü-
ñÿ îñîáëèâ³ ì³ñòêè-â³äðîñòêè. Öåé ïðîöåñ 
íàãàäóº ðîáîòó òðàíçèñòîð³â ó êîìï’þòå-
ð³. Êîæíèé îêðåìèé òðàíçèñòîð íå ìîæå 
åôåêòèâíî ïðàöþâàòè ñàì ñîáîþ – ëèøå 
îá’ºäíàí³ â ºäèíó ñèñòåìó, âîíè óòâîðþþòü 
«êîìï’þòåð».

Íàéàêòèâí³øå çâ’ÿçêè ì³æ êë³òèíàìè 
ìîçêó äèòèíè óòâîðþþòüñÿ â ïåð³îä â³ä ¿¿ 
íàðîäæåííÿ äî òðüîõ ðîê³â. Öå íå îçíà÷àº, 
ùî ï³ñëÿ òðüîõ ðîê³â ðîçâèòîê ìîçêó ëþäè-
íè ïðèïèíÿºòüñÿ. Îäíàê äî öüîãî â³êó ðîç-
âèâàºòüñÿ ôóíäàìåíòàëüíà çäàòí³ñòü ìîçêó 
ïðèéìàòè ñèãíàëè çîâí³, ñòâîðþâàòè îáðàç 
çîâí³øí³õ ÿâèù ³ ïðåäìåò³â òà çàïàì’ÿòî-
âóâàòè éîãî, òîáòî çàêëàäàºòüñÿ ï³ä´ðóíòÿ 
äëÿ âñüîãî ïîäàëüøîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî 
ðîçâèòêó. 

Îòæå, ðîáîòà ç äèòèíîþ, íà äóìêó Ã. Äî-
ìàíà, ñõîæà íà ñòâîðåííÿ ñêëàäíî¿ êîìï’þ-
òåðíî¿ ïðîãðàìè. Â³í íàâ³òü ÷àñòèíêè çíàíü, 
ÿê³ ïîòð³áíî âêëàñòè â ìàëþêà, íàçèâàº 
ïî-êîìï’þòåðíîìó – á³òàìè ³íôîðìàö³¿. 

Ñàìå íà îñíîâ³ ñâîº¿ òåîð³¿ Ã. Äîìàí òà 
éîãî ñï³âðîá³òíèêè ðîçðîáèëè îðèã³íàëüí³ 
òåõíîëîã³¿ ³ãðîâîãî íàâ÷àííÿ ä³òåé ÷èòàí-
íÿ, ìàòåìàòèêè, à òàêîæ îâîëîä³ííÿ åí-
öèêëîïåäè÷íèìè çíàííÿìè. ªäèíà ìåòà 
¿õíüî¿ ïðîãðàìè – äàòè äèòèí³ òàêó îñâ³òó, 
ÿêà çàáåçïå÷èëà á ãëèáîêèé ðîçóì ³ çäîðîâå 
ò³ëî, çðîáèëà á ¿¿ êì³òëèâîþ òà äîáðîþ [4].

Äàâíî êîðèñòóþòüñÿ âåëèêîþ ïîïóëÿð-
í³ñòþ êíèãè Áîðèñà òà Îëåíè Í³ê³ò³íèõ. Ãî-
ëîâíèé ïðèíöèï ³äåé Í³ê³ò³íèõ çàêëàäåíèé 
â ðîçóìîâîìó ðîçâèòêó, â ÿêèé ïîêëàäåíî 
«òðè êèòè»: áàãàòå äëÿ ð³çíîìàí³òíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ îòî÷óþ÷å ñåðåäîâèùå, âåëèêà 
ñâîáîäà ³ ñàìîñò³éí³ñòü ä³òåé â çàíÿòòÿõ òà 
³ãðàõ ³ ùèðà çàö³êàâëåí³ñòü äîðîñëèõ ó âñ³õ 
äèòÿ÷èõ ñïðàâàõ.

Îñíîâíå çàâäàííÿ ìåòîäèêè Í³ê³ò³íèõ – 
öå äàòè ñâîáîäó äëÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ìàëþêà, ïðèä³ëèòè óâàãó äèòèí³, ¿¿ 
áàæàííÿì, ðàäîùàì òà íåâäà÷àì. Ïåðøå, 
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ç ÷îãî ïî÷èíàþòü Í³ê³ò³íè, – öå ðåôëåêñè. 
Ðåôëåêñ ïëàâàííÿ ïîòð³áíî ðîçâèâàòè ç 
ñàìîãî íàðîäæåííÿ. Õàïàëüíèé ðåôëåêñ – 
ÿêùî ìàëþê äîáðå òðèìàºòüñÿ çà ïàëüö³ 
áàòüê³â, íåõàé íàâ÷èòüñÿ â òàêîìó ïîëî-
æåíí³ ï³äí³ìàòèñÿ. Õàïàëüíèé ðåôëåêñ – öå 
äð³áíà ìîòîðèêà ðóê, à çíà÷èòü, ³ ðîçâèòîê 
ìîâíèõ òà ðóõîâèõ öåíòð³â ìîçêó. Ùå îäèí 
âàæëèâèé ðåôëåêñ – êðîêîâèé. Í³ê³ò³íè ðà-
äÿòü ñòàâèòè íà í³æêè íàâ³òü íàéìåíøèõ 
êðèõ³òîê ³ íàìàãàòèñÿ, ùîá âîíè êðîêóâàëè 
[11]. Îòæå, íà äóìêó Í³ê³ò³íèõ, ðîçâèâàòè 
çä³áíîñò³ ä³òåé ïîêè ãàðÿ÷å, òîáòî êîëè îð-
ãàí³çì óñå ñïðèéìàº, à äèòèíà ïðîÿâëÿº ö³-
êàâ³ñòü. 

Íàéÿñêðàâ³øîþ ïåðåâàãîþ ï³äõîäó Í³-
ê³ò³íèõ º ïðèðîäí³ñòü, ñâîáîäà ³ íåâèìó-
øåí³ñòü ó ðîçâèòêó äèòèíè. ²ç ñïåö³àëüíèõ 
çàñîá³â ðîçâèòêó äèòèíè ïîòð³áåí ëèøå 
ñïîðòèâíèé êóòî÷îê. Óñ³ ³íø³ ðîçâèâàþ÷³ 
ïðåäìåòè âæå º – öå ³ òàòîâ³ ³íñòðóìåíòè, ³ 
êóõîííèé ïîñóä, ³ äâåð³, ÿê³ ìàëþê â÷èòüñÿ 
ñàì â³äêðèâàòè ³ çàêðèâàòè. Í³ê³ò³íè ðàäÿòü 
ïðèêðàñèòè ñò³íè ïëàêàòàìè ç ÿñêðàâèìè 
áóêâàìè, öèôðàìè òà ð³çíîìàí³òíèìè êàð-
òèíêàìè òâàðèí, ïòàõ³â, îâî÷³â, ôðóêò³â, ³í-
øèõ ïðåäìåò³â. Ó ö³é ìåòîäèö³ íàéãîëîâí³-
øå ³ íàéâàæëèâ³øå äëÿ áàòüê³â – öå çíàéòè 
÷àñ «ïîãðàòèñÿ» ç äèòèíîþ, àäæå Í³ê³ò³íè 
ïðîïîíóþòü áàòüêàì ñàìèì òâîðèòè âëàñí³ 
ðåöåïòè ðîçâèòêó äèòèíè [11].

Îñîáëèâî¿ óâàãè çàñëóãîâóº Äæåê³ Ñ³ë-
áåðã – ôàõ³âåöü â îáëàñò³ ðàííüîãî äèòÿ÷î-
ãî ðîçâèòêó. Ñàìå ³ãðè – îñíîâà ìåòîäèêè 
Ñ³ëáåðã. Ïðè÷îìó âñ³ âîíè âçÿò³ ç æèòòÿ. 
²ãðè ç ä³òüìè öå ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü äëÿ íàâ-
÷àííÿ ä³òåé ³ çì³öíåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ äèòè-
íîþ ³ áàòüêàìè. Çäîðîâ³ ñòîñóíêè ³ í³æíèé 
äîãëÿä ç áîêó áàòüê³â äàþòü ä³òÿì â³ä÷óòòÿ 
åìîö³éíîãî çàõèñòó, ùî äîïîìîæóòü ðîçâè-
íóòè ìîçîê äèòèíè, à òàêîæ ïîë³ïøóþòü ¿¿ 
çäàòí³ñòü ãîâîðèòè, ñëóõàòè ³ çàïàì’ÿòîâó-
âàòè, ïðîáóäæóþòü ó í³é ö³êàâ³ñòü, ðîçâè-
âàþòü êîîðäèíàö³þ ³ ïî÷óòòÿ ãóìîðó. Ðîç-
ïîä³ë ³ãîð çà â³êîì – óìîâíèé. Äæ. Ñ³ëáåðã 
çàóâàæóº, ùî êîæíà äèòèíà ðîçâèâàºòüñÿ 
ïî-ñâîºìó. Ïîòð³áíî óâàæíî ñïîñòåð³ãàòè 
çà ñâîºþ äèòèíîþ é îáèðàòè ³ãðè íà îñíîâ³ 
ñâî¿õ îö³íîê ¿¿ ðîçâèòêó [12].  

Ó ñâî¿é ìåòîäèö³ Ñ³ëáåðã ïðîïîíóº äî-
òðèìóâàòèñÿ ïðèíöèï³â ãðè ç ìàëþêîì, 
à ñàìå: äàâàéòå äèòèí³ òó ³ãðàøêó, ÿêà ö³êà-
âèòü ¿¿ á³ëüøå; íå ³ñíóº ³ãîð ñóòî ä³âî÷èõ ÷è 
õëîï÷èêîâèõ; íàâ÷àéòå äèòèíó ôàíòàçóâàòè 
ï³ä ÷àñ ãðè ç ³ãðàøêàìè; ãðàéòå ³ç çàäîâî-
ëåííÿì â ³ãðàøêè ç äèòèíîþ. Ó ìåòîäèö³ 
Ñ³ëáåðã ç³áðàíà âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ³ãîð 
íà ð³çíèé â³ê: ³ãðè äëÿ åìîö³éíîãî ðîçâèò-
êó, ³ãðè-äîñë³äè, ³ãðè äëÿ íàâ÷àííÿ ³ ðîç-
âèòêó äèòèíè. Íàïðèêëàä, äëÿ ä³òåé ï³ñëÿ 
ðîêó öå òàê³ ³ãðè: «Êàðòîíí³ ñëîâà» (ðîáèìî 

êàðòêè ç ð³çíèìè ñþæåòàìè: íàìàëþéòå ÷è 
âèð³æòå êàðòèíêè ç æóðíàë³â òîùî). Äèòè-
íà îáèðàº îäíó êàðòêó (íàïðèêëàä, ç á³ëî÷-
êîþ). Íåõàé äèòèíà ïîêàæå öþ òâàðèíêó: 
ùî âîíà ðîáèòü. Öÿ ãðà ñïðèÿº ðîçâèòêó 
ôàíòàç³¿, ìîâè, ðóõ³â òà ñï³ëêóâàííþ [12].  

Âèñíîâîê. Íà äóìêó çàðóá³æíèõ òà â³-
ò÷èçíÿíèõ ïñèõîëîã³â òà ïåäàãîã³â, ³ñíóº 
äîñèòü áàãàòî ð³çíîìàí³òíèõ òà, ÿê ïîêàçóº 
ïðàêòèêà, åôåêòèâíèõ ìåòîäèê ³íòåëåê-
òóàëüíîãî ðîçâèòêó ä³òåé ðàííüîãî â³êó, 
â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæèòü ³ãðîâà ä³ÿëüí³ñòü. 
Äóæå äîáðå, ùî ó ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ äî-
øê³ëüí³ çàêëàäè, ïñèõîëîã³÷í³ öåíòðè, ñòó-
ä³¿ ðàííüîãî ðîçâèòêó ìàþòü ïðàâî ñàìî-
ñò³éíî îáèðàòè ñèñòåìó ðîáîòè ç ä³òüìè, 
ñïèðàþ÷èñü íà ¿õí³ ³íäèâ³äóàëüíî-â³êîâ³ 
îñîáëèâîñò³, à òàêîæ ðîçðîáëÿòè ³ âïðîâà-
äæóâàòè âëàñí³ ³ãðîâ³ ïðîãðàìè ðîçâèòêó 
ìàëþê³â.

Àäæå ãðà º îäíèì ³ç íàéö³êàâ³øèõ âèä³â 
ä³ÿëüíîñò³, ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ìàëþêà, 
çàñîáîì éîãî âñåá³÷íîãî ðîçâèòêó, âàæëè-
âèì ìåòîäîì âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ. ²ãðî-
âà ä³ÿëüí³ñòü íàéá³ëüøèì ñòåïåíåì ñïðèÿº 
ôîðìóâàííþ íîâîóòâîðåíü äèòèíè, ¿¿ ïñè-
õ³÷íèõ ïðîöåñ³â, îñîáëèâî òàêèõ, ÿê óÿâà, 
ïàì’ÿòü òà óâàãà. Â ãð³ ö³ ïñèõ³÷í³ ïðîöåñè 
ïðîÿâëÿþòüñÿ òà ðîçâèâàþòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ç îäíîãî áîêó, ãðà – öå 
ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü äèòèíè, ç ³íøîãî 
áîêó, – íåîáõ³äíèé âïëèâ äîðîñëîãî, ùîá 
ãðà ñòàëà ¿¿ ïåðøîþ «øêîëîþ», åôåêòèâíèì 
çàñîáîì âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ.

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê 
ó öüîìó íàïðÿìêó º äîñë³äæåííÿ îñîáëè-
âîñòåé âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â 
³ãðîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ 
ä³òåé ðàííüîãî â³êó íà ð³çíèõ åòàïàõ.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñîö³àëüíî- 
ïîë³òè÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü óêðà¿íñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà óñêëàäíþº ïðîöåñ ïðîôå-
ñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ñòóäåíò³â, à òàêîæ 
ïðàöåâëàøòóâàííÿ âèïóñêíèê³â çàêëàä³â 
âèùî¿ îñâ³òè. Â³äòàê íàáóâàº àêòóàëüíî-
ñò³ çàâäàííÿ ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ 
äëÿ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüî-
ãî ôàõ³âöÿ íà çàñàäàõ êîìïåòåíòíîñò³, 
ñóá’ºêòíîñò³ òà êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³. 
Îòæå, çíà÷óùèì ïîñòàº ïðèêëàäíèé àñïåêò 
îïòèìàëüíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó 
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà. 
Ð³çíîìàí³òí³ñòü íàóêîâèõ ï³äõîä³â ùîäî 

âèâ÷åííÿ çì³ñòó, äèíàì³êè òà êðèòåð³¿â 
óñï³øíîñò³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ îñîáèñòî-
ñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
çàñòîñóâàííÿì çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ìåòîäèê. Ö³ ìåòîäèêè âèì³ðþþòü 
ïàðö³àëüí³ ïðîÿâè ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ ñòóäåíòà ³ ïðàêòè÷íî íå òîðêàþòüñÿ 
ïèòàííÿ âèÿâëåííÿ éîãî îñîáèñò³ñíî-ïðî-
ôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó. Çà òàêèõ óìîâ äî-
ðå÷íèì º ñòâîðåííÿ ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè 
ïðîôåñ³éíîãî óí³âåðñóìó ÿê ³íòåãðàëüíî-
ãî ïñèõ³÷íîãî íîâîóòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, ùî ³ ñòàëî ïðåäìå-
òîì äîñë³äæåííÿ. 


