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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ñ ñàìîãî ðàí-
íåãî äåòñòâà æèçíü ÷åëîâåêà ñîïðîâîæäà-
þò îáùåíèå, ýìîöèè, îïðåäåëåííàÿ ñèñòå-
ìà îòíîøåíèé. Íà ôîðìèðîâàíèå ýòîé 
ñèñòåìû îòíîøåíèé â äåòñòâå âëèÿþò ñî-
öèàëüíûå èíñòèòóòû (ñåìüÿ, äîøêîëüíûå 

ó÷ðåæäåíèÿ, øêîëà), ñâåðñòíèêè, òèï òåì-
ïåðàìåíòà, âîñïèòàíèÿ, óðîâåíü êóëüòóðû 
è îáðàçîâàíèÿ ðîäèòåëåé è ò. ä. Ðåáåíîê 
ó÷èòñÿ âûñòðàèâàòü ìåæëè÷íîñòíûå îòíî-
øåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè. Îò èõ 
ñôîðìèðîâàííîñòè â êîíå÷íîì èòîãå áóäåò 
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çàâèñåòü åãî ïñèõè÷åñêîå è ýìîöèîíàëüíîå 
ñîñòîÿíèå, óäîâëåòâîðåííîñòü æèçíüþ, 
óðîâåíü ïðèòÿçàíèé, êàðüåðà. Ïî ìíåíèþ 
Æ. Æèçåëü, îñîáóþ âàæíîñòü ïðîáëåìà 
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ïðèîáðåòàåò 
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èçíà÷àëüíî íàðóøà-
åòñÿ íîðìàëüíûé õîä ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. 
Íåáëàãîïðèÿòíûé îïûò ðàííèõ ñîöèàëüíûõ 
âçàèìîîòíîøåíèé, óñâàèâàåìûõ ðåáåíêîì 
ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ, ìîæåò ïðèâåñòè 
ê âòîðè÷íûì íàðóøåíèÿì, ê åãî ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé äåçàäàïòàöèè [2, c. 10].  
Êðîìå ñåíñîðíîé äåïðèâàöèè, ñâÿçàííîé 
ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ó äîøêîëüíèêîâ, 
íà èõ ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ìîãóò 
âîçäåéñòâîâàòü è îïðåäåëåííûå ñîöèàëü-
íûå ñòðåññîðû (òàê íàçûâàåìûå ñòðåññî-
ãåííûå ôàêòîðû).

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïó-
áëèêàöèé. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ðàçâè-
òèÿ îáùåíèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé ó äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè 
çðåíèÿ â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ èõ ñîöèàëè-
çàöèè â ðàìêàõ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ 
ñòðîèëîñü íà îñíîâå èäåé Ì. Ëèñèíîé, 
Ë. Ãàëèãóçîâîé, Å. Ñìèðíîâîé, À. Ðóçñêîé, 
Ñ. Ìåùåðÿêîâîé.

Îñîáîå ìåñòî â ýòèõ èññëåäîâàíèÿõ, 
ïî ìíåíèþ Ì. Ëèñèíîé, îòâîäèòñÿ ïðî-
áëåìå âçàèìîîòíîøåíèé, òàê êàê â êîíòåê-
ñòå äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäà ê îáùåíèþ 
âçàèìîîòíîøåíèÿ ïîíèìàþòñÿ êàê ïðîäóêò 
èëè ðåçóëüòàò êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Âçàèìîîòíîøåíèÿ è îáùåíèå íåðàç-
ðûâíî ñâÿçàíû: îòíîøåíèÿ âîçíèêàþò â îá-
ùåíèè è îòðàæàþò åãî îñîáåííîñòè, à çàòåì 
îêàçûâàþò âëèÿíèå íà ïðîòåêàíèå îáùå-
íèÿ. Â ðÿäå èññëåäîâàíèé, âûïîëíåííûõ 
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ì. Ëèñèíîé, ïîêàçàíî, 
÷òî èìåííî îáùåíèå, ãäå ïðåäìåòîì âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, âûñòóïàåò 
îñíîâîé èçáèðàòåëüíûõ îòíîøåíèé ìåæ-
äó ëþäüìè, à íå îðãàíèçàöèÿ ïðîäóêòèâ-
íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè èëè ñàìà ïðîäóê-
òèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü [7, c. 50]. Ïî ìíåíèþ 
Ì. Ëèñèíîé, «îáùåíèå èìååò ñàìîå ïðÿìîå 
îòíîøåíèå ê ðàçâèòèþ ëè÷íîñòè ó äåòåé, 
òàê êàê óæå â ñâîåé ñàìîé ïðèìèòèâíîé, 
íåïîñðåäñòâåííî-ýìîöèîíàëüíîé ôîðìå 
îíî ïðèâîäèò ê óñòàíîâëåíèþ ñâÿçåé ðå-
áåíêà ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè è ñòàíîâèò-
ñÿ ïåðâûì êîìïîíåíòîì òîãî «àíñàìáëÿ» 
èëè «ñîâîêóïíîñòè» îáùåñòâåííûõ âçàèìî-
îòíîøåíèé, êîòîðûé è ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü 
ëè÷íîñòè» [7, c. 34].

Â. Êóíèöûíà, Í. Êàçàðèíîâà, Â. Ïîãîëü-
øà óòâåðæäàþò, ÷òî ìåæëè÷íîñòíîå îá-
ùåíèå – ýòî îñóùåñòâëÿåìîå ñ ïîìîùüþ 
ñðåäñòâ ðå÷åâîãî è íåðå÷åâîãî âîçäåé-
ñòâèÿ âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó íåñêîëüêèìè 
ëþäüìè, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî âîçíèêàåò 

ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíòàêò è îïðåäåëåííûå 
îòíîøåíèÿ ìåæäó ó÷àñòíèêàìè îáùåíèÿ 
[5, c. 4].

Îñîáûé èíòåðåñ â ðàìêàõ íàñòîÿùå-
ãî èññëåäîâàíèÿ ïðåäñòàâëÿþò ðàáîòû 
ïî ïðîáëåìå âîçíèêíîâåíèÿ è ðàçâèòèÿ 
ðå÷è ó äåòåé (À. Ëåîíòüåâ, Ë. Âûãîòñêèé, 
Å. Ðûáàëêî, Ë. Îáóõîâà, È. Êóëàãèíà). 
Â èõ îñíîâå ëåæèò ðàññìîòðåíèå ðå÷è 
êàê ñîñòàâíîãî ýëåìåíòà ñòðóêòóðû êîì-
ìóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè, çàíèìàþùåãî 
â íåé ïîëîæåíèå äåéñòâèÿ èëè îïåðàöèè 
(ñðåäñòâà îáùåíèÿ), ñâÿçàííîãî ñ îñòàëü-
íûìè åå ñîñòàâëÿþùèìè, îáóñëîâëåííîãî 
èìè, à â ïåðâóþ î÷åðåäü – ñîäåðæàíè-
åì ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè. Îáîãàùåíèå 
è ðàçâèòèå ðå÷è ïðîèñõîäèò â êîíòåêñòå 
óñëîæíåíèÿ è èçìåíåíèÿ îáùåíèÿ ðåáåí-
êà ñ îêðóæàþùèìè ëþäüìè ïîä âëèÿíèåì 
âñòàþùèõ ïåðåä íèì êîììóíèêàòèâíûõ 
çàäà÷.

Ðàññìàòðèâàÿ çàðóáåæíûå èññëåäî-
âàíèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ âçàèìîîòíîøåíèé 
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ, ñëåäóåò îòìåòèòü 
ðàáîòû òàêèõ àâòîðîâ, êàê Å. Õàãìàí, Ð. Ëèï-
ïèò, Å. Ôðåíêåëü, êîòîðûå â îñíîâíîì ñî-
äåðæàò âûâîäû, íå âûòåêàþùèå èç àíàëèçà 
îòíîøåíèé äåòåé äðóã ê äðóãó â ðåàëüíîé 
äåòñêîé ãðóïïå. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû 
ýòèõ ðàáîò ÷àñòî ïûòàþòñÿ èñïîëüçîâàòü 
äëÿ îáîñíîâàíèÿ ïîëîæåíèÿ î âðîæäåííîé 
àãðåññèâíîñòè äåòåé, èõ ñòðåìëåíèÿ ê äî-
ìèíèðîâàíèþ.

Â çàðóáåæíîé íàóêå, êàê óòâåðæäàåò 
Ó. Íàéññåð, èìååò ìåñòî ñóáúåêòèâíî èäå-
àëèñòè÷åñêàÿ òåîðèÿ, ñ÷èòàþùàÿ, ÷òî îò-
íîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè îïðåäåëÿþòñÿ èõ 
âðîæäåííûìè êà÷åñòâàìè. Ñîîòâåòñòâåí-
íî ýòèì ñâîèì íåèçìåííûì êà÷åñòâàì òîò 
èëè èíîé ðåáåíîê ÿêîáû áóäåò îáðå÷åí 
íà «íåïîïóëÿðíîñòü» è ïîïàäåò â ðàçðÿä 
«èçîëèðîâàííûõ» èëè áóäåò «çâåçäîé» ñðå-
äè äåòåé, ò. å. åìó â äåòñêîé ãðóïïå áóäåò 
îáåñïå÷åíà îñîáî âûñîêàÿ «ïîïóëÿðíîñòü». 
Ïðåäñòàâèòåëè ýòîé òåîðèè ïûòàþòñÿ íàé-
òè â íåé îïðàâäàíèå êëàññîâîé ñòðóêòó-
ðû îáùåñòâà, óòâåðæäàÿ, ÷òî ðàçäåëåíèå 
íà êëàññû – ýòî çàêîí ïðèðîäû [9, c. 24].

Ò. Øàëþãèíà ñ÷èòàåò, ÷òî îò òî÷íî-
ñòè è ïîëíîòû îòðàæåíèÿ ðåáåíêîì ìèðà 
çàâèñèò ðàçâèòèå åãî ýìîöèîíàëüíîé 
è ÷óâñòâåííîé ñôåðû. ×åì ïîëíåå äåòè 
âîñïðèíèìàþò îêðóæàþùèé ìèð, òåì áî-
ãà÷å ìèð èõ ýìîöèîíàëüíîãî îòðàæåíèÿ, 
êîòîðîå íàïðÿìóþ ñâÿçàíî ñ ìåæëè÷-
íîñòíûì îáùåíèåì. Íàðóøåíèå æå çðå-
íèÿ âëèÿåò íà ñôåðó ÷óâñòâåííîãî ïîçíà-
íèÿ è ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû (âîñïðèÿòèå, 
ïðåäñòàâëåíèå, ìûøëåíèå), òåì ñàìûì ñó-
æàÿ âîçìîæíîñòü ðàçâèòèÿ ýìîöèîíàëüíîé 
ñôåðû [15, c. 81]. 
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Ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ 
ó äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ èìååò îá-
ùóþ ñ äðóãèìè äåòüìè ëèíèþ ðàçâèòèÿ, 
íî â ñèëó íàðóøåíèÿ çðèòåëüíîãî âîñïðèÿ-
òèÿ, ñíèæåíèÿ îáùåãî êîëè÷åñòâà êîíòàê-
òîâ ñî ñâåðñòíèêàìè ñíèæàåòñÿ è óðîâåíü 
ñôîðìèðîâàííîñòè âåðáàëüíûõ è íåâåð-
áàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ, à òàêæå ðàç-
âèòèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ âîçðàñòó ôîðì 
îáùåíèÿ. Ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ 
ñ ðîâåñíèêàìè ó äåòåé ñî çðèòåëüíîé ïà-
òîëîãèåé ÷àñòî îïðåäåëÿþòñÿ îñîáûì îò-
íîøåíèåì ê íèì êàê ñî ñòîðîíû âçðîñëûõ, 
òàê è ñàìèõ ñâåðñòíèêîâ: ÷ðåçìåðíàÿ îïå-
êà, ââåäåíèå îãðàíè÷åíèé â äâèãàòåëüíîé 
àêòèâíîñòè è ñâîáîäíîì âðåìÿïðåïðî-
âîæäåíèè, ñóæåíèå êðóãà îáùåíèÿ è äð.  
Ýòè ôàêòîðû, ïî óòâåðæäåíèþ Ë. Ïëàêñè-
íîé, îáóñëîâëèâàþò ñâîåîáðàçèå ïðîöåñ-
ñà ôîðìèðîâàíèÿ ñàìîñîçíàíèÿ ó äåòåé 
ñ íàðóøåíèÿìè çðåíèÿ, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ 
íà õàðàêòåðå èõ îáùåíèÿ ñ ðîâåñíèêàìè 
[10, c. 5].

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîìèìî íàðóøå-
íèÿ çðåíèÿ, íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ îáùåíèÿ, ñôåðû ÷óâñòâåííîãî 
ïîçíàíèÿ, ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è â öå-
ëîì íà ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ìîæåò 
ïîâëèÿòü ñòðåññ è ñîïóòñòâóþùèå åìó 
ñòðåññîãåííûå ôàêòîðû.

Ã. Ñåëüå îïðåäåëèë, ÷òî ñòðåññ – ýòî 
íåñïåöèôè÷åñêèé îòâåò îðãàíèçìà íà ëþ-
áîå ïðåäúÿâëåííîå åìó òðåáîâàíèå, è ýòîò 
îòâåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàïðÿæåíèå îð-
ãàíèçìà, íàïðàâëåííîå íà ïðåîäîëåíèå 
âîçíèêàþùèõ òðóäíîñòåé è ïðèñïîñîáëå-
íèå ê âîçðîñøèì òðåáîâàíèÿì [14, c. 9].

Åñëè ãîâîðèòü î ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè, 
òî Á. Âàðäàíÿí îïðåäåëÿåò ñòðåññîóñòîé-
÷èâîñòü êàê îñîáîå âçàèìîäåéñòâèå âñåõ 
êîìïîíåíòîâ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, 
â òîì ÷èñëå ýìîöèîíàëüíûõ. Îí ïèøåò, 
÷òî ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü «ìîæíî áîëåå 
êîíêðåòíî îïðåäåëèòü êàê ñâîéñòâî ëè÷-
íîñòè, îáåñïå÷èâàþùåå ãàðìîíè÷åñêîå 
îòíîøåíèå ìåæäó âñåìè êîìïîíåíòàìè 
ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â ýìîöèîãåí-
íîé ñèòóàöèè è òåì ñàìûì ñîäåéñòâóþùåå 
óñïåøíîìó âûïîëíåíèþ äåÿòåëüíîñòè»  
[1, c. 121].

Ïîñòàíîâêà çàäàíèÿ. Öåëü ñòàòüè – 
âûÿâèòü âëèÿíèå ñòðåññîðîâ íà ìåæëè÷-
íîñòíûå îòíîøåíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíè-
êîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà 
èññëåäîâàíèÿ. Ïðèðîäà ìåæëè÷íîñò-
íûõ îòíîøåíèé ñóùåñòâåííî îòëè÷àåò-
ñÿ îò ïðèðîäû îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé. 
Ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ â äåòñêîì âîç-
ðàñòå, êàê ñ÷èòàåò À. Âåíãåð, – ýòî ñóáúåê-
òèâíî ïåðåæèâàåìûå ñâÿçè ìåæäó äåòüìè, 

îïðåäåëÿåìûå ìåæëè÷íîñòíûì âçàèìî-
äåéñòâèåì è ñîäåðæàíèåì ñîâìåñòíîé äå-
ÿòåëüíîñòè [11, c. 7]. Èõ âàæíåéøàÿ ñïåö-
èôè÷åñêàÿ ÷åðòà – ýìîöèîíàëüíàÿ îñíîâà. 
Ýòî îçíà÷àåò, ïî ìíåíèþ À. Êîøåëåâîé, 
÷òî ìåæëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ âîçíèêàþò 
è ñêëàäûâàþòñÿ íà îñíîâå îïðåäåëåííûõ 
÷óâñòâ, ðîæäàþùèõñÿ ó ëþäåé ïî îòíîøå-
íèþ äðóã ê äðóãó [4, c. 106]. Ñóùåñòâóåò 
äâå ãðóïïû òàêèõ ÷óâñòâ: 1) êîíúþíêòèâíûå 
÷óâñòâà, ñáëèæàþùèå è îáúåäèíÿþùèå 
ëþäåé, â êàæäîì ñëó÷àå òàêîãî îòíîøåíèÿ 
äðóãàÿ ñòîðîíà âûñòóïàåò êàê æåëàåìûé 
îáúåêò, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó äåìîí-
ñòðèðóåòñÿ ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó, 
ê ñîâìåñòíûì äåéñòâèÿì; 2) äèçúþíêòèâ-
íûå ÷óâñòâà, ðàçúåäèíÿþùèå ëþäåé, êîã-
äà äðóãàÿ ñòîðîíà âûñòóïàåò êàê íåïðè-
åìëåìûé, à ïîðîé äàæå ôðóñòðèðóþùèé 
îáúåêò, ïî îòíîøåíèþ ê êîòîðîìó íå âîç-
íèêàåò æåëàíèÿ ê ñîòðóäíè÷åñòâó è èíûì 
ïîçèòèâíûì îòíîøåíèÿì.

Èñõîäÿ èç äàííîé êëàññèôèêàöèè, À. Êî-
øåëåâà îòìå÷àåò, ÷òî êàæäûé ðåáåíîê çàíè-
ìàåò â ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà îïðåäåëåííîå 
ïîëîæåíèå, êîòîðîå âûðàæàåòñÿ â òîì, 
êàê ê íåìó îòíîñÿòñÿ ñâåðñòíèêè. Îáû÷íî 
âûäåëÿþòñÿ äâà-òðè ðåáåíêà, ïîëüçóþùè-
åñÿ íàèáîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ: ñ íèìè 
ìíîãèå õîòÿò äðóæèòü, ñèäåòü ðÿäîì íà çà-
íÿòèÿõ, èì ïîäðàæàþò, îõîòíî âûïîëíÿ-
þò èõ ïðîñüáû, óñòóïàþò èãðóøêè. Íàðÿäó 
ñ ýòèì èìåþòñÿ è äåòè, ñîâñåì íåïîïóëÿð-
íûå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ. Ñ íèìè ìàëî îá-
ùàþòñÿ, èõ íå ïðèíèìàþò â èãðû, èì íå õî-
òÿò äàâàòü èãðóøêè. Îñòàëüíàÿ ÷àñòü äåòåé 
ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó ýòèìè «ïîëþñàìè». 
Ñòåïåíü ïîïóëÿðíîñòè, êîòîðîé ïîëüçóåò-
ñÿ ðåáåíîê, çàâèñèò îò ìíîãèõ ïðè÷èí: åãî 
çíàíèé, óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ, îñîáåí-
íîñòåé ïîâåäåíèÿ, óìåíèÿ óñòàíàâëèâàòü 
êîíòàêòû ñ äðóãèìè äåòüìè, âíåøíîñòè, 
ôèçè÷åñêîé ñèëû, âûíîñëèâîñòè è ò. ï.  
[4, c. 61].

Ïî ìíåíèþ Ò. Ðåïèíîé, ïîëîæåíèå ðå-
áåíêà â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ ïîêàçûâàåò, 
íàñêîëüêî ðåáåíîê ïðèíÿò èìè, íàñêîëü-
êî ðåàëèçîâàíû èëè óùåìëåíû åãî ïðè-
òÿçàíèÿ íà ïðèçíàíèå ñðåäè ñâåðñòíèêîâ  
[12, c. 111]. Ïðàêòè÷åñêè â êàæäîé ãðóïïå 
äåòñêîãî ñàäà, îòìå÷àåò Ò. Ðåïèíà, ðàçâî-
ðà÷èâàåòñÿ ñëîæíàÿ è ïîðîé äðàìàòè÷åñêàÿ 
êàðòèíà ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äåòåé. 
Äîøêîëüíèêè äðóæàò, ññîðÿòñÿ, ìèðÿòñÿ, 
îáèæàþòñÿ, ðåâíóþò. Âñå ýòè îòíîøåíèÿ 
îñòðî ïåðåæèâàþòñÿ ó÷àñòíèêàìè è íåñóò 
ìàññó ðàçíîîáðàçíûõ ýìîöèé. Ýìîöèî-
íàëüíàÿ íàïðÿæåííîñòü è êîíôëèêòíîñòü 
â ñôåðå äåòñêèõ îòíîøåíèé çíà÷èòåëüíî 
âûøå, ÷åì â ñôåðå îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì. 
Âçðîñëûå èíîãäà íå ïîäîçðåâàþò î òîé 
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øèðîêîé ãàììå ÷óâñòâ è îòíîøåíèé, êîòî-
ðóþ ïåðåæèâàþò äåòè, íå ïðèäàþò îñîáîãî 
çíà÷åíèÿ äåòñêèì ññîðàì è îáèäàì. Ìåæäó 
òåì îïûò ïåðâûõ îòíîøåíèé ñî ñâåðñòíè-
êàìè ÿâëÿåòñÿ òåì ôóíäàìåíòîì, íà êîòî-
ðîì ñòðîèòñÿ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòè ðåá¸íêà. Ýòîò ïåðâûé îïûò âî ìíîãîì 
îïðåäåëÿåò õàðàêòåð îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà 
ê ñåáå, ê äðóãèì, ê ìèðó â öåëîì [12, c. 20].

Ñðàâíèâàÿ äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, 
ïî ìíåíèþ À. Ëèòâàêà, ìîæíî êîíñòàòè-
ðîâàòü, ÷òî îíè ñóùåñòâåííî îòëè÷àþò-
ñÿ ïî õàðàêòåðó ñâîåãî ïîâåäåíèÿ: îäíè 
ïîñòîÿííî êîíôëèêòóþò, äðóãèå ñïîêîéíî 
ñèäÿò â ñòîðîíå, òðåòüè âñåìè ñèëàìè ïû-
òàþòñÿ ïðèâëå÷ü ê ñåáå âíèìàíèå, ÷åòâ¸ð-
òûå ïðÿ÷óòñÿ îò ïîñòîðîííèõ ãëàç è èçáå-
ãàþò âñÿêèõ êîíòàêòîâ [6, c. 166].

Îäíàêî, êàê îòìå÷àåò Â. Ìóõèíà, íåñìî-
òðÿ íà ýòè î÷åâèäíûå ðàçëè÷èÿ â ïîâåäå-
íèè, â îñíîâå ïî÷òè âñåõ ìåæëè÷íîñòíûõ 
ïðîáëåì ëåæàò ñõîäíûå âíóòðèëè÷íîñò-
íûå îñíîâàíèÿ. Ñóòü ýòèõ ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ ïðîáëåì îïðåäåëÿåòñÿ ôèêñàöèåé 
ðåá¸íêà íà ñâîèõ êà÷åñòâàõ (íà îöåíêå 
ñåáÿ), îí ïîñòîÿííî äóìàåò î òîì, êàê åãî 
îöåíèâàþò îêðóæàþùèå, îñòðî àôôåêòèâ-
íî ïåðåæèâàåò èõ îòíîøåíèå. Ýòà îöåí-
êà ñòàíîâèòñÿ ãëàâíûì ñîäåðæàíèåì åãî 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè, çàêðûâàÿ âåñü îêðó-
æàþùèé ìèð è äðóãèõ ëþäåé. Ñàìîóòâåðæ-
äåíèå, äåìîíñòðàöèÿ ñâîèõ äîñòîèíñòâ 
èëè ñîêðûòèå ñâîèõ íåäîñòàòêîâ ñòà-
íîâèòñÿ âåäóùèì ìîòèâîì åãî ïîâåäå-
íèÿ. Äåòè ñ ãàðìîíè÷íûì, áåñêîíôëèêò-
íûì îòíîøåíèåì ê ñâåðñòíèêàì íèêîãäà 
íå îñòàþòñÿ áåçðàçëè÷íûìè ê äåéñòâèÿì 
ñâåðñòíèêà. Èìåííî îíè ïîëüçóþòñÿ íàè-
áîëüøåé ïîïóëÿðíîñòüþ â äåòñêîé ãðóï-
ïå, òàê êàê ìîãóò ïîìî÷ü, óñòóïèòü, âû-
ñëóøàòü, ïîääåðæàòü ÷óæóþ èíèöèàòèâó. 
Áåñêîíôëèêòíûå äåòè íå äåëàþò çàùèòó, 
óòâåðæäåíèå è îöåíêó ñâîåãî «ß» ñïåöè-
àëüíîé è åäèíñòâåííîé æèçíåííîé çàäà-
÷åé, ÷òî îáåñïå÷èâàåò èì ýìîöèîíàëüíîå 
áëàãîïîëó÷èå è ïðèçíàíèå äðóãèõ. Îòñóò-
ñòâèå ýòèõ êà÷åñòâ, íàïðîòèâ, äåëàåò ðå-
á¸íêà îòâåðãàåìûì è ëèøàåò ñèìïàòèè 
ñâåðñòíèêîâ [8, c. 78].

Â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå, 
ïî ìíåíèþ À. Ðóçñêîé, íåãàòèâíûå îòíîøå-
íèÿ ê ñâåðñòíèêàì íåëüçÿ ðàññìàòðèâàòü 
êàê îêîí÷àòåëüíî ñëîæèâøèåñÿ è çàêðûòûå 
äëÿ êàêèõ-ëèáî èçìåíåíèé. Ðàçâèòèå ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé äåòåé ñ íàðóøåíè-
åì çðåíèÿ åù¸ èíòåíñèâíî ïðîäîëæàåòñÿ. 
Íà ýòîì ýòàïå ìîæíî ïðåîäîëåòü ðàçëè÷-
íûå äåôîðìàöèè â îòíîøåíèÿõ ñ äðóãèìè, 
ñíÿòü ôèêñàöèþ íà ñàìîì ñåáå è ïîìî÷ü 
ðåá¸íêó ïîëíîöåííî ïðîæèòü ðàçíûå ýòà-
ïû âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ [13, c. 40].

Íàðóøåíèå çðåíèÿ, êàê îòìå÷àåò Â. Ìó-
õèíà, âëå÷åò çà ñîáîé íàðóøåíèå ñîöè-
àëüíûõ êîíòàêòîâ è öåëûé ðÿä îòêëîíåíèé 
â ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè, ÷òî âûçûâàåò 
ïîÿâëåíèå íåãàòèâíûõ õàðàêòåðîëîãè÷å-
ñêèõ îñîáåííîñòåé ó ðåáåíêà ñ íàðóøå-
íèåì çðåíèÿ, òàêèõ, êàê ñóæåíèå êðóãà èí-
òåðåñîâ, îáóñëîâëåííîå îãðàíè÷åíèÿìè 
â ñôåðå ÷óâñòâåííîãî îòðàæåíèÿ. Êðî-
ìå òîãî, äåôåêò ïðîâîöèðóåò, îñîáåííî 
â ñôåðå ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, âîçíèêíî-
âåíèå ãèïîïðîòåêöèè èëè ãèïåðïðîòåê-
öèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ó ðåáåíêà ôîðìè-
ðóþòñÿ îòðèöàòåëüíûå ÷åðòû õàðàêòåðà, 
òàêèå, êàê ýãîèçì, íåðåøèòåëüíîñòü, âíó-
øàåìîñòü, óïðÿìñòâî, íåãàòèâèçì, ðàâíî-
äóøèå. Ñðàâíèòåëüíî îãðàíè÷åííûå êîí-
òàêòû ñ îêðóæàþùèìè âëåêóò çà ñîáîé 
çàìêíóòîñòü, àóòè÷íîñòü [8, c. 80].

Ïðè ýòîì âûäåëÿþò îñîáåííîñòè ìåæ-
ëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ó äåòåé ñî çðèòåëü-
íîé ïàòîëîãèåé, à èìåííî: 1) íåäîñòàòî÷-
íîå îâëàäåíèå íåâåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè 
îáùåíèÿ (íåâûðàçèòåëüíûå äâèæåíèÿ, æå-
ñòû, ìèìèêà, íå óëàâëèâàþò èçìåíåíèå 
íàñòðîåíèÿ); 2) óõîä îò îáùåíèÿ, êîí-
òàêòà ñ îêðóæàþùèìè, îòêàç îò ó÷àñòèÿ 
â ñîâìåñòíûõ èãðàõ; 3) ïîÿâëåíèå òðóäíî-
ñòåé â óñòàíîâëåíèè êîíòàêòîâ ñ îêðóæà-
þùèìè, ïîääåðæàíèè ïðîöåññà îáùåíèÿ, 
÷òî âûçâàíî ñëàáûì âëàäåíèåì ñðåä-
ñòâàìè îáùåíèÿ; 4) íåóìåíèå ïðèâëå÷ü 
ê ñåáå âíèìàíèå ïàðòíåðà, ÷àñòî íå çíàþò, 
êàê íóæíî îáðàòèòüñÿ ñ ïðîñüáîé ê îêðóæà-
þùèì; 5) äåÿòåëüíîñòü äåòåé ñ íàðóøåíè-
åì çðåíèÿ çà÷àñòóþ îðãàíèçóåò âçðîñëûé; 
6) ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëüíîñòü äåòåé ñ íàðó-
øåíèåì çðåíèÿ ÿâëÿåòñÿ íåïðîäîëæèòåëü-
íîé. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå ïðèçíàêè, 
ïî ìíåíèþ Î. Èâàííèêîâîé, ìîãóò ñâèäå-
òåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ðåáåíîê íàõîäèòñÿ 
â ñîñòîÿíèè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿ-
æåíèÿ, êîòîðîå íå òîëüêî âëèÿåò íà ôè-
çèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû, íî è çàòðóäíÿåò 
íîðìàëüíîå ðàçâèòèå ìåæëè÷íîñòíûõ îò-
íîøåíèé â äåòñêîì êîëëåêòèâå [3, c. 10].

Ñóùåñòâåííûì ôàêòîðîì äëÿ íàðóøå-
íèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ó äåòåé 
ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ 
ñòðåññîãåííûé ôàêòîð. Ê ïåðâûì ïðîÿâ-
ëåíèÿì ñòðåññà ó ðåáåíêà, êàê óòâåðæäà-
åò Æ. Æèçåëü, ìîæíî îòíåñòè ïîâûøåííóþ 
ðàçäðàæèòåëüíîñòü, êàïðèçíîñòü, êàê ïðà-
âèëî, íàñòóïàþùèå ïîñëå êàêîé-òî ïåðå-
ìåíû â æèçíè. Äåòè íà÷èíàþò ìåäëåííåå 
ïðîãðåññèðîâàòü â ïñèõîëîãè÷åñêîì ðàç-
âèòèè. Îíè íå îòñòàþò îò ñâåðñòíèêîâ, 
íî ó íåêîòîðûõ èç íèõ, îñîáåííî äåòåé 
äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ìîãóò, íàïðèìåð, 
âíîâü ïîÿâèòüñÿ äåôåêòû ðå÷è, èõ ïîâåäå-
íèå áóäåò ñâîéñòâåííî ÷óòü áîëåå ðàííåìó 
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âîçðàñòó (äåòè âñåìè ñèëàìè ñòàðàþòñÿ 
èçáåæàòü äèñêîìôîðòà, ïîýòîìó áóäòî áå-
ãóò â òó ñèòóàöèþ, â êîòîðîé èì áûëî êîì-
ôîðòíî) [2, c. 67].

Ïðè÷èíû ñòðåññà ó äåòåé óñëîâíî ìîæ-
íî ðàçäåëèòü íà âîçðàñòíûå è ñâÿçàííûå 
ñ ñåìåéíîé îáñòàíîâêîé. Ïðàâäà, ýòè êà-
òåãîðèè ïðè÷èí ïîñòîÿííî ïåðåïëåòàþòñÿ, 
è èõ ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü â ñîâîêóïíî-
ñòè. Îáùèìè ñòðåññîãåííûìè ôàêòîðàìè 
äëÿ äåòåé âñåõ âîçðàñòîâ ìîãóò áûòü òà-
êèå: ðàçâîä ðîäèòåëåé; ðàññòàâàíèå ñ äî-
ðîãèìè ëþäüìè; ñìåðòü áëèçêîãî ÷åëîâå-
êà; êàòàñòðîôû, òðàâìû; äåòñêèå ñòðàõè 
(îñòàâàòüñÿ îäíîìó, áîÿçíü ÷óäîâèù è  
ò. ä.); ïðèìåíåíèå íàñèëèÿ; ïîÿâëåíèå 
íîâîãî ðåá¸íêà â ñåìüå; ïåðååçä; ãèáåëü 
äîìàøíåãî æèâîòíîãî.

Ïðèçíàêè ñòðåññîâîãî ñîñòîÿíèÿ ñòàð-
øåãî äîøêîëüíèêà ñ íàðóøåíèåì çðå-
íèÿ ïðè íàðóøåíèè åãî ïñèõîëîãè÷åñêîé 
áåçîïàñíîñòè ìîãóò ïðîÿâëÿòüñÿ â òðóä-
íîñòÿõ çàñûïàíèÿ è áåñïîêîéíîì ñíå; 
â óñòàëîñòè ïîñëå íàãðóçêè, êîòîðàÿ 
ñîâñåì íåäàâíî åãî íå óòîìëÿëà; â áåñ-
ïðè÷èííîé îáèä÷èâîñòè, ïëàêñèâîñòè èëè, 
íàîáîðîò, ïîâûøåííîé àãðåññèâíîñòè; 
â ðàññåÿííîñòè, íåâíèìàòåëüíîñòè; â áåñ-
ïîêîéñòâå è íåïîñåäëèâîñòè; â îòñóòñòâèè 
óâåðåííîñòè â ñåáå, êîòîðàÿ âûðàæàåòñÿ 
â òîì, ÷òî ðåáåíîê âñå ÷àùå èùåò îäî-
áðåíèÿ ó âçðîñëûõ, áóêâàëüíî æìåòñÿ 
ê íèì; â ïðîÿâëåíèè óïðÿìñòâà; â áîÿç-
íè êîíòàêòîâ, ñòðåìëåíèè ê óåäèíåíèþ, 
â îòêàçå ó÷àñòâîâàòü â èãðàõ ñâåðñòíèêîâ 
(÷àñòî ðåáåíîê áåñöåëüíî áðîäèò ïî ãðóï-
ïå, íå íàõîäÿ ñåáå çàíÿòèÿ); â ïîäåðãèâà-
íèè ïëå÷, êà÷àíèè ãîëîâîé, äðîæàíèè ðóê; 
â ñíèæåíèè ìàññû òåëà èëè, íàïðîòèâ, íà-
÷èíàþùèõ ïðîÿâëÿòüñÿ ñèìïòîìàõ îæèðå-
íèÿ; â ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòè [2, c. 98].

Ñîñòîÿíèå ñòðåññà, ñî÷åòàþùåãîñÿ ñ íà-
ðóøåíèåì çðåíèÿ ó äåòåé, âëå÷åò çà ñîáîé 
íå òîëüêî ñåíñîðíóþ, ýìîöèîíàëüíóþ, íî è 
ñîöèàëüíóþ äåïðèâàöèþ, êîòîðàÿ îòðàæà-
åòñÿ íà ñàìîì îáùåíèè è îòíîøåíèè ìåæ-
äó ñòàðøèìè äîøêîëüíèêàìè. 

Äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðåîäîëåòü ðàçëè÷íûå 
ñòðåññîâûå ñèòóàöèè, ïåäàãîãàì è ðîäè-
òåëÿì äåòåé ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ íóæíî 
ôîðìèðîâàòü ñòðåññîóñòîé÷èâîñòü, êîòî-
ðàÿ ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òîáû íåáëàãîïðè-
ÿòíûå ñèòóàöèè íå âûçûâàëè ñòðåññîâîé 
ðåàêöèè, à ïåðåæèâàíèå ñòðåññà ñîïðîâî-
æäàëîñü ìèíèìàëüíûìè ôèçèîëîãè÷åñêè-
ìè è ïñèõîëîãè÷åñêèìè ïîòåðÿìè è ìàê-
ñèìàëüíî âîçìîæíûìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè 
ïðèîáðåòåíèÿìè ÷åëîâåêà. Ñòðåññîóñòîé-
÷èâîñòü, ñ÷èòàåò Á. Âàðäàíÿí, íåîáõîäèìî 
ôîðìèðîâàòü óæå â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. 
Åå ôóíäàìåíò ñîñòàâëÿåò íàëè÷èå ó ÷åëî-

âåêà ñàìîïðèíÿòèÿ èëè ëþáâè ê ñàìîìó 
ñåáå ñî âñåìè äîñòîèíñòâàìè è íåäîñòàò-
êàìè [1, c. 133]. 

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âëèÿíèÿ ñòðåññà íà ìåæ-
ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ áûë ïðîâåäåí 
êîíñòàòèðóþùèé ýêñïåðèìåíò. Äëÿ ýòîãî 
áûëà ðàçðàáîòàíà «Àíêåòà äëÿ ðîäèòåëåé 
ïî äèàãíîñòèêå âëèÿíèÿ ñòðåññîãåííûõ 
ôàêòîðîâ íà ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ è ìåæ-
ëè÷íîñòíîå îáùåíèå èõ äåòåé ñ îñîáûìè 
ïîòðåáíîñòÿìè», êîòîðàÿ âêëþ÷àëà 5 øêàë: 
1) ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå ðîäèòåëåé 
è ðåáåíêà; 2) ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå ðå-
áåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè; 3) ïîâåäåíèå ðå-
áåíêà è àäàïòàöèÿ â ñîöèóìå; 4) âëèÿíèå 
ñòðåññîãåííûõ ôàêòîðîâ íà ìåæëè÷íîñòíîå 
îáùåíèå è ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ; 5) øêà-
ëà ëæè. Ýêñïåðèìåíò áûë îñóùåñòâëåí 
íà áàçå äåòñêîãî ñàäà â ñòàðøåé ãðóïïå. 
Â ýêñïåðèìåíòå ïðèíÿëî ó÷àñòèå 13 ÷åëî-
âåê – äåòè ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ ñ òàêèìè 
äèàãíîçàìè, êàê ãèïåðìåòðîïèÿ, àìáëèî-
ïèÿ, êîñîãëàçèå (âîçðàñò – 5–6 ëåò). 

Â ðåçóëüòàòå â ãðóïïå ñ íàðóøåíèåì 
çðåíèÿ áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëü-
òàòû: ïî øêàëå «ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå 
ðîäèòåëåé è ðåáåíêà» è «ìåæëè÷íîñòíîå 
îáùåíèå ðåáåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè» – 
9 äåòåé (69,2%) ïîêàçàëè ñðåäíèé óðî-
âåíü, 4 äîøêîëüíèêîâ (30,8%) – âûñîêèé 
óðîâåíü ðàçâèòèÿ äàííûõ âèäîâ îáùåíèÿ. 
Ïî øêàëå «ïîâåäåíèå ðåáåíêà è àäàïòàöèÿ 
â ñîöèóìå» – 11 äåòåé (84,6%) ïîêàçàëè âû-
ñîêèé óðîâåíü, 2 äîøêîëüíèêà (15,4%) – 
ñðåäíèé. Ïî øêàëå «âëèÿíèå ñòðåññîãåí-
íûõ ôàêòîðîâ íà ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå 
è ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ» ó 10 äåòåé 
(76,9%) êîíñòàòèðîâàí íèçêèé óðîâåíü 
âëèÿíèÿ ñòðåññîðîâ, ó 3 äåòåé (23%) áûë 
âûÿâëåí âûñîêèé óðîâåíü âëèÿíèÿ ñòðåñ-
ñîãåííûõ ôàêòîðîâ. Ïî øêàëå ëæè ðåçóëü-
òàòû àíêåòû íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ íîðìû.

Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî ó 3 äåòåé (23%), 
ó êîòîðûõ íàáëþäàëñÿ âûñîêèé óðîâåíü 
âëèÿíèÿ ñòðåññîãåííûõ ôàêòîðîâ, îòìå÷à-
ëèñü ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ïî øêàëàì «ìåæ-
ëè÷íîñòíîå îáùåíèå ðîäèòåëåé è ðåáåí-
êà» è «ìåæëè÷íîñòíîå îáùåíèå ðåáåíêà 
ñî ñâåðñòíèêàìè». Ïî øêàëå «ïîâåäåíèå 
ðåáåíêà è àäàïòàöèÿ â ñîöèóìå» ó 2 äåòåé 
ñ âûñîêèì óðîâíåì âëèÿíèÿ ñòðåññîãåííûõ 
ôàêòîðîâ ïîâåäåíèå è àäàïòàöèÿ íàõîäè-
ëèñü íà ñðåäíåì óðîâíå, à ó 1 ðåáåíêà – 
íà âûñîêîì. Ðîäèòåëè ýòèõ äåòåé â àíêåòå 
èç ñòðåññîãåííûõ ôàêòîðîâ îòìå÷àëè âû-
íóæäåííóþ ñìåíó ìåñòà æèòåëüñòâà, ñìå-
íó ðàáîòû, èçìåíèâøèéñÿ óðîâåíü äîõîäà, 
óõîä èç æèçíè áëèçêîãî ÷åëîâåêà, èçìå-
íèâøèéñÿ ñîñòàâ ñåìüè. Ïðàêòè÷åñêè âñå 
ðîäèòåëè îòìå÷àëè íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷å-
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ñòâî âðåìåíè äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñ ðåáåíêîì. 
Èç îïðîñà âîñïèòàòåëåé è òèôëîïåäàãîãîâ 
äåòñêîãî ñàäà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî äåòè 
ñ âûñîêèì óðîâíåì âëèÿíèÿ ñòðåññîãåííûõ 
ôàêòîðîâ ÷àñòî áåñïîêîéíû, íåâíèìàòåëü-
íû, ïðåäïî÷èòàþò èãðàòü â îäèíî÷åñòâå, 
ñòàðàþòñÿ èçáåãàòü êîììóíèêàòèâíûõ êîí-
òàêòîâ, ÷àñòî áîëåþò ðåñïèðàòîðíûìè çà-
áîëåâàíèÿìè. 

Âûâîäû èç ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñòðåññîãåííûå 
ôàêòîðû îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà ìåæ-
ëè÷íîñòíûå îòíîøåíèÿ ñòàðøèõ äîøêîëü-
íèêîâ ñ íàðóøåíèåì çðåíèÿ, ÷òî òðåáóåò 
ïðîâåäåíèÿ ñïåöèàëüíîé äåòñêî-ðîäè-
òåëüñêîé ïðîãðàììû ïî ôîðìèðîâàíèþ 
ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè è âûñîêîãî óðîâ-
íÿ ðàçâèòèÿ ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé. 
Âåäü äîøêîëüíûé âîçðàñò – îòâåòñòâåí-
íûé ïåðèîä â ðàçâèòèè, îí ÿâëÿåòñÿ âîç-
ðàñòîì ïåðâîíà÷àëüíîãî ñòàíîâëåíèÿ 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Â ýòî âðåìÿ â îáùå-
íèè ðåáåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè âîçíèêàþò 
äîâîëüíî ñëîæíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ, ñó-
ùåñòâåííûì îáðàçîì âëèÿþùèå íà ðàç-
âèòèå ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ïðèìåíèòåëüíî 
ê ïðîáëåìå îíòîãåíåòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ 
ëè÷íîñòè ýòî êîíêðåòèçèðóåòñÿ â ïðåä-
ñòàâëåíèè î ëè÷íîñòíûõ îáðàçîâàíèÿõ 
êàê î ïðîäóêòàõ, âîçíèêàþùèõ ó ðåáåí-
êà â îòíîøåíèè ê ñåáå, ê îêðóæàþùèì 
ëþäÿì è ïðåäìåòíîìó ìèðó. Ïî ìíåíèþ 
Ì. Ëèñèíîé, âîçðàñòíîå ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòè ðåáåíêà îïðåäåëÿåòñÿ ñêëàäûâàþùè-
ìèñÿ ó íåãî â ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè 
è îáùåíèè òèïàìè ýòèõ îòíîøåíèé, à öåí-
òðàëüíûå ëè÷íîñòíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ 
â îíòîãåíåçå âîçíèêàþò â ïóíêòàõ âçàèì-
íîãî ïåðåñå÷åíèÿ è ïðåîáðàçîâàíèÿ îä-
íîâðåìåííî âñåõ òðåõ ëèíèé îòíîøåíèé. 
Ñàì çðèòåëüíûé äåôåêò óæå ÿâëÿåòñÿ 
äëÿ ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà ñòðåññîãåí-
íûì ôàêòîðîì. Ïðè ïðèñîåäèíåíèè ñî-
öèàëüíûõ ñòðåññîðîâ ýòîò äåôåêò óñóãó-
áëÿåòñÿ, íàðóøàÿ çðèòåëüíîå âîñïðèÿòèå, 
ïîçíàâàòåëüíóþ ñôåðó, ìåæëè÷íîñòíûå 

îòíîøåíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, ðàçâèòèå 
ëè÷íîñòè ðåáåíêà.


