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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó òåïåð³øí³é 
÷àñ ñóá’ºêòíà ïàðàäèãìà ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³-
òè ïðîãîëîøóº íåîáõ³äí³ñòü ñòàíîâëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ç ïîòðå-
áîþ ó ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîíàâ÷àíí³, ïðî-
ôåñ³éíîìó çðîñòàíí³, çäàòí³ñòþ äî ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿ òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ðîçâèòêó 
ñóá’ºêòíèõ ÿêîñòåé, âàæëèâèõ ó ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³. Îñíîâíèì çàâäàííÿì ðåàë³çàö³¿ 
ñóá’ºêòíîãî ï³äõîäó äî íàâ÷àííÿ ïîñòàº 
ñòâîðåííÿ òàêèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
óìîâ òà îðãàí³çàö³¿ ïåäàãîã³÷íî¿ âçàºìîä³¿, 
â ÿêèõ ñòóäåíò áóâ áè âêëþ÷åíèé ñóá’ºêòíî, 
òîáòî çàéìàâ ñóá’ºêòíó ïîçèö³þ. Àêòóàë³çà-
ö³ÿ ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíòà ñòàº ìîæ-
ëèâîþ çàâäÿêè çàñòîñóâàííþ â íàâ÷àëüíî-
ìó ïðîöåñ³ òàêèõ ôîðì, ìåòîä³â, çàñîá³â, 
ïîñë³äîâíà ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ áóäå åôåêòèâ-
íèì ³íñòðóìåíòîì â ¿¿ ðîçâèòêó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ð³çí³ àñïåêòè äîñë³äæóâàíî¿ ïðîáëå-
ìè çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó íàóêîâèõ 
ïðàöÿõ, â ÿêèõ ðîçêðèâàºòüñÿ ñóòí³ñòü ïî-
íÿòòÿ ñóá’ºêòíîñò³ â ñèñòåì³ âèùî¿ îñâ³òè 
(Ç.Ì. Àäàìñüêà, ².Ä. Áåõ, Ì.É. Áîðèøåâ-
ñüêèé, ².Ñ. Áóëàõ, Æ.Ï. Â³ðíà, À.Î. Äåðêà÷, 
Ë.Â. Äîëèíñüêà, Ç.Ñ. Êàðïåíêî, Ñ.Ä. Ìàêñè-
ìåíêî, Â.Ì. Ìèöüêî, Ë.Ì. Ì³ò³íà, Â.Ï. Ìî-
ñêàëåöü, Í.À. Ïîá³ð÷åíêî, Í.². Ïîâ’ÿêåëü, 

Ã.Ê. Ðàä÷óê, Â.Â. Ðèáàëêà, Ì.Â. Ñàâ÷èí, 
Þ.Ì. Øâàëá, Ò.Ñ. ßöåíêî òîùî), äîñë³-
äæåííÿõ ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ îñîáèñòîñò³ 
â ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ îñâ³òè òà ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ (Ã.². Àêñüîíîâà, Ì.Ð. Á³òÿíîâà, 
Ô.². Áë³ºâà, Þ.Ë. Áë³íîâà, Í.Ì. Áîðèòêî, 
Í.Â. Ãàôóðîâà, Ò.Ã. Äóë³íåöü, À.Ñ. Ëåáåäºâ, 
Ï.Î. Ëþòèé, Î.À. Ìàöêàéëîâà, Ñ.ª. Ïåâíà, 
Ã.Ê. Ðàä÷óê, Î.Ì. Òðåùîâ), êîíöåïòóàëüíèõ 
ïîëîæåííÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî òà ïåäàãîã³÷íî-
ãî ñóïðîâîäó ó ñèñòåì³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè 
(Ì.Ð. Á³òÿíîâà, ².Â. Äóáðîâ³íà, Å.Ô. Çåºð, 
Ê.Ì. Ãóðåâè÷ òà ³í.).

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
âèîêðåìëåííÿ òà àíàë³ç îñíîâíèõ çàñîá³â 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ðîç-
âèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìî-
ëîä³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðî-
áëåìè äîñë³äæåííÿ äàº ï³äñòàâè ñòâåð-
äæóâàòè, ùî ôåíîìåí «ñóá’ºêòíà ïîçèö³ÿ» 
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñèñòåìà îñîáèñò³ñíî-çíà-
÷óùèõ, ö³íí³ñíî-ñìèñëîâèõ ñòàâëåíü 
äî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, äî îáðàíî¿ ïðîôå-
ñ³¿, äî ñåáå ÿê äî ôàõ³âöÿ ³ äî ñâîº¿ ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâà-
íèõ íà ñàìîðîçâèòîê òà ñàìîàêòóàë³çàö³þ.  
Àêòèâí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü, íåçàëåæí³ñòü,  
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ä³ÿëüíå, â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåííÿ îñîáè-
ñòîñò³ äî ñåáå, ä³éñíîñò³, íàâêîëèøíüî-
ãî ñâ³òó é æèòòÿ çàãàëîì âèñòóïàþòü ¿¿ 
îñíîâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Ñóá’ºêòíà 
ïîçèö³ÿ â³äîáðàæàº àâòîðñòâî, ö³ë³ñí³ñòü, 
³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, óí³êàëü-
í³ñòü, ðåôëåêñèâí³ñòü, ñâîáîäó âèáîðó òà 
çäàòí³ñòü äî â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³.

Íà íàøó äóìêó, àêòóàë³çàö³ÿ ñóá’ºêòíî¿ 
ïîçèö³¿ ñòóäåíòà ñòàº ìîæëèâîþ çàâäÿ-
êè çä³éñíåííþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó ¿¿ ðîçâèòêó. Òåîðåòèêî-ìåòîäî-
ëîã³÷íèé àíàë³ç ë³òåðàòóðè çàñâ³ä÷óº, ùî 
ïîíÿòòÿ «ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé» ñóïðîâ³ä 
ðîçãëÿäàºòüñÿ â÷åíèìè ÿê ïñèõîëîã³÷íà 
äîïîìîãà é ï³äòðèìêà ðåàêö³é, ïðîöåñ³â ³ 
ñòàí³â îñîáèñòîñò³, ÿê³ ïðèðîäíî ðîçâè-
âàþòüñÿ (Â.Ñ. Ìóõ³íà); ÿê ñòâîðåííÿ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ äëÿ óñï³øíî-
ãî íàâ÷àííÿ é ðîçâèòêó (Ì.Ð. Á³òÿíîâà); 
ÿê ñïðèÿííÿ ïðîöåñó ðîçâèòêó é ñàìîðîç-
âèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿, çáåðåæåííÿ ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ (².Â. Äóáðîâ³íà, Ê.Ì. Ãó-
ðåâè÷); ÿê íåäèðåêòèâíà ôîðìà íàäàííÿ 
äîïîìîãè, ÿêà ñïðÿìîâàíà íà ðîçâèòîê ³ 
ñàìîðîçâèòîê ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòî-
ñò³, ùî çàïóñêàº ìåõàí³çìè ñàìîðîçâèò-
êó òà àêòèâ³çóº âëàñí³ ðåñóðñè ëþäèíè 
(Þ.Â. Ñëþñàðåâ); ÿê äîïîìîãà îñîáèñòî-
ñò³ â ¿¿ îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàíí³; ÿê åìïà-
ò³éí³ñòü ðîçóì³ííÿ âèõîâàíöÿ, ÿê â³äêðèòå 
ñï³ëêóâàííÿ (Â.². Ñëîáîä÷èêîâ).

Ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ñèñòå-
ìà ñóïðîâîäó ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ñïå-
ö³àëüíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ 
äëÿ óñï³øíîãî ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó òà 
ñàìîðîçâèòêó ñòóäåíò³â (Ë.Ì. Àíòèëîãîâà, 
Í.Ã. ªðøîâà, ª.Î. Êëèìîâ, ª.Ï. Êðèí÷èê, 
Â.ß. Ðîìàíîâ, Î.Ì. Øàë³íà òà ³í.). Íàéá³ëüø 
ïîâíó êîíöåïö³þ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó ñòóäåíò³â ïðåäñòàâèâ Å.Ô. Çåºð 
[6]. Íà äóìêó â÷åíîãî, íàéâàæëèâ³øèì ïðèí-
öèïîì ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó º âèçíàí-
íÿ ïðàâà ñóá’ºêòà îñâ³òè ñàìîìó ïðèéìà-
òè ð³øåííÿ ïðî øëÿõè ñâîãî ïðîôåñ³éíîãî 
ñòàíîâëåííÿ ³ íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ¿õ 
íàñë³äêè. Ñóïðîâ³ä çâîäèòüñÿ äî ñòâîðåííÿ 
óìîâ äëÿ ïîâíîö³ííîãî ïðîôåñ³éíîãî ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, íàäàííÿ ñâîº÷àñíî¿ 
äîïîìîãè òà ï³äòðèìêè, à çà íåîáõ³äíî-
ñò³ – äî çä³éñíåííÿ êîðåêö³¿ ïðîôåñ³éíîãî 
ðîçâèòêó. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä 
ó êîíòåêñò³ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíî¿ îñâ³òè 
çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç: 

1) âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà íà óñ³õ 
â³êîâèõ åòàïàõ íàâ÷àííÿ, äàí³ ÿêîãî äàþòü 
çìîãó â³äñòåæóâàòè ïðîöåñè ïñèõ³÷íîãî òà 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó;

2) ï³äâèùåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ âèêëàäà÷³â òà îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ³ êîîðäèíàö³éíî¿ ðîë³ ïñèõîëîã³÷íî¿ 

ñëóæáè, ÿêà ãàðìîí³çóº âçàºìîä³þ ñóá’ºêò³â 
îñâ³òíüî-âèõîâíîãî ïðîöåñó [6].

Ó êîíòåêñò³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
îñíîâíîþ ìåòîþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó º ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ óñï³øíîãî 
ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ òà 
ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ìàéáóòí³õ ôà-
õ³âö³â. Øëÿõ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè ïîëÿãàº 
÷åðåç îðãàí³çàö³þ ñòóäåíò³â íà âëàñíå ñà-
ìîâäîñêîíàëåííÿ çà îïîñåðåäêîâàíî¿ ó÷à-
ñò³ ïðàö³âíèê³â âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. 
Çàâäàííÿìè òàêîãî ñóïðîâîäó âèñòóïàþòü: 

 – àêòóàë³çàö³ÿ ïðîÿâó ñóá’ºêòíèõ âëàñòè-
âîñòåé îñîáèñòîñò³ ñòóäåíò³â, ÿê³ ñïðèÿþòü 
åôåêòèâí³é ðåàë³çàö³¿ ¿õ ïîòåíö³éíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé, îñîáèñò³ñíîìó çðîñòàííþ; 

 – ñïðèÿííÿ ðîçãîðòàííþ ïðîöåñ³â ñàìî-
ñâ³äîìîñò³: ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîàíàë³çó, ñà-
ìîïðèéíÿòòÿ, ñàìîâèçíà÷åííÿ; 

 – ôîðìóâàííÿ óñòàíîâîê íà ïîñò³éíèé 
ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. 

Ïîêàçíèêàìè çä³éñíåíîãî åôåêòèâíîãî 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ó âèø³ 
º: çðîñòàííÿ ñóá’ºêòíèõ ÿêîñòåé ìàéáóò-
í³õ ôàõ³âö³â, çîêðåìà, ïîÿâà îñìèñëåíîñò³ 
æèòòÿ, ìàéáóòí³õ ïåðñïåêòèâ òà âíóòð³øíüî¿ 
ìîòèâàö³¿ ó÷áîâî-ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
ïðàãíåííÿ äîñÿãòè ó ïðîôåñ³¿ ñâîãî ìàê-
ñèìóìó òà âçÿòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà çðîáëåíèé âèá³ð, ñâî¿ â÷èíêè, âëàñíèé 
ðîçâèòîê; çäàòí³ñòü àäåêâàòíî îö³íþâàòè 
ñåáå, çä³éñíþâàòè ñàìîàíàë³ç òà ïîâàæàòè 
³ ö³íóâàòè ñåáå òàêèì, ÿêèé º, ðîçóì³þ÷è ³ 
ïðèéìàþ÷è ÿê ñâî¿ ìîæëèâîñò³, òàê ³ îáìå-
æåííÿ. 

Íà íàøó äóìêó, ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé 
ñóïðîâ³ä ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â â³äîáðàæàº ö³ë³ñíó ñèñòå-
ìó ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè òà 
âèêëàäà÷àìè, ÿêèé ìàº îñîáèñò³ñíî îð³ºí-
òîâàíó ñïðÿìîâàí³ñòü ³ âêëþ÷àº òàê³ çàñîáè:

 – ïðîãðàìà òðåí³íãó ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ 
ïîçèö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³;

 – ìåòîäè÷í³ ñåì³íàðè ç âèêëàäà÷àìè âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â;

 – îñâ³òí³é ä³àëîã ÿê ³ííîâàö³éíà ïñèõî-
äèäàêòè÷íà òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ;

 – ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë ïñèõîëîã³÷-
íèõ äèñöèïë³í.

Ïðîãðàìà òðåí³íãó ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ 
ïîçèö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³.

Ïðîâ³äíèì çàñîáîì ðåàë³çàö³¿ ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ñòàëà ïðî-
ãðàìà òðåí³íãó ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçè-
ö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Òðåí³íã ÿê îäèí 
ç àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ òà áàãàòî-
ôóíêö³îíàëüíèé ìåòîä ïñèõîëîã³÷íîãî 
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü ñïðèÿº àêòóàë³çàö³¿ 
âíóòð³øí³õ ðåñóðñ³â òà ðîçêðèòòþ òâîð÷î-
ãî ïîòåíö³àëó ëþäèíè, ðîçâèòêó íåîáõ³ä-
íèõ ñóá’ºêòíèõ ÿêîñòåé, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü 
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óñï³øí³ñòü ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Îñíîâàìè âïðîâàäæåííÿ òðåí³íãó º 
îïîðà íà ðîçâèâàëüíó îñâ³òó ÿê ïîòåíö³àë 
îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, ñòâîðåííÿ óìîâ, 
ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü ðåôëåêñèâíó ï³äãîòîâêó 
îñîáèñòîñò³ äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
çàâäàíü, ïîñò³éíå îñîáèñò³ñíå óäîñêîíà-
ëåííÿ ñòóäåíòà íà ï³äñòàâ³ âì³ííÿ àíàë³çó-
âàòè íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éí³ ñèòóàö³¿ ³ áóòè 
â³äïîâ³äàëüíèì çà ñâîþ ïîâåä³íêó â íèõ.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ïðîãðàìè òðå-
í³íãó âèçíà÷åíî: 

1) àêòóàë³çàö³þ ïðîöåñ³â ñàìîï³çíàííÿ òà 
ñàìîàíàë³çó; 

2) ñïðèÿííÿ óñâ³äîìëåííþ âëàñíèõ æèò-
òºâèõ òà ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé;

3) ðîçâèòîê òàêèõ ñóá’ºêòíèõ ÿêîñòåé, 
ÿê ñàìîñò³éí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü òà ñàìî-
îðãàí³çîâàí³ñòü;

4) óäîñêîíàëåííÿ íàâè÷îê ñàìîêîíòðî-
ëþ òà ñàìîðåãóëÿö³¿ âëàñíî¿ ïîâåä³íêè;

5) ðîçâèòîê ïîçèòèâíîãî ñàìîñòàâëåííÿ 
òà ðåôëåêñèâíèõ óì³íü.

Ó ñòðóêòóð³ ïðîãðàìè âèîêðåìëåíî òðè 
ìîäóë³, êîæåí ç ÿêèõ ñïðÿìîâàíèé íà ðîç-
âèòîê îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â 
ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ (ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé, 
îñîáèñò³ñíî-ä³ÿëüí³ñíèé òà ðåôëåêñèâ-
íî-îö³þâàëüíèé) ó÷àñíèê³â òà â³äïîâ³äíèõ 
îñîáèñò³ñíèõ ñôåð. Çîêðåìà, ïåðøèé ìî-
äóëü «Ìîÿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü» ïðèñâÿ÷åíèé 
ðîçâèòêó ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîóñâ³äîìëåííÿ, 
ïîçèòèâíîãî ñàìîñòàâëåííÿ òà ñàìîàíàë³çó.

 Îñíîâí³ çàâäàííÿ äðóãîãî ìîäóëÿ «ß – 
ïðè÷èíà ³ ðåçóëüòàò ìîº¿ ä³ÿëüíîñò³» ïîëÿ-
ãàþòü ó ðîçâèòêó çäàòíîñò³ äî ö³ëåïîêëà-
äàííÿ, óñâ³äîìëåííÿ âëàñíèõ æèòòºâèõ òà 
ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé, ñïðèÿíí³ âèðîáëåííþ 
ïîçèòèâíîãî îáðàçó ìàéáóòíüîãî, ðîçâèò-
êó â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà 

äî ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ôîðìóâàíí³ àêòèâíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³, 
àâòîíîìíîñò³ ó ïîâåä³íö³ òà ä³ÿëüíîñò³, 
ðîçâèòêó âïåâíåíîñò³ ó ñîá³ òà ïîäîëàííÿ 
áàð’ºð³â, ÿê³ çàâàæàþòü ïîâíîö³ííîìó ñà-
ìîâèðàæåííþ òà ñàìîðîçâèòêó, âäîñêîíà-
ëåíí³ íàâè÷îê ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìîðåãó-
ëÿö³¿ âëàñíî¿ ïîâåä³íêè. 

Òðåò³é ìîäóëü «ß – òåïåð³øí³é ³ ß â ìàé-
áóòíüîìó» ñïðÿìîâàíèé íà ñòàíîâëåííÿ 
âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, àêòóàë³çà-
ö³þ ïðîöåñ³â ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìî-
àêòóàë³çàö³¿, ðîçêðèòòÿ îñîáèñò³ñíèõ ïîòåí-
ö³àë³â òà ðåñóðñ³â ó÷àñíèê³â, óñâ³äîìëåííÿ 
òà ðåôëåêñèâíèé àíàë³ç îñîáèñò³ñíèõ çì³í, 
âèçíà÷åííÿ âëàñíî¿ æèòòºâî¿ òà ïðîôåñ³é-
íî¿ ïåðñïåêòèâè. 

Ï³ä ÷àñ òðåí³íãîâî¿ ðîáîòè ó÷àñíèêè 
ìàþòü çìîãó ïðîéòè ³íòåíñèâíå íàâ÷àííÿ 
ç âèêîðèñòàííÿì îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó, 
ðåàëüíèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, ÿê³ àíàë³çóþòü-
ñÿ ãðóïîþ, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ 
óñâ³äîìëåííÿ âàæëèâîñò³ ñâîãî ïðîôåñ³é-
íîãî âèáîðó, âèíèêàº ñò³éêà âíóòð³øíÿ ìî-
òèâàö³ÿ ùîäî ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ìåòîäè÷í³ ñåì³íàðè äëÿ âèêëàäà÷³â âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.

Âèìîãè äî îñîáèñòîñò³ âèêëàäà÷à âèøó 
äîñèòü âèñîê³. Â³í ìàº âîëîä³òè òàêèìè 
îñîáèñò³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê³ á 
äàëè éîìó çìîãó ñòâîðþâàòè ìàêñèìàëüíî 
ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ 
ñóòíîñò³ ñòóäåíòà. Ñóá’ºêòíà ïîçèö³ÿ ïåäà-
ãîãà ïîñòàº ÿê îñîáëèâà ôîðìà ïðîÿâó é îð-
ãàí³çàö³¿ éîãî àêòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå, 
äî ñòóäåíò³â ÿê óí³êàëüíèõ ñóá’ºêò³â, äî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê êðåàòèâíî¿ é ³ííîâà-
ö³éíî¿, â ÿê³é â³äáóâàºòüñÿ éîãî ñàìîðîç-
âèòîê, ñàìîðåàë³çàö³¿ ÿê àâòîðà âëàñíîãî 
áóòòÿ ó ïðîñòîð³ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 

Òàáëèöÿ 1
Ïðîãðàìà íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ ñåì³íàð³â äëÿ âèêëàäà÷³â

¹  
ï/ï Òåìà Ôîðìà ïðîâåäåííÿ

1. Ñòàíîâëåííÿ ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ 
ÿê ïðîáëåìà âèùî¿ îñâ³òè ñåì³íàð-ïðàêòèêóì

2. Ñóá’ºêòí³ñòü ïåäàãîãà ÿê ïåðåäóìîâà ðîçâèòêó ñóá’ºê-
òíîñò³ ñòóäåíòà êðóãëèé ñò³ë

3. Îñîáëèâîñò³ íàáóòòÿ ñóá’ºêòíîãî äîñâ³äó ñòóäåíòîì 
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåì³íàð-ïðàêòèêóì

4. ²íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ â îðãàí³çàö³¿ 
ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ äèñïóò

5. Ä³àëîã³çàö³ÿ îñâ³òíüîãî ìàòåð³àëó ÿê óìîâà ðîçâèòêó 
ñìèñëîïîøóêîâî¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíòà êðóãëèé ñò³ë

6. Ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë ïñèõîëîã³÷íî¿ îñâ³òè ñåì³íàð-ïðàêòèêóì

7. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â êðóãëèé ñò³ë

8. Îñâ³òí³é ä³àëîã ÿê ³ííîâàö³éíà ôîðìà àêòèâíîãî íàâ÷àí-
íÿ ñòóäåíò³â ñåì³íàð-ïðàêòèêóì
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ñâ³ò³. Ò³ëüêè ïåäàãîã, ÿêèé âíóòð³øíüî âìî-
òèâàíèé íà íàâ÷àëüíî-âèõîâíó ä³ÿëüí³ñòü ³ 
â³ä÷óâàº ñåáå ñóá’ºêòîì ïðîôåñ³éíî-îñî-
áèñò³ñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ìîæå «ïðîáó-
äèòè» äóõ ñóá’ºêòíîñò³ ó ñâî¿õ âèõîâàíö³â.

Îòæå, ðîçðîáëÿþ÷è ìîäåëü ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ðîçâèòêó 
ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, ìè 
âðàõóâàëè ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì ðåöè-
ïðîêíîñò³ (âçàºìîäîïîâíåííÿ), îñê³ëüêè 
ðîçâèòîê ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíèé ñàìîðîçâè-
òîê âèêëàäà÷à. Äîö³ëüíîþ ôîðìîþ â öüîìó 
íàïðÿì³, íà íàøó äóìêó, º íàóêîâî-ìåòî-
äè÷í³ ñåì³íàðè äëÿ âèêëàäà÷³â, äî ÿêèõ âõî-
äÿòü òàê³ âèäè ðîáîòè: äèñïóò, êðóãëèé ñò³ë, 
ñåì³íàð-ïðàêòèêóì (òàáë. 1).

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè òàêèõ ñåì³íàð³â 
º ï³äâèùåííÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ð³âíÿ 
âèêëàäà÷³â ³ç ïèòàíü îðãàí³çàö³¿ òà íàëà-
ãîäæåííÿ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ 
ó÷àñíèêàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, âèâ÷åí-
íÿ ïåðåäîâîãî äîñâ³äó ó âèêîðèñòàíí³ ³í-
íîâàö³éíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, 
ñïðèÿííÿ àêòóàë³çàö³¿ òà ðîçâèòêó ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè 
ÿê ³ç ñóá’ºêòàìè ä³ÿëüíîñò³ òà ï³çíàííÿ.

Îñâ³òí³é ä³àëîã ÿê ³ííîâàö³éíà ïñèõîäè-
äàêòè÷íà òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ.

Ñó÷àñíà îñâ³òíÿ ïðàêòèêà õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ áàãàòñòâîì íîâèõ ìåòîäè÷íèõ ôîðì, 
ÿê³ äàþòü çìîãó ìîäåðí³çóâàòè íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ, âíåñòè çíà÷í³ çì³íè â îñâ³òíþ ðî-
áîòó. Âèá³ð ìåòîä³â ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ 
ñïåöèô³êîþ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿. Çîêðåìà, 
îñâ³òí³é ä³àëîã ÿê ôîðìà îðãàí³çàö³¿ ñï³ë-
êóâàííÿ ñóá’ºêò³â îñâ³òè º âàæëèâèì ïðåä-
ìåòîì îáãîâîðåííÿ òà àíàë³çó, îñê³ëüêè 
ä³àëîã – îäèí ³ç íàéâàæëèâ³øèõ åëåìåíò³â 
ãóìàí³ñòè÷íî¿ òà ãóìàí³òàðíî¿ ïàðàäèãìè 
â îñâ³ò³.

Àíàë³çóþ÷è ä³àëîã ÿê îñíîâó ïîâíîö³ííî-
ãî ðåàëüíîãî ì³æîñîáèñò³ñíîãî ñï³ëêóâàííÿ, 
Ñ.Ë. Áðàò÷åíêî âèîêðåìëþº òàê³ àòðèáóòè 
ä³àëîãó: ñâîáîäà ñï³âáåñ³äíèê³â, ¿õíÿ ð³â-
íîïðàâí³ñòü (âçàºìíå âèçíàííÿ ñâîáîäè), 
îñîáèñò³ñíèé êîíòàêò ì³æ ñï³âáåñ³äíèêàìè 
íà îñíîâ³ ñï³âïåðåæèâàííÿ ³ âçàºìîðîçó-
ì³ííÿ. Àâòîð ï³äêðåñëþº, ùî ãàðàíòîâàíèé 
ïðîñò³ð ñâîáîäè íå ëèøå ñòâîðþº óìîâè 
äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿, àëå ³ ï³äâèùóº ñàìîïî-
âàãó, âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, êîãí³òèâíó òà åìî-
ö³éíó ðîçêóò³ñòü, ñòèìóëþº ñàìîï³çíàííÿ, 
óäîñêîíàëåííÿ âì³ííÿ ñï³ëêóâàòèñÿ [4].

Îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè îðãàí³çàö³¿ ï³ç-
íàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ôîðì³ îñâ³òíüîãî 
ä³àëîãó, íà äóìêó Ã.Ê. Ðàä÷óê, âèñòóïàþòü: 
ïðèíöèï íàáóòòÿ îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó 
÷åðåç àêòóàë³çàö³þ ñìèñëîâèõ ïåðåæèâàíü 
ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ; âçàºìîä³ÿ â óìîâàõ 
íåâèçíà÷åíîñò³; àâòîðñòâî ÿê óìîâà ï³çíà-

âàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³; íåçàâåðøóâàí³ñòü ä³à-
ëîãó ÿê ìåòîäó ï³çíàííÿ; áàãàòîàñïåêòí³ñòü, 
àëüòåðíàòèâí³ñòü, áàãàòîïîçèö³éí³ñòü çíàí-
íÿ; ïðèíöèï â³äêðèòîñò³, äå êîæíå íîâå ïå-
ðåîñìèñëåííÿ â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ 
äëÿ âò³ëåííÿ ó íîâó ðåàëüí³ñòü [9].

Îñíîâíèìè óìîâàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àí-
íÿ ó ñï³ëüí³é ä³ÿëüíîñò³, ÿêîþ º îñâ³òí³é ä³-
àëîã, º:

 – ñïðÿìîâàí³ñòü íà ñï³ëüíå äîñÿãíåííÿ 
ðåçóëüòàò³â;

 – ì³æîñîáèñò³ñíà âçàºìîä³ÿ òà âçàºìî-
äîïîìîãà;

 – ñï³ëüíå âèðîáëåííÿ íîðì, ïðèíöèï³â 
ãðóïîâî¿ âçàºìîä³¿ òà ñï³ëêóâàííÿ;

 – ÷³òêå âèçíà÷åííÿ ö³ëåé ãðóïè òà êîæ-
íîãî ñòóäåíòà, ãðóïîâà òà ³íäèâ³äóàëüíà 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü;

 –  ñï³ëüíà îö³íêà ïðîöåñó òà ðåçóëüòàòó 
ðîáîòè ó ïðîöåñ³ ãðóïîâî¿ ðåôëåêñ³¿;

 – ñòâîðåííÿ îðãàí³çàö³éíèõ óìîâ;
 – îñîáëèâà ïîçèö³ÿ ïåäàãîãà, êîòðèé 

âèñòóïàº ó ðîë³ ìåíåäæåðà, êîîðäèíàòîðà ³ 
ôàñèë³òàòîðà ñï³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [9].

Ä³àëîã, âçÿòèé ÿê ìåòîä, ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ íàìè ÿê ïðîñò³ð ðîçøèðåííÿ ëþäñüêîãî 
ðåñóðñó, ùî äàº çìîãó çíàõîäèòè ³ ðîçøè-
ðþâàòè îñîáèñò³ñíèé ðåñóðñ, àêòóàë³çóâà-
òè íîâ³ ñìèñëè æèòòºä³ÿëüíîñò³, ôîðìóâàòè 
íîâ³ ðåàëüíîñò³ æèòòÿ. Â³í âèñòóïàº çîâí³ø-
íüîþ ñïîíóêîþ âíóòð³øíüîãî ³í³ö³þâàííÿ 
îñîáèñò³ñíîãî-ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, ðîçâèòêó éîãî ö³íí³ñ-
íî-ñìèñëîâî¿ ñôåðè. Ïîòåíö³éí³ ìîæëèâî-
ñò³ ä³àëîãó ñïðèÿþòü ö³ë³ñíîìó âêëþ÷åííþ 
ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ðîçãîðòàí-
íþ ñóá’ºêòíîãî ïîòåíö³àëó, íàáóòòþ îñîáè-
ñò³ñíèõ ñìèñë³â òà çàáåçïå÷óþòü óñï³øíå 
âõîäæåííÿ â ìàéáóòíþ ïðîôåñ³þ.

Ðîçâèâàëüíèé ïîòåíö³àë ïñèõîëîã³÷íèõ 
äèñöèïë³í.

Ïñèõîëîã³ÿ ÿê íàóêà, ùî ñïðèÿº ãàð-
ìîí³çàö³¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³, 
çàíóðåíà â ïðîáëåìè æèòòÿ ëþäèíè òà 
ñóñï³ëüñòâà ³ øóêàº â³äïîâ³ä³ íà íàéãîñòð³ø³ 
ç íèõ. Íèí³ ñòàëî àêòóàëüíèì, à ïîäåêîëè 
íàâ³òü ìîäíèì, çàëó÷àòè ïîòåíö³àë ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ íàóêè äî âèð³øåííÿ ïðàêòè÷íèõ 
çàâäàíü, ÿê³ ïîñòàþòü ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà.

Ñàìå âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í 
òà óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñíîãî çíà÷åííÿ 
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü íåîáõ³äíå äëÿ êðàùî-
ãî ðîçóì³ííÿ ñåáå òà ³íøèõ, îñìèñëåííÿ 
âëàñíî¿ ïîâåä³íêè òà ¿¿ ïðè÷èí, ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ òà íàéïîâí³øîãî âèêîðèñòàí-
íÿ îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó, ï³äâèùåííÿ 
åôåêòèâíîñò³ âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Òîìó âàæëèâó ðîëü ó ðîçâèòêó ñóá’ºê-
òíî¿ ïîçèö³¿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â â³ä³ãðàº 
ñàìà ïñèõîëîã³÷íà îñâ³òà. 
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ßê çàçíà÷àº Ç.Ì. Àäàìñüêà, çàâäÿêè 
âèâ÷åííþ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í â³ä-
áóâàºòüñÿ: à) ðîçøèðåííÿ ³íôîðìàö³é-
íî¿ îñíîâè ä³ÿëüíîñò³, òîáòî çàñòîñóâàííÿ 
íîâèõ ôîðì ³ ïðèéîì³â ðîáîòè, ÿê³ äàþòü 
çìîãó ñòóäåíòó îòðèìàòè ìàêñèìóì ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ìàéáóòíþ ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü 
òà ïðî ñåáå â í³é; á) ñòèìóëþâàííÿ ï³çíà-
âàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà ñåáå 
ÿê ñóá’ºêòà ïðàö³, ï³çíàííÿ òà ñï³ëêóâàí-
íÿ; ôîðìóâàííÿ óì³íü ñïîñòåð³ãàòè, íàêî-
ïè÷óâàòè, ô³êñóâàòè, àíàë³çóâàòè é óçà-
ãàëüíþâàòè âëàñíèé ïðîôåñ³éíèé äîñâ³ä; 
â) âðàõóâàííÿ ñïåöèô³êè êîíêðåòíî¿ ñôåðè 
ä³ÿëüíîñò³, ñóòü ÿêî¿, çà óìîâè âì³ëîãî âèêî-
ðèñòàííÿ, ìîæå ñòâîðèòè ïåâí³ ìîæëèâîñò³ 
äëÿ ñàìîêîðåêö³¿ òà ñàìîâèõîâàííÿ [1].

Ìîæëèâîñò³ ñàìîï³çíàííÿ òà ñàìîðîçâèò-
êó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ìàþòü çì³ñò ³ õàðàêòåð 
òàêèõ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðèêëàäíèõ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ äèñöèïë³í, ÿê «Çàãàëüíà ïñèõîëîã³ÿ», 
«Â³êîâà ïñèõîëîã³ÿ», «Ñîö³àëüíà ïñèõîëî-
ã³ÿ», «Äèôåðåíö³éíà ïñèõîëîã³ÿ», «Ïñèõîä³-
àãíîñòèêà», «Ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ» òîùî. 
Íàïðèêëàä, âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïñè-
õ³÷íîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ëþäèíè 
íà ð³çíèõ åòàïàõ ¿¿ æèòòÿ â ìåæàõ êóðñó «Â³-
êîâà ïñèõîëîã³ÿ» äîïîìîæå ñòóäåíòàì ó ïî-
øóêó ñåáå, ñàìîðîçêðèòò³, ñàìîàêòóàë³çàö³¿ 
òà îñìèñëåíîìó ñïðèéìàíí³ æèòòºâèõ ðåà-
ë³é. Îçíàéîìëåííÿ ç ðåçóëüòàòàìè ïñèõî-
ä³àãíîñòèêè äàº çìîãó ñòóäåíòàì íå ò³ëüêè 
êðàùå ï³çíàòè ñåáå, ñâî¿ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, 
àëå é àíàë³çóâàòè òà ç³ñòàâëÿòè ðåçóëüòàòè 
âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü ç îòðèìàíèìè ï³ä 
÷àñ ä³àãíîñòóâàííÿ, îñìèñëþâàòè âëàñíó 
ïîâåä³íêó òà ðîçóì³òè ¿¿ ïðè÷èíè. Îçíà-
éîìëåííþ ñòóäåíò³â ³ç çàãàëüíèìè çàñàäà-
ìè ïñèõîëîã³¿ ñï³ëêóâàííÿ, ôîðìóâàííþ 
óì³íü ³ íàâè÷îê ñï³ëêóâàííÿ, îâîëîä³ííþ 
îñíîâíèìè òåõí³êàìè ñï³ëêóâàííÿ ñïðèÿº 
âèâ÷åííÿ êóðñó «Ïñèõîëîã³ÿ ñï³ëêóâàííÿ».

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöè-
ïë³í äîö³ëüíî âåñòè çîøèò ñàìîï³çíàííÿ 
[1; 2; 9]. Çàçíà÷åíà ôîðìà ðîáîòè ïåðåä-
áà÷àº çàïèñ ðåçóëüòàò³â ïñèõîä³àãíîñòè÷-
íèõ ìåòîäèê, ïðîâåäåíèõ íà ëàáîðàòîðíèõ 
³ ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòòÿõ, ¿õ ³íòåðïðåòàö³þ, 
ïîð³âíÿííÿ ç äàíèìè ñàìîñïîñòåðåæåí-
íÿ òà ñàìîàíàë³çó, çä³éñíåííÿ âèñíîâê³â 
ùîäî ñàìîêîðåêö³¿ òà ñàìîðîçâèòêó. Òàêèé 
âèä ðîáîòè àêòèâ³çóº ïðîöåñè ñàìîàíàë³çó, 
îñìèñëåííÿ òà ïåðåîñìèñëåííÿ âëàñíèõ 
ä³é, â÷èíê³â, ðîçâèâàº íàâè÷êè ñàìîäî-
ñë³äæåííÿ, ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî ñâî¿õ 
äóìîê, ïåðåæèâàíü, ñïðèÿº îñìèñëåííþ 
ñòóäåíòàìè ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, âëàñ-
íîãî ß òà óñâ³äîìëåííþ ïðè÷èí ³ íàñë³äê³â 
ñâî¿õ ä³é, ìîòèâ³â.

Îñê³ëüêè âåäåííÿ çàïèñ³â ó çîøèò³ ñàìîï³-
çíàííÿ ñóïðîâîäæóº âåñü ïðîöåñ âèâ÷åí-

íÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í, ó ðåçóëüòàò³ 
ñòóäåíò îòðèìóº á³ëüø-ìåíø îá’ºêòèâíèé 
âëàñíèé ïîðòðåò-ñàìîõàðàêòåðèñòèêó, ùî 
ñòèìóëþº â³äïðàöþâàííÿ íàâè÷îê ñàìîäî-
ñë³äæåííÿ òà ñàìîðåãóëÿö³¿.

Îòæå, çàñâîºííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöè-
ïë³í, ¿õ ôóíäàìåíòàëüíèõ ïîëîæåíü ñòè-
ìóëþº ï³çíàâàëüíó àêòèâí³ñòü, ñïðèÿº 
ðîçãîðòàííþ ïðîöåñ³â ñàìîñâ³äîìîñò³ òà 
ðîçâèâàº ñóá’ºêòí³ ÿêîñò³ ìàéáóòíüîãî ôà-
õ³âöÿ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ðîç-
âèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëî-
ä³ ÿê ö³ë³ñíà ñèñòåìà ðîçâèâàëüíî¿ ðîáîòè 
ç ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿìè òà âèêëàäà÷àìè 
âèøó âèçíà÷àºòüñÿ ñóêóïí³ñòþ óìîâ òà 
çàñîá³â ðîáîòè, ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ çàáåçïå÷óº 
ðîçâèòîê ñóá’ºêòíèõ âëàñòèâîñòåé îñîáè-
ñòîñò³ ñòóäåíòà, íåîáõ³äíèõ äëÿ ðåàë³çàö³¿ 
ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ó ìàéáóòí³é ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ òà àêòóàë³çàö³¿ ñóá’ºê-
òíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³. Ïðîãðàìà 
òðåí³íãó ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³, ìåòîäè÷í³ ñåì³íàðè ³ç 
âèêëàäà÷àìè âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â, 
îñâ³òí³é ä³àëîã ÿê ³ííîâàö³éíà ïñèõîäèäàê-
òè÷íà òåõíîëîã³ÿ íàâ÷àííÿ òà ðîçâèâàëüíèé 
ïîòåíö³àë ïñèõîëîã³÷íèõ äèñöèïë³í âèñòó-
ïàþòü îñíîâíèìè çàñîáàìè çä³éñíåííÿ òà-
êîãî ñóïðîâîäó.

Ïåðñïåêòèâà äîñë³äæåííÿ îêðåñëþºòü-
ñÿ ó âèâ÷åíí³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ 
ðîçâèòêó ñóá’ºêòíî¿ ïîçèö³¿ ñòóäåíò³â òà 
ìîæëèâîñòåé îñâ³òíüîãî ä³àëîãó ÿê ³ííîâà-
ö³éíîãî ìåòîäó íàâ÷àííÿ. 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 23

ÏÑÈÕÎËÎÃÎ-ÏÅÄÀÃÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÇÀÑÂÎªÍÍß ÑÒÀÐØÈÌÈ 
ÄÎØÊ²ËÜÍÈÊÀÌÈ ÂÈÑËÎÂËÞÂÀÍÍß-ÒÅÊÑÒÓ 

Äåì’ÿíåíêî Ñ.Ä., ê. ïåä. í., 
äîöåíò êàôåäðè ïñèõîëîã³¿ ³ ïåäàãîã³êè äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè 

ÄÂÍÇ «Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåðñèòåò  
³ìåí³ Ãðèãîð³ÿ Ñêîâîðîäè» 

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îäíà ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ñêëàäîâèõ ÷àñòèí ôîðìóâàí-
íÿ îñîáèñòîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó º 
ðîçâèòîê ¿õíüîãî ìîâëåííÿ. Íà ìîâëåííº-
âå çðîñòàííÿ ñòàðøèõ äîøê³ëüíèê³â, ï³ä-
ãîòîâêó äî íàâ÷àííÿ â øêîë³ âèð³øàëüíèé 
âïëèâ ìàº íàâ÷àííÿ ãðàìîòè. Àêòóàëüí³ñòü 
ö³º¿ ðîáîòè âèçíà÷àºòüñÿ ðåôîðìóâàííÿì 
îñâ³òè â Óêðà¿í³, ââåäåííÿì îáîâ’ÿçêîâî¿ 
äîøê³ëüíî¿ îñâ³òè ç ï’ÿòè ðîê³â, íàñòóïíî-
ñò³ òà ïåðñïåêòèâíîñò³ â ðîáîò³ äâîõ ëàíîê 
îñâ³òè – äîøê³ëüíî¿ òà ïî÷àòêîâî¿ é ñó÷àñ-
íèìè âèìîãàìè äî ìîâëåííºâîãî ðîçâèòêó 
ä³òåé. ßê ñâ³ä÷àòü ÷èñëåíí³ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â÷åíèõ òà ïðàêòè÷íèé 
äîñâ³ä ðîáîòè äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â, ó ä³-

òåé 4–6 ðîê³â ç’ÿâëÿºòüñÿ ³íòåðåñ äî áóêâ, 
çâóê³â, ñë³â, òåêñò³â êàçîê, îïîâ³äàíü òîùî.  
Íåçàëåæíî â³ä òîãî, íàâ÷àºìî ìè ¿õ ÷èòàòè 
÷è í³, äîøê³ëüíèêè ñàìîñò³éíî ïî÷èíàþòü 
çàñâîþâàòè çâóêè, îêðåì³ áóêâè, íàìàãà-
þòüñÿ ñêëàäàòè ïåðø³ ñëîâà, âèñëîâëþâàòè 
ñâî¿ ñóäæåííÿ ïðî âèñëîâëþâàííÿ-òåêñò, 
ðå÷åííÿ, ñëîâî, ñêëàä, çâóê, áóêâó. Òàê³ ä³¿ 
ä³òåé â³äáóâàþòüñÿ íà îñíîâ³ ðîçâèòêó ¿õ-
íüîãî óñíîãî ìîâëåííÿ çâóêîâî¿ êóëüòóðè 
ìîâëåííÿ, ñëîâíèêîâî¿ ðîáîòè, ôîðìóâàííÿ 
ãðàìàòè÷íî ïðàâèëüíîãî ìîâëåííÿ, íàâ÷àí-
íÿ ðîçïîâ³äàííÿ. Âàæëèâå çíà÷åííÿ òàêîæ 
ìàº çäàòí³ñòü ä³òåé ñïîñòåð³ãàòè çà ìîâíèì 
ìàòåð³àëîì, ðîçâèòîê ¿õ ï³çíàâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, ìèñëåííÿ, óâàãè äî ìàòåð³¿ ìîâè. 


