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У статті наведені результати досліджень гематологічних показників 
крові у коней української та чистокровної англійської верхових порід за різних 
умов фізичного стану (у стані спокою, відразу після роботи та через годину 
після роботи). Встановлено, що у коней чистокровної англійської верхової 
породи відразу після роботи кількість еритроцитів, лейкоцитів та вміст 
гемоглобіну і гематокриту у крові була більшою, ніж у коней української 
верхової породи. При цьому відновлення досліджуваних гематологічних 
показників до норми проходило швидше у коней української верхової породи.  
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Вступ. Практика тренування і випробувань спортивних коней, 

ускладнення умов змагань висувають нові вимоги до розробки науково-
обґрунтованої системи підготовки та пошуку об’єктивних методів оцінки рівня 
їх тренованості [1]. Вирішення цих завдань можливе лише при глибокому 
вивченні процесів обміну речовин, що лежать в основі як м’язової діяльності, 
так і всіх фізіологічних функцій.  

У літературі висвітлено багато питань, що стосуються зміни картини 
крові коней в залежності від умов їх утримання, роботи, статі, віку [1 ,2 ,3 ,4]. 
Спроби зрозуміти фізіологічну сутність м’язової роботи, пояснити біохімічні 
процеси, що відбуваються в організмі спортивних коней робилися досить давно 
[5, 6]. Проте ці дослідження носять фрагментарний характер і недостатні для 
широких узагальнень.  

Рядом досліджень встановлено, що ступінь загальної тренованості коней 
відповідає рівню їх гематологічних показників [7 ,8 ,9]. Тому актуальним у 
науково-практичному плані є дослідження гематологічного профілю крові у 
спортивних коней різних порід в залежності від фізичного навантаження.  

Матеріал і методи. Дослідження проводилися в умовах дитячо-
юнацької спортивної школи з кінного спорту „Буревісник” на двох гупах коней 
чистокровної англійської та української верхових порід по 4 тварини у кожній  
групі.  

Матеріалом для гематологічних досліджень слугувала кров жеребців 6-
8 річного віку, яку брали з яремної вени у різні періоди тренінгу (перед, зразу 
після і через годину після тренувань). Коні, на яких проводилися дослідження, 
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знаходились в однакових умовах догляду, годівлі, утримання та системи 
тренінгу.  

У стабілізованій крові визначали: кількість еритроцитів і лейкоцитів 
(підрахунок у камері Горяєва), гемоглобін (гемоглобінціанідним методом) та 
гематокрит (загальноприйнятим методом).  

Цифровий матеріал опрацьовували шляхом варіаційної статистики з 
використанням статистичних програм „Microsoft Office Excel, 2007”. 

Результати дослідження. З наведених у таблиці даних видно, що у 
крові коней української та чистокровної англійської верхових порід відразу 
після роботи всі досліджувані гематологічні показники були більшими, ніж у 
стані спокою, причому різниця виявилася статистично вірогідною (р<0,05–
0,01). Відповідно за породами це збільшення складало: еритроцитів – на 3,2 Т/л, 
або на 46,4 % (р<0,01) та на 3,2 Т/л, або на 45,7 % (р<0,01); гемоглобіну – на 
39,3 г/л або на 35,8 % (р<0,05) та на 44,9 г/л, або на 32,1 % (р<0,01); лейкоцитів 
– на 4,2 Г/л або на 52,5 % (р<0,05) та на 4,7 г/л, або на 55,3 % (р<0,05); 
гематокриту – на 0,12 л/л або на 31,6 % (р<0,01) та на 0,21 л/л, або на 46,7 % 
(р<0,01).  

Таблиця 1.  
Морфологічні показники крові коней верхових порід  
за різних умов фізіологічного стану, (M ± m), n = 3  

Українська 
Показники у стані  

спокою 
відразу після роботи через годину після 

роботи 
Еритроцити, Т/л 6,9 ± 0,32 10,1 ± 0,12** 7,4 ± 0,33 
Гемоглобін, г/л 109,9 ± 6,93 149,2 ± 9,59* 113,4 ± 6,24 
Лейкоцити, Г/л 8,0 ± 0,12 12,2 ± 0,41* 8,8 ± 0,23 
Гематокрит, л/л 0,38 ± 0,02 0,50 ± 0,01** 0,42 ± 0,02 
 Чистокровна англійська 
Еритроцити, Т/л 7,0 ± 0,41 10,2 ± 0,41** 9,3 ±0,77 
Гемоглобін, г/л 140,0 ± 5,05 º 184,9 ± 6,91** 167,4 ± 3,79** ºº 
Лейкоцити, Г/л 8,5 ± 0,47 13,2 ± 1,07* 9,9 ± 0,74 
Гематокрит, л/л 0,45 ± 0,01 0,66 ± 0,03** º 0,52 ± 0,01** º 

Примітка. Різниці статистично вірогідні: * - р<0,05; ** - р<0,01; *** - р<0,001 у 
порівнянні зі станом спокою; º - p<0,05; ºº - p<0,01; ººº - p<0,001 у порівнянні з українською 
верховою породою. 

Через годину після роботи у коней української та чистокровної 
англійської верхових порід досліджувані гематологічні показники частково 
відновлювалися до норми, проте вони були дещо вищими, ніж  у стані спокою 
із статистично не вірогідною різницею. Лише у крові коней чистокровної 
англійської верхової породи вміст гемоглобіну та гематокриту залишався 
вірогідно більшим, ніж у стані спокою (р<0,01). При цьому  у коней української 
та чистокровної англійської верхових порід вміст еритроцитів у крові через 
годину після роботи був вищим, ніж  у стані спокою відповідно на 0,5 Т/л, або 
на 7,2 % та на 2,3 Т/л, або на 32,9 %; гемоглобіну – на 3,5 г/л або на 3,2 % та на 
27,4 г/л, або на 19,6 % (р<0,01); лейкоцитів – на 0,8 Г/л або на 10,0 % і на 1,4 
Г/л, або на 16,5 % та гематокриту – на 0,04 л/л або на 10,5 % та на 0,07 л/л, або 
на 15,6 % (р<0,01). Отримані результати досліджень свідчать, що фізичне 
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навантаження на організм коней спричиняє збільшення у крові кількості 
еритроцитів, лейкоцитів, вмісту гемоглобіну та гематокриту, а через годину 
після роботи проходить їх відновлення до норми.  Причому у коней української 
верхової породи ці процеси проходять швидше. Отримані результати 
досліджень узгоджуються з даними інших авторів, де вивчали гематологічний 
профіль крові коней в залежності від породних відмінностей, роботоздатності 
та системи тренінгу. Авторами встановлено збільшення кількості еритроцитів у 
крові коней після фінішу на 33,9–64,1 %, а гемоглобіну – на 12,3–50,0 %, 
водночас найбільше підвищення досліджуваних гематологічних показників 
було після перегонів [8, 9, 10, 11]. При цьому зазначається, що у добре 
тренованих рисистих коней як у стані відносного спокою, так і після дозованої 
роботи вміст гемоглобіну у крові був на 5–15 % більший, ніж у коней 
середнього ступеня тренованості [1, 8, 10].  

Міжпородне порівняння досліджуваних гематологічних показників у 
коней показало, що кількість еритроцитів, лейкоцитів, вміст гемоглобіну, та 
гематокриту у крові коней чистокровної англійської верхової породи був 
вищим від аналогічних показників у крові коней української верхової породи. 
Зокрема, у стані спокою – відповідно на 0,1 Т/л, або на 1,5 %,  30,1 г/л, або на 
27,4 %, 0,5 Г/л, або на 6,3 % та 0,07 л/л або на 18,4 %, про те різниці були 
вірогідними лише за вмістом гемоглобіну у крові (p<0,05); відразу після роботи 
це збільшення відповідно складало: 0,1 Т/л, або на 1,0 %,  35,7 г/л, або на 23,9 
%,  1,0 Г/л, або на 8,2 % та 0,16 л/л або на 32,0 %; різниця статистично вірогідна 
лише за гематокритом (p<0,05); та через годину після навантаження – на 1,9 
Т/л, або на 25,7 %, 54,0 г/л, або на 47,6 %, 1,1 Г/л, або на 12,5 % та 0,10 л/л або 
на 23,8 %; різниця статистично вірогідна за вмістом гемоглобіну (p<0,01) та 
гематокриту (p<0,05). 

Загалом отримані результати досліджень свідчать про існуючі породні 
особливості гематологічного профілю крові у коней української і чистокровної 
англійської верхових порід, а також про швидше відновлення досліджуваних 
гематологічних показників до норми у коней української верхової породи, що 
може слугувати одним із критерієм відбору коней для виявлення реакції 
організму на фізичні навантаження й оцінки рівня їх тренованості.  

Висновки. Встановлено, що фізичне навантаження на організм коней 
спричиняє збільшення у крові кількості еритроцитів, лейкоцитів, вмісту 
гемоглобіну та гематокриту (р<0,05–0,01), а через годину після роботи 
проходить зниження їх до норми. Причому відновлення гематологічних 
показників крові до норми швидше проходило у коней української верхової 
породи.  

Вміст гемоглобіну та гематокриту у крові коней чистокровної 
англійської верхової породи був вищим (p<0,01), ніж у коней української 
верхової породи. 
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Summary 
The results of hematologic studies of the blood of horses in Ukrainian and 

English thoroughbred riding rocks under different conditions of physical condition 
(at rest, immediately after work and after an hour of work). Established that in the 
English thoroughbred horses horse breed immediately after the number ofery 
throcytes, leukocytes and hematocrit and hemoglobin content in blood was greater 
than in the Ukrainian horses horse breed. However, the recovery study of 
hematological parameters to normal soon took place in Ukrainian horses horse 
breed. 
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