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Àêòóàëüí³ñòü. Çàâäÿêè äîñë³äæåííÿì îñòàíí³õ
äåñÿòèð³÷ îïèñàíî ³ âèâ÷åíî ôåíîìåí ïîñòòðàâìàòè÷-
íî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ ó ïàö³ºíò³â â ãîñòðèé ïåð³îä ï³ñëÿ
òðàâìàòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ, ùî º íåçàëåæíèì ÷èí-
íèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ³ ñìåðòåëüíîãî
íàñë³äêó. Ïàòîãåíåç âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó ó
ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè òðàâìàìè ñêëàäíèé ³ âêëþ÷àº
âïëèâ êðîâî- ³ ë³ìôîâòðàòè, ðåàêòèâíîãî çàïàëåííÿ ó
ðàí³, ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ì³êðîáíî¿ êîíòà-
ì³íàö³¿, áîëþ, ñòðåñó, òîêñåì³¿, ìåäèêàìåíòîçíî¿ òå-
ðàï³¿. Ïîêàçàíî, ùî íåñòà÷à àðã³í³íó, çàä³ÿíîãî â ñèí-
òåç³ îêñèäó àçîòó, ìîæå áóòè âàæëèâèì ïðåäèêòîðîì
ðîçâèòêó ³ìóíîñóïðåñ³¿ ó ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè òðàâ-
ìàìè, âêëþ÷àþ÷è âåëèê³ õ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ [21].

Çàïðîïîíîâàíî òåðì³í “³íäóêîâàíà òðàâìîþ ³ìó-
íîñóïðåñ³ÿ” (injury-induced immunosuppression), ÿêèé
ï³äòðèìàíèé á³ëüø³ñòþ äîñë³äíèê³â ç ö³º¿ ïðîáëåìè.
Êð³ì òîãî, ³ñíóº êîíêóðóþ÷èé òåðì³í “ïîñòòðàâìàòè÷-

íà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ” (post-traumatic immunosuppression)
[11]. Òàêà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ îïèñàíà ï³ñëÿ ð³çíèõ âèä³â
òðàâì, âêëþ÷àþ÷è ïåðåëîìè ê³ñòîê, âîãíåïàëüí³ ïî-
ðàíåííÿ, õ³ðóðã³÷í³ îïåðàö³¿ é îï³êè. Îñíîâíîþ óìî-
âîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó º
âàæê³ñòü òðàâìè, îäíàê íàÿâí³ñòü ïåðåä³ñíóþ÷î¿
³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿, íàïðèêëàä ïåðâèííîãî äåô³öèòó
ìàííîçîçâ’ÿçóþ÷îãî á³ëêó [15], ìîæå çóìîâëþâàòè
ôîðìóâàííÿ âàæêî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ íàâ³òü ïðè ïî-
ð³âíÿíî íåçíà÷íèõ òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåííÿõ.

Ðîçâèòîê äèñáàëàíñó â ³ìóíí³é ñèñòåì³ ïîâ’ÿçà-
íèé ç ïîøèðåííÿì ì³ñöåâîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç
ðàíè äî êðîâîòîêó ç âèíèêíåííÿì ñèíäðîìó ñèñòåì-
íî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (SIRS, systemic inflammatîry
response syndrome), â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ã³ïåðïðî-
äóêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â – òàê çâàíèé “öèòîê³-
íîâèé øòîðì”. Ñèñòåìíå çàïàëåííÿ ïðèçâîäèòü äî
ôîðìóâàííÿ ³ìóíîçàïàëüíèõ óñêëàäíåíü, ñåðåä ÿêèõ
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Àêòóàëüí³ñòü. Ïîñòòðàâìàòè÷íà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ â ãîñòðèé ïåð³îä ï³ñëÿ òðàâìè º íåçàëåæíèì ÷èííèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ³ ñìåðòåëüíîãî íàñë³äêó.

Ìåòà: îö³íèòè ³ìóííèé ñòàòóñ â ó÷àñíèê³â ÀÒÎ ç âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê â ïåðø³ äí³ ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó 10 á³éö³â ÀÒÎ âèâ÷àëè ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ñóáïîïóëÿö³éíîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â

³ç çàñòîñóâàííÿì ëàçåðíî¿ ïðîòî÷íî¿ öèòîôëóîðèìåòð³¿ ³ ìåòîäó íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ ç ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè
äî CD-ìàðêåð³â ç äâîìà àáî òðüîìà ì³òêàìè. Ôàãîöèòîç îö³íþâàëè çà äàíèìè ëàòåêñ-òåñòó ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçíèêà ôàãîöèòîçó,
ôàãîöèòàðíîãî ³íäåêñó, ê³ëüêîñò³ àêòèâíèõ ôàãîöèò³â ³ ôàãîöèòàðíî¿ ºìíîñò³ êðîâ³, à òàêîæ çà âì³ñòîì ì³ºëîïåðîêñèäàçè â íåéò-
ðîô³ëàõ (ïðîòî÷íà öèòîôëóîðèìåòð³ÿ). Ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â Ì, G, À âèçíà÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè ïðîñòî¿
ðàä³àëüíî¿ ³ìóíîäèôóç³¿ çà Ìàí÷³í³. Êîíöåíòðàö³þ IgE, IgD, IgG (IgG1, IgG2, IgG3, IgG4) âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ òâåðäîôàç-
íîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ïîð³âíÿëüíîãî ³ ñòðóêòóðíîãî
àíàë³ç³â ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäí³õ âåëè÷èí ïàðàìåòð³â ³ìóííîãî ñòàòóñó ³ ¿õ ïîõèáîê.

Ðåçóëüòàòè. Ó 5 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëàñÿ àíåì³ÿ, ó 5 – ëåéêîöèòîç, ó 1 – ëåéêîïåí³ÿ. Ëåéêîöèòîç ïîºäíóâàâñÿ ç âèñîêîþ
ØÎÅ 30-60 ìì/ãîä. Ã³ïåðçàïàëüíà ðåàêö³ÿ ðîçö³íåíà ÿê ïåðøèé åòàï ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ íà âàæêå ïîðàíåííÿ, à ëåéêîïåí³ÿ – ÿê
îçíàêà ³ìóíîñóïðåñ³¿. 4 ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè ó ïðîì³æí³é ôàç³ ïåðåõîäó â³ä ã³ïåðçàïàëüíî¿ ôàçè äî ³ìóííîãî ïàðàë³÷ó. ²ìóííà
äèçðåãóëÿö³ÿ º êîìïîíåíòîì äåçàäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó. Ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, CD3+ Ò-êë³òèí çíèæåíà ó 6 îñ³á. Ñåðåä ñóáïî-
ïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â óðàæàëèñÿ ÿê CD4+ Ò-õåëïåðè, òàê ³ CD8+ öèòîòîêñè÷í³ Ò-ë³ìôîöèòè. Ê³ëüê³ñòü ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â ç ôå-
íîòèïîì CD3-CD16+CD56+ çíèæåíà ó 5 îñ³á, ïðè÷îìó òàêå ïîðóøåííÿ íå êîðåëþâàëî ç äåô³öèòîì Ò-êë³òèí. Ê³ëüê³ñòü Â-
ë³ìôîöèò³â íîðìàëüíà. Íå âèÿâëåíî îçíàê äåô³öèòó ôàãîöèòîçó. Ïîñëàáëåíî ôàãîöèòàðíå ïåðåòðàâëåííÿ ó 5 îñ³á ç ìàëîþ
ê³ëüê³ñòþ Ò-ë³ìôîöèò³â. Ôàãîöèòàðíà äèñôóíêö³ÿ ïîãëèáëþâàëà ñóïðåñ³þ êë³òèííî¿ ëàíêè ïðèðîäæåíîãî ³ íàáóòîãî ³ìóí³òåòó ³
ï³äâèùóâàëà ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî óìîâíîïàòîãåííî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³ ãðèáêîâî¿ ì³êðîôëîðè. Äåô³öèò ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðî-
ô³ë³â í³âåëþâàâ êîìïåíñàòîðíèé åôåêò íåéòðîô³ëüîçó. Çá³ëüøåí³ IgA ó 5 îñ³á, IgG – ó 4. Âì³ñò ñóáêëàñ³â IgG (IgG1, IgG2, IgG3
³ IgG4) ï³äâèùåíèé ó 3 ïàö³ºíò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ IgÌ íîðìàëüíà.

Âèñíîâêè. Òðàâìà ³íäóêóº ³ìóíîñóïðåñ³þ, â îñíîâ³ ÿêî¿ äåô³öèòè Ò-ë³ìôîöèò³â, ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðîô³ë³â, ïðèðîäíèõ
ê³ëåð³â ³ ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â. ²ìóíîñóïðåñ³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîìïåíñàòîðíîþ ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ³ìóíîãëî-
áóë³í³â, îñîáëèâî IgA òà IgG, ùî çìåíøóº ðèçèê âàæêèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, îäíàê ìîæå áóòè àñîö³éîâàíî ç ï³äâèùåíèì
ðèçèêîì àëåðã³¿ òà ³ìóíîêîìïëåêñíèõ óðàæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âîãíåïàëüí³ ïîðàíåííÿ, ³ìóíîñóïðåñ³ÿ, ³ìóíîòåðàï³ÿ.
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ñë³ä âèä³ëèòè ñèíäðîì ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿
(multiple organ dysfunction syndrome, MODS) òà ñèí-
äðîì ïåðñèñòóþ÷îãî çàïàëåííÿ ³ êàòàáîë³çìó, ïîâ’ÿ-
çàíèé ç ³ìóííîþ ñóïðåñ³ºþ (persistent inflammation
and immune suppression catabolism syndrome, PICS),
à òàêîæ âïëèâàº íà øâèäê³ñòü çàãîºííÿ ðàí ³ áîëüîâó
ïåðöåïö³þ [10]. Ó â³äïîâ³äü íà çàïàëåííÿ çàçâè÷àé
ôîðìóºòüñÿ êîìïåíñàòîðíà àíòèçàïàëüíà ðåàêö³ÿ,
ïðè íàäì³ðí³é àêòèâíîñò³ ÿêî¿ ôîðìóºòüñÿ ñèíäðîì
êîìïåíñàòîðíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (compensa-
tory anti-inflammatory response syndrome, CARS),
ÿêèé àñîö³éîâàíèé ç ³ìóíîñóïðåñ³ºþ é ³íôåêö³éíèìè
óñêëàäíåííÿìè [5].

Ðàí³øå íàìè ðîçðîáëåíà ³ îïóáë³êîâàíà ïðèíöè-
ïîâà ñõåìà âïëèâó òèïó ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó
ëþäèíè íà ïåðåá³ã ï³ñëÿòðàâìàòè÷íîãî ïåð³îäó íà
ïðèêëàä³ âàæêèõ îï³ê³â (ðèñ.).

Çàïàëüíà ðåàêö³ÿ â ðàí³ ìàº ðåàêòèâíó ïðèðîäó
³ ïîêëèêàíà ïîñèëèòè ì³ñöåâó ðåçèñòåíòí³ñòü ³ ïðè-
øâèäøèòè î÷èùåííÿ ³ çàãîºííÿ ðàíè. Ïîêàçàíî ïî-
ñèëåííÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â ³íòåðëåéê³íó 1àëüôà, ³íòåð-
ëåéê³íó 1áåòà òà ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè àëüôà
ï³ñëÿ ñóáðåòèíàëüíî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ ï³ãìåíòíèõ
êë³òèí ñ³òê³âêè, ùî áóëî àñîö³éîâàíî ç ïðèøâèäøå-
íèì çàãîºííÿì ä³ëÿíîê íàíåñåíîãî ïîøêîäæåííÿ [3].
Îäíàê ó ðàç³ ìàñèâíîãî òðàâìàòè÷íîãî óðàæåííÿ
ì³ñöåâà çàïàëüíà ðåàêö³ÿ ìîæå çàçíàòè âòîðèííî¿ ãå-
íåðàë³çàö³¿ ó çâ’ÿçêó ç âè÷åðïàííÿì êîìïåíñàòîðíèõ

àíòèçàïàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ùî ìàº íåñïðèÿòëèâå ïðî-
ãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè ñóïðîâîäæóºòüñÿ íå
ïîñèëåííÿì ³ìóí³òåòó, à, íàâïàêè, ïðèãí³÷åííÿì
ôóíêö³¿ ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â. ²íäóêîâàíà òðàâìîþ
ñèñòåìíà çàïàëüíà ðåàêö³ÿ ìîæå áóòè ïîñèëåíà áàê-
òåð³ºì³ºþ, îäíàê ñèñòåìíå çàïàëåííÿ íåîäíîðàçîâî
îïèñàíå áåç áàêòåð³àëüíîãî çàðàæåííÿ êðîâ³, îñê³ëü-
êè ìîæå ðîçâèâàòèñÿ ÿê ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ðîçëàä,
ïîâ’ÿçàíèé ç âèñíàæåííÿì àíòèçàïàëüíèõ ìåõàí³ç-
ì³â, àáî íàäõîäæåííÿì äî êðîâ³ ë³ïîïîë³ñàõàðèä³â
êë³òèííèõ ñò³íîê áàêòåð³é, òîáòî åíäîòîêñèíåì³ºþ.
Òîìó àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà òàê çâàí³é ñòåðèëüí³é
ïîñòòðàâìàòè÷í³é ³ìóíîñóïðåñ³¿ [11].

Îñíîâîþ ³íäóêîâàíî¿ òðàâìîþ ³ìóíîñóïðåñ³¿ º
íàáóòà äèñôóíêö³ÿ Ò-ë³ìôîöèò³â, îäíàê ìîæóòü ðîç-
âèâàòèñÿ é ³íø³ ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó. Ïðîäå-
ìîíñòðîâàí³ îçíàêè ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ Ò-õåëïåð³â 1 òèïó ç ïîðóøåííÿì áàëàíñó
öèòîê³í³â Ò-õåëïåð³â 1 ³ 2 òèï³â ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ êîí-
âåíö³éíî¿ õîëåöèñòåêòîì³¿ [6]. Çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
Ò-ë³ìôîöèò³â ³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â ó êðîâ³ â ðàíí³é
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïîâ’ÿçàíèé ç àêòèâàö³ºþ
øëÿõó PD-1/PD-L1 [20]. Ïðîäåìîíñòðîâàíå é òðàí-
çèòîðíå çìåíøåííÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ³ìó-
íîãëîáóë³í³â êëàñó G ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïîøêîäæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó [14]. Ïðîäåìîíñòðîâàíî çíèæåííÿ
ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â òà åêñïðåñ³¿
íà ¿õ ïîâåðõí³ ðåöåïòîðó äî ³íòåðëåéê³íó 2 ó ïàö³ºíò³â

Ðèñ. Êë³í³÷í³ íàñë³äêè ïðè ã³ïåð-, íîðìî- ³ ã³ïîåðã³÷í³é çàïàëüí³é â³äïîâ³ä³ ó ïàö³ºíò³â ç òÿæêèìè îï³êàìè [1]
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ç âàæêèìè îï³êàìè. Òàêà ³ìóííà äèñôóíêö³ÿ ïðèçâî-
äèëà äî ïîäàëüøîãî ïðèãí³÷åííÿ Ò-çàëåæíîãî àíòè-
ò³ëîãåíåçó, ñòâîðþþ÷è ïåðåäóìîâè äî ðîçâèòêó áàê-
òåð³ºì³¿ ³ ñåïñèñó [19]. Ó âàæêèõ, ïðîãíîñòè÷íî
íåñïðèÿòëèâèõ âèïàäêàõ ôîðìóºòüñÿ ôåíîìåí ³ìóí-
íîãî ïàðàë³÷ó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ àðåàêòèâí³ñòþ ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè [17].

Ïîêàçàíî, ùî ñêîðî÷åííÿ îáñÿãó òðàâìè ïðè îïå-
ðàö³¿ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ïîñòòðàâìà-
òè÷íî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿. Â òàêîìó ðàç³ â³äçíà÷àºòüñÿ
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â ³ ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â â
êðîâ³, âèùà îêñèäàòèâíà àêòèâí³ñòü Ò-êë³òèí òà êîí-
öåíòðàö³ÿ ³ìóíîõåìîê³í³â, âêëþ÷àþ÷è 3 á³ëîê, ùî
çâ’ÿçóº ³íñóë³íîâèé ôàêòîð ðîñòó [16]. Àêöåíòîâàíà
óâàãà íà ðîë³ ìîíîöèò³â/ìàêðîôàã³â ó ðîçâèòêó ³íäó-
êîâàíî¿ òðàâìîþ ³ìóíîñóïðåñ³¿. Ïîêàçàíî, ùî ìàêðî-
ôàãè ðàíè âàæëèâ³ ó ïðîöåñàõ çàãîºííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè
³íôåêö³é. Ó ðàç³ âàæêèõ òðàâì àêòèâí³ñòü ôàãîöèòî-
çó, îêñèäàòèâíîãî âèáóõó òà ïðîäóêö³¿ öèòîê³í³â ðå-
çèäåíòíèìè ìàêðîôàãàìè âèÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåíîþ,
ùî ìîæå âèçíà÷àòè ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ³ìóíîñóï-
ðåñ³¿, çâàæàþ÷è íà ó÷àñòü öèõ êë³òèí â àíòèãåíí³é
ïðåçåíòàö³¿ òà ³ìóíîðåãóëÿö³¿ [12].

²ìóíîñóïðåñ³ÿ ìîæå ìàòè âàæëèâ³ êë³í³÷í³ íà-
ñë³äêè ó ïàö³ºíò³â ç òðàâìàòè÷íèìè ïîøêîäæåííÿìè,
çóìîâëþþ÷è ðîçâèòîê ³íôåêö³éíèõ òà ³ìóíîçàïàëü-
íèõ óñêëàäíåíü. Òàê, ïîâ³äîìëåíî ïðî ðîçâèòîê çà-
ãðîçëèâîãî æèòòþ ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó
ó ïàö³ºíòà ç êîìïåíñîâàíèì òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü
îäðàçó æ ï³ñëÿ îòðèìàííÿ òðàâìè ãîëîâè [13].

Ðÿä íàóêîâèõ ðîá³ò ïðèñâÿ÷åíî ïîøóêó á³îìàð-
êåð³â ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ïðè òðàâì³, îêð³ì Ñ-ðå-
àêòèâíîãî á³ëêó ³ ïðîêàëüöèòîí³íó, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ
íèí³ ðóòèííî. Òàê, îáñòîþºòüñÿ äîö³ëüí³ñòü âèçíà-
÷åííÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ miRNA ó ïàö³ºíò³â ç
ïîë³òðàâìîþ ÿê ïîêàçíèêà îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ùî
º íàñë³äêîì ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ
[4]. Ðàí³øå ìè â êîíòðîëüîâàíîìó êë³í³÷íîìó äîñë³-
äæåíí³ âèâ÷àëè ³íôîðìàòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñèðî-
âàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ äåÿêèõ ïðî- ³ àíòèçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â äëÿ îö³íêè âàæêîñò³ ñòàíó ïàö³ºíò³â ³ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè ïðè âàæê³é
îï³êîâ³é òðàâì³. Ïîêàçàëè, ùî ã³ïåððåàòèâí³ñòü, ïî-
â’ÿçàíà ç íàäì³ðíîþ ïðîäóêö³ºþ ôàêòîðó íåêðîçó
ïóõëèíè àëüôà, ³íòåðëåéê³íó 1áåòà, ³íòåðëåéê³íó 10
(á³ëüøå 50 ïã/ìë), ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåíèé ðèçèê
âèíèêíåííÿ îðãàííèõ óñêëàäíåíü, îäíàê íå àñîö³éî-
âàíà ç ëåòàëüíèì íàñë³äêîì, òîä³ ÿê ã³ïî- ³ àðå-
àêòèâí³ñòü (ìåíøå 10 ³ 5 ïã/ìë), çà ïîøèðåíèõ ³ ãëè-
áîêèõ îï³ê³â, âêàçóº íà ï³äâèùåíèé ðèçèê
ëåòàëüíîñò³, ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, ïîãàíîãî çà-
ãîºííÿ ðàí ³ óòâîðåííÿ ðóáö³â [2].

ßêùî ïðîáëåì³ ³ìóíîñóïðåñ³¿ ï³ñëÿ ïåðåëîì³â
ê³ñòîê, õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ³ îï³ê³â ïðèñâÿ÷åíî äî-
âîë³ áàãàòî íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, òî ïðî âòîðèííèé
³ìóíîäåô³öèò ó ïàö³ºíò³â ç âîãíåïàëüíèìè ïîðàíåííÿ-
ìè ³ñíóº îáìàëü ³íôîðìàö³¿. Ïîêàçàíî ð³çêå çðîñòàí-

íÿ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ òàêèõ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â, ÿê ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè àëüôà, ³íòåðëåé-
ê³íó 1áåòà òà ³íòåðåéê³íó 6 âæå ÷åðåç 75 õâèëèí
ï³ñëÿ îòðèìàííÿ âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ. ßêùî
âîäíî÷àñ â³äçíà÷àëàñÿ ì³êðîáíà êîíòàì³íàö³ÿ ðàíè ³
ïîâ’ÿçàíà ç öèì åêñïîçèö³ÿ åíäîòîêñèíó, òî ñèðîâàò-
êîâà êîíöåíòðàö³ÿ ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè àëüôà
çðîñòàëà â 100 ðàç³â, ùî áóëî ÷èííèêîì ðèçèêó ðîç-
âèòêó ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ [9].
Âèÿâëåí³ îçíàêè ã³ïåððåàêòèâíîãî çàïàëåííÿ â öå-
ðåáðîñï³íàëüí³é ð³äèí³, ùî ñïî÷àòêó ïðèçâîäèëî
äî ³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿ òà àëëî³ìóí³çàö³¿, à â ïîäàëü-
øîìó – äî ³ìóííîãî ïàðàë³÷ó, ó ïàö³ºíò³â ç âîãíå-
ïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè ãîëîâè, âêëþ÷àþ÷è ïîøêîä-
æåííÿ ê³ñòîê ÷åðåïà, ìîçêîâèõ îáîëîíîê, ïàðåíõ³ìè
ìîçêó [18].

Áóëî çàïðîïîíîâàíî ðÿä òåðàïåâòè÷íèõ âòðó÷àíü
äëÿ êîðåêö³¿ âòîðèííîãî ³ìóíîäåô³öèòó, çóìîâëåíîãî
òðàâìîþ, âêëþ÷àþ÷è äîäàâàííÿ àðã³í³íó äî ðàö³îíó
äëÿ â³äíîâëåííÿ ðîáîòè àðã³í³íîêñèäàçè [21]
³ ïåð³îïåðàòèâíó ³íòåðôåðîíîòåðàï³þ äëÿ ìîäóëÿö³¿
ôóíêö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â [7]. Â åêñïåðèìåíòàëüíîìó
ðàíäîì³çîâàíîìó êîíòðîëüîâàíîìó äîñë³äæåíí³ íà
òâàðèíàõ ïîêàçàíà çäàòí³ñòü ãë³öèíó çíèæóâàòè íàä-
ì³ðíó àêòèâí³ñòü çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ó â³äïîâ³äü íà
âàæêå âîãíåïàëüíå ïîðàíåííÿ [8].

Ìåòà: îö³íèòè ³ìóííèé ñòàòóñ â ó÷àñíèê³â ÀÒÎ ç
âàæêèìè ïîøêîäæåííÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê â ïåðø³
äí³ ï³ñëÿ ïîðàíåííÿ.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ìè ïðîâåëè
ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ëàáîðàòîðíèõ
³ìóíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü 10 á³éö³â ÀÒÎ, ùî îòðè-
ìàëè âàæê³ ïîøêîäæåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê â õîä³
áîéîâèõ ä³é. Êë³í³÷íîþ áàçîþ áóëî òðàâìàòîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³.

²ìóíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî âèâ÷åííÿ
ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ñóáïîïóëÿö³é-
íîãî ñêëàäó ë³ìôîöèò³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ëàçåðíî¿
ïðîòî÷íî¿ öèòîôëóîðèìåòð³¿ (öèòîôëóîðèìåòð Epics
Xl, ÑØÀ) ³ ìåòîäó íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ ç
ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè äî CD-ìàðêåð³â ç äâî-
ìà àáî òðüîìà ì³òêàìè (CD3+, CD3+CD4+, CD3+
+CD8+,CD3–CD19+, CD3–CD16+CD56+, CD3+
+CD16+CD56+) (ðåàêòèâè Beckman Coulter, ÑØÀ).
Ôàãîöèòîç îö³íþâàëè çà äàíèìè ëàòåêñ-òåñòó ç âèç-
íà÷åííÿì ïîêàçíèêà ôàãîöèòîçó, ôàãîöèòàðíîãî
³íäåêñó, ê³ëüêîñò³ àêòèâíèõ ôàãîöèò³â ³ ôàãîöèòàðíî¿
ºìíîñò³ êðîâ³, à òàêîæ – çà âì³ñòîì ì³ºëîïåðîêñèäà-
çè â íåéòðîô³ëàõ (ïðîòî÷íà öèòîôëóîðèìåòð³ÿ). Ñè-
ðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ
êëàñ³â (Ì, G, À) âèçíà÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè ïðîñòî¿
ðàä³àëüíî¿ ³ìóíîäèôóç³¿ çà Ìàí÷³í³. Êîíöåíòðàö³þ
êëàñ³â IgE, IgD òà ñóáêëàñ³â IgG (IgG1, IgG2, IgG3,
IgG4) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ
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òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (ðåàêòèâè
ÂåêòîðÁÅÑÒ, ÐÔ).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â ïîð³âíÿëüíîãî
³ ñòðóêòóðíîãî àíàë³ç³â ç ðîçðàõóíêîì ñåðåäí³õ âå-
ëè÷èí äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â ³ìóííîãî ñòàòóñó
³ ¿õ ïîõèáîê.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Çà äàíèìè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, ó 5 ³ç 10 îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àëàñÿ àíåì³ÿ, ó 2 – ç õà-
ðàêòåðèñòèêàìè çàë³çîäåô³öèòíî¿ (íèçüêèé êîë³ðíèé
ïîêàçíèê, àí³çîöèòîç, ïîéê³ëîöèòîç), ó 3 – ç îçíàêà-
ìè ïîñòãåìîðàã³÷íî¿ (íîðìàëüíèé êîë³ðíèé ïîêàçíèê
çà ìàëî¿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ³ íèçüêî¿ ñèðîâàòêîâî¿
êîíöåíòðàö³¿ ãåìîãëîá³íó). Öå áóëà àíåì³ÿ ëåãêîãî
àáî ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, à íå âàæêà àíåì³ÿ,
ùî â³äîáðàæàëî òåðàïåâòè÷í³ çóñèëëÿ ç ë³êóâàííÿ
öüîãî ðîçëàäó. Òàêó àíåì³þ ñë³ä ðîçö³íþâàòè íå ÿê
âèêëþ÷íî ïîñòãåìîðàã³÷íèé àáî çàë³çîäåô³öèòíèé
ôåíîìåí, à ÿê òàê çâàíó àíåì³þ õðîí³÷íîãî çàïàëåí-
íÿ, çâàæàþ÷è íà êë³í³÷íó ñèòóàö³þ òà äàí³ ³íøèõ ëà-
áîðàòîðíèõ òåñò³â. Ó 5 ïàö³ºíò³â â³äçíà÷àâñÿ ëåéêî-
öèòîç, ó îäíîãî – âàæêà ëåéêîïåí³ÿ (1,4õ109/ë), à â
³íøèõ îáñòåæåíèõ âì³ñò ëåéêîöèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é
êðîâ³ íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ áóâ íîðìàëüíèì. Ëåé-
êîöèòîç çàçâè÷àé ïîºäíóâàâñÿ ç âèñîêîþ ØÎÅ – íà
ð³âí³ 30-60 ìì/ãîä, ùî âêàçóâàëî íà ðåàë³çàö³þ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó ó â³äïîâ³äü íà òðàâìàòè÷íå ïî-
øêîäæåííÿ, ³íô³êóâàííÿ, õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ.
Ã³ïåðçàïàëüíà ðåàêö³ÿ – ïåðøèé åòàï ³ìóíîðåàêòèâ-
íîñò³ íà âàæêå ïîðàíåííÿ. Ëåéêîïåí³ÿ, ÿêà â³äçíà÷à-
ëàñÿ ó îäíîãî ïàö³ºíòà, ìîæå áóòè ðîçö³íåíà ÿê
îçíàêà ³ìóíîñóïðåñ³¿, àáî ³ìóííîãî ïàðàë³÷ó, ùî º
â³äòåðì³íîâàíîþ ôàçîþ ³ìóíîðåàêòèâíîñò³, ÿêà
â³äîáðàæàº âèñíàæåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ðåçåðâ³â
îðãàí³çìó. ²íø³ 4 ïàö³ºíòè, íàéá³ëüø éìîâ³ðíî, ïåðå-
áóâàëè ó ïðîì³æí³é ôàç³ ïåðåõîäó â³ä ã³ïåðçàïàëüíî¿
ôàçè äî ³ìóííîãî ïàðàë³÷ó, õî÷à íà ðåçóëüòàòè äîñ-
ë³äæåíü ìîãëè âïëèíóòè çàñòîñîâóâàí³ ë³êóâàëüí³
âòðó÷àííÿ.

Îö³íêà ³ìóííîãî ñòàòóñó âêàçóº íà îçíàêè ³ìóííî¿
äèçðåãóëÿö³¿ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â, ÿêó ìîæíà
ðîçö³íèòè ÿê êîìïîíåíò çàãàëüíîãî äåçàäàïòàö³éíîãî
ñèíäðîìó ó ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìàëè âàæêå âîãíå-
ïàëüíå ïîðàíåííÿ. Íàìè îö³íåíèé ôàãîöèòîç ÿê îñ-
íîâà ïðèðîäæåíîãî ³ìóí³òåòó òà êë³òèííà ³ ãóìîðàëüíà
ëàíêà àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó. Ç-ïîì³æ äîñë³äæåíèõ
ëàíîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè íàéâèðàçí³øå óðàæåííÿ
â³äçíà÷àëîñÿ ñàìå â êë³òèíí³é ëàíö³ àäàïòèâíîãî (íà-
áóòîãî) ³ìóí³òåòó, ùî â³äïîâ³äàº ³íøèì ïîâ³äîìëåí-
íÿì, ïðèñâÿ÷åíèì ïîñòòðàâìàòè÷í³é ³ìóíîñóïðåñ³¿
[6, 20]. Ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ³ â³äïîâ³äíî, CD3+Ò-êë³-
òèí áóëà çíèæåíîþ ó 6 ³ç 10 îáñòåæåíèõ. Ï³äâèùåí-
íÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â, ùî ìîãëî
áóòè ðîçö³íåíî ÿê êîìïåíñàòîðíà ðåàêö³ÿ ó â³äïîâ³äü

íà òðàâìó ³ ì³êðîáíó êîíòàì³íàö³þ, íå â³äçíà÷àëàñÿ â
æîäíîìó âèïàäêó, íàâ³òü – ó ðàç³ ëåéêîöèòîçó ó ôîð-
ìóë³ êðîâ³, ùî ìîãëî áóòè ïîâ’ÿçàíî ç âàæê³ñòþ
âîãíåïàëüíîãî ïîðàíåííÿ. Îäíàê êðèòè÷íî ìàëà
ê³ëüê³ñòü Ò-ë³ìôîöèò³â â³äçíà÷àëàñÿ ëèøå â îäíîìó
âèïàäêó, òîä³ ÿê â ³íøèõ 5 ïàö³ºíò³â ìàëî ì³ñöå ïî-
ì³ðíå àáî ëåãêå çíèæåííÿ âì³ñòó Ò-ë³ìôîöèò³â ó ïå-
ðèôåðè÷í³é êðîâ³. Ñåðåä ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â
óðàæàëèñÿ ÿê CD4+ Ò-õåëïåðè, òàê ³ CD8+ öèòîòîê-
ñè÷í³ Ò-ë³ìôîöèòè, îäíàê ñàìå ê³ëåðí³ ³ìóíîêîìïå-
òåíòí³ êë³òèíè, ùî ï³ä ÷àñ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ âèêîíó-
þòü çäåá³ëüøîãî åôåêòîðí³, à íå ðåãóëÿòîðí³ ôóíêö³¿,
äåìîíñòðóâàëè âèðàçí³øèé äåô³öèò ó ïîð³âíÿíí³ ç
Ò-õåëïåðàìè ÿê ó ïèòîì³é âàç³ ðîçëàäó (6 ³ç 10
ïàö³ºíò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç 4 ³ç 10 ïàö³ºíò³â), òàê ³ â ãëè-
áèí³ äåô³öèòó (30-40 % ïðîòè 10-20 % çíèæåííÿ â³ä
íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè).

Ïðèðîäí³ ê³ëåðè ç ôåíîòèïîì CD3-CD16+CD56+
º âàæëèâèì êîìïîíåíòîì êë³òèííî¿ ëàíêè ïðèðîäæå-
íîãî ³ìóí³òåòó. Ïðèðîäí³ ê³ëåðí³ Ò-ë³ìôîöèòè ç ôåíî-
òèïîì CD3-CD16+CD56+ º ïðîì³æíèì êîìïîíåíòîì
ì³æ ïðèðîäæåíèì ³ íàáóòèì ³ìóí³òåòîì. Ö³ êë³òèíè
òàêîæ íàä³ëåí³ öèòîòîêñè÷í³ñòþ òà ³ìóíîðåãóëÿòîð-
íèìè ôóíêö³ÿìè. Ê³ëüê³ñòü ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â âèÿâè-
ëàñÿ çíèæåíîþ ó 5 ³ç 10 îáñòåæåíèõ, ïðè÷îìó òàêå
ïîðóøåííÿ íå êîðåëþâàëî ç äåô³öèòîì Ò-êë³òèí.
Ìàëà ê³ëüê³ñòü ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â â
ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ â³äçíà÷àëàñÿ òàêîæ ó 5 ³ç 10 îá-
ñòåæåíèõ îñ³á, îäíàê – íå îáîâ’ÿçêîâî ó êîìá³íàö³¿ ç
äåô³öèòîì ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â. Ãëèáèíà äåô³öèòó ïðè-
ðîäíèõ ê³ëåð³â ³ ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â ó
â³äíîñíèõ âåëè÷èíàõ áóëà á³ëüøîþ, í³æ ³ìóíîêîìïå-
òåíòíèõ êë³òèí (íà 40-60 % â³ä íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè),
îäíàê â àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ â³äçíà÷àëàñÿ âèðàçí³-
øà íåñòà÷à ñàìå êëàñè÷íèõ CD3+ Ò-ë³ìôîöèò³â, îñ-
ê³ëüêè ³ ïðèðîäí³ ê³ëåðè, ³ ïðèðîäí³ ê³ëåðí³ Ò-êë³òèíè
º ì³íîðèòàðíèìè ñóáïîïóëÿö³ÿìè ë³ìôîöèò³â ëþäè-
íè. Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ç âàæêèìè âîãíåïàëü-
íèìè ïîðàíåííÿìè â³äçíà÷àºòüñÿ íå ò³ëüêè äåô³öèò
ï³çíüî¿ êë³òèííî¿ àäàïòèâíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, îäíàê ³
ïîðóøåííÿ ïåðâèííî¿ ëàíêè êë³òèííîãî ïðèðîäæåíî-
ãî ³ìóí³òåòó, ïðè÷îìó ö³ ðîçëàäè íå êîðåëþâàëè ì³æ
ñîáîþ ³ ðîçâèâàëèñÿ ó âàð³àáåëüí³é ìàíåð³. Ê³ëüê³ñòü
Â-ë³ìôîöèò³â áóëà íîðìàëüíîþ ó ïåðåâàæíî¿
á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â, îñê³ëüêè íåâåëèêå çíèæåííÿ
âì³ñòó Â-êë³òèí â³äçíà÷àëîñÿ ëèøå â 1 âèïàäêó.

Îö³íêà ôàãîöèòîçó çà ðåçóëüòàòàìè ëàòåêñ-òåñòó ç
ðîçðàõóíêîì ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ïîêàçíèêà ôàãî-
öèòîçó, ê³ëüêîñò³ àêòèâíèõ ôàãîöèò³â ³ ôàãîöèòàðíî¿
ºìíîñò³ êðîâ³ íå âèÿâèëà îçíàê äåô³öèòó ôàãîöèòîçó
â æîäíîìó âèïàäêó, îäíàê çä³éñíåííÿ ôóíêö³îíàëü-
íîãî äîñë³äæåííÿ, à ñàìå – âèâ÷åííÿ âì³ñòó ñïåöèô-
³÷íîãî ì³êðîá³öèäíîãî ôåðìåíòó ì³ºëîïåðîêñèäàçè,
ïðèçâåëî äî âèÿâëåííÿ îçíàê ïîñëàáëåíî¿ ïåðåòðàâ-
ëþâàëüíî¿ ôàçè ôàãîöèòàðíî¿ ðåàêö³¿ ùîíàéìåíøå ó
5 ³ç 10 îáñòåæåíèõ îñ³á, ïðè÷îìó – ïåðåâàæíî ó îñ³á
ç íèçüêîþ ê³ëüê³ñòþ Ò-ë³ìôîöèò³â, ùî â³äîáðàæàº
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óÿâëåííÿ ïðî âòîðèííèé ÿê³ñíèé ðîçëàä ôàãîöèòîçó
ïðè äåïðåñ³¿ êë³òèííî¿ ëàíêè àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó
÷åðåç áðàê ñòèìóëþþ÷èõ ôàãîöèòîç ³ìóííèõ öè-
òîê³í³â, çîêðåìà – ãàììà-³íòåðôåðîíó. Äîäàòêîâà ôà-
ãîöèòàðíà äèñôóíêö³ÿ ïîãëèáëþâàëà ñóïðåñ³þ
êë³òèííî¿ ëàíêè ïðèðîäæåíîãî ³ íàáóòîãî ³ìóí³òåòó â
îáñòåæåíèõ îñ³á ³, íàéá³ëüø éìîâ³ðíî, ï³äâèùóâàëà
ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî óìîâíîïàòîãåííî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³
ãðèáêîâî¿ ì³êðîôëîðè. Äåô³öèò ì³ºëîïåðîêñèäàçè
íåéòðîô³ë³â, î÷åâèäíî, í³âåëþâàâ êîìïåíñàòîðíèé
åôåêò íåéòðîô³ëüîçó ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðè îö³íö³ ãóìîðàëüíîãî àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó
â³äçíà÷àëèñÿ çäåá³ëüøîãî ïðîòèëåæí³ çì³íè. Ñèðî-
âàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿ îñíîâíèõ êëàñ³â ³ ñóáêëàñ³â ³ìó-
íîãëîáóë³í³â áóëè ï³äâèùåíèìè, à íå çíèæåíèìè, ó
ðÿäó îáñòåæåíèõ îñ³á. Òàê, íàé÷àñò³øå â³äçíà÷àëîñÿ
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ IgA ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ – ó 5 ³ç 10
ïàö³ºíò³â, ùî ìîãëî â³äîáðàæàòè êîìïåíñàòîðíå ïî-
ñèëåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ³ ñå-
÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó âèñíàæåíèõ, çíåðóõîìëåíèõ
ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ òèïîâèìè óñêëàäíåííÿìè º áðîíõ³ò,
ïíåâìîí³ÿ, óðî³íôåêö³ÿ. Ó æîäíîãî ïàö³ºíòà íå âèÿ-
âèëè áîäàé ùîíàéìåíøîãî çíèæåííÿ âì³ñòó IgA ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ñèðîâàòêîâà êîíöåíòðàö³ÿ çàãàëüíî-
ãî IgG áóëà âèùå íîðìè ó 4 ³ç 10 ïàö³ºíò³â ³ ò³ñíî êî-
ðåëþâàëà ç³ çðîñòàííÿì âì³ñòó ãàììà-ôðàêö³¿ á³ëêó
òà ð³âíÿ ØÎÅ. Ó æîäíîãî ç îáñòåæåíèõ íå âèÿâëåíî
äåô³öèòó IgG, íàâ³òü ó ïàö³ºíòà ç âàæêîþ ëåéêîïå-
í³ºþ. Ã³ïåðïðîäóêö³ÿ IgG, ùî ïðèçâîäèòü â ïîäàëü-
øîìó äî çðîñòàííÿ ØÎÅ, ìîæå áóòè ðîçö³íåíà, ç îä-
íîãî áîêó, ÿê ïðîÿâ ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ ó â³äïîâ³äü íà
òðàâìàòè÷íå ïîøêîäæåííÿ ³ ì³êðîáíó êîíòàì³íàö³þ
ðàíè, à ç ³íøîãî – ÿê êîìïåíñàòîðíà ðåàêö³ÿ ãóìî-
ðàëüíî¿ ëàíêè àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó ó â³äïîâ³äü íà
ñóïðåñ³þ êë³òèííîãî êîìïîíåíòó ïðèðîäæåíîãî ³ íà-
áóòîãî ³ìóí³òåòó. Íàéá³ëüø éìîâ³ðíî, ã³ïåðïðîäóêö³ÿ
³ìóíîãëîáóë³í³â çìåíøóâàëà êë³í³÷í³ ïðîÿâè êë³òèí-

íîãî ³ìóíîäåô³öèòó, ùî â³äçíà÷àâñÿ ó áàãàòüîõ ïîðà-
íåíèõ. Îäíàê òàêèé äèñáàëàíñ ì³ã ìàòè ³ íåãàòèâí³
íàñë³äêè. Òàê, íàïðèêëàä, â êîíòåêñò³ ã³ïåð³ìóíî-
ãëîáóë³íåì³¿ â³äçíà÷àëîñÿ ùîíàéìåíøå 4 âèïàäêè
ð³çêîãî çðîñòàííÿ âì³ñòó IgÅ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî
ìîãëî ï³äâèùèòè ðèçèê àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é çà àòîï³÷-
íèì ìåõàí³çìîì, âêëþ÷àþ÷è ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü äî ìå-
äèêàìåíò³â. Íàòîì³ñòü ùå ó äâîõ ïàö³ºíò³â çàðåºñòðî-
âàíî äóæå ìàëó ñèðîâàòêîâó êîíöåíòðàö³þ IgÅ, ùî
íàãàäóâàëî ôåíîòèï ïåðâèííîãî äåô³öèòó IgÅ, îäíàê
â³äïîâ³äí³ ãåíåòè÷í³ òåñòè íå ïðîâîäèëèñÿ. Âì³ñò
ñóáêëàñ³â IgG (IgG1, IgG2, IgG3 ³ IgG4) ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ áóâ ï³äâèùåíèì ó 3 ³ç 7 ïàö³ºíò³â, à â ³íøèõ 7
îñ³á – â³äïîâ³äàâ íîðìàòèâíèì çíà÷åííÿì, ùî óç-
ãîäæóºòüñÿ ç çàãàëüíîþ òåíäåíö³ºþ çì³í ó ãóìîðàëü-
íîìó ³ìóí³òåò³ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ
IgÌ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ áóëà çäåá³ëüøîãî íîðìàëü-
íîþ. Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó IgÌ, òàê ñàìî ÿê ³ çíèæåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ öüîãî êëàñó ³ìóíîãëîáóë³í³â, â³äçíà-
÷àëîñÿ ëèøå â îäíîìó âèïàäêó (òàáë.).

Îòæå, ùîíàéìåíøå ó ïîëîâèíè á³éö³â ÀÒÎ ç
âàæêèìè âîãíåïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè íèæí³õ
ê³íö³âîê â³äçíà÷àþòüñÿ îçíàêè ³íäóêîâàíî¿ òðàâìîþ
³ìóíîñóïðåñ³¿, îñíîâó ÿêî¿ ñêëàäàº äåô³öèò ³ìóíî-
êîìïåòåíòíèõ êë³òèí – Ò-ë³ìôîöèò³â, ÿêèé ïîºäíóºòü-
ñÿ ó ò³ñí³é ìàíåð³ ç ôóíêö³îíàëüíèì ðîçëàäîì ôàãî-
öèòîçó – äåô³öèòîì ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðîô³ë³â,
³ ó âàð³àáåëüí³é ìàíåð³ – ç äåô³öèòîì öèòîòîêñè÷íèõ
êë³òèí ïðèðîäæåíîãî ³ìóí³òåòó – ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â ³
ïðèðîäíèõ ê³ëåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â. Òàêà ³ìóíîñóïðå-
ñ³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîìïåíñàòîðíîþ ã³ïåðïðîäóê-
ö³ºþ ³ìóíîãëîáóë³í³â ð³çíèõ êëàñ³â ³ ñóáêëàñ³â,
îñîáëèâî – IgA òà IgG, ùî, íàéá³ëüø éìîâ³ðíî,
çìåíøóº ðèçèê âàæêèõ ³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü, îä-
íàê ìîæå áóòè àñîö³éîâàíî ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì
àëåðã³¿ òà ³ìóíîêîìïëåêñíèõ óðàæåíü. Íåîáõ³äí³ ïî-
äàëüø³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ö³º¿ ïðîáëåìè äëÿ

Òàáëèöÿ
Ñåðåäí³ âåëè÷èíè äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ³ìóííîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â

ç âàæêèìè âîãíåïàëüíèìè ïîðàíåííÿìè
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óòî÷íåííÿ ïîïåðåäí³õ äàíèõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
äîçâîëÿþòü ðåêîìåíäóâàòè àïðîáàö³þ ïàö³ºíòàì ç
ïîñòðàâìàòè÷íîþ ³ìóíîñóïðåñ³ºþ äîäàòêîâèõ ³ìóíî-
òåðàïåâòè÷íèõ âòðó÷àíü ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðåïàðàò³â
ðåêîìá³íàíòíèõ àëüôà- ³ ãàììà-³íòåðôåðîí³â ëþäèíè,
ÿê³ ïîòåíö³éíî ìîæóòü çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü ³ ï³äâèùè-
òè ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí ïðèðîäæåíîãî
³ íàáóòîãî ³ìóí³òåòó ç ïîñèëåííÿì åêñïðåñ³¿ ì³ºëî-
ïåðîêñèäàçè, çàáåçïå÷èâøè íàëåæíó êîìïåíñàö³þ
íàÿâíî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿. Ðåçóëüòàòè ðàí³øå ïðîâåäåíèõ
äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà êîðèñòü â³ä ïåð³îïåðàòèâíî¿
³íòåðôåðîíîòåðàï³¿ ïðè ³íäóêîâàí³é òðàâìîþ ³ìóíî-
ñóïðåñ³¿ [7], òîìó º ïîòðåáà ó çä³éñíåíí³ ïîäàëüøèõ
ðàö³îíàëüíî ñïëàíîâàíèõ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü â
öüîìó íàïðÿìö³

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Ó ïîëîâèíè á³éö³â ÀÒÎ ç âàæêèìè âîãíåïàëüíè-
ìè ïîðàíåííÿìè íèæí³õ ê³íö³âîê â³äçíà÷àþòüñÿ îçíà-
êè ³íäóêîâàíî¿ òðàâìîþ ³ìóíîñóïðåñ³¿, îñíîâó ÿêî¿
ñêëàäàº äåô³öèò ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí –
Ò-ë³ìôîöèò³â, ÿêèé ïîºäíóºòüñÿ ó ò³ñí³é ìàíåð³ ç
ôóíêö³îíàëüíèì ðîçëàäîì ôàãîöèòîçó – äåô³öèòîì
ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðîô³ë³â, ³ ó âàð³àáåëüí³é ìà-
íåð³ – ç äåô³öèòîì öèòîòîêñè÷íèõ êë³òèí ïðèðîäæå-
íîãî ³ìóí³òåòó – ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â ³ ïðèðîäíèõ
ê³ëåðíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â.

Òàêà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ êîìïåíñà-
òîðíîþ ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ³ìóíîãëîáóë³í³â ð³çíèõ
êëàñ³â ³ ñóáêëàñ³â, îñîáëèâî – IgA òà IgG, ùî, íàé-
á³ëüø éìîâ³ðíî, çìåíøóº ðèçèê âàæêèõ ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü, îäíàê ìîæå áóòè àñîö³éîâàíî ç ï³äâèùå-
íèì ðèçèêîì àëåðã³¿ òà ³ìóíîêîìïëåêñíèõ óðàæåíü.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â. Àâòîðè çàÿâëÿþòü, ùî íå
ìàþòü êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé ìîæå ñïðèéìàòèñÿ
òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³
ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ. Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà
ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ àáî
êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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ÎÖÅÍÊÀ ÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Ó Ó×ÀÑÒÍÈÊÎÂ ÀÒÎ Ñ ÒßÆÅËÛÌÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÌÈ
ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

1Ìàëüöåâ Ä.Â., 2Ìåäçèí Â.È.
1Èíñòèòóò ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû ÍÌÓ èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, Êèåâ, Óêðàèíà

2Âîåííî-ìåäèöèíñêèé êëèíè÷åñêèé öåíòð Çàïàäíîãî ðåãèîíà, Êèåâ, Óêðàèíà

Àêòóàëüíîñòü. Ïîñòòðàâìàòè÷åñêàÿ èììóíîñóïðåññèÿ â îñòðûé ïåðèîä ïîñëå òðàâìû ÿâëÿåòñÿ íåçàâèñèìûì ôàêòîðîì
ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé è ñìåðòåëüíîãî èñõîäà.

Öåëü: îöåíèòü èììóííûé ñòàòóñ ó ó÷àñòíèêîâ ÀÒÎ ñ òÿæåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè íèæíèõ êîíå÷íîñòåé â ïåðâûå äíè ïîñëå
ðàíåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 10 áîéöîâ ÀÒÎ èçó÷àëè ïîêàçàòåëè îáùåãî àíàëèçà êðîâè, ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôî-
öèòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ëàçåðíîé ïðîòî÷íîé öèòîôëóîðèìåòðèè è ìåòîäà íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè ñ ìîíîêëîíàëüíûìè
àíòèòåëàìè ê CD-ìàðêåðàì ñ äâóìÿ èëè òðåìÿ ìåòêàìè. Ôàãîöèòîç îöåíèâàëè ïî äàííûì ëàòåêñ-òåñòà ñ îïðåäåëåíèåì ïîêàçàòå-
ëÿ ôàãîöèòîçà, ôàãîöèòàðíîãî èíäåêñà, êîëè÷åñòâà àêòèâíûõ ôàãîöèòîâ è ôàãîöèòàðíîé åìêîñòè êðîâè, à òàêæå ïî ñîäåðæàíèþ
ìèåëîïåðîêñèäàçû â íåéòðîôèëàõ (ïðîòî÷íàÿ öèòîôëóîðèìåòðèÿ). Ñûâîðîòî÷íûå êîíöåíòðàöèè èììóíîãëîáóëèíîâ Ì, G, À
îïðåäåëÿëè ïî ðåçóëüòàòàì ïðîñòîé ðàäèàëüíîé èììóíîäèôôóçèè ïî Ìàí÷èíè. Êîíöåíòðàöèþ IgE, IgD, IgG (IgG1, IgG2, IgG3,
IgG4) èçìåðÿëè ñ ïîìîùüþ òâåðäîôàçíîãî èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ
ìåòîäîâ ñðàâíèòåëüíîãî è ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà ñ ðàñ÷åòîì ñðåäíèõ âåëè÷èí ïàðàìåòðîâ èììóííîãî ñòàòóñà è èõ ïîãðåøíîñòåé.

Ðåçóëüòàòû. Ó 5 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëàñü àíåìèÿ, ó 5 – ëåéêîöèòîç, ó 1 – ëåéêîïåíèÿ. Ëåéêîöèòîç ñî÷åòàëñÿ ñ âûñîêîé ÑÎÝ
30–60 ìì / ÷. Ãèïåðâîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ðàñöåíåíà êàê ïåðâûé ýòàï èììóíîðåàêòèâíîñòè íà òÿæåëîå ðàíåíèå, à ëåéêîïåíèÿ –
êàê ïðèçíàê èììóíîñóïðåññèè. 4 ïàöèåíòà íàõîäèëèñü â ïðîìåæóòî÷íîé ôàçå ïåðåõîäà îò ãèïåðâîñïàëèòåëüíîé ôàçû ê èììóí-
íîìó ïàðàëè÷ó. Èììóííàÿ äèçðåãóëÿöèÿ ÿâëÿåòñÿ êîìïîíåíòîì äåçàäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà. Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ, CD3+
Ò-êëåòîê ñíèæåíà ó 6 ÷åëîâåê. Ñðåäè ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ïîðàæàëèñü êàê CD4+ Ò-õåëïåðû, òàê è CD8+ öèòîòîêñè-
÷åñêèå Ò-ëèìôîöèòû. Êîëè÷åñòâî åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ ñ ôåíîòèïîì CD3-CD16+ CD56+ ñíèæåíî ó 5 ÷åëîâåê, ïðè÷åì òàêîå
íàðóøåíèå êîððåëèðîâàëî ñ äåôèöèòîì Ò-êëåòîê. Êîëè÷åñòâî Â-ëèìôîöèòîâ íîðìàëüíîå. Íå âûÿâëåíî ïðèçíàêîâ äåôèöèòà
ôàãîöèòîçà. Îñëàáëåíî ôàãîöèòàðíîå ïåðåâàðèâàíèå ó 5 ÷åëîâåê ñ ìàëûì êîëè÷åñòâîì Ò-ëèìôîöèòîâ. Ôàãîöèòàðíàÿ äèñôóíê-
öèÿ óñóãóáëÿëà ñóïðåññèþ êëåòî÷íîãî çâåíà âðîæäåííîãî è ïðèîáðåòåííîãî èììóíèòåòà è ïîâûøàëà âîñïðèèì÷èâîñòü ê óñ-
ëîâíî-ïàòîãåííîé áàêòåðèàëüíîé è ãðèáêîâîé ìèêðîôëîðå. Äåôèöèò ìèåëîïåðîêñèäàçû íåéòðîôèëîâ íèâåëèðîâàë êîìïåíñà-
òîðíûé ýôôåêò íåéòðîôèë¸çà. Óâåëè÷åíû IgA ó 5 ÷åëîâåê, IgG – ó 4. Ñîäåðæàíèå ñóáêëàññîâ IgG (IgG1, IgG2, IgG3 è IgG4)
ïîâûøåíî ó 3 ïàöèåíòîâ. Êîíöåíòðàöèÿ IgÌ íîðìàëüíàÿ.

Âûâîäû. Òðàâìà èíäóöèðóåò èììóíîñóïðåññèþ, â îñíîâå êîòîðîé äåôèöèòû Ò-ëèìôîöèòîâ, ìèåëîïåðîêñèäàçû íåéòðîôè-
ëîâ, åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ è ïðèðîäíûõ êèëëåðíûõ Ò-ëèìôîöèòîâ. Èììóíîñóïðåññèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ êîìïåíñàòîðíîé ãè-
ïåðïðîäóêöèåé èììóíîãëîáóëèíîâ, îñîáåííî IgA è IgG, ñíèæàåò ðèñê òÿæåëûõ èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé, îäíàêî ìîæåò áûòü
àññîöèèðîâàíà ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì àëëåðãèè è èììóíîêîìïëåêñíûõ ïîðàæåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îãíåñòðåëüíûå ðàíåíèÿ, èììóíîñóïðåññèÿ, èììóíîòåðàïèÿ.

EVALUATION OF THE IMMUNE STATUS OF THE PARTICIPANTS ATO WITH SEVERE
INJURIES OF THE LOWER EXTREMITIES

1Maltsev D.V., 2Medzyn V.I.
1Institute of Experimental and Clinical Medicine at the O.O. Bogomolets National Medical University, Kyiv, Ukraine

2 The Military Medical Clinical Center of the Western Region, Kyiv, Ukraine

Relevance. Post-traumatic immunosuppression in the acute period after injury is an independent risk factor for the development
of complications and mortality.

The aim: To assess the immune status of ATO participants with severe damage to the lower extremities in the first days after
injury.
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Materials and methods. In 10 ATO fighters, indicators of general blood count, subpopulation composition of lymphocytes using
laser flow cytometry and indirect immunofluorescence with monoclonal antibodies to CD-markers with two or three labels were
studied. Phagocytosis was evaluated according to the latex test with the definition of the index of phagocytosis, phagocytic number,
the number of active phagocytes and phagocytic blood volume, as well as the content of myeloperoxidase in neutrophils (flow
cytofluorimetry). The serum concentrations of the immunoglobulins M, G, A were determined from the results of simple radial
immunodiffusion according to Manchini. Concentration of IgE, IgD, IgG (IgG1, IgG2, IgG3, IgG4) was measured using a solid phase
enzyme-linked immunosorbent assay. Statistical processing was carried out using methods of comparative and structural analysis with
the calculation of average values   of immune status parameters and their errors.

Results. 5 patients had anemia, 5 – leukocytosis, 1 – leukopenia. Leucocytosis was combined with a high ESR of 30-60 mm / h.
Hyperinflammatory reaction is considered as the first stage of immunoreactivity in severe injuries, and leukopenia is a sign of
immunosuppression. 4 patients were in the intermediate phase of the transition from the hyperinflammatory phase to the immune
paralysis. Immune disfunction is a component of the disadaptation syndrome. The number of lymphocytes, CD3 + T cells decreased
in 6 people. Among the sub-populations of T-lymphocytes, they were affected as CD4 + T-helper cells, as well as CD8 + cytotoxic
T-lymphocytes. The number of natural killers with the CD3-CD16+CD56+ phenotype was reduced to 5, and this violation did not
correlate with the deficiency of T cells. The number of B-lymphocytes is normal. Phagocytic digestion is weakened in 5 people with a
small number of T-lymphocytes. Phagocytic dysfunction intensified the suppression of the cellular part of the inborn and acquired
immunity and increased susceptibility to conditionally pathogenic bacterial and fungal microflora. The deficiency of myeloproxidase of
neutrophils is offset by the compensatory effect of neutrophilosis. Increased IgA was in 5, IgG in 4 patients. Content of IgG
subclasses (IgG1, IgG2, IgG3 and IgG4) is elevated in 3 patients. Concentration of IgM is normal.

Conclusions. Injury induces immunosuppression, which is based on deficiencies of T-lymphocytes, myeloperoxidases of
neutrophils, natural killers and natural killer T-lymphocytes. Immunosuppression is accompanied by compensatory overproduction of
immunoglobulins, especially IgA and IgG, which reduces the risk of severe infectious complications, but may be associated with an
increased risk of allergy and immunocomplex lesions.

Key words: firearms wound, immunosuppression, immunotherapy.




