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Àêòóàëüí³ñòü. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ÏÇ) çàéìàº 10 ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ îíêîïàòî-
ëîã³¿ â Óêðà¿í³, ñêëàäàº 13,1 íà 100000 íàñåëåííÿ, à
ñàìà ïóõëèíà º îäí³ºþ ç íàéàãðåñèâí³øèõ ðàêîâèõ
íîâîóòâîðåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Çà ëîêà-
ë³çàö³ºþ áëèçüêî 75% ïóõëèí ÏÇ âðàæàþòü ãîëîâêó,
ùî óñêëàäíþº ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ âíàñë³äîê îá-
ñòðóêö³¿ çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè òà äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè. Ñêëàäí³ñòü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òàêèõ
õâîðèõ ïîâ’ÿçàíà ³ç ï³çíüîþ ä³àãíîñòèêîþ

ïàòîëîã³¿, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ïèòîìà âàãà ðàäèêàëüíèõ
îïåðàö³é ñêëàäàº âñüîãî 20% [13]. Ïðè ëîêàë³çàö³¿
ïóõëèíè ó ãîëîâö³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÃÏÇ) áëèçü-
êî 80% õâîðèõ ãîñï³òàë³çóþòüñÿ äî çàãàëüíîõ³ðóðã³÷-
íèõ ñòàö³îíàð³â ³ç ðîçïîâñþäæåíèìè ³ òîìó íåðåçåê-
òàáåëüíèìè ôîðìàìè ðàêó òà íàÿâí³ñòþ òàêèõ
óñêëàäíåíü, ÿê ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ ³ äóîäåíàëüíà
îáñòðóêö³ÿ [11, 12]. Ö³ ïàö³ºíòè ï³äëÿãàþòü ëèøå ïà-
ë³àòèâíîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííþ â îá’ºì³ á³ë³îäè-
ãåñòèâíîãî òà ãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ [2, 3,
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Àêòóàëüí³ñòü. Ðîçðîáêà íîâèõ òåõíîëîã³÷íèõ ð³øåíü ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé
ðàê ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÍÐÃÏÇ) º àêòóàëüíîþ, îñê³ëüêè ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó òàêèõ ïàö³ºíò³â
ñÿãàº 25%, à ëåòàëüí³ñòü – 20%.

Ìåòà. Ïîêðàùèòè ä³àãíîñòèêó òà áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÍÐÃÏÇ, óñêëàä-
íåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, äóîäåíàëüíîþ îáñòðóêö³ºþ òà êàíöåðîìàòîçíèì ïàíêðåàòèòîì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íà 1 åòàï³ îö³íåí³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè óñêëàäíåíü ÐÃÏÇ, òàêòèêà ³ ñïîñîáè ¿õ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
(I ãðóïà, 159 ïàö³ºíò³â). Ñôîðìóëüîâàíà íîâà òåõíîëîã³ÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ, êë³í³÷íó àïðîáàö³þ ÿêî¿ ïðîâåäåíî
íà 2 åòàï³. Íà 2 åòàï³ äî â³äêðèòîãî ïðîñïåêòèâíîãî, ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 112 õâîðèõ íà ÍÐÃÏÇ, óñêëàä-
íåíîãî ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ (II ãðóïà), ÿêèì ïðîâåäåíî ïàë³àòèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì çàïàòåíòîâàíèõ
ìåòîäèê. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ.

Ðåçóëüòàòè. Äîâåäåíî áåçïåêó ³ åôåêòèâí³ñòü çä³éñíåííÿ îäíîìîìåíòíîãî ç á³ë³îäèãåñòèâíèì ãàñòðîäèãåñò³âíîãî øóíòó-
âàííÿ. Ïîêàçàíî ïåðåâàãè òàêòèêè äâîåòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç îçíàêàìè ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ó õâîðèõ
ç âèñîêèì àíåñòåç³îëîã³÷íèì òà õ³ðóðã³÷íèì ðèçèêîì îá´ðóíòîâàíà çàì³íà â³äêðèòîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ åíäîñêîï³÷íèì
ïðîòåçóâàííÿì á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè òà äóîäåíàëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Ïðè âàæêèõ ôîðìàõ êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó ç ðîçøè-
ðåííÿì ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè çàïðîïîíîâàíî ìåòîäèêó îäíîìîìåíòíîãî á³ë³î- ³ ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàí-
íÿ. Ïðè ôîðìóâàíí³ ó ïàö³ºíò³â íà òë³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ ç ïå÷³íêîâîíèðêîâèì, ãåìîðàã³÷íèì
ñèíäðîìàìè íà ïåðøîìó åòàï³ ïîêàçàíà äåêîìïðåñ³ÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ìàëî³íâàçèâíèìè ìåòîäèêàìè, à íà äðóãîìó – îñíîâ-
íèé åòàï õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Â ðåçóëüòàò³ ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çìåíøèëàñü äî 9,8%, ëåòàëüí³ñòü –
äî 3,7%.

Âèñíîâêè. Ó õâîðèõ íà ÍÐÃÏÇ, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, çàì³ñòü òðàäèö³éíîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòó-
âàííÿ âèêîíàííÿ îäíîìîìåíòíîãî á³ë³îãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ º áåçïå÷íîþ ïðîöåäóðîþ, ÿêà íå çá³ëüøóº ÷àñòîòó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, çàïîá³ãàº íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíèõ ãàñòðîäèãåñòèâíèõ âòðó÷àíü, ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè ÍÐÃÏÇ, óñêëàäíåíîìó îáñòðóêö³ºþ á³ë³àðíî¿ ñè-
ñòåìè ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç âèñîêèì õ³ðóðã³÷íèì ³ àíåñòåç³îëîã³÷íèì ðèçèêîì, º åíäîñêîï³÷í³ âòðó÷àííÿ ³ç ñòåíòóâàí-
íÿì æîâ÷íèõ ïðîòîê³â ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, ïàë³àòèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, åíäîñêîï³÷íå òðàíñïà-
ï³ëÿðíå ñòåíòóâàííÿ.
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9]. Ï³ñëÿ ïîä³áíèõ âòðó÷àíü ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü ñÿãàº 25%, à ëåòàëüí³ñòü – 20% [11].
Òîìó àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà íîâèõ òåõíîëîã³÷íèõ
ð³øåíü ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà íåðåçåêòàáåëüíèé ðàê ÃÏÇ ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ
áåçïîñåðåäí³õ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ìåòà: ïîêðàùèòè ä³àãíîñòèêó òà ðåçóëüòàòè ïàë-
³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåðå-
çåêòàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñê-
ëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, äóîäåíàëüíîþ
îáñòðóêö³ºþ òà êàíöåðîìàòîçíèì ïàíêðåàòèòîì.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ

Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî
êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè óñê-
ëàäíåíü ÐÃÏÇ, òðàäèö³éí³ òàêòèêó òà ñïîñîáè ¿õ
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ.
Äëÿ öüîãî ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ìå-
äè÷íèõ êàðò ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ïàë³à-
òèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ó õ³ðóðã³÷í³é êë³í³ö³ êà-
ôåäðè õ³ðóðã³¿ ¹ 2 (Êè¿âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà
ë³êàðí³ ¹ 4) ç ïðèâîäó ÐÃÏÇ çà ïåð³îä 1997–
2006 ðð. (I ãðóïà, 159 ïàö³ºíò³â). Çà ðåçóëüòàòàìè
àíàë³çó, âèçíà÷åíî êðèòåð³¿ ä³àãíîñòèêè òàêèõ óñê-
ëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ, ÿê ìåõàí³÷íà æîâòÿíèöÿ, äó-
îäåíàëüíà îáñòðóêö³ÿ, êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò
òà ñôîðìóëüîâàí³ íîâ³ òàêòèêà òà òåõíîëîã³ÿ, ÿê³
çäàòí³ çàáåçïå÷èòè ïîêðàùåííÿ áåçïîñåðåäí³õ ðå-
çóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ.

Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî
êë³í³÷íó àïðîáàö³þ ñôîðìóëüîâàíî¿ òåõíîëîã³¿ ïàë³-
àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåðåçåê-
òàáåëüíèé ðàê ÃÏÇ. Ñ ö³ºþ ìåòîþ äî â³äêðèòîãî,
ïðîñïåêòèâíîãî, ðàíäîì³çîâàíîãî äîñë³äæåííÿ
âêëþ÷åíî 112 õâîðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé ðàê ãî-
ëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ÐÃÏÇ), óñêëàäíåíèé
ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, äóîäåíàëüíîþ îáñòðóê-
ö³ºþ òà êàíöåðîìàòîçíèì ïàíêðåàòèòîì (II ãðóïà),
ùî ë³êóâàëèñü ó êë³í³ö³ êàôåäðè òà ó õ³ðóðã³÷í³é
êë³í³ö³ Íàö³îíàëüíîãî â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷-
íîãî öåíòðó çà ïåð³îä 2007–2018 ðð. ³ ÿêèì áóëî
ïðîâåäåíî ïàë³àòèâíå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ. Ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàííÿ öèõ ïàö³ºíò³â ïðîâåäåíî àï-
ðîáàö³þ ðîçðîáëåíîãî àëãîðèòìó âåðèô³êàö³¿ óñê-
ëàäíåíü ÐÃÏÇ; óäîñêîíàëåíî¿ òàêòèêè òà òåõí³êè
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ, âêëþ÷àþ÷è íîâ³, çà-
õèùåí³ àâòîðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè, ñïîñîáè îäíîìî-
ìåíòíîãî á³ë³îãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ;
åíäîñêîï³÷íîãî òðàíñäóîäåíàëüíîãî ñòåíòóâàííÿ
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè; ïîºäíà-
íîãî á³ë³î- òà ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ.
Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ îáîõ ãðóï.

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ äî äîñë³äæåííÿ áóëè:
õâîð³ íà ì³ñöåâî ðîçïîâñþäæåíèé ÐÃÏÇ, óñêëàäíå-

íèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, îñîáè æ³íî÷î¿ òà ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³ çà íàÿâíîñò³ äàíèõ, ùî ñâ³ä÷èëè ïðî
ïðîðîñòàííÿ ïóõëèíè äî ñóñ³äí³õ îðãàí³â, âåðõí³õ
áðèæîâèõ ñóäèí àáî äî çàãàëüíî¿ ïå÷³íêîâî¿ àðòåð³¿
(ôóòëÿðíå çàëó÷åííÿ âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ àðòåð³¿
á³ëüøå 180° îêðóæíîñò³), êîíòàêò áóäü-ÿêî¿ ïðîòÿæ-
íîñò³ ç ÷åðåâíèì ñòîâáóðîì, íèæíüîþ ïîðîæ-
íèñòîþ âåíîþ, àîðòîþ, ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ
ðå´³îíàðíèõ ë³ìôîâóçë³â, íàÿâí³ñòü â³ääàëåíèõ ìå-
òàñòàç³â. Òîáòî, äî äîñë³äæåííÿ áóëè âêëþ÷åí³ ïàö-
³ºíòè, ÿê³ ï³äëÿãàëè ëèøå ïàë³àòèâíîìó õ³ðóðã³÷íî-
ìó ë³êóâàííþ.

Êðèòåð³ÿìè íå âêëþ÷åííÿ äî äîñë³äæåííÿ áóëè:
õâîð³ íà ì³ñöåâî ðîçïîâñþäæåíèé ÐÃÏÇ, óñêëàäíå-
íèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ïðè íàÿâíîñò³ êðè-
òåð³¿â, ùî ñâ³ä÷èëè ïðî ðåçåêòàáåëüí³ñòü ïóõëèíè.
Òàê³ ïàö³ºíòè ï³äëÿãàëè ðàäèêàëüíîìó õ³ðóðã³÷íîìó
ë³êóâàííþ.

Îá’ºì äîñë³äæåíü äî îïåðàö³¿ âêëþ÷àâ: çàãàëü-
íî-êë³í³÷í³ ³ á³îõ³ì³÷í³ àíàë³çè êðîâ³, ñå÷³ òà ñïåö³-
àëüí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ – ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ â³ñöåðàëüíèõ àð-
òåð³é àîðòè, ìóëüòèäåòåêòîðíó ñï³ðàëüíó êîìï’þ-
òåðíó òîìîãðàô³þ (ÊÒ) ³ç áîëþñíèì êîíòðàñòóâàí-
íÿì, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ),
ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ (ÔÃÄÑ) ç îãëÿäîì âåëè-
êîãî ñîñî÷êà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÑÄÏÊ),
åíäîñêîï³÷íó óëüòðàñîíîãðàô³þ, ðåíòãåíîñêîï³þ
øëóíêó òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ).

Ä³àãíîç ÐÃÏÇ âåðèô³êóâàëè â³äïîâ³äíî äî íàêàçó
¹ 554 ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 17.09.2007 ð òà ªâðîïåéñü-
êîãî ïðîòîêîëó ç ë³êóâàííÿ òà ä³àãíîñòèêè ÐÏÇ
(European Society For Medical Oncology). Â³äïîâ³äíî
äî êëàñèô³êàö³¿ ì³æíàðîäíîãî ïðîòèðàêîâîãî òîâà-
ðèñòâà Union Internationale Contre le Cancer (UICC),
2009, 7th edition, ÿêà â³äïîâ³äàº êëàñèô³êàö³¿
American Joint Committee on Cancer (AJCC) (ðåäàê-
ö³ÿ VI, 2002 ð., ðåäàêö³ÿ VII, 2010 ð. ³ ðåäàêö³ÿ VIII,
2017 ð.), âñ³ õâîð³ ñòðàæäàëè íà ðàê ãîëîâêè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ²²²-IV ñòàä³¿. Çã³äíî ì³æíàðîä-
íî¿ êëàñèô³êàö³¿ (WHO, 1983, 2000), çà ã³ñòîëîã³÷-
íîþ áóäîâîþ ðàêîâà ïóõëèíà ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ³äåí-
òèô³êóâàëàñü ÿê ïðîòîêîâà àäåíîêàðöèíîìà.
Ìîðôîëîã³÷íó âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó çä³éñíþâàëè çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî îòðèìà-
íîãî ìàòåð³àëó ³ç ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, ¿¿ ìåòàñòàç³â,
óðàæåíèõ ìåòàñòàòè÷íèì ïðîöåñîì ë³ìôîâóçë³â òà
àóòîïñ³éíîãî ìàòåð³àëó. Ðåçåêòàáåëüí³ñòü ïóõëèí
ÏÇ âèçíà÷àëè íà ï³äñòàâ³ ç³ñòàâëåíü äàíèõ
êë³í³÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ ³ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â îá-
ñòåæåííÿ (ìóëüòèäåòåêòîðíà ñï³ðàëüíà ÊÒ, ÌÐÒ,
åíäîñêîï³÷íà óëüòðàñîíîãðàô³ÿ) çã³äíî ðåêîìåí-
äàö³é National Comprehensive Cancer Network
(NCCN), 2015, 2018.

Âðàõîâóþ÷³ íàñòàíîâè ESMO (European Society
for Medical Oncology) 2015 ð. òà NCCN 2018 ð., äî
äîñë³äæåííÿ áóëè âêëþ÷åí³ õâîð³, ÿêèì ³ç-çà îçíàê
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ãåíåðàë³çàö³¿ ðàêîâîãî ïðîöåñó, ïðîÿâ³â ïå÷³íêîâî-
íèðêîâî¿ äèñôóíêö³¿, ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó, â³êî-
âèõ õàðàêòåðèñòèê, òÿæêî¿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ïðî-
âåäåííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðï³¿ áóëî
ïðîòèïîêàçàíî, ³ ôàêòè÷íî âñ³ âîíè ï³äëÿãàëè ïàë³-
àòèâíîìó ñèìïòîìàòè÷íîìó õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàí-
íþ ç ìåòîþ äåêîìïðåñ³¿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè òà
ë³êâ³äàö³¿ ïîðóøåíü åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêó.

Âñ³ õâîð³ îáîõ ãðóï ãîñï³òàë³çîâóâàëèñü äî
õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè ç ïðèâîäó ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³,
ÿêà áóëà íàñë³äêîì îáñòðóêö³¿ ïóõëèíîþ ÃÏÇ çà-
ãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðîòîêè. Â õîä³ îáñòåæåííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³ âåðèô³êóâàëè ³íø³ óñêëàäíåííÿ, çîêðåìà ïî-
ðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêó, ÿê³ îáóìîâëþâàëèñÿ
çäàâëåííÿì ïóõëèíîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òà
êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò, ïîâ’ÿçàíèé ³ç îá-
ñòðóêö³ºþ ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè ³ ðóéíà-
ö³ºþ ðàêîâèì ïðîöåñîì ïàðåíõ³ìè ÏÇ. Ä³àãíîñòóâà-
ëè ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ, ÿêà âèçíà÷àëà ñòàí
æèòòÿçàáåçïå÷óþ÷èõ ñèñòåì îðãàí³çìó ³ âïëèâàëà
íà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Ñòóï³íü ïîðóøåííÿ åâà-
êóàö³¿ ³ç øëóíêó âèçíà÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè ðåíò-
ãåíîñêîï³¿ òà ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ (ÔÃÄÑ).
Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî îïðàöþâàííÿ ðåçóëüòàò³â âèêî-
ðèñòîâóâàëè ÷îòèðüîõáàëüíó øêàëó GOOSS (The
Gastric Outlet Obstruction Scoring System), ÿêà áóëà
çàïðîïîíîâàíà ó ìåäè÷íîìó öåíòð³ êë³í³êè Ìåéî
(2002) ³ äîçâîëÿº ïðîâåñòè ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç âèÿâëå-
íèõ ñèìïòîì³â îáñòðóêö³¿. Äèñôóíêö³þ ïå÷³íêè,
îáóìîâëåíó ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ùî ïðîâîêó-
âàëà ïå÷³íêîâî-íèðêîâèé ³ ãåìîðàã³÷íèé ñèíäðîìè,
â äåÿêèõ âèïàäêàõ ³ åíöåôàëîïàò³þ, à â ïîäàëüøîìó
³ ãîñòðó ïå÷³íêîâó íåäîñòàòí³ñòü, âèçíà÷àëè çà
êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè çã³äíî ïðàêòè÷-
íèõ ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ ïî âèâ-
÷åííþ ïå÷³íêè (EASL) ³ ë³êóâàííþ ãîñòðî¿ ïå÷³íêî-
âî¿ íåäîñòàòíîñò³ [10].

Êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò âåðèô³êóâàëè
çã³äíî êðèòåð³¿â 3-ãî ïåðåãëÿäó êëàñèô³êàö³¿ Àòëàí-
òà-92 ïðè íàÿâíîñò³ íå ìåíø, í³æ äâîõ, ³ç òðüîõ,
êðèòåð³¿â ãîñòðîãî ïàíêðåàòèòó: ñïåöèô³÷íèé àáäî-
ì³íàëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì, òðèðàçîâå ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ àì³ëàçè ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, íàÿâí³ñòü õàðàê-
òåðíèõ çì³í ñòðóêòóðè ÏÇ ïðè ÓÇÄ, ÊÒ, ÌÐÒ.

Ïðè âèêîíàíí³ åíäîñêîï³÷íîãî òðàíñäóîäåíàëü-
íîãî ñòåíòóâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëàñü íàñòóïíà ðåíò-
ãåí-åíäîñêîï³÷íà àïàðàòóðà: GE OEC Flurostar C-arm
7900; â³äåîäóîäåíîñêîïè Olympus Evis Exera
TJF-160VR òà Olympus Evis Exera TJF-150. Äëÿ ñòåí-
òóâàííÿ ÄÏÊ âèêîðèñòîâóâàëè ñòåíòè HANAROS-
TENT Duodenum/Pylorus NDSL20-140-230 âèðîá-
íèöòâà Ï³âäåííî¿ Êîðå¿. Äëÿ ñòåíòóâàííÿ á³ë³àðíî¿
ñèñòåìè âèêîðèñòîâóâàëè í³òèíîëîâ³ ñòåíòè Boston
Scientific WallSTENT Biliary Uncovered 10mm-60mm
âèðîáíèöòâà Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â Àìåðèêè.

Ñåðåä îñ³á I ³, â³äïîâ³äíî, II ãðóïè ÷îëîâ³êè
ñêëàäàëè 61,0% ³ 63,1%, æ³íêè – 39,0% ³ 36,9%. Â³ê

õâîðèõ êîëèâàâñÿ ó ãðóïàõ I ³ II (â³äïîâ³äíî) 62-89
ðîê³â ³ 61-91 ðîê³â. Ð³âåíü ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ó õâî-
ðèõ ïåðøî¿ ãðóïè ñêëàäàâ 209±16,7 ìêìîëü/ë, äðó-
ãî¿ – 217,4±16,3 ìêìîëü/ë. Çà â³êîâèìè ³ ãåíäåðíè-
ìè äàíèìè, çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ
òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåíü ñôîðìîâàí³
ãðóïè ïàö³ºíò³â áóëè ñï³âñòàâíèìè (ðåïðåçåíòàòèâ-
íèìè).

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
âèêîíàíî ³ç âèêîðèñòàííÿì Microsoft Excel òà ïàêå-
òó ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó SPSS 20.0. Äîñòîâ³ðí³ñòü
ðîçá³æíîñòåé ì³æ ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè îö³íþâàëè
çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íèõ êðèòåð³¿â: äëÿ ïî-
â’ÿçàíèõ ñóêóïíîñòåé – êðèòåð³þ Â³ëêîêñîíà, äëÿ
íåçàëåæíèõ – Ìàíà-Ó³òí³. Êðèòåð³ºì äîñòîâ³ðíîñò³
â³äì³ííîñòåé ââàæàâñÿ ð<0,05.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Âñ³ 159 ïàö³ºíò³â ² (êîíòðîëüíî¿) ãðóïè áóëè ãîñ-
ï³òàë³çîâàí³ äî õ³ðóðã³÷íîãî ñòàö³îíàðó ç ïðèâîäó
óñêëàäíåíü ðàêó ÃÏÇ, îáóìîâëåíèõ ïðîðîñòàííÿì
ïóõëèíè äî íàâêîëèøí³õ îðãàí³â òà àíàòîì³÷íèõ
ñòðóêòóð. Îáñòðóêö³ÿ ò³ëüêè çàãàëüíî¿ æîâ÷íî¿ ïðî-
òîêè êë³í³÷íî ìàí³ôåñòóâàëàñü ñèíäðîìîì ìåõàí³÷-
íî¿ æîâòÿíèö³ ³ áóëà ä³àãíîñòîâàíà ó 128 (84,9%)
õâîðèõ. Ó âèïàäêàõ, êîëè îáòóðàö³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ïîºäíóâàëàñü ³ç îáñòðóêö³ºþ ÄÏÊ, êð³ì ìå-
õàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ðîçâèâàëàñü äóîäåíàëüíà íå-
ïðîõ³äí³ñòü, òàêèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ñïîñòåð³-
ãàëè ó 8 (5,03%) õâîðèõ; îáñòðóêö³þ çàãàëüíî¿
æîâ÷íî¿ ïðîòîêè, ÄÏÊ ç ³íâàç³ºþ âåðõíüî¿ áðèæî-
âî¿ òà âîðîòíî¿ âåí, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü òðîìáî-
çîì öèõ ñóäèí ³, êð³ì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ òà äóî-
äåíàëüíî¿ íåïðîõ³äíîñò³, îáòÿæóâàëî ñòàí çäîðîâ’ÿ
õâîðèõ ñèíäðîìîì ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, ñïîñòåð³-
ãàëè ó 2 (1,26%) îñ³á; îáòóðàö³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ³ç ³íâàç³ºþ âåðõíüî¿ áðèæîâî¿ òà âîðîòíî¿
âåí, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ÷àñòêîâèì òðîìáîçîì
öèõ ñóäèííèõ óòâîðåíü ³ óñêëàäíþâàëîñü ìåõàí³÷-
íîþ æîâòÿíèöåþ, ñïîñòåð³ãàëè ó 7 îñ³á; îáòóðàö³þ
æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ³ ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿
ïðîòîêè ñïîñòåð³ãàëè ó 13 (8,2%) ïàö³ºíò³â. Ó öèõ
âèïàäêàõ, êð³ì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ó õâîðèõ ñïî-
ñòåð³ãàëè ðîçøèðåííÿ ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðî-
òîêè ³ ÿâèùà êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó; ó 1
(0,62%) õâîðîãî ïóõëèíà îáòóðóâàëà çàãàëüíó æîâ÷-
íó, ãîëîâíó ïàíêðåàòè÷íó ïðîòîêè òà îáóìîâèëà ÷à-
ñòêîâèé òðîìáîç âîðîòíî¿ ³ ìåçåíòåð³àëüíî¿ âåí ç
ðîçâèòêîì íà ôîí³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ êàíöåðî-
ìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó ³ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Òà-
êèì ÷èíîì, ðîçâèòîê ðàêîâî¿ ïóõëèíè â ÃÏÇ ó âñ³õ
âèïàäêàõ óñêëàäíþâàâñÿ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ.
Ó 19,5% âèïàäê³â, êð³ì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³, ðîç-
âèâàëèñü òàê³ óñêëàäíåííÿ, ÿê äóîäåíàëüíà îáñòðóê-
ö³ÿ, êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò, òðîìáîçè â ñèñ-
òåì³ âîðîòíî¿ âåíè òà ¿õ êîìá³íàö³¿.
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Òàêòèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïîëÿãàëà ó âèêîíàíí³
ïàë³àòèâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà
óñóíåííÿ íåïðîõ³äíîñò³ æîâ÷íèõ øëÿõ³â òà äóîäå-
íàëüíî¿ îáñòðóêö³¿ øëÿõîì íàêëàäàííÿ îáõ³äíèõ
àíàñòîìîç³â. Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêîíóâàëè îïåðàö³¿
á³ë³îäèãåñòèâíîãî òà ãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàí-
íÿ. Ïðè íàÿâíîñò³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ êðèòåð³¿â
ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ïðî-
âîäèëàñü ó 2 åòàïè, íà ïåðøîìó ç ÿêèõ âèêîíóâàëè
çîâí³øíº äðåíóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåì³, à íà äðóãî-
ìó – îñíîâíèé åòàï. Âèäè îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü òà
¿õ ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëåíî ó òàáëèö³ 1.

Òàêèì ÷èíîì, ç ìåòîþ á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòó-
âàííÿ 117 îñîáàì ïåðøî¿ ãðóïè âèêîíàíà îïåðàö³ÿ
ïîçàäîîáîäîâî¿ õîëåöèñòîºþíîñòîì³¿ ç ³çîëüîâà-
íîþ, ïî Áðàóíó, òà çàãëóøåíîþ, ïî Î.Î. Øàë³ìîâó,
ïåòëåþ ïîðîæíüî¿ êèøêè. Ùå ó 4 âèïàäêàõ òàêà
îïåðàö³ÿ ³ç-çà âêðàé âèñîêîãî îïåðàö³éíî-àíåñòåç³î-
ëîã³÷íîãî ðèçèêó áóëà âèêîíàíà ó âàð³àíò³ áåç çàã-
ëóøêè. ×åðåç ÷àñòêîâó îáñòðóêö³þ ÄÏÊ ïóõëèíîþ,
ó 10 âèïàäêàõ ïîçàäîîáîäîâà õîëåöèñòîºþíîñòîì³ÿ
äîïîâíþâàëàñü ïåðåäí³ì ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçîì.
Ó 4 âèïàäêàõ, êîëè â àíàìíåç³ áóëà õîëåöèñòåêòî-
ì³ÿ, ç ìåòîþ á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ íàêëà-
äàëè õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçè, à 14 õâîðèì âè-
êîíóâàëè ãåïàò³êîºþíîñòîì³¿. Ç îãëÿäó íà íàÿâí³ñòü
ó 9 ïàö³ºíò³â ïðîÿâ³â ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïðè
¿õ ë³êóâàíí³ âèêîðèñòîâóâàëè äâîåòàïíó òàêòèêó ³ç
çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íà ïåð-
øîìó åòàï³ (çîâí³øíÿ õîëåöèñòîñòîì³ÿ ó 7 ³ çîâí³ø-
íÿ õîëàíã³îñòîì³ÿ ó 2 âèïàäêàõ). Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ïðî-
ÿâ³â ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (íà 7-10 äåíü) óñ³ì
çàçíà÷åíèì ïàö³ºíòàì âèêîíóâàëè îïåðàö³þ âíóòð³-
øíüîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ. Îäíîìó ïà-
ö³ºíòó ³ç ðîçïîâñþäæåíèì ðàêîâèì ïðîöåñîì, ìåõà-
í³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, õîëàíã³òîì âèêîíàëè
÷åðåçøê³ðíó, ÷åðåçïå÷³íêîâó õîëàíã³îäóîäåíîñòî-
ì³þ. Ó 2 âèïàäêàõ áóëà ïðîâåäåíà îïåðàö³ÿ Ëîíã-
ìàéðà.

Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, ó
çâ’ÿçêó ç ïîäàëüøèì ïðîãðåñóâàííÿì õâîðîáè ó 18
(11,32%) õâîðèõ ó òåðì³íè â³ä 6 äî 8 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ õîëåñòàçó ç’ÿâèëèñü ïðîÿâè ïî-

ðóøåííÿ åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêó âíàñë³äîê îáñòðóêö³¿
ÄÏÊ ð³çíèõ ñòóïåí³â òÿæêîñò³. Îñòàíí³ ìàí³ôåñòó-
âàëèñü â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè (íóäîòà,
áëþâîòà, âîäíî-åëåêòðîë³òí³ ïîðóøåííÿ, êàõåêñ³ÿ),
òà áóëè ï³äòâåðäæåí³ ³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè –
åíäîñêîï³÷íèìè (ÔÃÄÑ) ³ ïðîìåíåâèìè (ÊÒ òà ðåí-
òãåíîñêîï³ºþ øëóíêó). Òîìó 14 ³ç íèõ áóëî âèêîíà-
íî ïîâòîðíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç íàêëàäàííÿì
ãàñòðîäèãåñòèâíîãî àíàñòîìîçó.

²ç 14 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ áóëî âñòàíîâëåíî êàíöå-
ðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò, ó 11 îñ³á ä³àãíîñòîâàíî
ëåãêó ñòóïåíü òÿæêîñò³ ïàíêðåàòèòó. Â òàêèõ âèïàä-
êàõ ñòàíäàðòíà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ åôåêòèâíî óñóâà-
ëà çàïàëüí³ ÿâèùà ó ÏÇ. Îäíàê ó 3 õâîðèõ áóëî
âåðèô³êîâàíî ïàíêðåàòèò ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæ-
êîñò³. Ó öèõ âèïàäêàõ, êð³ì âèùåçãàäàíèõ êë³í³êî-
³íñòðóìåíòàëüíèõ ïðîÿâ³â çàïàëüíèõ çì³í ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè, ïðè ÓÇÄ ³ ÊÒ âèÿâëÿëè ³íô³ëüòðàö³þ
ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿ êë³òêîâèíè òà êë³í³êî-ëàáîðà-
òîðí³ îçíàêè ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿: ñåðöåâî-ñó-
äèííî¿, ïå÷³íêîâî¿, äèõàëüíî¿, íèðêîâî¿ ñèñòåì. Â
òàêèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòîâóâàëè òàêòèêó äâîåòàï-
íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Íà ïåðøîìó åòàï³ ï³ä
êîíòðîëåì ÓÇÄ ïðîâîäèëè çîâí³øíº äðåíóâàííÿ
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè øëÿõîì ÷åðåçøê³ðíî¿, ÷åðåçïå÷³í-
êîâî¿ õîëåöèñòîñòîì³¿ ç íàñòóïíèì 7-10 äåííèì
êóðñîì ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³ìàö³¿.
Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ïðîÿâ³â ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (íà
10-12 äåíü) óñ³ì çàçíà÷åíèì ïàö³ºíòàì áóëî âèêî-
íàíî îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóí-
òóâàííÿ. Ó 2 õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïðî-
ò³êàâ òÿæêî, àëå áåç ñóòòºâèõ óñêëàäíåíü. Ó 1
ïàö³ºíòà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ âèÿâèëàñü íååôåêòèâ-
íîþ ³ ÷åðåç 4 òèæí³ ó çâ’ÿçêó ³ç êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ
ïàíêðåàòèòó ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ³ç ðîçøè-
ðåííÿì ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè äî 8 ìì
õâîðîìó áóëà âèêîíàíà îïåðàö³ÿ ïîâçäîâæíüî¿ ïàí-
êðåàòîºþíîñòîì³¿, ÿêà óñóíóëà áîëüîâèé ³ äèñïåï-
ñè÷í³é ñèíäðîìè òà ïîêðàùèëà çàãàëüíèé ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ. Ïèòîìà âàãà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè
ñêëàëà 10,7%, ëåòàëüí³ñòü – 6,3%. Çîêðåìà, ó 6
(3,77%) ïàö³ºíò³â ðîçâèíóëàñü ïíåâìîí³ÿ, ó 2 (1,26%) –

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ÃÏÇ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (n=159)
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òðîìáîåìáîë³ÿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ó 3 (1,89%) –
³íôàðêò ì³îêàðäà, ó 6 (3,77%) – ïå÷³íêîâà íåäî-
ñòàòí³ñòü íà ôîí³ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ç ãåìîðàã³÷-
íèì ñèíäðîìîì, åíöåôàëîïàò³ºþ. Ëåòàëüí³ âèïàäêè
ìàëè ì³ñöå ó 10 ïàö³ºíò³â ³ áóëè îáóìîâëåí³ óñêëàä-
íåííÿìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïíåâìîí³ºþ,
³íôàðêòîì ì³îêàðäà, òðîìáîåìáîë³ºþ ëåãåíåâî¿ àð-
òåð³¿ òà ïå÷³íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ç ãåìîðàã³÷íèì
ñèíäðîìîì. Ñóòòºâî, ùî ³ç 17 ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ ðîç-
âèíóëèñü ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ó 11 îñ³á óñ-
êëàäíåííÿ áóëè ïðÿìî ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïå÷³íêîâîþ íå-
äîñòàòí³ñòþ, ÿêà ðîçâèâàëàñü âíàñë³äîê ìåõàí³÷íî¿
æîâòÿíèö³.

Àíàë³ç áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ïàë³àòèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà óñêëàäíåí³ ôîðìè
íåðåçåêòàáåëüíîãî ðàêó ÃÏÇ ïîêàçàâ, ùî çàãàëüíîï-
ðèéíÿòà òàêòèêà ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ùî ïîëÿãàº ó âè-
êîíàíí³ á³ë³î- òà ãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ, ó
11,32% âèïàäê³â âèìàãàëà ïîâòîðíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿, ùî îáóìîâëåíî ðîçâèòêîì äóîäåíàëüíî¿ îá-
ñòðóêö³¿ òà ïîðóøåííÿìè åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêó. Íåâè-
ð³øåíèì ïèòàííÿì çàëèøàºòüñÿ âèá³ð ñïîñîá³â
õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ó íàéá³ëüø òÿæêî¿ êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â – îñ³á ñòàðå÷îãî òà ïîõèëîãî â³êó ç óñê-
ëàäíåíèìè ôîðìàìè ðàêó ÃÏÇ òà òÿæêîþ ñóïóò-
íüîþ ïàòîëîã³ºþ, êîëè â³äîì³ ìåòîäèêè øóíòóâàííÿ
á³ë³àðíî¿ òà äèãåñòèâíî¿ ñèñòåì íå ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ ³ç-çà òÿæêîñò³ çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â. Òîìó
áóëî äîö³ëüíèì ðîçðîáèòè ìåòîäèêè îäíîìîìåíò-
íîãî ç á³ë³îäèãåñòèâíèì ãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòó-
âàííÿ òà ìåòîäèêè ïîºäíàíîãî ç á³ë³îäèãåñòèâíèì
ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ. Ïðè ë³êóâàíí³
íàéá³ëüø òÿæê³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â ³ç îçíàêàìè ãå-
íåðàë³çàö³¿ ðàêîâîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòþ ìåòàñòàç³â,
òÿæêîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³þ, äåêîìïåíñàö³ºþ
æèòòÿçàáåçïå÷óþ÷èõ ôóíêö³é îðãàí³çìó âèð³øåíî
ïðîâåñòè âèâ÷åííÿ åôåêòèâí³ñòü çàì³íè òðàäèö³é-
íèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ìàëî³íâàçèâíèìè âòðó-
÷àííÿì – åíäîñêîï³÷íèì, òðàíñäóîäåíàëüíèì ñòåí-
òóâàííÿì ìåòàëåâèìè åíäîïðîòåçàìè îáòóðîâàíèõ
æîâ÷íèõ øëÿõ³â òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³, áåçïå÷íîñò³ òà äîö³ëü-
íîñò³ âèêîíàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî íàìè á³ë³îãàñòðî-
äèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ øëÿõîì ðàíäîì³çàö³¿
(çàì³ñòü çàãàëüíîïðèéíÿòîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî),
ñôîðìóâàëè ï³äãðóïó À (37 ïàö³ºíò³â) ³ ï³äãðóïó Á
(38 õâîðèõ). Ó îñ³á ï³äãðóïè À ð³âåíü ã³ïåðá³ë³ðóá-
³íåì³¿ ñòàíîâèâ 212,1 ± 19,0 ìêìîëü/ë, ó îñ³á ï³äãðó-
ïè Á – 219,4 ± 14,1 ìêìîëü/ë. Ï³äãðóïè õâîðèõ áóëè
ðåïðåçåíòàòèâíèìè. Ïàö³ºíòàì ï³äãðóïè À ç ìåòîþ
á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ íàêëàäàëè ãåïàò³êî-
ºþíîàíàñòîìîçè ç ³çîëüîâàíîþ, ïî Ðó, ïåòëåþ ïî-
ðîæíüî¿ êèøêè. Õâîðèì ï³äãðóïè Á òåõí³êà ãåïàò³-
êîºþíîñòîì³¿ áóëà óäîñêîíàëåíà òàêèì ÷èíîì, ùî
íà ³çîëüîâàíó, ïî Ðó, ïåòëþ ïîðîæíüî¿ êèøêè íà-
êëàäàëè ãåïàò³êîºþíîàíàñòîìîç, à íà ïðîêñèìàëüíó
÷àñòèíó ïîðîæíüî¿ êèøêè íàêëàäàëè ãàñòðîºþíîà-

íàñòîìîç, çã³äíî ïàòåíòó Óêðà¿íè íà âèíàõ³ä
¹71046. Â ðåçóëüòàò³ îïåðàö³¿ îäíî÷àñíî äðåíóâà-
ëèñü ÿê øëóíîê, òàê ³ çàãàëüíà ïå÷³íêîâà ïðîòîêà.
Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ îáîõ ï³äãðóï.

Îñê³ëüêè ó 8 õâîðèõ ï³äãðóïè À ³ ó 6 ïàö³ºíò³â
ï³äãðóïè Á ìàëè ì³ñöå ïðîÿâè ïå÷³íêîâî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè åíöåôàëîïàò³¿, õî-
ëàíã³òó, ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó, ïðè ¿õ ë³êóâàíí³
áóëà çàñòîñîâàíà òàêòèêà äâîåòàïíîãî ë³êóâàííÿ ç
åíäîñêîï³÷íèì òðàíñäóîäåíàëüíèì, òðàíñïàï³ëëÿð-
íèì ñòåíòóâàííÿì á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íà ïåðøîìó
åòàï³ ³ âíóòð³øí³ì á³ë³îäèãåñòèâíèì àáî á³ë³îãàñò-
ðîäèãåñòèâíèì øóíòóâàííÿì íà äðóãîìó.

Ïèòîìà âàãà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ï³äãðóïè À ñêëàëà
8,1%, ëåòàëüí³ñòü – 2,7%. Çîêðåìà, ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ ä³àãíîñòîâàíî ó 3 ïàö³ºíò³â: ïíåâìîí³ÿ –
ó 1 õâîðîãî, íàãíîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè – ó 1
õâîðîãî, øëóíêîâî-êèøêîâà êðîâîòå÷à âíàñë³äîê
åðîçèâíîãî ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîìó – ó 1 õâîðîãî.
Ëåòàëüíèé âèïàäîê â³äçíà÷åíî ó 1 ïàö³ºíòà – â³ä ãî-
ñòðî¿ øëóíêîâî-êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³. Ó ïåð³îä â³ä 6
ïî 9 ì³ñÿöü ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ æîâòÿíèö³, ó
6 (16,2%) îñ³á ï³äãðóïè À ïåðåá³ã õâîðîáè óñêëàä-
íèâñÿ íóäîòîþ, áëþâàííÿì, â³ä÷óòòÿì âàæêîñò³ â
åï³ãàñòð³¿, ïðîãðåñóâàííÿì êàõåêñ³¿. Çà ðåçóëüòàòà-
ìè ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ (ÔÃÄÑ,
ðåíòãåíîñêîï³ÿ), ó íèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ñòåíîçó-
âàííÿ ÄÏÊ ïóõëèíîþ, ³ öèì ïàö³ºíòàì áóëè íàêëà-
äåí³ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçè.

Ïèòîìà âàãà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ï³äãðóïè Á ñêëàëà
7,8%, ëåòàëüí³ñòü – 2,6%. Ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà
ðîçâèíóâñÿ ó 1 õâîðîãî, ïíåâìîí³ÿ – ó 1 õâîðîãî,
ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ï³äøê³ðíèõ âåí ë³âî¿ íèæíüî¿
ê³íö³âêè – ó 1 õâîðîãî. Ïîìåð 1 ïàö³ºíò âíàñë³äîê
ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäó. Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, çà ïåð³îä ç 6 ïî 9 ì³ñÿöü ï³ñëÿ
ïàë³àòèâíîãî âòðó÷àííÿ, â æîäíîìó âèïàäêó ïîðó-
øåíü åâàêóàö³¿ øëóíêîâîãî âì³ñòó äî êèøå÷íèêà íå
áóëî. Òàêîæ áóëè â³äñóòí³ ÿâèùà ãîñòðî ïðîãðåñóþ-
÷î¿ êàõåêñ³¿. Àíàë³ç ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõ-
âîðþâàííÿ, äàíèõ ÊÒ, ÔÃÄÑ, ðåíòãåíîñêîï³¿ øëóí-
êó, ìàòåð³àë³â ñåêö³éíîãî îáñòåæåííÿ çàñâ³ä÷èâ, ùî
ôàêòîðàìè ïðîãíîçó îáñòðóêö³¿ ÄÏÊ ïóõëèíîþ
áóëè: ëîêàë³çàö³ÿ ðàêîâîãî âóçëà ó ïðîåêö³¿ ëàòå-
ðàëüíî¿ ÷àñòèíè ãîëîâêè ÏÇ, ó ãà÷êîïîä³áíîìó
â³äðîñòêó, ðîçïîâñþäæåííÿ ïóõëèíè â íàïðÿìêó äî
ìåä³àëüíîãî êîíòóðó ÄÏÊ, íèçüêî äèôåðåíö³éîâà-
íèé òèï àäåíîêàðöèíîìè, â³äñóòí³ñòü ïîçèòèâíîãî
åôåêòó â³ä õ³ì³îòåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî ñïðè-
ÿëî øâèäêîìó çá³ëüøåííþ ïóõëèíè òà îáñòðóêö³¿
ïðîñâ³òó ÄÏÊ.

Îñîáëèâó êàòåãîð³þ õâîðèõ íà íåðåçêòàáåëüíèé
ðàê ÃÏÇ, óñêëàäíåíèé ÌÆ, ñêëàäàþòü ïàö³ºíòè, ó
ÿêèõ íàÿâí³ òÿæêà ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ, îñîáè ñòàðå-
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÷îãî â³êó, ó ÿêèõ äîâãîòðèâàëà îáñòðóêö³ÿ æîâ÷îâè-
â³äíèõ øëÿõ³â óñêëàäíÿºòüñÿ ïå÷³íêîâîþ äèñôóíê-
ö³ºþ, õîëàíã³òîì, ãåìîðàã³÷íèì ñèíäðîìîì òà ïîðó-
øåííÿì åâàêóàö³¿ ³ç øëóíêó âíàñë³äîê îáñòðóêö³¿
ÄÏÊ. Äîñâ³ä ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ I-¿ ãðóïè (17
îñ³á) òà ë³òåðàòóðí³ äàí³ [1, 5] ñâ³ä÷èòü, ùî
âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íàâ³òü
ì³í³ìàëüíî-òðàâìàòè÷íèìè îïåðàö³ÿìè òà çàñòîñó-
âàííÿ äâîåòàïíèõ òåõíîëîã³é ñóïðîâîäæóºòüñÿ âè-
ñîêèì ðèçèêîì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ëå-
òàëüí³ñòþ.. Òîìó ó òàêî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â áóëî
âèð³øåíî ïðîâåñòè âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàì³íè
òðàäèö³éíèõ øóíòóþ÷èõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é ìà-
ëî³íâàçèâíèìè åíäîñêîï³÷íèìè âòðó÷àííÿìè ç
òðàíñäóîäåíàëüíèì ñòåíòóâàííÿì ìåòàëåâèìè åí-
äîïðîòåçàìè îáòóðîâàíèõ æîâ÷íèõ øëÿõ³â òà äâà-
íàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Ç ö³ºþ ìåòîþ áóëà ñôîðìîâà-
íà ï³äãðóïà Ñ (22 ïàö³ºíòè), ÿêèì áóëî çä³éñíåíî
åíäîñêîï³÷íå (äâîåòàïíå àáî îäíîìîìåíòíå) ñòåí-
òóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè òà ÄÏÊ í³ò³íîëîâèìè ñà-
ìîðîçøèðþâàëüíèìè á³ë³àðíèì òà äóîäåíàëüíèìè
ñòåíòàìè. Öåé åòàï äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà
êë³í³÷í³é áàç³ êàôåäðè ó õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³ö³ Íàö³î-
íàëüíîãî â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷íîãî öåíòðó
«ÃÂÊÃ». Äî ï³äãðóïè Ñ âêëþ÷åíî ïàö³ºíò³â íà ðàê
ÃÏÇ, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ òà òÿæ-
êîþ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ (ñåðöåâî-ñóäèííî¿, äè-
õàëüíî¿ ñèñòåì, îñîáè ñòàðå÷îãî â³êó), ó ÿêèõ ïðî-
ãðåñóâàëè ïå÷³íêîâà äèñôóíêö³ÿ òà êàõåêñ³ÿ,
îáóìîâëåíà äóîäåíàëüíîþ îáñòðóêö³ºþ.

Åíäîñêîï³÷íà êîðåêö³¿ á³ë³àðíî¿ ³ äóîäåíàëüíî¿
îáñòðóêö³¿ çä³éñíþâàëàñü çà òåðì³íîâèìè ïîêàçíè-
êàìè (ïðîòÿãîì 24-48 ãîäèí â³ä ìîìåíòó ãîñï³òàë³-
çàö³¿) ³ ïåðåäáà÷àëà âèêîíàííÿ íà ïåðøîìó åòàï³ (19
õâîðèõ) ò³ëüêè òðàíñïàï³ëëÿðíîãî ñòåíòóâàííÿ
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ç ïðîâåäåííÿì äî ïîðîæíüî¿ êèø-
êè çîíäà äëÿ åíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ. Òàêà òàêòèêà
ïîÿñíþâàëàñü òÿæê³ñòþ õîëåñòàòè÷íîãî ñèíäðîìó,
óñêëàäíåíîãî ÿâèùàìè ïå÷³íêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà
õîëàíã³òîì. ×åðåç 5-6 äí³â ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿,
ñïðÿìîâàíî¿ íà êîðåêö³þ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåííÿ ³
õîëàíã³òó, çä³éñíþâàëè ñòåíòóâàííÿ ÄÏÊ í³ò³íîëî-
âèìè ñòåíòàìè. Òðüîì õâîðèì ñòåíòóâàííÿ á³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè òà ÄÏÊ âèêîíàëè îäíîìîìåíòíî.
Ð³âåíü ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ó îñ³á ï³äãðóïè Ñ ñòàíî-
âèâ 216 ± 19,3 ìêìîëü/ë. Ëîêàë³çàö³ÿ äóîäåíàëüíî¿
îáñòðóêö³¿ ä³àãíîñòîâàíà ó âåðõíüî-ãîðèçîíòàëüí³é
÷àñòèí³ ÄÏÊ ó 16, ó âåðòèêàëüí³é – ó 6 õâîðèõ.
Ñòóï³íü ïîðóøåíü îðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, â³äïîâ³ä-
íî äî êëàñèô³êàö³¿ D.G. Adler, ñêëàäàëà 1,65±0,17
áàë³â. Ïèòîìà âàãà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ñêëàëà 30,4%, ëåòàëüíîñò³ íå áóëî. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³
óñêëàäíåííÿ ðîçâèíóëèñü ó 5 ïàö³ºíò³â: ïíåâìîí³¿ –
ó 2, õîëàíã³ò – ó 3 õâîðèõ. Òàêèì ÷èíîì, åíäîá³ë³àð-
íèé ñòåíò çàáåçïå÷óâàâ åôåêòèâíó äðåíàæíó ôóíê-
ö³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó 86,4% âèïàäê³â. Õî-
ëàíã³ò, ùî ä³àãíîñòóâàëè ó òðüîõ õâîðèõ, áóâ

óñóíóòèé øëÿõîì ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ àíòèá³îòèêîòå-
ðàï³¿ ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â ïîñ³â³â æîâ÷³ íà
÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôëîðè äî àíòèá³îòèê³â, ñàíàö³ºþ
äðåíàæó òà ³íòåíñèâíîþ òåðàï³ºþ. Åíäîá³ë³àðí³
ñòåíòè åôåêòèâíî ôóíêö³îíóâàëè ïðîòÿãîì ðåøòè
æèòòÿ õâîðèõ. Ï³ñëÿ äóîäåíàëüíîãî ñòåíòóâàííÿ
îðàëüíèé ïðèéîì ñïî÷àòêó ð³äêî¿, à ïîò³ì ³ òâåðäî¿
¿æ³ ïî÷èíàâñÿ õâîðèìè ç äðóãî¿ äîáè ï³ñëÿ âòðó÷àí-
íÿ. Ïðè ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³ âñòàíîâëåíî,
ùî îáñòðóêö³¿ äóîäåíàëüíèõ ñòåíò³â íå â³äáóâàëîñÿ
äî ñàìî¿ ñìåðò³ õâîðèõ â³ä ðàêîâîãî ïðîöåñó, ³ ïàö-
³ºíòè ìîãëè ïèòè âîäó ³ ïðèéìàòè ¿æó äî îñòàíí³õ
äí³â æèòòÿ.

Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ òåðì³í³â ïåðåáóâàííÿ
â ñòàö³îíàð³ ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî òðàäèö³é-
íå õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ³ åíäîñêîï³÷íå ñòåíòóâàííÿ,
âñòàíîâëåíî, ùî öåé òåðì³í, â³äïîâ³äíî, ñòàíîâèâ
17,2 ± 1,74 ³ 8,4 ± 0,94 äíÿ. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèò-
òÿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ â îñ³á ïåðøî¿ ãðóïè
ñòàíîâèëà 71,2 ± 6,3 äí³â, ó îñ³á äðóãî¿ – 59,1 ± 7,1
äí³â. Ïðè öüîìó ëåòàëüí³ñòü â îñ³á ïåðøî¿ ãðóïè
ñòàíîâèëà 13,04%, çà â³äñóòíîñò³ òàêî¿ ó ïàö³ºíò³â
äðóãî¿ ãðóïè. Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ äóîäåíàëüíîãî
ñòåíòóâàííÿ ó õâîðèõ äðóãî¿ ãðóïè ïîêàçàâ êë³í³÷íî
çíà÷èìó óñï³øí³ñòü ïðîöåäóðè ó âñ³õ âèïàäêàõ. Òàê,
ïðè ïî÷àòêîâ³é âèðàæåíîñò³ ïîðóøåíü îðàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ â 1,65±0,17 áàë³â ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ¿¿ ð³âåíü
ñêëàäàâ 2,6 ± 0,19 áàë³â (p <0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
â³äíîâëåííÿ ìîæëèâîñò³ ïåðîðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ.
Ñòóï³íü åôåêòèâíîñò³ ïðîöåäóðè áóëà ð³çíîþ. Òàê,
³ç 22 ïàö³ºíò³â ó 19 áóëè ë³êâ³äîâàí³ äèñôàã³÷í³ ³
äèñïåïñè÷í³ ÿâèùà. Ó 3 îñ³á ¿õ âèðàæåí³ñòü ñòàâàëà
ìåíøîþ, îäíàê ö³ õâîð³ ìîãëè õàð÷óâàòèñÿ ïåðî-
ðàëüíî.

²ç 159 õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè ä³àãíîç êàíöåðîìà-
òîçíîãî ïàíêðåàòèòó íà åòàï³ ïåðåäîïåðàö³éíîãî
îáñòåæåííÿ âñòàíîâëåíî ó 14 (8,8%) õâîðèõ.
Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ îçíàêè êàíöåðîìàòîçíîãî ïàí-
êðåàòèòó íàâåäåíî ó òàáëèö³ 2.

Ä³àãíîç ïàíêðåàòèòó áóëî ï³äòâåðäæåíî â ïðî-
öåñ³ ³íòðàîïåðàö³éíî¿ ðåâ³ç³¿ íà ï³äñòàâ³ âèÿâëåííÿ
çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ÏÇ ³ ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿
êë³òêîâèíè, íàÿâíîñò³ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ åêñóäà-
òó ³ç âèñîêèì ð³âíåì àì³ëàçè, áëÿøîê ñòåàòîíåê-
ðîç³â íà âåëèêîìó ÷åïö³, â³ñöåðàëüíîìó òà ïàð³º-
òàëüíîìó ëèñòêàõ î÷åðåâèí³. Ïðè ÓÇÄ òà ÊÒ õâîðèõ
ç îçíàêàìè êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó âñòàíîâ-
ëåíî çá³ëüøåííÿ íåóðàæåíî¿ ïóõëèíîþ ÷àñòèíè çà-
ëîçè ³ç äèôóçíîþ çì³íîþ åõîñòðóêòóðè îðãàíó ³
çíèêíåííÿì êîðäîí³â (âíàñë³äîê íàáðÿêó) ì³æ ñåëå-
ç³íêîâî¿ âåíîþ ³ ïàðåíõ³ìîþ çàëîçè. Ó 71,4% õâî-
ðèõ ä³àãíîñòîâàíî ðîçøèðåííÿ ãîëîâíî¿ ïàíêðåà-
òè÷íî¿ ïðîòîêè äî 5,0±0,43 ìì. Çã³äíî êëàñèô³êàö³¿
Àòëàíòà-92 (òðåò³é ïåðåãëÿä), ó 11 ïàö³ºíò³â (³ç âè-
ùåçãàäàíèõ 14) ä³àãíîñòóâàëè ãîñòðèé ïàíêðåàòèò
ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ÿêèé ïðîò³êàâ áåç óñêëàä-
íåíü. ×åðåç 2-3 äîáè ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ÿâèùà êàí-
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öåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó óñóâàëèñü, ³ öèì ïàö³º-
íòàì áóëè ïðîâåäåí³ îïåðàö³¿ á³ë³îäèãåñòèâíîãî
øóíòóâàííÿ.

Ùå ó 3 ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòóâàëè êàíöåðîìàòîçíèé
ïàíêðåàòèò ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³. Ó öèõ âè-
ïàäêàõ, êð³ì õàðàêòåðíèõ äëÿ íàáðÿêîâî¿ ôîðìè
ïàíêðåàòèòó çì³í ÏÇ, ïðè ÓÇÄ ³ ÊÒ âèÿâëÿëè
³íô³ëüòðàö³þ ïàðàïàíêðåàòè÷íî¿ êë³òêîâèíè òà
êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ïîë³îðãàííî¿ äèñ-
ôóíêö³¿: ñåðöåâî-ñóäèííî¿, ïå÷³íêîâî¿, äèõàëüíî¿,
íèðêîâî¿ ñèñòåì. Ïðè ë³êóâàíí³ öèõ õâîðèõ âèêîðè-
ñòîâóâàëè òàêòèêó äâîåòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Íà ïåðøîìó åòàï³ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ïðîâî-
äèëè çîâí³øíº äðåíóâàííÿì á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè
øëÿõîì ÷åðåçøê³ðíî¿, ÷åðåçïå÷³íêîâî¿ õîëåöèñòîñ-
òîì³¿ ç íàñòóïíèì 7-10 äåííèì êóðñîì ñòàíäàðòíî¿
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ï³ñëÿ êîðåêö³¿ ïðîÿâ³â ïîë³îð-
ãàííî¿ äèñôóíêö³¿ (íà 10-12 äåíü) óñ³ì çàçíà÷åíèì
ïàö³ºíòàì áóëî âèêîíàíî îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî
á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ. ²íòðàîïåðàö³éíî ó
öèõ âèïàäêàõ ó ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³ âèÿâëÿëè åêñó-
äàò ³ç âèñîêèì ð³âíåì àêòèâíîñò³ àì³ëàçè, íàáðÿê
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, áëÿøêè ñòåàòîíåêðîçó. Òîìó,
êð³ì âíóòð³øíüîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ,
÷åïöåâó ñóìêó äðåíóâàëè òðóá÷àñòèìè äðåíàæàìè
íàçîâí³. Ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó áóâ
òÿæêèì, òðèâàëî çáåð³ãàâñÿ ³íòîêñèêàö³éíèé ñèíä-
ðîì, ÿâèùà ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿. Ó îäíîãî ïà-
ö³ºíòà ñïîñòåð³ãàëè îïåð³çóþ÷³ áîë³, àíîðåêñ³þ,
äîâãîòðèâàëî çáåð³ãàëàñü àì³ëàçåì³ÿ, ùî áóëî ðîçö³-
íåíå ÿê ïðîÿâè êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó ³
áóëî ï³äñòàâîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ ðåàí³-
ìàö³¿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 10 ä³á. Â ïî-
äàëüøîìó ñòàí õâîðîãî ïîêðàùèâñÿ, ³ íà 23 äåíü
â³í áóâ âèïèñàíèé äëÿ àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ.
Îäíàê ÷åðåç 4 òèæí³ ó çâ’ÿçêó ³ç êë³í³÷íîþ êàðòè-
íîþ ðåöèäèâóþ÷îãî ïàíêðåàòèòó ³ç ðîçøèðåííÿì
ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè äî 8 ìì õâîðèé áóâ
ãîñï³òàë³çîâàíèé ïîâòîðíî, ³ éîìó áóëà âèêîíàíà

ïîâçäîâæíÿ ïàíêðåàòîºþíîñòîì³ÿ, ÿêà ñóòòºâî
çìåíøèëà åíäîãåííó ³íòîêñèêàö³þ, áîëüîâèé ³ äèñ-
ïåïñè÷í³é ñèíäðîìè. Îòæå, ³ç àíàë³çó ïðåäñòàâëåíî-
ãî ìàòåð³àëó ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî âàæëè-
âîþ ïåðåäóìîâîþ åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ
êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó, êð³ì ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿, º óñóíåííÿ øëÿõîì õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿,
ã³ïåðòåíç³¿ â ïðîòîêîâ³é ñèñòåì³ ÏÇ. Çâàæàþ÷è íà
öå, íàìè ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêèõ ôîðì êàíöåðîìàòîç-
íîãî ïàíêðåàòèòó áóëî ðîçðîáëåíî ³ çàïàòåíòîâàíî
ñïîñ³á îäíîìîìåíòíîãî ç á³ë³îäèãåñòèâíèì ïàíêðå-
àòîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ (ïàòåíò Óêðà¿íè
¹136140). Ñïîñ³á ïîëÿãàº ó îäíîìîìåíòíîìó íà-
êëàäàíí³ äâîõ äåêîìïðåñ³éíèõ àíàñòîìîç³â. Ïåð-
øèé – ì³æ ïðîâåäåíîþ ïîçàäîáîäîâî òà ³çîëüîâà-
íîþ ñï³âóñòÿì ïî Áðàóíó ïåòëåþ ïîðîæíüî¿ êèøêè
³ çàãàëüíîþ ïå÷³íêîâîþ ïðîòîêîþ, äðóãèé – ì³æ âè-
ùåçãàäàíîþ ïåòëåþ ïîðîæíüî¿ êèøêè ³ ðîçøèðå-
íîþ ãîëîâíîþ ïàíêðåàòè÷íîþ ïðèòîêîþ. Ïðè öüî-
ìó, çâàæàþ÷è íà ñóòòºâå îáòÿæåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ
ïàö³ºíò³â âíàñë³äîê êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó,
íàäàííÿ ¿ì õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè ìàº âèêîíóâàòèñü
ó äâà åòàïè. Íà ïåðøîìó – åíäîñêîï³÷íå òðàíñïàï³-
ëÿðíå ñòåíòóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè; íà äðóãîìó –
âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ äî ïîðîæíüî¿ êèøêè á³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè òà ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè.

Êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ çàïðîïîíîâàíèõ äâîåòàïíî¿
òàêòèêè òà óäîñêîíàëåíî¿ òåõí³êè ïàë³àòèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé
ðàê ãîëîâêè ÏÇ, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíè-
öåþ, áóëî ïðîâåäåíî ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â äðóãî¿
ãðóïè. Ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ñêëàäà-
ëà 217,4±16,3 ìêìîëü/ë. Âðàõîâóþ÷è êë³í³÷í³, ëàáî-
ðàòîðí³ òà ³íñòðóìåíòàëüí³ êðèòåð³¿, ùî áóëè âèçíà-
÷åí³ ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â I
ãðóïè, êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò ó õâîðèõ II ãðó-
ïè áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 15 âèïàäêàõ. Ó 10 îñ³á âå-
ðèô³êóâàëè ëåãêó ôîðìó êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðå-
àòèòó, ó 5 – ñåðåäíüî¿ ñòóïåí³ òÿæêîñò³. Âñ³ì 10

Òàáëèöÿ 2
Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ îçíàêè êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó ó õâîðèõ íà ðàê ãîëîâêè

ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè 1 ãðóïè (14 õâîðèõ)
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õâîðèì ç ëåãêîþ ôîðìîþ êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíê-
ðåàòèòó ï³ñëÿ 2-3-õ äåííîãî êóðñó ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ áóëè âèêîíàí³ îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî á³ë³îäè-
ãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ. Ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³, áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ äî
â³ää³ëåí³ ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Ïðè ¿õ
ë³êóâàíí³ çàñòîñîâàíà òàêòèêà äâîåòàïíîãî íàäàííÿ
õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè. Íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íèõ îçíàê –
ïåíòàäè Ðåéíîëüäñà, îçíàê ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ ðå-
àêö³¿ òà äàíèõ ÓÇÄ – ó 4 ³ç íèõ áóëî ä³àãíîñòîâàíî
õîëàíã³ò ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³ (çã³äíî êëà-
ñèô³êàö³¿ Tokyo Guidelines, 2007). Òàêèì ÷èíîì,
òÿæê³ñòü ñòàíó çäîðîâ’ÿ õâîðèõ áóëà îáóìîâëåíà íå
ò³ëüêè ïðîÿâàìè ïå÷³íêîâî¿ äèñôóíêö³¿ âíàñë³äîê
îáñòðóêö³¿ æîâ÷íèõ øëÿõ³â ðàêîâîþ ïóõëèíîþ, à é
åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ, îáóìîâëåíîþ êàíöåðî-
ìàòîçíèì ïàíêðåàòèòîì òà õîëàíã³òîì (òàáë. 3).

Äîñòîâ³ðíå (ð         0,05) ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ á-àì³-
ëàçè, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, ïðîêàëüöèòîí³íó òà ³íäåê-
ñó ëåéêîöèòàðíî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðÿìî âêàçóâàëî íà
çàïàëüíå âðàæåííÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Â òàêèõ âè-
ïàäêàõ òÿæê³ñòü ñòàíó õâîðèõ ³, â³äïîâ³äíî, ðèçèê
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íàïðÿìó ïîâ’ÿçàí³ ³ç âèðàæå-
í³ñòþ çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíîãî ïðîöåñó â ïàðåíõ³ì³
çàëîçè [6]. Ñàìå êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò ñòàº
âàæëèâîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³, ùî â óìîâàõ îáñòðóêö³¿ á³ë³àðíî¿
ñèñòåìè îáòÿæóº ïåðåá³ã õîëàíã³òó, ïðîâîêóº ïðîãðå-
ñóâàííÿ ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿, òà ó âèïàäêàõ íå-
àäåêâàòíî¿ òàêòèêè àáî òåõí³êè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ îáóìîâëþº ïîë³îðãàííó íåäîñòàòí³ñòü ç òÿæêèìè
ñèñòåìíèìè óñêëàäíåííÿìè [7, 8].

Óñ³ì ïàö³ºíòàì íà êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò
ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ îäíîìîìåíòíî áóëè ïðî-
âåäåí³ îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî
øóíòóâàííÿ: ó 6 âèïàäêàõ õîëåöèñòîäèãåñòèâíå
øóíòóâàííÿ ³ç ³çîëüîâàíîþ ïî Áðàóíó ïåòëåþ ïî-
ðîæíüî¿ êèøêè, ó 4 – ãåïàò³êîºþíîñòîì³¿ ³ç ³çîëüî-
âàíîþ, ïî Ðó, ïåòëåþ ïîðîæíüî¿ êèøêè. Ïðè ë³êó-
âàíí³ 5 îñ³á, ó ÿêèõ ðàêîâèé ïðîöåñ ó ÃÏÇ
óñêëàäíèâñÿ ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ òà êàíöåðî-
ìàòîçíèì ïàíêðåàòèòîì ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæ-

êîñò³, áóëà çàñòîñîâàíà òàêòèêà äâîåòàïíîãî õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Öèì ïàö³ºíòàì â ìåæàõ 24 ãîäèí
ïðîâîäèëàñü ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ, ñïðÿìîâàíà íà êî-
ðåêö³þ ïîðóøåíü ãîìåîñòàçó, ï³ñëÿ ÷îãî áóëà âèêî-
íàíà äåêîìïðåñ³ÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè çà äîïîìîãîþ
ìàëî³íâàçèâíèõ ìåòîäèê. Çîêðåìà, ó 2 âèïàäêàõ ï³ä
êîíòðîëåì ÓÇÄ âèêîíàíà çîâí³øíÿ õîëåöèñòîñòî-
ì³ÿ, à ó 3 – åíäîñêîï³÷íå òðàíñäóîäåíàëüíå, òðàíñ-
ïàï³ëÿðíå ñòåíòóâàííÿ ãåïàò³êîõîëåäîõà. Âàæëèâî,
ùî ó 4 ïàö³ºíò³â, çà ðåçóëüòàòàìè ïîñ³â³â æîâ÷³,
áóëî ï³äòâåðäæåíî ¿¿ áàêòåð³àëüíå ³íô³êóâàííÿ. Ó 3
âèïàäêàõ áóëà âèñ³ÿíà Escherichia Coli, â îäíîìó –
Escherichia Coli òà Klebsiella spp.

×åðåç 10-12 ä³á ï³ñëÿ êîìïåíñàö³¿ ïðîÿâ³â ïîë³-
îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿, õîëàíã³òó õâîðèì áóëè âèêî-
íàí³ îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîãî á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóí-
òóâàííÿ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç ðîçøèðåíîþ ãîëîâíîþ
ïàíêðåàòè÷íîþ ïðîòîêîþ á³ë³îäèãåñòèâíå øóíòó-
âàííÿ áóëî ïîºäíàíå ³ç ïàíêðåàòîäèãåñòèâíèì.

Ðåçóëüòàòè ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàê ãîëîâêè ÏÇ äðóãî¿ ãðóïè íàâåäåíî ó
òàáëèö³ 4. Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ ðîçâèíó-
ëèñü ó 11 (9,1%) ïàö³ºíò³â, ëåòàëüí³ñòü ñêëàëà 6,3%
(ó 4 ïàö³ºíò³â). Âàæëèâî, ùî ó 3 âèïàäêàõ ïðè÷èíà-
ìè ëåòàëüíîñò³ áóëè óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïå÷³-
íêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³ îáóìîâëåíèìè íåþ ïîðó-
øåííÿìè ãåìîñòàòè÷íîãî ãîìåîñòàçó.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³ ì³æ õâîðèìè ïåðøî¿ ³
äðóãî¿ ãðóï ïîêàçàâ, ùî â³äáóëàñü çì³íà òèï³â á³ë³î-
äèãåñòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç õîëåöèñòîäèãåñòèâíèõ
(86,87%) íà ãåïàò³êîäèãåñòèâí³ (70,53%). À ó ïàö³-
ºíò³â ç âèñîêèì õ³ðóðã³÷íèì òà àíåñòåç³îëîã³÷íèì
ðèçèêîì â³äêðèò³ îïåðàö³¿ áóëè çàì³íåí³ ìàëî³íâà-
çèâíèìè, åíäîñêîï³÷íèìè âòðó÷àííÿìè. Â ðåçóëü-
òàò³ íå áóëî íåîáõ³äíîñò³ â ïîâòîðíèõ îïåðàö³ÿõ,
ñïðÿìîâàíèõ íà êîðåêö³þ ïîðóøåíèõ ôóíêö³é
á³ë³îäèãåñòèâíèõ àíàñòîìîç³â òà çíà÷íî çìåíøè-
ëàñü ëåòàëüí³ñòü ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
ïàö³ºíò³â ç òÿæêîþ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³ºþ òà ïîë³îð-
ãàííîþ äèñôóíêö³ºþ.

Îòæå, óäîñêîíàëåíà íàìè òàêòèêà ïàë³àòèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãîëîâêè ÏÇ,

Ïðèì³òêà: ÌÍÂ – ì³æíàðîäíå íîðìàë³çîâàíå â³äíîøåííÿ

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà êàíöåðîìàòîçíèé ïàíêðåàòèò (n=15)
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óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ïåðåäáà÷àº
òàêèé àëãîðèòì ä³é: ï³ñëÿ ëîêàë³çàö³¿ ïåðâèííî¿
ïóõëèíè (øëÿõîì ÓÇÄ, äóïëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ
â³ñöåðàëüíèõ àðòåð³é àîðòè, ìóëüòèäåòåêòîðíî¿
ñï³ðàëüíî¿ ÊÒ ³ç áîëþñíèì êîíòðàñòóâàííÿì, ÌÐÒ,
ÔÃÄÑ ç îãëÿäîì ÂÑÄÏÊ ³ åíäîñêîï³÷íî¿ óëüòðàñî-
íîãðàô³¿, ðåíòãåíîñêîï³¿ øëóíêó òà ÄÏÊ) ïðîâîäÿòü
ñòàä³þâàííÿ çàõâîðþâàííÿ çà ñèñòåìîþ TNM, âèç-
íà÷àþòü òÿæê³ñòü ïå÷³íêîâî¿ äèñôóíêö³¿, îáóìîâëå-
íî¿ õîëåñòàòè÷íèì ñèíäðîìîì; ä³àãíîñòóþòü ñòàí
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêó òà ÄÏÊ, îö³íþþòü íå-
âðàæåíó ïóõëèíîþ ÷àñòèíó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (ç
ìåòîþ âèÿâëåííÿ îçíàê êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåà-
òèòó ³ íàÿâíîñò³ ã³ïåðòåíç³¿ â ãîëîâí³é ïàíêðåà-
òè÷í³é ïðîòîö³), âèçíà÷àþòüñÿ ç íàÿâí³ñòþ òðîì-
áîç³â ó ñèñòåì³ âîðîòíî¿ âåíè. Ï³ñëÿ àíàë³çó ö³º¿
³íôîðìàö³¿ âèð³øóþòü ïèòàííÿ ïðî åòàïí³ñòü òà
îá’ºì õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿. Ïðè âñòàíîâëåíí³ ðåçåê-
òàáåëüíîñò³ ïóõëèíè – ïðîâîäÿòü ðàäèêàëüíå õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ – ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíó ðåçåêö³þ
(ÏÄÐ). Ïðè âèçíà÷åíí³ íåðåçåêòàáåëüíîñò³ ïóõëèíè
³ âñòàíîâëåíí³ ïîêàçàíü äî ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ âèêîíóþòü õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà øóíòóâàííÿ îáòóðîâàíèõ ðàêîâîþ ïóõëè-
íîþ æîâ÷íèõ øëÿõ³â, äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
ïðîòîêîâî¿ ñèñòåìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Ïðè öüî-
ìó á³ë³îäèãåñòèâíå øóíòóâàííÿ ïîºäíóþòü ³ç ïðîô-
³ëàêòè÷íèì ãàñòðîäèãåñòèâíèì àíàñòîìîçîì. Ó âè-
ïàäêàõ âèíèêíåííÿ âíàñë³äîê îáñòðóêö³¿ æîâ÷íèõ
ïðîòîê³â ïå÷³íêîâî¿ äèñôóíêö³¿ ç õîëàíã³òîì, ãåìî-
ðàã³÷íèì ñèíäðîìîì, ïå÷³íêîâî-íèðêîâèì ñèíäðî-
ìîì, åíöåôàëîïàò³þ, ðîçâèòêó òÿæêèõ ôîðì êàíöå-
ðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó ïîòð³áíó õ³ðóðã³÷íó
êîðåêö³þ âèêîíóþòü ó äâà åòàïè. Íà ïåðøîìó ç íèõ
çä³éñíþþòü âíóòð³øíº äðåíóâàííÿ á³ë³àðíî¿ ñèñòå-
ìè øëÿõîì åíäîñêîï³÷íîãî òðàíñïàï³ëÿðíîãî ñòåí-
òóâàííÿ, íà äðóãîìó (ï³ñëÿ óñóíåííÿ ÿâèù ïîë³îð-
ãàííî¿ äèñôóíêö³¿) – îñíîâíèé åòàï õ³ðóðã³÷íî¿

êîðåêö³¿. Ïàö³ºíòàì ç âèñîêèì õ³ðóðã³÷íèì ³ àíåñòå-
ç³îëîã³÷íèì ðèçèêîì âòðó÷àííÿ â³äíîâëåííÿ â³äòîêó
æîâ÷³ äî êèøå÷íèêà òà ïàñàæó ¿æ³ ÷åðåç øëóíîê ³
ÄÏÊ çä³éñíþþòü øëÿõîì åíäîñêîï³÷íîãî òðàíñäóî-
äåíàëüíîãî, òðàíñïàï³ëëÿðíîãî ñòåíòóâàííÿ á³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè òà ÄÏÊ í³ò³íîëîâèìè ñòåíòàìè.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ

1. Ï³ñëÿ á³ë³îäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ ó õâî-
ðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ó
8,8% âèïàäê³â ó ï³çíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³ ðîçâèâàºòüñÿ îáñòðóêö³ÿ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ïóõëèíîþ, ùî âèìàãàº ïîâòîðíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ.

2. Ó õâîðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ
æîâòÿíèöåþ, âèêîíàííÿ çàì³ñòü òðàäèö³éíîãî á³ë³î-
äèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ îäíîìîìåíòíîãî á³ë³î-
ãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿ º áåçïå÷íîþ ïðî-
öåäóðîþ, ÿêà íå çá³ëüøóº ÷àñòîòó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, çàïîá³ãàº íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíèõ ãàñò-
ðîäèãåñòèâíèõ âòðó÷àíü, ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

3. Îïåðàö³ºþ âèáîðó ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà íåðåçåêòàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñêëàäíåíèé îáñòðóêö³ºþ
á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ç âèñî-
êèì õ³ðóðã³÷íèì ³ àíåñòåç³îëîã³÷íèì ðèçèêîì, º âè-
êîíàííÿ åíäîñêîï³÷íîãî ñòåíòóâàííÿ æîâ÷íèõ ïðî-
òîê³â ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

4. Òÿæê³ ôîðìè êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòó
ðîçâèâàþòüñÿ ó 1,89 -4,46% õâîðèõ íà ðàê ãîëîâêè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè íà òë³ îáñòðóêö³¿ á³ë³àðíî¿ ñè-
ñòåìè ³ ãîëîâíî¿ ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè, ùî ñïðèÿº
ðîçâèòêó õîëàíã³òó, ñèíäðîìàì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³ òà ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿.

Òàáëèöÿ 4
Ðåçóëüòàòè ïàë³àòèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ÃÏÇ äðóãî¿ ãðóïè (n=112)
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5. Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà íå-
ðåçåêòàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
óñêëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ ³ êàíöåðîìà-
òîçíèì ïàíêðåàòèòîì ç ðîçøèðåííÿì ãîëîâíî¿ ïàíê-
ðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè, äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè òàê-
òèêó äâîåòàïíîãî ë³êóâàííÿ ç åíäîñêîï³÷íèì
òðàíñïàï³ëÿðíèì ñòåíòóâàííÿì á³ë³àðíî¿ ñèñòåìè
íà ïåðøîìó òà ïîºäíàíîìó ³ç á³ë³îäèãåñòèâíèì ïàí-
êðåàòîäèãåñòèâíîãî øóíòóâàííÿì íà äðóãîìó åòàï³.

6. Çàñòîñóâàííÿ óäîñêîíàëåíî¿ òåõíîëîã³¿ ïàë³à-
òèâíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåðåçåê-
òàáåëüíèé ðàê ãîëîâêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñê-
ëàäíåíèé ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ, ñïðèÿº
çìåíøåííþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî 9,8%
òà ëåòàëüíîñò³ äî 3,6%.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â. Àâòîðè çàÿâëÿþòü, ùî íå
ìàþòü êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé ìîæå ñïðèéìàòèñÿ
òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³
ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ. Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà
ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿
àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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Àêòóàëüíîñòü. Ðàçðàáîòêà íîâûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ðåøåíèé ïàëëèàòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íåðåçåêòà-

áåëüíûì ðàêîì ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÍÐÃÏÆ) ÿâëÿåòñÿ àâòóàëüíîé, ïîñêîëüêó ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñ-
ëîæíåíèé ó òàêèõ ïàöèåíòîâ äîñòèãàåò 25%, à ëåòàëüíîñòü – 20%.

Öåëü. Óëó÷øèòü äèàãíîñòèêó è íåïîñðåäñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïàëëèàòèâíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÍÐÃÏÆ,
îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, îáñòðóêöèåé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè è êàíöåðîìàòîçíûì ïàíêðåàòèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà 1 ýòàïå èññëåäîâàíèÿ îöåíåíû êðèòåðèè äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé ÐÃÏÆ, òàêòèêà è ñïîñîáû
èõ õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè (I ãðóïïà, 159 ïàöèåíòîâ). Ñôîðìóëèðîâàíà íîâàÿ òåõíîëîãèÿ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ,
êëèíè÷åñêóþ àïðîáàöèþ êîòîðîé ïðîâåäåíî íà 2 ýòàïå. Íà 2 ýòàïå â îòêðûòîå, ïðîñïåêòèâíîå, ðàíäîìèçèðîâàííîå èññëåäî-
âàíèå âêëþ÷åíî 112 áîëüíûõ ÍÐÃÏÆ, îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé (II ãðóïïà), êîòîðûì ïðîâåäåíî ïàëëèàòèâíîå
õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì çàïàòåíòîâàííûõ ìåòîäèê õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â îáåèõ ãðóïïàõ

Ðåçóëüòàòû. Äîêàçàíà áåçîïàñíîñòü è ýôôåêòèâíîñòü îñóùåñòâëåíèÿ îäíîìîìåíòíîãî ñ áèëèîäèãåñòèâíûì ãàñòðîäèãå-
ñòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïîêàçàíû ïðåèìóùåñòâà òàêòèêè äâóõýòàïíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ïðèçíàêàìè ïå-
÷åíî÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ó áîëüíûõ ñ âûñîêèì àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì è õèðóðãè÷åñêèì ðèñêîì îáîñíîâàíà çàìåíà îòêðû-
òîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ýíäîñêîïè÷åñêèì ïðîòåçèðîâàíèåì áèëèàðíîé ñèñòåìû è äóîäåíàëüíîé îáñòðóêöèè.
Ïðè òÿæåëûõ ôîðìàõ êàíöåðîìàòîçíîãî ïàíêðåàòèòà ñ ðàñøèðåíèåì ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñêîãî ïðîòîêà ïðåäëîæåíà ìåòî-
äèêà ñî÷åòàííîãî áèëèî- è ïàíêðåàòîäèãåñòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ. Ïðè ôîðìèðîâàíèè ó ïàöèåíòîâ íà ôîíå ìåõàíè÷åñêîé
æåëòóõè ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè ñ ïå÷åíî÷íî-ïî÷å÷íûì, ãåìîððàãè÷åñêèì ñèíäðîìàìè íà ïåðâîì ýòàïå ïîêàçàíà äåêîì-
ïðåññèÿ áèëèàðíîé ñèñòåìû ìàëîèíâàçèâíûìè ìåòîäèêàìè, à íà âòîðîì – îñíîâíîé ýòàï õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà.
Â ðåçóëüòàòå ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñíèçèëàñü äî 9,8%, ëåòàëüíîñòü – äî 3,7%.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ÍÐÃÏÆ, îñëîæíåííûì ìåõàíè÷åñêîé æåëòóõîé, âìåñòî òðàäèöèîííîãî áèëèîäèãåñòèâíîãî øóíòèðî-
âàíèÿ âûïîëíåíèå ñî÷åòàííîãî áèëèîãàñòðîäèãåñòèâíîãî øóíòèðîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé ïðîöåäóðîé, êîòîðàÿ íå óâåëè÷è-
âàåò ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, ïðåäîòâðàùàåò íåîáõîäèìîñòü ïîâòîðíûõ ãàñòðîäèãåñòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ,
óëó÷øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå. Îïåðàöèåé âûáîðà ïðè ÍÐÃÏÆ, îñëîæíåííûì
îáñòðóêöèåé áèëèàðíîé ñèñòåìû è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ñ âûñîêèì õèðóðãè÷åñêèì è àíåñòåçèîëîãè÷åñêèì ðèñêîì, ÿâëÿ-
åòñÿ ýíäîñêîïè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ñ ýíäîñêîïè÷åñêèì ïðîòåçèðîâàíèåì æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà, ïàëëèàòèâíîå õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå, ýíäîñêîïè-
÷åñêîå òðàíñïàïèëëÿðíîå ñòåíòèðîâàíèå.

TECHNOLOGY OF PALLIATIVE SURGICAL TREATMENT OF PATIENTS WITH UNRESECTABLE
CANCER OF THE HEAD OF THE PANCREAS, COMPLICATED BY MECHANICAL JAUNDICE
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Relevance. It is relevant to develop new technological solutions for palliative surgical treatment of patients with unresectable
pancreatic head cancer (UPHC), since the incidence of postoperative complications in such patients reaches 25%, and mortality – 20%.

Objective. To improve the diagnosis and immediate results of palliative surgical treatment of patients with UPHC complicated by
obstructive jaundice, duodenal obstruction, and carcinomatous pancreatitis.

Materials and methods. At the first stage of the study, criteria for the diagnosis of PHC complications, tactics and methods for
their surgical correction were evaluated (group I, 159 patients). After analyzing the results, a new technology for the surgical treatment
of patients is formulated, the clinical testing of which was carried out in the second stage. An open, prospective, randomized study
included 112 patients with UPHC complicated by obstructive jaundice (group II), who underwent palliative surgical treatment using
patented surgical procedures. A comparative analysis of the results of surgical treatment of patients of both groups was carried out.

Results. The safety and effectiveness of the simultaneous implementation with biliodigestive gastrodigestive shunting has been
proven. The advantages of the tactics of two-stage surgical treatment of patients with signs of liver failure are shown. In patients with high
anesthetic and surgical risk, the replacement of open surgery with endoscopic prosthetics of the biliary system and duodenal obstruction
is justified. In severe forms of carcinomatous pancreatitis with expansion of the main pancreatic duct, a technique for combined bilio- and
pancreatodigestive shunting is proposed. When multiple organ dysfunctions with hepatic-renal, hemorrhagic syndromes are formed in pa-
tients with obstructive jaundice, decompression of the biliary system by minimally invasive techniques is shown in the first stage, and the
main stage of surgical intervention in the second. As a result, the incidence of postoperative complications was 9,8%, mortality – 3,7%.

Conclusions. In patients with UPHC cancer complicated by obstructive jaundice, performing instead of traditional biliodigestive bypass
surgery combined bilioastrodigestive bypass surgery is a safe procedure that does not increase the frequency of postoperative complications,
prevents the need for repeated gastro-digestive interventions, improves the quality of life of patients in the long-term postoperative period.
The operation of choice in the surgical treatment of patients with UPHC complicated by obstruction of the biliary system and duodenum
with high surgical and anesthetic risk is endoscopic interventions with endoscopic prosthetics of the bile ducts and duodenum.

Key words: pancreatic cancer, obstructive jaundice, palliative surgical treatment, endoscopic transpapillary stenting.




