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Àêòóàëüí³ñòü. Ìóêîâ³ñöèäîç (MB) – öå ñïàäêîâå
àóòîñîìíî-ðåöåñèâíå çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ óðàæåííÿì âñ³õ åêçîêðèííèõ çàëîç îðãàí³ç-
ìó ç ï³äâèùåííÿì â’ÿçêîñò³ ³ óòðóäíåííÿì åâàêóàö³¿
¿õ ñåêðåòó, âòîðèííèìè çì³íàìè ó âíóòð³øí³õ îðãà-
íàõ. Öå âñå, â ñâîþ ÷åðãó, ³ îáóìîâëþº êë³í³÷íó êàð-
òèíó çàõâîðþâàííÿ [5, 7, 9]. ÌÂ çóìîâëåíèé ìóòà-
ö³ÿìè â ãåí³ CFTR (ðåãóëÿòîð òðàíñìåìáðàííî¿
ïðîâ³äíîñò³ ê³ñòîçíîãî ô³áðîçó) [3, 17]. Çà äàíèìè
ë³òåðàòóðè [14], íàéá³ëüø ÷àñòîþ ìóòàö³ºþ º âèäà-
ëåííÿ ôåí³ëàëàí³íó â ä³ëÿíö³ 508 (phe508del, äî íå-
äàâíüîãî ÷àñó â³äîìèé ÿê ÄF508), ùî òðàïëÿºòüñÿ
ïðèáëèçíî ó 70% ïàö³ºíò³â íà ÌÂ. Äîñë³äæåííÿ
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ç äèõàëüíèõ øëÿõ³â ïàö³ºíò³â
ç ê³ñòîçíèì ô³áðîçîì äàëî ïåðåêîíëèâ³ äîêàçè äå-
ôåêòó ïðîíèêíîñò³ õëîðèä³â ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàí
â ëåãåíÿõ [17, 18].

×àñòîòà ÌÂ â êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè êîëè-
âàºòüñÿ â³ä 1:6000 äî 1:12000 íîâîíàðîäæåíèõ [20].
Â îñòàíí³ ðîêè öÿ ïàòîëîã³ÿ â íàø³é êðà¿í³ íàáóâàº
âàæëèâîãî ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ, ùî îáó-
ìîâëåíî íåâåëèêîþ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ õâîðèõ (äî 40

ðîê³â), ðàííüîþ ³íâàë³äèçàö³ºþ, íåîáõ³äí³ñòþ ïîñò-
³éíîãî ë³êóâàííÿ òà äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ,
ïðîáëåìàìè ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè [8, 15, 16]. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî â ðÿä³ êðà¿í, âêëþ÷àþ÷è Óêðà¿íó, ó
çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ íà MB â³í íå ä³àãíîñòóºòü-
ñÿ âçàãàë³ àáî ä³àãíîñòóºòüñÿ ï³çíî, íåð³äêî â çàïó-
ùåíèõ ñòàä³ÿõ. Â 1990-2000 ðîêàõ ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ÌÂ â Óêðà¿í³ ñêëàäàëà 12
ðîê³â. Ñåðåä öèõ õâîðèõ ï³äë³òêîâîãî ³ äîðîñëîãî
â³êó äîñÿãàëè îäèíèö³. Äî 2015 ð. ìåä³àíà âèæèâà-
íîñò³ õâîðèõ íà ÌÂ çá³ëüøèëàñÿ äî 25,2 ðîê³â, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç âïðîâàäæåííÿì â ïðàêòèêó ë³êóâàííÿ
ñïåöèô³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ùî ðîçð³äæóþòü â’ÿçêèé
ñåêðåò [3, 10]. Çà îñòàííº 10-ð³÷÷ÿ â óñüîìó ñâ³ò³
â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå çðîñòàííÿ ÷èñëà äîðîñëèõ õâî-
ðèõ íà ÌÂ: ê³ëüê³ñòü õâîðèõ â ªâðîï³ ïåðåâèùóº
35000, â òîìó ÷èñë³ äîðîñëèõ áëèçüêî 50%. Öå
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñòóïîâó òðàíñôîðìàö³þ ÌÂ ç, áåçó-
ìîâíî, ôàòàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ äèòÿ÷îãî â³êó â
õðîí³÷íó ïàòîëîã³þ äîðîñëèõ [1, 7, 11].

Çá³ëüøåííþ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ õâîðèõ
íà ÌÂ ñïðèÿº, ç îäíîãî áîêó, ïîñò³éíå âäîñêîíàëåí-
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Àêòóàëüí³ñòü. Õî÷à ìóêîâ³ñöèäîç (MB) – ïîë³îðãàííå çàõâîðþâàííÿ, ïðîòå, æèòòºçäàòí³ñòü õâîðèõ âèçíà÷àºòüñÿ, â îñ-
íîâíîìó, ñòóïåíåì óðàæåííÿ ëåãåíü. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ³ àäåêâàòíà êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ MB çá³ëüøóº òðèâàë³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â ³ ïîêðàùóº éîãî ÿê³ñòü. Öå íàäàº îñîáëèâî¿ âàæëèâîñò³ ïðîáëåì³ ñâîº÷àñíî¿ òà òî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè MB ëåãåíü, ó
âèð³øåíí³ ÿêî¿ ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

Ìåòà. Óòî÷íåííÿ ìîæëèâîñòåé ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ó âèÿâëåíí³ çì³í ëåãåíü ïðè ìóêîâ³ñöèäîç³ (ÌÂ) ó äîðîñëèõ
ïàö³ºíò³â, âñòàíîâëåííÿ ì³ñöÿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) â ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîãðàô³¿ ³ ÊÒ 15 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ä³àãíîç ÌÂ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòó-
ïåíÿ ïåðåá³ãó áóâ âñòàíîâëåíèé â äîðîñëîìó â³ö³.

Ðåçóëüòàòè. Âèçíà÷åí³ íàéá³ëüø òèïîâ³ ðåíòãåíîãðàô³÷í³ ³ êîìï’þòåðíî-òîìîãðàô³÷í³ îçíàêè óðàæåííÿ ëåãåíü ïðè ÌÂ
ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â. Ïîêàçàíî, ùî ðåíòãåíîãðàô³÷í³ çì³íè â ëåãåíÿõ ó õâîðèõ íà MB º íåñïåöèô³÷íèìè ³ îáóìîâëåí³ õàðàê-
òåðîì âòîðèííîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ï³äêðåñëåí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ÊÒ ïðè âèÿâëåíí³ òîíêèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ëå-
ãåíåâî¿ òêàíèíè ³ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, ùî äîçâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè ëåãê³ ³ àòèïîâ³ ôîðìè ÌÂ ó äîðîñëèõ, âèçíà÷àòè ñòàä³þ
³ àêòèâí³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Ïðîìåíåâ³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü âèçíà÷àòè ñèìïòîìè óðàæåííÿ ëåãåíü, õàðàêòåðí³ äëÿ ÌÂ. Ðåíòãåíîãðà-
ô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè º íåîáõ³äíèì åòàïîì ó ïîïåðåäí³é ä³àãíîñòèö³ ÌÂ ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â, àáî ïðè âèíèêíåíí³
íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â. Íàéá³ëüøó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü äëÿ âèÿâëåííÿ òîíêèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í, õàðàêòåðíèõ
äëÿ ÌÂ, ìàº ÊÒ. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ êîíòðîëþ ñòàíó îðãàí³â äèõàííÿ ³ âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿ òàêòèêè âåäåííÿ êîíêðåòíîãî ïà-
ö³ºíòà íåîáõ³äíå ðåãóëÿðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà äîïîìîãîþ ÊÒ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìóêîâ³ñöèäîç äîðîñëèõ, ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà, êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
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íÿ ë³êóâàëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíèõ ïðîãðàì äîïîìîãè
öèì õâîðèì, ç ³íøîãî – ïîë³ïøåííÿ ä³àãíîñòèêè
ëåãêèõ ³ àòèïîâèõ ôîðì õâîðîáè. Ä³àãíîç ó ï³äë³òê³â
³ äîðîñëèõ áàçóºòüñÿ íà ïîâòîðíèõ âèçíà÷åííÿõ âè-
ñîêèõ êîíöåíòðàö³é åëåêòðîë³ò³â ïîòó ïðè íàÿâíîñò³
îêðåìèõ êë³í³÷íèõ îçíàê àáî ¿õ ïîºäíàíü: õðîí³÷í³
çàïàëåííÿ ³ ïîë³ïè á³ëÿíîñîâèõ ïàçóõ, ðåöèäèâóþ-
÷èé ïàíêðåàòèò, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò, â³äñòàâàííÿ ó
ô³çè÷íîìó ðîçâèòêó, äèñïåïòè÷í³ ïîðóøåííÿ, àçî-
îñïåðì³ÿ, çíèæåíà ôåðòèëüí³ñòü ó æ³íîê, öèðîç ïå-
÷³íêè òà ³í. [2, 5, 11].

Õî÷à MB – ïîë³îðãàííå çàõâîðþâàííÿ, ïðîòå,
æèòòºçäàòí³ñòü õâîðèõ âèçíà÷àºòüñÿ, â îñíîâíîìó,
ñòóïåíåì óðàæåííÿ ëåãåíü. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â ëå-
ãåíÿõ õàðàêòåðèçóþòüñÿ îçíàêàìè õðîí³÷íîãî áðîí-
õ³òó ç ðîçâèòêîì áðîíõîåêòàç³â ³ äèôóçíîãî ïíåâìî-
ñêëåðîçó [4, 7]. Â ïðîñâ³òàõ áðîíõ³â çíàõîäèòüñÿ
â’ÿçêèé âì³ñò ñëèçîâî-ãí³éíîãî õàðàêòåðó. ×àñòîþ
çíàõ³äêîþ º àòåëåêòàçè ³ ä³ëÿíêè åìô³çåìè [4, 13]. Ó
áàãàòüîõ õâîðèõ ïåðåá³ã ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â
ëåãåíÿõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íàøàðóâàííÿì áàêòåð³-
àëüíî¿ ³íôåêö³¿ (ïàòîãåííèé çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê,
ãåìîô³ëüíà ³ ñèíüîãí³éíà ïàëè÷êà) ç ôîðìóâàííÿì
äåñòðóêö³¿ [6, 12]. Îñîáëèâîñòÿìè óðàæåííÿ ëåãåíü
ïðè ÌÂ ó äîðîñëèõ º âèñîêà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü,
ùî âèìàãàþòü ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ – öå ïíåâìîòî-
ðàêñ, ëåãåíåâà êðîâîòå÷à, àòåëåêòàç, ãîñòðà äèõàëü-
íà íåäîñòàòí³ñòü [6, 9, 19].

Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ³ àäåêâàòíà êîìïëåêñíà òåðà-
ï³ÿ MB çá³ëüøóþòü òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ ïî-
êðàùóþòü éîãî ÿê³ñòü. Öå íàäàº îñîáëèâî¿ âàæëè-
âîñò³ ïðîáëåì³ ñâîº÷àñíî¿ òà òî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè MB
ëåãåíü, ó âèð³øåíí³ ÿêî¿ ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü
ðåíòãåíîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

Ìåòà: óòî÷íåííÿ ìîæëèâîñòåé ðåíòãåíîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè ó âèÿâëåíí³ çì³í ëåãåíü ïðè ÌÂ ó äî-
ðîñëèõ, à òàêîæ âñòàíîâëåííÿ ì³ñöÿ êîìï’þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿ â ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ, áóëè âèçíà÷åí³
îñíîâí³ éîãî çàâäàííÿ: âèçíà÷èòè íàéá³ëüø òèïîâ³
ïðîìåíåâ³ ñèìïòîìè óðàæåííÿ ëåãåíü òà îö³íèòè
ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
ïðè ÌÂ ëåãåíü.

ÌÀÒÅÐ²ÀËÈ ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ

Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
ïðîìåíåâèõ äîñë³äæåíü 15 ïàö³ºíò³â (11 ÷îëîâ³ê³â ³
4 æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 19 äî 25 ðîê³â ç ä³àãíîçîì ÌÂ
ñåðåäíüîãî ( 9 õâîðèõ) òà òÿæêîãî (6 õâîðèõ) ñòóïå-
íÿ ïåðåá³ãó, ï³äòâåðäæåíèì ïîòîâèìè ïðîáàìè ³ ãå-
íåòè÷íèìè äîñë³äæåííÿìè.

Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó îö³íþâàëè çà ñóêóïí³ñòþ
êë³í³÷íèõ îçíàê (ñòàë³ñòü êàøëþ, ïîêàçíèêè ôóíêö³¿
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, âàãî-ðîñòîâ³ ïîêàçíèêè, óðà-
æåííÿ ïå÷³íêè, ñòóï³íü ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í â ëå-
ãåíÿõ, õàðàêòåð ³íôåêö³éíîãî çáóäíèêà, íàÿâí³ñòü

óñêëàäíåíü ³ îá’ºì íåîáõ³äíî¿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òå-
ðàï³¿). Êë³í³÷íà êàðòèíà ñåðåäíüîòÿæêîãî ïåðåá³ãó
ÌÂ ó âñ³õ õâîðèõ õàðàêòåðèçóâàëàñü ñòàë³ñòþ êàø-
ëþ ³ çíèæåííÿì ïîêàçíèê³â ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî
äèõàííÿ íà 30-40% â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ, çì³íàìè
ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, çà á³îõ³ì³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè òà äàíèìè ÓÇÄ (ó 7 õâîðèõ), íàÿâí³ñ-
òþ ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè â îäèíè÷íèõ ïîñ³âàõ ìîê-
ðîòèííÿ (ó 6 õâîðèõ). Ó 8 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñü
óðàæåííÿ á³ëÿíîñîâèõ ïàçóõ. Ïàö³ºíòè ç ïåðåá³ãîì
ÌÂ ñåðåäíüîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³ ïîòðåáóâàëè ïî-
ñò³éíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ ïî-
ïåðåäæåííÿ ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ.

Âñ³ õâîð³ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ ìàëè ðîçãîðíó-
òó êë³í³÷íó êàðòèíó çàõâîðþâàííÿ ç ïîñò³éíèì ïðî-
äóêòèâíèì êàøëåì, çíèæåííÿì ìàñè ò³ëà, ÷àñòèìè
çàãîñòðåííÿìè õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó. Ó á³ëüøîñò³
âèïàäê³â (4 õâîðèõ) ñïîñòåð³ãàëèñü öèðîòè÷í³ çì³íè
ïå÷³íêè. Òàêîæ ó 4 õâîðèõ ñòàá³ëüíî âèñ³âàëè
ñèíüîãí³éíó ïàëè÷êó â ìîêðîòèíí³. Ïðè çàãîñòðåíí³
ïðîöåñó ó âñ³õ õâîðèõ ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äèõàí-
íÿ áóëà çíèæåíà á³ëüøå, í³æ íà 50%. ²íòåðâàëè ì³æ
çàãîñòðåííÿìè, ÿê³ âèìàãàþòü âíóòð³øíüîâåííîãî
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â, ñêëàäàëè ìåíøå 4
ì³ñÿö³â. Âàæê³ óñêëàäíåííÿ ÌÂ (äåñòðóêö³ÿ ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè ³ ïíåâìîòîðàêñ) â³äì³÷àëèñü ó 2 õâîðèõ.
Äîñèòü ÷³òêî ó âñ³õ õâîðèõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ
áóëè âèðàæåí³ çì³íè í³ãòüîâèõ ôàëàíã ó ôîðì³ «áà-
ðàáàííèõ ïàëè÷îê», í³ãò³â – ó ôîðì³ «ãîäèííèêîâèõ
ñêåëåöü», äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè.

Ïàö³ºíò³â îá’ºäíóâàëî òå, ùî âñ³ì ä³àãíîç ÌÂ
áóâ âñòàíîâëåíèé â äîðîñëîìó â³ö³. Âñ³ õâîð³ ìàëè
òðèâàëèé (ç ðàííüîãî äèòÿ÷îãî â³êó) àíàìíåç çàõâî-
ðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ – õðîí³÷íîãî áðîíõ³òó,
ïíåâìîí³¿, çàïàëåíü á³ëÿíîñîâèõ ïàçóõ. Ïðè îáñòå-
æåíí³ â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ ³íäåêñó ìàñè ò³ëà â
ñåðåäíüîìó äî 17,5 êã/ì2 (íîðìà – â³ä 18,5 äî
24,9 êã/ì2). Ç âåðåñíÿ 2017ð. ïî áåðåçåíü 2019 ð. ïà-
ö³ºíòè çíàõîäèëèñü íà ë³êóâàíí³ â ³íôåêö³éíîìó
â³ää³ëåíí³ Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì.
Êèºâà ç ïðèâîäó çàãîñòðåííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Äî ä³àãíîñòè÷íîãî àëãîðèòìó, êð³ì çàãàëü-
íîêë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ,
áóëè âêëþ÷åí³: öèôðîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ â äèíàìèö³
íà àïàðàò³ «Radrex» ô³ðìè Toshiba ³ ìóëüòèñï³ðàëü-
íà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÑÊÒ) îðãàí³â ãðóä-
íî¿ ïîðîæíèíè íà êîìï’þòåðíîìó òîìîãðàô³
Toshiba Aquilion Prime.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈÒÀ ¯Õ ÎÁÃÎÂÎÐÅÍÍß

Ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ ó õâîðèõ íà MB â ëåãåíÿõ
âèçíà÷àëèñü íåñïåöèô³÷í³ çì³íè ÿê³, â îñíîâíîìó,
áóëè îáóìîâëåí³ õàðàêòåðîì âòîðèííîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àëèñü: ïîñèëåííÿ ³
äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî ðèñóíêà, éîãî òÿæèñòèé õà-
ðàêòåð âíàñë³äîê ïåðåâàæàííÿ ïåð³áðîíõ³àëüíèõ
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çì³í; ñ³ò÷àñò³ñòü ïðè çàëó÷åíí³ â ïðîöåñ ïåð³àöèíàð-
íèõ ³ ïåð³ëîáóëÿðíèõ åëåìåíò³â ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
(ðèñ.1); ó òðüîõ õâîðèõ ç òÿæêèì ïðåá³ãîì ÌÂ – îç-
íàêè ã³ïåðïîâ³òðÿíîñò³ ëåãåíü (íåð³âíîì³ðí³ñòü âåí-
òèëÿö³¿, ä³ëÿíêè çäóòòÿ, íèçüêå ñòîÿííÿ ä³àôðàãìè,
ñïëîùåííÿ ¿¿ êóïîë³â, âèáóõàííÿ ãðóäèíè âïåðåä,

Ðèñ. 1. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî
Ø., 19 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, ëåãåíåâà ôîðìà.
Ñåðåäíüîòÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ,

çà áðîíõèòè÷íèì òèïîì. Âèçíà÷àºòüñÿ öèë³íäðè÷íà ôîðìà
ãðóäíî¿ êë³òèíè, îïóùåííÿ êóïîë³â ä³àôðàãìè. Âèðàæåíå

äèôóçíå ïîñèëåííÿ ³ êîì³ðêîâà äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî
ðèñóíêà. Ìíîæèíí³ ïëåâðî-ä³àôðàãìàëüí³ ñïàéêè

Ðèñ. 2. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
õâîðîãî Ç., 21 ðîêó. Ìóêîâ³ñöèäîç, çì³øàíà ôîðìà.

Òÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ. Õðîí³÷íà ñèíüîãí³éíà
³íôåêö³ÿ. Ãí³éíèé åíäîáðîíõ³ò. Íà òë³ äèôóçíîãî

ï³äñèëåííÿ ³ äåôîðìàö³¿ ëåãåíåâîãî ðèñóíêà ç îáîõ áîê³â
âèçíà÷àºòüñÿ ïîòîâùåííÿ ³ óù³ëüíåííÿ ñò³íîê áðîíõ³â

(ñèìïòîì ïàðàëåëüíèõ ë³í³éíèõ ³ ê³ëüöåïîä³áíèõ ò³íåé),
ïåð³áðîíõ³àëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ, ðîçøèðåííÿ ³ âòðàòà

ñòðóêòóðè êîðåí³â ëåãåíü. Çë³âà â âåðõí³é ÷àñòö³ – ä³ëÿíêè
çäóòòÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè, â íèæí³õ â³ää³ëàõ ñïðàâà –

äèñêîïîä³áí³ àòåëåêòàçè.

ðîçøèðåííÿ ðåòðîñòåðíàëüíîãî ³ ðåòðîêàðä³àëüíîãî
ïðîñòîð³â, ê³ôîç ãðóäíîãî â³ää³ëó õðåáòà, ôîðìó-
âàííÿ «ëåãåíåâîãî ñåðöÿ); ó äâîõ õâîðèõ ç óñêëàäíå-
íèì ïåðåá³ãîì ÌÂ – ðîçøèðåííÿ êîðåí³â ëåãåíü çà
ðàõóíîê ã³ïåðïëàç³¿ áðîíõîïóëüìîíàëüíèõ ë³ìôà-
òè÷íèõ âóçë³â; ìíîæèíí³ ä³ëÿíêè ³íô³ëüòðàö³¿ òà
àòåëåêòàçóâàííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè (ðèñ. 2, 3).

Çà ñê³àëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ëåãåíåâó
ôîðìó ÌÂ ìîæíà â³äíåñòè äî ãðóïè äèñåì³íîâàíèõ
³ ³íòåðñòèö³àëüíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü. Äèôåðåíö³-
àëüíà ä³àãíîñòèêà ÌÂ ïðîâîäèëàñü, â ïåðøó ÷åðãó,
ç õðîí³÷íèì áðîíõ³òîì, âðîäæåíèìè ³ íàáóòèìè
áðîíõîåêòàçàìè ³ ñèíäðîìîì Â³ëüÿìñà-Êåìïáåëà.
Ïíåâìîí³ÿ, çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÷àñòî óñêëàäíþº
ÌÂ [4, 6, 12]. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ðåíòãåíî-
ëîã³÷í³ îçíàêè ïíåâìîí³¿ âèçíà÷àëèñü ïðè çàãîñò-
ðåíí³ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ó âñ³õ õâîðèõ ç òÿæ-
êèì ïåðåá³ãîì ÌÂ, ³ ó á³ëüøîñò³ (6 õâîðèõ) – ç
ñåðåäíüîòÿæêèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ. Õàðàê-
òåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ³íôåêö³éíîãî çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â ëåãåíÿõ äîðîñëèõ õâîðèõ íà ÌÂ âèÿâèâñÿ
éîãî áåçïåðåðâíî-ðåöèäèâóþ÷èé ïåðåá³ã íà òë³
ñò³éêèõ çì³í áðîíõ³àëüíî¿ ñò³íêè, ðîçïîâñþäæåíîãî
ïíåâìîô³áðîçó, îáñòðóêòèâíî¿ ³ áóëüîçíî¿ åìô³çå-
ìè. Òÿæê³ óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ äåñòðóêö³¿ ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè ³ ïíåâìîòîðàêñó ñïîñòåð³ãàëèñü ó äâîõ
ïàö³ºíò³â ³ õàðàêòåðèçóâàëèñü øâèäêîþ íåãàòèâíîþ
äèíàì³êîþ (ðèñ. 4).

Ðèñ. 3. Ðåíòãåíîãðàìà îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî
Â., 25 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, ëåãåíåâà ôîðìà. Òÿæêèé
ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ. Âèçíà÷àºòüñÿ îïóùåííÿ

êóïîë³â ä³àôðàãìè, ï³äñèëåííÿ ³ äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî
ðèñóíêó, ïåð³áðîíõ³àëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ; â íèæí³õ â³ää³ëàõ,
á³ëüøå çë³âà – ìíîæèíí³ ñóáñåãìåíòàðí³ ôîêóñè çàïàëüíî¿

³íô³ëüòðàö³¿. Ðîçøèðåííÿ êîðåí³â ëåãåíü çà ðàõóíîê
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ðåíòãåíîëîã³÷íà îçíàêà àðòåð³àëüíî¿

ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿) ³ âèïèíàííÿ äóãè ëåãåíåâîãî
ñòîâáóðà (ñèñòîë³÷íå ïåðåâàíòàæåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà)

ôîðìóº êàðòèíó «ëåãåíåâîãî ñåðöÿ»
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Ïðîòÿãîì îäí³º¿ äîáè ñïîñòåð³ãàëàñü øâèäêà íå-
ãàòèâíà äèíàì³êà ç ðîçâèòêîì ïðàâîá³÷íî¿ ïîë³ñåã-
ìåíòàðíî¿ ïíåâìîí³¿. Íà òë³ äèôóçíîãî ï³äñèëåííÿ ³
êîì³ðêîâî¿ äåôîðìàö³¿ ëåãåíåâîãî ðèñóíêó òà ðîç-
ïîâñþäæåíî¿ åìô³çåìè âèçíà÷àëèñü ïîîäèíîê³ âîã-
íèùà ïíåâìîí³÷íî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ â ìåä³àëüíèõ
â³ää³ëàõ ëåãåíü, á³ëüøå ñïðàâà (à). ×åðåç äîáó ñïðà-
âà ó âåðõí³é ÷àñòö³ âèçíà÷àëàñü ìàñèâíà ïíåâìî-
í³÷íà ³íô³ëüòðàö³ÿ âîãíèùåâî-çëèâíîãî õàðàêòåðó ³ç
çîíîþ äåñòðóêö³¿ â öåíòð³ (âèä³ëåíà ÷åðâîíèì) (á).

Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíèìè ðåíòãåíîãðàô³÷íèìè
ñèìïòîìàìè ó ñïîñòåðåæóâàíèõ íàìè õâîðèõ º äè-
ôóçí³ çì³íè ëåãåíåâîãî ðèñóíêà, îçíàêè åìô³çåìè
ëåãåí³â ³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ïíåâìîí³÷íà ³íô³ëüòðàö³ÿ.
Â³äîìî, ùî ðàíí³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ íà ñòàíäàð-
òíèõ ðåíòãåíîãðàìàõ íå îòðèìóþòü â³äîáðàæåííÿ,
áðîíõîåêòàçè â³çóàë³çóþòüñÿ ïîãàíî, ïíåâìîô³áðîç
³ åìô³çåìó ëåãåí³â ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè ò³ëüêè ïðè
¿õ äîñòàòí³é ïîøèðåíîñò³ [5, 7, 8]. Äàí³ ðåíòãåíî-
ãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðè
ÌÂ âèíèêàº ïîòîâùåííÿ ñò³íîê äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³/

àáî ¿õ äèëàòàö³ÿ, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ íå÷³òêèìè ê³ëüöÿ-
ìè (ñ³ò÷àñòà äåôîðìàö³ÿ ëåãåíåâîãî ðèñóíêà) ÷åðåç
ïîòîâùåííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â â ïîïåðå÷íîìó ïå-
ðåð³ç³ (ïàðàëåëüíî ïó÷êó ðåíòãåí³âñüêèõ ïðîìåí³â).
Òÿæèñòèé õàðàêòåð äåôîðìàö³¿ ëåãåíåâîãî ðèñóíêó
âèêëèêàíèé ïîòîâùåíèìè, ðîçøèðåíèìè äèõàëüíè-
ìè øëÿõàìè, ùî íàïðàâëåí³ ïåðïåíäèêóëÿðíî ðåíò-
ãåí³âñüêîìó ïðîìåíþ. Ðîçøèðåí³ äèõàëüí³ øëÿõè,
çàïîâíåí³ ñëèçîâèìè ïðîáêàìè, âèçíà÷àþòüñÿ ÿê
ðîçñ³ÿí³ âîãíèùåâ³ òà ïîäîâæåí³, òðóá÷àñò³ çàòåì-
íåííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî áðîíõîåêòàçè áåçïîñå-
ðåäíüî íà ðåíòãåíîãðàìàõ íå â³çóàë³çóþòüñÿ, öèô-
ðîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ çàëèøàºòüñÿ âàæëèâèì ³
íåîáõ³äíèì åòàïîì â ïîïåðåäí³é ä³àãíîñòèö³ ÌÂ ó
äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â ³ç âèðàæåíèìè çì³íàìè â ëåãå-
íÿõ, à òàêîæ ïðè âèçíà÷åíí³ óñêëàäíåíü, ùî âèìàãà-
þòü íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè.

Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þ-
òåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÑÊÒ) âèêîíóâàëàñü âæå ïðè
ï³äòâåðäæåíîìó ä³àãíîç³ ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ õàðàê-
òåðó, ñòðóêòóðè, ïîøèðåíîñò³ òà ñòóïåíÿ çì³í ëå-

Ðèñ. 4 à, á. Ðåíòãåíîãðàìè îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðî¿ Ë., 25 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, ëåãåíåâà ôîðìà.
Òÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ. Ðåíòãåíîãðàìè âèêîíàí³ íà ïåðåñóâíîìó ðåíòãåíîëîã³÷íîìó àïàðàò³

â óìîâàõ ðåàí³ìàö³éíîãî â³ää³ëåííÿ ó âèìóøåíîìó ïîëîæåíí³ õâîðî¿.

Òàáëèöÿ 1
×àñòîòà âèÿâëåííÿ ðåíòãåíîãðàô³÷íèõ îçíàê óðàæåííÿ ëåãåíü ó õâîðèõ íà ÌÂ

â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ

à á
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ãåí³â ó õâîðèõ íà ÌÂ. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîç-
âîëèëè âèÿâèòè ïðîâ³äí³ ïðîìåíåâ³ ñèìïòîìè ÌÂ.
Ó âñ³õ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëîñü ð³çíîãî ñòóïåíÿ òî-
òàëüíå ñèñòåìíå óðàæåííÿ áðîíõîëåãåíåâèõ ñòðóê-
òóð: ïðîÿâè äåôîðìóþ÷îãî áðîíõ³òó (ó 15 õâîðèõ) –
óù³ëüíåííÿ ³ íåð³âíîì³ðíå ïîòîâùåííÿ ñò³íîê âåëè-
êèõ áðîíõ³â (ñèìïòîì «òðàìâàéíî¿ êîë³¿»), ðîçøè-
ðåííÿ ¿õ ïðîñâ³òó ïðè ïîð³âíÿíí³ ç ïðèëåãëî¿ àðòå-
ð³ºþ (ñèìïòîì «ïåðñíÿ»); áðîíõîåêòàçè (ó 11
õâîðèõ) – íàÿâí³ñòü âèðàæåíî¿ (íå ìåíøå, í³æ
âäâ³÷³ â³ä âèõ³äíèõ ðîçì³ð³â) íåð³âíîì³ðíî¿ äèëà-
òàö³¿ áðîíõ³â âñ³õ ïîðÿäê³â, çàïîâíåííÿ ¿õ ñåêðåòîì
íèçüêî¿ àáî âèñîêî¿ äåíñèòîìåòðè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ ç
óòâîðåííÿì ìóêî¿äíèõ ïðîáîê àáî ç íàÿâí³ñòþ
ð³âíÿ ð³äèíè. Ó á³ëüøîñò³ (10) õâîðèõ áðîíõîåêòàç³ÿ
ìàëà äâîá³÷íèé õàðàêòåð, àëå ïåðåâàæíî âðàæàëàñÿ
âåðõíÿ ÷àñòêà ñïðàâà (ðèñ. 5, 6)

Ïðè çàãîñòðåíí³ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ó âñ³õ
õâîðèõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ, ³ ó á³ëüøîñò³ (6
õâîðèõ) – ç ïåðåá³ãîì ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ çàõâîðþ-
âàííÿ ïðè ÌÑÊÒ âèçíà÷àëàñü ³íô³ëüòðàö³ÿ ëåãåíå-
âî¿ òêàíèíè (ïåð³áðîíõîâàñêóëÿðí³ ³íô³ëüòðàòè,
ä³ëÿíêè àëüâåîëÿðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ëåãåíåâî¿ òêàíè-
íè ð³çíî¿ ïðîòÿæíîñò³). Ó äâîõ õâîðèõ ç ñåðåäíüî-
òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ ïðè îö³íö³ ÊÒ â äèíàì³ö³
â³äçíà÷àâñÿ çíà÷íèé ðåãðåñ ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í íà
òë³ ë³êóâàííÿ. Ïðîÿâè ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ – ðîçøè-
ðåííÿ ñòîâáóðà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ òà ¿¿ êðóïíèõ ã³ëîê,
ðîçøèðåííÿ áðîíõ³àëüíèõ àðòåð³é – âèÿâëåí³ ó 5
õâîðèõ ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ (ðèñ. 5, 6). Òàêîæ ó
âñ³õ õâîðèõ âèçíà÷àëàñü ïîøèðåíà íåãîìîãåíí³ñòü
âåíòèëÿö³¿, ùî º îçíàêîþ ïîðóøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
ïðîõ³äíîñò³ íà ð³âí³ ïåðèôåðè÷íèõ â³ää³ë³â áðîíõ³-
àëüíîãî äåðåâà (ðèñ. 7).

Ðèñ. 7. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè õâîðîãî Ñ., 23 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, çì³øàíà ôîðìà.
Ñåðåäíüîòÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ. Âèçíà÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü («ìîçà¿÷í³ñòü») âåíòèëÿö³¿

(ä³ëÿíêè ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ âèä³ëåí³ ÷åðâîíèì êîëüîðîì), çë³âà â S3 – ô³áðîàòåëåêòàç (ñòð³ëêà)

Ðèñ. 5. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
õâîðîãî Ø., 19 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, ëåãåíåâà ôîðìà.

Ñåðåäíüîòÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ çà áðîíõ³òè÷-
íèì òèïîì. Íà ñåðåäèííîìó çð³ç³ âèçíà÷àþòüñÿ ê³ëüöå-

ïîä³áí³ ñòðóêòóðè ç íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùåíèìè ñò³íêàìè,
îáóìîâëåí³ áðîíõîåêòàçàìè, ïîïåðå÷íèé ïåðåð³ç áðîíõà –

ñèìïòîì «ïåðñíÿ», ïëåâðîëåãåíåâèé ô³áðîç

Ðèñ. 6. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàìà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè
õâîðîãî Â., 25 ðîê³â. Ìóêîâ³ñöèäîç, ëåãåíåâà ôîðìà.

Òÿæêèé ïåðåá³ã. Ôàçà çàãîñòðåííÿ. Òèïîâèé
äëÿ ìóêîâ³ñöèäîçó äîðîñëèõ ðàä³îëîã³÷íèé îáðàç äàíîãî

çàõâîðþâàííÿ: äâîá³÷íà ñóáòîòàëüíà áðîíõîåêòàç³ÿ; ñò³íêè
áðîíõ³â ïîòîâùåí³, ù³ëüí³, âèðàæåíà ïåð³áðîíõ³àëüíà

³íô³ëüòðàö³ÿ; ÷àñòèíà áðîíõ³â çàïîâíåí³ ãóñòèì
(çà äåíñèòîìåòðè÷íèìè ïàðàìåòðàìè), â’ÿçêèì ñåêðåòîì

(ñëèçîâ³ ïðîáêè)
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Ç òàáëèö³ 2 âèïëèâàº, ùî ïðîâ³äíèìè ä³àãíîñ-
òè÷íèìè ÊÒ-îçíàêàìè áóëè ñèìïòîì íåð³âíîì³ð-
íîñò³ («ìîçà¿÷íîñò³») âåíòèëÿö³¿ ³ äåôîðìóþ÷îãî
áðîíõ³òó, ÿê³ çóñòð³÷àëèñü ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ç ÌÂ íå-
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Ðåøòà îçíàê ó õâîðèõ
ðîçð³çíÿëèñÿ âèðàçí³ñòþ òèõ ÷è ³íøèõ ïðîÿâ³â, âèç-
íà÷àþ÷è ñòóï³íü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ ç ïîçèö³¿
ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â ç òÿæêèì
ïåðåá³ãîì ÌÂ âèÿâëåí³ îçíàêè áóëüîçíî¿ åìô³çåìè
ëåãåí³â. Ïðè öüîìó áóëüîçí³ çì³íè, â îñíîâíîìó,
ëîêàë³çóâàëèñü ñóáïëåâðàëüíî â óñ³õ â³ää³ëàõ. Áóëü-
îçíà åìô³çåìà, ÿê éìîâ³ðíà ïðè÷èíà ðîçâèòêó â ïî-
äàëüøîìó ïíåâìîòîðàêñó, º ïðîãíîñòè÷íî íåñïðè-
ÿòëèâîþ îçíàêîþ. Òàêîæ íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî
ïðè ÊÒ (íà â³äì³íó â³ä ðåíòãåíîãðàô³¿) ó âñ³õ
ïàö³ºíò³â ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ÌÂ âèçíà÷àëèñü
äâîá³÷í³ áðîíõîåêòàçè ç ïåðåâàæíîþ ëîêàë³çàö³ºþ â
âåðõí³õ ÷àñòêàõ ëåãåíü. Öå äåìîíñòðóº ÊÒ ÿê á³ëüø
÷óòëèâèé ³íäèêàòîð óðàæåííÿ áðîíõ³àëüíîãî äåðå-
âà, ³ ï³äòâåðäæóº äîñèòü ðàíí³é ðîçâèòîê ìîðôîëîã-
³÷íèõ çì³í ëåãåí³â ïðè ÌÂ. Êîìï’þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó äîðîñëèõ õâîðèõ MB º
íåîáõ³äíèì ä³àãíîñòè÷íèì çàõîäîì äëÿ âèÿâëåííÿ
áðîíõîåêòàç³â ³ ñóáïëåâðàëüíèõ áóëë.

Òàêèì ÷èíîì, ÌÑÊÒ, ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåíòãåíî-
ãðàô³ºþ, ó õâîðèõ íà ÌÂ âèÿâëÿº òîíê³ ñòðóêòóðí³
çì³íè ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ³ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà (íà-
ÿâí³ñòü çîí çíèæåíî¿ ù³ëüíîñò³ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè;
ðîçøèðåííÿ ³ äåôîðìàö³ÿ ñåãìåíòàðíèõ ³ ñóáñåã-
ìåíòàðíèõ áðîíõ³â; ïîòîâùåííÿ ñò³íîê áðîíõ³â; íà-
ÿâí³ñòü ä³ëÿíîê «ìîçà¿÷íî¿» ù³ëüíîñò³ ëåãåíåâî¿
òêàíèíè; âèÿâëåííÿ áðîíõîåêòàç³â). Öå äîçâîëÿº
ïðàâèëüíî âèçíà÷àòè ñòàä³þ ³ àêòèâí³ñòü ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó, à òàêîæ â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü ä³àãíî-
ñòóâàòè ëåãê³ ³ àòèïîâ³ ôîðìè ÌÂ ó äîðîñëèõ, îö³-
íþâàòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ
Ïðîìåíåâ³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü âèçíà÷àòè

ñèìïòîìè óðàæåííÿ ëåãåíü, õàðàêòåðí³ äëÿ ÌÂ.

Ðåíòãåíîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè º íåîá-
õ³äíèì åòàïîì ó ïîïåðåäí³é ä³àãíîñòèö³ ìóêîâ³ñ-
öèäîçó ó äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â, àáî ïðè âèíèêíåíí³
íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â. Íàéá³ëüøó ä³àãíîñòè÷íó ö³í-
í³ñòü äëÿ âèÿâëåííÿ òîíêèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíèõ çì³í, õàðàêòåðíèõ äëÿ ìóêîâ³ñöèäîçó, ìàº
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ êîíòðî-
ëþ ñòàíó îðãàí³â äèõàííÿ ³ âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿
òàêòèêè âåäåííÿ êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà íåîáõ³äíå
ðåãóëÿðíå ñïîñòåðåæåííÿ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåð-
íî¿ òîìîãðàô³¿.

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â. Àâòîðè çàÿâëÿþòü, ùî íå
ìàþòü êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé ìîæå ñïðèéìàòèñÿ
òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè íåóïåðåäæåíîñò³
ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ. Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà
ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿
àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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Àêòóàëüíîñòü. Õîòÿ ìóêîâèñöèäîç (ÌÂ) – ïîëèîðãàííîå çàáîåâàíèå, îäíàêî, æèçíåñïîñîáíîñòü áîëüíûõ îïðåäåëÿåòñÿ,
â îñíîâíîì, ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ ë¸ãêèõ. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è àäåêâàòíàÿ êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ MB óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæè-
òåëüíîñòü æèçíè ïàöèåíòîâ è óëó÷øàåò åãî êà÷åñòâî. Ýòî ïðèäà¸ò îñîáóþ çíà÷èìîñòü ïðîáëåìå ñâîåâðåìåííîé è òî÷íîé
äèàãíîñòèêå ÌÂ ë¸ãêèõ, â ðåøåíèè êîòîðîé âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì.

Öåëü: óòî÷íåíèå âîçìîæíîñòåé ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè â âûÿâëåíèè èçìåíåíèé ë¸ãêèõ ïðè ÌÂ ó âçðîñëûõ
ïàöèåíòîâ, îïðåäåëåíèå ìåñòà êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè â äèàãíîñòè÷åñêîì ïðîöåññå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ðåíòãåíîãðàôèè è êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) 15 ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì äèàãíîç ÌÂ ñðåäíåé è òÿæ¸ëîé ñòåïåíè áûë óñòàíîâëåí âî âçðîñëîì âîçðàñòå.

Ðåçóëüòàòû. Îïðåäåëåíû íàèáîëåå òèïè÷íûå ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå è êîìïüþòåðíî-òîìîãðàôè÷åñêèå ïðèçíàêè ïîðàæå-
íèÿ ë¸ãêèõ ïðè ÌÂ ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ë¸ãêèõ ó áîëüíûõ MB ÿâëÿþòñÿ
íåñïåöèôè÷åñêèìè è îáóñëîâëåíû õàðàêòåðîì âòîðè÷íîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Ïîä÷¸ðêíóòû äèàãíîñòè÷åñêèå âîç-
ìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïðè âûÿâëåíèè òîíêèõ ñòðóêòóðíûõ èçìåíåíèé ë¸ãî÷íîé òêàíè è áðîíõèàëüíîãî äåðå-
âà, ÷òî ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü ëåãêèå è àòèïè÷íûå ôîðìû ÌÂ ó âçðîñëûõ, îïðåäåëÿòü ñòàäèþ è àêòèâíîñòü ïàòîëîãè÷åñ-
êîãî ïðîöåññà, îöåíèâàòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Ëó÷åâûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îïðåäåëÿòü ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ë¸ãêèõ, õàðàêòåðíûå äëÿ ÌÂ. Ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëîñòè ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ýòàïîì â ïðåäâàðèòåëüíîé äèàãíîñòèêå ÌÂ ó âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ èëè
ïðè âîçíèêíîâåíèè íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé. Íàèáîëüøóþ äèàãíîñòè÷åñêóþ öåííîñòü äëÿ âûÿâëåíèÿ òîíêèõ ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ÌÂ, èìååò ÊÒ. Äëÿ óëó÷øåíèÿ êîíòðîëÿ ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ äûõàíèÿ è îïðå-
äåëåíèÿ äàëüíåéøåé òàêòèêè âåäåíèÿ êîíêðåòíîãî ïàöèåíòà íåîáõîäèìî ðåãóëÿðíîå íàáëþäåíèå ñ ïîìîùüþ ÊÒ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóêîâèñöèäîç âçðîñëûõ, ëó÷åâàÿ äèàãíîñòèêà, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.
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Relevance. The viability of patients is determined by the degree of lung injury despite the fact that cystic fibrosis (CF) is a
multiple organ disease. Early diagnosis and adequate treatment complex of cystic fibrosis prolong the lives of patients and improves
its quality. Therefore, timely and detailed diagnosis of cystic fibrosis lung is particularly important problem. The central role for its
solution belongs to radiological studies.

Objective. To refine the radiology’s capabilities in detecting lung changes in case of cystic fibrosis in adult patients and to
determine the role of the computed tomography (CT) in the diagnostic process.

Materials and methods. The results of radiography and CT scans of 15 patients, for whom the diagnosis of CF was established
in adulthood, were analyzed.

Results. The most typical radiographic and CT signs of lung damage were determined in adult CF patients. It has been shown that
the radiographic changes in the lungs are non-specific for CF patients and are determined by the secondary inflammatory process. The
diagnostic capabilities of CT scans in detecting subtle structural changes in the lung tissue and bronchial tree are underlined, which
allows to diagnose light and atypical forms of CF in adults, determinate the stage and activity of the pathological process and the
effectiveness of the treatment.

Findings. The radiation studies were able to define the CF’s specific symptoms of lung lesions. Radiography of the thoracic
cavity’s organs is a necessary step in the preliminary diagnosis for adult patients with CF or in the medical emergency’s cases. The
CT has the greatest diagnostic value in detecting subtle structural and functional specific changes of CF. The regular monitoring using
CT scans is necessary for improving the control of the respiratory organs’ state and determine the further tactics for the particular
patient.




