
1 Ги.... іерин П.Я. Развитие исследований по формированию
Мі- ■'•мііі,;-. доіїствий // Психологическая наука в СССР. —  М., 1959, т.1. —  

йіиі і-

■ Ішіорожец А.В. Избранньїе психологические трудьі. —  Т.1. —  М.: 
||мд< "* иі-.і, 1986. — 316 с.

В Лоонтьев А.Н. Проблеми развития психики. — М.: Издательство 
Мім • п ні к о г о  университета, 1972. - 571 с.

і Лисина М.И. Проблемьі онтогенеза общения. —  М.: Педагогика,
і*иь 144 0.

1 Ільконин Д.Б. Психическое развитие в детских возрастах. 

іг психологические трудьі / Под ред. Д.И.Фельдштейїт. —  Москва- 
I» і мііг-і», 1995. — 414 с.

V іК */0 056.26:617.751.6:616.851:82-343
Рецензент 

Вавіна Л. С. 

кандидат педагогічних наук, 

провідний науковий співробітник

НІ1 КОРИСТАННЯ КАЗКОТЕРАПІЇ В КОРЕКЦІЙНО-ВИХОВНІЙ 
1*0 НОТІ З ДОШКІЛЬНИКАМИ З ПОРУШЕННЯМИ ЗОРУ 

І.М. Гудим

і 'пиття висвітлює досвід використання казкотерапії як ефективного засобу 

виховного впливу на дітей з порушеннями психофізичного розвитку. 

і і}чі‘їчі"<ііоіііі>ся корекційні можливості використання казки, як дидактичного засобу 

Щшмпчшшін компенсаторних процесів розвитку дітей з порушеннями зору.
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Н статье отісьівается опьіт использования сказкотерапии как зффективного 

» і нші  коррекционно-воспитательного влияния на детей с нарушениями 

•». їм 'фи тческого развития. Раскрьіваются коррекционньїе возможности использования 
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На сучасному етапі в спеціальній педагогіці та психології особливо 
актуалізується питання використання новітніх методик в корекційній роботі і 
дітьми з порушеннями психофізичного розвитку серед яких найбільшою 
популярністю серед освітян користуються арт-терапія та зокрема, 

казкотерапія, що виникли відносно нещодавно як самостійні напрямки 
практичної психології. Під терміном “казкотерапія" розуміється спосіб 
передачі знань про духовне виховання і соціальну реалізацію людини; 

казкотерапію називають системою виховання, співзвучною духовній природі 

людини [2].

Метою даної роботи є висвітлення можливостей використання 
казкотерапії в корекційній роботі з дітьми з порушеннями психофізичного 

розвитку та зокрема з дітьми з глибокими порушеннями зору.

Ряд науковців дефектологів відмічають позитивний, сприятливий 

вплив казкотерапії і особливо у поєднанні з різними видами мистецтва: 
художнім, театральним, музичним на особистісний розвиток дитини і 
порушеннями психофізичного розвитку (Т.П. Свиридюк, Л.О. Куненко,

І.Г. Корнілова). Однак, спеціальних досліджень впливу казкотерапії на 

розвиток компенсаторних процесів у дітей з порушеннями зору у вітчизняній 
тифлопедагогіці недостатньо. Існуючі науково-практичні дослідження цієї 
проблеми стосувалися загальних питань використання казкотерапії, 
переважно у роботі практичного психолога для корекції поведінки чи 

особистісного розвитку дітей.
Т. Зінкевич-Євстигнєєва говорить про казкотерапію, як про процес 

пошуку змісту, перекодування та засвоєння знань про навколишній світ та 

систему взаємовідносин у ньому; утворення зв’язків між казковим сюжетом 
та поведінкою в реальній дійсності. Також автор розглядає казкотерапію як 

процес об’єктивації проблемних ситуацій та активізації ресурсів, потенціалів 

особистості, покращення її внутрішньої природи [3].

У системі комплексної казкотерапії використовуються 5 видів казок: 

художні, дидактичні, психокорекційні, психотерапевтичні та медитативні. 
Художні казки - можуть бути як народними (міфи) так і авторськими. Для 

представлення навчального матеріалу, створюються дидактичні казки (діючі 

персонажі в яких - цифри, геометричні фігури, букви, звуки. Психокорекційні 
казки м’яко впливають на поведінку дитини, в якості корекції, в цьому 

випадку, розуміється заміщення неефективного стилю поведінки на більш 
продуктивний. Казкотерапевти обмежують проблематику застосування 

даного виду казок неадекватною, неефективною поведінкою. Для створення 
моделей взаємостосунків, розвитку особистісного потенціалу, для 

накопичення позитивного чуттєвого досвіду, зняття психоемоційного 
напруження застосовуються медитативні казки, в сюжетах яких відсутні 
конфлікти та злі герої, оскільки основне їх призначення - повідомлення 
підсвідомості позитивних ідеальних моделей взаємовідносин з оточуючою 

дійсністю та людьми [4].
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I Ніічков запропонував ще один вид - психологічні казки, метою яких

• ч і ПМ розкриття глибин внутрішнього світу дитини, розвиток її 

НМні ВІДОМОСТІ, знайомство з основними психологічними поняттями,

ф   ........ і і на шляху становлення особистості [1].

II мінний факт, вважається, щ о у найбільш відомих народних казках, які

М ішшіїшсіі до нашого часу, описані найважливіші психологічні механізми, 

Н і*  п.ііі цля всього людства. Це ті сюжети, які сприяли побудові взаємодії 

м  іиоді.ми, допомагали становленню здорової зрілої особистості, 

ІІ| ....... .. несвідомому шляхи вирішення життєвих криз.

Никористання корекдійних казок доцільне для оптимізації корекційно- 

иг ІІКтіГО процесу з дітьми з порушеннями психофізичного розвитку, з 

їм  ні мій ми для дітей проблемами. Для дошкільників це в основному такі 

, і ні труднощі спілкування з однолітками та дорослими, страхи. 

и ій ііі. іго  організовані заняття з елементами казкотерапії у роботі 

Я* І" і і < і нога сприятимуть корекції не тільки психомоторного, але і мовного, 

«»■ і і і і ім о г о , а також загального психічного розвитку дітей дошкільного віку.

11.1 різних етапах казкотерапії педагог спостерігає за дитиною в різних 

ції і шінх. і активно залучає ї ї  до цілеспрямованої діяльності. Важливий 

|ір|“ иційований підбір казкових сюжетів, для більш ефективного впливу 

інім'рппію доцільно поєднувати з різноманітними психотехніками, 

Пні мі'імнастикою, різними видами творчості: малюванням, ліпленням, 

<И " і «НИМ театром, іграми-драматизаціями.

Іікіпочення елементів казкотерапії в корекційну роботу на заняттях

• і іпнога сприяє тому, що діти більш активно і продуктивно виконують

............ перетворюючись в казкових героїв (принцес, фей, чарівників,

іи|нігі і птахів). Даний метод за інтенсивністю впливу, за участю у ньому 

ЙИиічшіх процесів уяви, за о б ’ємом та ф ормою  подачі навчально-

• і і іийного матеріалу повністю відповідає особливостям психічного 

ЦиШІНКу дошкільника. Мова казки відкриває дитині з порушеннями

н пфпичного розвитку шляхи наочно-дійового та наочно-образного 

нініншіи дійсності. Крім того, казки є ненав’язливим, природним і дієвим 

Ні...... ним засобом , передаючи моральні цінності та правила поведінки в

■ , І І1ІІИ.СТВІ.

І акож при роботі з казкою у дитини актуалізується потреба в 

Щі|і ііісіпіі заборон та правил, однак без цього неможливий перехід від

..... їй і ції до дорослості, навчання відповідальності за власні дії; та потреба в

- 11п,і” , завдяки якому казка стає посередником між внутрішнім світом

........... та зовнішнім, о б ’єктивним світом. В цій абсурдності казки багато

.........ні нін вбачають глибокий зміст - відображення процесу усвідомлення

ї ї иііу ф іш ньої та зовнішньої реальності.

Як відомо, виділяють такі основні аспекти розвиваючого навчання 

н і порушеннями психофізичного розвитку:

і'їнорення умов для забезпечення мотиваційної сторони діяльності 

інінни і максимальним використанням ігрових ситуацій;



- розвиток емоційно позитивного спілкування з дитиною;
- розвиток різних форм пізнавальної активності;
- створення основи для розвитку адекватного розуміння соціальних 

взаємостосунків.
Завдання педагога за цієї системи виховання полягає у створенні таких 

навчальних та виховних ситуацій, які б сприяли максимальному розкриттю 
здібностей дитини з порушеннями психофізичного розвитку та стимулювали 
б її внутрішні можливості до саморозвитку. Одним із ефективних шляхів 

вирішення цього завдання може бути, застосування дефектологом методів ти 

прийомів казкотерапії.

Використання казки, як дидактичного засобу у корекційній роботі і 

дітьми з глибокими порушеннями зору ми схильні розглядати, перш за всс, 
як потужний засіб розвитку уяви та творчої фантазії, а також як ефективний 

прийом підвищення мотивації до навчально-пізнавальної діяльності.

Уява, як одна з форм психічного відображення дійсності в нових 
поєднаннях та зв’язках, необхідна сторона творчої діяльності - художньої, 

конструктивної, також вона відіграє важливу роль у становленні гри та 
навчанні дитини. Стосовно формування уяви у дітей з глибокими 

порушеннями зору існує дві протилежні думки. Перша з них стверджує, що 
уява сліпих виражена сильніше, інша - що вона значно збіднена. Знижений 
чуттєвого пізнання дійсно може суттєво впливати на реконструкцію образі В 
уяви у незрячих. Порушення зору дійсно дещо обмежують МОЖЛИВОСТІ 

формування творчої уяви. Однак завдяки компенсаторним механізмам, 

відновленню сенсорного розвитку, понятійному мисленню можуть досягти 

значних результатів.
Для розвитку у дітей з порушеннями зору творчої уяви, як необхідної 

умови становлення та розвитку творчої діяльності в майбутньому,важливий 

ранній і всебічний розвиток сенсорики і на її основі створення творчих, 

художніх, музичних, математичних образів. В подальшому творча уява 

сліпих може досягати високих результатів завдяки взаємозв’язку уяви ні' 

лише з відчуттями, але й з мисленням та мовленням, які виступають 
компенсаторними процесами чуттєвого відображення. Активному розвитку 

зазначених процесів сприятиме використання казки на корекційної 

розвивальних заняттях та у виховній роботі.
Добре розвинена уява дітей з глибокими порушеннями зору може- 

виступати компенсаторним процесом обмеженого сенсорного розвитку, 
збагачуючи сприймання та чуттєвий досвід. З допомогою відтворюючої уяви, 

за участі збережених аналізаторних систем та вербальних описів незрячі 
формують і створюють образи об’єктів недоступних безпосередньому 

сприйманню. Високий рівень розвитку уяви також забезпечує підвищення 
активності, удосконалення наочно-образного та словесно-логічного мислення 
дітей. У дітей з порушеннями зору знижені можливості комбінування та 
реконструкції образів уяви, які, однак, можуть бути подолані за рахунок 
компенсаторних функцій та розвитку відтворюючої уяви в результаті
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>1 минім іД-організованого навчання, зокрема з використання дидактичної 
!■ мі Формування уяви за допомогою казки можливе в різних видах дитячої 
4І її....  п (малюванні, ліпленні, конструюванні, театралізованій грі).

\ докватно сформовані образи уяви у дітей можуть переходити у мрії - 
їм нЛіііиу ниутрішню діяльність, які можуть виступати потужною мотивацією 
Ц «і і ч папах розвитку дітей з порушеннями зору в ігровій, навчальній, 
ВішіНІ діяльності. Забезпечуючи передбачення результатів власної 

і«ііьіііісі і, уява має значний вплив на розвиток особистості дитини. Уява як 
Миті! д іял ьност і відіграє головну і суттєву роль в процесах компенсації зору 

І уійшмшцння особистості.

процесі роботи з казкою проходить аналітичний процес пізнання 
||ііл чіі особистості, навколишнього світу та своєї взаємодії з ним,

і ♦ .... і п. і вміння оцінювати події, відокремлюючи головне й другорядне в

ми іщілЬуючи різні джерела інформації з метою вдосконалення 
и і г (нього досвіду. Діти вчаться не лише аналітично сприймати 

і і• і нині та творчо її переробляти, а й передбачати результати діяльності, 
її- і і» пиуіочи казковий сюжет на груповому занятті дитині легко вдається 

{її, ширитися з об'єкта взаємодії в повноправного партнера у спільній

|>« ІМІІІГ і і,

і рім того, казка є одним з ефективних засобів формування образного 
Мін -і. піни, оскільки вона відповідає потребам та інтересам дітей, сприяє 
Ці'іі їхньої емоційності, уяви, творчості. Психолог С. Ройз зазначає, що з
'и  ....  років у дитини в нормі починається активний процес образного

М" (ірмші У дитини з порушеним зором цей процес затримується через 

її іііріш и, досвіду чуттєвого сприймання та формування уявлень а на їх 
І| інші образів. Однак мозок дитини реагує на зовнішній світ емоційно.
► ■ і ....... (урази здатні викликати у дитини яскраві емоції і стійкі почуття,

Іінн п іні з ними. Саме тому казка може виступити впливовим корекційним 
Н ( ііп їм формування уявлень, образів, мотивів діяльності.

Іншім чином, проблема доцільності використання казкотерапії у 

к> і : і шино—розвивальній роботі з дітьми, що мають порушення 
•і» н * -1 і 11 нічного розвитку обумовлена не лише питанням підвищення

І.........   ивності такого впливу на розвиток пізнавальних психічних процесів

■іішіи, .ніс й позитивним впливом власне атмосфери заняття, наповненого 

іі> іііпміпо дітям казкою, творчим процесом, що допомагає знімати негативні 
їй Пш і ісііі утворення (такі як замкнутість, агресивність, фобії), сприяє

......і" пню сприятливого психологічного клімату в групі, налагодженню
МІ і мі і ііінстісних контактів. Використання казкотерапії в навчанні дітей даної

• іи три розкриває для них широкі можливості в їх емоційно-комунікативній
■ і ((.Нін' і і, творчій та особистісній самореалізації.

І Іодальші дослідження проблеми використання казкотерапії взагалі та 
♦и* і" їм, дидактичної казки у роботі з дітьми з порушеннями зору ми 

ВйЧйі мо у розробці комплексів спеціальних корекційних занять.
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КОНЦЕПТУАЛЬНІ ЗАСАДИ ВИВЧЕННЯ ПОРУШЕНЬ ПИСЬМА З 

ПОЗИЦІЙ ДІЯЛЬНІСНОГО ПІДХОДУ 

Е.А. Данілавічютг

У ст ат т і розкрито складові письма як одного з видів навчальної діяльності і 

позіщій діяльнісного підходу, репрезентовано його загальну модель як результат 

використання системно-синергетичного підходу до аналізу його структури, т а  намічено 

перспективи щодо організації подальших досліджень механізмів його порушень.

Ключові слова: механізми порушень письма, діяльнісний підхід, психологічна 

структура, .модель письма як виду навчальної діяльності, системно-синергетичний підхід.

В апатье раскрьітьі составляюіцие письма как одного из видов учебной 

деятельности с позіщий деятельностного подхода, представлена его общая модель как 

результат использования системно-синергетического подхода к анализу его структури її 

намеченьї перспективи органшаиии дальнеіпиих исследований механизмов его нарушенищ

Ключевьіе слова: механизмьі нарушений письма, деятельностньїй подход. 

психологическая структура, модель письма как вида учебной деятельности, системнім 

синергетический подход.
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