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ПОЗАШКІЛЬНА ОСВІТА У ТВОРЧІЙ СПАДЩИНІ Й ПРОСВІТНИЦЬКІЙ 

ДІЯЛЬНОСТІ СОФІЇ РУСОВОЇ (1856-1940) 
 
У статті здійснено історико-педагогічний аналіз наукової спадщини С. Русової, яка 

містить значний потенціал, необхідний для розв’язання проблеми позашкільної освіти. 
Охарактеризовано праці просвітительки, які стосуються позашкілля, зокрема, значення, 
форми, можливості забезпечення її для дітей, молоді та дорослого населення. Розкрито бачення 
С. Русовою ролі позашкільної освіти і її складових. Відзначається важливість різних форм 
позашкільної освіти, які доповнюють шкільне навчання та забезпечують культурний 
розвиток населення, а саме: народні бібліотеки, читальні, шкільні книгозбірні, недільні  
й вечірні школи, кінематограф, театр, різноманітні гуртки, клуби, екскурсії, систематичні 
курси тощо. Описано просвітницьку роботу й видавничу діяльність як форму поширення 
знань і розвитку грамотності населення. Охарактеризовано діяльність у періодичних 
виданнях, зокрема, у часописі «Вільна українська школа» та журналі «Світло». Наведені 
приклади співпраці з Київським і Харківським товариствами грамотності, Петербурзьким 
благодійним товариством із видання книжок для освіти народу, у яких Софія Федорівна 
постійно заохочувала до написання та видавництва книжок, що відповідали б потребам  
та запитам населення. Проаналізовано думки С. Русової щодо необхідності друкувати книжки 
й підручники українською мовою й поширювати їх серед українського населення. Доводиться 
актуальність проблеми взаємозв’язку педагогічної спадщини просвітительки із сучасною 
системою позашкільної освіти. Подано окремі ідеї просвітительки щодо позашкільної освіти  
в контексті сучасної української школи: дотримання варіативності змісту, методів і форм 
роботи, добровільності вибору видів діяльності, відповідності змісту навчання віковим 
особливостям, диференційованого підходу до організації навчального процесу. 

Ключові слова: Софія Русова, просвітителька, педагогічна спадщина, позашкільна освіта, 
просвітницька робота, товариства грамотності, видавнича діяльність, «Просвіта», 
поширення грамотності. 

 
В умовах становлення нової української школи значно актуалізуються проблемні 

питання всіх її складових, у тому числі й позашкільної освіти, особлива місія якої 
полягає в забезпеченні права дітей та молоді на вільний розвиток здібностей у сфері 
освіти і науки, професійного самовизначення та самореалізації. Глибшому розумінню 
завдань позашкільної освіти сприяє вивчення досвіду вітчизняних педагогів, діячів 
освіти і науки минулого. До таких належить Софія Русова (1856 – 1940) – педагог, 
культурно-просвітницький діяч, організатор освіти (дошкільної, шкільної  
та позашкільної). Її педагогічні ідеї, праці та багатий досвід є невід’ємною складовою 
позашкільної освіти, оскільки саме з її ініціативи на початку ХХ ст. започатковано 
розбудову різних форм позашкілля. 

До числа перших дослідників, хто зробив значний внесок у відродження 
педагогічної спадщини С. Русової, належать Л. Березівська, Л. Вовк, Н. Дичек, 
І. Зайченко, В. Качкан, Т. Ківшар, Є. Коваленко, З. Нагачевська, О. Проскура, 
О. Сухомлинськата та ін., які висвітлили цілу низку проблeм щодо вивчення творчої 
спадщини С. Русової. З кінця 90-х рр. ХХ – початку ХХІ ст. проведені дисертаційні 
дослідження, у яких розкрито різні аспекти педагогічних поглядів і діяльності 
С. Русової, зокрема, громадсько-культурну діяльність (І. Пінчук, Л. Гонюкова), участь  
у просвітницькій діяльності (Л. Груць), спадщину періоду еміграції (О. Джус), 
філософсько-освітні й дидактичні аспекти (О. Пеньковець, О. Таран, О. Фролова) та інші 
роботи, у яких розкриті погляди С. Русової на проблеми педагогіки, історії, географії, 
дошкільної й позашкільної освіти. 
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У контексті сучасних досліджень важливим є бібліографічне видання про 
С. Русову, у якому висвітлюється її педагогічна спадщина, література про життя  
й діяльність та творче використання ідей видатного педагога. З точки зору нашого 
дослідження цінними є наукові розвідки Г. Пустовіта, Н. Давидюк, Н. Рудницької, 
М. Соловея, які розкривають теоретичні питання позашкільної освіти, аналізують ідеї 
С. Русової в контексті сучасної позашкільної освіти та її погляди на роль шкільного 
краєзнавства.  

В основу нашого дослідження покладено також праці С. Русової, видані на початку 
ХХ століття [1-14]. 

Мета статті – проаналізувати погляди С. Русової на позашкільну освіту та їхнє 
значення в контексті сучасної української школи.  

Аналіз творчого доробку вченої з проблем позашкільної освіти дозволяє нам 
згрупувати основні ідеї за такими напрямами: погляди щодо роботи в товариствах 
грамотності й видавництвах; поширення науково-популярних праць і досвіду 
вітчизняних та зарубіжних педагогів, учених, філософів, громадських діячів тощо; 
виховання та навчання дітей дошкільного віку; організація позашкільної освіти  
та просвітницька діяльність.  

В умовах реформування галузі освіти важливим є визначення та аналіз праць 
С. Русової, які стосуються позашкільної освіти дітей, молоді та дорослого населення.  
Її статті з різних питань освіти можна знайти на сторінках багатьох тогочасних  
як російських педагогічних, так і українських громадсько-політичних періодичних 
видань. Серед них – журнали «Вільна українська школа», «Вестник воспитания», 
«Украинская жизнь» (Москва), «Русская школа», «Образование», «Украинский вестник» 
(Петербург), «Земский сборник Черниговской губернии», газети «Громадська думка»  
та «Рада» (Київ) та ін.  

Щодо часопису «Вільна українська школа», то С. Русова була одним із фундаторів  
і членів редакційної колегії. На його сторінках публікувалися офіційні документи, 
доносилися до громадськості прогресивні педагогічні ідеї зарубіжних педагогів. Але все 
ж таки значна увага приділялася проблемам творення української системи освіти. 
Маючи великий педагогічний досвід, С. Русова редагувала матеріали, писала рецензії,  
а також готувала огляди та власні статті, що стосувалися проблем освіти й виховання. 
Саме тут вийшов цикл статей, присвячених позашкільній освіті під однойменною 
назвою «Позашкільна освіта» (у трьох частинах) [4-6]. Ці статті об’єднані єдиною метою 
та завданнями: проаналізувати стан, передумови, необхідність та умови створення 
установ, де б освітні послуги надавались для широких верств населення. 

У статті «Позашкільна освіта» педагог пише: «Позашкільна освіта має 
задовольнити людей різного віку, має кожному гуртку дати ті знання, які цей гурток 
саме потребує, має не тільки викладати науку, але вабити чи піснею, чи виставкою 
художніх творів, чи театральними виставами, чи гарним оповіданням. Позашкільне 
виховання не тільки освітлює розум, а й дає суспільне виховання усім здібностям 
людини, щоб дати їм, по можливості, певний гармонійний розвиток» [4, с. 89]. 
Основним гаслом «Просвіти» та інших просвітницьких товариств було «Освіта для всіх». 
Вони дбали про поширення грамотності як на селі, так і в містах, упроваджуючи 
різноманітні форми позашкільної освіти, як-от: бібліотеки, продаж книжок, наукові 
лекції, народні читання, кінематограф, театр, хори, оркестри, різноманітні гуртки, 
мистецькі виставки, виставки народних виробів, клуби для молоді, музеї, екскурсії тощо.  

У цілій низці статей, надрукованих у різних тогочасних виданнях, зокрема у праці 
«Позашкільна освіта. Засоби її переведення» [7], просвітителька дослідила вплив 
соціуму на виховання й розвиток особистості дитини й дорослого, оскільки позашкільна 
освіта, перш за все, мала на меті ліквідацію неграмотності серед дорослого населення,  
а дітям дошкільного й шкільного віку позашкільна освіта мала допомогти сформувати 
більш ширший світогляд, осмислити й узагальнити уже одержані знання в школі. 
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С. Русова пише: «Визначаючи усе віковічне значення школи, шкільної освіти для 
найкращого розвитку дітей, не можна не бачити, що найкраща школа без позашкільної 
освіти і її допомоги не дасть великих корисних наслідків» [7, с. 3]. 

Книга уміщувала лекції, які С. Русова читала на позашкільному факультеті 
Київського педагогічного інституту. Вона визначила мету позашкільної освіти, у якій 
убачала «дати всьому людові в країні гармонійний культурний розвиток, який дасть 
кожній людині певну свідомість своїх громадянських і людських обов’язків. Вона дає 
ширшу освіту, аніж школа й ся освіта відповідає вимогам життя того або другого 
колективу учнів, вона дає змогу зрозуміти се життя й знайти собі найкращі засоби, щоб 
опанувати його» [там само, с. 6]. 

Аналізуючи стан освіченості українського народу, С. Русова пише статтю 
«Націоналізація позашкільної освіти в різних народностей Росії» (надрукована  
у журналі «Русская школа» 1908 р.) [3], у якій доводить важливу роль у розвитку 
позашкільної освіти дорослих «Громади» і «Просвіти», що створювали бібліотеки, 
друкували книжки й підручники українською мовою, поширювали їх серед 
українського населення, організовували тематичні вечори, свята тощо. У статті також  
є її доповідь з проблем позашкільної освіти на Всеросійському з’їзді товариств народних 
університетів, де просвітителька звертає увагу на такі питання: централізація 
позашкільної освіти, її недоступність для простих мас усіх народностей Росії та ін.  

С. Русова розглядала позашкільну освіту як освіту дорослих і дітей. Розмірковуючи 
над її сутністю вона наголошувала, що особливості позашкільної освіти випливають  
із соціального середовища, у якому проживає людина. На той час це здебільшого 
збідніле, неписьменне й неграмотне населення. Основна функція позашкільної освіти  
на початку ХХ ст. була спрямована на ліквідацію неписьменності, поширення грамоти 
серед бідних верств населення, тому вчена зазначала, що позашкільної освіти вимагають 
не діти, й не молодь, а вся людність – і молоді, і старі, і чоловіки, і жінки [там само, с. 6]. 

На думку С. Русової, під час організації позашкільної освіти з метою задоволення 
потреб людей слід ураховувати «…різноманітні місцеві умови», розвивати гуртки, 
залучати до них людей за власним бажанням, адже знання потребує кожна людина, 
щоб бути «корисним членом громадянства й держави», форми й методи гурткової 
роботи треба постійно удосконалювати, ураховуючи профіль, напрям, вік учнів, їхню 
працю і життя [там само, с. 6]. 

Отже, із точки зору сучасної педагогіки позашкільної освіти, С. Русова вказувала  
на дотримання варіативності змісту, методів і форм роботи, добровільності вибору видів 
діяльності відповідності змісту навчання віковим особливостям, диференційованого 
підходу до організації навчального процесу.  

Розкриваючи історію розвитку позашкільної освіти педагог подає перелік  
і характеристику організаційних форм. Перша форма позашкільної освіти на початку 
ХХ ст. – це народні бібліотеки, читальні й шкільні книгозбірні. «Слідом  
за книгозбірнями земство почало заводити другу форму позашкільної освіти – народні 
читання» [там само, с. 12]. Далі – це недільні і вечірні школи, систематичні курси  
та народні університети.  

Прагнучи особисто допомогти малограмотному народу, Софія Федорівна 
спрямувала свою діяльність у видавничу справу, працюючи в товариствах грамотності, 
поширювала популярну літературу, писала власні книжки. 

Однією із перших історичних книжок С. Русової, у яких вона постає як історик, 
письменник, педагог-просвітитель, була збірка оповідань про Київ «Рассказы про Киев  
и его прошлое» [13], надрукована в 1888 році. Книга була написана російською мовою  
й містила 10 оповідань, а саме: давні відомості про південну Русь; Київ до хрещення; 
прийняття християнства; устрій князівства Київського; князі після Володимира Святого, 
навала татар; Київ під владою Литви; відродження Києва, польський вплив; братства, 
духовна освіта; Богдан Хмельницький, приєднання Києва до Московської Русі; Київ 
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після приєднання до Росії. 
У сфері видавництва та поширення книг, творення книгозбірень вона активно 

співпрацювала з Київським і Харківським товариствами грамотності, постійно 
заохочувала членів організації до написання та видавництва книжок, що відповідали  
би потребам та запитам населення, зокрема й дітей, які не мали змогу ходити до школи 
через матеріальні негаразди й незрозуміле для українців російськомовне навчання. 
С. Русова переконувала, що допомогти самотужки здолати неуцтво та отримати 
елементарні знання й грамотність могли лише книжки. 

За її пропозицією при товаристві грамотності було створено спеціальний 
видавничий комітет, а вона сама стала першим його секретарем. Дослідники 
педагогічної спадщини педагога зазначають, «що діяльність офіційно дозволеного,  
і тому російськомовного, Харківського товариства грамотності в колах свідомого 
українства викликала досить неоднозначну реакцію, бо дехто вбачав у ній лише один  
із засобів русифікації» [14, с. 138]. Проте Софія Федорівна обстоювала іншу позицію. 
Вона уважала, що й російською мовою можна друкувати літературу, яка сприяла  
б освіченості українців, тому серед 170 назв книжок, що побачили світ, завдяки заходам 
видавничого комітету товариства впродовж 20 років його існування, 6 були написані 
нею. Це «Жанна д’Арк» (1891, 1894, 1895, 1901), «Сестра Катерина: рассказ об одной 
доброй англичанке» (1893, 1895, 1901, 1904), «Странник Григорий Саввич Сковорода: 
биографический очерк» (1894, 1898, 1903), «Добрые люди старого времени на Руси: 
исторический очерк» (1895, 1902), «Карл Великий» (1895, 1901, 1903). Усі вони підписані 
криптонімом С.Р.» [там само, с. 138]. 

Також С. Русова активно співпрацювала з Петербурзьким благодійним 
товариством для видання загальнокорисних і дешевих книжок, у яких було надруковано 
її науково-популярну працю «Днепр и Приднепровье» (1898) та україномовні брошури 
«Божа іскра. Оповідання про Рафаеля» (1914), «Серед виноградарів південної Франції» 
(1905), «Як люде живуть у Норвегії» (1906) та ін. 

Завдяки Благодійному товариству виходить у світ та декілька раз перевидається 
С. Русовою «Український буквар» [10]. У передмові вона зазначала, що в основу букваря 
взято розробку О. Потебні – найкращого українського філолога, який працював над 
підручником для недільних шкіл ще в 60-х роках ХІХ ст. Але в той час книжка не була 
надрукована, тому укладачка лише допрацювала рукопис, доповнивши матеріал для 
читання, та проілюструвала текст малюнками. Лише в 1909 р. журнал «Киевская 
старина» надрукував його додатком до журналу, і то без права розповсюджувати 
окремим виданням.  

Новий творчий етап у Софії Федорівни настав у 1910 р., коли в Києві за ініціативи 
Г. Шерстюка було створено журнал «Світло» (перший на Наддніпрянщині 
україномовний педагогічний). Найближчими помічниками Г. Шерстюка були 
С. Черкасенко та С. Русова. Софія Федорівна писала: «Ми відразу мали передплатників  
і (це теж було добре) безплатних дописувачів… «Світло» якось відразу придбало 
симпатії українського громадянства…, звідусіль озивалося наше учительство» [14, с. 140]. 
«Багато писали, – зазначала вона, – Черкасенко, Шерстюк і я іноді під кількома різними 
підписами в одній книжці… Усі ми страшенно захоплювались цією працею» [там само]. 
Г. Шерстюку в основному доводилося вирішувати багато суто організаційних питань,  
а через рік після заснування журналу його не стало. 

Журнал «Світло» проіснував чотири роки, але в 1914 р. він перестав виходити 
через заборону Миколи ІІ україномовної періодичної преси у зв’язку з початком 
Першої світової війни. Всього було надруковано 35 номерів, у яких можна знайти 
близько 100 публікацій С. Русової (частина з них підписана як С.Р.).  

Статті, надруковані в журналі «Світло», стосуються проблем дошкільного 
виховання, початкової освіти та просвітницької діяльності, що мала на меті «ширити 
освіту серед населення», тобто позашкільної освіти.  
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У статтях «Приватна діяльність» [8], «Просвітницький рух на Вкраїні в 60-х 
роках» [9] та «Українські дитячі книжки» [11] педагог аналізує стан тогочасної 
освіченості українських людей, доводить необхідність, шляхи та засоби забезпечення 
освітою, тому в період після визволення з кріпацтва почали з’являтися товариства 
«Просвіти», що відкривали клуби, гуртки, недільні школи при гімназіях, активно 
видавали книжки й підручники українською мовою, щоб донести до українського 
народу національну освіченість та грамотність. До книг, що пропонувалися дітям, 
С. Русова ставила низку вимог, які обов’язково потрібно було дотримуватись, це: 
«1) кожна книга повинна бути повна постатей, життя, руху; 2) мусить викликати в 
дитини гарне почуття симпатії до людини чи до іншої істоти; 3) науково-популярні 
книжки мусять якнайближче додержуватись наукової правди, найновіших висновків 
науки, написані найпростішою, ясною, виразною мовою» [там само, с. 43]. У роботу 
спеціальних товариств також входило розробляти плани для шкіл, ураховуючи всі 
сторони гармонійного розвитку дитини. 

Не можна залишити без уваги й статті, які стосувалися висвітлення подій 
освітянського життя: праці, присвячені загальноземським з’їздам з побудови народної 
освіти: «Зі з’їзду вчителів» [1], «Загальноземський з’їзд у справах народної освіти» [2], 
«Українські земства в справі заведення народної освіти» [12]. Саме в них С. Русова 
характеризувала тогочасний стан системи освіти в Україні, аналізувала роботу з’їздів,  
на яких порушувалися питання, що стосувалися початкової, загальноосвітньої, 
професійної, позашкільної освіти, обговорювалися питання підготовки вчителів  
до освітньої діяльності в школі та вимоги до вчителя. 

С. Русова боролась за доступність позашкільної освіти для всіх верств населення.  
В одному із своїх виступів вона визначала значний розвиток національних ідей в освіті 
після революції 1905 року. У той час багато народностей почали видавати книги рідною 
мовою, організовували курси для дорослих, займалися підготовчою роботою, 
спрямованою на об’єднання місцевих культурних сил. 

Таким чином, позашкільну освіту Софія Федорівна розглядає, як можливість 
давати народним масам розваги й відпочинок, які впливають і на розум, і на почуття, 
викликають емоції й переживання, цим самим морально впливають на душу.  

Педагог однією із перших розглядає позашкільну освіту, як можливість 
безперервного навчання, що реалізовувалась через систему закладів і спеціально-
організованих заходів як для дітей, так і для дорослого населення. У цих закладах вона 
вбачала ефективні освітні й виховні чинники утвердження національної громадянської 
свідомості українського народу. Запропоновані нею й просвітницькими організаціями 
позашкільні установи є досить актуальними й нині.  

Заслугою С. Русової є також і те, що вона однією з перших в Україні заявила про 
необхідність укладання підручників українською мовою, наголошуючи, що навчання 
має бути, перш за все, активним, цікавим й ефективним для дітей, тому, видаючи 
підручники, авторка дотримувалась саме цього. Готуючи той або інший курс, вона 
пропонувала ділити матеріал на години, тобто уроки. Корисним урок буде лише тоді, 
коли учитель добре підготується й обміркує весь матеріал, який буде подавати учням.  

С. Русову завжди турбували проблеми виховання, розвитку й навчання особистості 
від народження, протягом усього життя. Усі ці думки були зафіксовані в статтях, 
виступах, книгах, що збереглися й нині. Вона стала автором близько 165 друкованих 
праць з історії, географії, дошкільної та шкільної педагогіки, позашкільної освіти тощо.  

Перспективи подальших досліджень полягають у визначенні шляхів реалізації 
педагогічних ідей С. Русової в сучасній позашкільній освіті. 
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Dyakov I. V. 

OUT-OF-SCHOOL EDUCATION IN THE CREATIVE HERITAGE  
AND EDUCATIONAL ACTIVITIES OF SOFIA RUSOVA (1856-1940) 

The article deals with the historical and pedagogical analysis of Sofia Rusova’s views on the 
importance of out-of-school education and the list of organizational forms, namely: libraries, reading 
rooms, school books, Sunday and evening schools, systematic courses and popular universities.  
The vision of S.Rusov’s role of out-of-school education and its constituents is revealed. Educational 
work and publishing activity as a form of knowledge dissemination and development of literacy  
of the population are described. The importance of different forms of out-of-school education, which 
complements school education and ensures cultural development of the population, is assessed.  
The work of the teacher on the problem of extracurricular education of children, youth and adult 
population is described. Examples of cooperation with the Kyiv and Kharkiv Literacy Societies,  
St. Petersburg Charitable Society for the Publishing of Books for the Education of the People, in which 
Rusova actively wrote, published books that responded to the needs and demands of the population.  
The basic mandatory requirements for children’s books, which the teacher has formulated, are 
submitted. Some ideas of educators concerning extracurricular education in the context of the modern 
Ukrainian school are noted, namely observance of the variability of content, methods and forms of work, 
voluntary selection of activities, compliance with the content of teaching age-specific features,  
a differentiated approach to the organization of the educational process.The relevance of the problem  
of the relationship between the pedagogical heritage of the educator and the modern system  
of out-of-school education.The modernity of the pedagogical heritage of Sofia Rusova in the process  
of building up the present system of education in general is substantiated. 

Key words: Sofia Rusova, educator, pedagogical heritage,extracurricular education, educational 
work, literacy societies, publishing activity, spread literacy, dissemination of literacy. 
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