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MocTaHoBka npo6nemu. CyyacHa LLKiNbHA OCBITa BU3HaYae HOBI cTparteriyHi HanpsiMu. CboroieHHs noTpedye epeKkTVBHILLOMO
HaBYaHHS iIHO3EMHIX MOB NepeayciM 3 TOUKM 30pY SKICHNX pe3ynbTaTiB. KOMNETEHTHICHWI Niaxin, BU3HaHO 6Ga30BMM MPUHLMMOM
OCBIT B kpaiHax €Bponeicbkoro Coto3sy 1 po3risaaeTbes Sk CTPVKHEBA KOHCTPYKTVBHA inest pedpopMyBaHHS 6e3nepepBHOi OCBITU.

HoBa napagurma ykpaiHCbKOT LLKOJIM BUCYBAE KOMIMJIEKC BUMOT A0 HaBYaIbHO-BMXOBHOIO MPOLECY B CYYaCHIN LUKONI, SKi
I'PYHTYIOTBCS HA 6araTtbOx NPUHLIMMNAX: NYMaHi3Mi, aKTUBHOCTI Y4HIB Y HaBYaHHI, CNiBPOBITHWLLTBI, MOTMBALMHOMY 3a6€3Mne4eHHi
HaBYaHHS, camoakTyanisadii, camopeanisadii ToLo.

3 NepexoaoM [10 KOMYHIKaTVBHO-AjSIbHICHOMO HaBYaHHS! iIHO3EMHOT MOBW MM HE MOXEMO He BMU3HAT, LLO KyJSbTypa CTae LIEHTPOM, a
He nepudepieto yearm, sk Lie GyI1o 3a Yacis, KoM MOBa PO3risaanacs sk cucrema 3 GopManbHIMKN 03Hakamn. JopeyHe BUKOPUCTaHHS
MOBW B COLYiJTeHOMY KOHTEKCTI NOTPEBYE BifL, YHHS HE TiNbKN 3HAHHS «LLIO» CKa3aTW, a  YMIHHS «5IK» | «<kOJIM» cka3atu. | TyT, sk ue He
MapafoKCasIbHO 3BY4MTb, MU 3HOBY 3BEPTAEMOCS 40 3HAYEHHS COBA «Ky/bTypa».

Y coujonoriyHoMy rnaHi KynsTypy, i LIHHOCTI MOXHa MOPIBHATA 3i CKpinami, LLIO 00’€0HYIOTb JIIOAEN B EAMHE Liie — CyCrninbCTBO. 3riHO 3
TEOPIEIO NMHMBICTUHHOI BIIHOCHOCTI, M OTOHEHI CBOEID MOBOIO HEHa4E MPY3MOL0, YePEes Ky AVBUMOCS | MIBHAEMO CBIT. FAK CBiaHaTs Midonoris,
bOonBKI0P, MOBA CMMBOJTIB, MPMCIIB’S, LIS MOMsiA, HEOOHAKOBWIN Y MPEACTABHIMKIB Pi3HMX HaLjoHabHOCTEN. [J0CBia, NepeKOHYE, LLIO BONMOAJHHS
[BOMa abo Kinbkoma MoBamm 30aradye MtoamHy He Tilbkin A0AATKOBMM 3HAHHSIMM MO iHLLI KyNbTypi, a i MOXIIBICTIO PO3YMITV | TONEPaHTHO
CTaBUTVCb 0 NMPEACTABHVIKIB iHLLIMX KpaiH | HApoajB.

Buknaa oCHOBHOro martepiany. 3po3ymino, Lo OCHOBHA GYHKLs MOBUW — KOMYHikaTBHa. MoOTVBALLIEIO AN BUBYEHHS
[Opyroi HepioHoi MoBM € NoTpeda Y CrinkyBaHHi B iHLLOMOBHOMY OTO4eHHI. Baxknnerm gakTtopom nprBabnmBocTi MOBU, LLIO BUBYAETLCS,
€ i cTaTyc K MOBW MiXXHALLIOHAIBHOIO | MiDKHApPOAHOrO ChinkyBaHHs. MoBHa CUTyalLlis B KpaiHax, LLO Hanexarb 40 EBPONenceLkoro
Coto3y, cBiguMTb NPo HaraToMOBHICTb EBPONENLLIB. Tak, aHrNiNCbKOI0 BONOAjI0Tb 61M3bKo 42 % HaceneHHs kpaiH EC, HIMELbKOID —
31 %, PppaHLy3bkoto — 29 %, iTaniicbkoto — 18 %, icnaHcbkoto — 14 %.

Y nporpamax Ans 3arasibHOOCBITHIX HABYaBHMX 3aKajB HAroNOLLYETHCS HA PO KiNbKOX KOMMETEHLA, HeoOXiaHVX Ans GOpMyBaHHS
iHLLIOMOBHOT KOMYHIKaTMBHOI KOMMETEHTHOCTI. Ha HaLLy ymKy, COLOKyNbTYPHA / COLLOMIHMBICTUYHA KOMMETEHTHICTb YHHS — LiE iHTeprpeTaLis
NPOLYKTY iHLLIOT KyNBTYPK, MOSICHEHHS! MOr0 3HAYEHHS Ta CrIiBBIIHECEHHS 10r0 3 NOAIOHNM SBMLLIEM CBOET KySTYPW, YMIHHS 300rayBaT/Ch,
aHanizysaty i 3000yBaTV 3HaHHS Y MPOLEC PeasIbHOro CriNKyBaHHS, a TaKOX YMiHHS KPUTUYHO OLiHIOBaTY 3000y Ty iHpOopMaLlio i aBuLLa
iHLWOT KynbTypW. Taki yMiHHS, MiATPYMaHI NIHMBICTUYHMMM 3ac06aMK, JA0Tb 3MOTNY He Tiflbk PO3YMITU iHLLY KyNbTYPY, a i YCriLLHO
NPenCTaBnATY CBOIO B KOHTEKCTI MOJINONY Cy4aCHUX MOB i KynbTyp. Apke MeTa HaB4aHHS iHO3EMHOI MOBW — BUKOPUCTOBYBATHU ii 5K
iIHCTPYMEHT y [ianosi KyNbTyp i LmBinisaLiii Cy4acHOro CBiTy — 3arocTpioe 0cobMBY yBary A0 COLOKYSIBTYPHOMO CKITaHMKA iHLLOMOBHOI
KOMYHIKATVBHOI KOMMeTeHTHOCTI. OBOMOAjHHS COLOKY/STYPHOIO KOMMETEHTHICTIO, 5K BiBOMO, Nependadvae 3aCBOEHHS HEOOXIIHOro MiHiMyMy
COLIOKYJIETYPHMX 3HaHb, @ TaKOX CUCTEMU HABMYOK Y3ropKyBaTy CBOIO NMOBEAHKY BiAMOBIAHO A0 LWX 3HAHb Ta BMiHb.

Y4Hi LikaBnATbCS 3BMYasMA, TPAOMLLISIMUA, KYNIBTYPOIO, ETUKETOM KPaiH, MOBa SKMX BUBYAETLCS. [pOTE BXIIMBO TAKOX HABYUTA
LiTeR rigHo NpeacTasnaT GpaHLy3bKo MOBOIO 3B14ai, KynbTypy Ta Tpaauuji ykpaiHuiB. MNoaekyan y HaB4anbHi niteparypi BiACYTHIN
YKPaiHO3HABYMI KOMMOHEHT. YUMTENIO JOBOAUTLCS CAMOCTIHO LLYKATW HaBYabHUM MaTepian. Moro go6ip Mae 6y 3yMOBREHNI
peabHMN MOBAEHHEBVIMU MOXJIMBOCTSMM LLIKONAPIB. BogHOYaC BiH NOBUHEH BPaxXOBYBATV | ANAAKTNHHI hakTopK, 30KpeMa NOTEHLLAHI
MOXJIMBOCTi COLOKYNbTYPHOIO MOBJIEHHEBOIO MaTepiany Ans 3LiNCHEHHS BUXOBAaHHSA AUTUHM MOro 3acobamu: BUnTU ii 6yt
BBIi4/INBOIO, TOJIEPAHTHOID, CTPVMMAHOIO B OLHKaX, JATU iA MOXIIMBICTb KOPUCTYBATUCS HEOOXIAHNM MiHIMYMOM MOBIEHHEBMX GOPMYI
ETUKETY OJ191 BUCITOBJIIOBAHHSA AESKMX COLOMIHMBICTUMHMNX HIOQHCIB MOBJIEHHS! B CUTYaUisiX, L0 MOAESIOITLCS HA YPOKaxX, HABYUTY ii
a[eKBaTHO Peani3oByBaTN MOBJIEHHEBI MOXJIMBOCTI.

Buntenesi cnig MmogentoBat cutyauii MiXXKyIbTYPHOIO CrifIKyBaHHS 3 ypaxyBaHHSIM nepesar nalopuiiHrBiCTUYHOIO AOCBIAY
yuHiB. CyyacHi noniMoganbHi TEXHOMOrIT LO3BOMISAOTE BUPOOISTU KOMYHIKATVBHI HABMYKW YYHIB Yepes iHTePIopr3aLLito MOBHOMO
3MiCTy Ta 3aCBOEHHS MOBEAJHKOBYX HOPM i paBumn (savoir-etre).
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Les fétes d'hiver: Le Nouwvel An

La particularité du Nouvel An en Ukraine consiste 4 le célébrer deux fois, le ler et le 14 janvier.
La célébration du Nouvel An en Ukraine date de I"antiquité. Son histoire est intéressante car on
observe, a travers les siécles, que les festivités du Mouvel An se déroulent a différentes périodes de
I'année, le ler ou le 22 mars, le ler septembre. Le NMouvel An au ler janvier (suivant le calendrier
grégorien de I'Europe occidentale) est instauré par Pierre le Grand en 1699 et correspond aun 14
janvier, mais méme le vieux calendrier julien abandonné en 1918 n'empéche pas les Ukrainiens de
célébrer le Nouvel An deux fois.

Pendant une longue période, dans les demeures ukrainiennes, le symbole traditionnel du Nouvel
An était «Didukh» qui remplagait I'arbre de Noé€l. C’est un grand bouquet des premiers épis de blé.
Il était décoré de fleurs, de rubans colorés ou de guirlandes en papier. Du ler janvier jusqu’a la féte
de Noél orthodoxe le 7 janvier, il a joué¢ un réle symbolique important. Didukh incarnait un ancétre
commun. De nos jours, la tradition de célébration du Nouvel An a changé, mais Didukh continue
d’occuper une place importante dans la célébration de Noél dans de nombreuses régions d’Ukraine.

En Ukraine qui faisait partie de I'Union soviétique, le Nouvel An a une signification culturelle
aussi grande que Noél mais sans les connotations religieuses.

Les familles commencent traditionnellement a préparer la nouvelle année a I'avance. Elles
installent un sapin a la maison ; les enfants passent du temps pour le décorer en méme temps que les
parents préparent beaucoup de bons plats pour que la table de Nouvel An soit riche. Selon la
croyance ukrainienne, vous allez passer toute |’année de la méme fagon que vous avez passé son
premier jour.

Traditionnellement, le Nouvel An est une féte de famille et d’amis qui se réunissent autour de la
table. Avant de rencontrer le Nouvel An 4 minuit ¢t souhaiter & tous la bonne année, la famille «dit
adieu» a 'année actuelle. On trinque souhaitant que tous les mauvais événements restent dans
I"'année passée.

A minuit, vient la nouvelle année, les gens trinquent avec des coupes remplies de champagne,
font des veeux pour une bonne et heureuse année, tous se félicitent, Dans les rues de la ville on peut
entendre des rires et voir des feux d'artifice. Le grand sapin de Noél sur la place de I'hotel de ville
réunit les Ukrainiens fétards plus tard dans la nuit.

Ce jour férié en Ukraine s'associe avec des nouveaux commencements et de nombreux cadeaux.
Au cours de ces célébrations, une tradition de longue date consiste a regarder des concerts, des films
et des spectacles du Nouvel An a la télévision.

Les enfants, quant a eux, se réjouissent des spectacles féériques et des dessins animées. Enracinés
dans la tradition des célébrations du Nouvel An en Ukraine, les personnages du Pére Gel et de sa petite
fille Snigourotchka (une jeune fille de neige) sont des symboles de la nouvelle année en Ukraine. Ils
sont les personnages préférés des milliers d’enfants qui les attendent pour recevoir des cadeaux.

Il existe aussi une particularité propre & la célébration du Nouvel An qui concerne principalement
des résidents de la partie centrale et orientale du pays qui célébrent une venue du Nouvel An a
I"heure de Moscou et puis de Kyiv, ¢'est-a- dire 4 23h et 4 minuit. Cela est di au fait que le pays
était depuis longtemps une des républiques soviétiques et que de nombreuses personnes ont pris
tout simplement I"habitude de célébrer la nouvelle année sous les coups de I"horloge de Moscou.

Lire

Vrai ou faux?

vrai faux

1 Les Ukrainiens célébrent le Nouvel An deux fois.

Le Nouvel An a une signification culturelle aussi grande que Noé&l.

Le Nouvel An c’est une féte religieuse.

Les enfants attendent le Péere Gel avec sa petite fille pour recevoir des cadeaux.

Pour le Nouvel An, on décore le sapin.

(=) BT I LS L R o)

Pendant la féte, on organise des bals masqués et des soirées aux établissements
scolaires.
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7 | Il y aune tradition, avant minuit, de «dire adieu» a I’année passée.

8 | Pourlanuitde Nouvel An, on prépare un bon diner.

9 | Le didukh était le symbole traditionnel ukrainien du Nouvel An.

10 | A minuit, les invités se félicitent et font des veeux pourune bonne et heureuse
année.
11 | C’est Volodimirle Grand qui a instauré le Nouvel Anau ler janvier.

12 | Autrefois, le début de 1’année tombait aux dates différentes.

Parler

. Aimes-tu la féte de Nouvel An? Pourquoi?

. Comment célébrez-vous le Nouvel An dans ta famille?

. Préféres-tu recevoir des invités ou rendre visite chez des amis?
. Etant petit(e), crovais-tu au Pére Gel?

. Quels cadeaux as-tu requs pour le Nouvel An?

Rechercher

1} Les traditions du Nouvel An en France,

2) Lhistoire de 1" Arbre de Noél (sapin).

3) Le Pére Gel et le Pére MoEl,

L e

Le Noél

Le 7 janvier, la féte de Noél est célébrée par les orthodoxes et les gréco-catholiques (d'aprés le
calendrier julien) en Ukraine.

Les Ukrainiens organisent une créche (vertépe) qui accomplisse des chants de Noél appelés les
kolyadki. Le vertépe raconte I"histoire de la naissance de |'enfant Jésus et la victoire éternelle de la
vie sur la mort. En plus des personnages de la Bible, les vertépes sont souvent complétés par
d’autres personnages tels que les lutins, les gitans, le diable et la Mort. Les jeunes déguisés portent
I"étoile symbolique multicolore qui a annoncé la bonne nouvelle et dont tout le monde est content.

Le Réveillon de Noél (la Soirée Sainte) du 6 janvier commence avec |’apparition de la premiére
étoile dans le ciel. Les femmes préparent traditionnellement 12 meilleurs plats. Pourquoi le diner de
féte se compose-t-il de 12 plats? Pour cela, il y a de nombreuses croyances. Les uns estiment que
pendant I'année la lune tourne 12 fois autour de la terre, les autres disent que les 12 plats
correspondent aux 12 apbtres de Jésus Christ. La particularité de ces 12 plats est qu’ils doivent
obligatoirement étre maigres (sans viande ni produit laitier).

C'est une féte trés familiale. Selon la tradition et respectant le caréme de 'avant Noél, les
Ukrainiens jeinent toute journée et attendent avec impatience et grande joie le repas saint. Le repas
est éclairé avec une chandelle symbolisant la naissance de Jésus.

La koutia est le premier des douze plats qui occupe la place d*honneur sur la table. C'est le
symbole de la fertilité rassemblant des grains de blé, de pavots, des noix et fruits secs et du miel.

Parmi les plats traditionnels de Nogl il y a ['ouzvar (un bouillon de fruits secs: les poires, les
pommes, les prunes, les cerises), les plats a base de poisson, du sarrasin, des haricots bouillis, les
pyrogui (petits pains) aux légumes, aux champignons ou aux fruits, les golowbisi (du riz cuit et des
légumes enveloppés dans des feuilles de chou) et les pampoukhi (une sorte de beignets), les
varenvki (des grandes ravioles farcies de pomme de terre et/ou de champignons, de chou ripé). la
soupe kapousnyak (a base de chou, assaisonnée d’huile de tournesol et de blé).

Traditionnellement. a chaque coin de table couverte d’une nappe blanche on mettait une gousse
d’ail croyant que cela protége la demeure des forces malfaisantes. Le didoukh (un gerbe de blé de la
premiére moisson) prend une place incontournable lors du réveillon dans nombreux familles
ukrainiennes, surtoul 4 la campagne,

Le lendemain. les Ukrainiens et leurs familles vont a I'église pour la messe solennelle consacrée
a Noél. Apres la messe, tous prononcent «Xpuctoe napoauses» (le Christ est né) dont la réponse est
«Cnasimo Horows (Glorifions-le)!

Ces jours de fétes, les familles se rendent visite en accueillant leurs hotes avec des tablées trés
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geénéreuses. On accueille les vertépes qui annoncent la bonne nouvelle de la naissance du petit
Jésus. Des groupes d'enfants parcourent des maisons en chantant les kolvadki el recevant en
récompense de |'argent et des friandises.
Une attention particuliére est accordée a la préparation de la koutia.
Ingrédients:

300 g de blés en grains
200 g de graines de pavot
200 g de raisins secs

150 g de miel

200 g de noix concassés

1. La veille, verser 1/2 litre d’eau bouillante sur le blé en grain. Le lendemain. faire bouillir les
grains de blé, 3 heures environ,

2. Pendant ce temps. déposer dans une petite casserole les graines de pavot, ébouillanter-les et
laisser mijoter 5 minutes. Egoutter. (Il est possible selon préférence de les passer ensuite dans un
moulin a épices pour les réduire en poudre).

3. Dans un bol, couvrir de I'eau chaude le raisin sec et laisser le * gontler’ pendant 5-10 min. Egoutter.

4. Dans un saladier, mélanger le miel dissout dans 'eau bouillante. les graines de pavot. les noix.
le raisin sec et verser cette préparation dans la casserole contenant le blé,

La koutia est servie généralement froide. Certaines cuisiniéres préférent qu’elle soit bien sucrée
et rajoutent une pincée de sucre. Il est recommandé d’incorporer des zestes de citron, des fruits
confits, petits morceaux de pomme.

Lire

Compléter les phrases suivantes:

1) En Ukraine, le 7 janvier, la féte de Noél est célébrée par ...

2) Pour le réveillon de Noél, les cuisiniéres ...

3) Tous les plats de Noél doivent obligatoirement ...

4) Parmi les plats traditionnels de Noél il y a ...

5) La koutia c’est le symbole ...

6) Pour préparer la koutia, il faut des ingrédients suivants ...

7) Pour le Noél. les Ukrainiens organisent ...

8) Pour le Noél. on chante des ...

9) Des groupes d’enfants parcourent ...

10) Aprés la messe, tous ...

Parler

1) T"intéresses-tu au folklore? Pourquoi?

2) Connais-tu des chansons traditionnelles ukrainiennes?

3) Sais-tu chanter des kolyadki?

4) Qu’est-ce que c'est, le «vertépen?

Rechercher

1) Les cantiques de Noél frangais.

2) Les traditions frangaises de Noél.

3) Les recettes des plats traditionnels de Noél.

La Saint Basil, ou U'ancien Nouvel An

La tradition de féter I'Ancien Nouvel An dans la nuit du 13 au 14 janvier est apparue aprés 1918,
quand le nouveau calcul chronologique a été créé.

A I"époque paienne, sur le territoire de la Russie Kievienne on fétait le Nouvel An le 22 mars — le
jour de I'équinoxe du printemps. Cela a été 1ié au cycle agricole et donc, la féte était dédiée a Saint
Vassyl, protecteur de |"agriculture.

Ce n'est qu'en 1699 que Pierre le Grand a donné |'ordre officiel de féter le Nouvel An le |
janvier. Mais la tradition est restée et de nos jours, les Ukrainiens distinguent I’ancien style — le
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calendrier julien et donc on parle de I’Ancien Nouvel An, et le nouveau style, le calendrier
grégorien, pour célébrer la nouvelle année le 1 janvier.

On appelle la veille du 14 janvier «Melanka». Ce jour, les gens chantent et dansent habillés en
costumes et masques traditionnels, faits 4 la main. Les personnages principaux sont Melanka et
Vassyl. On trouve partout leur personnification : en déguisement des habitants dans la rue qui sont
accompagnés de la chévre, ou méme sur la table en forme des petits pains. C’est un bal masqué
folklorique qui, jadis, avait des symboles mythiques, mais maintenant s’est perdu dans la modernité.

Pour la journée du 14 janvier on rend hommage & Saint Basil (Vassyl, en ukrainien) en semant
les grains de blé dans la maison. Pendant cette procédure, les jeunes filles et les gargons chantent les
«chtchedrivky», chants qui doivent apporter du bonheur et du bien-étre:

Chio, ciro, nociearo. Je vous séme, je séme volre maison,

3 Hoeum porom eac eimaio, Je vous souhaite un heurewx réveillon

[1]o6 ceii pix Pour que vous soyvez plus riches cette année,
bwno Binbue, nixe mopix! Nous prions!

«Chtchedryk» («llleapuk»), le fameux chant de Noél «Carol of the Bells» est tellement connu
en sa version anglaise que tout le monde le croit d’origine américaine. Et pourtant, ¢’est I'Ukrainien
Mykola Léontovitch qui a composé cette ceuvre musicale (écrite en 1901-1902, et dont la derniére
(cinquiéme) version date de 1919) a la base duquel demeure une «chtchedrivka» populaire
ukrainienne chantée lors des fétes d hiver.

Les croyants ukrainiens qui font un grand caréme avant Noél orthodoxe ne peuvent pas profiter
de la table bien garnie des plats délicieux pour le jour de I'an du 1 janvier. Ainsi, le 14 janvier,
quand toutes les interdictions et restrictions sont terminées, les orthodoxes peuvent étre soulagés et
commencent a célébrer cette ancienne tradition par cette féte pleine de magie.

D'aprés les croyances, le Destin de I'homme entre dans la maison le jour du 14 janvier et se
réincarne en un animal ou une chose, donc il faut bien veuillez a ce que le «mal» ne I'importune
pas. Pour cela, ce jour on ne donne et on ne préte jamais rien a personne, on reste de bon humeur et
bienveillant. Car on dit comment on célebrera le Nouvel An, de telle fagon on le vivra.

D’aprés la coutume, le premier qui doit entrer dans la maison est un gargon. Si ¢’est une fille,
elle risque de porter malheur a la famille. Les filles, quant a elles, font de la divination qui devient
prophétique ce jour-ci.

Lire

1) Quand la tradition de féter I’Ancien Nouvel An dans la nuit du 13 au 14 janvier a-t-elle
apparu?

2) Quand fétait-on le Nouvel An a I'époque paienne?

3) Qui est Saint Vassyl?

4) Comment s’appelle la veille du 14 janvier?

5) Qui et quand a composé le chant «Chtchedryk»?

6) Pourquoi les Ukrainiens célébrent-ils le Nouvel An deux fois?

Parler

1) Quelles sont les traditions populaires pour le 13 janvier?

2) Quelles sont les traditions des Ukrainiens pour le 14 janvier?

3) Quelles sont les croyances pour le 14 janvier?

Rechercher

1) Le calendrier julien et le calendrier grégorien.

2) Pierre le Grand.

3) Le compositeur Mykola Léontovitch et son ceuvre.

Jlitepatypa
[EnekTpoHHWU pecypc]. — Pexnm poctyny : www.jaime-lukraine.fr
[EnekTpoHHWUA pecypc]. — Pexum goctyny : www.ukrfrance.com
[EnekTpoHHWUI pecypc]. — Pexum gocTyny @ www.indexmundi.com

[EnekTpoHHWU pecypc]. — Pexum poctyny : ua-travelling.com
[EnekTpoHHWUI pecypc]. — Pexum pgocTyny : razom.znaimo.com.ua
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