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: BukopucToByo4Yn (A€t IHKIO3UBHOIO HaBYaHHS AiTel 3 0OMEXEeHUMU MOX/INBOCTSIMMU,
" . [0 WKONFpIB Ha M0JIb,CbKOMOBHOMY Matepiai [4OBOAUTLCS MEePEeKOHaHHs, Lo A0 Takmx
" oaHoknacHuKiB Tpeba cTaBUTUCS TEPMMMO, JIIOASHO. BOHW X, He3Baxaro4n Ha BEWKI TPYAHOLLY,

‘ MOXYTb OOUTUCS B XWUTTi BCbOro TOrro, O U iHLLI.
KnioyoBi cnoBa: KOMNETEHTHICHO 30PIEHTOBAHUV YPOK, HaB4asibHa Aisl, XUTTEBa
KOMIMETEHTHICTb, MIXOCOBUCTICHI CTOCYHKW, roBara.
Trubnikova O. V. People Around Us (Interpersonal Relations).
) Using the idea of inclusive education of children with disabilities, pupils are convinced
; that they should treat such schoolmates tolerantly and humanly. Despite great difficulties,
they can achieve a lot in their life.
Key words: competence oriented lesson, educational action, life competence, the
interpersonal relations, respect.

Mporpama 3 NoNbCbKOi MOBU CMPSIMOBYE POOOTY BYUMTENSA HA PO3BUTOK KITHOHOBUX KOMMNETEHTHOCTEN: COoLLianbHOI,
3arasibHOKyNbTYPHOI, iIHPOPMALLINHO-KOMYHIKaLMHOI. Y LeHTpi negarorivHoi po60oTy 3HaXoAUTLCS YYeEHb GK Cy0’eKT
HaBYasbHOI AigNbHOCTI, @ CUCTEMA HaBYaHHSA Nepenbdayae MakCMasbHe BPaxyBaHHS iHAMBIAYanbHO-MNCUXONOMYHNX,
BiKOBMX Ta HaLiOHaNbHNUX 0COBNNBOCTEN MOro 0COBUCTOCTI, @ TAaKOX iIHTEPECIB. Y4yeHb MOBUHEH Bio4yBaTW, LLO BCIO
cucTeMy pobOoTU 30PIEHTOBAHO Ha MOro 6Ge3nocepenHio AisnbHICTb, AOCBIA, CBITOrNSn, iHTepecwu, no4vyTTs, SKi
BPAaxXOBYIOTLCS MiJ, YaCc OpraHi3awii CrnifikyBaHHs Ha ypOLii.

3anponoHoOBaHNn YPOK — NpUKNag TOro, K y4mTesb, 3aCTOCOBYIOUM AifNIbHICTb K CNOCiO Ni3HaHHSA, 030pOotoe
YYH$S1 BMiHHSIMU CaMOCTIHO OCBOIOBaTK Oyab-aKy rany3b 3HaHb. Lle BUXOBYE i B CaMOMy y4YHEBI Aisya — 0COOUCTICTb,
O BMINO Aj€ i WBMAOKO pearye Ha MiHAMBI 0OCTaBUHKM, roToBa OaumTtu, NpodeciiHO iMNpoBidyBaTu, 34aTtHa A0
LiANbHOro CnifikyBaHHS, iHTErpaTtMBHOI B3aeMOLii 3 NpeacTaBHUKaMM Pi3HUX Chep CYCNiSIbHOMO XUTTS.

Hazi3BMYanHO LiHHOIO € BUXOBHA CKNafoBa Ta XUTTEBA KOMMETEHTHICTb LUbOro ypoky. X1UTTeBa KOMNETEHTHICTb
HaneXxunTb He [0 SKOoiCb 3i cdep AiSNbHOCTI, a 40 XUTTH 3arasnoM, 40 XUTTETBOPHOCTI: «MUCTELTBO XUTU» € BTINIEHHSAM
XUTTEBOI KOMMNETEHTHOCTI 0COOMCTOCTI SIK pexuncepa i aBTopa CBOEI 0.

KoMnnekcHO po3BmBaloyy KOMYHIKaTMBHY, NiANPUEMHULLBbKY, COLabHY Ta iHLWi KOMMETEHTHOCTI, BYUTENb BOAHOYAC
dOpMy€E BMiHHSA BMCIYXOBYBATU IHLIOrrO, 30aTHICTb NpaLloBaT HE NOPYyY, a Pas3oM, i3 NOBaroko A0 OTOYEHHS.

ByTn XNTTEBO KOMMETEHTHUM — LI 3HATU, K AKICHO XUTW Ta BMITU MOCTIMHO HAPOLLYBATU AKICTb XUTTH, TBOPUTHU

oro, 0yaoyBaTy B3aEMUHN 3 iHLLMMUW NIOABMN, MPUMHOXYBaTW | 6epertTn CBoe 300PO0B’S, WACTH, ycniX, OyT TBOPLIEM
i XXNTX BIANOBIAHO A0 BULLMX 3arasibHONMOACLKMX LIIHHOCTEN.

JI. M. bonpapyxk,
3asimyBau Biginy rymanitapanx querpmain BITITIO

LinsoBa rpyna: yuni 11 xiacy.

TpusBajicte: 2 X 45 XBUIIMH.

Merta:

— PO3IIMPHUTH 3HAHHS IOJI0 TEMATUKH CUTYaTHBHOTO CITIIKYBaHHS, OB’ s13aHOT 3 aCTICKTAaMH B3a€EMUH;
— YIOCKOHAJIUTH MOBHI HABHYKH B paMKax BUBUCHOT TEMH;

— JIOTIOMOTTH YCBiJTOMHTH, IO KOXKHA JIFOJMHA — HEIIOBTOPHA IHAMBIAYyaJbHICTh, YHIKaJIbHA OCOOHCTICTS.
Omnepauiiini uisi (3aBranHs)

ITicns 3akiHYEHHS YPOKY YICHb 3HAE:

— CJIOBa Ta 11IOMaTHUYHI BUPA3u B MeXaX TEMHU;

po3ymie:

— CYTHICTb TIOHSITTS «II0OBara» B M>KOCOOHMCTICHUX CTOCYHKaX;

ymie:

— MpAIOBaTH 3 TEKCTOM;

— BUCJIOBITIOBATH BJIACHY yMKY i3 3aIpPOTIOHOBAHOT IPOOIIEMU;

— aHaJi3yBaTH TEKCT Ta OOTPYHTOBYBATH CBOIO MO3HUIIII0, CTABJICHHS;

— MpaIoBaTH B MaTUX TPYyIax, MIPE3CHTYBATH HATPAI[IOBAHHS KOJICKTHBY;
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Mmodxce:

— JIEMOHCTPYBAaTH TOJIEPAHTHE CTABJICHHS JIO iHIIHX;

— YCBiZIOMJICHO BHCJIOBIIOBAaTH IIOYYTTS, ITOB’3aHi 3 IOBAror0 a0o K HEIOBAaroo J0 NEeBHOI JIIOANHH.

Metonu i TexHiku: po6oTa B rpynax (IiaroToBKa Iuiakara), podoTa B MalluX Irpynax, aHalli3 TeKCTY.

Oo6aagHanHA: QroMacTepl, IBa BENHKI apKyIIi, BICIM BENIMKAX MAarHiTH, CJIOBHHKH IOJBCHKOi MOBH
(BIAMOBITHO IO KUIBKOCTI Y4YHIB).

Jonomixkni matepianu:

Honatok 1. Tekct npo SIxky6a MinaBcbkoro (I KOXKHOTO YUHS).

JHonatox 2. KapTtku 3 apoprnsmamu npo mosary.

Xio ypoky

I. Bcrynna yactuna

1. Po3MO4HITE YpOK 31 BCTYIY:

Wszyscy zyjemy w spoleczenstwie: rodzina, sgsiedzie, przyjaciele, koledzy, jaka$ pani siedzaca obok w
tramwaju, mily pan sprzedawca w ksiegarni, uprzejma kelnerka, powazny lekarz itd. Mozecie pomoc i wymienié
kogo$ z waszego otoczenia. (Y4Hi MOXYTh 3a Oa)KaHHSM JOTYYUTHCS JI0 MPUTATYBAHHS IIHX OCi0).

Oczywiscie, ze z niektorymi wchodzimy w relacje. I przy tym wszyscy wywotujg u nas rozne emocje. Co to
moze by¢? (Y4HI IO MOXJIMBOCTI HAa3WBAIOTh Ti CTOCYHKHM Ta €MOIlii, KOTPi MOXXYTh BHHHUKHYTH MiX JIOJBMH.
Hanpuknan: sympatia, rozczarowanie, mito$¢, przyjazn, nienawis¢, zazdro$¢, wdzigcznosc itd).

2. IToBitoMTe TeMy Ta METY 3aHATTS.

II. OcHoBHa yacTHHA

1. 3anponoHyiiTe y4HSIM NpociayxaTu TeKcT. [IpounTaiiTe BUpa3Ho TEKCT JBa pasu (qonaTok 1).

Jnst Toro, mo6 3’sicyBaTH, 9u 100pe YUHI 3p0O3YMiIH MPOCIyXaHUH TEKCT, 3BEPHITHCS 0 HUX i3 3aIUTaHHSIMH:
Gdzie uczy si¢ Jakub Mitawski?

Czy uprawia jaki$ sport?

Czy jest dobrym uczniem?

Czym odrdznia si¢ od innych uczniow w klasie?

2. IloBimoMTe y4HSM, IO TEHEep TEKCT MOTPIOHO ONPANIOBATH CAMOCTIHHO: IIPOYNTATH 1 3aIMCATH 0 CIIOBHHUKIB
He3HaoMi cI0Ba Ta iTioMaTHYHI BUPa3M 3 TEKCTY.

3. CkaxiTh y4HAM, II[0 BOHU MOXXYTh OOTOBOPHTH 3 CYCiJJOM IO MapTi 3HaUCHHS HE3HAHOMHUX CJIiB Ta BHPa3iB, 3a
moTpeOH MOCIYyTrOBYIOYNCH clIoBHHKaMHU. Komu poboTa Oyne 3akiH4eHa, IPOBENiTh ONMUTYBAaHHA y Gopmi Oecign. 3a
MOTPEeOH JOTTOMOXKITh YIHSM 3’ CYyBaTH UM YTOYHUTH 3HAUCHHS ACSKHUX CIIiB Ta BUPA3iB.

4. 3BepHITHCS A0 YUIHIB 3 IPOXAHHSAM ITOAYMATH 1 HA3BATH Ti €MOIIii, sIKi BUKJINKAE TOJIOBHU repoif TEKCTY.
ITocraBTe 3anuTaHHs:

A czy macie szacunek do tego chlopca?

Dlaczego Jakub Mitawski budzi u nas szacunek?

BucmyxaiiTe BiqnoBini y4HIB.

5. Posmimite kjac Ha Maini rpynu (o 4otupu ocodm). Hexalt ydHi 0OroBOpATH, SK KOXEH 3 HHX PO3yMi€
3HaueHHs cioBa szacunek. CrioHykaiiTe BUKOPUCTOBYBATH KOHCTPYKIIi «Zgadzam si¢ z ..., jestem pewny, Ze ...,
wydaje mi si¢, ze ..., uwazam, ze ... itd». BinBenits Ha e 5 xB.

Komn o0roBOpeHHS 3aKiHYUTHCS, 3aIPONOHYITe KOXKHIH TpyIi Npe3eHTyBaTH cBoi BH3HAa4YeHHA. HaiiBnramimri
3aMMIIITE Ha JOIIII.

[Mincymyiite, mo szacunek — e «powazanie, uznanie czego$; to takze respektowanie drugiego cztowieka takim,
jakim jest, a wigc zaro0wno z jego zaletami, jak i stabo$ciami czy wadami oraz uznanie jego wilasnych praw i
potrzeb».

6. Po3maiite yausaM KapTku 3 agopu3MamMu. Y THX kK€ MaJIUX IPyIax BOHU YHTAIOTh IO OXHOMY aOpH3MOBi PO
MOBary, KOPOTKO MOSICHIOIOTH, SIK 3PO3YMIJIH 1 9H MOTOKYIOTHCS 3 TBEPKEHHIM.

ITpomoBxTe OOTOBOPEHHS CYTHOCTI MOHSTTS, CTaBJISTIH MUTAHHS:

— Dlaczego Jakub Mitawski budzi u nas szacunek?

— Do kogo albo czego mozna mie¢ szacunek?

— Czy kazdy zastuguje na szacunek?

— Czy na szacunek zastuguje wtasnie cztowiek jako osoba czy jego czyny i zachowania?
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— Czy szacunek to warto$§¢ wrodzona czy trzeba jej si¢ uczy¢?

— Kto tego moze nauczy¢, jak i w ktdrym wieku?

— Czy mozna nauczy¢ kolege/kolezanke¢ szacunku? itd.

YuHi BiAMOBial0Th Ha 3anUTaHHs. HaliBaamimii BilMOBiIi MOXHA 3aMpOIMIOHYBATH 3aIMCATH HA JIOTIIII.

7. O6’enHaiiTe yuHiB y ABi rpymu. s xoxHOI Tpynmu po3paiiTe ¢iaomacTtepH i Beruki apkymi mamepy. Ha
olHOMY apkymni HamucaHo «Szacunek okazujemy poprzez: ...», Ha iHmomy — «Brak szacunku przejawia sie
poprzez: ...». KoxxHa rpyna 3a BU3Ha4eHHMH 9ac 3alHCy€, SKMM YHHOM MOXHA NPOSBHUTH MOBary abo HEmoBary.
[Ticns 3aBeprneHHs poOOTH 00MABAa apKyIIi KPIIUIATHCSA IO JOWIKK 1 MPEACTaBHUK 3 KOXKHOI IPyHH IPE3eHTYE
HammcaHe. [IpecTaBHUKN 000X Py YCHO MOXKYTh KOMEHTYBATH 1 IOTIOBHIOBATH, IUCKYTYBaTH.

8. 3ampomnonyiite niTAM cTatu y kono. OgHOMY i3 HUX AaiiTe KITyO0o4oK HUTOK. IlompociTs y4HIB MPUANBUTUCH
OJIMH JI0 OJHOTO, TPUTAJaTH CIIIFHO MPOBEJCHI POKM HABYAHHS Ta MepeAaTd KIyOOK TOMY OJHOKJIACHHKY, IO
SKOTO BiH Bi4yBae MoBary 3a NeBHUH BUMHOK, PHCY XapakTepy.

— Prosz¢ przyjrzeé si¢ do kolegow, przypomnie¢ wspelnie spedzone lata i wymieni¢ kolegow do ktorych
wykazujesz szacunek.

Ilinq yac BUKOHAHHS BIpPAaBM y4YHI NPUTATyIOTh TapHi MOMEHTH HABYaHHSA Ta BiANOYMHKY. HuTka Bi3yassHO
00’€eIHy€e KOJEKTUB KJlacy IOBaror OJWH JO OJHOTO 3a rapHi cnpaBu. KiyOouok MoOXKHa 3MOTAaTH 3a THMH XK
MpaBUIIaMHU.

III. ITincymkoBa yacTuHa
1. IlizBeniTe miACYMOK ypOKy, poOisum BHCHOBOK: «Szacunek jest podstawa wszystkich relacji z drugim
czlowiekiem, miedzy innym i w pracy».

2. JlomarHe 3aBIaHHS: CKIACTH TBip-po3ayM «Kogo darzysz najwigkszym szacunkiem?». (O6csr 5—7 pedeHs).
ITompociTe y4HIB ySIBUTH cebe JOPOCIOI0 CAaMOCTIHHOIO JIIOAMHOIO Ta MOAYMAaTH, YM XOTiMM 0, mo0 [0 HHX i3
MOBArol0 CTaBWJIMCH iXHI MalOyTHI JiTH, HAYATbHUKH, MiJUIerti, KojeTu. | uu moTpiOHO iM moch 3MiHUTH B CcO0i,
00 3aCIyXHTH 1[I0 TToBary?

(Wyobrazcie sobie, ze jestescie dorostym usamodzielnionym cztowiekiem, majacym rodzine, dzieci, kolegow,
nowych przyjaciol, przelozonych. Czy chcielibyscie, zeby przejawiali do was szacunek? Czy trzeba zmieni¢ swoje
zachowanie, nauczy¢ si¢ czemu$ nowemu albo catkiem zmieni¢ si¢ dla tego? Co wtasnie trzeba zrobic?).

Jooamox 1
Texer npo SIky6a MisneBcbKkoro

W mojej szkole uczy si¢ pewien bardzo sympatyczny chtopak — Jakub Mitawski. Jest bardzo zdolny, na
komputerze zna si¢ jak nikt, zadania matematyczne potrafi wytlumaczy¢ lepiej niz pani od matematyki, a do tego
wszystkiego rewelacyjnie gra w kosza. No, moze jest troche zbyt gadatliwy, ale bardzo go lubi¢ i jestem peten
podziwu dla jego pasji, bo Kuba jak juz si¢ w co$ zaangazuje, to na calego. Nie przypuszczalem, jak si¢ zapisywat
dwa lata temu na zajecia sportowe z koszykowki, ze bedzie taki dobry. A tu prosze, sukces za sukcesem. On i jego
koledzy z zespolu maja na swym koncie juz kilka zwycigstw z zespotami innych miast Polski. A do tego
wszystkiego Kuba jest dobrym uczniem i uczynnym kolega, mozna na nim polegac.

Imponuje mi jego odwaga i wytrwato$¢, bo jeszcze wam nie zdradzitem, ze Kuba porusza si¢ na wozku
inwalidzkim, jest sparalizowany od pasa w dét. Miat wypadek jako maty chtopiec. Ale nauczyt si¢ z tym zy¢, co ja
mowi¢, on to naprawde zyje! Ma swoje zainteresowania, pasje, przyjaciot, jest zawsze uSmiechnigty — to my,
sprawni inaczej, mozemy bra¢ z niego przyktad.

Jlooamox 2
Adopuszmu npo nosary
«Zeby szanowaé innych, trzeba szanowadé siebie» (Aneta Michalska).
«Szacunek to uznanie i bardzo dobre wychowanie» (Monika Dzikiewicz).
«Szanuj dorostych, a oni bgdg szanowac ciebie» (Paula Wojcik).
«Szacunek jest potrzebny cztowiekowi, bo gdyby nie on, to bytaby na $§wiecie wielka wojna ludzi» (Aleksander
Iwanowski).
«Moge szanowac tych, ktorych nie lubieg, lub tych, ktorzy sa mi obojetni. Ale kocha¢?...» (Eric-Emmanuel Schmitt).
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