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Àíàë³çóºòüñÿ ïåäàãîã³÷íà ñïàäùèíà Â. Ñóõîìëèíñüêîãî ùîäî åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî òà

ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó; íàâîäÿòüñÿ ôîðìè òà ìåòîäè ðîáîòè ç ä³òüìè â óìîâàõ ïîçàøê³ëüíîãî íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêîëîã³÷íå âèõîâàííÿ, óðîê, ìèñëåííÿ, ñïîñòåðåæåííÿ, îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè, ðàíí³é ðîçâèòîê.
Moskalchuk L. M. Use of V. O. Sukhomlynskyi’s Pedagogical Heritage for Ecological Education of

Young Naturalists in Elementary School.

V. O. Sukhomlynskyi’s pedagogical heritage concerning ecological education of children of preschool and early school
age is analyzed; forms and methods of work with children in out-of-school educational institution are given.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Òðèâàë³ ðîêè ðîáîòè ó
øêîë³ ïðèâåëè Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî äî ïåðåêîíàííÿ,
ùî â ðàííüîìó øê³ëüíîìó â³ö³ ñëîâî, ð³çí³ âèäè ðîáîòè
íàä íèì íå ò³ëüêè ðîçâèâàþòü ìîâëåííÿ ³ ìèñëåííÿ
ä³òåé, à é ìàþòü âåëèêèé âèõîâíèé ³ îñâ³òí³é ïîòåíö³àë.
Ó íàø³ äí³, êîëè âåñü ñâ³ò ïåðåáóâàº íà ìåæ³
åêîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè, êîëè ï³ä çàãðîçîþ ìàéáóòíº
ëþäñòâà, êîæíà ëþäèíà íå çàïåðå÷óâàòèìå, ùî
åêîëîã³÷íå âèõîâàííÿ é îñâ³òà – ñåðåä íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïèòàíü ñó÷àñíîñò³.

Áåðåæíå ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäè ³ äî ñåáå ìàº ñòàòè
îäíèì ³ç êðèòåð³¿â ìîðàëüíèõ ö³ííîñòåé ëþäñòâà.

Íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâèé ïåð³îä äëÿ ðîç’ÿñíåííÿ
çàâäàíü åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ – äèòèíñòâî.
Ìàëåíüêà äèòèíà ï³çíàº ñâ³ò ³ç â³äêðèòîþ äóøåþ ³
ñåðöåì, ³ ÿêèì áóäå ñòàâëåííÿ äî öüîãî ñâ³òó, ÷è
íàâ÷èòüñÿ âîíà áóòè ãîñïîäàðåì, ùî ëþáèòü ³ ðîçóì³º
ïðèðîäó, çàëåæèòü â³ä ¿¿ âèõîâàííÿ.

Ñüîãîäí³ íàøà ñï³ëüíà ïëàíåòà ó íåáåçïåö³, ³
çàõèñòèòè ¿¿ â³ä êàòàñòðîôè çäàòíà ò³ëüêè ëþäèíà, ÿêà,
îáðàçíî êàæó÷è, ìîæå ñëóõàòè ìóçèêó ïðèðîäè. Òàêó
ëþäèíó ìè ìàºìî âèõîâàòè, çáàãàòèòè ¿¿ çíàííÿìè,
íàâ÷èòè áóòè ìèëîñåðäíîþ, ëþáèòè ³ áåðåãòè ñâîþ
çåìëþ, ðîçóìíî êîðèñòóâàòèñÿ ¿¿ áàãàòñòâàìè.

Ó öüîìó íàì äîïîìîæå òâîð÷à ñïàäùèíà
Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî, ùî ç ðîêàìè íå âòðà÷àº
àêòóàëüíîñò³, à â³äêðèâàºòüñÿ âñå íîâèìè ³ íîâèìè
ãðàíÿìè. Âîíà òîðêàºòüñÿ íàéâàæëèâ³øèõ
ïåäàãîã³÷íèõ ïðîáëåì ³ äîïîìàãàº ¿õ âèð³øåííþ íà
ð³âí³ âèìîã ñó÷àñíî¿ ïåäàãîã³êè. Öå âèçíàíî
ïåäàãîã³÷íîþ ãðîìàäñüê³ñòþ íå ëèøå êðà¿íè, à é
óñüîãî ñâ³òó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Òâîðè âèäàòíîãî
ïåäàãîãà â³äîáðàæàþòü çàïèòè, ñòàí, òåíäåíö³¿ ³
ïåðñïåêòèâè îñâ³òí³õ ðåàë³é, ðîçâèòêó äèòèíè,
ñïèðàþòüñÿ íà ïîòðåáè íàâ÷àííÿ é âèõîâàííÿ ³ ìîæóòü
áóòè ïðèéíÿòíèìè äëÿ áóäü-ÿêîãî ñåðåäîâèùà, ó áóäü-
ÿê³é êðà¿í³.

Ñòâîðåíà Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèì ö³ë³ñíà ³ äîñèòü
åôåêòèâíà ñèñòåìà âèõîâàííÿ ëþäèíè ³ ãðîìàäÿíèíà

– ñèñòåìà, ñïðÿìîâàíà íà âñåá³÷íèé ðîçâèòîê
îñîáèñòîñò³. Â í³é âåëèêèé ïåäàãîã ïîêàçàâ çðàçêè
îñâ³òÿíñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³, çàïðîïîíóâàâ ðÿä
îïòèìàëüíèõ ìåòîäèê íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ,
ðîçðîáèâ ÷èñëåíí³ ðåêîìåíäàö³¿ òà ïîðàäè
ïðàêòè÷íèì ïðàö³âíèêàì, çà ùî çàâîþâàâ âèçíàííÿ
ñîòåíü òèñÿ÷ ëþäåé. Çâåðòàþ÷èñü äî òâîð÷îñò³
âåëèêîãî ïåäàãîãà, ìè çíàõîäèìî â í³é â³äïîâ³äü íà
ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòüñÿ ôîðìóâàííÿ ëþäèíè, â ÿê³é
ãàðìîí³éíî ïîºäíóþòüñÿ äóõîâíå áàãàòñòâî, ìîðàëüíà
³ ô³çè÷íà êðàñà.

Îñíîâí³ ³äå¿ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ä³òåé, ÿê³
ðîçêðèâ Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé, øèðîêî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ðîáîò³
ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Ëþáîâ òà ïîâàãà
äî äèòèíè, ï³äòðèìêà íàéêðàùîãî, ùî º â êîæí³é ³ç
íèõ, ðîçâèòîê òâîð÷îñò³ êîæíî¿ îñîáèñòîñò³, ïîâàãà äî
ïðèðîäè ÿê íàéâàæëèâ³øîãî çàñîáó âèõîâàííÿ
ïðåêðàñíîãî âò³ëþºòüñÿ íà ãóðòêîâèõ çàíÿòòÿõ. Ñàìå
â ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàäàõ ìè ìàºìî ìîæëèâ³ñòü
íàñë³äóâàòè ïîãëÿäè Âàñèëÿ Îëåêñàíäðîâè÷à, ÿê³
ìàþòü íà ìåò³ äîñÿãíåííÿ îñîáëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
êë³ìàòó, äå á äèòèíà ïî÷óâàëàñÿ êîìôîðòíî. «Ö³íí³ñòü
ãóðòêîâî¿ ðîáîòè, – ïèñàâ Ñóõîìëèíñüêèé, – ïîëÿãàº
â òîìó, ùî êîæåí ìîæå ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó
âèïðîáîâóâàòè ñâî¿ çàäàòêè, çä³áíîñò³, âèÿâëÿòè â
êîíêðåòí³é ñïðàâ³ ñâî¿ íàõèëè, çíàõîäèòè óëþáëåíå
çàíÿòòÿ».

Âèäàòíèé ïåäàãîã ââàæàâ, ùî ôîðìóâàòè â ëþäèíè
ñòàâëåííÿ äî ð³äíîãî êðàþ ÿê ÷àñòêè ïðèðîäè ñë³ä
ïî÷èíàòè ç ðàííüîãî â³êó. ×èì ìîëîäøèé â³ê äèòèíè,
òèì âðàçëèâ³øà, ñïðèÿòëèâ³øà âîíà äî âèõîâíîãî
âïëèâó, òèì ÿñêðàâ³ø³, áåçïîñåðåäí³ø³ ïî÷óòòÿ, ùî
çàáàðâëþþòü ¿¿ ìèñëåííÿ. Òîìó ãóðòêîâó ðîáîòó
âåëèêèé ïåäàãîã ðåêîìåíäóâàâ ïðîâîäèòè ç
äîøê³ëüíîãî â³êó, à îñíîâí³ çàâäàííÿ åêîëîã³÷íî¿
îñâ³òè äîøê³ëüíèê³â âåëèêèé ïåäàãîã âáà÷àâ ó:
ðîçâèòêó åñòåòè÷íîãî â³ä÷óòòÿ ñâ³òó, óÿâëåííÿõ ïðî
âçàºìîçâ’ÿçêè ó ïðèðîä³; çàñâîºíí³ åëåìåíò³â
åêîëîã³÷íî¿ êóëüòóðè; âèâ÷åíí³ ïåðëèí íàðîäíî¿
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åäàãîã³÷íèé

ìóäðîñò³ ïðî äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî ïðèðîäíîãî
îòî÷åííÿ; âèõîâàíí³ ñïðàâæíüî¿ ëþáîâ³ äî ïðèðîäè,
áàæàíí³ ï³êëóâàòèñÿ ïðî ðîñëèííèé ³ òâàðèííèé ñâ³ò;
ñòèìóëþâàíí³ äîïèòëèâîñò³ òà çàö³êàâëåíîñò³ ó ï³çíàíí³
ïðèðîäè; ôîðìóâàíí³ íàâè÷îê êóëüòóðíî¿ ïîâåä³íêè
ó ïðèðîä³; íàáóòò³ ïîñò³éíî¿ ïîòðåáè ó çì³öíåíí³ é
çáåðåæåíí³ âëàñíîãî çäîðîâ’ÿ òà çäîðîâ’ÿ ³íøèõ
ëþäåé.

Ëèøå ó ñï³ëêóâàíí³ ç æèâèì ñâ³òîì äèòèíà ìàº
çìîãó çàãëèáèòèñÿ â áåçìåæíå áàãàòñòâî ÿâèù, ¿õ
íåâè÷åðïíó êðàñó. Âîíà âáèðàº ó ñåáå áàðâè, çâóêè
é ïàõîù³ ïðèðîäè, çàõîïëþº çàãàäêîâ³ñòþ, ñï³â÷óâàº
âñüîìó æèâîìó. Â òàêîìó òâîð÷îìó ïðîöåñ³ ä³òè
îâîëîä³âàþòü «àáåòêîþ» åìîö³é.

Îäí³ºþ ³ç ôîðì ðîáîòè ç ä³òüìè ï’ÿòèð³÷íîãî â³êó,
ÿêà çàáåçïå÷óº åìîö³éíå ñïðèéíÿòòÿ äîâê³ëëÿ, º
ãóðòêîâ³ çàíÿòòÿ íà ïðèðîä³. Ìåòîþ òàêèõ çàíÿòü º
óñòàíîâêà: äèâèòèñü ³ ïîì³÷àòè, ïîì³÷àòè ³ â³ä÷óâàòè,
â³ä÷óâàòè ³ äóìàòè, äóìàòè ³ òâîðèòè. ßê ãîâîðèâ
Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé, òðåáà, ùîá «êîæíà ç íàçâàíèõ
òåì íåñëà äèòèí³ áåçë³÷ â³äêðèòò³â, çðîáëåíèõ íåþ
ñàìîñò³éíî, ùîá äèòèíà çàãëèáèëàñü ïîäóìêè â ÿêóñü
äåòàëü, çîñåðåäèëà íà í³é âñþ óâàãó». Çàíÿòòÿ ó
ïðèðîä³ êðàùå ïðîâîäèòè ³íòåãðîâàíèìè, òîáòî
ïîºäíóâàòè ¿õ ç âàëåîëîã³ºþ, íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì,
ìàòåìàòèêîþ, ìóçèêîþ.

Ïåäàãîã îá´ðóíòîâàíî ââàæàâ, ùî ³ íàâ÷àííÿ
ãðàìîòè ïîòð³áíî ò³ñíî ïîºäíóâàòè ñàìå ç
ïðèðîäîçíàâñòâîì òà ìàëþâàííÿì: ñïî÷àòêó ä³òè
ðîçäèâëÿþòüñÿ äîâê³ëëÿ (íàïðèêëàä, ëóêó, îñâ³òëåíó
ñîíöåì), ñëóõàþòü äçèæ÷àííÿ áäæ³ë, ñþð÷àííÿ
êîíèê³â, ïîò³ì ìàëþþòü ³, íàðåøò³, ï³äïèñóþòü. Êîæíå
ñëîâî ³ êîæíó áóêâó ä³òè ñïðèéìàþòü ÿê â³äêðèòòÿ,
âîíè çóñòð³÷àþòü ¿õ íå ó êíèç³ – ó æèâîìó ñåðåäîâèù³:
ó ïàðêó, íà ïîäâ³ð’¿, ó ë³ñ³.

Ó Âîëèíñüêîìó îáëàñíîìó åêîëîãî-
íàòóðàë³ñòè÷íîìó öåíòð³ öÿ ìåòîäèêà ðîçïî÷èíàºòüñÿ
³ç ãðóï ðàííüîãî ðîçâèòêó «Ëàñò³â’ÿòà», ïðîãðàìà ÿêî¿
ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ äáàéëèâîãî ñòàâëåííÿ äî
ïðèðîäè, à ãîëîâíå – çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ âèõîâàíö³â.
Ç ö³ºþ ìåòîþ ïëàíóþòüñÿ çàíÿòòÿ ïðîñòî íåáà, óðîêè
ìèëóâàííÿ ïðèðîäîþ çà Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèì, åêñêóðñ³¿
â ïðèðîäó, âèñòàâêè ìàëþíê³â, òâîð÷èõ ðîá³ò «Ïðèðîäà
î÷èìà ä³òåé», ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, åêñïåðèìåíòóâàííÿ,
åêîëîã³÷í³ àêö³¿, îïåðàö³¿, êîíêóðñè.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ âèõîâíîãî ïîòåíö³àëó ïðèðîäíîãî
îòî÷åííÿ Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé øèðîêî
âèêîðèñòîâóâàâ ïðîãóëÿíêè â ë³ñ, ïîëå, íà ëóêè, äå
ä³òè õîäèëè áîñîí³æ, äèõàëè ö³ëþùèì ïîâ³òðÿì,
çàõîïëþâàëèñü ïðîñòîðîì, íåïîâòîðíèì ñâ³òîì
ïðèðîäè. Â³í ïðàãíóâ äî òîãî, ùîá ä³òè, ïåðø í³æ
â³äêðèòè êíèãó, ïðî÷èòàòè ïåðøó ë³òåðó, ïåðøå ñëîâî,
ïåðåãîðíóëè ñòîð³íêè «êíèãè ïðèðîäè».

Íà çàíÿòòÿõ ç³ ñâî¿ìè âèõîâàíöÿìè ÿ òàêîæ
ïðàêòèêóþ òàê³ ïðîãóëÿíêè. Ï³ñëÿ ìàëîðóõëèâîãî
çàíÿòòÿ ïðîãóëÿíêà ïî÷èíàºòüñÿ ç ðóõëèâî¿ ãðè, ³
íàâïàêè – ï³ñëÿ çàíÿòü ç³ çíà÷íîþ ðóõîâîþ àêòèâí³ñòþ
¿¿ ìîæíà ïî÷àòè ç³ ñïîñòåðåæåííÿ. Âèçíà÷àòè
òåìàòèêó ïðîãóëÿíîê ïîòð³áíî, âèõîäÿ÷è ç
ìîæëèâîñòåé ïðèðîäíîãî îòî÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó, à òàêîæ ç òèõ ÿâèù ó ïðèðîä³, ÿê³ õàðàêòåðí³
äëÿ ïåâíî¿ ïîðè ðîêó.

Ïðîãóëÿíêè íàâåñí³ ìîæóòü ì³ñòèòè ñïîñòåðåæåííÿ
çà: ðîñëèíàìè, ùî çèìóâàëè ï³ä ñí³ãîì (áàðâ³íîê,
êîïèòíÿê); ïîæâàâëåííÿì ïòàõ³â; öâ³ò ³ííÿì
ïåðøîöâ³ò³â (ï³äñí³æíèê, ïðîë³ñêà); ïåðøèìè
êîìàõàìè (äæìåëÿìè, ìåòåëèêàìè, ìóðàøêàìè);
ñîêîðóõîì äåðåâ; ïîâåä³íêîþ äÿòëà, á³ëêè. Ä³òè
ìîæóòü ñëóõàòè âåñíÿíó ï³ñíþ ñèíèö³, ñï³â ñîëîâåéêà,
ïîð³âíþâàòè ¿õ.

Ìàëåíüê³ þííàòè Âîëèíñüêîãî îáëàñíîãî åêîëîãî-
íàòóðàë³ñòè÷íîãî öåíòðó ìàþòü ìîæëèâ³ñòü
ñïîñòåð³ãàòè çà âåñíÿíèìè ðîáîòàìè â äåíäðîïàðêó:
îáð³çóâàííÿì äåðåâ, êóù³â, âèñàäæóâàííÿì ðîçñàäè
îäíîð³÷íèõ ðîñëèí, öâ³ò³ííÿì âåñíÿíèõ äåêîðàòèâíèõ
ðîñëèí.

Ó÷í³ ðàäî çóñòð³÷àëè ñõ³ä ³ çàõ³ä ñîíöÿ, âîñåíè
ðîçäèâëÿëèñÿ õìàðè, à âçèìêó – îáðèñè êó÷óãóð ³
ôàíòàçóâàëè, ñëóõàëè êàçêè, ñêëàäàëè â³ðø³. Êîæíó
òàêó ïîäîðîæ ó ïðèðîäó ïåäàãîãè íàçèâàþòü óðîêîì
ðîçâèòêó ìèñëåííÿ. Óðîê ó æèâ³é ïðèðîä³
âèáóäîâóºòüñÿ íà çàãàëüíèõ ïåäàãîã³÷íèõ ïðèíöèïàõ:
â³ëüíîãî âèáîðó, â³äêðèòîñò³, ä³ÿëüíîñò³, çâîðîòíüîãî
çâ’ÿçêó, ³äåàëüíîñò³, ï³äòâåðäæóº êðàñó æèòòÿ, éîãî
íåïîâòîðí³ñòü, áåçö³íí³ñòü.

Ðîáîòó, ðîçïî÷àòó ï³ä ÷àñ ïðîãóëÿíîê, ìîæíà
ïðîäîâæèòè íà åêñêóðñ³ÿõ. Çíàííÿ, ùî ¿õ îäåðæóþòü
ä³òè ï³ä ÷àñ åêñêóðñ³é, ïðî âçàºìîçâ’ÿçêè â ïðèðîä³,
ïðàâèëà ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ, ö³íí³ñòü äëÿ ëþäèíè
òèõ ÷è ³íøèõ îá’ºêò³â ïðèðîäè, ç ÿêèìè çíàéîìëÿòüñÿ
ä³òè, º âàæëèâèìè äëÿ åêîëîã³÷íîãî âèõîâàííÿ.
Åêñêóðñ³¿ ö³íí³ òèì, ùî íà íèõ øêîëÿð³ ìîæóòü
ïîâïðàâëÿòèñÿ ó ñâî¿õ çíàííÿõ ïðî
ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ: â ïðèðîä³ ìè ãîñò³ ³ ïîâîäèòè
ñåáå òðåáà ÷åìíî, íå ïîðóøóâàòè ñïîê³é òèõ, õòî
ïîñò³éíî òàì æèâå, íå ãðàáóâàòè ¿õíþ äîì³âêó.

Åêñêóðñ³ÿ – öå çàíÿòòÿ, ùî ïðîâîäèòüñÿ çà ìåæàìè
íàâ÷àëüíî¿ óñòàíîâè. Ïåäàãîã ïëàíóº çíà÷íî øèðøèé
çà îáñÿãîì ìàòåð³àë, îñê³ëüêè öå çàíÿòòÿ ö³ëêîì
ïðèñâÿ÷åíå îçíàéîìëåííþ ç ïðèðîäîþ. Åêñêóðñ³¿
ïðîâîäÿòüñÿ â òîé ÷àñ, êîëè â ïðèðîä³ â³äáóâàþòüñÿ
ïîì³òí³ çì³íè.

Ïëàíóþ÷è òàêó ôîðìó ðîáîòè, âèçíà÷àþ òåìó ³ ìåòó
åêñêóðñ³¿, êîíêðåòèçóþ ïðîãðàìîâèé çì³ñò, íàì³÷àþ
ì³ñöå åêñêóðñ³¿; çàçäàëåã³äü äîáèðàþ â³ðø³, çàãàäêè,
ïðèñë³â’ÿ, ÿê³ ïîò³ì âèêîðèñòîâóþ â ðîáîò³ ç ä³òüìè.
Çà ê³ëüêà äí³â äî åêñêóðñ³¿ ïðîâîäæó ç íèìè íåâåëèêó
áåñ³äó, ùîá âèêëèêàòè ó íèõ çàö³êàâëåííÿ ìàéáóòí³ì
çàíÿòòÿì. Ïðàêòèêóþ êîëåêòèâí³ ñïîñòåðåæåííÿ, ÿê³ º
îáîâ’ÿçêîâîþ ÷àñòèíîþ êîæíî¿ åêñêóðñ³¿.

Ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäàííÿ íîâèõ îá’ºêò³â ñë³ä çâåðíóòè
óâàãó íà îñîáëèâîñò³ åñòåòè÷íîãî âèãëÿäó, çâ’ÿçêè ç
óìîâàìè æèòòÿ, çíà÷åííÿ â æèòò³ ïðèðîäè ³ ëþäèíè.
Çá³ð ïðèðîäíîãî ìàòåð³àëó, â ïðîöåñ³ ÿêîãî ä³òè
ìîæóòü çàäîâîëüíèòè áàæàííÿ ó ñàìîñò³éíèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ, – â³äïîâ³äàëüíèé åòàï åêñêóðñ³¿. Àëå
ìîæíà âèêîïàòè îäíó-äâ³ ðîñëèíè ç ÷èñëà òèõ, ÿêèõ
íàâêðóãè áàãàòî, ð³äê³ñí³ – áðàòè íå ìîæíà; áàãàòî
æîëóä³â íå ìîæíà áðàòè òîìó, ùî íèìè æèâëÿòüñÿ
ñîéêè, á³ëêè, êàáàíè òà ³íø³ òâàðèíè. Ï³ñëÿ ðîçãëÿäàííÿ
ç³áðàíîãî ìàòåð³àëó ç ìåòîþ çàêð³ïëåííÿ çíàíü ïðî
ïðèðîäí³ îá’ºêòè, ç ÿêèìè çíàéîìèëèñü ä³òè,
ïðîâîäÿòüñÿ åêîëîã³÷í³ ³ãðè «Â³äãàäàé, ç ÿêîãî äåðåâà
ëèñòîê», «Ó êîãî ä³òêè ç ö³º¿ ã³ëêè?» òà ³íø³.
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Ö³ ôîðìè ðîáîòè ìîæóòü âèñòóïàòè îäí³ºþ ç ôîðì
ï³äãîòîâ÷î¿ ðîáîòè äî çàíÿòòÿ íà íàñòóïíèé äåíü
÷è çàêð³ïëåííÿ íàáóòèõ çíàíü íà ãóðòêîâîìó çàíÿòò³.
Íàïðèêëàä, ïåðåä âèâ÷åííÿì òåìè «Çàáðóäíåííÿ
ïîâ³òðÿ» äîö³ëüíîþ áóäå ïðîãóëÿíêà íà âóëèö³,
ñïîñòåðåæåííÿ çà ðóõîì àâòîìîá³ë³â, åêñêóðñ³ÿ äî
êîòåëüí³ ÷è ïðîìèñëîâîãî ï³äïðèºìñòâà. Âîíè äàäóòü
çìîãó ïîáà÷èòè çàëåæí³ñòü ì³æ ³íòåíñèâíèì
àâòîìîá³ëüíèì ðóõîì òà ñòàíîì àòìîñôåðè.

Åêñêóðñ³ÿ òà ïðîãóëÿíêà – ³ ñàìîñò³éíå äæåðåëî
íàáóòòÿ çíàíü. Âîíè ìîæóòü îðãàí³çîâóâàòèñÿ ç ìåòîþ:
ïîêàçó ñòàðèõ, ð³äê³ñíèõ äåðåâ, ¿õ ñï³â³ñíóâàííÿ ç
³íøèìè ðîñëèíàìè ³ òâàðèííèì ñâ³òîì; ïîêàçó ö³êàâèõ
îá’ºêò³â ðåëüºôó; ïîêàçó ðîñëèí ³ òâàðèí, ÿêèõ ìàëî
â äàí³é ì³ñöåâîñò³; ïðàö³ ëþäåé ó ïðèðîä³, ¿õ ä³ÿëüíîñò³
ç îõîðîíè äîâê³ëëÿ. Åêñêóðñ³¿ ñëóãóþòü òàêîæ äëÿ
óçàãàëüíåííÿ çíàíü äîøê³ëüíÿò ïðî ïåâí³ åêîñèñòåìè
(òàê³, ÿê ë³ñ, ïàðê, âîäîéìà, ëóêà), íàî÷íîãî âèâ÷åííÿ
íàÿâíèõ ó íèõ åêîëîã³÷íèõ çâ’ÿçê³â.

Ó áàãàò³é ñïàäùèí³ Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî –
ðîçðîáëåí³ òà âïðîâàäæåí³ ó ïðàêòèêó ð³çíîìàí³òí³
ôîðìè ñïîñòåðåæåíü ó ïðèðîäíîìó äîâê³ëë³. Íà äóìêó
ïåäàãîãà, ñàìå âîíè äîïîìàãàþòü ñòâîðèòè ö³ë³ñíó
êàðòèíó ïðî íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå òà âèõîâàòè
ãóìàíí³ ïî÷óòòÿ äî âñüîãî æèâîãî: «²ä³òü â ïîëå, ïàðê,
ïèéòå ³ç äæåðåëà äóìêè, ³ öÿ æèâà âîäà çðîáèòü âàøèõ
âèõîâàíö³â ìóäðèìè äîñë³äíèêàìè, äîïèòëèâèìè,
ö³êàâèìè ëþäüìè ³ ïîåòàìè». Ó ðåçóëüòàò³
ñïîñòåðåæåíü ôîðìóºòüñÿ ñïîñòåðåæëèâ³ñòü –
«íàéâàæëèâ³øà ðèñà ðîçâèíåíîãî ðîçóìó», ñóêóïí³ñòü
îñîáèñòèõ ÿêîñòåé ³ çä³áíîñòåé ëþäèíè, ÿêà
ïåðåäáà÷àº âì³ííÿ ïîì³÷àòè ñóòòºâå â íàâêîëèøíüîìó
ñâ³ò³, ïðàâèëüíî ðîçï³çíàâàòè òèïîâ³ ðèñè â òèõ ÷è
³íøèõ ÿâèùàõ, øâèäêî îð³ºíòóâàòèñÿ â ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ö³êàâèì ìåòîäîì ôîðìóâàííÿ åêîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè äîøê³ëüíÿò º âåäåííÿ åêîëîã³÷íèõ
ñïîñòåðåæåíü. Éîãî ìåòà – äàòè ìîæëèâ³ñòü
áåçïîñåðåäíüî ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç æèâèì îá’ºêòîì,
ðîçãëÿíóòè éîãî, çàêëàñòè îñíîâè äëÿ ïîÿâè ó ä³òåé
åìîö³éíî ïîçèòèâíîãî, òóðáîòëèâîãî ñòàâëåííÿ äî
îá’ºêòà ÷è ÿâèùà. Âíàñë³äîê ñïîñòåðåæåíü ó ä³òåé
çëèâàþòüñÿ «â îðãàí³÷í³é ºäíîñò³ îáðàç, åìîö³ÿ,
ñëîâî».

Ö³íí³ñòü ñïîñòåðåæåíü – ó áåçïîñåðåäíüîìó
ñï³ëêóâàíí³ ç ïðèðîäîþ. ¯õ ïî÷àòîê òðåáà ïðîâîäèòè
îñîáëèâî åìîö³éíî, ö³êàâî, ïåðåäàòè ñòàâëåííÿ äî
îá’ºêòà, ÿêèé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Òóò âàðòî
âèêîðèñòîâóâàòè ÿñêðàâ³ îïèñè ³ ïîð³âíÿííÿ,
íàïðèêëàä: «ãîðîá÷èêè, íåíà÷å ó ñ³ð³ ñâåòðè îäÿãëèñÿ»,
«ñèíè÷êà íàðÿäíà, ó æîâò³é ñîðî÷å÷ö³, ÷îðí³é êðàâàòö³».
Çâåðòàþ÷è óâàãó ä³òåé íà ïîÿâó á³ëÿ êâ³ò³â äæìåëÿ,
ïåäàãîãó íåîáõ³äíî çíàéòè äîáð³ ñëîâà, ÿê³ çàö³êàâëÿòü
ä³òåé: «Ïîäèâ³òüñÿ, õòî ïðèëåò³â äî íàñ, ó òàê³é ãàðí³é
ïóõíàñò³é øóáö³. Àíó, äæìåëèêó, ïîøóêàé, ùî ä³òè
ïðèãîòóâàëè òîá³ íà îá³ä». Íå âàðòî çðàçó ñòàâèòè
çàïèòàííÿ, ïîòð³áíî ï³äâåñòè ï³äñóìîê ³ ùîñü
çàëèøèòè íà çàâòðà.

Îñü ïðèêëàä ñïîñòåðåæåííÿ çà áàáêîþ íà âîäîéì³.
«Ïðèäèâ³òüñÿ, ä³òè, õòî öå òàê ñòð³ìêî ë³òàº íàä
ñòàâêîì? Òàê, öå áàáêà. ßêà âîíà ñòðóíêà! ßê ãàðíî
ïåðåëèâàþòüñÿ íà ñîíö³ ¿¿ êðèëà! Öå ñïðàâæíÿ îêðàñà
íàøî¿ ïðèðîäè.

À ÿê âè äóìàºòå, ÷îìó âîíà òàê ñòð³ìêî ë³òàº?
Çâè÷àéíî, òîìó, ùî â íå¿ äîâã³ é ñèëüí³ êðèëà, ïîêðèò³
ñ³òî÷êîþ æèëîê. À ìîæå, õòîñü ³ç âàñ çíàº, ùî áàáêà
ðîçøóêóº ó ïîâ³òð³? ×èì áàáêà æèâèòüñÿ? Æèâèòüñÿ
áàáêà ìóõàìè, êîìàðàìè, ìîøêîþ, ÿêèõ íàçäîãàíÿº
ó ïîâ³òð³.

Ïîäèâ³òüñÿ, ÿê³ ó áàáêè î÷³. Âîíè äîïîìàãàþòü ¿é
äîáðå áà÷èòè ó ïîëüîò³ çäîáè÷. ßêùî òðàïëÿºòüñÿ
âåëèêà ìóõà, áàáêà õàïàº ¿¿ ñâî¿ìè ÷³ïêèìè ëàïêàìè.
ßê âè äóìàºòå, ÷îìó áàãàòî áàáîê ç’ÿâëÿºòüñÿ á³ëÿ
ñòàâêà âë³òêó? Àâæåæ, òîìó, ùî âë³òêó òóò áàãàòî
êîìàð³â ³ ìîøîê, ìóõ. Òàê, âîíè äîêó÷àþòü ëþäÿì ³
ñâ³éñüêèì òâàðèíàì. Ïî¿äàþ÷è ¿õ, áàáêè ïðèíîñÿòü
êîðèñòü. Îñü ÷îìó ìè ïîâèíí³ áåðåãòè öèõ êîðèñíèõ
êîìàõ. Âîíè ïðèêðàøàþòü íàøó ïðèðîäó».

Îòæå, ñïîñòåðåæåííÿ äàº çìîãó á³ëüø
³íôîðìàòèâíî ³ ïîâí³øå âèêîíóâàòè çàâäàííÿ
îçíàéîìëåííÿ ä³òåé ç ïðèðîäîþ.

Ö³êàâèìè é ðåçóëüòàòèâíèìè º äîñë³äè ñàìèõ ä³òåé,
¿õí³ «â³äêðèòòÿ». «Ìîæå, ìàëåíüêà äèòèíà ïîâòîðþº
òå, ùî áóëî âæå çðîáëåíî, ñòâîðåíî ³íøèìè ëþäüìè,
àëå ÿêùî öå ä³ÿííÿ – ïë³ä ¿¿ âëàñíèõ ðîçóìîâèõ çóñèëü,
– âîíà òâîðåöü, ¿¿ ðîçóìîâà ä³ÿëüí³ñòü ³ º òâîð÷³ñòü». –
ãîâîðèòü Â. Î. Ñóõîìëèíñüêèé.

² ÿê ðåçóëüòàò – äèòèíà îòðèìóº íîâ³ çíàííÿ.
Íàïðèêëàä, ëëþ÷è âîäó íà øìàòîê ìèëà, ãðóäêó öóêðó,
çåìëþ òîùî, ìè ïðèìóøóºìî âîäó çì³øóâàòèñÿ ç
öèìè ðå÷îâèíàìè, ðîç÷èíÿòè äåÿê³ ç íèõ, öèì ñàìèì
çàáðóäíþþ÷èñü. Åôåêòèâíèìè º ³ãðîâ³ ôîðìè
ïðîâåäåííÿ äîñë³ä³â çà ó÷àñòþ ãåðî¿â: Ñâ³òëÿ÷îê,
ò³òîíüêà Ïðèðîäà, äÿäüêî Â³òåð, Êàï³òîøêà, ×àð³âíèê-
íåâèäèìêà ³ ò. ³í. Îáîâ’ÿçêîâî òðåáà ñòàâèòè
ï³çíàâàëüí³ çàâäàííÿ ó ôîðì³ ïðîáëåìíîãî çàïèòàííÿ,
âèñëóõàòè äèòÿ÷³ ã³ïîòåçè, ÷³òêî âèçíà÷èòè óìîâè éîãî
ïðîâåäåííÿ, îáãîâîðèòè éîãî ðåçóëüòàòè.

Íàéá³ëüøå äîñë³ä³â ó ìîëîäøîìó â³ö³ ïðîâîäèòüñÿ
ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ âëàñòèâîñòåé îá’ºêò³â íåæèâî¿
ïðèðîäè: âîäè, ïîâ³òðÿ, ñí³ãó òîùî.

Íà çàíÿòò³ «Çèìà – ÷àð³âíèöÿ» ìîæíà ïåðåêîíàòè
ä³òåé ó òîìó, ùî â ìîðîçíèé äåíü ñí³æèíêè
òâåðä³øàþòü. Êîëè ìè íàñòóïàºìî íà íèõ, ñí³æèíêè
ëàìàþòüñÿ ³ ìè ÷óºìî ðèï³ííÿ. Â öüîìó íàì äîïîìîæå
ïðîñòèé äîñë³ä. Äëÿ öüîãî ïîòð³áí³ êóêóðóäçÿí³
ïàëè÷êè, ìèñî÷êà òà îë³âåöü. Â³äîìî, ùî ñí³ã
ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ ñí³æèíîê, ÿê³ ìàþòü ø³ñòü
ïðîì³íö³â. Â³í íàãàäóº ïóõê³ êðóï’ÿí³ ïàëè÷êè.
Ñïðîáóºìî ïîäð³áíèòè ¿õ, íàòèñêàþ÷è îë³âöåì. (Ä³òè
âèêîíóþòü çàâäàííÿ). Ñïðîáóºìî «ïîòîïòàòè» ïàëè÷êè
çóáàìè. ×è ÷óºòå âè õðóìê³ò? ×îìó? – Ðàçîì ç ä³òüìè
ïðèõîäèìî äî âèñíîâêó, ùî ñí³æèíêè ó ìîðîçíèé
äåíü ñòàþòü êðèõêèìè, ³ êîëè íàñòóïàòè íà íèõ, âîíè
ëàìàþòüñÿ.

Äèòÿ÷å ñåðöå ÷óòëèâå äî çàêëèêó òâîðèòè êðàñó é
ðàä³ñòü äëÿ ëþäåé – âàæëèâî ò³ëüêè, íà äóìêó
Â. Î. Ñóõîìëèíñüêîãî, ùîá ñë³äîì ³øëà ïðàöÿ. ßêùî
äèòèíà â³ä÷óâàº, ùî ñâî¿ìè â÷èíêàìè ïðèíîñèòü
ðàä³ñòü áëèæí³ì, òî çìàëå÷êó íàâ÷èòüñÿ óçãîäæóâàòè
âëàñí³ áàæàííÿ ç ³íòåðåñàìè ëþäåé, à öå âàæëèâî äëÿ
âèõîâàííÿ äîáðîòè é ëþäÿíîñò³, ñàìîäèñöèïë³íè, áåç
ÿêî¿ íåìàº ñîâ³ñò³, íåìàº ñïðàâæíüî¿ ëþäèíè.

Ó áàãàòüîõ ñ³ì’ÿõ áàòüêè óñâ³äîìëþþòü çíà÷åííÿ
çàëó÷åííÿ ä³òåé äî ïîñèëüíî¿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
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