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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó Çàêîí³ «Ïðî

ïîçàøê³ëüíó îñâ³òó» çàçíà÷åíî, ùî «ïîçàøê³ëüíèé

íàâ÷àëüíèé çàêëàä – ñêëàäîâà ñèñòåìè ïîçàøê³ëüíî¿

îñâ³òè, ÿêà íàäàº çíàííÿ, ôîðìóþ÷è âì³ííÿ òà íàâè÷êè

çà ³íòåðåñàìè, çàáåçïå÷óº ïîòðåáè îñîáèñòîñò³ ó

òâîð÷³é ñàìîðåàë³çàö³¿» [1, 78].

Ç îãëÿäó íà ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ îñâ³òè ïðîáëåìà

ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ º íàäçâè÷àéíî

âàæëèâîþ òà àêòóàëüíîþ. Öå çóìîâëåíî, íàñàìïåðåä,

ïîòðåáàìè ñóñï³ëüñòâà ó êðåàòèâíèõ, êîìïåòåíòíèõ

òà ñàìîñò³éíèõ ãðîìàäÿíàõ, ÿê³ çäàòí³ äî

ñàìîâèâ÷åííÿ, ñàìîóäîñêîíàëåííÿ ³ ïîäàëüøî¿

ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ïñèõîëîã À. Ìàñëîó çàçíà÷àâ, ùî ñàìîðåàë³çàö³ÿ

º íàéâèùîþ ïîòðåáîþ ëþäèíè. Äîñë³äíèêè

ñòâåðäæóþòü, ùî «³äå¿, ÿê³ ñòàíîâëÿòü îñíîâó êîíöåïö³¿

ñó÷àñíèõ îñâ³òí³õ ñèñòåì ³ íîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ

òåõíîëîã³é, îð³ºíòîâàíèõ íà ñàìîðåàë³çàö³þ

îñîáèñòîñò³, ñÿãàþòü äàëåêîãî ìèíóëîãî. Òàê,

Êîíôóö³é ó ñâî¿õ òâîðàõ íåîäíîðàçîâî àêöåíòóâàâ óâàãó

íà òîìó, ùî îñâ³òà íåîáõ³äíà äëÿ ñàìî¿ ëþäèíè, à

ê³íöåâîþ ¿¿ ìåòîþ º ñàìîîñâ³òà é ñàìîðåàë³çàö³ÿ» [6].

Ïðåäñòàâíèêè ãóìàí³ñòè÷íî¿ îñâ³òè Ã. Ñêîâîðîäà é

Ê. Óøèíñüêèé ñàìîðåàë³çàö³þ îñîáèñòîñò³ ðîçãëÿäàþòü

ÿê ÷àñòèíó ïðîöåñó ñàìîðîçâèòêó.

Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ïåäàãîã³êè âèÿâèëè,

ùî «ïîíÿòòÿ “ñàìîðåàë³çàö³ÿ îñîáèñòîñò³” º îäíèì ç

öåíòðàëüíèõ ïîíÿòü ô³ëîñîô³¿ ³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿

íàóêè. Ïðàêòè÷íî âñ³ äîñë³äíèêè îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè

ïîãîäæóþòüñÿ ç òèì, ùî ç óñ³õ êàòåãîð³é, ÿê³

õàðàêòåðèçóþòü ñàìîñò³éí³ñòü îñîáèñòîñò³, ¿¿ àêòèâí³ñòü,

ö³ë³ñí³ñòü, ñóòí³ñí³ ñèëè, íàéá³ëüø çíà÷óùîþ º

êàòåãîð³ÿ “ñàìîðåàë³çàö³ÿ”» [5]. Ó ïåäàãîã³ö³

ñàìîðåàë³çàö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê îäíà ç ö³ëåé

ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó ³ ïîëÿãàº â äîïîìîç³

îñîáèñòîñò³ ðåàë³çóâàòè ñâî¿ ïîçèòèâí³ ìîæëèâîñò³,

ðîçêðèòè çä³áíîñò³ é çàäàòêè. Òðàäèö³éíî ïîíÿòòÿ

«ñàìîðåàë³çàö³ÿ» âèçíà÷àþòü ÿê ðåàë³çàö³þ âëàñíîãî

ïîòåíö³àëó. «Ïðè ðîçêðèòò³ òà ðåàë³çàö³¿ âíóòð³øíüîãî

ïîòåíö³àëó ëþäèíà, îñîáëèâî â ïåð³îä þíîñò³,

íåîäíîðàçîâî çì³íþº ìåòó, øóêàþ÷è á³ëüø ðåàëüí³

øëÿõè, ñïîñîáè ¿õ äîñÿãíåííÿ, ñàìà çì³íþºòüñÿ ó

ïîøóêàõ ñâîãî ïîêëèêàííÿ, ïðèçíà÷åííÿ, çðîñòàº,

íàáóâàº äîñâ³äó ³ â ðåçóëüòàò³ öüîãî

ñàìîðîçâèâàºòüñÿ» [3, 47].

Ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà âèìàãàº â³ä

çàêëàä³â îñâ³òè ðîçâèòêó òà ôîðìóâàííÿ

êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî âèïóñêíèêà. Ñüîãîäí³ äèòèí³

ïîòð³áí³ íå ëèøå çíàííÿ, à é äîñòàòí³é ð³âåíü æèòòºâî¿

êîìïåòåíòíîñò³, ñôîðìîâàí³ñòü òàêèõ îñîáèñò³ñíèõ

Ïîçàøê³ëëÿ
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åäàãîã³÷íèé

ÿêîñòåé, ÿê³ äîïîìîæóòü çíàéòè ñâîº ì³ñöå â æèòò³,

âèçíà÷èòèñÿ ç êîëîì ³íòåðåñ³â òà óïîäîáàíü, ñòàòè

àêòèâíèì ÷ëåíîì ñóñï³ëüñòâà é ùàñëèâîþ,

óïåâíåíîþ ó âëàñíèõ ñèëàõ ëþäèíîþ. À îòæå,

ñèñòåìà îñâ³òè ìàº ñòâîðèòè âñ³ óìîâè äëÿ òîãî, ùîá

êîæíà äèòèíà çìîãëà âèáðàòè ä³ÿëüí³ñòü çà ³íòåðåñîì

òà ñàìîðåàë³çóâàòèñü.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó äîñÿãíåíí³ ö³º¿

ìåòè îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü çàêëàäè Ìàëî¿ àêàäåì³¿

íàóê ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³, îñíîâíèì íàïðÿìîì ä³ÿëüíîñò³

ÿêèõ º «äîñë³äíèöüêî-åêñïåðèìåíòàëüíèé, ùî

ïåðåäáà÷àº çàëó÷åííÿ âèõîâàíö³â (ó÷í³â, ñëóõà÷³â) äî

íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿, åêñïåðèìåíòàëüíî¿,

êîíñòðóêòîðñüêî¿ òà âèíàõ³äíèöüêî¿ ðîáîòè â ð³çíèõ

ãàëóçÿõ íàóêè, òåõí³êè, êóëüòóðè ³ ìèñòåöòâà, à òàêîæ

âèÿâëåííÿ, ðîçâèòîê ³ ï³äòðèìêó îáäàðîâàíî¿ ìîëîä³,

ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ¿¿ òâîð÷î¿ ðåàë³çàö³¿ òà ðîçøèðåííÿ

íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿäó» [2, 7]. Ðåàë³çîâàí³ â ðàìêàõ

ä³ÿëüíîñò³ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè ÌÀÍ Óêðà¿íè «îñâ³òí³

ïðîåêòè, çàõîäè é ³í³ö³àòèâè ñòâîðþþòü ïðîñò³ð äëÿ

ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, ñàìîðåàë³çàö³¿ òà

ñîö³àë³çàö³¿ îáäàðîâàíî¿ ìîëîä³» [4, 17].

Âîëèíñüêà îáëàñíà Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê òàêîæ

âèçíà÷èëà îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³

ñòâîðåííÿ óìîâ òà çàáåçïå÷åííÿ ìàêñèìàëüíî¿

ðåàë³çàö³¿ ³íòåëåêòóàëüíî-òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó

îáäàðîâàíî¿ äèòèíè â ð³çíèõ ñôåðàõ (íàóêîâ³é,

òåõí³÷í³é, ãóìàí³òàðí³é, õóäîæí³é òîùî) â³äïîâ³äíî äî

¿¿ ³íòåðåñ³â òà çä³áíîñòåé. Ðîáîòó ïåäàãîã³÷íîãî

êîëåêòèâó óñòàíîâè ñïðÿìîâàíî íà ñòâîðåííÿ

ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ çäîáóòòÿ ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè

çä³áíèìè ä³òüìè, çàäîâîëåííÿ ¿õ îñâ³òíüî-êóëüòóðíèõ

ïîòðåá ³ çàïèò³â ó ïðîôåñ³éíîìó ñàìîâèçíà÷åíí³ òà

òâîð÷³é ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ñàìîðåàë³çàö³ÿ ³íòåëåêòóàëüíî îáäàðîâàíèõ

ñòàðøîêëàñíèê³â ó ñèñòåì³ Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ Ìàëî¿

àêàäåì³¿ íàóê â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî íàâ÷àííÿ.

Óñòàíîâà ðîçêðèâàº ïåðåä ñëóõà÷àìè øèðîêèé ïðîñò³ð

ìîæëèâîñòåé äëÿ öüîãî.

«Îäí³ºþ ³ç ñôåð ñàìîðåàë³çàö³¿ ó÷í³â º ó÷àñòü ó

íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ Ìàëî¿ àêàäåì³¿ íàóê» [4, 21].

Ó ñèñòåì³ Âîëèíñüêî¿ ÌÀÍ çàïðîâàäæåíî ñèñòåìó

òðèð³âíåâîãî íàâ÷àííÿ: ïî÷àòêîâèé, îñíîâíèé òà âèùèé.

Íàâ÷àííÿ äàº çìîãó ñëóõà÷àì ïîãëèáèòè çíàííÿ â

îáðàí³é ãàëóç³ íàóêè, îòðèìàòè íîâ³ çíàííÿ,

íåîö³íåííèé äîñâ³ä ñï³ëêóâàííÿ ç íàóêîâöÿìè,

çì³ñòîâíî ïðîâåñòè ÷àñ ó êîë³ îäíîäóìö³â, à òàêîæ

ðåàë³çóâàòè òâîð÷³ çä³áíîñò³, íàóêîâî-äîñë³äíèöüê³

íàõèëè íà îñíîâ³ íàóêîâî-ïîøóêîâî¿ òà äîñë³äíèöüêî¿

ä³ÿëüíîñò³. Ïåðåáóâàííÿ â îðãàí³çîâàíîìó

³íòåëåêòóàëüíîìó, ñîö³îêóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³ äàº

çìîãó ä³òÿì ñàìîðîçâèíóòèñü, ñàìîðåàë³çóâàòèñü.

Ó 2015 ðîö³ íà ñàéò³ Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ ÌÀÍ

ïðîâîäèëîñÿ ñîö³îëîã³÷íå îïèòóâàííÿ, ï³ä ÷àñ ÿêîãî

ðåñïîíäåíòè â³äïîâ³äàëè íà çàïèòàííÿ: «Ùî îçíà÷àº

äëÿ âàñ íàâ÷àííÿ â Ìàë³é àêàäåì³¿ íàóê?» òà «Ó ÿêèõ

ñôåðàõ Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê äîïîìîãëà âàì ðåàë³çóâàòè

ñåáå?» Ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ ïîäàíî íà ðèñ. 1, 2.

Òàêèì ÷èíîì, çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â

çàçíà÷èëà, ùî íàâ÷àííÿ â Ìàë³é àêàäåì³¿ íàóê äàëî

çìîãó ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ.

Ùå îäí³ºþ ç ìîæëèâîñòåé ñàìîðåàë³çàö³¿

³íòåëåêòóàëüíî îáäàðîâàíèõ ñòàðøîêëàñíèê³â º ¿õ

ó÷àñòü ó êîíêóðñàõ, òóðí³ðàõ, êîíôåðåíö³ÿõ,

îë³ìï³àäàõ, ôîðóìàõ, êðóãëèõ ñòîëàõ, âèñòàâêàõ,

íàóêîâèõ ï³êí³êàõ òîùî. Ç ö³ºþ ìåòîþ êîëåêòèâ

Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿ Ìàëî¿ àêàäåì³¿ íàóê ùîð³÷íî

îðãàí³çîâóº òà ïðîâîäèòü çàõîäè, ó ÿêèõ áåðóòü ó÷àñòü

Що означає для вас навчання в Малій академії наук? 

пізнання нових знань;  37,08 

спосіб самореалізації;  18,41 

підготовка до навчання у вищому навчальному закладі;  21,23 

впровадження власних наукових ідей у практику.  23,27 
Всього проголосувало: 391 

 
Рисунок 1. Визначення слухачами пріоритетів навчання в Малій академії наук, (%) 

 
У яких сферах Мала академія наук допомогла вам реалізувати себе? 

з’явилися власні творчі здобутки  28,17  

участь у конкурсах додала впевненості у своїх силах  26,61 

знайшла(ов) нових друзів  18,35  

можливість спільної праці з науковцями  26,87  

Всього проголосувало: 387 

Рисунок 2. Визначення слухачами шляхів самореалізації, (%) 
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ïîíàä 3000 ä³òåé Âîëèí³. Ñëóõà÷³ ñòàþòü ó÷àñíèêàìè
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ð³âí³â. Êîíêóðñíà ä³ÿëüí³ñòü öèõ øêîëÿð³â çàáåçïå÷óº

óìîâè äëÿ ¿õ ñàìîðåàë³çàö³¿, ï³äâèùåííÿ ìîòèâàö³¿,

ï³çíàííÿ òà ñàìîâèõîâàííÿ.

Óñòàíîâà ïðîâîäèòü îáëàñí³ ë³òí³ øêîëè «Þíèé

ïðîãðàì³ñò», «Îñíîâè ì³êðîåëåêòðîí³êè òà

ðîáîòîòåõí³êè», íàóêîâî-ïîøóêîâ³ åêñïåäèö³¿, çàâäàííÿì

ÿêèõ º ñòâîðåííÿ ñåðåäîâèùà äëÿ ñàìîðåàë³çàö³¿

ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ó ãàëóç³ íàóêîâîãî äîñë³äíèöòâà.

Âîëèíñüêà îáëàñíà ÌÀÍ çàëó÷àº

ñòàðøîêëàñíèê³â äî ó÷àñò³ ó ë³òí³õ ïðîô³ëüíèõ

øêîëàõ Íàö³îíàëüíîãî öåíòðó «Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê

Óêðà¿íè», ÿê³ «âèõîâóþòü âèñîê³ çàãàëüíîëþäñüê³

ö³ííîñò³, ñòèìóëþþòü äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà

ðîçâèòêó, ñàìîðåàë³çàö³¿ ó ð³çíèõ ñôåðàõ æèòòÿ ³

çàáåçïå÷óþòü ñîö³îêóëüòóðíó ñàìî³äåíòèô³êàö³þ

îñîáèñòîñò³ þíîãî äîñë³äíèêà» [3, 51].

Ñëóõà÷³â ô³ë³é òà íàóêîâèõ òîâàðèñòâ Âîëèíñüêà

îáëàñíà Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê çàëó÷àº äî íàâ÷àëüíî-

îçäîðîâ÷î¿ çì³íè. Ïðîòÿãîì òðüîõ òèæí³â ä³òè íàáóâàþòü

íàâè÷îê íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè, ïîºäíóþ÷è öå

ç ïîâíîö³ííèì â³äïî÷èíêîì òà îçäîðîâëåííÿì.

Âèñíîâêè. Ïîòðåáà â ñàìîðåàë³çàö³¿ çàêëàäåíà

ïðèðîäîþ â êîæí³é îñîá³. Ëþäèí³ æèòòºâî íåîáõ³äíî

âèçíà÷èòè é óñâ³äîìèòè ñâîº ì³ñöå ó ñóñï³ëüñòâ³,

åôåêòèâíî âèêîðèñòîâóâàòè âëàñí³ çàäàòêè òà

ñàìîðåàë³çóâàòèñÿ â æèòò³.

Ç îãëÿäó íà çàçíà÷åíå, ïîçàøê³ëüíèé çàêëàä ìàº

ñòâîðèòè ñåðåäîâèùå äëÿ ñàìîâèðàæåííÿ ä³òåé.

Îäíå ç îñíîâíèõ çàâäàíü ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè –

îð³ºíòàö³ÿ íà æèòòºâèé óñï³õ îñîáèñòîñò³ ÷åðåç ¿¿

òâîð÷³ñòü. Âîëèíñüêà îáëàñíà Ìàëà àêàäåì³ÿ íàóê

îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ä³ÿëüíîñò³ âèä³ëÿº

ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³ ¿  çä³áíîñòåé

îáäàðîâàíî¿ äèòèíè.


