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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â
ñèñòåìà ïðîôîð³ºíòàö³¿ ó íàø³é äåðæàâ³ ôàêòè÷íî
ïåðåñòàëà ³ñíóâàòè. Òîìó ñòàâèòüñÿ ï³ä çàãðîçó ñàìà
³äåÿ ðîçáóäîâè íàö³îíàëüíî¿ øêîëè íà îñíîâ³
Êîíöåïö³¿ «Íîâà óêðà¿íñüêà øêîëà», îñîáëèâî
ôóíêö³îíóâàííÿ ¿¿ áàçîâî¿ ëàíêè – ïðîô³ëüíî¿ øêîëè
(Õ–Õ²² êëàñè).

Ïðîïîíóºìî íàøå áà÷åííÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè.
Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Åôåêòèâí³ñòü

ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ äåìîíñòðóº ïðàêòèêà ðîáîòè
Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî ìàøèíîáóä³âíîãî çàâîäó â 1975–
1990 ðîêàõ. Òàì ôóíêö³îíóâàëà ñèñòåìà âèâ÷åííÿ
îñîáèñòîñò³, ö³ëåñïðÿìîâàíîãî âïëèâó íà íå¿ äëÿ
ñâ³äîìîãî âèáîðó ïðîôåñ³¿, ðàö³îíàëüíîãî
ïðàöåâëàøòóâàííÿ êàäð³â. Ïðîôöåíòð çàâîäó
îáñòåæóâàâ, çîêðåìà, òèõ, õòî âëàøòîâóâàâñÿ íà ðîáîòó
íà ï³äïðèºìñòâî. Ïðè öüîìó âèçíà÷àëàñü â³äïîâ³äí³ñòü
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ³íøèõ ïîêàçíèê³â îñîáèñòîñò³
âèìîãàì îáðàíîãî íåþ âèäó òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

ßê ðåçóëüòàò:
– çà ö ³ ðîêè ïëèíí³ñòü êàäð³â íà çàâîä³

çìåíøèëàñü ç 18 % äî 4,9 %;
– òðèâàë³ñòü ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿

ìàéñòåðíîñò³ ðîá³òíèê³â (ïåð³îä â³ä ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ
äî âèùîãî – 5–6 ðîçðÿäè) çìåíøèëàñü óäâîº ³
ñòàíîâèëà 3–4 ðîêè;

– íà 10–15 % ï³äâèùèëàñü ïðîäóêòèâí³ñòü ïðàö³
òà çìåíøèëàñü àâàð³éí³ñòü íà âèðîáíèöòâ³;

– íà 35–45 % çíèçèâñÿ òðàâìàòèçì.
Ó ï³äñóìêó åêîíîì³÷íèé åôåêò â³ä öüîãî ñêëàäàâ

ùîðîêó á³ëüøå ï³âì³ëüéîíà êàðáîâàíö³â.
Öåé ïðèêëàä, õî÷ ³ ñòàðèé, àëå âåëüìè ïîêàçîâèé,

çàñâ³ä÷óº: ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ – ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà
êàòåãîð³ÿ, ¿¿ íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè ÿê âàæëèâèé åëåìåíò
ó ñôåð³ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâè, òîìó ùî âîíà:

– ñïðèÿº ö³ëåñïðÿìîâàíîìó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³
ëþäèíè, ï³äâèùåííþ ¿¿ ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ,
çáåðåæåííþ íà òðèâàëèé ïåð³îä ïðàöåçäàòíîñò³, îòæå
ó ê³íöåâîìó ï³äñóìêó – çäîðîâ’ÿ;

– çàáåçïå÷óº íàéá³ëüø åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ
òðóäîâèõ ðåñóðñ³â;

– ïîñèëþº êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü ëþäèíè íà
ðèíêó ïðàö³.

Ãîëîâíà óìîâà ïðîôîð³ºíòàö³¿ – â³ëüíèé âèá³ð
ïðîôåñ³¿ íà îñíîâ³ êðèòè÷íî¿ îö³íêè ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé
(ìîòèâ³â, ³íòåðåñ³â, çä³áíîñòåé, ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà ³í.)
³ ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ç ïîòðåáàìè ðèíêó ïðàö³. Ëèøå ó ðàç³
ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ ëþäèíà òâîð÷î ³ ïðîäóêòèâíî
ïðàöþº, îäåðæóº ìîðàëüíå çàäîâîëåííÿ â³ä ðîáîòè.

Òîìó â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ïðîôîð³ºíòàö³ÿ íàñåëåííÿ
– âàæëèâà ñêëàäîâà äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, îñê³ëüêè
âèñòóïàº îáîâ’ÿçêîâèì åëåìåíòîì ðèíêó ïðàö³.

Ñòàâøè íà øëÿõ ðèíêîâèõ ïåðåòâîðåíü, Óêðà¿íà
îá’ºêòèâíî ïîñòàâëåíà ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ ïîñèëåííÿ
óâàãè äî öüîãî ïèòàííÿ.

Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ:
1) íîâèìè ï³äõîäàìè, çàêëàäåíèìè ó ïðîåêò³ Çàêîíó

Óêðà¿íè «Ïðî îñâ³òó», çîêðåìà ïðî ïðîô³ëüíó ï³äãîòîâêó
ñòàðøîêëàñíèê³â, ÿê³é ïîâèííî ïåðåäóâàòè âèçíà÷åííÿ
ïðîô³ëþ ï³äãîòîâêè, âñåá³÷íå âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè
îñîáèñòîñò³ øêîëÿðà, òîáòî éîãî â³äïîâ³äíîñò³ âèìîãàì
îäíîãî ç ïðîô³ë³â ï³äãîòîâêè ó Õ–Õ²² êëàñàõ;

2) ïðàãíåííÿì ³ êîíêðåòíèìè êðîêàìè Äåðæàâíî¿
ñëóæáè çàéíÿòîñò³ â³ä³ãðàâàòè á³ëüø àêòèâíó ðîëü ó ïèòàííÿõ
ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ³ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ øê³ëüíî¿
ìîëîä³. Çîêðåìà, öå ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ
³ííîâàö³éíîãî îíëàéí-ðåñóðñó «Íàö³îíàëüíà ïëàòôîðìà
ïðîôîð³ºíòàö³¿ òà ïîáóäîâà êàð’ºðè», ÿêèé äîçâîëèòü
ëþäèí³ òåñòóâàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³, à ïðàöåäàâöÿì –
äîáèðàòè ñï³âðîá³òíèê³â çà êëþ÷îâèìè äëÿ íèõ êðèòåð³ÿìè.
Ïàðàëåëüíî çä³éñíþâàòèìåòüñÿ á³ëüø ò³ñíà ñï³âïðàöÿ ³ç
çàãàëüíîîñâ³òí³ìè øêîëàìè, çîêðåìà:

– áåçïîñåðåäíÿ ó÷àñòü ó òåñòîâèõ âèâ÷åííÿõ
ñòàðøîêëàñíèê³â (âèçíà÷åííÿ ¿õ ïðîôïðèäàòíîñò³ äî
òèõ ÷è ³íøèõ âèä³â ïðàö³), ñï³ëüíî ç ïåäêîëåêòèâàìè
çàêëþ÷í³ ïðîôêîíñóëüòàö³éí³ áåñ³äè ³ç
ñòàðøîêëàñíèêàìè, ùî ïîâèíí³ äîïîìîãòè ¿ì
îïòèìàëüíî âïèñàòè ¿õ ó ìàéáóòíº ðîáî÷å ì³ñöå òà ³í.;

– ³íôîðìàòèâíî-äîâ³äêîâà äîïîìîãà øêîëàì òà
ïðîôåñ³éíèì íàâ÷àëüíèì çàêëàäàì ³ç ïèòàííü ïîòî÷íî¿
³ ïåðñïåêòèâíî¿ ïîòðåáè â êàäðàõ ó ðåã³îí³. Íàïðèêëàä,
áåç òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ øêîëè ç ïðîô³ëüíîþ ï³äãîòîâêîþ
íå ìàþòü ìîæëèâîñò³ âèçíà÷àòè çì³ñò ïðîô³ëüíîãî
íàâ÷àííÿ ñâî¿õ ñòàðøîêëàñíèê³â ç óðàõóâàííÿì
âèðîáíè÷îãî îòî÷åííÿ. Öå äîïîìîæå ó ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó ë³êâ³äóâàòè ïðîôåñ³éíî-êâàë³ô³êàö³éíèé
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äèñáàëàíñ, «ïåðåâèðîáíèöòâî» ïî îêðåìèõ ãðóïàõ
ôàõ³âö³â, îñîáëèâî îñ³á ç âèùîþ îñâ³òîþ. Àäæå ñüîãîäí³
ó äåÿêèõ ðåã³îíàõ íà îáë³êó ó ñëóæá³ çàéíÿòîñò³ ìàéæå
70 % áåçðîá³òíèõ ìàþòü âèùó îñâ³òó. Îäíî÷àñíî áóäå
çá³ëüøóâàòèñü ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ïî ãðóï³ ðîá³òíè÷èõ
ïðîôåñ³é, ïîòðåáà ó ïðåäñòàâíèêàõ ÿêèõ ó äåðæàâ³ âñå
á³ëüøå çàãîñòðþºòüñÿ, îñîáëèâî â àãðàðíîìó,
áóä³âíè÷îìó òà ³íæèí³ðèíãîâîìó ñåêòîðàõ, àäæå ó
äåðæàâ³ î÷³êóºòüñÿ ìàñøòàáíå â³äíîâëåííÿ ³
ïîêðàùåííÿ ³íôðàñòðóêòóðè [2].

– ââîäèòüñÿ ó ä³þ ñèñòåìà â³äáîðó ðîáîòîäàâöÿìè
ñï³âðîá³òíèê³â çà ðÿäîì êëþ÷îâèõ äëÿ ñïåö³àë³ñòà
êîìïåòåíòíîñòåé (íàïðèêëàä, ð³âåíü îðãàí³çàòîðñüêèõ
³ êîìóí³êàòèâíèõ çä³áíîñòåé, óì³ííÿ ïðàöþâàòè ó
êîìàíä³, êðåàòèâíå ìèñëåííÿ, ñòðåñîñò³éê³ñòü òà ³í.).

Îòæå, ³ñíóº ïðîáëåìà ñèñòåìíî¿, ïîñë³äîâíî¿
îðãàí³çàö³éíî-ðîç’ÿñíþâàëüíî¿ ðîáîòè ç ó÷íÿìè
ñåðåäí³õ ³ ñòàðøèõ êëàñ³â. ×èì á³ëüøå âîíè áóäóòü
çíàòè ïðî ñâ³ò ïðîôåñ³é, íàâ÷àëüí³ çàêëàäè, ðèíîê
ïðàö³, ñâî¿ ìîæëèâîñò ³ ïðè ïðîôåñ³éíîìó
ñàìîâèçíà÷åíí³ â ïðîöåñ³ ïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó
Õ–XII êëàñàõ, òèì óñâ³äîìëåí³øå îáèðàòèìóòü ñâ³é
æèòòºâèé øëÿõ, á³ëüø îïòèìàëüíî ³ øâèäøå óâ³éäóòü
ó ñâ³é ìàéáóòí³é êîëåêòèâ, íà ñâîºìó ðîáî÷îìó ì³ñö³.

Öÿ ïðîáëåìà íå º ïðåðîãàòèâîþ ëèøå øêîëè. Ó ¿¿
çàáåçïå÷åíí³ ïîâèíí³ áóòè çàä³ÿí³ é ³íø³ ëàíêè: äåðæàâíà
ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ, îñîáëèâî äåðæàâíà ñëóæáà
çàéíÿòîñò³, ï³äïðèºìñòâà, ÿê³ ìîæóòü çä³éñíþâàòè
íàâ÷àëüíî-ìàòåð³àëüíèé ñóïðîâ³ä ïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè
ñòàðøîêëàñíèê³â ï³äøåôíî¿ øêîëè.

Ìè ââàæàºìî: íåîáõ³äíî ïîâåðíóòèñü îáëè÷÷ÿì
äî òàêèõ ìàéæå çàáóòèõ ñüîãîäí³ ïîíÿòü, ÿê «áàçîâå
ï³äïðèºìñòâî», «ï³äøåôíà øêîëà», «òðóäîâ³
îá’ºäíàííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â – ó÷í³âñüêà âèðîáíè÷à
áðèãàäà, øê³ëüíå ë³ñíèöòâî òà ³í.», «ñóñï³ëüíî êîðèñíà
ïðîäóêòèâíà ïðàöÿ ó÷í³â», «íàâ÷àëüíî-ìàòåð³àëüíà
áàçà ç ïðîôåñ³éíî¿ (äîïðîôåñ³éíî¿) ï³äãîòîâêè
ñòàðøîêëàñíèê³â», «êàá³íåò ïðîôîð³ºíòàö³¿ øêîëè»,
«øê³ëüíà ïðîôîð³ºíòàö³éíà êîì³ñ³ÿ» òà ³í.

Çàðàç º î÷åâèäíèì: íàäì³ðíèé êðåí ó á³ê ãóìàí³çàö³¿
øêîëè íà øêîäó òðóäîâ³é ïîë³òåõí³÷í³é ï³äãîòîâö³
ìîëîä³ ñòàº âñå á³ëüø çãóáíèì äëÿ äåðæàâè, îñê³ëüêè
âèðîñëî ïîêîë³ííÿ, íàëåæíèì ÷èíîì íå ï³äãîòîâëåíå
äî æèòòÿ  ³ ïðàö³, ç³ ñïîæèâàöüêèìè ³íòåðåñàìè.

Ðîçóì³þ÷è ñåðéîçí³ñòü ñèòóàö³¿ ó êðà¿í³ â ïèòàííÿõ
ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ¿¿ òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó,
äëÿ àêòèâíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè ïðîôîð³ºíòàö³¿
â íîâèõ ðèíêîâèõ â ³äíîñèíàõ ïðèéíÿòî ðÿä
íîðìàòèâíî-³íñòðóêòèâíèõ äîêóìåíò³â, çîêðåìà:

à) íà çàãàëüíîäåðæàâíîìó ð³âí³:
– Êîíöåïö³ÿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ïðîôîð³ºíòàö³¿

(ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, ¹ 45, 1994 ð.);
– Ïîëîæåííÿ ïðî ïðîôåñ³éíó îð³ºíòàö³þ ìîëîä³,

ÿêà íàâ÷àºòüñÿ (íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè, Ì³í³ñòåðñòâà
ïðàö³, Ì³í³ñòåðñòâà ó ñïðàâàõ ìîëîä³ ³ ñïîðòó,
¹ 159/30/1526, 1995 ð.);

– Ïðî çàòâåðäæåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
ðîçâèòîê ñèñòåìè ïðîôîð³ºíòàö³¿ íàñåëåííÿ íà ïåð³îä
äî 2009 ðîêó (ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè, ¹ 576, 2007 ð.);

– Êîíöåïö³ÿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè ïðîôîð³ºíòàö³¿
íàñåëåííÿ (ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè,
¹ 28, 2009 ð.);

– Ïðî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðàöåâëàøòóâàííÿ
âèïóñêíèê³â  âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
(ðîçïîðÿäæåííÿ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, ¹ 1726,
2010 ð.);

– Ïîëîæåííÿ ïðî òåðèòîð³àëüíèé öåíòð
ïðîôîð³ºíòàö³¿ íàñåëåííÿ / â³ää³ë òåðèòîð³àëüíîãî
öåíòðó çàéíÿòîñò³ (íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà ïðàö³ Óêðà¿íè,
¹ 63, 1994 ð.);

á) íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³:
– Ïîëîæåííÿ ïðî ì³æâ³äîì÷ó ðàäó ç ïèòàíü

ïðîôîð³ºíòàö³¿ íàñåëåííÿ ïðè îáëâèêîíêîìîâ³
(ð³øåííÿ âèêîíàâ÷îãî êîì³òåòó Âîëèíñüêî¿ îáëàñíî¿
ðàäè ¹ 27, ãðóäåíü 1994 ð.) òîùî.

Ö³ òà ³íø³ íîðìàòèâíî-³íñòðóêòèâí³ äîêóìåíòè
çàëèøèëèñü, íà æàëü, ëèøå íàì³ðàìè ç ïðîáëåìè.

Îòæå, òð³àäà «øêîëà – ïðîôåñ³éí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè –
âèðîáíèöòâî» ïîêè ùî ôóíêö³îíóº íåäîñòàòíüî.

Êîíöåïòóàëüíî íàâåäåìî ìîäåëü ä³ÿëüíîñò³ ¿¿
îêðåìèõ ëàíîê. Çà íîâèõ óìîâ ¿õ ì³ñöå, ó ò. ÷. øêîëè,
ìîæóòü áóòè òàêèìè, ÿê ïîäàíî â òàáë. 1.

Òàêó ïîâíîìåòðàæíó êîìïëåêñíó ñèñòåìó
âçàºìîä³¿ ö³ëîãî ðÿäó â³äïîâ³äíèõ ëàíîê ùå íåîáõ³äíî
ñòâîðèòè. Ëèøå ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî ðîçâ’ÿçàííÿ
ïðîáëåìè ìîæå äàòè áàæàíèé ðåçóëüòàò –
óñâ³äîìëåíèé ó÷íåì (íà îñíîâ³ ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé  ³
ïîòðåá ðèíêó ïðàö³) âèá³ð ìàéáóòíüî¿ òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ó øêîëàõ º ëèøå îêðåì³ ôðàãìåíòè ö³º¿
ñèñòåìè, íàé÷àñò³øå – ïðîôåñ³éíå ³íôîðìóâàííÿ.
Ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³àãíîñòèêè,
ïñèõîëîã³÷íî¿ êîðåêö³¿, ïðîôåñ³éíîãî êîíñóëüòóâàííÿ
ñòàðøîêëàñíèê³â ó øêîë³ ñüîãîäí³ ìàéæå íåìà.

Â³äñóòí³ñòü ³íôîðìàö³¿ ïðî ó÷íÿ ïî ðîêàõ éîãî
íàâ÷àííÿ ó øêîë³ («Ùîäåííèê ñïîñòåðåæåíü çà ó÷íåì»
òà ³í.) ùîäî çì³í ïðîôåñ³éíèõ ³íòåðåñ³â, íàõèë³â,
çä³áíîñòåé, ñòàíó çäîðîâ’ÿ òà ³í., ïðèðîäíî, íå äîçâîëÿº
ïåäêîëåêòèâó íàäàâàòè éîìó êâàë³ô³êîâàíî¿
ïðîôêîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè ïðî òðóäîâèé øëÿõ ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ øêîëè. ßêùî òàêà äîïîìîãà ³ íàäàºòüñÿ –
âîíà ïîâåðõîâà ³ ôîðìàëüíà, òîáòî áåç ñåðéîçíèõ
âèñíîâê³â ³ óçàãàëüíåíü, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ, êîëè âèá³ð
ñòàðøîêëàñíèêà íå çá³ãàºòüñÿ ç éîãî ìîæëèâîñòÿìè.

Ñòîñîâíî ðîë³ é ì³ñöÿ øê³ëüíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿
ñëóæáè. Ïðîôåñ³éíà îð³ºíòàö³ÿ ìîëîä³ – ãàëóçü
ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, çâ³äñè ðîëü ³ ì³ñöå øê³ëüíîãî
ïñèõîëîãà ó öèõ ïðîöåñàõ.

ßêùî ó âèïàäêàõ äîáîðó ³ ðîçñòàíîâêè êàäð³â ó
áàãàòüîõ âèïàäêàõ ïñèõîëîãè ïî÷èíàþòü â³ä³ãðàâàòè âñå
á³ëüø àêòèâíó ðîëü, òî øê³ëüíà ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà ó
ñâîºìó íàïðÿìêó – í³. Ïðè÷èíè òàêî¿ ³íåðòíîñò³:
íåäîñòàòíÿ ï³äãîòîâêà ç ïðîáëåì ïðîôîð³ºíòàö³¿ àáî
íåðîçóì³ííÿ ñâîãî ì³ñöÿ ó öèõ ïðîöåñàõ.

Òèì ÷àñîì øê³ëüíà ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà äàâíî é
óñï³øíî ä³º â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ âîíà âåäå êîæíîãî ó÷íÿ àæ äî
éîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè.

Íàïðèêëàä, ó ÑØÀ ãîëîâíó ðîáîòó ïðè öüîìó
âèêîíóþòü ïðîôêîíñóëüòàíòè, ÿê³ ìàþòü îñâ³òó â ãàëóç³
ïñèõîëîã³¿, ñîö³îëîã³¿ òà ïåäàãîã³êè. ¯õ ñï³ââ³äíîøåííÿ
äî ó÷í³â ó ñåðåäíüîìó 1:430. Ïðîôîð³ºíòàö³ÿ ç ó÷íÿìè
ïî÷èíàºòüñÿ óæå ó ìîëîäøèõ êëàñàõ. Ï³äñóìêîì òàêî¿
ðîáîòè º äîñüº íà ó÷íÿ (ó íàñ – «Ùîäåííèê
ñïîñòåðåæåíü»). Ïðè öüîìó àêòèâíî çàä³ÿí³ êëàñí³
êåð³âíèêè ³ â÷èòåë³-ïðåäìåòíèêè. Äëÿ öåíòðó
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åäàãîã³÷íèé

ïðîôîð³ºíòàö³¿ (â íàñ ó ìèíóëîìó – íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷í³ êàá³íåòè ïðîôîð³ºíòàö³¿) òèïîâèì º
êîìïëåêñ ïðîôä³àãíîñòè÷íî¿ àïàðàòóðè òà
îáëàäíàííÿ, íàäàííÿ ó÷íÿì ð³çíîìàí³òíèõ
ïðîôîð³ºíòàö³éíèõ ïîñëóã, âêëþ÷àþ÷è ïðîôâ³äá³ð.
Ïðè öüîìó øê³ëüí³ ïðîôêîíñóëüòàíòè âèêîíóþòü
îäíî÷àñíî ôóíêö³¿ ïðàöåâëàøòóâàííÿ âèïóñêíèê³â òà
ï³äòðèìóþòü ò³ñí³ êîíòàêòè ç á³çíåñîì.

Äóæå ñõîæ³ ñèñòåìè ïðîôîð³ºíòàö³¿ â Àíãë³¿,
Í³ìå÷÷èí³, Ôðàíö³¿, ßïîí³¿ [1, 167–171].

Ìè ïîêè ùî íåäîñòàòíüî âèêîðèñòîâóºìî
êîìïëåêñ óæå íàÿâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü ïðî
ðîçâèòîê äèòèíè òà ôîðìóâàííÿ ¿¿ îñîáèñòîñò³. Öåé
íåäîë³ê áóäå ë³êâ ³äîâàíèé, êîëè ïîê³í÷èìî
ç íåäîîö³íêîþ ðîë³ ïðàêòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Ó ãàëóç³

ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ ó÷íÿ ïñèõîëîã³÷íà ñëóæáà
ïîâèííà âèêîíóâàòè ðîáîòó, ïåðø çà âñå ñïðÿìîâàíó
íà ñâ³äîìå ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³.

Ó çàãàëüíîîñâ³òí³é øêîë³ ïðàêòè÷íèé ïñèõîëîã
ïîâèíåí âîëîä³òè ïåðåâàæíèì ïðàâîì âèêëàäàííÿ
êóðñ³â «Ëþäèíà ³ ñâ³ò ïðîôåñ³é» òà «Ïîáóäîâà êàð’ºðè».
Îäíî÷àñíî ÌÎÍ Óêðà¿íè ðåêîìåíäóâàâ øêîëàì ö³ êóðñè
âêëþ÷àòè ó âàð³àòèâíó ÷àñòèíó íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, òîáòî
íàäàâ ¿ì ñòàòóñ íåîáîâ’ÿçêîâèõ. ßê íàñë³äîê: ñüîãîäí³
ö³ ïðåäìåòè âèêëàäàþòüñÿ ëèøå â îêðåìèõ øêîëàõ, à
øê³ëüí³ ïðàêòè÷í³ ïñèõîëîãè ïðàêòè÷íî óñóíóò³ â³ä
âèêëàäàííÿ öèõ äèñöèïë³í [4; 5].

Îòæå, ó ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ’ÿçêè øê³ëüíîãî
ïñèõîëîãà ïîâèííà âõîäèòè ïðîôåñ³éíà ä³àãíîñòèêà
ó÷í³â, âåäåííÿ ç íèìè ³íäèâ³äóàëüíî-ãðóïîâèõ

Òàáëèöÿ 1
Ìîäåëü ä³ÿëüíîñò³ ëàíîê çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè

Етап Виконавці Основний зміст роботи,  
кінцевий результат 

 Молодші класи Класовод, шкільний психолог, 
сім’я 

Професійне інформування учня: 
знайомство зі світом професій, 
виховання позитивного ставлення  
до праці, формування перших 
політехнічних умінь і навичок, 
здатності до спілкування  
у колективі в процесі праці.  
Професійна діагностика: вивчення 
особистості дитини. Ведення 
«Щоденника спостережень за учнем» 

  Середні класи  
  Пізнавально-пошуковий 

Класні керівники, вчителі-
предметники, шкільний 
психолог, медичний 
працівник школи, сім’я, 
кабінет  профорієнтації школи 
 

Профінформаційна робота з учнями. 
Формування ціннісних орієнтацій, 
прагнення до самопізнання, 
самооцінки, самоаналізу  професійної 
спрямованості, вибір напряму 
(профілю) навчання (за п’яти  видами 
профєсій) у старших класах. 
Профдіагностика: система визначення 
профпридатності до окремих видів 
діяльності з урахуванням 
індивідуально-психологічних 
характеристик особистості. Засвоєння 
курсу «Людина і світ професій» (VIII–
ІХ класи). 
Ведення «Щоденника спостережень  
за учнем» 

  Старша школа  
  Визначальний 

Класний керівник, учителі-
предметники, шкільний 
психолог, шкільний медичний 
працівник, шкільна 
профорієнтаційна комісія, 
Державна служба зайнятості 

Вивчення наукових основ вибору 
професії. Оволодіння основами однієї 
з масових професій у процесі занять  
із даного профілю. Розвиток у себе 
необхідних професійних якостей  
за однією з обраних професій, якщо 
необхідно – корекційна робота. 
Заключна профконсультація (перед 
закінченням школи). 
Розробка старшокласником 
перспективного плану оволодіння 
обраною професією. Засвоєння курсу 
«Побудова кар’єри» (XII клас). 
Самостійне ведення «Щоденника 
спостережень за учнем» 
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ïðîôêîíñóëüòàö³é, êîðåêö³éíî-ôîðìóâàëüíà ðîáîòà
(çà íåîáõ³äíîñò³), ñï³ëüíî ç äèðåêö³ºþ øêîëè
êîîðäèíàö³éíà ïðîôîð³ºíòàö³éíà ðîáîòà ç ó÷íÿìè,
ïðîôåñ³éíà îñâ³òà ó÷í³â òà ¿õ áàòüê³â. Ïðè öüîìó âîíè
ïîâèíí³ âèêîðèñòîâóâàòè íàä³éí³ òåñòè òà ìåòîäèêè
âèâ÷åííÿ ³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. ¯õ íàé÷àñò³øå ó
øê³ëüíèõ ïñèõîëîã³â ó ïîâíîìó îáñÿç³ íåìàº.

Òàêà ä³ÿëüí³ñòü øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà ìåòîäè÷íî é
³íôîðìàö³éíî ïîêè ùî íå ðîçðîáëåíà ³ íå
çàáåçïå÷åíà. Îäíî÷àñíî íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè ÌÎÍ
Óêðà¿íè ñïðÿìîâóþòü ä³ÿëüí³ñòü øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà
ñàìå ó òàêîìó íàïðÿìêó [5]. Âîíè òàêîæ îð³ºíòóþòü
äèðåêö³þ øêîëè íà âêëþ÷åííÿ äî ð³÷íîãî ïëàíó
ðîáîòè îêðåìîãî ðîçä³ëó, ïðèñâÿ÷åíîãî ä³ÿëüíîñò³
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, â ò. ÷. ç ïðîôîð³ºíòàö³¿ ó÷í³â.

Îäíî÷àñíî, ó Êîíöåïö³¿ «Íîâà óêðà¿íñüêà øêîëà»
àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà óäîñêîíàëåííÿ ³ ïåðåáóäîâó
³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ìîëîä³ äî æèòòÿ ³ ïðàö³.
Ïðè öüîìó êîæíà ÇÎØ ²–²²² ñòóïåí³â ïîâèííà ìàòè
«ñâîº îáëè÷÷ÿ», â³äïîâ³äíó íàâ÷àëüíî-ìàòåð³àëüíó áàçó
ç ïðîô³ëüíî¿ ï³äãîòîâêè ó÷í³â ñòàðøèõ êëàñ³â.

Âèñíîâêè. Äî ãîëîâíèõ íàïðÿì³â óäîñêîíàëåííÿ
ïðîôîð³ºíòàö³¿ ìîëîä³, ðîçáóäîâè ïðîô³ëüíî¿ øêîëè
ìè â³äíîñèìî:

1. Ïîäîëàííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ñóñï³ëüñòâà íåäîîö³íêè
ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè, çîêðåìà ÷åðåç çàñîáè ìàñîâî¿
³íôîðìàö³¿.

2. Ñòâîðåííÿ (â³äíîâëåííÿ) ÷³òêî¿ óïðàâë³íñüêî¿
âåðòèêàë³, ÿêà çàáåçïå÷èòü êåðîâàí³ñòü ³ ðîçâèòîê
êîìïëåêñíî¿ áàãàòîàñïåêòíî¿ ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè
ìîëîä³ äî æèòòÿ ³ ïðàö³ íà ñó÷àñí³é íàóêîâ³é îñíîâ³ ç
âèêîðèñòàííÿì çàðóá³æíîãî äîñâ³äó. Öå ïåðø çà âñå
â³äíîâëåííÿ ä³ÿëüíîñò³ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³
ôóíêö³îíóâàííÿ ì³æâ³äîì÷èõ êîîðäèíàö³éíèõ ðàä ç
ïèòàíü ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ – íà îáëàñíîìó,
ðàéîííîìó/ì³ñüêîìó ð³âíÿõ (ÿê³ íà Âîëèí³, íàïðèêëàä,
áóëè ñòâîðåí³ ùå ó 1994 ðîö³) , øê ³ëüíèõ
ïðîôîð³ºíòàö³éíèõ êîì³ñ³é ó ÇÎØ I–²²² ñòóïåí³â.

3. Ó ñòèñë³ ñòðîêè ðîçðîáëåííÿ ³ ââåäåííÿ ó ä³þ
ðÿäó íîâèõ íîðìàòèâíî-³íñòðóêòèâíèõ, ³íôîðìàö³éíî-
ðîç’ÿñíþâàëüíèõ äîêóìåíò³â ³ç ïðîáëåìè. Ñåðåä íèõ:
à) ïîëîæåííÿ ïðî øê³ëüíó ïðîôîð³ºíòàö³éíó êîì³ñ³þ
òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êàá³íåò ïðîôîð³ºíòàö³¿
øêîëè, ïðî áàçîâå ï³äïðèºìñòâî øêîëè òà òðóäîâ³
îá’ºäíàííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â (íàïðèêëàä, äëÿ
ñ³ëüñüêèõ øê³ë – ïðî ó÷í³âñüêó âèðîáíè÷ó áðèãàäó òà
øê³ëüíå ë³ñíèöòâî), ïðî òàá³ð ïðàö³ é â³äïî÷èíêó
ñòàðøîêëàñíèê³â, ïðî îðãàí³çàö³þ ñóñï³ëüíî êîðèñíî¿
ïðîäóêòèâíî¿ ïðàö³ ó÷í³â òà ³í.; á) ïîñàäîâ³ ³íñòðóêö³¿
äëÿ îêðåìèõ êàòåãîð³é ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó
ðàìêàõ øêîëè â öüîìó íàïðÿìêó (îêðåìî äëÿ
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äèðåêòîðà, çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî¿ ðîáîòè, çàñòóïíèêà äèðåêòîðà ç âèõîâíî¿
ðîáîòè, êëàñíèõ êåð³âíèê³â, ó÷èòåë³â-ïðåäìåòíèê³â,
øê³ëüíîãî ïñèõîëîãà, ñîö³àëüíîãî ïåäàãîãà,
øê³ëüíîãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, çàâ³äóâà÷à êàá³íåòó
ïðîôîð³ºíòàö³¿, çàâ³äóâà÷à øê³ëüíî¿ á³áë³îòåêè ³ ò. ï.).

Á³ëüø³ñòü ³ç öèõ òà ³íøèõ íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â [7]
çàñòàð³ëà, òîìó âèìàãàº óäîñêîíàëåííÿ ³ íîâîãî
îñìèñëåííÿ. Íàïðèêëàä, ó Ïîëîæåíí³ ïðî áàçîâå
ï³äïðèºìñòâî (îðãàí³çàö³þ) îáîâ’ÿçêîâèì ïîâèíåí
áóòè àêöåíò íà ïåðåäáà÷åííÿ ìàòåð³àëüíî-ô³íàíñîâèõ
ñòèìóë³â  äëÿ ïðèâàòíîãî á³çíåñó, ÿêèé ìàº áóòè
çàö³êàâëåíèé íàäàâàòè íåîáõ³äíó äîïîìîãó ñâî¿é
ï³äøåôí³é øêîë³ â îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåíí³ ïðîô³ëüíî¿
ï³äãîòîâêè ñòàðøîêëàñíèê³â.

4. Ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ
ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â ç ïèòàíü òåîð³¿ ³ ìåòîäèêè
ïðîôîð³ºíòàö³¿, ïðîô³ëüíî¿ ï ³äãîòîâêè ó÷í ³â,
îñîáëèâî ó öåíòðàëüí³é íèçîâ³é ëàíö³ – øêîë³.
Íàïðèêëàä, íà Âîëèí³ ðîëü êîîðäèíàòîðà öåíòðó
íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ îñâ³òè êàäð³â ³ç öèõ ïèòàíü
óñï³øíî çàáåçïå÷óâàâ êàá³íåò (â³ää³ë) òðóäîâîãî
íàâ÷àííÿ ³ ïðîôîð³ºíòàö³¿ îáëàñíîãî ³íñòèòóòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â. Öåé
ï³äðîçä³ë äàâíî ë³êâ³äîâàíî.

5. Â³äíîâëåííÿ ó âñ³õ ÇÎØ ²–²²² ñòóïåí³â íàâ÷àëüíî-
ìåòîäè÷íèõ êàá³íåò³â ïðîôîð³ºíòàö³¿, ïîêëèêàíèõ
ïðîâîäèòè íåîáõ³äíó ðîáîòó ç ïåäêîëåêòèâîì, ó÷íÿìè,
¿õ áàòüêàìè.

6. Óäîñêîíàëåííÿ çâ’ÿçê³â îñâ³òí³õ çàêëàä³â ³ç
Äåðæàâíîþ ñëóæáîþ çàéíÿòîñò³. Ñüîãîäí³ âîíè
ñèìâîë³÷í³, õî÷à óæå ðîáëÿòüñÿ ñïðîáè äî á³ëüø
ò³ñíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà (íàïðèêëàä, ³ç òàêîãî ÷óòëèâîãî
äëÿ øê³ë ïèòàííÿ ÿê ïîòî÷íà ³ ïåðñïåêòèâíà ïîòðåáà
â êàäðàõ ó ðåã³îí³).

Ó øêîëàõ â³äñóòíÿ òàêà ³íôîðìàö³ÿ. Îòæå, âèíèêàº
ïèòàííÿ: íà ÿê³ âèäè ïðàö³ îð³ºíòóâàòè ó÷í³â, ÿêèé
ïðîô³ëü òðóäîâî¿ ï³äãîòîâêè ñòàðøîêëàñíèê³â
çàïðîâàäæóâàòè ó øêîë³? Öåé îáîâ’ÿçîê ïîâèíåí áóòè
ïîêëàäåíèé ³ íà ì³ñöåâ³ îðãàíè óïðàâë³ííÿ.

7. Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó ï³äðàõóâàòè
ìîæëèâîñò³ äëÿ ðåàë³çàö³¿ öèõ ïèòàíü (ñïåöèô³êà
ï³äãîòîâêè ìîëîä³ äî æèòòÿ ³ ïðàö³ ç ïîãëÿäó
ô³íàíñîâî¿ ³ ìàòåð³àëüíî¿ çàòðàòíîñò³) òîùî.

Áåç óðàõóâàííÿ öèõ òà ³íøèõ ìîìåíò³â ïðîáëåìó
ïåðåáóäîâè øêîëè, ¿¿ ïðîô³ë³çàö³¿ íå âèð³øèòè.
Àëüòåðíàòèâè öüîìó íåìàº, ñë³ä íàéá³ëüø
ðàö³îíàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè íàø òðóäîâèé
ïîòåíö³àë ³ç êðèòè÷íèì ïåðåîñìèñëåííÿì äîñâ³äó
ìèíóëîãî, ñòâîðþâàòè ìàêñèìàëüíî ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³.
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