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Bundak O. A. Sofia Rusova’s Life for the Society: Facts of Biography.

The article attempts to show the little-known aspects of the personal life of the first woman of the theoretical pedagogue,
writer, translator and active public figure in Ukraine – Sofia Fedorivna Rusova-Lindfors.
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Ïîñòàíîâêà íàóêîâî¿ ïðîáëåìè òà ¿¿

çíà÷åííÿ. Êîæíà ëþäèíà ñàìà ôîðìóº, âèçíà÷àº

ö³íí³ñòü ñâîº¿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ âåëè÷ àáî íèö³ñòü

çàëåæèòü â³ä íå¿ îñîáèñòî, â³ä ¿¿ âîë³ òà â÷èíê³â.

Ëþäèí³ ïðèçíà÷åíî øóêàòè ïðàâäó æèòòÿ, àëå ëèøå

îñîáèñò³ñòü â ³ñòîð³¿ çäàòíà äî óñâ³äîìëåííÿ ³ñòèíè.

Íàñïðàâä³, íà ïðèêëàä³ â³äîìèõ ëþäåé ìè íå ðàç

ïåðåêîíóºìîñÿ, ùî ³ñòèíà – öå òå, ùî ñòâîðþº ñâ³ò,

à íå òå, ùî ñòâîðþº õàîñ; öå ìîâà, ÿêà âèîêðåìëþº

(âèä³ëÿº) ëèøå îñíîâíå ç³ âñüîãî íåñóòòºâîãî; öå

â÷èíîê, ÿêèé ìîðàëüíî çáàãà÷óº ñóñï³ëüñòâî. ²ñòîð³ÿ

îäíàêîâî ñïðèéìàº ³ äîáðîñîâ³ñíèõ, ³

íåäîáðîñîâ³ñíèõ ëþäåé, àáî òèõ, ó êîãî ñîâ³ñòü

íå÷èñòà, ïðîòå ¿õ ïðèíöèïîâà ð³çíèöÿ – â ð³çí³é

(íåîäíàêîâ³é) îö³íö³ ¿õ ³ñòîð³ºþ. Íàäçâè÷àéíî

âàæëèâèì º òå, íàñê³ëüêè îá’ºêòèâíà öÿ îö³íêà,

îá’ºêòèâíå îá´ðóíòóâàííÿ ³ ãåðî¿çìó, ³ òðàã³çìó

îñîáèñòîñò³ â ³ñòîð³¿.

Ñåðåä ïëåÿäè âèçíà÷íèõ îñîáèñòîñòåé, ÿê³

â³ä³ãðàëè âàãîìó ðîëü ó ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó òà

êóëüòóðíîìó æèòò³ Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ â ö³ëîìó òà â

Óêðà¿í³ çîêðåìà íàïðèê³íö³ XIX – íà ïî÷àòêó XX ñòîë³òü,

º Ñîô³ÿ Ôåäîð³âíà Ðóñîâà-Ë³íäôîðñ – ãðîìàäñüêèé

ä³ÿ÷, ïèñüìåííèöÿ, ë³òåðàòóðîçíàâåöü, ïåðåêëàäà÷,

çàñíîâíèöÿ ïåðøîãî óêðà¿íñüêîãî äèòÿ÷îãî ñàäêà â

ì. Êèºâ³, òà â òîé æå ÷àñ – äî÷êà, äðóæèíà, ìàò³ð,

ïðîñòî æ³íêà.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ³ç ïðîáëåìè. Íèí³ ³ñíóþòü

÷èñëåíí³ íàóêîâ³ ðîçâ³äêè, ùî ðîçïîâ³äàþòü ïðî

Ñ. Ðóñîâó ÿê ë³òåðàòóðîçíàâöÿ, ïèñüìåííèöþ,

ïåðåêëàäà÷à, îðãàí³çàòîðà äîøê³ëüíèõ çàêëàä³â,

ñâ³äîìó óêðà¿íêó, ï³îíåðà æ³íî÷îãî ðóõó [1–9]. Íèí³ ¿¿

³ì’ÿ çâó÷èòü ïîðÿä ç ³ìåíàìè íàóêîâö³â, âèäàòíèõ

ïåäàãîã³â, ãðîìàäñüêèõ ä³ÿ÷³â Óêðà¿íè äðóãî¿ ïîëîâèíè

XIX – ïî÷àòêó XX ñòîë³òü. ¯¿ ïðåäñòàâëåíî â êàëåíäàð³

«Æ³íî÷³ ïîñòàò³ â óêðà¿íñüê³é íàóö³» ñåðåä ³íøèõ

12 âèçíà÷íèõ óêðà¿íîê. Ïðîòå îñîáèñòå æèòòÿ ö³º¿

ëþäèíè – ÿê ïîäðóãè, ìàòåð³, æ³íêè, áàáóñ³ –

ïåðåáóâàº íà ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ äîñë³äæåííÿ.

Ôîðìóëþâàííÿ ìåòè òà çàâäàíü ñòàòò³.

Ïðåäìåòîì íàøî¿ íàóêîâî¿ ðîçâ³äêè º ñïðîáà

âèñâ³òëåííÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ Ñîô³¿ Ôåäîð³âíè

Ðóñîâî¿-Ë³íäôîðñ, ¿¿ àêòèâíî¿ ãðîìàäñüêî¿ ïîçèö³¿ òà

ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Íà ñó÷àñíîìó

åòàï³ âæå íå âèêëèêàº çäèâóâàííÿ ó÷àñòü æ³íêè â

ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîìó æèòò³: îáðàííÿ «ïåðøîþ

ëþäèíîþ â äåðæàâ³», áåçïîñåðåäíÿ ó÷àñòü ó

â³éñüêîâèõ ïîä³ÿõ, âèð³øåíí³ ñêëàäíèõ ì³æíàðîäíèõ

ïèòàíü, îðãàí³çàö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ôîíä³â òîùî.

Àëå ñòî – ñòî äâàäöÿòü ðîê³â òîìó ñòàíîâèùå

áóëî ³íøèì. «…Ìèìîâîë³ âèíèêàëî ïèòàííÿ, –

ïèøå Ñ. Ðóñîâà ó ùîäåííèêó, – ÷è ìàº ìàòè, äðóæèíà

ïðàâî çàõîïëþâàòèñÿ ïîë³òè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, êîëè

âîíà íåìèíó÷å ìàëà ïðèâåñòè äî ðó¿íè ðîäèííîãî

æèòòÿ. ² âçàãàë³ ìîº óñå æèòòÿ ïîñò³éíî êàë³÷èëîñü

ñóïåðå÷êîþ ì³æ öèìè äâîìà îáîâ’ÿçêàìè: ðîäèíà,

ä³òè, ÷îëîâ³ê – âñ³õ ¿õ ÿ òàê êîõàëà, à ç äðóãîãî áîêó –

ãðîìàäà, ð³äíèé êðàé. Í³êîìó ç æ³íîê íå áàæàþ òàêîãî

ðîçäâîºííÿ, áî ç öüîãî âèõîäèòü ³ ïîãàíà ïðàöÿ, ³

ñòðàøåííà äðàìà â ñåðö³» [10, 84].

Íàðîäèâøèñü â ³íòåë³ãåíòí³é ôðàíöóçüêî-

øâåäñüê³é ðîäèí³, Ñîô³ÿ âèõîâóâàëàñÿ â êðàùèõ

òðàäèö³ÿõ ïðîñâ³òíèöòâà XVIII ñòîë³òòÿ, «â ò³ñíîìó

ðîäèííîìó îòî÷åíí³ ï³ä ì³öíèì âïëèâîì áàòüêà, ÿêîãî

ÿ áîãîòâîðèëà, â ò³é ïðîâ³íö³àëüí³é àòìîñôåð³, ÿêó ìàâ

Êè¿â ê³íöÿ 60-õ ðîê³â» [10, 32]. Âçàºìîï³äòðèìêà,

ïîâàãà òà çëàãîäà – îñü ðèñè, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëè

äèòÿ÷å æèòòÿ Ñîô³¿. «…Âñåðåäèí³ â äîì³ òîé êîìôîðò

ñòàðîâèííèõ àðèñòîêðàòè÷íèõ îñåëü, äå íå áóëî

í³÷îãî çàéâîãî, àëå âñå áóëî âëàøòîâàíî ãàðíî,

çàòèøíî» [10, 38].
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åäàãîã³÷íèé

Ïðîòå ðàïòîâà ñìåðòü â³ä òóáåðêóëüîçó ìàòåð³

Àííè Æåðâå çàëèøèëà íåïîïðàâíèé ñë³ä íà âñå æèòòÿ

äëÿ ¿õíüî¿ ðîäèíè. Ñïîãàäè ïðî ìàò³ð áóëè äóæå

òóìàííèìè, àëå, ÿê ïðèãàäóº Ñ. Ðóñîâà, öå áóëà

âåëèêà òðàãåä³ÿ íå ñò³ëüêè äëÿ ä³òåé, ÿê äëÿ ¿õíüîãî

áàòüêà – «â³í ìàëî íå çáîæåâîë³â â³ä ãîðÿ … Éîìó

âñå áàéäóæå, íåìà òî¿, äëÿ êîãî â³í ãîñïîäàðþâàâ,

óëàøòîâóâàâ öå ðîäèííå îãíèùå…» [10, 20].

Îñê³ëüêè Ñîô³¿ áóëî ëèøå ÷îòèðè ðîêè, âñÿ òóðáîòà

ïðî áàòüêà ³ íå¿ ëÿãëà íà ïëå÷³ ñòàðøî¿ ñåñòðè Ìàð³¿,

ÿê³é íà òîé ÷àñ âèïîâíèëîñÿ ëèøå 16 ðîê³â. «Âîíà

òàêà ìîëîäà, àëå ï³ñëÿ ñìåðòè ìàòåð³ âîíà ãîñïîäèíÿ,

íà äèòÿ÷³ ïëå÷³ âïàëî âñå õàòíº ãîñïîäàðñòâî, íàñ³ëà

òÿæêà òóðáîòà çà ìàëó ñåñòðó».

Êîëè Ñîô³¿ áóëî ï’ÿòü ë³ò, ñ³ì’ÿ ïåðå¿æäæàº äî

Ìîñêâè, çãîäîì, ÷åðåç äâà ðîêè – ó ªâðîïó.

Äáàþ÷è ïðî ïîäàëüøå âèõîâàííÿ òà ðîçâèòîê

ä³â÷èíêè, áàòüêî íàéìàº ôðàíöóæåíêó-ãóâåðíàíòêó.

Ïðîòå íîâà âèõîâàòåëüêà, î÷åâèäíî, íå äóæå

³ìïîíóâàëà ¿é, áî ï³çí³øå íàïèøå ó ùîäåííèêó:

«Âèõîâóâàëà ìåíå íå âîíà, à ìîÿ ñåñòðà ³ òàòêî,

àëå ¿õ ÿ íå áîÿëàñü, à ëþáèëà óñ³ì ñåðöåì. Âîíè

í³êîëè ìåíå íå êàðàëè…» [10, 23].

Íàéêðàùèì äðóãîì óñ³ äèòÿ÷³, òà é ïîäàëüø³ ðîêè

äëÿ Ñîô³¿ Ë³íäôîðñ áóëà Ìàð³ÿ. Ìîëîäà, çîâñ³ì ñàì³òíÿ

ñåñòðà áóëà ïîðàäíèöåþ ³ äîâ³ðåíîþ îñîáîþ. Ñàìå

çàâäÿêè ¿é Ñîô³ÿ, ùå íå ìàþ÷è 10 ðîê³â, äîáðå

ðîçóì³ëà ðîìàíòè÷í³ ïî÷óòòÿ, êîõàííÿ, ñóì ñòàðøî¿

ñåñòðè. Àäæå Ìàð³¿íå æèòòÿ áóëî á³ëüø ìîíîòîííå é

îäíîìàí³òíå, í³æ âåñåëå òà áåçòóðáîòíå, ÿêèì æèëè

ïðåäñòàâíèö³ ¿¿ â³êó.

Îñîáèñòå æèòòÿ ö³º¿ «çìàëêó äîðîñëî¿» ä³â÷èíè

áóëî âåñü ÷àñ íàïîâíåíå òóðáîòîþ ïðî ³íøèõ: áàòüêà,

ñåñòðó, ä³òåé ñòàðøîãî áðàòà, ðÿäîì ³íøèõ ñïðàâ, ÿê³

íå çàëèøàëè ì³ñöÿ äëÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ.

Íàäçâè÷àéíà â³ääàí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, ñòðèìàí³ñòü,

ëàã³äí³ñòü òà äóøåâíà äîáðîòà – îñü ò³ ðèñè, ÿê³

õàðàêòåðèçóâàëè Ìàð³þ Ë³íäôîðñ. Áóäó÷è âñå æèòòÿ

íàä³éíîþ ï³äìîãîþ òà ï³äòðèìêîþ äëÿ ìîëîäøî¿

ñåñòðè, Ìàð³ÿ çàâæäè áóëà ïîðó÷, ³ â ðàäîñò³, ³ â

ñìóòêó.

Ï³ñëÿ ñìåðò³ áàòüêà, ó ñ³÷í³ 1871 ðîêó, âîíà

ïåðåáðàëà íà ñåáå âñ³ òóðáîòè ïðî ¿õíº ìàéáóòíº.

«…Òðåáà áóëî ïî÷èíàòè ÿêåñü íîâå æèòòÿ, çíàéòè

éîìó çàâäàííÿ, ÷èìîñü íàïîâíèòè òó ïîðîæíå÷ó, ùî

ïîâñòàëà íàñë³äêîì íàøî¿ âåëèêî¿ âòðàòè» [10, 35].

Ñåñòðà íå ìàëà í³ îñâ³òè, í³ æîäíèõ äèïëîì³â, àäæå

íàâ÷àëàñÿ âäîìà. ² ñàìå òîä³ âïåðøå ïðèéøëà ³äåÿ

ñòâîðåííÿ äèòÿ÷îãî ñàäêà, þðèäè÷í³ ôîðìàëüíîñò³

îðãàí³çàö³¿ ÿêîãî, ç îãëÿäó íà îñâ³òó ³ äèïëîìè, ëÿãëè

íà ïëå÷³ Ñîô³¿. Ïðîòå äî îñòàíí³õ äí³â ñâîãî æèòòÿ

Ìàð³ÿ çàâæäè áóëà ñòàðøîþ ñåñòðîþ, ïîðàäíèöåþ,

äðóãîì ³ íàéáëèæ÷îþ ëþäèíîþ. Ó âåðåñí³ 1876 ðîêó

âíàñë³äîê õâîðîáè âîíà ïîìåðëà, «í³ óâàæíèé

äîãëÿä, í³ ë³êàð³, í³ íàøà ëþáîâ í³÷îãî âæå íå ìîãëè

çðîáèòè» [10, 58].

Ùå îäíèì âèðàçíèì ôàêòîì ðàííüîãî äèòèíñòâà,

ÿêèé íå â³ä³ãðàâ í³ÿêî¿ ðîë³ â ïîäàëüøîìó æèòò³, áóëè

çàðó÷èíè ìàëîë³òíüî¿ Ñîô³¿ ç Äìèòðîì Ëèçîãóáîì.

ßê ï³çí³øå çàïèøå âîíà ó ùîäåííèêó: «Ìåí³ áóëî

ðîê³â 4, ÿê ìåíå, ùå çà æèòòÿ ìîº¿ ìàòåð³, çàðó÷èëè ç

Äìèòðîì Ëèçîãóáîì, àëå í³ â äèòèíñòâ³, í³ äîðîñëèìè,

õî÷ ìè íàëåæàëè äî òî¿ ñàìî¿ ïîë³òè÷íî¿ ïàðò³¿, ìè ç

íèì íå çóñòð³÷àëèñü, ³ ÿ ïîçíàéîìèëàñÿ ç íèì ò³ëüêè

çà ð³ê ïåðåä ñêàðàííÿì éîãî íà ñìåðòü â Îäåñ³ çà

òåðîðèñòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü» [10, 24].

Ó 10 ë³ò, íå áåç âòðó÷àííÿ ñåñòðè, Ñîô³ÿ âñòóïèëà

äî III êëàñó Ôóíäóêëå¿âñüêî¿ ã³ìíàç³¿ â Êèºâ³, êóäè

ïåðå¿õàëà ñ³ì’ÿ. Íåçâàæàþ÷è íà íàäçâè÷àéíó

õâîðîáëèâ³ñòü, ä³â÷èíêà ïðåêðàñíî íàâ÷àëàñÿ.

Ï³äë³òêîì âîíà áóëà íàäçâè÷àéíîþ ðîìàíòè÷íîþ

îñîáîþ, ëþáèëà â³ääàâàòèñü ÿêèìîñü íåÿñíèì ìð³ÿì

³ îìàíàì – ïðî ãåðîÿ, íåçâè÷íîãî â ïîâîäæåíí³,

íåáóäåííîãî âèãëÿäó. Ñàìå â öåé ïåð³îä Ñîô³ÿ

âïåðøå çàêîõóºòüñÿ: îá’ºêòîì ¿¿ çàõîïëåííÿ ñòàâ

îïåðíèé ñï³âàê – áàðèòîí Ôàáðèêàòîð³, ÿêîìó ä³â÷èíà

êèäàëà ç ëîæ³ â òåàòð³ êâ³òè òà ëîâèëà êîæíèé éîãî

ðóõ, êîæíó éîãî íîòó. ² áóëà íà ñüîìîìó íåá³ â³ä ùàñòÿ,

êîëè â³í âèïàäêîâî îãëÿäàâñÿ íà òó ëîæó, äå ñèä³ëà

ä³â÷èíêà.

Äðóãèì çàõîïëåííÿì Ñîô³¿ áóâ àä’þòàíò ãåíåðàë-

ãóáåðíàòîðà Áåçîêà – Êðóïåíñüêèé. Éîãî òàêîæ âîíà

âïåðøå ïîáà÷èëà â òåàòð³, äå â³í ñèä³â ó ðÿä³ ñàìå ï³ä

¿õ ëîæåþ. «Áîæå, ÿê ÿ íèì çàõîïëþâàëàñü, ò³ëüêè

äèâëÿ÷èñü íà íüîãî, íå áàæàþ÷è íàâ³òü ïîçíàéîìèòèñÿ

ç íèì!.. Ïîáà÷èâøè éîãî îäíîãî ðàçó â ëîæ³ êè¿âñüêî¿

êðàñóí³ Àëôåðüºâî¿, ÿ ïðîïëàêàëà ö³ëó í³÷» [10, 28].

À äîðîñëå ïî÷óòòÿ ëþáîâ³ é â³ääàíîñò³ íà âñå æèòòÿ

ïðèéøëî çîâñ³ì íåçâè÷íî. Ïîçíàéîìèëèñü âîíè â

Êèºâ³ ï³ä ÷àñ ÷åðãîâèõ «÷à¿â» – ç³áðàíü ïðîãðåñèâíî

íàëàøòîâàíèõ ïðåäñòàâíèê³â íàøî¿ ³íòåë³ãåíö³¿, ÿê³

÷èòàëè ð³çí³ ë³òåðàòóðí³ òâîðè, ãîòóâàëè óêðà¿íñüê³

âèñòàâè, ñï³âàëè óêðà¿íñüê³ ï³ñí³ òà îáãîâîðþâàëè

íàçð³ë³ ïèòàííÿ. Ï³çí³øå â ³ñòîð³¿ ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿

³ñòîðè÷íî¿ é ïîë³òè÷íî¿ äóìêè ¿õ íàçâàíî

ñòàðîãðîìàä³âöÿìè. «Ñàøà Àíãåë» – ñàìå òàê íàçèâàëè

Îëåêñàíäðà Îëåêñàíäðîâè÷à Ðóñîâà çà éîãî âåñåë³ñòü

³ ñï³âè – íå ç ïåðøîãî ïîãëÿäó ïðèïàâ äî äóø³

ìîëîä³é Ñîô³¿. «Íàøå êîõàííÿ ïî÷àëîñÿ íå â³äðàçó.

Íàñê³ëüêè ñåñòðà ìîÿ â³äðàçó îö³íèëà éîãî

âèñîêî³íòåë³ãåíòíó îñîáó ³ ñòàâèëàñü äî íüîãî äóæå

äîáðå, íàñò³ëüêè ÿ äîâøèé ÷àñ ëèøå ãëóçóâàëà ç

íüîãî, ç óñüîãî éîãî íàçâåðõíüîãî âèãëÿäó, àëå

íåïîì³òíî äëÿ ñåáå ñàìî¿ ïî÷àëà ï³ääàâàòèñü éîãî

âïëèâîâ³, äåìîêðàòèçóâàëàñü ÿêîñü íå ççîâí³, à

çñåðåäèíè. Àëå ñïðàâæíº ïðèÿòåëþâàííÿ ì³æ íàìè

ðîçïî÷àëîñÿ íà ´ðóíò³ òîãî, ùî ìè îáîº òàê äóæå

ëþáèëè – íà ´ðóíò³ ìóçèêè» [10, 50].
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Ïîñòóïîâî âçàºìèíè ì³æ ìîëîäèìè ëþäüìè ñòàëè

ùèðèìè òà ãëèáîêèìè. Ïðîòå Ñîô³ÿ áóëà ùå

íåïîâíîë³òíüîþ (¿é áóëî ïîâíèõ 20 ë³ò), ³ ñòàðøèé

áðàò íå äàâ ñâîãî îï³êóíñüêîãî äîçâîëó íà øëþá äî

âèïîâíåííÿ ä³â÷èí³ 21 ðîêó. Ïðîòå öå íå çóïèíèëî

ñòîñóíê³â ìîëîäèõ ëþäåé. Íà¿âí³ñòü, ïîâàãà, â³ääàí³ñòü,

ëþáîâ, ðîìàíòèçì – îñü ò³ ïî÷óòòÿ, ÿê³ îõîïëþâàëè

äóøó ìîëîäî¿ Ñîô³¿ â òàêèé ïðåêðàñíèé ïåð³îä ¿¿

æèòòÿ. Âèõîâàíà â «ïðîçîðî-÷èñò³é àòìîñôåð³ …

ä³âî÷îãî æèòòÿ, ìåí³, ÿêà äóìàëà, ùî ìîæó çàâàã³òí³òè

â³ä ïåðøîãî ïîö³ëóíêó ìîãî íàðå÷åíîãî, öå æèòòÿ â

îäí³é ê³ìíàò³ ñòîÿëî ïåðåä³ ìíîþ, íà÷å ÿêèéñü

êîøìàð» [10, 51].

Äî÷åêàâøèñü ïîâíîë³òòÿ Ñîô³¿ ó 1874 ðîö³, âîíè

îäðóæèëèñÿ. ªäèíèì âåñ³ëüíèì ïîäàðóíêîì, ÿê

ïðèãàäóº Ñ. Ðóñîâà, áóëî òå, ùî «Ëèñåíêî çàãðàâ ìåí³

ñâ³é ÷óäîâèé òâ³ð – ðàïñîä³þ íà ï³ñíþ “Çîëîò³ êëþ÷³”,

ÿê³ é ïðèñâÿòèâ ìåí³» [10, 53].

Ñ³ìåéíå æèòòÿ ìîëîäîãî ïîäðóææÿ áóëî ñïîâíåíå

âñüîãî: ³ ðàäîñò³, é ëþáîâ³, ³ ùàñòÿ, ³ íåãàðàçä³â, ³

ðîçëóê… Àëå îäåðæèì³ñòü ãðîìàäñüêèì æèòòÿì,

áàæàííÿì ÿêíàéá³ëüøî¿ êîðèñíîñò³ äëÿ ñâîãî

óêðà¿íñüêîãî íàðîäó, äëÿ óêðà¿íñüêî¿ äåðæàâíîñò³,

ïî÷óòòÿ ïàòð³îòèçìó ³ â³ääàíîñò³ – îñü ùî áóëî

îñíîâíèì ñòðèæíåì, ùî ðóõàâ æèòòÿì ñ³ì’¿ Ðóñîâèõ

óâåñü ÷àñ.

Ïåðåáóâàþ÷è çà êîðäîíîì, ïîòåðïàþ÷è â³ä

ïîë³òè÷íèõ ïåðåñë³äóâàíü ó öàðñüê³é Ðîñ³ ¿ ,

íåîäíîðàçîâî â³äñèä³âøè â òþðìàõ, Ñîô³ÿ

Ôåäîð³âíà âåñü ÷àñ ñòîÿëà ïåðåä äèëåìîþ – ÷îìó

â³ääàòè ïåðåâàãó – îñîáèñòîìó æèòòþ, ñ³ì’¿ ÷è

ãðîìàä³ òà ñóñï³ëüñòâó. Ïîñò³éíà âíóòð³øíÿ áîðîòüáà

â³äáóâàëàñÿ â äóø³ Ñîô³¿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ,

ïî÷èíàþ÷è ç ðàííüîãî äèòèíñòâà, ³ çàâæäè âîíà

â³ääàâàëà ïåðåâàãó íå îñîáèñòèì àìá³ö³ÿì,

áàæàííÿì, ïðàãíåííÿì, à ãðîìàäÿíñüêîìó,

ïàòð³îòè÷íîìó òà ïåäàãîã³÷íîìó æèòòþ.

Ïðèêëàäîì òàêî¿ ñàìîïîæåðòâè ìîæíà íàçâàòè

â³äìîâó ìîëîäî¿ ä³â÷èíè â³ä ïåðñïåêòèâè íàâ÷àòèñÿ

â êîíñåðâàòîð³¿ òà áóäóâàòè ñâîþ äîëþ â ñôåð³

ìèñòåöòâà. Ïðåêðàñíî ãðàþ÷è íà ôîðòåï³àíî, çíàþ÷è

ìóçè÷íó ë³òåðàòóðó, âîíà ìð³ÿëà ïðî ìóçè÷íó

òâîð÷³ñòü ³ ìàéáóòíº ïîâ’ÿçóâàëà ñàìå ç ìóçèêîþ.

Ïðîòå êîëè ï³ñëÿ ñìåðò³ áàòüêà ò³òêà çàïðîïîíóâàëà

Ñîô³¿ éòè íàâ÷àòèñÿ äî ïåòåðáóðçüêî¿ êîíñåðâàòîð³¿,

âîíà â³äìîâèëàñÿ. «…Ó íå¿ (ò³òêè) áóëè òàì çâ’ÿçêè, à

ùî ÿ ìàëà çä³áíîñò³, òî ÷è íå ïðèñâÿòèëà á ÿ ñåáå

ìóçèö³. Ìóçèêà… êîíñåðâàòîð³ÿ… – ñàì³ ö³ ñëîâà

õâèëþâàëè ìåíå, ÿ òàê ëþáèëà ñâ³é ôîðòåï’ÿí,

îïàíóâàòè íèì ö³ëêîì – ÿêà ñïîêóøàþ÷à ìð³ÿ! Àëå

êîìó ç òîãî êîðèñòü? ×è ìàþ ÿ ïðàâî òàê åãî¿ñòè÷íî

áóäóâàòè ñâîº æèòòÿ? À ëþäè, ÷è íå òðåáà ñïî÷àòêó

äëÿ íèõ ïîñëóæèòè? Ñåñòðà çàëèøèëà ìåí³ ñàì³é

ðîçâ’ÿçóâàòè öå ïèòàííÿ, ³ ÿ îäìîâèëàñü îä áëèñêó÷î¿

ìð³¿… Äîëþ ñâîþ âèð³øèëà ÿ òîä³, êîëè çðåêëàñü

ìèñòåöòâà, âçÿëàñü çà øêîëó. Ñê³ëüêè ðàç³â ï³çí³øå

ÿ êàÿëàñü â öüîìó ð³øåíí³, êîëè áóäåííà ïåäàãîã³÷íà

ïðàöÿ ìåíå íå çàäîâîëüíÿëà…» [10, 35].

Óñå æèòòÿ, ó õâèëèíè âåñåëîù³â ³ ñìóòêó

ôîðòåï’ÿíî çàëèøèëîñÿ â³ðíèì äðóãîì ³

ðîçðàäíèêîì Ñîô³¿ Ôåäîð³âíè. Íàâ³òü êîëè íàñòàâàëè

âàæê³ ÷àñè ÷àñòèõ ïåðå¿çä³â, êîëè íå âèñòà÷àëî

åëåìåíòàðíîãî – õàð÷³â, äðîâ, îäÿãó, – ãðà íà

³íñòðóìåíò³ íàäàâàëà æèòòþ çì³ñòó, äîïîìàãàëà,

ï³äòðèìóâàëà ³ çáèðàëà íàâêîëî äðóç³â òà òîâàðèø³â.

«Ïðàâäà, â ìåíå áóëà ìîÿ ìóçèêà, ÿêîþ ÿ

çàõîïëþâàëàñÿ òàê, ùî ãðàëà ïî 5–6 ãîäèí íà äåíü,

³ ì³é â÷èòåëü í³ìåöü Êóº îäìîâèâñÿ äàâàòè ìåí³ äàë³

ëåêö³¿, áî â³í, ìîâëÿâ, í³÷îãî ìåíå âæå á³ëüøå

íàâ÷èòè íå ìîæå… ß ãðàëà Øîïåíà – âàëüñè, áàëàäè.

Ìð³éí³ íîêòþðíè… Ïåðåãðàâàëà âñ³ îïåðè, ÿê³ ìè ÷óëè

â òåàòð³» [10, 32]. Íåçâàæàþ÷è íà âòîìó, âàæêó ô³çè÷íó

ïðàöþ, ð³çíîìàí³òí³ íåãàðàçäè, ìóçèêà â ðîäèí³

Ðóñîâèõ â³ä³ãðàâàëà âàãîìó ðåëàêñàö³éíó ðîëü ³

çàâæäè áóëà îñåðäÿì ðîäèííîãî ³ ñ³ìåéíîãî ùàñòÿ.

«...Ïðèáóâ ³ ì³é ôîðòåï’ÿí, ³ îò, óïîðàâøèñü ç

ãîñïîäàðñòâîì (â öåé ÷àñ ñ³ì’ÿ æèëà â ñåë³ ³ òðèìàëà

êîðîâó), ÿ ÷àñîì ñ³äàëà ãðàòè, ãðàëà, çàáóâàþ÷è ÷àñ ³

âòîìó äî ï³çíüî¿ íî÷³, à íà äðóãèé ðàíîê òðåáà

âñòàâàòè â 5 ãîäèí. Ìîÿ ìóçèêà ïîäîáàëàñü ñåëÿíàì,

áî ÿ ÷àñòî ãðàëà ïðîñò³ íàðîäí³ ï³ñí³, à ÷îëîâ³ê ì³é

ñï³âàâ, ÷àñîì îðãàí³çîâóâàâñÿ ö³ëèé õîð» [10, 68].

Â³ääàâøèñü ë³òåðàòóðí³é òà ïåäàãîã³÷í³é

ä ³ÿëüíîñò ³ ,  Ñîô³ÿ Ôåäîð³âíà éøëà äîâîë³

òåðíèñòèì øëÿõîì, ïðîïàãóþ÷è ³äå¿ íàö³îíàëüíîãî

âèõîâàííÿ. Ìàþ÷è ´ðóíòîâíó íàóêîâó îñâ³òó,

ïîäâèæíèöÿ óêðà¿íñüêî¿  íàö ³îíàëüíî¿  ³äå¿

´ðóíòîâíî ñòóä³þâàëà, ïî÷èíàþ÷è ç äèòÿ÷èõ ë³ò,

Ðóññî, Âîëüòåðà, Ãåòå, Ì³ëëåðà, Áàéðîíà, Ì³øî,

Òóðãåíºâà, Ä³êêåíñà òà â äîðîñëîìó æèòò ³

ðåàë³çîâóâàëà ðÿä êîðèñíèõ ³äåé.

Íå çàâæäè âñå áóëî ãëàäêî. «…Ñ³ëüêè ðàç³â ÿ

çàëèøàëà ¿¿, øóêàëà çàäîâîëåííÿ â ë³òåðàòóðí³é

ðîáîò ³ ,  àëå äëÿ öüîãî ìåí³  íå âèñòà÷àëî

çä³áíîñòåé, à æèòòÿ çíîâó ³ çíîâó â ð³æíèõ

îáñòàâèíàõ êëèêàëî ìåíå äî ö ³º ¿  ñàìî¿

“ïåäàãîã³êè”. ß â í³é òåæ øóêàëà ïîñò³éíî ÷îãîñü

ìèñòåöüêîãî, òâîð÷îãî, óõèëÿþ÷èñü îä óñÿêî¿

òðàäèö³éíîñò³, ôîðìàë³çìó; âñå, ÷îãî ÿ â÷èëà, ÿ

âèêëàäàëà íà ñâ³é ëàä, ïåðåâîäÿ÷è íà ïðàêòèö³

âåëèê³ äóìêè ô³ëîñîô³â, ïåäàãîã³â; ÷è òî áóëà

ãåîãðàô³ÿ, ÷è ôðàíöóçüêà ìîâà, – ÿ âñüîãî íàâ÷àëà

áåç ï³äðó÷íèê³â ³ çàõîïëþâàëà ó÷í³â óñÿêîãî â³êó, ³

ìàëèõ ïî äèòÿ÷èõ ñàäêàõ, ³ äîðîñëèõ íà âå÷³ðí³õ

êóðñàõ íåä³ëüíèõ øê³ë. ß íåíàâèä³ëà ðóòèíó,

ôîðìàëüíó äèñöèïë³íó. Ìîæå, â öüîìó áóëè é ìî¿

ïîìèëêè, ³ ì³é óñï³õ. Äóøà ä³òåé, ¿õ çàäîâîëåííÿ

– îò ùî ÷àðóâàëî ìåíå. Êîëè ÿ îïîâ³äàëà ³ áà÷èëà
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åäàãîã³÷íèé

óñ³ ¿õ ÿñí³ î÷³, çâåðíåí³ äî ìåíå, áëèñêó÷³ â³ä

çàö³êàâëåííÿ ³ çàäîâîëåííÿ, òî é ÿ â³ä÷óâàëà öå

çàäîâîëåííÿ…» [10, 36].

Æèòòÿ ö³º¿ æ³íêè áóëî íàäçâè÷àéíî íàñè÷åíèì ³

íåïåðåäáà÷óâàíèì. Âèõîâàíà â àðèñòîêðàòè÷í³é

ðîäèí³, âîíà ñàìîñò³éíî îïàíóâàëà ðÿä ïðîñòèõ

ïðîôåñ³é, ÿê³ ïðèíîñèëè ¿é íå ëèøå ìîðàëüíå

çàäîâîëåííÿ, àëå é ìàòåð³àëüíó ï³äòðèìêó.

Ç ³í³ö³àòèâè ñòàðøîãî áðàòà ñòóä³þâàëà ðèìñüêå

ïðàâî òà ³íø³ ïðàâíè÷³ äèñöèïë³íè. «...ß âñòàâàëà

â 6 ãîäèí... ³ òîâêëà îäíó ïî îäí³é þðèäè÷í³

íàóêè» [10, 33]. Êîëè ÷îëîâ³ê ³ ñàìà Ñîô³ÿ

çàëèøèëèñÿ áåç ðîáîòè, âîíà âèð³øóº

«çðåàë³çóâàòè ñâî¿ äàâí³ ìð³¿ – çðåêòèñÿ âñÿêîãî

áóðæóàçíîãî æèòòÿ, ï³ä³éòè áëèæ÷å äî ñåëà, æèòè

òàê, ÿê æèâóòü ì³ë³îíè ëþäó, â³ä ñë³â, â³ä ïðîìîâ

ïåðåéòè äî ïðàâäèâîãî æèòòÿ, äî ïðàö³» [10, 66].

Ñ³ì’ÿ êóïóº øìàòîê çåìë³ â Áîðçåíüêîìó ïîâ³ò³

íà ×åðí³ã³âùèí³ é ïî÷èíàº îáëàøòîâóâàòè âëàñíå

ãîñïîäàðñòâî. Íåçâàæàþ÷è íà íåäîâ³ð’ÿ òà

íåïðèÿçíå ñòàâëåííÿ ñåëÿí, ¿õíº êåïêóâàííÿ,

ïîäðóææÿ, çîâñ³ì íå çíàþ÷èñü íà ãîñïîäàðñòâ³,

íàìàãàºòüñÿ âñå ðîáèòè ñàìîñò³éíî. «Âäîìà ÿ

í³êîëè é íå áóâàëà íà êóõí³, à òóò ÿ â³äâàæóâàëàñÿ

áðàòèñü çà âñþ ñêëàäíó ïðàöþ êóõîâàðêè ³

ãîñïîäèí³… ß âñÿ â³ääàâàëàñÿ íîâîìó æèòòþ – ñàìà

âàðèëà, ïðàëà, êîðîâó äî¿ëà – îõ, ÿê òÿæêî áóëî

âñòàâàòè â 5-é ãîäèí³ ³ ïîðàòèñü êîëî òî¿ êðàñóí³-

êîðîâè, ÿêó Îëåêñàíäð Îëåêñàíäðîâè÷ êóïèâ íà

ÿðìàðêó…» [10, 68].

Êîëè áóëà âòðà÷åíà íàä³ÿ îäåðæàòè ïîñàäó

â÷èòåëüêè, Ñîô³ÿ Ôåäîð³âíà âçÿëàñÿ â÷èòèñü

ìåäèöèíè, ùîá âèâ÷èòèñü íà ôåëüäøåðà ³ âñå-òàêè

ïðîâàäèòè äàë³ ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü íà õóòîð³ .

Ïðîáóâàëà ñàìà ë³êóâàòè, õîäèëà äî Áîðçíè â

çåìñüêó ë³êàðíþ äèâèòèñÿ íà ð³çí³ îïåðàö³¿. Ïî

ïåðå¿çä³ äî Êèºâà ïðîäîâæèëà ñâîº íàâ÷àííÿ äëÿ

òîãî, ùîá îòðèìàòè çâàííÿ ôåëüäøåðà. Ó Êèºâ³ â

öåé ÷àñ ìåäè÷í³ çíàííÿ äàâàëè ó â³éñüêîâ³é

ôåëüäøåðñüê³é øêîë³, à ìåäè÷íèõ êóðñ³â äëÿ æ³íîê
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ùå íå áóëî. Òîìó äîâåëîñÿ çàâäÿêè âëàñíèì

çíàéîìñòâàì îïàíîâóâàòè ãðàí³ ìåäè÷íî¿ íàóêè.

Êîëè çàê³í÷óâàëàñÿ ïðàêòèêà ñòóäåíò³â, Ñîô³ÿ

Ôåäîð³âíà éøëà äî ë³êàðí³ íà Ðåéòàðñüê³é âóëèö³

é ñàìîñò³éíî ïðàöþâàëà íàä òðóïàìè. «Ìîòîðîøíî

ÿêîñü áóëî ï³ä âå÷³ðí³é ÷àñ ñàì³é ïðàöþâàòè â

âèñîêèõ çàëÿõ àíàòîì³÷íîãî òåàòðó. Ïàì’ÿòàþ,

îäíîãî âå÷îðà ÿ óâ ³éøëà â ñâîþ çâè÷àéíó

ëàáîðàòîð³þ ³ ïîáà÷èëà íà ñòîë³ ïðèãîòîâàíèé äëÿ

ìåíå ùå íåïîðóøíèé òðóïèê ìàëåíüêî¿ äèòèíè.

Íåâæå æ öå ìåí³ òðåáà éîãî ð³çàòè? Íå ñòàëî â ìåíå

äëÿ öüîãî ìóæíîñò ³ ,  – ÿ ñàìå òîä³  ÷åêàëà

íàðîäæåííÿ ñâîº¿ äèòèíè, ³ ÿ ìàëîäóøíî âòåêëà

â³ä ìàëåíüêîãî íåá³æ÷èêà, âòåêëà íàçàâæäè ç

àíàòîì³÷íîãî òåàòðó» [10, 79]. Ïðîòå Ñ. Ðóñîâà â

äðóã³é ïîëîâèí³ ëþòîãî 1879 ðîêó îòðèìàëà

ôåëüäøåðñüêèé äèïëîì òà ïî¿õàëà íà ñâ³é õóò³ð,

äå ³ ïî÷àëà ïðàêòèêóâàòè.

Ïîäðóææÿ Ðóñîâèõ âèõîâàëî äâîõ ä³òåé – ñèíà

Þð³ÿ ³ äî÷êó Ëþáîâ. Áàòüê³âñüêà òóðáîòà, äóøåâíå

òåïëî, í³æí³ñòü, äðóæáà òà âçàºìîäîïîìîãà – îñü ò³

ðèñè, ÿê³ õàðàêòåðèçóâàëè âíóòð³øí³é êë³ìàò ó ðîäèí³.

Ïîïðè ÷àñò³ ïåðå¿çäè ñ³ì’¿, ïåðåáóâàííÿ â áóäèíêó

÷óæèõ ëþäåé, ïîñò³éí³ îáøóêè, âåëèêó ³ êëîï³òêó

ïðàöþ, çàâæäè ä³òè â ðîäèí³ áóëè íà ïåðøîìó ì³ñö³,

îòî÷åí³ í³æí³ñòþ ³ òóðáîòîþ, ÿêùî íå áàòüê³â, òî

ðîäè÷³â àáî çíàéîìèõ. Ó âèõîâàíí³ é íàâ÷àíí³ ä³òåé

ïðèíöèïîâî âàæëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàâàëîñÿ

ìèñòåöòâó, ñïåðøó íàö³îíàëüíîìó, çãîäîì ³

ñâ³òîâîìó.

Âèñíîâêè. Âîíà ïðîæèëà äîâãå, òÿæêå ³ âîäíî÷àñ

ùàñëèâå æèòòÿ, çàëèøèâøè äîáðó ïàì’ÿòü ó ñåðöÿõ

áàãàòüîõ ëþäåé. Äî îñòàííüîãî ñâîãî ïîäèõó Ñîô³ÿ

Ôåäîð³âíà æèëà òóðáîòàìè ïðî ä³òåé, îíóê³â, ³,

íåçâàæàþ÷è íà ïîíåâ³ðÿííÿ, ñêðóòó, à ³íêîëè é

áåçâèõ³äü, çíàõîäèëà â ñîá³ ñèëè íà äîáðå ñëîâî,

ñëóøíó ïîðàäó, âèâàæåíó äîïîìîãó, òóðáîòó.

Ñòâîðåííÿ ïðàâäèâîãî, íàóêîâîãî îïèñó æèòòÿ òà

ä³ÿëüíîñò³ ö³º¿ âèçíà÷íî¿ óêðà¿íêè âàæëèâå äëÿ

ãëèáøîãî ðîçóì³ííÿ ¿¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.


