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Резюме. У статті представлені результати біохімічного дослідження 

піхвової рідини, що дає важливу інформацію про функціональний стан 
мікроекосистеми піхви. Однак діагностичні можливості аналізу біологічної 
рідини далеко не вичерпані. Тому подальший пошук методів діагностики та 
прогнозування патологічних станів під час вагітності є надто перспективним, 
що є істотним резервом в зниженні материнської і дитячої захворюваності та 
смертності. 

Ключові слова: піхвова рідина, мікробіоценоз піхви, лейкоцити, 
мікроорганізми 

 
Порожні органи організму є резервуаром для відповідної 

біологічної рідини (шлунковий сік, вміст кишечнику, сеча та інші), яка 
має певні параметри рН, мікроелементного, білкового, вуглеводного, 
ліпідного та інших складів. Однак вміст піхви до теперішнього часу з 
позицій концепції «біологічної рідини» практично не вивчався і не має 
відповідних діагностично значущих параметрів [2, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 13]. 

Поодинокі роботи свідчать, що піхвовий вміст містить рідинні та 
клітинні компоненти, слиз, що продукується цервікальними залозами, 
транссудат, десквамований епітелій піхви та матки, лейкоцити та 
мікроорганізми [1, 3, 8, 11, 12]. 

Метою даного дослідження було вивчення показників піхвової 
рідини у пацієнток з порушеним мікробіоценозом пологових шляхів. 

Матеріал і методи 
Під наглядом знаходились пацієнтки основної групи (80), групи 

порівняння (40) та контрольної групи (30).  
Піхвову рідину збирали за допомогою стерильного одноразового 

шприца з приєднанням до нього стерильного підключичного катетера 
для одноразового користування. Отриманий матеріал в кількості 2 мл 
поміщали до пробірки на апараті Vitalaf Flexor E -2MP (Голландія) – 
визначали: вміст альбуміну з індикатором бромкрезоловим 
пурпуровим (за інтенсивністю забарвлення), трансферину – 
імунотурбометричним методом, церулоплазміну – ортоенілендіаміном. 
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Результати та їх обговорення 
Вивчення біохімічного складу піхвової рідини у І-му триместрі 

вагітності показало, що у жінок з порушеним мікробіоценозом 
пологових шляхів порівняно з контролем відзначалося вірогідне 
(р<0,05) збільшення вмісту альбуміну (І підгрупа – в 1,2 рази; ІІ – в 1,3 
рази; група порівняння – в 1,4 рази), церулоплазміну (І підгрупа – в 3,5 
рази; ІІ – в 3,8 рази; група порівняння – 4 рази), трансферину (І 
підгрупа – в 2,4 рази; ІІ – в 2,6 рази; група порівняння – в 2,7 (рази) 
(табл. 1). 

 
Таблиця 1. Показники піхвової рідини та імуноглобулінів у 

цервікальному слизу обстежених вагітних у І триместрі (M±m, г/л) 
Показник Основна група (n=80) 

 
I підгрупа 

(n=35) 
II підгрупа 

(n=35) 

Група 
порівняння 

(n=40) 

Контрольна 
група 
(n=30) 

Aльбумін 2,21±0,101,2 2,47±0,091 2,59±0,121 1,84±0,11 
Церулоплазмін 0,14±0,011 0,15±0,011 0,16±0,011 0,04±0,01 
Трансферин 0,17±0,011 0,18±0,011 0,19±0,011 0,07±0,01 

IgA 0,05±0,01 0,05±0,01 0,05±0,01 0,06±0,01 
IgG 0,33±0,021 0,40±0,051 0,42±0,071 0,27±0,02 

Примітка: 1 – вірогідна різниця із показником контрольної групи (р<0,05); 2 
– вірогідна різниця із показником групи порівняння (р<0,05); вірогідної різниці 
між показниками основної групи та групи порівняння не виявлено (р<0,05). 

 
На підставі проведених досліджень встановлено, що 

мікроекосистема піхви у вагітних – складна біологічна система, що 
характеризується колонізацією, неспецифічною резистентністю, а 
також біохімічними характеристиками, що відображають 
функціональну активність системи епітелій-мікрофлора-піхвова 
рідина. Вивчення цих параметрів при дисбіотичних захворюваннях 
піхви дозволяє конкретизувати деякі патофізіологічні механізми та має 
діагностичне значення. 

Висновки 
Таким чином, слід відзначити, що біохімічне дослідження 

піхвової рідини дає важливу інформацію про функціональний стан 
мікроекосистеми піхви. Однак діагностичні можливості аналізу 
біологічної рідини далеко не вичерпані. Тому подальший пошук 
методів діагностики та прогнозування патологічних станів під час 
вагітності є надто перспективним, що є істотним резервом в зниженні 
материнської і дитячої захворюваності та смертності. 
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ОСОБЕННОСТИ ВЛАГАЛИЩНОЙ ЖИДКОСТИ У ПАЦИЕНТОК 

С НАРУШЕНЕННЫМ МИКРОБИОЦЕНОЗОМ ПОЛОВЫХ ПУТЕЙ 

Астахов В.М., Аусси Марван, Жулковский В.В. 
Резюме. В статье представлены результаты биохимического исследования 
влагалищной жидкости, что дает важную информацию о функциональном 
состоянии микроэкосистемы влагалища. Однако диагностические возможности 
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анализа биологической жидкости далеко не исчерпаны. Поэтому дальнейший 
поиск методов диагностики и прогнозирования патологических состояний во 
время беременности представляется перспективным, что является существенным 
резервом в снижении материнской и детской заболеваемости и смертности. 
Ключевые слова: влагалищная жидкость, микробиоценоз влагалища, лейкоциты, 
микроорганизмы 
 
 
 

FEATURES VAGINAL FLUID IN WOMEN WITH VIOLATION  
OF SEX TRACT MICROBIOTA 

Astakhov V.М, Aussy Marvan, Zhulkovsky V.V. 
Summary. In the article presents the results of biochemical study vaginal fluid, which 
provides important information about the functional condition vagina microbiocenosis. 
However, diagnostic abilities biological fluid analysis is not exhausted. Further search 
methods of diagnosis and prediction of pathological states of pregnancy during is 
promising, which is a substantial reserve in reducing maternal and child morbidity and 
mortality.  
Key words: vaginal fluid, vaginal microbiocenosis, leukocytes, microorganisms  
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ВОЗМОЖНОСТИ КОРРЕКЦИИ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ 
У БЕРЕМЕННЫХ С ГЕСТАЦИОННОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ 

Бабенко О.М. 
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького 

 
Резюме. Целью проведенного исследования было изучение возможностей 

коррекции артериального давления у беременных с гестационной гипертензией. 
Для этого была проведена оценка эффективности разработанного 
профилактического комплекса у 42 женщин с гестационной гипертензией. 
Оценка показателей центральной гемодинамики проводили при помощи системы 
суточного мониторирования артериального давления. Внедрение разработанных 
профилактических мероприятий привело к стабилизации артериального 
давления у женщин с гестационной гипертензией, удлинению периода его ночного 
снижения, замедлению его утреннего подъема, уменьшению его перепадов и 
вариабельности, снижению количества эпизодов повышения систолического и 
диастолического давления, повышению систолического индекса и снижению 
индекса нагрузки давлением. 

Ключевые слова: беременность, артериальная гипертензия, гестационная 
гипертензия 




