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Ââåäåíèå
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ïîëèòðàâìû îáóñëîâëåíà ïîñòîÿííûì

ðîñòîì êîëè÷åñòâà äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, âîî-
ðóæåííûõ êîíôëèêòîâ, òåððîðèñòè÷åñêèõ àêòîâ, ñîïðîâîæäàþ-
ùèõñÿ ïîÿâëåíèåì áîëüøîãî ÷èñëà ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëûìè è
êðàéíå òÿæåëûìè òðàâìàìè.[3,5] Êîëè÷åñòâî åæåãîäíî ïîãèáàþ-
ùèõ îò òðàâì íà äîðîãàõ ìèðà â 90-å ãîäû XX âåêà îöåíèâàëîñü â
8,4 ìèëëèîíà ÷åëîâåê. [7]  Â Óêðàèíå åæåãîäíî ïðîèñõîäèò 270
òûñÿ÷ äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé, â êîòîðûõ ïîëó÷à-
þò òðàâìû 225 òûñÿ÷ è ãèáíóò 34 òûñÿ÷è ÷åëîâåê. [1,4]  Ïðè
ýòîì, ÷èñëî ïîãèáøèõ ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâè-
ÿõ â Óêðàèíå â 5-10 ðàç ïðåâûøàåò àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè çà
ðóáåæîì. Òÿæåëûå òðàâìû ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç òðåõ îñíîâíûõ
ïðè÷èí ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ, ïðè÷åì ó íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå äî
40 ëåò ýòà ïðè÷èíà âûõîäèò íà ïåðâîå ìåñòî, à ñðåäè ïîäðîñòêîâ
è þíîøåé ýòîò ïîêàçàòåëü äîñòèãàåò 80% [6,8].

Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ çà-
êîíîìåðíîñòåé òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, îöåíêà èììóííîãî
ñòàòóñà ïîñòðàäàâøèõ, ïðîãíîçèðîâàíèå ðàçâèòèÿ è ïðîôè-
ëàêòèêà èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó äàííîé êàòåãîðèè ïî-
ñòðàäàâøèõ, ÿâëÿþòñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé èíòåíñèâíîé
òåðàïèè ïîâðåæäåíèé [2,7].

Öåëü äàííîé ðàáîòû ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè ðåàêöèè ýíäîê-
ðèííîé ñèñòåìû, ñèñòåìû ãîìåîñòàçà è ýðèòðîíà ó ïîñòðàäàâ-
øèõ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàííîé òðàâìîé.

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè åêîëîã³÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 47 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé ñî÷åòàí-

íîé òðàâìîé, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÓ "ÈÎÍÕ ÍÀÌÍÓ"
îòäåëåíèè òðàâìàòè÷åñêîãî øîêà, ÁÑÌÏ èì. Ìåùàíèíîâà ã. Õàðü-
êîâà îòäåëåíèè ïîëèòðàâìû, ÕÎÊÁ îòäåëåíèÿ ïîëèòðàâìû - äàí-
íûå ïîñòðàäàâøèå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó. Êîíòðîëüíóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 çäîðîâûõ äîíîðîâ ó êîòîðûõ íå âûÿâëåíî
ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè, è ïàòîëîãèè ñèñòåìû ýðèòðîíà.

Îáå ãðóïïû îáñëåäîâàíû: ïðîâåäåíû îáùåêëèíè÷åñêèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, ëàáîðàòîðíûå è ñïåöèôè÷åñêèå. Ñîäåðæàíèå  êîð-
òèçîëà (Ê), àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíà (ÀÊÒÃ), òèðîêñè-
íà (Ò4), òðèéîäòèðîíèíà (Ò3),  òèðåîòðîïíîãî (òèðåîñòèìóëè-
ðóþùåãî) ãîðìîíà (TÒÃ), òèðåîãëîáóëèíà (ÒÃ), àíòèòåë ê òè-
ðåîãëîáóëèíó (ÀÒ-ÒÃ) îïðåäåëÿëè ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêèì
ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíûõ íàáîðîâ ðåàêòèâîâ.

Èññëåäîâàëè ýðèòðîöèòû, òðîìáîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðî-
âè íà ãåìàòîëîãè÷åñêîì àíàëèçàòîðå Sismex. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîâîäèëàñü íà ïåðñîíàëüíîì
êîìïüþòåðå Pentium IV ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðîãðàìì
SPSS, "Med Calc", ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ Excel XP
(Microsoft). Äîñòîâåðíîñòü èçìåíåíèé ñðåäíèõ âåëè÷èí ïðè-
çíàâàëàñü ïðè âåðîÿòíîñòè îøèáêè ð<0,05.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèÿ
Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàöèîíàëüíûõ ïîäõîäîâ â èíòåíñèâíîé

òåðàïèè ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé íàìè ïðîèçâîäèëàñü îöåíêà
ñîñòîÿíèÿ ìåòàáîëèçìà. Ïðîáëåìà íàðóøåíèé îáìåíà âåùåñòâ
ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå øèðîêî äèñêóòèðóåòñÿ. Áîëüøèíñòâî
àâòîðîâ îòâîäèò ìåòàáîëè÷åñêèì íàðóøåíèÿì âàæíóþ ðîëü â
ïàòîãåíåçå ñèñòåìíûõ ðàññòðîéñòâ ïðè ñî÷åòàííîé òðàâìå.
Äàæå â óñëîâèÿõ àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà,
êîððåêöèè öèðêóëÿòîðíûõ è äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, îáìåí-
íûå ñäâèãè ìîãóò ïðèâåñòè ê îðãàííîé äèñôóíêöèè.

Â ýòîé ñâÿçè, îñîáîå âíèìàíèå áûëî óäåëåíî îáìåííûì
èçìåíåíèÿì. Òÿæåëàÿ òðàâìà ïðèâîäèëà ê ìåòàáîëè÷åñêîìó
ñòðåññó, õàðàêòåðèçóþùåìóñÿ àêòèâàöèåé ãèïîòàëàìî-ãèïîôè-
çàðíî-íàäïî÷å÷íèêîâîé ñèñòåìû. Ïðè ïîñòóïëåíèè ó ïîñòðà-
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äàâøèõ ìíîãîêðàòíî âîçðàñòàëà êîíöåíòðàöèÿ AKÒÃ è êîðòè-
çîëà â êðîâè (òàáëèöà 1). Ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ÷åðåç
1-2 íåäåëè èõ ñîäåðæàíèå íîðìàëèçîâàëîñü.

Òàáëèöà 1
Èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ÀÊÒÃ, êîðòèçîëà, ÒÒÃ è

ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû, M±SE

Ïðèìå÷àíèå: *-äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ çäîðîâûìè
(ð0,05).

Ñîäåðæàíèå òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ â 1-å ñóòêè äîñòîâåðíî ñíè-
æàëîñü, ÷òî ïî âñåé âèäèìîñòè èìåëî ïðèñïîñîáèòåëüíûé õàðàê-
òåð è áûëî íàïðàâëåíî íà ñäåðæèâàíèå ãèïåðìåòàáîëè÷åñêèõ
êàòàáîëè÷åñêèõ ðåàêöèé ñèìïàòî- àäðåíàëîâîé àêòèâàöèè. Ïðè-
÷åì íàèáîëåå âûðàæåííîå ñíèæåíèå îòìå÷àëîñü â ãðóïïå ïîñò-
ðàäàâøèõ, êîòîðûå ïîãèáëè â 1-å ñóòêè. Ïðè áëàãîïðèÿòíîì òå-
÷åíèè â ïîñëåäóþùèå ñðîêè íàáëþäàåòñÿ óìåðåííîå ïîâûøåíèå
Ò4, òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè Ò3, ÷òî ÿâëÿåòñÿ, ïî âñåé âèäèìî-
ñòè ïðèçíàêîì àêòèâàöèè áåëêîâîñèíòåòè÷åñêîé ôóíêöèè è âû-
õîäà èç ìåòàáîëè÷åñêîãî êðèçà. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ñèíäðîìà
ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè (ÑÏÎÄ), ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèÿõ îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå Ò4 è ñíèæåíèå Ò3.

Èçâåñòíî, ÷òî ìåòàáîëè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü Ò3 ìíîãîêðàòíî ïðå-
âûøàåò àêòèâíîñòü Ò4 è â íîðìå äî 80% Ò3 îáðàçóåòñÿ â ïåðèôå-
ðè÷åñêèõ òêàíÿõ â ïðîöåññå ìîíîéîäèðîâàíèÿ Ò4. Ïðè ãîëîäàíèè,

Этап, сутки 
Показатель Здоровые 

(n=30) 1 
(n=12) 

3 
(n=8) 

7 
(n=11) 

14 
(n=7) 

30 
(n=9) 

АКТГ 
(пмоль/л) 

5,1 
0,28 

45,6 
12,9* 

6,82 
0,71* 

4,1 
1,64 

4,6 
0,73 

4,4 
1,61 

Кортизол 
(нмоль/л) 

356,5 
24,9 

1036 
169* 

531,6 
56,2* 

479,1 
51,9* 

367,9 
59,5 

345,9 
60,3 

Т4 
(нмоль/л) 

97,4 
4,3 

92,6 
8,7 

136,4 
10,1* 

118,2 
8,3* 

114,9 
7,5* 

105,2 
10,3 

Т3 
(нмоль/л) 

1,6 
0,07 

0,92 
0,11* 

0,76 
0,14* 

1,04 
0,17* 

1,25 
0,16* 

1,31 
0,14* 

FT-4 
(пмоль/л) 

12,1 
1,07 

12,1 
0,98 

12,5 
1,33 

11,8 
1,31 

13,1 
1,53 

11,4 
0,84 

ТТГ 
(мМЕ/л) 

2,4 
0,13 

1,73 
0,18* 

2,89 
0,24* 

3,54 
0,26* 

2,33 
0,18 

2,37 
0,25 

TГ 
(нг/мл) 

5,2 
0,34 

48,7 
10,4* 

26,9 
7,32* 

21,1 
4,38* 

5,23 
2,05 

5,19 
1,96 

АТ-ТГ 
(ед/л) 

31,7 
2,44 

43,9 
6,8* 

46,2 
8,1* 

44,7 
5,8* 

44,9 
6,5* 

31,6 
4,9 
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ýíåðãåòè÷åñêîì äåôèöèòå íàðóøàåòñÿ ïåðåõîä Ò4 â Ò3. Òàê â ãðóï-
ïå çäîðîâîãî êîíòðîëÿ îòíîøåíèå Ò3/Ò4 ñîñòàâëÿëî 1:61,  ó
âûæèâøèõ â 1-å ñóòêè 1:101, óìåðøèõ 1:120, òî åñòü íåóêëîííî
ñíèæàëîñü ñ óõóäøåíèåì ïðîãíîçà. Â ïîñëåäóþùèå ñðîêè, ïðè
áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà, îòíîøåíèå
Ò3/Ò4 ïðèõîäèëî â íîðìó ëèøü ê âûïèñêå. Ïðè íàðàñòàíèè ÑÏÎÄ,
ðàçâèòèè ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé îòíîøåíèå Ò3/Ò4 ïðî-
äîëæàëî ñíèæàòüñÿ (ïðè ýòîì îòìå÷àëñÿ ðîñò Ò4 è âûðàæåííîå
ñíèæåíèå Ò3), òàê ïðè èññëåäîâàíèè òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ ó 7
ïîñòðàäàâøèõ, êîòîðûå óìåðëè â ïîçäíèå ñðîêè îò ñåïñèñà è ïî-
ëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè  ìû îòìå÷àëè  ïîâûøåíèå Ò4 äî
185,1±17,4 íìîëü/ë è ñíèæåíèå Ò3 äî 0,23 0,08 íìîëü/ë, ÷òî
îáóñëàâëèâàëî  çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå îòíîøåíèÿ Ò3/Ò4.

Íà ðàííèõ ýòàïàõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà íà ôîíå ñèì-
ïàòîàäðåíàëîâîé àêòèâàöèè îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ãëèêîçàìèíîãëèêîóðîíàíîâ è óðîíîâûõ êèñëîò (ð<0,05). Ïðè
áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè èõ ñîäåðæàíèå íà 3-è, 7-å ñóòêè íîðìà-
ëèçîâàëîñü. Ïðè íàðàñòàíèè ÑÏÎÄ, ïðè ðàçâèòèè ãíîéíî-ñåï-
òè÷åñêèõ îñëîæíåíèé èõ êîíöåíòðàöèÿ îñòàâàëàñü ñíèæåííîé.

Òÿæåëàÿ òðàâìà ïðèâîäèëà ê ðåçêîìó óâåëè÷åíèþ êèíåòè-
êè îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ. Ñêîðîñòü ïîãëîùåíèÿ êèñëîðî-
äà â ìåìáðàíàõ ýðèòðîöèòîâ â ïåðâûå ñóòêè âîçðàñòàëà íà
249% (ð<0,05) (ïðè÷åì ó ïîñòðàäàâøèõ ñ íåáëàãîïðèÿòíûì
èñõîäîì ðîñò ñîñòàâèë 371%, âûæèâøèõ 207%), ê 7-ì ñóòêàì
ñíèçèëàñü è ñîñòàâèëà 157% (ð<0,05)  îò íîðìû, òî åñòü ïðè
áëàãîïðèÿòíîì òå÷åíèè èìåëà òåíäåíöèþ ê íîðìàëèçàöèè.

Àíàëîãè÷íóþ íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèé ïðåòåðïåâàëî ñîäåð-
æàíèå ÌÄÀ â êðîâè: â 1-å ñóòêè âîçðàñòàëî íà 175% (ð<0,05),
íà òðåòüè, ñåäüìûå ñóòêè îñòàâàëîñü  ïîâûøåííûì è ñîñòàâëÿëî
ñîîòâåòñòâåííî 193 è 134% (ð<0,05) îò íîðìû, òî åñòü ê êîíöó
ïåðâîé íåäåëè íàáëþäàëàñü òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè.

Ïðîâåäåííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè íàëè÷èå òåñíîé
ñâÿçè ìåæäó òÿæåñòüþ ñîñòîÿíèÿ, èñõîäîì è èçìåíåíèÿìè
ñîäåðæàíèÿ   ãëèêîçàìèíîãëèêîóðîíàíîâ è óðîíîâûõ êèñëîò,
êèíåòèêîé îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ìåìáðàíàõ ýðèòðîöè-
òîâ, ñîäåðæàíèåì ÌÄÀ â êðîâè. Ýòî ïðîÿâèëîñü äîñòîâåðíûì
ñíèæåíèåì ãëèêîçàìèíîãëèêîóðîíàíîâ è óðîíîâûõ êèñëîò,
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ïîâûøåíèåì ñêîðîñòè îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ÌÄÀ ïðè
ìàíèôåñòàöèè ÑÏÎÄ, íåáëàãîïðèÿòíîì èñõîäå.

Ïðè èññëåäîâàíèè ñèñòåìû ýðèòðîíà îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ ýðèòðîöèòîâ è ãåìîãëîáèíà â ïåðâûå ñóòêè áîëåå
÷åì â 2 ðàçà. Âîçðàñòàëè îáúåì è  ðàçáðîñ ýðèòðîöèòîâ ïî ðàçìå-
ðàì ñîîòâåòñòâåííî íà 10,4% è 18% (ð0,05), ÷òî óêàçûâàëî íà
óâåëè÷åíèå äîëè ìîëîäûõ ôîðì ýðèòðîöèòîâ è àêòèâàöèþ ýðèò-
ðîïîýçà. Ñîäåðæàíèå è êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà â ýðèòðîöèòå
ïðè ýòîì íå èçìåíÿëèñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ðàçâèòèè íîð-
ìîõðîìíîé àíåìèè. Ê 14-ì ñóòêàì êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà â
ýðèòðîöèòå äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü, òî åñòü àíåìèÿ ñòàëà ãèïîõ-
ðîìíîé. Çàìåäëåíèå ñèíòåçà ãåìîãëîáèíà â çíà÷èòåëüíîé ìåðå
áûëî ñâÿçàíî ñî ñíèæåíèåì ïëàçìåííîãî ïóëà æåëåçà. Ñîäåðæà-
íèå æåëåçà â ïëàçìå ñîñòàâëÿëî â 1-å ñóòêè -34,9%, íà 3-è ñóòêè
ïðîäîëæàëî ñíèæàòüñÿ è ñîñòàâèëî -15,4, ÷åðåç 2 íåäåëè 55,3;
÷åðåç 1 ìåñÿö 73,4% (ð<0,05) îò çäîðîâîãî êîíòðîëÿ.

Ó ïîñòðàäàâøèõ ïðè ïîñòóïëåíèè êîëè÷åñòâî òðîìáîöèòîâ áûëî
ðåçêî ñíèæåíî è ñîñòàâëÿëî 43,8% (ð<0,05)  îò íîðìû, ê òðåòüèì
ñóòêàì ïðîäîëæàëî ñíèæàòüñÿ, ñîñòàâëÿÿ 34,1% è,  ëèøü ÷åðåç 2
íåäåëè ïðèõîäèëî â íîðìó. Ñðåäíèé îáúåì òðîìáîöèòîâ âîçðàñòàë
íà 13,9% (ð<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá óâåëè÷åíèè äîëè
ìîëîäûõ òðîìáîöèòîâ: èõ êîëè÷åñòâî â ïåðâûå ñóòêè âîçðàñòàëî
íà 63% (ð<0,05)  è ïðèõîäèëî â íîðìó ÷åðåç 3-4 íåäåëè.

Òÿæåëàÿ òðàâìà, êðîâîïîòåðÿ ïðèâîäèëè ê ðàçâèòèþ äèññå-
ìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ, êîòîðûé õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ñî÷åòàíèåì âûñîêîãî óðîâíÿ òðîìáèíåìèè ñ
âûðàæåííûì äåôèöèòîì ïðî- è àíòèêîàãóëÿíòîâ. Â ïåðâûå ÷àñû
ïîñëå òðàâìû íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óñêîðåíèå âðåìåíè
ëèçèñà òðîìáîâ íà 13% (ð<0,05), ÷òî ïî âñåé âèäèìîñòè ñäåð-
æèâàëî ðàñïðîñòðàíåíèå ìèêðîòðîìáîçà. Îäíàêî ÷åðåç 10-12
÷àñîâ ïðè íàðàñòàþùåé òðîìáèíåìèè (äàëüíåéøåå óâåëè÷å-
íèå ÐÔÌÊ) âðåìÿ ëèçèñà ýóãëîáóëèíîâ çàìåäëÿëîñü íà 53%
(ð<0,05), ÷òî óêàçûâàëî íà ñíèæåíèå ôèáðèíîëèòè÷åñêîãî ïî-
òåíöèàëà è ðàñïðîñòðàíåíèå ìèêðîòðîìáîçà.

Âûâîäû
1. Èñõîäÿ èç ïîëó÷åííûõ íàìè äàííûõ, ìîæíî ñäåëàòü

ñëåäóþùèå çàêëþ÷åíèÿ, ÷òî îòíîøåíèå Ò3/Ò4 ÿâëÿåòñÿ
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Ïðîáëåìè åêîëîãi÷íî¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè i êëiíi÷íî¿ iìóíîëîãi¿

÷óâñòâèòåëüíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì èíäèêàòîðîì òå÷åíèÿ ïî-
ñòòðàâìàòè÷åñêîãî ïåðèîäà. Î íåáëàãîïðèÿòíîì èñõîäå è
ìàíèôåñòàöèè ÑÏÎÄ, ñâèäåòåëüñòâóåò ñíèæåíèå ãëèêîçà-
ìèíîãëèêîóðîíàíîâ è óðîíîâûõ êèñëîò, ïîâûøåíèå ñêîðî-
ñòè îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, ÌÄÀ.

2. Òÿæåëàÿ òðàâìà, êðîâîïîòåðÿ ïðèâîäèëè ê ðàçâèòèþ äèñ-
ñåìèíèðîâàííîãî âíóòðèñîñóäèñòîãî ñâåðòûâàíèÿ, êîòîðûé
õàðàêòåðèçîâàëñÿ ñî÷åòàíèåì âûñîêîãî óðîâíÿ òðîìáèíåìèè
ñ âûðàæåííûì äåôèöèòîì ïðî- è àíòèêîàãóëÿíòîâ. Ïîýòîìó
ïðåäóïðåæäåíèå ìèêðîòðîìáîîáðàçîâàíèÿ, òî åñòü çàùèòó
ýíäîòåëèÿ êàïèëëÿðîâ, ïðèìåíåíèå àíòèàãðåãàíòîâ íåîáõîäè-
ìî íà÷èíàòü â ïåðâûå 8-10 ÷àñîâ òåðàïèè.
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çà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ îñëîæíåííîé ñèí-
äðîìîì ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè.

Â äàííîé ñòàòüå îòîáðàæåíû ìàòåðèàëû èññëåäîâàíèÿ ìåòàáîëèç-
ìà, ãåìîñòàçà, ýðèòðîïîýçà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåç-
íüþ, îñëîæíåííîé ñèíäðîìîì ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè. Ïðèâåäåíû
êðèòåðèè õàðàêòåðèçóþùèå áëàãîïðèÿòíûé è íåáëàãîïðèÿòíûé èñõîä
ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè ó äàííîé êàòåãîðèè ïîñòðàäàâøèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, ìåòàáîëèçì, ñèíäðîì
ïîëèîðãàííîé äèñôóíêöèè.
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ïîñòðàæäàëèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó óñêëàäíåíó ñèíäðîìîì ïîë-
³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿.

Â äàí³é ñòàòò³ â³äîáðàæåí³ ìàòåð³àëè äîñë³äæåííÿ ìåòàáîë³çìó, ãå-
ìîñòàçó, åðèòðîïîåçó ó ïîñòðàæäàëèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó, óñê-
ëàäíåíó ñèíäðîìîì ïîë³îðãàííî¿ äèñôóíêö³¿. Ïðèâåäåí³ êðèòåð³¿ õàðàê-
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Summary
Krutko E.N. Changing metabolism, homeostasis and hemopoiesis

survivors of traumatic disease complicated with multiple organ
dysfunction syndrome.

In this article, see the study of metabolism, homeostasis, hemopoiesis
affected with traumatic disease complicated by multiple organ dysfunction
syndrome. Lists criteria for characterizing the favourable and unfavourable
outcome of multiple organ dysfunction in this category of victims.

Key words: traumatic disease, metabolism, of multiple organ dysfunction
syndrome.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í. Ä.Â.²â÷åíêî
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