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äëÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè [2, 3, 9, 10, 15]. Â ïàòîãåíåç³ ÿê õðîí³÷íèõ
õâîðîá íèðîê (ÕÕÍ) òàê ³ â àòåðî´åíåç³ âàæëèâå ì³ñöå çàéìàþòü
ïðîöåñè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â. Ó ïîäàëüøîìó ïðî-
ãðåñóâàíí³ ñèíåðã³÷íîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó âèçíà÷àëüíå çíà÷åí-
íÿ ìàº çáåðåæåííÿ áàëàíñó ñèñòåìè ÏÎË òà àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó (ÀÎÇ). Òîáòî òÿæê³ñòü òå÷³¿ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ òà ïåð-
ñïåêòèâó îäóæàííÿ õâîðîãî â çíà÷í³é ì³ð³ çóìîâëþº ïîòóæí³ñòü ³
ôóíêö³îíàëüíà ñïðîìîæí³ñòü ÀÎÇ îðãàí³çìó [1, 4, 7, 8, 11-13].

Ë³ï³äí³ ïåðåêèñè ðåãóëþþòü ïðîíèêëèâ³ñòü êë³òèííèõ ìåì-
áðàí ³ âèçíà÷àþòü ïîòåíö³þ êë³òèí äî äèôåðåíö³àö³¿, ôàãîöè-
òîçó, ì³ãðàö³¿ òà çëèïàííþ; çàëó÷àþòüñÿ äî ñèíòåçó ëåéêîò-
ðèºí³â, ïðîñòàãëàíäèí³â, ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ³ º ó÷àñíèêàìè
áàãàòî÷èñëåííèõ ïðîòåîë³òè÷íèõ ðåàêö³é. Ïåðåêèñè ë³ï³ä³â ãðà-
þòü ðîëü àêòèâàòîð³â äëÿ äåÿêèõ ìåìáðàíîâáóäîâàíèõ ôåð-
ìåíò³â, çîêðåìà, â íåâåëèêèõ äîçàõ ïåðåêèñ ë³íîëåâî¿ êèñëîòè
ñïðèÿº àêòèâàö³¿ ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè [4, 5, 12]. Îñíîâíèì
ñóáñòðàòîì äëÿ ÏÎË ñëóæàòü ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðíîêèñëîòí³
çàëèøêè ôîñôîë³ï³ä³â ìåìáðàí ³ ë³ïîïðîòå¿äè ïëàçìè. Ë³ï³äàì
íàëåæèòü ãîëîâíà ðîëü â óòâîðåíí³ ìåìáðàí ÿê êë³òèííèõ
ñòðóêòóð: ïëàñòèí÷àñòà, "ìåìáðàííà" ôîðìà ³ îñíîâí³ ôèçèêî-
õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³ ìåìáðàí âèçíà÷àþòüñÿ ñàìå ë³ï³äàìè. Îñ-
íîâíà ÷àñòèíà ë³ï³ä³â (äî 90 %) â ìåìáðàíàõ ïðåäñòàâëåíà
ôîñôîë³ï³äàìè, ãë³êîë³ï³äàìè ³ õîëåñòåðèíîì. Ñòàí ð³çíèõ ëà-
íîê ìåòàáîë³çìó ë³ï³ä³â â³ääçåðêàëþº ôðàêö³éí³ñòü ïîêàæ÷èê³â
ÏÎË â íåéòðàëüíèõ ë³ï³äàõ (ÍË) ³ ôîñôîë³ï³äàõ [1, 4, 13-15].
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ - âèçíà÷èòè ñïåöèô³êó çì³í ïîêàçíèê³â ÏÎË
ó ôðàêö³ÿõ ÍË ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ ç ÕÕÍ (õðîí³÷íèé ãëîìå-
ðóëî-(ÃÕ) ³ ï³ºëîíåôðèò (ÕÏ)) òà êîìîðá³äí³ñòþ àòåðîñêëåðîçó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ÏÎË ó ôðàêö³ÿõ ÍË

ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ äâîõ ìîäóëüíèõ ãðóï: ÃÕ (n=15) ³
ÕÕÍ (n=40) - (ÕÃ+ÕÏ) ç êîìîðá³äíèì ïîºäíàííÿì àòåðîñêëå-
ðîçó; ãðóïà êîíòðîëþ (n=20) - ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ îñîáè. Ä³àã-
íîç ÕÕÍ âñòàíîâëþâàâñÿ çã³äíî êëàñèô³êàö³¿, ÿêà ïðèéíÿòà íà
²² Íàö³îíàëüíîìó ç'¿çä³ íåôðîëîã³â Óêðà¿íè ó 2005 ð. [6],
çä³éñíþâàëàñü îö³íêà êë³í³÷íîãî ñòàíó õâîðèõ (íàÿâí³ñòü ñêàðã,
äàíèõ ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ, óòî÷íþâàâñÿ àíàìíåç õâîðî-
áè), ïðîâîäèëîñü êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ (åëåêò-
ðîêàðä³îãðàô³ÿ, óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ñåðöÿ òà íèðîê,
ðåíòãåíîñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òèíè).

Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì âèçíà÷àëè ïðîäóêòè ÏÎË:
³çîëüîâàí³ ïîäâ³éí³ çâ'ÿçêè (²ÏÇ), ä³ºíîâ³ êîí'þãàòè (ÄÊ), êå-
òîä³ºíè òà ñïîëó÷åí³ òð³ºíè (ÊÄ+ÑÒ), îñíîâè Øèôôà (ÎØ).
Ðîçðàõîâóâàëè âì³ñò ïðîäóêò³â ÏÎË ç ïåðåðàõóâàííÿì íà ìë
ñèðîâàòêè êðîâ³ (Åõ4/0,3 - äëÿ ãåïòàíîâî¿ ôàçè, Åõ6/0,3 -
äëÿ ³çîïðîïàíîëîâî¿ ôàçè). Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç çä³éñíþâàëè
ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ñòàíäàðòíèõ ë³öåíç³éíèõ êîìï'þ-
òåðíèõ ïðîãðàì "Microsoft Excel" òà "StatSoft Inc., USA". Ïðî-
âîäèëîñü âèçíà÷åííÿ âàð³àö³éíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â òà
á³íàðíå ðàíæèðóâàííÿ çà êðèòåð³ºì t-Ãîññåòà.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË ó ôðàêö³¿ ÍË ñèðîâàòêè

êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ äîçâîëèëî âèíàéòè äîñòîâ³ðíå (ð<0,05) ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó ñóáñòðàò³â ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ÏÎË - ²ÏÇ
(ð<0,01) íà (41,87 %) òà ÄÊ (ð<0,05) íà (86,79 %), à òàêîæ
(ð<0,05) çíèæåííÿ âì³ñòó ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ÏÎË - ÎØ
(ð<0,001) íà (81,31 %) òà ÊÄ+ÑÒ (ð>0,05) íà (12,72 %) ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Äàí³ ïîêàçíèê³â ÏÎË â ÍË ñèðîâàòêè
êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ, ÕÕÍ ç àòåðîñêëåðîçîì íàâåäåíî â òàáë.1.

Â ìîäóëüí³é ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÕÍ íà òë³ àòåðîñêëåðîçó äîñ-
ë³äæåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË ó ôðàêö³¿ ÍË ñèðîâàòêè êðîâ³
âèçíà÷èëî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ²ÏÇ (ð<0,01) íà (62,32
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%) òà ÄÊ (ð<0,01) íà (71,60 %), à òàêîæ äîñòîâ³ðíå çíèæåí-
íÿ âì³ñòó ÊÄ+ÑÒ (ð<0,05) íà (20,93 %) òà ÎØ (ð<0,001) íà
(80,00 %) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ÏÎË â ÍË ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà

ÃÕ, ÕÕÍ ç àòåðîñêëåðîçîì

Ïðèì³òêà: *ð<0,05, **ð<0,01, ***ð<0,001 - ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³
â³äì³ííîñòåé ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

Îòæå ïðè ÕÕÍ íà òë³ àòåðîñêëåðîçó â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø
àêòèâíèé ìåòàáîë³÷íèé âïëèâ âèñîêèõ êîíöåíòðàö³é åíäîãåí-
íèõ ïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, à ñàìå âàãîìà ê³ëüê³ñòü åíåðãåòè÷íîãî
ñóáñòðàòó ïåðåâîäèòüñÿ ç ðàíãó ôåðìåíòàòèâíîãî îêèñëåííÿ â
ðàíã ïàòîãåíåòè÷íîãî â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ. Äëÿ
á³ëüø íàãëÿäíîãî âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè ïðîöåñ³â ÏÎË ó ÍË
ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ, ÕÕÍ ç àòåðîñêëåðîçîì ðîçðà-
õîâàíî ïîêàçíèêè V1, V2, k (òàáë. 2).

ßê âèäíî (òàáë. 2), äëÿ ÕÕÍ íà òë³ àòåðîñêëåðîçó ïîêàæ-
÷èêè V1 òàV2 ñóáñòðàò³â ïðîäóêò³â ÏÎË (²ÏÇ òà ÊÄ+ÑÒ) á³ëüø
ïàòîëîã³÷íî çì³íåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÕ, ùî â³äïîâ³äíî äèíàì³ö³
k - â³äíîñíîãî êîåô³ö³ºíòà äî êîíòðîëþ. Íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ
ÏÎË ïðè ÕÕÍ íà òë³ àòåðîñêëåðîçó ïðèçâîäå äî ï³äâèùåííÿ
â'ÿçêîñò³ ë³ï³äíî¿ ôàçè ³ ñïðèÿº ïàòîëîã³÷íèì ïåðòóðáàö³ÿì
âñ³õ ôåðìåíòàòèâíèõ ïðîöåñ³â. Êð³ì òîãî, âêàçàí³ çì³íè â³äçíà-
÷åí³ íà ôîí³ çðîñòàííÿ âèâ³ëüíåííÿ åëàñòàçè íåéòðîô³ëàìè,
ïîð³âíÿíî ç ÃÕ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî âçàºìîîáóìîâëåí³ñòü
àêòèâàö³¿ åëàñòàçè òà ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ôðàêö³¿ öèòîçîëüíèõ
ë³ï³ä³â ïðè ÕÕÍ òà àòåðîñêëåðîç³.

Ïðè á³íàðíîìó ðàíæèðóâàíí³ çà êðèòåð³ºì t-Ãîññåòà ïîêàç-
íèê³â ÍË ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà ÃÕ îçíà÷åíî íàñòóïíèé
ïàòîãåíåòè÷íèé ëàíöþã: t ÎØ (5,48) - t ²ÏÇ (3,36) - t ÄÊ

Досліджена група ІПЗ, 
Е/мл 

ДК, 
Е/мл 

КД+СТ, 
Е/мл 

ОШ, 
Е/мл 

Контроль, n=20 7,023± 
0,370 

7,670± 
0,721 

2,814± 
0,190 

0,840± 
0,103 

ХХН і атеросклероз 
n=40 

11,395± 
1,265** 

13,162± 
1,525** 

2,225± 
0,156* 

0,168± 
0,072*** 

ГХ, n=15 
9,959± 
0,793** 

14,327± 
2,252* 

2,456± 
0,311 

0,157± 
0,070*** 
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(2,82). Ïðè á³íàðíîìó ðàíæèðóâàíí³ çà êðèòåð³ºì t-Ãîññåòà ïîêàç-
íèê³â ôðàêö³¿ öèòîçîëüíèõ ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ ç ÕÕÍ ç
êîìîðá³äíèì ïîºäíàííÿì àòåðîñêëåðîçó îçíà÷åíî äðóãèé ïàòîãå-
íåòè÷íèé ëàíöþã: t ÎØ (5,35) - t ²ÏÇ (3,32) - t ÄÊ (3,26) - t
ÊÄ+ÑÒ (2,40). Ïðè ÕÕÍ ³ ñïîëó÷åíí³ àòåðîñêëåðîçó ïàòîãåíåòè÷-
íèé ëàíöþã ôðàêö³¿ ÍË ìàº á³ëüø ðîçøèðåíèé âèãëÿä í³æ ïðè ÃÕ.

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè V

1
, V

2
, k ÍË ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ íà

ÃÕ, ÕÕÍ ç àòåðîñêëåðîçîì

Ïðèì³òêà. V
1
 - â³äõèë (%) ì³æ çàçíà÷åíèìè êàòåãîð³ÿìè; V

2
- â³äõèë

(%) ì³æ çàçíà÷åíèìè êàòåãîð³ÿìè ç óðàõóâàííÿì çíàê³â (+/-); k -
â³äíîñíèé êîåô³ö³ºíò äî êîíòðîëþ (Ê).

Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî ïðè ÕÕÍ (ÕÃ òà ÕÏ) íà
òë³ àòåðîñêëåðîçó â³äáóâàºòüñÿ çì³íà ÿê³ñíîãî ñêëàäó öèòî-
çîëüíèõ ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³. Íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ ñïðèÿº ÿê³ñí³é çì³í³ ë³ï³äíèõ ôðàêö³é
ìåìáðàí, ùî çóìîâëþº çì³íó ¿õ ô³çè÷íèõ âëàñòèâîñòåé (îêèñ-
ëåííÿ íåíàñè÷åíèõ ë³ï³ä³â â ïåðøó ÷åðãó ç çàëèøêîì á³ëüø
íàñè÷åíèõ), ùî º àêóìóëÿòîðîì àòåðîñêëåðîòè÷íèõ ïðîöåñ³â.

Âèñíîâêè
1. Â ìîäóëüí³é ãðóï³ õâîðèõ ç ÕÕÍ íà òë³ àòåðîñêëåðîçó

äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ÏÎË ó ôðàêö³¿ ÍË ñèðîâàòêè
êðîâ³ âèçíà÷èëî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ âì³ñòó ÊÄ+ÑÒ (ð<0,05)

Показник 
 ІПЗ 

V1 
% 

k 
 

V2 
% (+/-) 

ХНН/К 162,3219373 1,623219373 62,32193732 
ГХ/К 141,8660969 1,418660969 41,86609687 
ХНН/ГХ 

 

114,4191184  14,41911839 
 ДК    
ХНН/К 171,6036506 1,716036506 71,60365059 
ГХ/К 186,7926988 1,867926988 86,79269883 
ХНН/ГХ 

 

91,86850003  -8,131499965 
 КД+СТ    
ХНН/К 79,06894101 0,79068941 -20,93105899 
ГХ/К 87,27789623 0,872778962 -12,72210377 
ХНН/ГХ 

 

90,59446254  -9,405537459 
 ОШ    
ХНН/К 20,00000000 0,2000000000 -80,0000000 
ГХ/К 18,69047619 0,186904762 -81,30952381 
ХНН/ГХ 

 

107,0063694  7,006369427 
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òà ÎØ (ð<0,001) ïîðÿä ç äîñòîâ³ðíèì ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ²ÏÇ
(ð<0,01) òà ÄÊ (ð<0,01) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì.

2. Ïðè á³íàðíîìó ðàíæèðóâàíí³ çà êðèòåð³ºì t-Ãîññåòà ïîêàç-
íèê³â ôðàêö³¿ öèòîçîëüíèõ ë³ï³ä³â ñèðîâàòêè êðîâ³ õâîðèõ ç ÕÕÍ
ç êîìîðá³äíèì ïîºäíàííÿì àòåðîñêëåðîçó âèçíà÷åíî ïàòîãåíå-
òè÷íèé ëàíöþã, ÿê³é ìàº á³ëüø ðîçøèðåíèé âèãëÿä í³æ ïðè ÃÕ.
Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè òåðàïåâòè÷íèõ
ï³äõîä³â, ÿê³ á ìàëè ïîçèòèâíèé ñòàá³ë³çàö³éíèé âïëèâ íà âñ³ ëàí-
êè ïàòîëîã³÷íîãî ëàíöþãó ÏÎË ó ôðàêö³¿ ÍË.

3. Ç óðàõóâàííÿì òîãî, ùî ó ïðîãðåñóâàíí³ ñèíåðã³÷íîãî ïà-
òîëîã³÷íîãî ñòàíó âèçíà÷àëüíå çíà÷åííÿ ìàº çáåðåæåííÿ áàëàí-
ñó ñèñòåìè ÏÎË òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, äîö³ëüíèì º äå-
òàëüíå âèâ÷åííÿ ñïåöèô³êè çì³í â ÍË ïðè êîìîðá³äíîñò³ õðîí³÷-
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Ðåçþìå
Íåñåí À.Î. Ñïåöèô³êà çì³í â íåéòðàëüíèõ ë³ï³äàõ ïðè êîìîðá³ä-

íîñò³ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè íèðîê òà àòåðîñêëåðîçó.
Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ õâîðîáè íèðîê â ïîºäíàíí³ ç àòåðîñêëåðîçîì

â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ïåðåê³ñíîãî îêèñëåííÿ. Â äàíîìó
âèïàäêó ðåàë³çóºòüñÿ ïàòîëîã³÷íà ðåîðãàí³çàö³ÿ ôðàêö³é íåéòðàëüíèõ
ë³ï³ä³â, îáóìîâëåíà ñïåöèô³÷í³ñòþ íåíîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ìåì-
áðàííèõ ñòðóêòóð êë³òèí. Çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ïåðåê³ñíîãî
îêèñëåííÿ ñïðèÿº êë³òèíí³é äåñòðóêö³¿ ³ ìîæå áóòè âàæëèâèì ôàêòî-
ðîì ïðîãðåñóâàííÿ ïîºäíàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷í³ õâîðîáè íèðîê, àòåðîñêëåðîç, êî-
ìîðá³äí³ñòü, ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â.

Ðåçþìå
Íåñåí À.À. Ñïåöèôèêà èçìåíåíèé â íåéòðàëüíûõ ëèïèäàõ ïðè

êîìîðá³äíîñòè õðîíè÷åñêîé áîëåçíè ïî÷åê è àòåðîñêëåðîçà.
Ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèìè áîëåçíÿìè ïî÷åê â ñî÷åòàíèè ñ àòåðîñêëå-

ðîçîì ïðîèñõîäÿò íàðóøåíèÿ ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ. Â äàí-
íîì ñëó÷àå ðåàëèçóåòñÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ ôðàêöèé íåéò-
ðàëüíûõ ëèïèäîâ, îáóñëîâëåííàÿ ñïåöèôè÷íîñòüþ íåíîðìàëüíîãî ôóíê-
öèîíèðîâàíèÿ ìåìáðàííûõ ñòðóêòóð êëåòîê. Óâåëè÷åíèå àêòèâíîñòè
ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ñïîñîáñòâóåò êëåòî÷íîé äåñòðóêöèè
è ìîæåò áûòü âàæíûì ôàêòîðîì ïðîãðåññà ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå áîëåçíè ïî÷åê, àòåðîñêëåðîç, êî-
ìîðáèäíîñòü, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ.

Summary
Nesen A.A. A specific of changes in neutral lipids in patients with

combination of chronic renal disease and atherosclerosis.
It is well established that patients with combination of chronic renal

disease and atherosclerosis have disorders the processes of freely radical
oxidization of lipids. Will be realized in this case, that pathological
reorganization in factions of neutral lipids, conditioned specificity of the
crackpot functioning in membranes structures of cages. Multiplying activity
in processes of freely radical oxidization is instrumental in cellular destruction
and can be the important factor to progress a combinative pathology.

Key words: chronic renal disease, atherosclerosis, combinative
pathology, lipid peroxidation.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîô.Ë.Ì.²âàíîâà
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