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Ââåäåíèå
Îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè ïðè÷èí ñëåïîòû çàíèìàåò ãëàó-

êîìà, ãëàâíûé ïðèçíàê êîòîðîé - ïîâûøåíèå ãëàçíîãî äàâëå-
íèÿ, à òàêæå ïîñòåïåííîå óõóäøåíèå çðåíèÿ [1,4,11,14]. Óâå-
ëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè íàñåëåíèÿ íà ñîâðåìåí-
íîì ýòàïå, ñïîñîáñòâóåò çíà÷èòåëüíîìó ðîñòó èíâîëþòèâíûõ
çàáîëåâàíèé, âåäóùèõ ê èíâàëèäíîñòè, â òîì ÷èñëå, è ê ãëàó-
êîìå [1,4]. Ïîýòîìó èçó÷åíèå ïàòîëîãèè, ñåðüåçíî íàðóøàþ-
ùåé çðèòåëüíûå ôóíêöèè, è, ñëåäîâàòåëüíî, ôèçè÷åñêóþ è ñî-
öèàëüíóþ àäàïòàöèþ, âíåäðåíèå òåõíîëîãèé, ïðîâîäèòü ïðî-
ãíîçèðîâàòü òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ, ðàçâèòèå îñëîæíåíèé è ïðî-
âîäèòü ïàòîãåíåòè÷åñêóþ òåðàïèþ è ïðîôèëàêòèêó çàáîëåâàèÿ
ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé îôòàëü-
ìîëîãèè [2,3,8,11,17,18]. Ðàçâèòèå ÏÎÓÃ îáóñëàâëèâàåòñÿ ìèê-
ðîñòðóêòóðíûìè èçìåíåíèÿìè íà êëåòî÷íîì óðîâíå âñëåäñòâèå
íàðóøåíèÿ ìíîãèõ ïðîöåññîâ: èíâîëþòèâíûõ, áèîìåõàíè÷åñ-
êèõ, ìåõàíèçìîâ êðîâîîáðàùåíèÿ è ñîñóäèñòîé àóòîðåãóëÿ-
öèè, óñêîðåíèåì àïîïòîçà íåðâíûõ êëåòîê è ñíèæåíèåì óðîâ-
íÿ åñòåñòâåííîé íåéðîïðîòåêöèè. Â ïàòîãåíåçå çàáîëåâàíèÿ
èãðàþò ðîëü èçìåíåíèÿ èììóííûõ ôàêòîðîâ, ýëàñòîòîíè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ñêëåðû, âîçðàñò, ðàñîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü, ñîñó-
äèñòàÿ äèñðåãóëÿöèÿ, àðòåðèîñêëåðîç è ò.ä. [10,11,13,15,18].

Â ðÿäå èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëåíî óâåëè÷åíèå êîëè÷å-
ñòâà ïåðâè÷íûõ, âòîðè÷íûõ è êîíå÷íûõ ïðîäóêòîâ ïåðåêèñíî-
ãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â òêàíÿõ äðåíàæíîé ñèñòåìû ãëàç áîëü-
íûõ ãëàóêîìîé ïî ìåðå ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ. Áûëî âûñêàçà-
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íî òàêæå ïðåäïîëîæåíèå îá ó÷àñòèè ïðîöåññà ÏÎË â ðàçâè-
òèè äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â òêàíÿõ äðåíàæíîé ñèñòåìû
ãëàç áîëüíûõ îòêðûòîóãîëüíîé ãëàóêîìîé. Òåì íå ìåíåå, ê
íàñòîÿùåìó ìîìåíòó ôàêòîâ, äëÿ òîãî, ÷òîáû ðàññìàòðèâàòü
ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â êà÷åñòâå ïåðâè÷íîãî ïóñêî-
âîãî ìåõàíèçìà ðàçâèòèÿ ãëàóêîìû íåäîñòàòî÷íî [7,9,12,16].

Ñîãëàñíî ñóùåñòâóþùåé íà ñåãîäíÿ ìåòàáîëè÷åñêîé êîíöåï-
öèè ïàòîãåíåçà ÃÎÍ, îñîáóþ ðîëü ïðè ãëàóêîìå èãðàþò îêèñëè-
òåëüíûé ñòðåññ è ýêñàéòîòîêñè÷åñêîå ïîâðåæäåíèå òðåòüåãî íåé-
ðîíà ñåò÷àòêè. Âàæíàÿ ðîëü òàêæå îòâîäèòñÿ ïàòîëîãè÷åñêèì
ïðîöåññàì ïðè ó÷àñòèè àêòèâèðîâàííîé íåéðîãëèè, êîòîðàÿ â
óñëîâèÿõ ãèïîêñèè, ïðîäóöèðóåò èçáûòî÷íîå êîëè÷åñòâî òîêñè-
÷åñêèõ ìåòàáîëèòîâ, îêàçûâàþùèõ ïîâðåæäàþùåå äåéñòâèå íà
íåéðîíû ñåò÷àòêè è àêñîíû çðèòåëüíîãî íåðâà [11,13,15].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ òèîë-
äèñóëüôèäíîé ñèñòåìû áåëêîâ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà
ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà 32 êðî-

ëèêàõ (ìàññîé 2,5 - 3,2 êã). Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà ñî-
áëþäàëèñü âñå ðåêîìåíäàöèè îòíîñèòåëüíî èññëåäîâàíèé íà
æèâîòíûõ, ïðèíÿòûå ìåæäóíàðîäíûì ñîîáùåñòâîì ïðè èçó-
÷åíèè çðåíèÿ è îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ èçûñêàíèé. Ýêñïåðèìåí-
òàëüíûå êðîëèêè áûëè ïîäåëåíû íà 4 ãðóïïû: êîíòðîëü, 1
ñðîê (3 íåäåëè), 2 ñðîê (6 íåäåëü) è 3 ñðîê (10 íåäåëü) èññëå-
äîâàíèÿ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íàõîäèëîñü 9 æèâîòíûõ, íàä
êîòîðûìè íå ïðîèçâîäèëèñü êàêèå-ëèáî ýêñïåðèìåíòû. Â òðåõ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ áûëî ïî 8, 7 è 8 êðîëèêîâ â êàæ-
äîé, ñîîòâåòñòâåííî. Âñå æèâîòíûå èññëåäîâàëèñü ïîñðåäñòâîì
áèîìèêðîñêîïèè íà ùåëåâîé ëàìïå, êàê ïðè îòáîðå ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (èñêëþ÷àþùåì àíîìàëèè), òàê è äëÿ íà-
áëþäåíèé â ïðîöåññå ýêñïåðèìåíòà. Âñå æèâîòíûå ïåðåä ýêñïå-
ðèìåíòîì è â õîäå ýêñïåðèìåíòà ïîäâåðãàëèñü èçìåðåíèþ âíóò-
ðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ. Æèâîòíûå ïîäâåðãàëèñü îáùåé àíåñòåçèè
ïóòåì ââåäåíèÿ êåòàìèíà 50 ìã/êã, ìåñòíî ïðèìåíÿëè ãëàçíûå
êàïëè 0,5 % ðàñòâîð ïðîêàèíà ãèäðîõëîðèäà, èíñòèëëèðóåìûå â
êîíúþíêòèâàëüíûé ìåøîê çà 1 ìèíóòó äî èíúåêöèè.
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 Â ïåðåäíþþ êàìåðó ãëàçà âñå æèâîòíûå ïîëó÷àëè èíúåê-
öèè ðàñòâîðà ãèàëóðîíàòà, ïåðåä ýòèì èãëîé â ðàéîíå ëèìáà
îòáèðàëîñü 0,15 ìë êàìåðíîé âëàãè, êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëàñü
äëÿ áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Èíúåêöèè ïðîèçâîäèëè â
ïðàâûé ãëàç, à â ëåâûé ãëàç, ñëóæèâøèé îòíîñèòåëüíûì êîíò-
ðîëåì, ââîäèëè ýêâèâàëåíòíîå êîëè÷åñòâî ðàñòâîðèòåëÿ (ñáà-
ëàíñèðîâàííûé ñîëåâîé ðàñòâîð), íà êîòîðîì ãîòîâèëñÿ ðà-
ñòâîð ãèàëóðîíàòà. Íåìåäëåííî ïîñëå èíúåêöèè êðîëèêè ïðî-
âåðÿëèñü ïóòåì áèîìèêðîñêîïèè äëÿ îöåíêè òðàâìû, âîçìîæ-
íî âûçûâàåìîé â ïðîöåññå èíúåêöèè. Òîíîìåòðèÿ ïðîèçâîäè-
ëàñü ÷åðåç êàæäûå íåñêîëüêî ÷àñîâ.

Â êîíöå ýêñïåðèìåíòà âñå êðîëèêè áûëè çàáèòû ñ ïîìî-
ùüþ ëåòàëüíîé äîçû ïåíòîáàðáèòàëà íàòðèÿ (100 ìã íà êã,
ââîäèìîãî â ìàðãèíàëüíóþ óøíóþ âåíó).

Â öåíòðèôóãå èç áåëêîâ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà ïðî-
èçâîäèëè êîëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå òèîëîâûõ (ñóëüôãèä-
ðèëüíûõ) è äèñóëüôèäíûõ (îêèñëåííûõ òèîëîâûõ) ãðóïï.

Ïðèíöèï ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñóëüôãèäðèëüíûõ
ãðóïï ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè êîëè÷åñòâà òèîíèòðîôåíèëüíîãî
àíèîíà, îñâîáîäèâøåãîñÿ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ 5,5?-äè-
òèîáèñ (2-íèòðîáåíçîéíîé) êèñëîòû (ðåàêòèâ Ýëìàíà) ñî ñâî-
áîäíûìè SH-ãðóïïàìè áåëêîâ. Êîëè÷åñòâî îáðàçîâàâøåãîñÿ
òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíî êîëè÷å-
ñòâó ñâîáîäíûõ SH-ãðóïï áåëêîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðåàêöèè. Äè-
ñóëüôèäíûé êîìïëåêñ, îáðàçîâàâøèéñÿ â ðåçóëüòàòå ðåàêöèè ñ
ðåàêòèâîì Ýëëìàíà â ïðèñóòñòâèè äèòèîòðåéòîëà, òàêæå äèññî-
öèèðóåò ñ îáðàçîâàíèåì òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà. Ñîïîñ-
òàâëÿÿ ñîäåðæàíèå ñâîáîäíîãî òèîíèòðîôåíèëüíîãî àíèîíà äî
è ïîñëå äîáàâëåíèÿ äèòèîòðåèòîëà (èëè äîâåäåíèÿ ðÍ äî 10,5),
îïðåäåëÿþò êîëè÷åñòâî äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â áåëêå.

Îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ðàñòâîðîâ èçìåðÿëè ïðè äëèíå âîë-
íû 412 íì íà ñïåêòðîêîëîðèìåòðå "Specol-210" ôèðìû "Êàðë
Öåéñ" (Ãåðìàíèÿ). Ñðåäíåå çíà÷åíèå êîýôôèöèåíòà âàðèàöèè -
1,02 %. Ñîäåðæàíèå ñóëüôãèäðèëüíûõ è äèñóëüôèäíûõ ãðóïï
âûðàæàëè â ìêìîëü/ã èññëåäóåìîé òêàíè.

Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìå-
òîäîâ ñòàòèñòè÷åñêîãî àíàëèçà [5,6].
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Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Äàííûå î ñîäåðæàíèè áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèäíûõ ãðóïï

â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãëàóêîìû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 1 è íà äèàãðàììå (ðèñ. 1).

Òàáëèöà 1
Ñîäåðæàíèå áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèäíûõ

ãðóïï â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû

Ïðèìå÷àíèå: ð- óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ïî îòíîøåíèþ
ê íîðìå, ðàññ÷èòàíûé ñ ïîìîùüþ t - òåñòà äëÿ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê.

Ðèñ. 1. Îòíîñèòåëüíûé  óðîâåíü  áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèäíûõ
ãðóïï â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì íåðâå ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé
ãëàóêîìû (â % ïî îòíîøåíèþ ê íîðìå).
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Ðàññìàòðèâàÿ äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè îïðåäåëåíèè â áåë-
êàõ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà òèîëîâûõ ãðóïï, ìîæíî îò-
ìåòèòü, ÷òî ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû íàáëþ-
äàåòñÿ ñíèæåíèå èõ ñîäåðæàíèÿ âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ.

Â 1 ñðîê ñîäåðæàíèå òèîëîâûõ ãðóïï â ñåò÷àòêå è çðèòåëüíîì
íåðâå ñíèçèëîñü äî 97,1%, ÷òî ñîñòàâèëî 1,34±0,05 ïî ñðàâíå-
íèþ ñ íîðìîé (1,38±0,07, îäíàêî ýòè ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè íå
äîñòîâåðíû (ð>0,05). Âî 2 ñðîê òàêæå íàáëþäàåòñÿ íåäîñòîâåð-
íîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ òèîëîâûõ ãðóïï è ñîñòàâèëî - 1,24±0,04
(89,9%). Â 3 ñðîê ðàçâèòèÿ ãëàóêîìàòîçíîãî ïðîöåññà îòìå÷àåò-
ñÿ äàëüíåéøåå óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ òèîëîâûõ ãðóïï - 1,04±0,05
(75,4%). Ñîãëàñíî ïîëó÷åííûì ýêñïåðèìåíòàëüíûì äàííûì, ñî-
äåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ïîâûøàåòñÿ âî âñå ñðîêè íàáëþäå-
íèÿ. Â 1 ñðîê ñîäåðæàíèå äèñóëüôèäíûõ ãðóïï ïîâûøàåòñÿ è
ñîñòàâëÿåò 111,9% (0,75±0,04), ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé
(0,67±0,04), ýòè äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè íå äîñòîâåðíû (ð>0,05),
âî 2 è 3 ñðîêè íàáëþäåíèÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ äèñóëüôèäíûõ ãðóïï
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû è ñîñòàâëÿþò - 123,9% (0,83±0,04), â 3
ñðîê - 144,8% (0,97±0,04) ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû
Íåîáõîäèìî îòìåòèòü âàæíîñòü âûÿâëåííîãî óñêîðåííîãî

îêèñëåíèÿ SH ãðóïï â íåðâíîé òêàíè â ïàòîãåíåçå íåéðîäåãå-
íåðàòèâíîãî ïðîöåññà ïð ÏÎÓÃ, ò.ê. ïîòåðÿ áåëêîâûìè ñòðóê-
òóðàìè ýòèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï çíà÷èòåëüíî íàðóøàåò èõ
ñâîéñòâà è êàê ïðàâèëî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ èëè ïîëíîé óò-
ðàòå èõ ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè.
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Ðåçþìå
Ñåðäþê Â.Í. Ñîñòîÿíèå òèîë-äèñóëüôèäíîé ñèñòåìû áåëêîâ ñåò-

÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà ïðè ðàçâèòèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãëàóêîìû.
Ðàáîòà âûïîëíåíà íà êðîëèêàõ ñ ìîäåëèðîâàííîé ãëàóêîìîé. Îïðå-

äåëÿëèñü óðîâåíü áåëêîâûõ òèîëîâûõ è äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â òêàíÿõ
ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà,â äèíàìèêå ðàçâèòèÿ ãëàóêîìíîãî ïðî-
öåññà. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá óìåíüøåíèè êîëè-
÷åñòâà òèîëîâûõ è óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà äèñóëüôèäíûõ ãðóïï â òêà-
íÿõ ñåò÷àòêè è çðèòåëüíîãî íåðâà ãëàçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëàóêîìà, òèîëîâûå ãðóïïû, äèñóëüôèäíûå ãðóïïû.
Ðåçþìå

Ñåðäþê Â.Ì. Ñòàí ò³îë-äèñóëüô³äíî¿ ñèñòåìè á³ëê³â ñ³òê³âêè ³
çîðîâîãî íåðâó ïðè ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãëàóêîìè.

Ðîáîòà áóëà âèêîíàíà íà êðîëÿõ ç ìîäåëüîâàíîþ ãëàóêîìîþ.Âèçíà-
÷àëè ðiâåíü áiëêîâèõ òiîëîâèõ òà äèñóëüôiäíèõ ãðóï â òêàíèíàõ ñiòêiâêè
i çîðîâîãî íåðâà â äèíàìiöi ðîçâèòêó ãëàóêîìíîãî ïðîöåñó. Îòðèìàíi
ðåçóëüòàòè ñâiä÷àòü ïðî çìåíøåííÿ êiëüêîñòi òiîëîâèõ òà çáiëüøåííÿ
êiëüêîñòi äèñóëüôiäíèõ ãðóï â òêàíèíàõ ñiòêiâêè òà çîðîâîãî íåðâà îêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãëàóêîìà, òèîëîâ³ ãðóïè, ä³ñóëüô³äí³ ãðóïè.
Summary

Serdyuk V.N. State of thiol- disulfide protein system of the retina
and optic nerve with the development of the experimental glaucoma.

The work was on the rabbits which one has been modulated glaucoma. We
estimated the level of protein group in the eye tissue and dynamics of glaucoma
prosess The results turned out are indicated of decline in numero of thiol-group
and increase in numero of disulfide group in the retina and optic nerve tissue.

Key words: glaucoma, disulfide protein groups, thiol protein groups.
Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîô.À.Ì.Ïåòðóíÿ
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