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Âñòóï
Çã³äíî äàíèõ ñó÷àñíèõ êë³í³êî-åïåäåì³îëîã³÷íèõ òà ñòàòèñ-

òè÷íèõ äîñë³äæåíü, íàñüîãîäí³ â êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâîðîá, çîê-
ðåìà çàõâîðþâàíü ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ïðåâàëþþòü
ñïîëó÷åí³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ íîñÿòü õàðàêòåð êîìîðá-
³äíî¿ ïàòîëîã³¿ [9, 29, 30]. Çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ â Óêðà¿í³ òà
³íøèõ êðà¿íàõ ÑÍÄ â³äì³÷àºòüñÿ ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè
çàõâîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íó ïàòîëîã³þ ïå÷³íêè òà, ïîïåðåä óñü-
îãî, íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ÕÂÃÑ), ÿêèé â òåïåð³øí³é
÷àñ äîñÿãàº âæå åï³äåì³÷íîãî õàðàêòåðó òà óá³êâ³òàðíî¿ ðîçïîâ-
ñþäæåíîñò³ [2, 5, 25]. Â³äîìî, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ÕÂÃÑ
ìàº  íèçüêó àêòèâí³ñòü, ùî âèêëèêàº òðóäíîù³ ó éîãî ä³àãíîñ-
òèö³ [7]. Ñåðåä ³íøî¿ ïàòîëîã³¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè (ÃÁÑ)
ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ìàº õðîí³÷íèé íåêàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò
(ÕÍÕ), ÿêèé â òåïåð³øí³é ÷àñ äóæå ïîøèðåíèé â Óêðà¿í³ òà çà
¿¿ ìåæàìè  [21, 22]. Êë³í³÷íèé äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî ÕÂÃÑ òà ÕÍÕ
äîñèòü ÷àñòî ñïîëó÷àþòüñÿ, òà òàêà ïîºäíàíà õâîðîáà ìàº õà-
ðàêòåð ñïîëó÷åíî¿ (êîìîðá³äíî¿) ïàòîëîã³¿  [16].

Îñê³ëüêè â³äîìî, ùî ó áàãàòüîõ õâîðèõ ÕÂÃÑ ïåðåá³ãàº ç
íèçüêèì ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ (ÍÑÀ) â³ðóñíî¿ ðåïë³êàö³¿,òà íå-
ð³äêî íàâ³òü ç íîðìàëüíèì ð³âíåì ñèðîâàòêîâèõ àì³íîòðàñôå-
ðàç (ÀëÀÒ òà ÀñÀÒ), ïðè öüîìó ïðè íàÿâíîñò³ ñïîëó÷åíî¿ ïà-
òîëîã³¿ ÃÁÑ íà ïåðøå ì³ñöå ìîæå âèõîäèòè êë³í³êà óðàæåíü
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æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (ÆÂØ), òà ïîïåðåä óñüîãî, ÕÍÕ [17].
Ïðè öüîìó òðèâàëå äèñïàíñåðíå äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ââàæàòè,
ùî â ïîäàëüøîìó ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â ç òàêîþ êîìîðá³äíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ âñå æ òàêè â³äì³÷àºòüñÿ ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó ó ïå÷³íö³ ç ðîçâèòêîì ó âèõîä³ ô³áðîçó öüîãî îðãàíó [25].
Â³äîìî, ùî ïèòàííÿ ñòîñîâíî òàêòèêè ë³êóâàííÿ òà ìåäè÷íî¿ ðåà-
á³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà êîìîðá³äíó ïàòîëîã³þ ó âèãëÿä³ ÕÂÃÑ òà ÕÍÕ
º âåëüìè ñêëàäíèì âíàñë³äîê íåîáõ³äíîñò³ çàñòîñóâàííÿ çíà÷íî¿
ê³ëüêîñò³ ïðåïàðàò³â, ùî âïëèâàþòü íà ð³çí³ ëàíêè ïàòîãåíåçó
ñïîëó÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ òà âîäíî÷àñ óíèêíåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó
íà ïàðåíõ³ìó ïå÷³íêè çà ðàõóíîê ïîë³ïðàãìàç³¿ [2].

Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ìè àíàë³çóºìî ïîð³âíÿëüíó åôåê-
òèâí³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ òà ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë-
³òàö³¿ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ç ÍÑÀ, ïîºäíàíèé ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè ÆÂØ, çîêðåìà ÕÍÕ.  Îñê³ëüêè êë³í³÷íèé
äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ñïîëó÷åíà ïàòîëîã³ÿ ó
âèãëÿä³ ÕÂÃÑ, ñïîëó÷åíîãî ç ÕÍÕ, ïåðåá³ãàº ç íàÿâí³ñòþ ñèíä-
ðîìó ÷àñòêîâîãî âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî õîëåñòàçó (õîëåñòàòè÷-
íîãî êîìïîíåíòó), çàãàëüíîïðèéíÿòà òåðàï³ÿ òàêèõ õâîðèõ íåäî-
ñòàòíüî åôåêòèâíà òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî óäîñêîíàëåííÿ. Â
öüîìó ïëàí³ íàøó óâàãó ïðèâåðíóëà ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ó
êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÕÂÃÑ ÍÑÀ, ñïîëó÷åíîãî ç ÕÍÕ,
êîìá³íàö³¿ ïðåïàðàò³â óðñîäåçîêñèõîëåâî¿ êèñëîòè (ÓÄÕÊ) [6]
òà ô³òîçàñîá³â ç àðòèøîêó ïîëüîâîãî (Cynara scolymus L.) [1].
Òàê, çà îñòàíí³ ðîêè ìè âèâ÷àºìî åôåêòèâí³ñòü ïðè äàí³é ïàòî-
ëîã³¿ ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë³çèíó [18] òà  ñó÷àñíîãî ô³òîçàñîáó
ç ãåïàòîòðîïíîþ òà æîâ÷îã³ííîþ àêòèâí³ñòþ Ãåïàð-ÏÎÑ [4].

Óðñîë³çèí ì³ñòèòü â ñâîºìó ñêëàä³ â ÿêîñò³ ä³þ÷îãî êîìïî-
íåíòà ÓÄÕÊ. ÓÄÕÊ - öå òðåòèííà íåòîêñè÷íà æîâ÷íà êèñëî-
òà, ùî âîëîä³º ãåïàòîïðîòåêòîðíèì, õîëåêèíåòè÷íèì, ë³òîë³-
òè÷íèì, ã³ïîõîëåñòåðèíåìè÷íèì òà àíòèîêñèäàíòíèì åôåêòà-
ìè [6]. Âñòàíîâëåíî, ùî ÓÄÕÊ ïîçèòèâíî âïëèâàº íà á³îõ³ì³÷í³
ïàðàìåòðè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, çìåíøóº àêòèâí³ñòü ë³ïîïå-
ðîêñèäàö³¿  òà ïîêðàùóº ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³ [10]. Ñë³ä ï³äêðåñ-
ëèòè, ùî ÓÄÕÊ º ºäèíèì ãåïàòîïðîòåêòîðîì, ãåïàòîçàõèñíà
àêòèâí³ñòü ÿêîãî âñòàíîâëåíà ìåòîäàìè äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè,
ïðè÷îìó óðñîë³çèí åôåêòèâíèé íàâ³òü ïðè íàÿâíîñò³ ó õâîðèõ

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè åêîëîã³÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿
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÷³òêî âèðàæåíîãî õîëåñòàòè÷íîãî êîìïîíåíòó [10, 27]. Ï³äêðåñ-
ëþºòüñÿ, ùî ÓÄÕÊ äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ õâîðèìè òà íå âèêëè-
êàº í³ÿêèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â, â òîìó ÷èñë³ àëåðã³÷íèõ [18]. Â
òåïåð³øí³é ÷àñ âñòàíîâëåíî, ùî ïîðÿä ç ãåïàòîïðîòåêòîðíîþ
àêòèâí³ñòþ, ÓÄÕÊ âîëîä³º ³ìóíîìîäóëþþ÷èìè âëàñòèâîñòÿìè
[27]. Â³äîì³ ëèøå ïîîäèíîê³ ðîáîòè ùîäî îö³íêè åôåêòèâíîñò³
ïðåïàðàò³â ÓÄÕÊ, çîêðåìà óðñîë³çèíó, ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ [18,
26]. Ïðè öüîìó ïðåïàðàòè ÓÄÕÊ ðàí³øå ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ,
ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ, íå âèêîðèñòîâóâàëèñÿ.

Ãåïàð-ÏÎÑ - öå ñó÷àñíèé ë³êàðñüêèé çàñ³á ðîñëèííîãî ïî-
õîäæåííÿ, ÿêèé ì³ñòèòü ó ñâîºìó ñêëàä³ åêñòðàêò àðòèøîêó
ïîëüîâîãî [4]. Öåé çàñ³á çàðåºñòðîâàíèé â Óêðà¿í³ (ðåºñòðàö-
³éíå ïîñâ³ä÷åííÿ ¹ UA/8975/01/01) òà äîçâîëåíèé äî
êë³í³÷íîãî âèêîðèñòàííÿ â ÿêîñò³ ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó Íà-
êàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 572. Ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ ïðåïàðàòó º
ðîñëèííà ñèðîâèíà - ñóõèé åêñòðàêò ç ëèñòÿ àðòèøîêó ïî-
ñ³âíîãî (ñèíîí³ìè: àðòèøîê ïîëüîâèé, êîëþ÷èé, òîáòî Cynara
scolymus L.). Â³äîìî, ùî åêñòðàêòè àðòèøîêó âîëîä³þòü âèñè-
êèì ñòóïåíåì á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ [1, 3]. Ïðè öüîìó îñíîâí³
êîìïîíåíòè öèõ åêñòðàêò³â âêëþ÷àþòü òðè ãðóïè  ôàðìàêîëîã-
³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí: ôåíîëüí³ ñïîëóêè, ç ÿêèõ íàéá³ëüø âàæ-
ëèâèìè º öèíàðèí, ôåíîëîêèñëîòè òà á³îôëàâîíî¿äè [3]. Ôå-
íîëüíà ñïîëóêà öèíàðèí â ïîºäíàíí³ ç ôåíîëîêèñëîòàìè òà á³îô-
ëàâîíî¿äàìè, ùî ì³ñòÿòüñÿ ó ñêëàä³ àðòèøîêó, ÷èíÿòü æîâ÷îã³-
ííó, ñå÷îã³ííó, àíòèîêñèäàíòíó, ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó òà ãåïà-
òîïðîòåêòîðíó ä³þ ïðåïàðàòó [1, 3]. Ôåíîëîêèñëîòè, ùî âõî-
äÿòü äî ñêëàäó åêñòðàêòó àðòèøîêó (êàâîâà, õëîðîãåíîâà, íåî-
õëîðîãåíîâà, êîôå¿ëõ³ííà) âîëîä³þòü âèñîêîþ á³îëîã³÷íîþ àê-
òèâí³ñòþ òà îáóìîâëþþòü ³ìóíîòðîïíèé åôåêò ïðåïàðàò³â ç àð-
òèøîêó ïîñ³âíîãî [4].  Îñíîâíèìè ôàðìàêîëîã³÷íèìè ìåõàí³ç-
ìàìè ä³¿ åêñòðàêòó àðòèøîêó º õîëåðåòè÷íèé òà äåòîêñèêóþ÷èé
åôåêòè çà ðàõóíîê ñòèìóëþâàííÿ ñåêðåö³¿ âîäè, åëåêòðîë³ò³â,
æîâ÷íèõ êèñëîò, õîëåñòåðèíó, ëåöèòèíó òà æîâ÷íèõ ï³ãìåíò³â
[1, 3]. Êîíöåïö³ÿ âèêîðèñòàííÿ ãåïàòîïðîòåêòîð³â ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ â ë³êóâàíí³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè â³äïîâ³äàº
ñó÷àñíèì ïîãëÿäàì íà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ òà ìåäè÷íî¿ ðåàá-
³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè óðàæåííÿìè ÃÁÑ [8, 11].
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Çâ'ÿçîê ðîáîòè ç íàóêîâèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè, òå-
ìàìè. Ðîáîòà âèêîíàíà â³äïîâ³äíî äî îñíîâíîãî ïëàíó íàóêîâî-
äîñë³äíèõ ðîá³ò (ÍÄÐ) ÄÇ «Ëóãàíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí-
³âåðñèòåò» (ËÄÌÓ) ³ ÿâëÿº ñîáîþ ôðàãìåíò òåì ÍÄÐ: "Êë³í³êî-
ïàòîãåíåòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿: õðîí³÷íîãî
â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ íèçüêîãî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ ïîºäíàíîãî ç
õðîí³÷íèì íåêàëüêóëüîçíèì õîëåöèñòèòîì íà òë³ âòîðèííèõ ³ìó-
íîäåô³öèòíèõ ñòàí³â, ë³êóâàííÿ òà ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ" (¹ äåð-
æðåºñòðàö³¿ 0108U004716) òà "Åôåêòèâí³ñòü ô³òîïðåïàðàò³â òà
çàñîá³â ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ â ë³êóâàíí³ òà ìåäè÷í³é ðåàá³ë³-
òàö³¿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ñèñòåìè òðàâëåííÿ òà âòîðè÷íèìè ³ìó-
íîäåô³öèòíèìè ñòàíàìè" (¹ äåðæðåºñòðàö³¿ 0108U009463).

Ìåòà ðîáîòè - îö³íêà  åôåêòèâíîñò³ ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ
óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó Ãåïàð-ÏÎÑ ïðè ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ òà éîãî âïëèâ  íà
ïîêàçíèêè ñèñòåìè ãëóòàò³îíó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
Ï³ä íàãëÿäîì çíàõîäèëîñÿ 150 îñ³á, õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ,

ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ìåòè äîñë³äæåííÿ îáñòå-
æåí³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíó (78 îñ³á)
òà ç³ñòàâëåííÿ (72 ïàö³ºíòà), ÿê³ áóëè ðàíäîì³çîâàí³ çà â³êîì,
ñòàòòþ, òðèâàë³ñòþ òà ÷àñòîòîþ çàãîñòðåíü õðîí³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ÃÁÑ. Ä³àãíîç ñïîëó÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ âñòàíîâëþâàâñÿ ó
â³äïîâ³äíîñò³ äî Ñòàíäàðòèçîâàíèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ" (Íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 271 â³ä 13.06.2005 ð.) [19] ç óðàõóâàííÿì äàíèõ
àíàìíåçó, ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî òà ëàáîðàòîðíîãî (á³îõ³ì³÷-
íîãî) îáñòåæåííÿ, ÿêå õàðàêòåðèçóâàëî ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ïå÷³íêè, à òàêîæ äàíèõ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ) òà
ñîíîãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.

Â óñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ â³ðóñíà åò³îëîã³ÿ õðîí³÷íîãî óðà-
æåííÿ ïå÷³íêè áóëà âñòàíîâëåíà çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ²ÔÀ íà
íàÿâí³ñòü ìàðêåð³â â³ðóñó ãåïàòèòó Ñ (HCV) òà ïîò³ì ï³äòâåðä-
æåíà ìåòîäîì ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ) ç âèâ-
÷åííÿì ãåíîòèïó HCV òà â³ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ. Ïðè öüîìó
äî ðîáîòè âêëþ÷àëè ëèøå õâîðèõ ïðè íèçüêîìó ñòóïåíþ àê-
òèâíîñò³ ÕÂÃÑ, ùî õàðàêòåðèçóâàëîñÿ ïîì³ðíèì öèòîë³çîì

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè åêîëîã³÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿
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(àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ íå ïåðåâèùóâàëà 2,0 ììîëü/ë*ãîä òà àê-
òèâí³ñòü ÀñÀÒ áóëà íå âèùå 1,4 ììîëü/ë*ãîä) ïðè â³ðóñíîìó
íàâàíòàæåíí³ íå á³ëüøå 300 òèñ/ìë êîï³é ÐÍÊ HCV [7]. Ïðè
ïðîâåäåíí³ ãåíîòèïóâàííÿ HCV áóëî âñòàíîâëåíî, ùî â îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ îñíîâíèì ãåíîòèïîì â³ðóñó ãåïàòèòó Ñ áóâ ïåð-
øèé (1), ÿêèé âèÿâëåíèé ó 100 îñ³á (66,7%), çîêðåìà ó  52
ïàö³ºíò³â (34,7%) - ãåíîòèï 1b. Ãåíîòèï 2 HCV áóâ âèÿâëåíèé
ó 10 õâîðèõ (6,7%), ãåíîòèï 3 HCV - ó 32 õâîðèõ (21,3%). Ó
8 ïàö³ºíò³â (5,3%) ãåíîòèï HCV âñòàíîâëåíèé íå áóâ.

 Ë³êóâàííÿ îáñòåæåíèõ õâîðèõ çä³éñíþâàëè ó â³äïîâ³äíîñò³
äî "Ñòàíäàðòèçîâàíèõ ïðîòîêîë³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâî-
ðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ" (Êè¿â, 2005) [16, 19]. Ïðîòèâ³ðóñíå ë³êó-
âàííÿ ÕÂÃÑ ïðîâîäèëè â³ò÷èçíÿíèì  -2 ðåêîìá³íàíòíèì ³íòåð-
ôåðîíîì - ëàôåðîá³îíîì ó âèãëÿä³ ðåêòàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â òà
³íäóêòîðîì ñèíòåçà åíäîãåííîãî ³íòåðôåðîíó - öèêëîôåðîíîì.
Ëàôåðîá³îí ïðèçíà÷àëè ïî 1 ìëí. ÌÎ 3 ðàçè íà äîáó ïðîòÿãîì
15-20 ä³á ïîñï³ëü, ïîò³ì ïî 1 ìëí. ÌÎ 2 ðàçè íà äîáó ùå 15-20
ä³á, ï³ñëÿ ÷îãî çä³éñíþâàëè ùå 10-20 ââåäåíü ðåêòàëüíèõ  ñâ³÷îê
ïî 1 ìëí. ÌÎ ÷åðåç äåíü. Öèêëîôåðîí ââîäèëè ó âèãëÿä³  12,5%
ðîç÷èíó ïî 2 ìë 1 ðàç íà äåíü âíóòð³øíüîì'ÿçîâî 5 ä³á ïîñï³ëü,
ïîò³ì ïî 2 ìë 12,5% ðîç÷èíó  ÷åðåç äåíü - çä³éñíþâàëè ùå 10
³í'ºêö³é ïðåïàðàòó. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íî¿ ðåì³ñ³¿
ãåïàòèòà Ñ ïåðåõîäèëè íà òàáëåòîâàíèé ïðèéîì öèêëîôåðîíó -
ïî 150 ìã (1 òàáëåòö³) 2 ðàçè íà òèæäåíü íà êóðñ 50 òàáëåòîê
(ââåäåííÿ öèêëîôåðîíó ïðîäîâæóâàëè â ïåð³îä³ äèñïàíñåðíîãî
íàãëÿäó ïàö³ºíò³â). Êð³ì òîãî, õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè â õîä³ ë³êó-
âàííÿ îòðèìóâàëè äîäàòêîâî êîìá³íàö³þ ñó÷àñíîãî ãåïàòîçà-
õèñíîãî ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë³çèíà ïî 1 êàïñóë³ (300 ìã) 3
ðàçè íà äåíü ïðîòÿãîì 30-40 ä³á  [18] òà ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó
Ãåïàð-ÏÎÑ ïî 1 êàïñóë³ (400 ìã) 3 ðàçè íà äîáó â³äðàçó â³ä
âæèâàííÿ ¿æ³ ïðîòÿãîì 40-60 ä³á ïîñï³ëü [4].

Çàãàëüíîïðèéíÿò³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ âêëþ-
÷àëè êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ ³ ñå÷³, âèâ÷åííÿ âì³ñòó ãëþêîçè ó
êðîâ³. Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè âèâ÷àëè çà
äîïîìîãîþ óí³ô³êîâàíèõ ìåòîä³â [20] íàñòóïí³ á³îõ³ì³÷í³ ïî-
êàçíèêè: ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ³ éîãî ôðàêö³é (ïðÿìî¿
òà íåïðÿìî¿), àêòèâí³ñòü ñèðîâàòêîâèõ àì³íîòðàíñôåðàç - ÀëÀÒ
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³ ÀñÀÒ òà åêñêðåòîðíèõ ôåðìåíò³â - ëóæíî¿ ôîñôàòàçè (ËÔ) ³  -
ãëóòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè (ÃÃÒÏ); âì³ñò õîëåñòåðèíó òà -ë³ïîï-
ðîòå¿ä³â ó êðîâ³; ïîêàçíèê òèìîëîâî¿ ïðîáè. Êð³ì òîãî, ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ õâîðèõ äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñèñòåìè ãëóòàò³îíà (ÑÃ)
àíàë³çóâàëè âì³ñò â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (ÂÃ) ³ îêèñëåíîãî
ãëóòàò³îíó (ÎÃ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ [13] ç ï³äðàõóâàííÿì êîåô³ö-
³ºíòó ÂÃ/ÎÃ òà âèâ÷àëè àêòèâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â ðå-
äîêñ-ñèñòåìè ãëóòàò³îíó: ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÒÏ) [13], ãëó-
òàò³îíðåäóêòàçè (ÃÒÐ) [15] òà ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè (ÃÒÒ) [14].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
çä³éñíþâàëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³ AMD Athlon 3600+
çà äîïîìîãîþ äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàí-
äàðòíèõ ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì Ìicrosoft Windows
professionalxp, Microsoft Office 2003, Stadia 6.1/prof òà Statisticà;
ïðè öüîìó âðàõîâóâàëè ïðè öüîìó âðàõîâóâàëè îñíîâí³ ïðèí-
öèïè âèêîðèñòàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â ó êë³í³÷íèõ äîñë³ä-
æåííÿõ åôåêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â  [24].

 Îòðèìàí³ äàí³ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ
 Íà ìîìåíò ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü îáñòå-

æåíèõ íàìè ïàö³ºíò³â ç'ÿâëÿëè ñêàðãè íà ñòàí çäîðîâ'ÿ, ùî
ïîâ'ÿçàí³ ç íàÿâí³ñòþ ïîì³ðíîãî çàãîñòðåííÿ àáî íåñò³éêî¿
ðåì³ñ³¿ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ÃÁÑ. Òàê, ïðèâåðòàëè óâàãó
äîñèòü ÷àñò³ ñêàðãè õâîðèõ íà ï³äâèùåíó ñòîìëþâàí³ñòü, çíè-
æåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà åìîö³éíîãî òîíóñó, à òàêîæ ï³äâèùå-
íó äðàò³âëèâ³ñòü, åìîö³éíó íåñò³éê³ñòü, ùî íåð³äêî äîñÿãàëà
ñòóïåíÿ åêñïëîçèâíîñò³.  Ìàéæå ó òðåòèíè îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â áóëè âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ñíó ó âèãëÿä³ ï³çíüîãî çà-
ñèíàííÿ, ðàííüîãî ïðîáóäæåííÿ, ïîâåðõíåâîãî ñíó ç ÷àñòèì
ïðîáóäæåííÿì òà âîäíî÷àñ ï³äâèùåíî¿ ñîíëèâîñò³ â äåíü. Òà-
êèé ñîí, ÿê ïðàâèëî, íå çàáåçïå÷óâàâ õâîðèì ïîâíîö³ííîãî
í³÷íîãî â³äïî÷èíêó, ï³ñëÿ íüîãî áóëî â³äñóòíº â³ä÷óòòÿ ðàíêî-
âî¿ ñâ³æîñò³, ïðîòÿãîì äíÿ òàê³ õâîð³ â³äì³÷àëè íàÿâí³ñòü òÿæ-
êîñò³ ó ãîëîâ³ òà äèôóçíîãî ãîëîâíîãî áîëþ. Êð³ì òîãî, õâîð³
â ÿêèõ ìàëî ì³ñöå ïîðóøåííÿ ñíó, âîíè íåð³äêî ñêàðæèëèñÿ
òàêîæ íà ÷àñòó àïàò³þ òà áàéäóæ³ñòü äî îòî÷óþ÷îãî, â³ä÷óòòÿ
çàïàìîðî÷åííÿ, çàãàëüíèé ïîãàíèé íàñòð³é. Âèõîäÿ÷è ç íàÿâ-
íîñò³ çàãîñòüðåííÿ àáî íåñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
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ÃÁÑ ïðàêòè÷íî óñ³ õâîð³ çÿâëÿëè ñêàðãè íà òÿæê³ñòü ó ïðàâî-
ìó ï³äðåáåð'¿, ã³ðêîòó òà ³íîä³ ìåòàëåâèé ñìàê ó ðîò³, çíèæåí-
íÿ àïåòèòó òà ³íø³ äèñïåïòè÷í³ ïðîÿâè (çàêðåïè àáî ¿õíº ÷åð-
ãóâàííÿ ç ïðîíîñàìè).  Ïðè ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³ç³ áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî äî ïî÷àòêó ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ÷àñòîòà ñóá-
'ºêòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè (ñêàðã õâîðèõ íà ñòàí çäîðîâ'ÿ) â îáîõ
ãðóïàõ - îñíîâíî¿ òà ç³ñòàâëåííÿ áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ
(Ð>0,05-0,1), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî îäíîòèïîâ³ñòü öèõ äâîõ ãðóï.

Ïðè àíàë³ç³ îá'ºêòèâíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè â îáñòåæå-
íèõ õâîðèõ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ áóëî âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü
ñèìïòîì³â, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ: ïîì³ðíî¿
ãåïàòîñïëåíîìåãàë³¿, ñóá³êòåðè÷íîñò³ ñêëåð ó ÷àñòèíè ïàö³ºíò³â
òàêîæ áëàêèòíîñò³ ñêëåð, òîáòî ïîçèòèâíî¿ îçíàêè Âèñîêîâè-
÷à. Ç ìàëèõ "ïå÷³íêîâèõ" ñèìïòîì³â ïîñò³éíèìè áóëè íàÿâí³ñòü
íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òåëåàíã³îåêòàç³é, ïàëüìàðíî¿ åðèòåìè, ðîç-
øèðåííÿ äð³áíèõ ñóäèí øê³ðè íà áîêîâèõ ïîâåðõíÿõ òóëóáà.
Ïîêàçîâî, ùî á³ëüø í³æ ó òðåòèíè õâîðèõ âèÿâëåíèé ïîçèòèâ-
íèé ñèìïòîì Êåðà òà äåùî ð³äøå ñèìïòîì Îðòíåðà, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî íàÿâí³ñòü çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó
ÆÂØ.  Ó õâîðèõ ç äàíîþ êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ º õàðàêòåð-
íèì ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ÆÌ (4 ðàç³â íà ð³ê
òà á³ëüøå),  à òàêîæ àñòåíî-íåâðîòè÷íî¿ àáî àñòåíî-äåïðåñèâíî¿
ñèìïòîìàòèêè, ÿêà ìîæå ìàòè õàðàêòåð ñèíäðîì³â ï³äâèùåíî¿
ñòîìëåíîñò³ ³ íàâ³òü õðîí³÷íî¿ âòîìè, òðèâàëå çáåðåæåííÿ çàãî-
ñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ÆÌ òà ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè.

Ñåðåä îáñòåæåíèõ îñ³á òàêîæ ðåºñòðóâàëàñÿ ÷³òêî âèðàæå-
íà ìàðìóðîâ³ñòü äîëîíü òà ïåðåäïë³÷, ÿêà ÷àñòî ñïîëó÷àëàñÿ
ïîõîëîäàííÿì ê³íö³âîê òà íåð³äêî íàÿâí³ñòþ õîëîäíîãî ëèï-
êîãî ïîòó, òðèâàëèé ÷åðâîíèé àáî çì³øàíèé äåðìîãðàô³çì òà
³íø³ îçíàêè, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ äèñáàëàíñó âåãåòàòèâíîãî â³ää³ëó
íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Äóæå õàðàêòåðíèì áóëî òàêîæ îáêëàäåííÿ
ÿçèêà á³ëèì àáî ñ³ðèì áðóäíèì íàëüîòîì, à òàêîæ ïîòð³ñêàí-
íÿ ÷åðâîíî¿ îáëÿì³âêè ãóá, ùî ìîãëî ñâ³ä÷èòè ïðî íàÿâí³ñòü
ïîë³ã³ïîâ³òàì³íîçó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ÷àñòîòà îá'ºêòèâíî¿
ñèìïòîìàòèêè ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ
áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ (Ð>0,05-0,1), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îä-
íîòèïîâ³ñòü îáîõ ãðóï.
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Ïðè ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåíí³ âñòàíîâëåíî, ùî ó îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ äî ïî÷àòêó ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ìàþòü ì³ñöå
ïîì³ðíî âèðàæåí³ çñóâè á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòå-
ðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè. Òàê, çàãàëüíà êîíöåíò-
ðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó ó êðîâ³ îñ³á îáîõ ãðóï â ïåðåâàæíî¿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â áóëà á³ëÿ âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè, ïðè öüîìó, îäíàê,
âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðÿìîãî (çâ'ÿçàíîãî) á³ë³ðóá³íó áóâ ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîì³ðíî ï³äâèùåíèì òà ñêëàäàâ â ñåðåäíüî-
ìó (10,4±0,15) ìêìîëü/ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äåÿêå íàïðóæåííÿ
òà ïîì³ðíî âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ á³ë³ðóá³íîâîãî (ï³ãìåíòíîãî)
îáì³íó. Àêòèâí³ñòü ñèðîâàòêîâèõ àì³íîòðàíñôåðàç (ÀëÀÒ òà
ÀñÀÒ) â îáñòåæåíèõ õâîðèõ áóëà ïîì³ðíî ï³äâèùåíà, ïîêàç-
íèê òèìîëîâî¿ ïðîáè ñêëàäàâ 5,2-7,8 îä. Ïîêàçîâî, ùî ó
á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ (98 îñ³á, òîáòî  65,3 % âèïàäê³â) áóëè
ïîì³ðíî çá³ëüøåí³ ð³âí³ àêòèâíîñò³ åêñêðåòîðíèõ ôåðìåíò³â -
ËÔ òà ÃÃÒÏ, à òàêîæ áóâ ï³äâèùåíèé ð³âåíü õîëåñòåðèíó òà
-ë³ïîïðîòå¿ä³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî áóëî ðîçö³íåíî ÿê íà-
ÿâí³ñòü õîëåñòàòè÷íîãî êîìïîíåíòó. Ñàìå öå áóëî ï³äñòàâîþ
äëÿ ïðèçíà÷åííÿ îáñòåæåíèì õâîðèì ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë-
³çèíó, îñê³ëüêè âñòàíîâëåíà éîãî åôåêòèâí³ñòü ïðè íàÿâíîñò³
ñèíäðîìó âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî õîëåñòàçó [10, 26].

Çà äàíèìè ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó õâîðèõ íà
ÕÂÃÑ ÍÑÀ, ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ, âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ ïå÷³-
íêè òà ñåëåç³íêè, ï³äâèùåíà ëóíîù³ëüíîñò³ ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè,
íåîäíîð³äí³ñòü ëóíîñòðóêòóðè ïàðåíõ³ìè ïå÷³íêè, ðîçøèðåí-
íÿ âíóòð³øíüîïå÷³íêîâèõ æîâ÷íèõ ïðîòîê³â. Êð³ì òîãî ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ áóëî âñòàíîâëåíî ïîòîâùåííÿ ñò³íêè ÆÌ  â ìå-
æàõ 3-5 ìì, íåð³äêî äåôîðìàö³ÿ ÆÌ ïåðåòèíêàìè, íàÿâí³ñòü â
ïîðîæíèí³ ÆÌ äåòðèòó (á³ë³àðíîãî ñëàäæó), òîáòî êîíöåíò-
ðîâàíî¿ æîâ÷³ òà íåð³äêî ³ "ï³ñêó" (ì³êðîë³ò³â).

Ïðè ïðîâåäåíí³ ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì êîìá³íàö³¿ óðñîë³-
çèíó òà ô³òîçàñîáó Ãåïàð-ÏÎÑ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó îñ³á îñ-
íîâíî¿ ãðóïè øâèäê³ñòü ë³êâ³äàö³¿ îçíàê çàãîñòðåííÿ ÕÂÃÑ ÍÑÀ
íà òë³ ÕÍÕ áóëà á³ëüø ñóòòºâî âèðàæåíîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
îòðèìóâàëè ëèøå çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïðåïàðàòè.  Ó ïàö³ºíò³â ãðó-
ïè ç³ñòàâëåííÿ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëèøå çàãàëüíîïðèéíÿò³ çàñîáè
ë³êóâàííÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà â ïëàí³ ñêîðî÷åííÿ ÷àñòîòè âèÿâ-
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ëåííÿ ñèìïòîì³â àñòåíî-íåâðîòè÷íîãî ðåã³ñòðó, à òàêîæ ïðîÿâ³â,
õàðàêòåðíèõ äëÿ íàÿâíîñò³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ áóëî ìåíø
âèðàæåíîþ, çàâäÿêè ÷îìó á³ëüø í³æ ó òðåòèíè õâîðèõ çáåð³ãàëà-
ñÿ ÷³òêî âèðàæåíà ñóá'ºêòèâíà ñèìïòîìàòèêà, ÿêà ñâ³ä÷èëà ïðî
íåçàâåðøåí³ñòü çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ÃÁÑ
òà íàÿâíîñò³ îçíàê íåñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïðè àíàë³ç³ îá'ºêòèâíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
íàéá³ëüø âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà-
êîæ áóëà õàðàêòåðíà äëÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿêà äîäàòêîâî
îòðèìóâàëà êîìá³íàö³þ óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñ³áó ç àðòèøîêó Ãå-
ïàð-ÏÎÑ. Íà ìîìåíò çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ  ÷àñòîòà çáåðåæåííÿ
ãåïàòîìåãàë³¿ â îñíîâí³é ãðóï³ áóëà â 1,6 ðàçè ìåíø, í³æ ó õâî-
ðèõ ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ, ñóá³êòåðè÷íîñò³ ñêëåð - â 1,3 ðàçè  ìåíø,
áëàêèòíîñò³ ñêëåð (ïîçèòèâíà îçíàêà Âèñîêîâè÷à) - â 1,2 ìåíø,
ïîçèòèâíèõ ñèìïòîì³â Êåðà - â 1,45 ðàçè òà Îðòíåðà - â 1,5 ðàçè
ìåíø. Â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ òàêîæ ÷àñò³øå çáåð³ãàëèñÿ òàê³ îçíà-
êè, ÿê ìàðìóðîâ³ñòü äîëîíü, çíèæåííÿ òóðãîðó øê³ðè (â 1,6 ðàçè).
Òàêèì ÷èíîì, âèÿâëåíî, ùî ïðè âêëþ÷åíí³ êîìá³íàö³¿ óðñîë³çèíó
òà ô³òîçàñîáó Ãåïàð-ÏÎÑ äî êîìïåêñó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà
ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ â³äì³÷àºòüñÿ á³ëüø çíà÷íà òåíäåíö³ÿ äî
ë³êâ³äàö³¿ àáî çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ.

Â³äîìî, ùî ñåðåä àíòèîêñèäàíòíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ òà á³î-
ëîã³÷íèõ ð³äèí îðãàí³çìó çíà÷íà ðîëü íàëåæèòü ÑÃ, à ñàìå âì³ñòó
ó ñèðîâàòö³ ÂÃ òà àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ðåäîêñ-ñèñòåìè ãëóòàò³-
îíó, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ ãëóòàò³îíó ç îêèñëåíî¿ ôîð-
ìè [12, 15]. Òîìó ìè ââàæàëè äîö³ëüíèì âèâ÷èòè ñòàí ÑÃ ó
îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ. Ïðè ïðîâåäåíí³ ñïåö³àëüíîãî á³îõ³ì³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî äî ïî÷àòêó ïðîâåäåí-
íÿ ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ,
ìàëè ì³ñöå îäíîòèïîâ³ çñóâè ç áîêó ÑÃ (òàáë. 1).

Ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî ð³âåíü ÂÃ, ÿêèé ï³äòðèìóº âèñîêó àê-
òèâí³ñòü ò³îëâì³ñíèõ ôåðìåíò³â òà ÷èíèòü ñòàá³ë³çóþ÷èé âïëèâ íà
âì³ñò âèñîêîðåàêö³éíèõ SH ãðóï ó ìåìáðàíàõ åðèòðîöèò³â, â îñ-
íîâí³é ãðóï³ áóâ çíèæåíèì â ñåðåäíüîìó â 1,7 ðàçè ³ ñòàíîâèâ
(0,58±0,03) ììîëü/ë, â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ - â 2 ðàçè (0,49±0,04
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ììîëü/ë, P<0,05). Îäíî÷àñíî êîíöåíòðàö³ÿ ÎÃ áóëà âèùå íîðìè
ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè â ñåðåäíüîìó â 3,56 ðàçè (ïðè íîðì³
0,16±0,02 ììîëü/ë; P<0,001) ³ ñêëàäàëà (0,57±0,03) ììîëü/ë; â
ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ - â ñåðåäíüîìó â 3,62 ðàçè é ñòàíîâèâ (0,58±0,02)
ììîëü/ë; P<0,001. Â ðåçóëüòàò³ êîåô³ö³ºíò ñï³ââ³äíîøåííÿ ÂÃ/
ÎÃ ñòàíîâèâ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè 1,02±0,02 à â ãðóï³ ç³ñòàâ-
ëåííÿ - 1,11±0,02, ùî áóëî â³äïîâ³äíî â 6,1 òà 5,63 ðàçè íèæ÷å
ïîêàçíèêà íîðìè (6,25±0,02; P<0,001). Îòæå, âñòàíîâëåíî, ùî ó
õâîðèõ ³ç äàíîþ õðîí³÷íîþ êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ ÃÁÑ ìàº ì³ñöå
äèñáàëàíñ ó ÑÃ, ïîâ'ÿçàíèé ç³ çá³ëüøåííÿì ñïîæèâàííÿ ÂÃ ï³ä ÷àñ
íåéòðàë³çàö³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿê³ óòâîðþþòüñÿ âíàñë³äîê àêòè-
âàö³¿ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿, ïðè öüîìó âèÿâëåí³ çñóâè áóëè
îäíîòèïîâèìè â îáîõ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ õâîðèõ.

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ÑÃ ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ

äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ (M±m)

Ïðèì³òêà: â òàáë. 1-2 â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ â³äíîñíî íîðìè - * - ïðè Ð<
0,05, ** - ïðè Ð<0,01, *** - ïðè Ð<0,001.

Ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ÑÃ â îáñòåæåíèõ õâî-
ðèõ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ îáîõ ãðóïàõ ìàëî
ì³ñöå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÒÏ, ÃÒÐ òà ÃÒÒ, ÿê³  ïðèé-
ìàþòü ó÷àñòü ó ðåãåíåðàö³¿ ÂÃ ç ÎÃ.  ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1,
àêòèâí³ñòü ÃÒÏ ó  õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ, äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ áóëà çíèæåíà â îñíîâí³é ãðóï³ â ñåðåäíüîìó â 1,4
ðàçè (Ð<0,05) òà â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ -  â ñåðåäíüîìó â 1,35 ðàçè
(P<0,05). Àêòèâí³ñòü ÃÒÐ áóëà çíèæåíà â îñíîâí³é ãðóï³ â ñå-
ðåäíüîìó â 1,7 ðàçè ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì íîðìè (Ð<0,01) òà
â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ -  â 1,56 ðàçè (P<0,01). Êðàòí³ñòü çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÃÒÒ â³äíîñíî íîðìè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ñêëàäàëà

Групи хворих Показники CГ Норма основна (n=78) зіставлення (n=72)  
ВГ, ммоль/л 1,0±0,07        0,58±0,03*        0,49±0,04* 
ОГ, ммоль/л 0,16±0,02        0,57±0,03***        0,58±0,02*** 
ВГ/ОГ 6,25±0,02        1,02±0,02***        1,11±0,02*** 
ГТП, нмоль ГВ/хв ·г Нb 156,2±6,3        112,4±6,4*        115,7±6,6* 
ГТР, мкмоль НАДФ2/хв·г Нb 35,4±1,5        21,2±2,1**         22,6±1,3** 
ГТТ, нмоль ГВ/хв·г Нb 139,5±5,4        94,6±4,6**         97,5±4,7** 
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â îñíîâí³é ãðóï³ â 1,5 ðàçè (Ð<0,01) òà â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ - â
1,43 ðàçè (P<0,01). Ïðè öüîìó ïîêàçíèêè àêòèâíîñò³ âñ³õ âèâ-
÷åíèõ ñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â ÑÃ äî ïî÷àòêó ïðîâåäåííÿ ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â â îáîõ ãðóïàõ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ (Ð>0,1),
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îäíîòèïîâ³ñòü âèâ÷åíèõ ãðóï õâîðèõ íà ÕÂÃÑ
ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ, íå ëèøå â êë³í³÷íîìó, àëå òàêîæ â á³îõ³ì³÷íî-
ìó ïëàí³. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ââàæàòè, ùî ñóòòºâå çíèæåííÿ
âì³ñòó ÂÃ â îáñòåæåíèõ õâîðèõ ïîâ'ÿçàíî ñàìå ç íåäîñòàòíüîþ
àêòèâí³ñòþ ôåðìåíò³â ÑÃ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü â³äíîâëåííÿ ÎÃ òà
ïîïîâíåííÿ âíàñë³äîê öüîãî ïóëó ÂÃ ó êðîâ³.

Ïðè ïîâòîðíîìó á³îõ³ì³÷íîìó îáñòåæåíí³ áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ï³ä âïëèâîì ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ,
ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ, îñíîâíî¿ ãðóïè  ïîðÿä ç ïîêðàùåííÿì êë³í³êî-
á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîñÿãíåííÿ ñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿
õâîðîáè, ñïîñòåð³ãàëàñÿ òàêîæ ÷³òêî âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì-
³êà ç áîêó ïðîàíàë³çîâàíèõ ïîêàçíèê³â ÑÃ (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ÑÃ ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ,

ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ (M±m)

Ç òàáëèö³ 2 âèäíî, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ õâîðèõ êîíöåíòðà-
ö³ÿ ÂÃ ó êðîâ³  çá³ëüøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó â 1,65 ðàçè â³äíîñíî
ïî÷àòêîâîãî ð³âíÿ, âîäíî÷àñ âì³ñò ÎÃ çíèçèâñÿ â 3,35 ðàçè,
êîåô³ö³ºíò ÂÃ/ÎÃ ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çá³ëüøèâñÿ â ñå-
ðåäíüîìó â  5,5 ðàçè â³äíîñíî âèõ³äíîãî ð³âíÿ (Ð<0,001). Â
òîé æå ÷àñ â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ â³äì³÷åíà ìåíø âèðàæåíà ïîçè-
òèâíà äèíàì³êà âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â ÑÃ. Ä³éñíî, ð³âåíü ÂÃ â
ãðóï³  ç³ñòàâëåííÿ çá³ëüøèâñÿ ëèøå â 1,47 ðàçè â³äíîñíî ïî-
÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà òà ñêëàäàâ â ñåðåäíüîìó
(0,72±0,04) ììîëü/ë, ùî áóëî â 1,4 ðàçè íèæ÷å íîðìè (Ð<0,05)

Групи хворих 
Показники СГ Норма основна 

(n=78) 
зіставлення 

 (n=72)  
ВГ, ммоль/л 1,0±0,07 0,96±0,04        0,72±0,04* 
ОГ, ммоль/л 0,16±0,02  0,17±0,03 0,41±0,03*** 
ВГ/ОГ 6,25±0,03  5,65±0,05 1,76±0,05*** 
ГТП, нмоль ГВ/хв ·г Нb 156,2±6,3 154,2±4,1        130,7±3,5* 
ГТР, мкмоль НАДФ2/хв·г Нb 35,4±1,5       34,6±1,3         26,2±1,1** 
ГТТ, нмоль ГВ/хв·г Нb 139,5±5,4   136,7±4,6 114,3±3,2** 
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òà â 1,3 ðàçè íèæ÷å â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà îñíîâíî¿ ãðóïè (Ð<0,05).
Êîíöåíòðàö³ÿ ÎÃ ó õâîðèõ ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ çíèçèëàñÿ ó ïîð³âíÿíí³
ç âèõ³äíèì ð³âíåì â ñåðåäíüîìó â 1,4 ðàçè òà ñòàíîâèëà (0,41±0,03)
ìêìîëü/ë, ùî îäíàê áóëî â 2,6 ðàçè âèùå íîðìè (Ð<0,05) òà â
2,4 ðàçè âèùå â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà â îñíîâí³é ãðóï³ (Ð<0,05).
Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî ó õâîðèõ ãðóïè ç³ñòàâëåííÿ çáåð³ãàëèñÿ ñóòòºâ³
çñóâè ð³âíÿ ÂÃ òà ÎÃ, ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ êîåô³ö³ºíò ÂÃ/
ÎÃ â ö³é ãðóï³ òàêîæ áóâ çíà÷íî íèæ÷å íîðìè (â ñåðåäíüîìó â
3,55 ðàçè; Ð<0,01) òà â³äïîâ³äíîãî êîåô³ö³ºíòà îñíîâíî¿ ãðóïè
(êðàòí³ñòü ð³çíèö³ ñêëàäàëà 3,2 ðàçè;  Ð<0,01).

Ïðè ïîâòîðíîìó á³îõ³ì³÷íîìó îáñòåæåíí³ ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ êóðñó ë³êóâàííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè, ÿê³ îòðèìóâàëè êîìá³íàö³þ óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó
Ãåïàð-ÏÎÑ, ìàëà ì³ñöå ÷³òêî âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà
àêòèâíîñò³ óñ³õ âèâ÷åíèõ ñïåöèô³÷íèõ ôåðìåíò³â ÑÃ (ÃÒÏ, ÃÒÐ,
ÃÒÒ), ÿê öå ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³ 2. Òàê, â îñíîâí³é ãðóï³
õâîðèõ àêòèâí³ñòü ÃÒÏ çá³ëüøèëàñÿ â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ â ñåðåäíüîìó â 1,4 ðàçè (Ð<0,05), ÃÒÐ - â 1,6 ðàçè
(Ð<0,05) òà ÃÒÒ - â 1,4 ðàçè (Ð<0,05). Â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ, â
ÿê³é ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëàñÿ ëèøå ³ç çàñòîñóâàííÿì çàãàëüíîï-
ðèéíÿòèõ ïðåïàðàò³â, â³äì³÷àëàñÿ ìåíø âèðàæåíå çðîñòàííÿ
àêòèâíîñò³ âèâ÷åíèõ ôåðìåíò³â ÑÃ, à ñàìå ÃÒÏ â ñåðåäíüîìó â
1,13 ðàçè (Ð<0,05),  ÃÒÐ  - â 1,16 ðàçè (Ð<0,05) òà ÃÒÒ - â 1,17
ðàçè  (Ð<0,05) â³äíîñíî âèõ³äíîãî ð³âíÿ òà çàëèøàâñÿ íèæ÷å
çà íîðìó ÃÒÏ â ñåðåäíüîìó â 1,2 ðàçè (Ð<0,05)  ÃÒÐ  - â 1,35
ðàçè (Ð<0,05) òà ÃÒÒ - â 1,22 ðàçè (Ð<0,05). Îòæå, îòðèìàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ ìàº ì³ñöå ÷³òêî âèðàæåíèé
ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ñòàí ÑÃ ó õâîðèõ ç³ ñïîëó÷åíîþ õðîí³÷-
íîþ ïàòîëîã³ºþ ÃÁÑ ó âèãëÿä³ ÕÍÕ òà ÕÂÃÑ ÍÑÀ. Öå ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ó êðîâ³ õâîðèõ ÂÃ äî íîðìè, ñóò-
òºâèì ï³äâèùåííÿì êîåô³ö³ºíòó ÂÃ/ÎÃ òà òåíäåíö³ºþ äî íîð-
ìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â - ÃÒÏ, ÃÒÐ òà ÃÒÒ.

Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî âèêîðèñòàííÿ êîìá³íàö³¿
óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó Ãåïàð-ÏÎÑ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ÃÁÑ ó âèãëÿä³ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà
òë³ ÕÍÕ, ó ôàç³ ïîì³ðíîãî çàãîñòðåííÿ àáî íåñò³éêî¿ ðåì³ñ³¿
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ÃÁÑ ñïðèÿº ïîêðàùåííþ êë³í³÷íî¿ (ñóá-
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'ºêòèâíî¿ òà îá'ºêòèâíî¿) ñèìïòîìàòèêè òà ëàáîðàòîðíèõ (á³î-
õ³ì³÷íèõ) ïîêàçíèê³â â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â òà îáóìîâëþº
äîñÿãíåííÿ êë³í³êî-á³îõ³ì³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ñïîëó÷åíî¿  õðîí³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè òà ÆÌ. Òàêèì ÷èíîì, âêëþ÷åííÿ êîìá³íàö³¿
ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó Ãåïàð-
ÏÎÑ äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ç³ ñïîëó÷åíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ ÃÁÑ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíî, äîö³ëüíî òà êë³í³÷íî
ïåðñïåêòèâíî ³ ìîæå áóòè ðåêîìåíäîâàíî äëÿ øèðîêîãî çàñ-
òîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Âèñíîâêè
1. Â êë³í³÷íîìó ïëàí³ ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ, â

ïåð³îä çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó ÃÁÑ,
â³äì³÷àºòüñÿ ïîºäíàííÿ äèñïåïòè÷íîãî, áîëüîâîãî, ãåïàòîñï-
ëåíîìåãàë³÷íîãî, àñòåíî-íåâðîòè÷íîãî àáî àñòåíî-äåïðåñèâíî-
ãî ñèìïòîìîêîìïëåêñ³â. Ó õâîðèõ ç äàíîþ êîìîðá³äíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ º õàðàêòåðíèì ÷àñò³ çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó
ÆÌ (4 ðàç³â íà ð³ê òà á³ëüøå),  à òàêîæ àñòåíî-íåâðîòè÷íî¿
àáî àñòåíî-äåïðåñèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè, òðèâàëå çáåðåæåííÿ
çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ÆÌ òà ïàðåíõ³ì³ ïå÷³íêè.

2. Äëÿ ïàö³ºíò³â ç íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ, õàðàêòåðíî
íàÿâí³ñòü ïîì³ðíî âèðàæåíèõ ïîðóøåíü ç áîêó á³îõ³ì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè
ó âèãëÿä³ íåçíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó
çà ðàõóíîê ôðàêö³¿ ïðÿìîãî á³ë³ðóá³íó, çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
ñèðîâàòêîâèõ àì³íîòðàíñôåðàç - ÀëÀÒ òà ÀñÀÒ, ïîêàçíèêà òè-
ìîëîâî¿ ïðîáè. Ó á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ (98 îñ³á, òîáòî  65,3
% âèïàäê³â) ìàëî ì³ñöå òàêîæ ïîì³ðíî âèðàæåíå ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ åêñêðåòîðíèõ ôåðìåíò³â - ËÔ òà
ÃÃÒÏ, à òàêîæ çá³ëüøåííÿ âì³ñòó õîëåñòåðèíó òà -ë³ïîïðî-
òå¿ä³â, ùî  ñâ³ä÷èëî ïðî íàÿâí³ñòü â íèõ ÷àñòêîâîãî ñèíäðîìó
âíóòð³øíüîïå÷³íêîâîãî õîëåñòàçó, òîáòî õîëåñòàòè÷íîãî êîì-
ïîíåíòó ïðè çàãîñòðåíí³ õðîí³÷íî¿ ñïîëó÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ.

3. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà  ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ äî ïî÷àò-
êó ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ñóòòºâèé äèñáàëàíñ ç áîêó ïîêàçíèê³â
ÑÃ, à ñàìå ð³âåíü ÂÃ áóâ çíèæåíèì â ñåðåäíüîìó â 1,7 ðàçè â
îñíîâí³é ãðóï³ òà â ñåðåäíüîìó â 2,0 ðàçè â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ,
êîåô³ö³ºíò ÂÃ/ÎÃ - â ñåðåäíüîìó â 6,1 ðàçè òà â 5,63 ðàçè
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â³äïîâ³äíî, îäíî÷àñíî êîíöåíòðàö³ÿ ÎÃ áóëà âèùîþ çà íîðìó
â ñåðåäíüîìó â 3,56 ðàçè â îñíîâí³é ãðóï³ òà â ñåðåäíüîìó â
3,62 ðàçè -  â ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ. Àêòèâí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ ôåð-
ìåíò³â ðåäîêñ-ñèñòåìè ãëóòàò³îíó ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â â
öåé ïåð³îä îáñòåæåííÿ áóëà â³ðîã³äíî çíèæåíà - ÃÒÏ â ñåðåä-
íüîìó â 1,4 òà â 1,35 ðàçè, ÃÒÐ â 1,7-1,56 ðàçè ³ ÃÒÒ â 1,51-
1,43 ðàçè â îñíîâí³é ãðóï³ òà ãðóï³ ç³ñòàâëåííÿ â³äïîâ³äíî. Öå
ñâ³ä÷èëî ïðî ôóíêö³îíàëüíó íåäîñòàòí³ñòü ÑÃ òà âíàñë³äîê
öüîãî, ñóòòºâå çìåíøåííÿ ïðîòèîêèäàíòíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³.

4. Âêëþ÷åííÿ êîìá³íàö³¿ óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó Ãåïàð-
ÏÎÑ äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ
ñïðèÿº ïîêðàùåííþ êë³í³÷íî¿ (ñóá'ºêòèâíî¿ òà îá'ºêòèâíî¿) ñèì-
ïòîìàòèêè òà ëàáîðàòîðíèõ (á³îõ³ì³÷íèõ) ïîêàçíèê³â, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè  â îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â òà, òàêèì ÷èíîì, îáóìîâëþº äîñÿãíåííÿ êë³í³êî-á³îõ³-
ì³÷íî¿ ðåì³ñ³¿ ñïîëó÷åíî¿  õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè òà ÆÌ.

5. Âñòàíîâëåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë³-
çèíó òà ñó÷àñíîãî ãåïàòîïðîòåêòîðíîãî ô³òîçàñîáó ç àðòèøî-
êó Ãåïàð-ÏÎÑ ó õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà òë³ ÕÍÕ íà ïîêàçíè-
êè ÑÃ. Äàíà êîìá³íàö³ÿ ïðåïàðàò³â ñïðèÿº çá³ëüøåííþ âì³ñòó
ÂÃ äî íîðìè, ñóòòºâîìó ï³äâèùåííþ êîåô³ö³ºíòó ÂÃ/ÎÃ òà
÷³òêî âèðàæåí³é òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ ñïåöèô³-
÷íèõ ôåðìåíò³â ñèñòåìè ãëóòàò³îíó - ÃÒÏ, ÃÒÐ òà ÃÒÒ, ÿê³
ïðèéìàþòü ó÷àñòü ó ðåãåíåðàö³¿ ÂÃ ç ÎÃ.

6. Âèõîäÿ÷è ç îòðèìàíèõ äàíèõ, ìîæíà ââàæàòè ïàòîãåíå-
òè÷íî îáãðóíòîâàíèì, äîö³ëüíèì òà êë³í³÷íî ïåðñïåêòèâíèì
âêëþ÷åííÿ êîìá³íàö³¿ ïðåïàðàòó ÓÄÕÊ óðñîë³çèíó òà ñó÷àñ-
íîãî ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó ïîëüîâîãî Ãåïàð-ÏÎÑ, äî êîìï-
ëåêñó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íà  ÕÂÃÑ ÍÑÀ, ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ,
îñîáëèâî ïðè íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â â ïåð³îä³ çàãîñòðåííÿ õðî-
í³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ÃÁÑ õîëåñòàòè÷íîãî êîìïîíåíòó.

7. Ïåðñïåêòèâîþ íàøèõ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º ïðîäîâ-
æåíííÿ äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ä³¿ êîìá³íàö³¿
óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó Ãåïàð-ÏÎÑ, ó õâîðèõ íà  ÕÂÃÑ ÍÑÀ,
ñïîëó÷åíèé ç ÕÍÕ, çîêðåìà ¿¿ ìîæëèâèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
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Ðåçþìå
Ñîöüêà ß.À., Ôðîëîâ Â.Ì. Åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó óðñîäåçîê-

ñèõîëåâî¿ êèñëîòè óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó Ãåïàð-
ÏÎÑ ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ íèçü-
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êîãî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ íà òë³ õðîí³÷íîãî íåêàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñ-
òèòà òà éîãî âïëèâ  íà ïîêàçíèêè ñèñòåìè ãëóòàò³îíó.

Âèâ÷åíà åôåêòèâí³ñòü êîìá³íàö³¿ óðñîë³çèíó òà ô³òîçàñîáó ç àðòèøîêó
Ãåïàð-ÏÎÑ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ (ÕÂÃÑ)
íèçüêîãî ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ (ÍÑÀ), ñïîëó÷åíîãî ç õðîí³÷íèì íåêàëüêó-
ëüîçíèì õîëåöèñòèòîì (ÕÍÕ). Âñòàíîâëåíî, ùî âêëþ÷åííÿ äàíî¿ êîìá³-
íàö³¿ ïðåïàðàò³â äî êîìïëåêñó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÕÂÃÑ ÍÑÀ, ñïîëó÷å-
íèé ç ÕÍÕ, ñïðèÿº ïîêðàùåííþ êë³í³÷íî¿  ñèìïòîìàòèêè òà á³îõ³ì³÷íèõ
òåñò³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè  â îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â òà íîðìàë³çàö³¿ â íèõ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ãëóòàò³îíó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ, õðîí³÷íèé íåêàëüêóëü-
îçíèé õîëåöèñòèò, ë³êóâàííÿ, óðñîë³çèí, Ãåïàð-ÏÎÑ, ñèñòåìà ãëóòàò³îíó.

Ðåçþìå
Ñîöêàÿ ß.À., Ôðîëîâ Â.Ì. Ýôôåêòèâíîñòü  ïðåïàðàòà óðñîäåçîê-

ñèõîëåâîé êèñëîòû óðñîëèçèíà è ôèòîïðåïàðàòà èç àðòèøîêà ïîëåâî-
ãî Ãåïàð-ÏÎÑ â òåðàïèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ
íèçêîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè, ñî÷åòàííûì ñ õðîíè÷åñêèì íåêàëüêóëåç-
íûì õîëåöèñòèòîì è åå âëèÿíèå íà ïîêàçàòåëè ñèñòåìû ãëóòàòèîíà.

Èçó÷åíà ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíàöèè óðñîëèçèíà è ôèòîïðåïàðàòà
èç àðòèøîêà Ãåïàð-ÏÎÑ â òåðàïèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì
ãåïàòèòîì Ñ (ÕÂÃÑ) íèçêîé ñòåïåíè àêòèâíîñòè (ÍÑÀ), ñî÷åòàííûì ñ
õðîíè÷åñêèì íåêàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì (ÕÍÕ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî
âêëþ÷åíèå äàííîé êîáèíàöèè ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ÕÂÃÑ ÍÑÀ íà ôîíå ÕÍÕ ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ êëèíè÷åñêîé  ñèì-
ïòîìàòèêè è ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè  ó îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ è íîðìàëèçà-
öèè ó íèõ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìû ãëóòàòèîíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé âèðóñíûé ãåïàòèò Ñ, õðîíè÷åñ-
êèé íåêàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò, ëå÷åíèå, óðñîëèçèí, Ãåïàð-ÏÎÑ,
ñèñòåìà ãëóòàòèîíà.

Summary
Sotskaya Ya.A., Frolov V.M. Efficiency of ursodeoxiholic acid

preparation ursolisin and phytopreparation from Cynara scolymus L.
Hepar-POS at the treatment of the patients with chronic viral hepatitis
C with low degree activity, combined with chronic cholecystitis  and
its influence on the glutation system.

Efficiency of ursolisin and phytopreparation from artochoke Hepar-POS  at
the treatment of the patients with chronic viral hepatitis C (CVHC) with low
degree activity (LDA) combined with chronic uncalculosis cholecystitis  (CUC)
was studied. It is set that plugging of this  combination of preparation in the
complex of treatment of patients with CVHC with LDA, combined with CUC
instrumentaled of clinical symptoms and  laboratory indexes, which characterize
functional state of the liver and, thus, stipulates achievement of clinical and
biochemical remission of liver and gallbladder combined chronic pathology and
normalisation of indexes of glutation system.

Key words: chronic viral hepatitis C, chronic uncalculosis cholecystitis,
treatment, ursolisin, Hepar-POS, glutation system.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîô.Þ.Ã.Áóðìàê

Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè åêîëîã³÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿



 
 
    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageTools
        
     Action: Delete pages
     Range: current page
      

        
     DeletePages
     1
     2
     1
     Wide
     633
     246
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     R90
            
                
         Both
         3
         CurrentPage
         4
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   PageTools
        
     Action: Delete pages
     Range: current page
      

        
     DeletePages
     1
     2
     1
     Wide
     633
     246
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     R90
            
                
         Both
         186
         CurrentPage
         210
              

       CurrentAVDoc
          

      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

    
   HistoryItem_V1
   InsertBlanks
        
     Where: after current page
     File: /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     Range: all pages
     Copies: 1
     Collate: yes
      

        
     File
     1
     Always
     1
     1
     /D/0Rabota/04/Сборник/!Копия 6 108 в типогр.pdf
     3
     1
     1
     586
     280
    
     AllDoc
     qi3alphabase[QI 3.0/QHI 3.0 alpha]
     2
            
       CurrentAVDoc
          

     3
     SameAsPage
     AfterCur
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus3
     Quite Imposing Plus 3.0c
     Quite Imposing Plus 3
     1
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





