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За даними Всесвітньої організації охорони здоров’я алергічними хворобами вражено 
15–30 % населення планети, тобто різні види алергії перебувають на одному рівні за роз-
повсюдженням із серцево-судинними та онкологічними захворюваннями[1, 2].

У зв’язку з широким застосуванням антигістамінних препаратів  у сучасній медич-
ній практиці останніми роками відмічається істотне збільшення гострих отруєнь пре-
паратами цієї групи. Серед антигістамінних засобів першого покоління найбільш часто 
використовують хлоропіраміну гідрохлорид (супрастин), дифенгідраміну гідрохлорид 
(димедрол), клемастину гідрофумарат (тавегіл), квіфенадин (фенкарол), ципрогептадину 
гідрохлорид (перитол) та мебгідролін (діазолін), які мають седативний і снодійний ефек-
ти та можуть при зловживанні викликати токсикоманію, важку інтоксикацію організму та 
летальне враження при розвитку коматозного стану та паралічу дихального центра. Анти-
гістамінні препарати другого (лоратадин) та третього поколінь (цетиризину гідрохлорид) 
не мають седативної дії, але для засобів другого покоління характерний кардіотоксичний 
ефект [2–4].

Ураховуючи поширення отруєнь антигістамінними засобами при передозуванні та само-
лікуванні індивідуальними препаратами та їх сумішами, а також за наявності інших лікар-
ських речовин та алкоголю вибір високочутливих та селективних методів їх дослідження є 
актуальною проблемою. 

Серед сучасних методів аналізу для створення баз параметрів ідентифікації та розділення 
для масивів досліджуваних речовин у біологічних об´єктах за чутливістю та селективністю 
найбільш придатні хроматографічні методи – тонкошарова хроматографія (ТШХ) [5], висо-
коефективна рідинна хроматографія (ВЕРХ) [6].

Розроблені раніше методики ВЕРХ-аналізу антигістамінних препаратів характеризуються 
застосуванням різних умов хроматографування, які базуються на індивідуальних властивос-
тях досліджуваних речовин [6, 7]. 

Метою даної роботи є ідентифікація антигістамінних препаратів та розділення їх сумі-
шей за уніфікованою ВЕРХ-методикою, придатною  для дослідження комбінованих отру-
єнь. 

Е к с п е р и м е н т а л ь н а   ч а с т и н а
Особливостями уніфікованої ВЕРХ-методики для дослідження лікарських засобів 

є хроматографування на мікроколоночному рідинному хроматографі «Міліхром А-02» 
(ЗАТ»ЕкоНова» Новосибірськ, РФ) в умовах зворотно-фазного варіанту при застосуванні ме-
талевої колонки з неполярним сорбентом «Prontosil 120-5C 18 AQ», 5 мкм;  рухомої фази – 
суміші ацетонітрилу з буферним розчином (0,2 М розчин літію перхлорату у 0,005 М розчині 
кислоти хлорної); лінійного градієнта від елюенту А (5 % ацетонітрилу та 95 % буферного 
розчину) до елюенту Б (100 % ацетонітрилу) протягом 40 хв; оптимального рівня тиснення 
насосом 2,8 – 3,6 МПа, постійної швидкості елюювання рухомою фазою – 100 мкл/хв при 
температурі колонки 40 °; об´єма проби для введення – 4  мкл;  багатоканального детекту-
вання речовин за 8 довжинами хвиль від 210 до 300±1нм при використанні двопроменевого 
мультихвильового УФ-спектрофотометра [8, 9].

За результатами ВЕРХ-досліджень антигістамінних препаратів та їх сумішей отримано 
симетричні піки (не менше ніж 5 хроматограм для кожного дослідження) (рисунок). 
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Хроматографічне розділення суміші антигістамінних препаратів:
1 – супрастин (50,0 мкг/мл); 2 – димедрол (5,0 мкг/мл); 3 – перитол (70,0 мкг/мл);   4 – тавегіл (50,0 мкг/мл)

Для ідентифікації  досліджуваних речовин використовували абсолютні параметри утри-
мування (час і об’єм) та спектральні відношення (табл.1). 

Встановлено, що   параметри  утримування  димедролу та фенкаролу, а також цетиризину, 
лоратадину та перитолу близькі за значеннями, тому для отримання надійних результатів їх 
ідентифікації були застосовані відношення значень оптичної густини при довжинах хвиль – 
від 220 до 300 нм до значень оптичної густини при 210 нм.   

Т а б л и ц я  1
Параметри утримування та спектральні відношення  антигістамінних препаратів (n = 5)

Речовини
Параметри 

утримування речовин
Коефі-
цієнт 
симе-
трії

Коефі-
цієнт єм-
ності, k´

Спектральні відношення

tабс, хв Vабс,
мкл

А220 нм
А210 нм 

А230 нм
А210 нм

А240 нм
А210 нм

А250 нм
А210 нм

А260 нм
А210 нм

А280 нм
А210 нм

А300 нм
А210 нм

Супрастин 18,56 +0,03 1855,9 0,81 11,37 1,041 1,032 1,291 0,712 0,172 0,171 0,503
Димедрол 20,29 + 0,02 2029,2 0,92 12,53 0,713 0,305 0,034 0,023 0,029 0,001 0,001
Фенкарол 20,26 + 0,02 2026,4 1,01 12,51 0,634 0,255 0,041 0,022 0,027 0,001 0,001
Діазолін 21,18 +0,03 2117,5 0,89 13,12 1,151 0,717 0,141 0,089 0,147 0,239 0,047
Цетиризин 22,23 + 0,02 2223,2 1,08 13,82 0,532 0,771 0,392 0,054 0,032 0,007 0,001
Лоратадин 22,45 + 0,02 2245,1 1,21 13,97 0,617 0,441 0,424 0,409 0,363 0,373 0,268
Перитол 22,70+ 0,02 2269,5 0,97 14,13 1,381 1,271 0,924 0,665 0,309 0,428 0,366
Тавегіл 26,00 + 0,03 2600,2 1,03 16,33 0,741 0,536 0,096 0,023 0,027 0,005 0,003

Встановлено, що значення коефіцієнтів симетрії піків антигістамінних препаратів (0,81–1,21) 
не перевищували оптимальні значення 2,0–2,5; значення коефіцієнтів ємності (11,37–16,33) були 
не менше значень 0,5–2,0, що  свідчило про придатність хроматографічної системи. 

Для оцінки хроматографічного розділення антигістамінних препаратів при їх сумісній наяв-
ності розраховували селективність, коефіцієнти розділення піків [8, 9] (див. рисунок, табл. 2).

Т а б л и ц я  2
Основні хроматографічні параметри розділення піків антигістамінних  препаратів

Речовини Селективність, α
Коефіцієнт 
розділення 
піків, Rs

Число
теоретичних 
тарілок, n

Супрастин - - - - 1908
Димедрол 1,1 -   2,1 - - 2,04 - Rs 2,1 2281
Перитол 1,24 - 3,1 1,13 - 3,2 - 2,84 - Rs 3,2 2855
Тавегіл 4,96 - 4,1 1,3 - 4,2 1,16 - 4,3 3,89– Rs 4,3 3745
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Встановлено, що практично для всіх речовин селективність та коефіцієнти розділення пі-
ків перевищують 1,0.

Отримані результати свідчать про придатність уніфікованих умов хроматографування для 
розділення багатокомпонентних сумішей токсичних речовин та можуть бути рекомендовані 
для впровадження у практику судово-токсикологічної експертизи.

В и с н о в к и
1. Проведено ідентифікацію антигістамінних препаратів та розділення їх сумішей при за-

стосуванні уніфікованої ВЕРХ-методики.
2. Встановлено для ідентифікації речовин в умовах хроматографування параметри утри-

мування, спектральні відношення, коефіцієнти симетрії та ємності; для оцінки хроматогра-
фічного розділення препаратів – селективність та коефіцієнти розділення піків. 

3. Отримані результати свідчать про придатність уніфікованих ВЕРХ-умов для розділення 
багатокомпонентних сумішей токсичних речовин та можуть бути рекомендовані для впрова-
дження у практику судово-токсикологічної експертизи.
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Проведено идентификацию антигистаминных препаратов и разделение при их совмест-
ном наличии методом высокоэффективной жидкостной хроматографии.

Установлены параметры удерживания, спектральные отношения, коэффициенты симметрии, 
коэффициенты емкости, селективность и коэффициенты разделения веществ, которые свидетельству-
ют о пригодности хроматографической системы для анализа ядов. Результаты исследования могут 
быть рекомендованы для анализа биологического материала на антигистаминные препараты.
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THE IDENTIFICATION AND SEPARATION OF ANTIHISTAMINE PREPARATIONS IN THEIR 
JOINT PRESENCE BY HIGHLY-EFFECTIVE LIGUID CHROMATOGRAPHY METHOD

Key words: antihistamine preparations, Highly-effective liquid chromatography method

S U M M A R Y

The identifi cation of antihistamine preparations and separation in their joint presence by Highly-
effective liquid chromatography method has been conducted. 

The parameters of retention, spectral ratios, symmetry coeffi cients, distribution coeffi cients, 
selection and coeffi cients separation of substances, which have been evidenced about suitable of 
chromatographic system for  analysis of poisons, were determined. The results of investigation may 
be recommended  for  analysis biological material on antihistamine preparations.




