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Поповнення асортименту лікарських засобів новими препаратами рослинного по-
ходження було і залишається однією з важливих проблем сучасної фармації. Пошук 
перспективних рослин серед представників вітчизняної флори, які мають достатню 
сировинну базу та здавна використовуються народною медициною, є сьогодні ак-
туальним завданням. До таких цінних рослин відносяться рослини роду хеномелес 
(Chaenomeles Lindl.). 

У східній медицині (Китай, Корея, Японія, В’єтнам) плоди хеномелесу з давніх ча-
сів використовують при артриті, дизентерії, диспепсії, лихоманці, холері. У Китаї вони 
входять до складу багатьох лікарських засобів, які використовують також для лікування 
невралгії, мігрені і депресії. При кашлю, бронхіті, трахеїті корисні квітки хеномелесу. 
Насіння хеномелесу з успіхом можна застосовувати для загоєння опіків, при трахеїті, 
бронхіті, гастроентериті, спастичному коліті, при метеоризмі. Слиз також використову-
ють як обволікальний засіб при виразковій хворобі шлунка і дванадцятипалої кишки [2]. 

Багаторічні дослідження в Китаї, Японії, Кореї, спрямовані на детальне вивчення ме-
ханізму дії біологічно активних речовин хеномелесу, показали різноманітні результати. 

Встановлено, що бетулінова кислота і 3-О-(Е)-кафеоїлбетулін, які були ідентифі-
ковані і виділені з гілок хеномелесу катайського, виявляють протипухлинну дію із 
ІС50 5,5 μм і 5,6 μм відповідно [6, 7]. 

Введення суми глікозидів хеномелесу прекрасного пригнічує запалення і віднов-
лює масу тіла та імунокомпетентних органів у щурів із колаген-індукованим артри-
том. Використання суми глікозидів у дозі 30, 60, 120 мг/кг маси тварини протягом 7 
днів показало збільшення проліферації лімфоцитів і підвищення виробництва ІЛ-2 
разом із ІЛ-1 та фактора некрозу пухлин (TNF-α) в перитонеальних макрофагах і си-
новіоцитах, збільшення рівня цАМФ у синовіоцитах. Водночас спостерігалось при-
гнічення експресії мРНК імуноглобуліну G(і) і TNF-α та збільшення експресії мРНК 
імуноглобуліну G(s) у синовіоцитах щурів із колаген-індукованим артритом. Вико-
ристання суми глікозидів хеномелесу прекрасного у щурів із ювенільним артритом 
показало зменшення запалення, болю, зменшення структурних змін синовіоцитів, 
пригнічення виробництва ІЛ-1, TNF-α та простагландину Е2 [3.5]. 

На моделі карагенінового набряку екстракти плодів хеномелесу прекрасного ви-
явили протизапальний ефект, причому найбільшу ефективність показав екстракт, 
одержаний екстракцією 10 % етанолом. Ця сама фракція виявила протизапальну ак-
тивність і на моделі ксилен-індукованого набряку, черевної капіляропроникності, ін-
дукованої оцтовою кислотою, аналгетичну активність на моделі оцтовокислих корчів 
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і формалінового набряку у мишей і щурів. Одним із найбільш ефективних компонен-
тів плодів хеномелесу виявилась хлорогенова кислота [9]. 

Плоди хеномелесу прекрасного виявили протисвербіжну дію на моделі хімічно 
індукованого дряпання у мишей, найбільш ефективними компонентами плодів ви-
явилися кверцетин і апігенін [10]. 

Екстракт плодів хеномелесу прекрасного пригнічує у мишей діарею, індуковану тер-
молабільним ентеротоксином, блокуючи зв’язування субодиниці В термолабільного ен-
теротоксину із імуноглобуліном G. Встановлено, що такий ефект спричинюють олеано-
лова, урсолова і бетулінова кислоти, що містяться в плодах хеномелесу, які зв’язуються із 
амінокислотними залишками субодиниці В термолабільного ентеротоксину [4]. 

Екстракт плодів хеномелесу катайського виявив гепатопротекторну активність на 
моделі алкогольіндукованого гепатиту у мишей. Введення цього екстракту вірогідно 
знижувало активність аланінамінотрансферази, аспарагінамінотрансферази, лужної 
фосфатази в сироватці крові мишей, а також активність печінкової супероксиддисму-
тази, каталази, глутатіонпероксидази і ксантиноксидази [8]. 

Екстракт плодів хеномелесу прекрасного показав селективне пригнічення допамі-
намінотрансферази і протипаркінсонічний ефект [14]. 

Дослідження, проведені в медичному університеті Лодзі, виявили пригнічуваль-
ний ефект проціанідинів плодів хеномелесу японського на активність металопротеї-
наз ММР-2 і ММР-9 людських моноцитів і клітин лейкемії HL-60. Найбільшу ефек-
тивність виявили проціанідини, які містять від 3 до 6 (і вище) мономерних залишків 
(ІС50 4,6 μм суми поліфенолів/мл) [13]. 

Високомолекулярні поліфеноли плодів хеномелесу катайського виявили проти-
вірусну ефективність на штамах грипу А і В шляхом пригнічення гемаглютинації і 
синтезу протеїну NS2. Серед біологічно активних сполук хеномелесу прекрасного 
найвищу пригнічувальну активність на нейрамінідазу виявили протокатехова кисло-
та і метиловий ефір яблучної кислоти – ІС50 1,27 μм і 1,90 μм відповідно [12].

Сумарний екстракт плодів хеномелесу прекрасного і його різні фракції виявили 
ефективну пригнічувальну дію на активність α- і β-глюкозидази (82-99% і 5-85 % 
відповідно). Менш ефективну пригнічувальну дію було виявлено на активність α- і 
β-галактозидази (18-35% і 10-34%, відповідно). Ці дослідження свідчать про можли-
вість ефективного використання плодів хеномелесу в лікувально-профілактичному 
харчуванні хворих на діабет ІІ типу [11]. 

Хоча плоди хеномелесу не включені в арсенал європейської наукової медицини, це 
не зменшує їх лікувально-профілактичної цінності, зумовленої біохімічним складом. 

М а т е р і а л и   і   м е т о д и   д о с л і д ж е н н я
Об’єктом вивчення були плоди хеномелесу прекрасного (Ch. speciosa (Sweet) 

Nakai) сорту «Симоні», інтродукованого в Національному ботанічному саду ім. М.М. 
Гришка НАН України, та сортів хеномелесу, виведених у відділі акліматизації рослин 
Національного ботанічного саду: «Ян» (Ch. japonica (Thunb.) Lindl. ex Spach), «Свят-
ковий» (гібрид Ch. japonica (Thunb.) Lindl. ex Spach і Ch. speciosa (Sweet) Nakai) та 
«Амфора» (Ch. superba (Frahm) Rehd.), зібрані у серпні та вересні 2010 р. 

Дослідження гематологічних показників венозної крові проводили у мишей після 
введення екстрактів плодів хеномелесу, які одержували послідовною екстракцією 70% 
етанолом та водою у співвідношенні сировина–екстрагент 1:5 на киплячій водяній бані 
протягом 1 год. Для експерименту були відібрані 48 мишей-самців, які були розподілені 
на 8 груп по 6 особин у кожній. І група – інтактні тварини, ІІ–VІ групи одержували вну-
трішньошлунково протягом 4 діб досліджувані екстракти у дозі 100 мг/кг. Зразки крові 
були досліджені у день отримання за допомогою автоматичного гематологічного аналіза-
тора. Результати дослідження венозної крові щурів наведено у таблиці.
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Результати дослідження та їх обговорення 
Як видно із наведених у таблиці результатів, екстракти плодів хеномелесу неодна-

ково впливають на показники венозної крові щурів. 
Так, екстракти плодів хеномелесу сортів «Амфора» і «Ян» збільшують кількість 

лейкоцитів, екстракти інших сортів – зменшують. Найбільш значний вплив виявля-
ють екстракти плодів хеномелесу сорту «Амфора» і «Святковий». При цьому вар-
то відмітити, що збільшення кількості лейкоцитів у результаті вживання екстракту 
плодів хеномелесу сорту «Амфора» відбувається за рахунок збільшення майже всіх 
показників лейкоцитарної формули (нейтрофілів, базофілів, моноцитів і лімфоцитів) 
на відміну від екстракту плодів хеномелесу сорту «Ян», де спостерігається лише лім-
фоцитоз, а зменшення кількості моноцитів у венозній крові після вживання екстра-
кту цього сорту хеномелесу вказує на можливий імуносупресорний ефект. Пригні-
чення імунітету можливе також і при вживанні екстрактів плодів хеномелесу сортів 
«Святковий» і, особливо, «Симоні», де спостерігається значне зменшення кількості 
моноцитів у венозній крові. Збільшення кількості моноцитів і одночасне зменшення 
кількості лімфоцитів, що спостерігається при вживанні екстракту плодів хеномелесу 
сорту «Ніваліс», свідчить про можливий імуномодулюючий ефект залежно від дози. 

Цікавим є той факт, що при вживанні всіх досліджуваних екстрактів плодів хено-
мелесу зберігається бактерицидна функція крові, зокрема фагоцитоз. 

Як видно із даних таблиці, вживання досліджуваних екстрактів плодів хеномелесу, 
крім сорту «Ян», призводить до стимуляції еритропоезу. Особливо помітні зміни вмісту 
еритроцитів, ретикулоцитів і гемоглобіну, що спостерігаються в результаті використання 
екстракту плодів хеномелесу сорту «Святковий», в цьому разі також вірогідно збільшу-
ється гематокрит, що може бути цінним при лікуванні різноманітних форм анемій. 

Т а б л и ц я
Гематологічні показники венозної крові мишей при введенні екстрактів плодів 

хеномелесу

Гематологічні 
показники

Експериментальні групи 

Інтактна Амфора Ян Інтактна Святковий Ніваліс Симоні

Лейкоцити 
103mL

5,35±0,74 6,94±0,71 6,15±0,60 5,47± 0,50 2,99± 0,22* 4,44± 0,52 3,30 ± 0,30*

Лімфоцити % 87,20±2,15 88,31±1,14 90,15±0,76 87,30± 2,08 86,11± 1,17 85,2± 3,09 87,55 ± 1,64

Моноцити % 4,12±0,26 4,34±0,60 3,97±0,48 3,37± 0,35 3,14± 0,33 4,45± 0,91 3,02 ± 0,49

Нейтрофіли % 3,54±0,48 4,03±0,63 3,12±0,48 4,45± 0,33 4,57± 0,47 5,08± 0,12 4,70 ± 0,63

Еозинофіли % 0,68±0,35 0,30±0,05 0,35±0,04 0,30± 0,09 0,37± 0,06 0,23± 0,08 0,30 ± 0,08

Базофіли % 2,33±0,31 3,01±0,36 2,42±0,10 2,73± 0,28 3,52± 0,31 2,76± 0,46 3,42 ± 0,50

Еритроцити  
106mL 7,39±0,70 7,86±0,19 7,36±0,36 8,08± 0,20 8,53± 0,14 8,63± 0,24 8,61 ± 0,40

Ретикулоци-
ти, %

26,80±3,70 32,61±2,40 22,32±4,11
26,80±3,70

37,10±6,23 25,68±4,19 28,51±4,64

Гемоглобін 
g/dL

11,35±1,04 11,43±0,36 11,30±0,63 12,56± 
0,38 13,61± 0,35 13,02 ± 

0,4 13,13 ± 0,38

Гематокрит % 33,75±3,16 33,26±0,96 33,00±1,85 37,01± 1,27 40,86± 0,99* 39,12± 1,02 39,82 ± 1,57
Тромбоцити 
103mL

693,2±
113,8

821,71±
76,89

722,6±
67,75

737,88± 
69,19

594,67± 
6,88

560,0± 
51,88

739,67 ± 
75,31

 *Вірогідні зміни порівняно з інтактними тваринами.
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Використання досліджуваних екстрактів плодів хеномелесу впливає також на 
кількість тромбоцитів венозної крові, крім сорту «Симоні». Збільшення кількості 
тромбоцитів особливо помітне на фоні використання плодів хеномелесу сорту «Ам-
фора», що може бути цінним при лікуванні крововтрати, враховуючи також стимулю-
ючий ефект плодів хеномелесу сорту «Амфора» на еритропоез. Підвищення кількос-
ті тромбоцитів у венозній крові після вживання екстракту плодів хеномелесу сорту 
«Ян» у поєднанні із імуносупресорним ефектом вказує на можливість використання 
цього екстракту для лікування ідіопатичної тромбоцитопенічної пурпури. Зниження 
кількості тромбоцитів спостерігається при вживанні екстрактів плодів хеномелесу 
сортів «Святковий» і «Ніваліс», у поєднанні із імуносупресорною дією це стане ко-
рисним при лікуванні ревматоїдних артритів. 

В и с н о в о к
1. Екстракти плодів хеномелесу справляють різноманітний ефект на гематологічні 

показники венозної крові мишів. 
2. Екстракт плодів хеномелесу сорту «Амфора» збільшують кількість лейкоцитів 

за рахунок збільшення майже всіх показників лейкоцитарної формули, стимулюють 
еритропоез і збільшують кількість тромбоцитів, що може бути цінним при лікуванні 
крововтрати. 

3. Зменшення кількості моноцитів у венозній крові після вживання екстрактів хе-
номелесу сортів «Ян» і «Симоні» свідчить про можливий імуносупресорний ефект. 
При цьому зберігається бактерицидна функція крові, зокрема фагоцитоз. 

4. У результаті використання екстракту плодів хеномелесу сорту «Святковий» 
спостерігається суттєве збільшення в крові вмісту еритроцитів, ретикулоцитів і ге-
моглобіну, що може бути цінним при лікуванні різноманітних форм анемій.
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ИЗУЧЕНИЕ ВЛИЯНИЯ НА КРОВЬ ПЛОДОВ ХЕНОМЕЛЕСА 
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В статье приведены результаты определения влияния экстрактов плодов разных 
видов и сортов хеномелеса на гематологические показатели венозной крови мышей. 
Показано, что экстракты плодов хеномелеса сорта «Амфора» увеличивают содер-
жание практически всех клеток крови, экстракты плодов хеномелеса японского сор-
та «Ян» и хеномелеса сорта «Симони» уменьшают количество моноцитов и могут 
проявлять иммуносупрессорный эффект, сохраняя при этом фагоцитоз, использова-
ние экстракта плодов хеномелеса сорта «Праздничный» значительно стимулирует 
эритропоэз. 

T.V Dzhan, E.Yu. Konovalova, S.V. Klimenko, T.A. Buhtiarova, O.E.Yadlovsky

STUDIES OF THE EFFECT JAPAN QUINCE FRUITS DIFFERENT 
SORTS ON THE BLOOD 

Key words: Japan quince, sort, leukocytes, leukocyte formula, erythrocyte, platelet, 
immune system, anemia, bleeding

S U M M A R Y

The results of determining the effect Japan quince fruits extracts different species and 
sorts on the venous blood hematological parameters of mice are presented in this article. It 
is shown that extracts of Japan quince fruits (Ch. superba (Frahm) Rehd.) sort «Amphora» 
increase the content of almost all blood cells, extracts of Japan quince fruits (Ch. japonica 
(Thunb.) Lindl. ex Spach) sort “Yang” and (Ch. speciosa (Sweet) Nakai) sort “Simony” 
reduce the number of monocytes and can be immunosuppressive effect while maintaining 
phagocytosis, the use of extract of the Japan quince fruit Ch. japonica (Thunb.) Lindl. ex 
Spach і Ch. speciosa (Sweet) Nakai sort “Holiday” signifi cantly stimulates erythropoiesis.




