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Серед величезного арсеналу існуючих лікарських засобів рік від року дедалі біль-
шої популярності набувають препарати природного, зокрема, рослинного походжен-
ня. Нині у розвинених країнах світу лікарські засоби рослинного походження (ЛЗРП) 
займають суттєву частину загального фармацевтичного ринку. Зокрема частка фіто-
препаратів у США становить близько 26 % внутрішнього ринку лікарських препа-
ратів [7]. У Німеччині частка зареєстрованих ЛЗРП становить близько 13 % від всіх 
зареєстрованих лікарських засобів [7, 10].

Український ринок ЛЗ рослинного походження також характеризується значним 
асортиментом рослинних лікарських препаратів. Зокрема, згідно з дослідженнями 
[7], серед зареєстрованих в Україні готових лікарських засобів рослинні препарати 
займають близько 10 %, що можна порівняти з відповідною часткою в Німеччині.    

Підвищення попиту споживачів на лікарські засоби саме рослинного походжен-
ня зумовлено низкою факторів, насамперед таких, як незначна кількість побічних 
ефектів, мала токсичність, наявність ендогенних біологічно активних речовин (БАР), 
досить висока ефективність, успішний багатовіковий досвід використання багатьох з 
них у народній медицині тощо  [1, 2, 4, 6, 8, 9].

Суттєву частку фітопрепаратів становлять багатокомпонентні засоби рослинного 
походження (БЛЗРП). Зокрема на фармацевтичному ринку України зареєстровано та 
добре  зарекомендували себе понад 200 БЛЗРП [3, 5]. Дані препарати з кожним роком 
здобувають все більшу популярність у всьому світі у зв’язку з широким спектром 
фармакологічної дії, низькою токсичністю та можливістю використання протягом 
тривалого часу [4, 8].

Виходячи з вищезазначеного, метою нашою роботи було проведення досліджень 
щодо визначення структури вітчизняного ринку  полікомпонентних фітопрепаратів. 
Передбачалось вивчити асортимент зазначених лікарських засобів, зареєстрованих 
в Україні за країнами-виробниками, лікарськими формами, фармакотерапевтичними 
групами тощо.

Дослідження зареєстрованих в Україні полікомпонентних фітопрепаратів прово-
дили з використанням інформаційної бази зареєтрованих лікарських засобів, пред-
ставленої на офіційному сайті ДУ “Державний експертний центр” МОЗ України [3].

У результаті проведених досліджень щодо вивчення національного ринку БЛЗРП 
за лікарськими формами можна зробити висновок, що полікомпонентні фітопрепара-
ти  на ринку України найчастіше представлені в вигляді сиропів, зборів та капсул [3]. 

Зокрема, на рис. 1 представлені дані щодо частоти використання лікарських форм 
БЛЗРП, що зареєтсровані на фармацевтичному ринку України. 
© Колектив авторів, 2011
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Як свідчать дані, представлені на рис. 1, найширше представлена форма БЛЗРП 
– це бальзами, відсотковий вміст яких – 28,4 % від усіх БЛЗРП, що наявні на фарма-
цевтичному ринку нашої країни. Меншу частку мають збори та капсули – 21,8 % та 
14,7 % відповідно. Вміст настоянок, бальзамів, екстрактів, рідин та розчинів – 8,0 %, 
6,2 %, 4,9 %, 4,4 % та 3,1 % відповідно [3]. 

Рис. 1. Структура фармацевтичного ринку БЛЗРП за лікарськими формами

Виходячи з даних, представлених на рис. 1, полікомпоненті фітопрепарати, заре-
єстровані в Україні, як і лікарські засоби на основі синтетичних субстанцій, характе-
ризуються значною різноманітністю лікарських форм [3, 5, 7].

Проведені дослідження щодо вивчення структури ринку БЛЗРП за фармакотера-
певтичними групами показали, що кожний четвертий полікомпонентний фітопрепа-
рат, представлений на вітчизняному ринку,  відноситься до відхаркувальних засобів, 
зокрема, їх частка становить 27,1 %. Друге та третє місця за частотою використання 
мають препарати, що тонізують центральну нервову систему, та седативні засоби, 
частка яких – 8,9 % та 6,7 % відповідно від всіх зареєтсрованих в України БЛЗРП [3].

У табл. 1 представлено дані щодо структури вітчизняного фармацевтичного ринку 
БЛЗРП за фармакотерапевтичними групами. 

Т а б л и ц я  1 
Структура вітчизняного фармацевтичного ринку БЛЗРП за  фармакотерапев-

тичними групами

№ Фармакотерапевтичні групи
Частота 

використання 
в БЛЗРП (%)

1. Відхаркувальні засоби 27,1
2. Препарати, які «тонізують» центральну нервову систему 8,9
3. Седативні засоби 6,7
4. Різні біогенні препарати 6,2
5. Різні засоби, які стимулюють метаболічні процеси 5,8
6. Гомеопатичні засоби 5,3
7. Засоби, які гальмують утворення сечових конкрементів і 

полегшують їх виділення з сечею 4,9

8. Антисептичні препарати 4,9
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9. Засоби, які стимулюють рецептори слизових оболонок, 
шкіри та підшкірних тканин 3,6

10. Жовчогінні засоби 3,1
11. Засоби, які стимулюють рецептори слизової оболонки 

кишечнику 3,1

12. Гепатопротекторні засоби 2,7
13. Різні препарати, які мають протизапальну дію 2,7
14. В’яжучі, обволікаючі та антацидні засоби 2,7
15. Ноотропні препарати 1,3
16. Препарати, які стимулюють процеси імунітету 1,3
17. Додаткові антидіабетичні засоби 0,8
18. Рослинні вітамінні препарати 0,8
19. Снодійні засоби 0,8
20. Анорексигенні засоби 0,4
21. Препарати, які застосовують для лікування онкологічних 

захворювань 0,4

22. Спазмолітичні засоби, які розслаблюють гладкі м’язи 
кровоносних судин, а також бронхів та інших внутрішніх 
органів

0,4

23. Ферментні препарати, які поліпшують процеси травлення 0,4

Як свідчать дані табл.. 1, крім трьох раніше зазначених фармакотерапевтичних 
груп препаратів, значну частку на фармацевтичному ринку БЛЗРП України мають: 
біогенні препарати (6,2 %), засоби, що стимулюють метаболічні процеси (5,8 %), 
гомеопатичні засоби (5,3 %), засоби, які гальмують утворення сечових конкрементів 
і полегшують їх виділення з сечею (4,9 %), антисептичні засоби (4,9 %) тощо [3]. 

Аналізуючи дані щодо представництва на фармацевтичному ринку БЛЗРП за кра-
їнами-виробниками, слід зазначити, що частка вітчизняних полікомпонентних пре-
паратів становить майже половину – 45,7 % [3]. 

На  рис. 2 представлено дані щодо країн-виробників БЛЗРП, що зареєстровані в 
нашій країні. Як зазначалось раніше,  найбільш масовими є вітчизняні БЛЗРП, на 
другому місті – індійські препарати, частка яких становить 12 %, частка чеських, 
в’єтнамських та  німецьких препаратів – 9,8 %, 7,6 % та 7,1 % відповідно [3].

Рис. 2. Структура ринку БЛЗРП в Україні за країнами-виробниками
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Проведений аналіз національного ринку БЛЗРП щодо частоти використання в їх 
складі рослинних компонентів, показав, що найбільш поширеними складовими по-
лікомпонентних фітопрепаратів є м’ята перцева та солодка гола. Частота їх викорис-
тання в БЛЗРП становить відповідно 28,9 % та 20,0 % [3].   

У табл. 2 представлено дані щодо  10 найбільш поширених компонентів БЛЗРП, 
зареєстрованих на фармацевтичному ринку України. Отже, крім м’яти та солодки 
популярними компентами БЛЗРП є ромашка лікарська, деревій звичайний, звіробій, 
куркума, імбир, кропива дводомна  тощо [3]. 

Т а б л и ц я  2 
Частота використання рослинних компонентів у БЛЗРП, що зареєстровані  на 

фармацевтичному ринку України
№
п/п Рослинний компонент Частота використання в 

БЛЗРП (%)
1. М’ята перцева (Mentha piperita L.) 28,9
2. Солодка гола (Glycyrrhiza glаbra L.) 20,0
3. Ромашка лікарська (Chamomilla recutita L.) 16,0
4. Деревій звичайний (Achillea millefolium L.) 13,8
5. Звіробій звичайний (Hypericum perforatum L.) 12,0
6. Куркума довга (Curcuma longa L.) 10,7
7. Імбир справжній (Zingiber offi cinale Rosc.) 9,3
8. Кропива дводомна (Urtica dioica L.) 9,3
9. Валеріана лікарська (Valeriana offi cinalis L. ) 9,3
10. Перець довгий (Piper longum L.) 8,4

У цілому ж склад зареєстрованих в Україні БЛЗРП характеризується значною різно-
манітністю: він представлений спектром понад 300 видів лікарської рослинної сировини.  

В и с н о в к и
У результаті проведених досліджень щодо структури ринку БЛЗРП, зареєстрова-

них на території України, можна зазначити таке: 
1. Найбільш поширеними лікарськими формами БЛЗРП у нашій країні є сиропи, 

збори та капсули, частка яких становить 24,8 %, 21,8 % та 14,7 % відповідно.
2. БЛЗРП, що зареєстровані на України, частіше за все  відносяться до  таких фар-

макотерапевтичних груп: відхаркувальні засоби, препарати, що тонізують централь-
ну нервову систему, та седативні лікарські засоби.  

3. Аналізуючи дані щодо представництва на фармацевтичному ринку БЛЗРП за 
країнами-виробниками, слід зазначити що найбільш широко представлені препарати 
таких країн: України, Індії, Чехії, В’єтнаму та Німеччини, частка яких становить 45,7 
%, 12,0 %, 9,8 %, 7,6 % та 7,1 % відповідно.

4. Найбільш поширеними компонентами БЛЗРП, що зареєстровані в Україні, є 
м’ята перцева, солодка гола, ромашка лікарська та деревій звичайний, частка яких 
становить відповідно 28,9 %, 20,0 %, 16 % та 13,8 %.
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Проведен анализ рынка многокомпонентных лекарственных средств расти-
тельного происхождения, зарегистрированных в Украине. Изучено распределение 
данных лекарственных средств по странам-производителям, фармакотерапевтичес-
ким группам и лекарственным формам. Определены наиболее часто встречающиеся 
растительные составляющие многокомпонентных лекарственных средств раститель-
ного происхождения. 
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NATIONAL PHARMACEUTICAL MARKET OF MULTICOMPONENT 
HERBAL MEDICINES: ANALYSIS OF THE STATE, THE STRUCTURE 
AND PROSPECTS OF DEVELOPMENT

Key words: multicomponent herbal medicines, pharmaceutical market, dosage forms, 
the producing countries, pharmacotherapy group, plant components

S U M M A R Y

The analysis of the pharmaceutical market of multicomponent herbal medicines 
registered in Ukraine was carried. Studied the distribution these drugs in producer 
countries, pharmacotherapeutic groups and dosage forms. Determine the most common 
plant components of multi-component herbal medicines..




