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on a high carbohydrate preparations. It is set that at alloxanic diabetes maintenance of lactat, pyruvate changes in a differ-
ent degree in investigational organs. Introduction of preparations of microorganisms of probiotics prevents appearance of 
the noted changes and assists normalization of basic indexes. 
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МЕХАНІЗМ ВПЛИВУ ХОЛІНУ НА ВЕГЕТАТИВНИЙ БАЛАНС СЕРЦЕВОГО РИТМУ ЗА 
РІЗНИХ ТИПІВ ПОГОДИ ПРИ РОЗВИТКУ АДРЕНАЛІНОВОЇ КАРДІОМІОПАТІЇ 
Денефіль О.В. 
ДВНЗ «Тернопільський державний медичний університет імені І.Я.Горбачевського» МОЗ України, Укра-
їна  

Резюме. У статті наведено результат впливу холіну на вегетативний баланс серцевого ритму тварин за І, ІІ і ІІІ 
типів погоди при розвитку адреналінової кардіоміопатії. Відмічено більший тонус симпатичного відділу АНС у 
щурів-самців за І типу погоди, який зменшується при дії холіну. Розвиток адреналінової кардіоміопатії за І типу 
погоди у самиць, ІІІ типу погоди у тварин обох статей вказує на пролонговану дію премедіатора. За ІІ типу погоди 
у самців відмічено прямий вплив адреналіну. Отже, виявлено статеву різницю комбінованої дії холіну хлориду і 
адреналіну за різних типів погоди. 
Ключові слова: вегетативний баланс, холіну хлорид, адреналін, погода 

Вступ. Останнім часом зростає ура-
зливість людей до психоемоційних 
впливів, чутливість до змін погодних 
умов. Це спричинює зростання випад-
ків захворюваності на серцево-судинну 
патологію не тільки серед осіб старечо-
го і похилого віку, але й серед молодих 
людей [1, 2]. При цьому змінюється ве-
гетативна регуляція серця, виникає 
дисбаланс автономної нервової систе-
ми (АНС), порушуються механізми ре-
гуляції серцево-судинної системи. 
Стреси викликають зростання тонусу 
симпатичного відділу АНС за рахунок 
збільшення виділення катехоламінів. 
Захисними механізмами є зростання 
тонусу парасимпатичного відділу АНС, 
медіатором якого є ацетилхолін. Вияс-
нення механізмів захисту має теорети-
чний і практичний інтерес, так як блу-
каючим нервам належить вирішальна 
роль в організації серцевого ритму в 
здорових осіб, а також в адаптації до 
гормональних [3], фізичних [4], ішемі-
чних [5], аритмогенних навантажень 
[6]. 

У закінченнях холінергічних нервів, 
які контактують з пейсмекерними клі-
тинами синоатріального вузла, вироб-
ляється ацетилхолін. При достатньо 
високій активності холінацетилтранс-
ферази фактором модуляції синтезу 
медіатора є вільний холін. Кількість 
його у нервових закінченнях незначна, 

тому інтраневральний пул холіну пот-
ребує безперервного поповнення за ра-
хунок надходження додаткових порцій 
із позаклітинного простору. 

Тому метою роботи було в експе-
рименті вивчити варіабельність серце-
вого ритму при комбінованій дії холіну 
хлориду та адреналіну за різних типів 
погоди у статевому аспекті. 

Метеріал і методи. Експерименти 
було проведено на білих безпорідних 
щурах-самцях і самицях віком 3,5–6 
місяців. 

Адреналінову кардіоміопатію ви-
кликали шляхом одноразового внутрі-
шньоочеревинного введення 0,18 % ро-
зчину адреналіну гідротартрату (“Ад-
реналін-Дарниця”, Україна) з розраху-
нку 0,5 мг/кг маси тіла тварини [7]. Для 
фармакологічного аналізу використано 
холін (“Уральский завод химреакти-
вов”, Росія). Його вводили внутріш-
ньоочеревинно з розрахунку 100 мг/кг 
маси тіла тварини за 10-15 хв до вве-
дення адреналіну [8]. 

Щурам реєстрували електрокардіог-
рами за допомогою приладу марки 
“ЭК1Т-04” у ІІ стандартному відведен-
ні. Вивчали варіабельність серцевого 
ритму [9] з визначенням моди (Мо, мс), 
амплітуди моди (АМо, %), варіаційного 
розмаху (ΔХ, мс). Використовуючи 
значення ΔХ, Мо та АМо, обчислювали 
індекс напруження (ІН, ум. од.), індекс 
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вегетативної рівноваги (ІВР, ум. од.), 
показник адекватності процесів регу-
ляції (ПАПР, ум. од.), вегетативний по-
казник ритму (ВПР, ум. од.). 

Усі втручання на тваринах проводи-
ли з дотриманням принципів “Євро-
пейської конвенції про захист хребет-
них тварин, які використовуються для 
експериментальних та інших наукових 
цілей” (Страсбург, 1985), а також 
принципів, сформульованих і ухвале-
них Першим національним конгресом з 
біоетики (Київ, 2001) [10]. 

Усі дослідження проведено за І, ІІ і 
ІІІ типів погоди у літній період. Дані 
про тип погоди отримували зі зведень 
Тернопільської обласної метеорологіч-
ної станції та попередньо вивчали мо-
жливий хід метеоелементів з Інтернету 
(http://www.gismeteo.ru/towns/33415.ht
m). 

Статистичну обробку отриманих ре-
зультатів проводили з допомогою стан-
дартного пакета комп’ютерних програм 
Microcoft Excel та модулів системи 
“Stаtistica 6.0” (ліцензійний № 
31415926535897). Аналіз розподілу кі-
лькісних даних проводили за допомо-
гою двовибіркового F-тесту для дис-
персій. Розраховували t-критерій 
Стьюдента для середніх значень двох 
вибірок при рівних і при не рівних ди-
сперсіях [11, 12]. 

Результати дослідження та їх об-
говорення. Результати математичного 
аналізу серцевого ритму інтактних щу-
рів (контроль) за різних типів погоди 
представлено в таблиці 1. 

У самців за І типу погоди, порівня-
но з ІІ, був достовірно більший показ-
ник Мо, що вказувало на менший тонус 
симпатичного відділу АНС на діяль-
ність серця. Також це могло свідчити 
про достатній синтез ацетилхоліну в 
закінченнях холінергічних нервів за І 
типу погоди.  

За І типу погоди, порівняно з ІІІ, 
виявилися меншими показники ∆Х, бі-
льшими були АМо ІН, ІВР, ВПР. 
Отримані результати вказували на зро-
стання тонусу парасимпатичного відді-
лу АНС і зменшення симпатичного за 
ІІІ типу погоди. Очевидно, ці результа-
ти свідчили про компенсаторну реак-
цію, направлену на кисеньзберігаючий 
ефект за гіпоксичних умов атмосфери.  

За І типу погоди найбільший тонус 
симпатичного відділу АНС, напружен-
ня регуляторних механізмів могло 
сприяти кращому забезпеченню рухо-

вої активності тварин, що вже було по-
казано нами в попередніх дослідах [13]. 
Це могло свідчити про один з механіз-
мів адаптації до погодних умов, що за-
безпечувало оптимальне функціону-
вання організму тварин. 

При вивченні автономного балансу 
щурів-самиць залежності від погодних 
умов виявлено не було, що може свід-
чити про стабільність процесів регуля-
ції, яка направлена на забезпечення ді-
тородної функції.  

Відмічена статева різниця показни-
ків за ІІІ типу погоди: у самців, порів-
няно з самицями, була менша Мо, тоб-
то у них зростали гуморальні адренер-
гічні впливи. Також це могло свідчити 
про більший синтез ацетилхоліну в за-
кінченнях холінергічних нервів у са-
миць. 

Отримані результати вказують на 
те, що інтактні самиці менш чутливі до 
змін погоди, у них стабільніші регуля-
торні процеси, що забезпечує їх одна-
кову фізичну активність за будь-яких 
умов. 

Для оцінки тонусу парасимпатично-
го відділу АНС використали розчин 
холіну хлориду. Застосовували вдвічі 
меншу дозу препарату, ніж у авторів 
[8], оскільки спостерігалася 100 % сме-
ртність щурів після введення адреналі-
ну на фоні премедіатора у дозі 200 
мг/кг маси тварини. Результати впливу 
холіну хлориду подано у таблиці 2.  

Уведення холіну хлориду викликало 
зміни вегетативного балансу тільки у 
тварин-самців за І типу погоди. У них 
достовірно зменшилися показники ІН 
(на 50 %), ІВР (на 48 %), ПАПР (на 23 
%), ВПР (на 33 %). Отримані результа-
ти свідчили про зростання парасимпа-
тичного і зменшення симпатичного то-
нусу відділів АНС. Тобто, результати 
вказували на інтенсивне включення хо-
ліну в синтез ацетилхоліну. Очевидно, 
за ІІ і ІІІ типів погоди у самців і за всіх 
типів погоди у самиць синтез ацетил-
холіну і так достатній, або доза холіну 
хлориду за цих погодних умов замала 
для включення холіну у синтез медіа-
тора, або холін використовується для 
біохімічних процесів нервової чи 
м’язової тканини. Останнє є найбільш 
вірогідним, оскільки нами вже було ві-
дмічено більшу м’язову працездатність 
за І типу погоди і меншу за ІІ і ІІІ типів 
[13], але це припущення потребує ще 
подальшого дослідження.                .             
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Таблиця 1 
Автономний баланс серцевого ритму щурів за різних типів погоди (M±m) 

Показник І тип погоди ІІ тип погоди ІІІ тип погоди 
Самці (n=9) Самиці (n=7) Самці (n=6) Самиці (n=6) Самці (n=11) Самиці (n=13) 

Мо, с 0,1152±0,0025 0,1129±0,0023 0,1073±0,0024* 0,1137±0,0025 0,1092±0,0016 0,1135±0,0012# 
АМо, % 36,37±3,01 31,00±2,16 29,29±4,18 28,67±2,91 27,54±2,45* 27,92±1,98 
∆Х, с 0,0070±0,0008 0,0100±0,0014 0,0113±0,0020 0,0112±0,0023 0,0111±0,0014* 0,0097±0,0008 
ІН, ∙102 
ум. од. 

268,72±46,30 158,46±24,87 161,72±40,08 142,52±32,44 135,86±20,60* 145,23±18,74 

ІВР, ум. од. 5849,85±942,29 3586,22±576,22 3391,43±807,03 3207,95±704,51 2975,98±451,46* 3289,05±425,56 
ПАПР,  
ум. од. 

319,37±31,87 275,37±19,52 277,33±43,22 254,73±30,91 252,25±22,78 246,32±17,53 

ВПР,  
ум. од. 

1352,20±152,30 999,84±133,89 1005,76±171,08 944,04±160,28 933,39±88,61* 990,47±78,04 

Примітки: 1. * – достовірність різниці порівняно з І типом погоди; 2. # – достовірність різниці порівняно з самцями. 

Таблиця 2 
Автономний баланс серцевого ритму в щурів при дії холіну хлориду за різних типів погоди (M±m) 

Показник І тип погоди ІІ тип погоди ІІІ тип погоди 
Самці (n=9) Самиці (n=7) Самці (n=6) Самиці (n=6) Самці (n=11) Самиці (n=16) 

Мо, с 0,1201±0,0060 0,1250±0,0088 0,1083±0,0035 0,1133±0,0025 0,1144±0,0026 0,1216±0,0069 
АМо, % 29,11±3,28 34,14±2,41 30,67±1,94 25,33±2,60* 31,18±2,16 27,69±2,96 
∆Х, с 0,0116±0,0022 0,0094±0,0016 0,0087±0,0008 0,0083±0,0010 0,0100±0,0014 0,0109±0,0013 
ІН, ∙102 
ум. од. 

129,61±22,33& 165,47±24,34 176,36±26,67 159,29±39,46 179,21±34,13 122,61±26,50 

ІВР,  
ум. од. 

3031,79±532,27& 3983,02±480,44 3766,47±503,63 3535,18±807,44 4029,80±759,58 2926,17±604,02 

ПАПР,  
ум. од. 

245,00±28,15 280,61±26,24 284,88±20,76 225,68±26,43 275,26±21,96 231,18±27,25 

ВПР,  
ум. од. 

910,99±122,86& 986,36±131,23 1131,42±139,60 1173,00±186,89 1123,27±206,20 851,58±125,02 

Примітки: 1. * – достовірність різниці порівняно з І типом погоди; 2. & – достовірність різниці порівняно з контролем. 
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Таблиця 3 
Показники математичного аналізу серцевого ритму в щурів при введенні адреналіну на фоні дії холіну за І типу погоди (M±m) 

Показник 30 хв після введення адреналіну 60 хв після введення адреналіну 180 хв після введення адреналіну 
Самці (n=7) Самиці (n=7) Самці (n=7) Самиці (n=7) Самці (n=7) Самиці (n=7) 

Мо, с 0,1170±0,0016 0,1236±0,0040& 0,1183±0,0017 0,1209±0,0041 0,1150±0,0023 0,1211±0,0040 
АМо, % 28,00±2,00& 35,57±2,86 26,00±2,62& 26,57±1,67##, *** 33,43±3,06 26,14±2,73##,*** 
∆Х, с 0,0109±0,0024 0,0084±0,0006 0,0107±0,0007& 0,0110±0,0009*** 0,0080±0,0010### 0,0104±0,0012 
ІН, ∙102 
ум. од. 

132,45±16,90& 185,06±30,68 108,07±16,28& 106,93±14,59*** 203,09±39,46### 111,85±17,89 

ІВР,  
ум. од. 

3090,29±383,07& 4487,38±692,39 2551,46±375,92& 2569,50±351,46##, *** 4676,44±930,98 2711,22±436,11 

ПАПР,  
ум. од. 

239,48±17,03& 291,38±27,29 219,30±20,87& 220,99±14,63&, *** 291,14±26,54 215,79±21,85 # 

ВПР,  
ум. од. 

1021,23±178,47 1009,93±98,53 817,18±66,38& 798,55±82,98 1191,39±144,02### 854,34±89,71 

Примітки: 1. # – достовірність різниці порівняно з самцями; 2. & – достовірність різниці порівняно з контролем; 3. ## – достовірність різниці порівняно з введенням холіну хлориду; 4. *** – достовірність 
різниці порівняно з 30 хв після введення адреналіну на фоні холіну хлориду; 5. ### – достовірність різниці порівняно з 60 хв після введення адреналіну на фоні холіну хлориду 

Таблиця 4 
Показники математичного аналізу серцевого ритму в щурів при введенні адреналіну на фоні дії холіну за ІІ типу погоди (M±m) 

Показник 30 хв після введення адреналіну 60 хв після введення адреналіну 180 хв після введення адреналіну 
Самці (n=6) Самиці (n=6) Самці (n=6) Самиці (n=6) Самці (n=6) Самиці (n=6) 

Мо, с 0,1092±0,0020* 0,1190±0,0025# 0,1092±0,0024* 0,1182±0,0019# 0,1048±0,0016* 0,1140±0,0011# 
АМо, % 38,17±2,18*,## 25,33±2,68*,# 33,17±2,49 29,00±1,34 27,33±3,22 26,83±2,86 
∆Х, с 0,0067±0,0009 0,0112±0,0013# 0,0127±0,0055 0,0092±0,0012 0,0105±0,0025 0,0112±0,0067 
ІН, ∙102 
ум. од. 

286,43±37,78*,&,## 106,00±19,40# 189,85±38,19 145,42±18,22 154,13±29,78 132,19±29,69 

ІВР,  
ум. од. 

6274,07±845,37*,&, ## 2506,12±438,29*,# 4176,39±869,11 3414,29±403,26 3228,95±613,26 3012,63±677,98 

ПАПР,  
ум. од. 

348,57±15,57*, ## 214,23±24,78# 304,28±22,31* 246,26±13,99# 260,96±30,92 235,74±25,65 

ВПР,  
ум. од. 

1492,66±170,12 800,24±84,67# 1112,10±187,09 1009,63±131,24 1091,44±164,27 948,45±147,63 

Примітки: 1. * – достовірність різниці порівняно з І типом погоди; 2. # – достовірність різниці порівняно з самцями; 3. & – достовірність різниці порівняно з контролем; 4. ## – достовірність різниці порівняно 
з введенням холіну хлориду 
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Таблиця 5 
Показники математичного аналізу серцевого ритму в щурів при введенні адреналіну на фоні дії холіну за ІІІ типу погоди (M±m) 

Показник 30 хв після введення адреналіну 60 хв після введення адреналіну 180 хв після введення адреналіну 
Самці (n=13) Самиці (n=11) Самці (n=15) Самиці (n=13) Самці (n=15) Самиці (n=14) 

Мо, с 0,1201±0,0034&,** 0,1250±0,0039& 0,1203±0,0030&,** 0,1233±0,0038& 0,1156±0,0019&,** 0,1225±0,0023&,** 
АМо, % 26,08±1,48** 26,09±2,20* 32,33±2,30*** 26,54±1,353# 31,73±2,26*** 28,64±1,75 
∆Х, с 0,0108±0,0015** 0,0109±0,0008* 0,0137±0,0042 0,0105±0,0009 0,0097±0,0007 0,0114±0,0011 
ІН, ∙102 
ум. од. 

128,20±20,74** 105,20±13,52* 168,07±30,27 115,88±13,93 158,43±18,19 123,08±19,10 

ІВР,  
ум. од. 

2950,75±421,97** 2574,55±306,90* 3939,96±682,43 2852,93±362,25 3627,32±396,78 2949,36±421,34 

ПАПР,  
ум. од. 

220,33±15,51** 212,39±20,12* 272,94±21,76 217,63±12,03# 275,47±20,04*** 237,01±17,25 

ВПР,  
ум. од. 

950,13±122,47** 789,22±70,66 964,08±117,85 851,04±70,24 973,59±80,03 828,83±95,22 

Примітки: 1. * – достовірність різниці порівняно з І типом погоди; 
2. ** – достовірність різниці порівняно з ІІ типом погоди; 
3. # – достовірність різниці порівняно з самцями; 
4. & – достовірність різниці порівняно з контролем; 
5. *** – достовірність різниці порівняно з 30 хв після введення адреналіну на фоні холіну хлориду 
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Виявлено, що за ІІ типу погоди, порі-
вняно з І, у самиць менше значення 
АМо, що вказувало на менший тонус 
симпатичного відділу АНС за ІІ типу по-
годи. 

Після введення холіну хлориду стате-
вої різниці у щурів не виявлено. 

Через 15 хв після введення холіну 
хлориду тваринам вводили адреналін. 
Через 10-15 хвилин після цього спостері-
галася смертність серед тварин: за І типу 
погоди загинуло 22,22 % самців, за ІІІ 
типу – 6,25 % самців і 26,32 % самиць. 
Результати впливу адреналіну на фоні дії 
холіну хлориду за різних типів погоди 
подано в таблицях 3–5.  

За І типу погоди у самців через 30 хв 
і 60 хв після введення адреналіну, порів-
няно з контролем, відмічено менші пока-
зники АМо, ІН, ІВР і ПАПР, через 60 хв 
спостерігався більший ∆Х, менший по-
казник ВПР. Через 180 хв після введення 
адреналіну, порівняно з 60 хв, відмічено 
зменшення ∆Х, зростання ІН і ВПР. 
Отримані результати можуть вказувати 
на вплив холіну хлориду, дія якого три-
ває як мінімум 1 годину. Про це свідчить 
зменшення тонусу симпатичного і зрос-
тання парасимпатичного відділів АНС. 
Отримані результати могли б свідчити 
про протекторний ефект, але оскільки 
відмічено смертність серед тварин, одно-
значно про це говорити не доцільно. 
Змін показників після впливу адреналіну 
у дослідах зафіксовано не було. 

За І типу погоди у самиць через 30 хв 
після введення адреналіну, порівняно з 
контролем, зростала Мо, через 60 хв 
зменшувався ПАПР. Отримані дані вка-
зували на пролонгацію дії холіну, але, 
очевидно, тільки на рівні закінчень холі-
нергічних нервів, які контактують з пей-
смекерними клітинами синоатріального 
вузла. Також, порівняно із введенням 
холіну, відмічено зменшення АМо через 
60 хв і 180 хв після введення адреналіну, 
ІВР – через 60 хв. Отримані дані свідчи-
ли про дію холіну не тільки на рівні си-
ноатріального вузла, але й на вищих рів-
нях. При розвитку адреналінового ура-
ження через 60 хв відмічено зменшення 
АМо, ІН, ІВР, ПАПР, зростання ∆Х; че-
рез 180 хв продовжувала залишатися ме-
ншою АМо. Отримані результати вказу-
вали на підвищення тонусу парасимпа-
тичного відділу АНС і мали кисеньзбері-
гаючий ефект. 

Відмічена статева різниця у показни-
ках через 180 хв після введення адрена-
ліну: у самиць був меншим ПАПР. 

За ІІ типу погоди у самців через 30 хв 
після введення адреналіну, порівняно з 
контролем, відмічено зростання ІН, ІВР. 
Це вказувало на напруженість регулято-
рних механізмів за рахунок активації то-
нусу симпатичного відділу АНС і зни-
ження – парасимпатичного. Також у цей 
термін, порівняно з введенням розчину 
холіну хлориду, виявлено зростання 
АМо, ІН, ІВР, ПАПР. Отримані дані сві-
дчили про активацію симпатичного від-
ділу АНС після введення адреналіну, що 
є дійсно результатом його прямої дії. 
Пролонгованої дії холіну хлориду за да-
ного типу погоди не відмічено.  

Значна різниця показників відмічена 
у тварин за ІІ типу погоди, порівняно з І. 
Так, протягом усіх досліджуваних тер-
мінів була меншою Мо, що вказувало на 
більший тонус симпатичного відділу 
АНС. Також через 30 хв після введення 
адреналіну були вищі значення АМо, ІН, 
ІВР, ПАПР; залишався вищим і через 60 
хв після введення адреналіну ПАПР. 

За ІІ типу погоди у самиць відмічена 
різниця показників, порівняно з І типом: 
через 30 хв після введення адреналіну за 
ІІ типу погоди були меншими АМо та 
ІВР.  

Виявлено статеву різницю показни-
ків. Протягом усіх досліджуваних термі-
нів у самців, порівняно з самицями, була 
меншою Мо. Через 30 хв після введення 
адреналіну у самиць відмічено менші 
значення АМо, ІН, ІВР, ПАПР, ВПР, бі-
льший – ∆Х; ПАПР залишався меншим і 
через 60 хв після введення адреналіну. 
Ці результати вказують на менший тонус 
симпатичного відділу АНС, що має кар-
діопротекторний ефект. 

За ІІІ типу погоди у самців і самиць 
після введення адреналіну в усі дослі-
джувані терміни, порівняно з контро-
лем, відмічено більші значення Мо. Ці 
результати можуть свідчити про про-
лонговану дії холіну хлориду. Можли-
во, це вказує на дефіцит ендогенного 
холіну, який необхідний для синтезу 
ацетилхоліну, або використання його 
для м’язової роботи, що потребує 
більш детального дослідження. 

За ІІІ типу погоди, порівняно з ІІ, у 
самців через 30 хв після введення ад-
реналіну відмічено більші значення 
Мо, ∆Х, менші – АМо, ІН, ІВР, ПАПР, 
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ВПР. Через 60 хв і 180 хв були також 
меншими значення Мо. Порівняно з 30 
хв після введення адреналіну, через 60 
хв і 180 хв зростала АМо, через 180 хв 
– був вищим також і ПАПР, що вказує 
на пряму дію адреналіну на діяльність 
серця, віддалену у часі. 

За ІІІ типу погоди, порівняно з І, у 
самиць через 30 хв після введення ад-
реналіну виявлено більші значення ∆Х, 
менші – АМо, ІН, ІВР, ПАПР. Порівня-
но з ІІ типом через 180 хв після вве-
дення адреналіну була вищою Мо. 
Отримані результати свідчили про про-
лонговану дію холіну хлориду на дія-
льність серця за ІІІ типу погоди. 

Виявлено статеву різницю показни-
ків: через 60 хв після введення адрена-
ліну у самців, порівняно з самицями, 
відмічено менші показники АМо і 
ПАПР, що вказує на більший кардіоп-
ротекторний, кисеньзберігаючий ефект 
у самиць. 

Отже, виявлено статеву різницю у 
дії холіну хлориду і адреналіну на його 
фоні за різних типів погоди на безпорі-
дних щурів.  

Висновки. 1. У контрольних щурів-
самців за І типу погоди, порівняно з ІІІ 
типом, виявлено більший тонус симпа-
тичного відділу АНС. Уведення холіну 
хлориду в дозі 100 мг/кг маси тварини 
викликало його зменшення тільки за І 
типу погоди, що не мало у них кардіо-
протекторного ефекту після введення 
адреналіну, оскільки відмічено смерт-
ність у даній групі щурів. 

2. Розвиток адреналінової кардіомі-
опатії за І типу погоди у самиць, ІІІ ти-
пу погоди у тварин обох статей вказу-
вав на пролонговану дію холіну хлори-
ду, відсутність впливу адреналіну на 
показники варіабельності серцевого 
ритму протягом досліджуваного періо-
ду. 

3. За ІІ типу погоди у самців відмі-
чено активацію симпатичного відділу 
АНС після введення адреналіну, що є 
дійсно результатом його прямої дії. 

Перспективи подальших дослі-
джень полягають у визначенні вмісту 
ацетилхоліну в серці та м’язах щурів за 
різних типів погоди у статевому аспек-
ті для глибшого розкриття механізмів 
холінергічної регуляції. Отримані ре-
зультати будуть корисні для призна-
чення фармакологічних препаратів 
хворим на серцево-судинну патологію. 
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Денефиль О.В. МЕХАНИЗМ ВЛИЯНИЯ ХОЛИНА НА ВЕГЕТАТИВНЫЙ БАЛАНС СЕРДЕЧНОГО РИТ-
МА ПРИ РАЗНЫХ ТИПАХ ПОГОДЫ ПРИ РАЗВИТИИ АДРЕНАЛИНОВОЙ КАРДИОМИОПАТИИ 
Резюме. В статье приведен результат воздействия холина на вегетативный баланс сердечного ритма животных при 
I, II и III типах погоды при развитии адреналиновой кардиомиопатии. Отмечено больший тонус симпатического 
отдела АНС у крыс-самцов при I типе погоды, который уменьшается при введении холина. Развитие адреналино-
вой кардиомиопатии при I типе погоды у самок, III типе погоды у животных обоего пола указывал на пролонгиро-
ванное действие премедиатора. При II типе погоды у самцов отмечено прямое влияние адреналина. Итак, выявлено 
половые различия в комбинированном действии холина хлорида и адреналина при разных типах погоды. 
Ключевые слова: вегетативный баланс, холина хлорид, адреналин, погода 

Denefil O.V. MECHANISMS OF THE INFLUENSIS OF CHOLINE ON THE AUTONOMIC BALANCE OF THE 
CARDIAC RHYTHM IN THE DIFFERENT WEATHER TYPES IN THE DEVELOPMENT OF ADRENAL 
CARDIOMYOPATHY 
Summary. The article considers the result of the influence of choline on autonomic heart rate balance of rats in I, II and III 
types of weather during the development of adrenal cardiomyopathy. The tone of sympathetic link of ANS is higher in rat-
males in the I type of weather, and decreases with the injection of choline chloride. Development of adrenal cardiomyopa-
thy in the I type of weather in rat-females, the III type of weather in animals of both sexes indicates prolonged action of 
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premediator. In the II type of weather in rat-males observed direct effect of adrenaline. Thus, gender differences were 
found in the combine action of choline chloride and adrenaline in different types of weather. 
Keywords: autonomic balance, choline chloride, adrenalin, weather 
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Резюме. Показано, що блокада опіоїдних рецепторів налоксоном зменшує співвідношення аспартатамінотрансфе-
раза / аланін амінотрансфераза (коефіцієнт де Рітіса) в умовах експериментального алкогольного ураження печінки 
у щурів. Налоксон також частково запобігає деструктивним ефектам етанолу в тканині печінки. Однак викликані 
алкогольним навантаженямзапальні реакції, пошкодження клітинних мембран не усуваються налоксоном. 
Ключові слова: алкогольне ураження печінки, налоксон, опіоїдні рецептори, співвідношення аспартатамінотран-
сфераза / аланінамінотрансфераза 

Вступ. Впродовж останніх років ал-
когольна хвороба печінки набуває все 
більшого поширення як у світі в цілому, 
так і в Україні зокрема та продовжує бу-
ти однією із нагальних проблем гепато-
логії [1, 2, 6, 7]. Зростання захворювано-
сті обумовлює актуальність детального 
експериментального вивчення, викорис-
тання моделей алкогольної патології у 
тварин, що надає можливість отримати 
більш глибоке розуміння механізмів ви-
никнення і розвитку викликаного етано-
лом ураження печінки [7]. Клінічні спо-
стереження і результати експеримента-
льних досліджень свідчать про істотну 
причетність системи ендогенних опіоїдів 
організму до патогенезу алкоголізму [9, 
10]. Разом з тим відзначається залучення 
опіоїдних пептидів та їх рецепторів до 
патогенезу захворювань гепатобіліарної 
системи [4, 8, 12, 13, 14]. Попередні вла-
сні дослідження дозволили говорити про 
зміни адаптивних можливостей організ-
му тварин у разі блокади опіоїдних ре-
цепторів при моделюванні алкогольного 
ураження печінки [4]. В нашій статті по-
дані результати подальшого експеримен-
тального дослідження й аналізу участі 
опіоїдних рецепторів у перебігу алкого-
льної хвороби печінки. 

Матеріали і методи. Досліди прове-
дені на 44 безпородних білих щурах (са-
мцях) масою 170-230 г. У дослідах вико-
ристано етанол (40%), блокатор опіоїд-
них рецепторів налоксон (Sigma, США). 
Моделювання алкогольного ураження 
печінки у щурів здійснювали за методи-
кою [5]. Блокатор опіоїдних рецепторів 

налоксон (Sigma, США, 100 мкг/кг) вво-
дився щурам внутрішньочеревно щоден-
но разом із внутрішньошлунковим вве-
денням води (7 мл/кг) або 40%-го розчи-
ну етанолу (“Фармація”, Україна, 7 
мл/кг) протягом тижня. Тварини контро-
льної групи отримували внутрішньош-
лунково воду (7 мл/кг) та внутрішньоче-
ревно – фізіологічний розчин (100 
мкл/кг). 

Для гістологічного дослідження шма-
точки печінки після фіксації 10% нейт-
ральним формаліном обробляли за зага-
льноприйнятою гістологічною методи-
кою і заливали у парафін. Зрізи фарбува-
ли гематоксилін-еозіном і піддавали сві-
тлооптичному мікроскопічному аналізу 
[3]. 

Визначення активності амінотранс-
фераз у сироватці крові щурів проводили 
кінетичним методом. Відповідно до 
отриманих показників активності сиро-
ваткових аспартатамінотрансферази 
(АсАТ) й аланінамінотрансферази роз-
раховувався коефіцієнт де Рітіса (спів-
відношення активності АсАТ до АлАТ).  

Статистична обробка результатів ек-
спериментів здійснена із застосуванням 
статистичного пакету прикладних про-
грам “Statistica 6.0 for Windows”. Для 
оцінки нормальності розподілу викорис-
товувався тест Шапіро-Вілка. Для оцінки 
значущих відмінностей між вибірками з 
нормальним розподілом даних викорис-
товувався критерій Стюдента (з викори-
станням критерія Левена) та модифіко-
ваний критерій Стюдента, а для оцінки 
значущих відмінностей між вибірками з 




