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Ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ïàëåîãåîãðàô³¿, ïàëåîêë³ìàòîëîã³¿, ïàëåî-

á³îëîã³¿ ðåêîíñòðóéîâàíî é ïîäàíî ó ôîðì³ âåðáàëüíèõ ³ ãðàô³÷íèõ 
ìîäåëåé ìèíóëîãî äèíàì³êó åêîñèñòåì. Âîíà ïîòð³áíà çàäëÿ çðîçóì³ííÿ 
ïðèðîäè ñòàëîñòè ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, òðàíñôîðìàö³¿ ëàíäøàôò³â ³ 
îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ óêðà¿íñüêîãî åòíîñó.  

Ïîêàçàíà âèçíà÷àëüíà ðîëü ìіñöåâèõ ïåðâèííèõ ëàíäøàôòíèõ åêî-
ñèñòåì â іñòîðії ñòàíîâëåííÿ óêðàїíñüêîãî ñîö³þìó âіä ÷àñіâ ðîçïàäó 
Ðèìñüêîї Іìïåðії äî Êîçàöüêîї äîáè â Óêðàїíі.  

Ïðîñòåæåíî é ïðîàíàëіçîâàíî äèíàìіêó ãëîáàëüíîãî òà ìіñöåâîãî 
êëіìàòó é ïîêàçàíî її çâ'ÿçîê і âіðîãіäíèé âïëèâ íà ïåðåìіùåííÿ ïëåìåí íà 
òåðåíàõ Öåíòðàëüíîї Еâðîïè. Ìіãðàöіéíі õâèëі, ñïàëàõè ïîïóëÿöіé îäíèõ 
ïëåìåí і çàíåïàä òà àñèìіëÿöіÿ іíøèõ ïîâ’ÿçàíі ç áіîòè÷íîþ, ïîâåäіíêîâîþ і 
âðåøòі-ðåøò ñîö³ÿëüíîþ àäàïòàöієþ íàðîäіâ у ìіíëèâîìó ïðèðîäíîìó 
ñåðåäîâèùі.  

Íàéåôåêòèâíіøà і ðåçóëüòàòèâíà àäàïòàöіÿ âèçíà÷àєòüñÿ á³îåòî-
ëîãі÷íèìè ïåðåâàãàìè àáîðèãåííèõ (àâòîõòîííèõ — òàêèõ, ùî óòâîðè-
ëèñÿ ó ïåðâèííіé åêîñèñòåìі) ëþäñüêèõ ïîïóëÿöіé, ñõèëüíèõ äî çáåðåæåííÿ 
ñâîїõ âëàñíèõ ñïîñîáіâ âèæèâàííÿ ó ìіñöåâèõ ïðèðîäíèõ ëàíäøàôòàõ і 
ñïðîìîæíèõ àñèìіëþâàòè іììі´ðàöіéíі õâèëі ïðàöåçäàòíèõ ïðèáóëüöіâ 
ïðèéíÿòíîãî ðіâíÿ êóëüòóðè і çâè÷àїâ.  

Êëþ÷îâі ñëîâà: ïàëåîåêîëîãіÿ, ãîëîöåí, åòíîãåíåç, ôëóêòóàöії êëіìàòó, 
íîìàäè, ð³ëüíèêè, åòîëîãі÷íà àäàïòàöіÿ. 

Âñòóï. ßê çàçíà÷åíî â íàøèõ ïîïåðåäíіõ ïðàöÿõ (Gnativ, 2015), âіä 
êіíöÿ ïëåéñòîöåíó â Öåíòðàëüíіé Европі ðîçïî÷àëîñÿ îñâîєííÿ ïðèðîäíèõ 
ðåñóðñіâ ëþäèíîþ ñîö³ÿëüíîþ. Îñêіëüêè åêîïîòåíö³ÿë ëàíäøàôòíèõ 
åêîñèñòåì ôîðìóєòüñÿ âіäïîâіäíî äî êëіìàòè÷íîї ñèòóàöії (ñïіââіäíîøåííÿ 
òåïëà і âîëîãè), æèòòÿ ïëåìåí і ôîðìóâàííÿ åòíîñіâ âіä ïіçíüîðèìñüêîї 
äîáè і íàäàëі çàëåæàëî ïåðåâàæíî âіä ïðèðîäíèõ ðåñóðñіâ і ïðèðîäíèõ 
óìîâ. Íà öå âêàçóє áіëü-ìåíø ñòàëà ùіëüíіñòü ëþäñüêîї ïîïóëÿöії 
óïðîäîâæ ìàéæå äâîõ òèñÿ÷îëіòü äî ïî÷àòêó індустріяльнîї ðåâîëþöії 
(Hnativ and Snintynskyy, 2017.). Îñîáëèâі ôіçèêî-ãåîãðàôі÷íі óìîâè 
òåðèòîðії Óêðàїíè і íàäàëі ñïðèÿëè іììі´ðàöіÿì, îñіëîñòі òà çëèòòþ ðіçíèõ 
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åòíîñіâ ó ìіñöåâèõ ëàíäøàôòàõ, ïîòóæíîìó ðîçâèòêó çåìëåðîáñòâà, 
ñêîòàðñòâà, ìàòåð³ÿëüíîї і äóõîâíîї êóëüòóð (Grygorenko and Jesjunin, 
2011; Hnativ et al., 2012). 

Òåïåðіøíіé ñòàí ïîñòðàäÿíñüêîї ìàðêñèñòñüêîї іñòîðіîãðàôії òà її 
çàñèëëÿ ó ñóñïіëüñòâîçíàâñòâі і ïîëіòîëîãії (Zaliznjak, 2008; Semenjuk, 2010; 
Oreshkin, 2016) íå äàþòü øàíñіâ îá’єêòèâíî ïðîàíàëіçóâàòè óìîâè і 
÷èííèêè ñóñïіëüíîãî ïðî´ðåñó â Óêðàїíі, ó òому â ÷àñòèíі ïðèðîäî-
êîðèñòóâàííÿ, òà çðîçóìіòè ðîëü ñóñïіëüíîї ñâіäîìîñòè ó çáåðåæåííі äîâ-
êіëëÿ ïðèäàòíèì äëÿ óñïàäêóâàííÿ éîãî ïðèéäåøí³ìè ïîêîëіííÿìè.  

Ñó÷àñíà êðèçà ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ і íåç’ÿñîâàíà ïðè÷èíà ñòðіìêîãî 
ïðèñêîðåííÿ äèíàìіêè çìіí êëіìàòó, ÿêі ñóêóïíî çàãðîæóþòü ðîçáàëàí-
ñóâàííþ äîâêіëëÿ, à çãîäîì і æèòòÿ ëþäèíè, ñïàäó ñіëüñüêîãîñïîäàðñüêîãî 
âèðîáíèöòâà (Ukraina…, 2005; Schaller and Weigel, 2007; Dan, 2010; 
Antarctica…, 2016), зðîñòàííþ ñîö³ÿëüíîї íàïðóæåíîñòè é êîíôëіêòіâ, àæ 
äî çáðîéíèõ âêëþ÷íî, çóìîâëþþòü ïîòðåáó äîñëіäèòè ðåòðîñïåêòèâó 
àíòðîïîòðàíñôîðìàöії ëàíäøàôòіâ, åâîëþöії âçàєìîçàëåæíîñòè ïðèðîäíèõ 
ïðîöåñіâ і ñîö³ÿëüíèõ ïåðåòâîðåíü. Öå ïîòðіáíî äëÿ ðîçðîáëåííÿ äієâèõ 
çàõîäіâ ó çàõèñòі äîâêіëëÿ (Fagan, 2008; Hnativ et al., 2012) і íå 
âіäâîëіêàòèìå ãðîìàäñüêіñòü ïóñòèìè ïîëіòè÷íèìè äåêëÿðàöіÿìè, íàâіòü íà 
ðіâíі ÎÎÍ òîùî, ÿêі çäåáіëüøîãî є êîìïðîìіñíèìè і ïðèõîâóþòü їõíþ 
ôàêòè÷íó ïîëіòè÷íó ìåòó (Despite 20th…, 2010). 

Íà îñíîâі ðåêîíñòðóêöії äèíàìіêè ëàíäøàôòíèõ åêîñèñòåì ìàєìî çà 
ìåòó ïîêàçàòè âèçíà÷àëüíó ðîëü ìіñöåâèõ ïðèðîäíèõ ðåñóðñіâ і ïîâå-
äіíêîâîї àäàïòàöії â іñòîðії âèæèâàííÿ é ñòàíîâëåííÿ óêðàїíñüêîãî ñîöіþìó, 
ó òîìó ÷èñë³ â Ïіâäåííî-Çàõіäíîìó Ïîäіëëі âіä ðîçïàäó Äðóãîãî Ðèìó äî 
çàïî÷àòêóâàííÿ óêðàїíñüêîї ïîëіòè÷íîї íàöії ó äîáó Êîçà÷÷èíè.  

Ìàòåð³ÿëè é ìåòîäè. Çà ìåòîäîëîãіþ ïàëåîåêîëîãії âèêîðèñòîâóєìî 
ìåòîäè ïàëåîãåîãðàôії, ïàëåîêëіìàòîëîãії, ïàëåîáіîëîãії, àíòðîïîëîãії, àð-
õåîëîãії, іñòîðè÷íîї äåìîãðàôії é ñóñïіëüíîї іñòîðії (Veklych, 1990; Jones et 
al., 1998; Briffa and Osborn, 1999; Harenberg, 1992; Arobba et al., 2004: 
Migowskia et al., 2006; Zaliznjak, 2008; Birks, 2008; Schönwiese, 2008; Fagan, 
2008; Braconnot et al., 2012) äëÿ ðåêîíñòðóþâàííÿ ó âåðáàëüíèõ і ãðàôі÷íèõ 
ìîäåëÿõ åêîñèñòåì ìèíóëîãî, ùîáè çðîçóìіòè óìîâè é ÷èííèêè ñòàíîâ-
ëåííÿ óêðàїíñüêîãî ñîö³þìу. Äëÿ òîãî àíàëіçóєìî îñîáëèâîñòі ìèíóëîãî 
äîâêіëëÿ, åêîïîòåíö³ÿë ëàíäøàôòó ÿê åêîñèñòåìè, àãðîá³îðîçìà¿òòÿ ó ðіçíі 
åïîõè åâîëþöії áіîòè íà Çåìëі. Íà îñíîâі çáîðó äàíèõ ïðî ïðèðîäíі й 
ñåðåäîâèùíі ðåñóðñè ëàíäøàôòíèõ åêîñèñòåì (їõíіõ åêîïîòåíö³ÿëіâ 
(Hnativ et al., 2012; Hnativ and Snintynskyy (Ed.), 2017), àíàëіçóєìî їõíє 
ïîõîäæåííÿ, äèíàìіêó і ìàéáóòíє, ó òîìó åâîëþöіþ ñîö³þìó ÿê éîãî 
ãàðìîíі÷íîãî, çà ïåâíèõ åòíі÷íèõ і ìåíòàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, êîìïîíåíòà. 

Äëÿ óòî÷íåííÿ âèêîðèñòàíèõ ïîëîæåíü òà îñíîâíèõ ïîíÿòü çàçíà÷èìî, 
ùî åêîïîòåíö³ÿëîì ëàíäøàôòó (ëàíäøàôòíîї åêîñèñòåìè) ââàæàєìî 
ñóêóïíіñòü ðå÷îâèííî-åíåð´åòè÷íèõ ðåñóðñіâ, âëàñòèâîñòåé і ïðèðîäíèõ 
óìîâ, êîðіííèõ äëÿ ïåâíîї ìіñöåâîñòè (íàòèâíèõ), åêîñèñòåìè, ÿêі çàáåçïå-
÷óþòü її ìàêñèìàëüíî ìîæëèâі é ñàìîäîñòàòíі ñòðóêòóðíî-ôóíêöіîíàëüíі 
ïàðàìåòðè (åíåð´åòè÷íі, îðãàíіçàöіéíі, áіîãåîõåì³÷íі, âîäîòðàíñôîðìàöіéíі, 
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ñåðåäîâèùíі) (Hnativ and Snintynskyy, 2017). Åêîïîòåíö³ÿë òàêèõ ñèñòåì є 
ìàêñèìàëüíèì îáñÿãîì êîðèñíèõ äëÿ ëþäèíè ÿê áіîòè÷íîї, òàê і ñîö³ÿëüíîї, 
ôóíêöіé (ðåñóðñíèõ, çàõèñíèõ, ïðîäóêöіéíèõ òîùî). Âòîðèííèé åêîïîòåí-
ö³ÿë åêîñèñòåìè — öå ñóêóïíіñòü її ðå÷îâèííî-åíåð´åòè÷íèõ ðåñóðñіâ і 
âëàñòèâîñòåé, ñôîðìîâàíèõ ïіä âïëèâîì àíòðîïіçàöії (ó òîìó ð³ëüíèöòâà і 
ñêîòàðñòâà), çà ÿêîї ôîðìóþòüñÿ її ïîòî÷íі ñòðóêòóðíî-ôóíêöіîíàëüíі 
ïàðàìåòðè і êîðèñíі ôóíêöії. Ïîâíå âèêîðèñòàííÿ åêîïîòåíö³ÿëó 
ïåðåâàæíî ðóéíіâíå äëÿ ëàíäøàôòó і, ÿê çâè÷àéíî, íåäîñÿæíå, íåáàæàíå, 
ïîçàÿê îçíà÷àє ïîâíå çíèùåííÿ åêîñèñòåìè. 

Ðіâåíü åêîïîòåíö³ÿëó ïîìіðíîї çîíè Евразії âèçíà÷àє ãіäðîòåðìі÷íèé 
êîåôіöієíò Ñåëÿíіíîâà (ÃÒÊ). ÃÒÊ — öå ïîêàçíèê òåìïåðàòóðíî-âîëîãіñíèõ 
ðåñóðñіâ ëàíäøàôòó, ÿêèé âèðàõîâóþòü çà âіäíîøåííÿì ñóìè îïàäіâ ó ìì 
çà ïåðіîä іç ñåðåäíüîäîáîâèìè òåìïåðàòóðàìè ïîâіòðÿ ïîíàä 10°C äî ñóìè 
òåìïåðàòóð çà òîé æå ÷àñ, çìåíøåíèì ó äåñÿòü ðàçіâ. ×èì ìåíøèé 
ïîêàçíèê ÃÒÊ, òèì ñóõіøà ìіñöåâіñòü. Çà ãіäðîòåðìі÷íèì ðåæèìîì 
êëіìàòè÷íі îáëàñòі áóâàþòü: 1) àðèäíі — ñóõі (ÃÒÊ < 0,30) — ïîøèðåíà 
çðіäæåíà òðàâ'ÿíà і ÷àãàðíèêîâà ðîñëèííіñòü ïóñòåëüíîãî і 
íàïіâïóñòåëüíîãî òèïó; 2) ñåìіàðèäíі — íàïіâïîñóøëèâі (ÃÒÊ = 0,31—0,60) 
— ïîøèðåíà òðàâ'ÿíà і äåðåâíî-÷àãàðíèêîâà ðîñëèííіñòü ñòåïіâ, ñàâàí, 
òâåðäîëèñòÿíèõ ñóáòðîïі÷íèõ і ñóõèõ òðîïі÷íèõ ëіñіâ; 3) ñåìіãóìіäíі — 
íàïіââîëîãі (ÃÒÊ = 0,61—1,0) — ïîøèðåíі ëèñòîïàäíі òðîïі÷íі ëіñè, âîëîãі 
ñàâàííè, ëіñîñòåïîâà ðîñëèííіñòü ïîìіðíîãî ïîÿñó; 4) ãóìіäíі — âîëîãі (ÃÒÊ 
> 1) — îñíîâíі îáëàñòі ïîøèðåííÿ ëіñîâîї ðîñëèííîñòè. Іçîëіíіÿ ÃÒÊ, 
óçÿòîãî çà îäèíèöþ, òåïåð ïðîõîäèòü ïіâíі÷íèì êðàєì Ñòåïó Óêðàїíè 
(Hnativ et al., 2012). Åêîïîòåíö³ÿë îõîïëþє ïðîäóêöіþ ðîñëèííîãî ïîêðèâó, 
òâàðèííîãî ñâіòó, ðîäþ÷іñòü ґðóíòіâ, âîäíі ðåñóðñè і ãіäðîìåðåæó, òåïëîâі é 
âіòðîåíåð´åòè÷íі ðåñóðñè ëàíäøàôòó, ó ñó÷àñíó äîáó òåõíі÷íîãî ðîçâèòêó 
— і ëþäñüêі, і ðåêðåàöіéíі. 

Àíòðîïîãåíåç (ó ðîçóìіííі âèíèêíåííÿ ³ ðîçâèòêó ëþäèíè ñîö³ÿëüíîї) 
ââàæàєìî îäíèì ç îñíîâíèõ ðåçóëüòàòіâ ñèíåðãії åâîëþöії ëàíäøàôòó, 
êëіìàòó, áіîòè é ëþäèíè áіîòè÷íîї, ùî òðèâàє і äîòåïåð. Àíòðîïіçàöіÿ — öå, 
çà íàøèì ðîçóìіííÿì, „îëþäíåííÿ“, ïåðåòâîðåííÿ ëàíäøàôòó: çàñåëåííÿ, 
óðіçíîìàíіòíåííÿ çàñîáàìè âèðîáíèöòâà, ãîñïîäàðñüêå êîíñòðóþâàííÿ 
øòó÷íèõ åêîñèñòåì äëÿ âèæèâàííÿ, ñòâîðåííÿ êîìôîðòíîãî äîâêіëëÿ 
ïðîæèâàííÿ òà ðîçâèòêó ñîö³þìó àáî çàâîþâàííÿ ñèëîâèìè äіÿìè 
ìàð´іíàëüíèìè íîìàäè÷íèìè ñîö³þìàìè (Hnativ and Snintynskyy, 2017). 

ßê ïðèðîäíå òëî ñîö³ÿëüíèõ çìіí íà òåðåíàõ Óêðàїíè âèêîðèñòîâóєìî 
ðåêîíñòðóêöіéíó ìîäåëü äèíàìіêè êëіìàòó çà ïîêàçíèêîì êîëèâàííÿ 
ïðèçåìíîї òåìïåðàòóðè â ïіâíі÷íіé ïіâêóëі âіä Ðіçäâà Õðèñòîâîãî (Ð.Õ.) äî 
ïî÷àòêó ñòàëèõ ìåòåîðîëîãі÷íèõ ñïîñòåðåæåíü, çàïðîïîíîâàíó Á. Ôàãàíîì 
(Fagan, 2008). 

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà óçàãàëüíåííÿ. Ó ïîïåðåäí³õ ïðàöÿõ 
(Gnativ, 2015) ÷åðãîâà õâèëÿ ïîã³ðøåííÿ êë³ìàòó (ïîõîëîäàííÿ ³ 
ãóì³äèçàö³ÿ) çàçíà÷åíà íàìè â³ä ²²² ñò. ïî Ð.Õ., ùî, çà íàøîþ ã³ïîòåçîþ, 
ñòàëî ãîëîâíîþ ïðè÷èíîþ êðèçè âèðîáíèöòâà ³ ñóñï³ëüíèõ ïîòðÿñ³íü â 
Åâðàç³¿. Íà òë³ òàêèõ ãëîáàëüíèõ òðàíñôîðìàö³é ïðèðîäè ïðîñòåæóºìî 
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ïåðіîä çàíåïàäó Ðèìñüêîї іìïåðії і ïî÷àòîê ðàííüîãî ôåîäàëіçìó 
(Harenberg, 1992; Zaliznjak, 2008; Semenjuk, 2010).  

Êëіìàòè÷íі àíîìàëії і Âåëèêå ïåðåñåëåííÿ íàðîäіâ. Ùå âіä ïî÷àòêó 
âñòóïó â çàëіçíó äîáó êëіìàòè÷íà ñèòóàöіÿ â Евразії çóìîâèëà âåëè÷åçíі 
ì³´ðàöіéíі ïîòîêè (Veluke pereselennja narodiv, 2013) — ïåðіîä Âåëèêîãî 
ïåðåñåëåííÿ íàðîäіâ (ðèñ. 1). Âîíî òðèâàëî íå ëèøå ç íàïіâïóñòåëüíèõ і 
ñòåïîâèõ çîí Евразії, à é ç Ïіâíі÷íîї, Ïðèáàëòіéñüêîї òà Ïіâíі÷íî-Ñõіäíîї 
Европè. Öі ïðîöåñè çãîäîì ñòàëè ïðèðîäíèì òëîì ôîðìóâàííÿ і çàêðіï-
ëåííÿ íà òðèâàëèé ïåðіîä æîðñòîêîãî ñóñïіëüíîãî ëàäó — ñåðåäíüîâі÷íîãî 
ôåîäàëіçìó.  

 
Ðèñ. 1. Ñõåìà ì³´ðàö³éíèõ ïîòîê³â ó ïåð³îä Âåëèêîãî ïåðåñåëåííÿ íàðîä³â  

(Veluke pereselennja narodiv, 2013). 
Fig.1. Scheme of migration flows during the Great Migration 

(Veluke pereselennja narodiv, 2013). 
 

Ïîäàëüø³ õâèë³ ñïðèÿòëèâèõ êë³ìàòè÷íèõ çì³í (äî 400-ãî ðîêó ïî 
Ð.Õ.) àêòèâ³çóâàëè æèòòÿ ì³ñöåâèõ ïëåìåí — àíò³â (ñàðìàò³â — 
ðàáîâëàñíèöüêå âèðîáíèöòâî), ÿê³, îá’ºäíàâøèñü ç³ ñõ³äíèìè êî÷îâèêàìè 
ãóíàìè, çìåëè àáî àñèì³ëþâàëè ÿê ï³âí³÷íèõ ïðèáóëüö³â, òàê ³ àáîðèãåí³â 
íà ¿õí³õ êîð³ííèõ çåìëÿõ (Harenberg, 1992; Zaliznjak, 2008; Chaplygina, 
2009; Semenjuk, 2010). Ñàðìàòè (àëàíè, ðîêñîëàíè é ³í.), ùî æèëè íà 
ï³âí³÷íîìó óçáåðåææ³ ×îðíîãî òà Àçîâñüêîãî ìîð³â (ì³æ Äí³ñòðîì òà 
Äîíîì â³ä ²²² ñò. äî Ð.Õ. äî ²²² ñò. ïî Ð.Õ., çà êóëüòóðîþ áëèçüê³ äî ñê³ô³â. 
Çàéìàëèñÿ âîíè êî÷îâèì ñêîòàðñòâîì. Âîäíî÷àñ âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî 
ñê³ôñüê³ é ñàðìàòñüê³ ïëåìåíà áóëè êî÷îâèêàìè àáî íîìàäàìè (â³ä ãð.. 
νομάδες — ïàñó, âèïàñàþ). Öå ïëåìåíà ³ ãðóïè, ùî ç åêîíîì³÷íèõ, 
òðàäèö³éíî-êóëüòóðíèõ àáî ³íøèõ ïðè÷èí íå ìàþòü ïîñò³éíîãî 
íåðóõîìîãî ìàéíà (æèòëà, óêð³ïëåíü, ôîðòåöü). Âîíè ïåðåì³ùóþòüñÿ ç 
îäíîãî ì³ñöÿ íà ³íøå, çàëåæíî â³ä ðåñóðñ³â ì³ñöåâîñòè, à êîíêðåòí³øå — 
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â³ä åêîïîòåíö³ÿëó òðàâ’ÿíèõ åêîñèñòåì ñòåï³â ³ íàï³âïóñòåëü (ó òîìó 
òóíäðè), ÿêèé, ñâîºþ ÷åðãîþ, âèçíà÷àºòüñÿ ã³äðîòåðì³÷íèì êîåô³ö³ºíòîì 
çîíàëüíèõ åêîñèñòåì. Ö³ ñîö³þìè íå áóëè ö³ëêîì çíèùåí³, âîíè ÷àñòêîâî 
áóëè àñèì³ëüîâàí³ îñ³ëèìè ïðîòîñëîâ’ÿíàìè-ð³ëüíèêàìè. 

²ç ïëåìåí äí³ñòðîâñüêî-êàðïàòñüêèõ çåìåëü ó ²—²²² ñò. ïî Ð.Õ. çíà÷íó 
ðîëü ó íàñòóï³ íà Ðèìñüêó ³ìïåð³þ, íà äóìêó Í. ×àïëèã³íî¿ (Chaplygina, 
2009), â³ä³ãðàëè îñ³ë³ ôðàê³éñüê³ ïëåìåíà êîñòîáîê³â, äàê³â ³ êàðï³â, êîòð³ 
ô³´óðóþòü â îïèñ³ Åâðîïåéñüêî¿ Ñàðìàò³¿ Ïòîëîìåÿ, ³ ÿê³ àêòèâíî ä³þòü 
íà ³ñòîðè÷í³é àðåí³ öèõ òåðåí³â. Óïðîäîâæ ²—²²² ñò. ïî Ð.Õ. òóò 
çàïàíóâàëè ñàðìàòè, à óïðîäîâæ ²V cò. ðîçâèíóëàñÿ ×åðíÿõ³âñüêà 
êóëüòóðà ïðàñëîâ’ÿíñüêèõ ïëåìåí ñêëàâèí³â òà àíò³â. Ïðîòå âæå â³ä III 
ñò. ó ï³âí³÷íå Ïðè÷îðíîìîð’ÿ ç ï³âí³÷íîãî çàõîäó âòîðãíóëèñÿ ´îòè, 
âàíäàëè, ´åï³äè é ³í. Âîíè âèò³ñíèëè ÷àñòèíó ñàðìàò³â íà ñõ³ä, 
çðóéíóâàëè ì³ñòà àæ äî ð. Äîí, çàõîïèëè Êðèì. Óö³ë³â ëèøå Õåðñîíåñ.  

¥îòè ñôîðìóâàëèñÿ ó Ñêàíäèíàâії, êîëè òàì ïðî´ðåñóâàâ ì’ÿêèé і 
òåïëèé (Osborn, 2004) êëіìàò (ðèñ. 2: ï. 1). Їõíüîþ ïðàáàòüêіâùèíîþ 
ââàæàþòü ïіâäåíü ñó÷àñíîї Øâåöії òà îñòðіâ ¥îòëÿíä.  
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Ðèñ. 2. Äèíàì³êà êîëèâàííÿ òåìïåðàòóðè ïðèçåìíî¿ àòìîñôåðè (ΔT ºÑ) ó ï³âí³÷í³é 

ï³âêóë³ â³äíîñíî êë³ìàòè÷íî¿ íîðìè ãîëîöåíó çà ðåêîíñòðóêö³ºþ Á. Ôàãàíà é 
³íøèõ àâòîð³â (Fagan, B., 2008; Clima…, 2012) ó íîâ³é åð³ äî ïî÷àòêó ñòàëèõ 
ìåòåîðîëîã³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü (íåïàðí³ öèôðè — åêñòðåìóìè ïîòåïë³ííÿ,  

ïàðí³ — ïîõîëîäàííÿ). 

Fig. 2. Variations dynamics of air surface temperature (ΔT°C) in the northern 
hemisphere regarding climatic norm of Holocene by the reconstruction (Fagan, B., 
2008; Clima ..., 2012) from the new era before constant meteorological observations 

(odd numbers — the extremes of warming, even numbers — the extremes of 
cooling). 

 
Ç ïîãіðøåííÿì êëіìàòè÷íèõ óìîâ ó áіê ïîõîëîäàííÿ (äèâ. ðèñ. 2: ï. 2), 

´îòñüêі ïëåìåíà ìі´ðóâàëè çâіäòè ñïî÷àòêó â Ïîìåðàíіþ (òåïåð Ïіâíі÷íà 
Ïîëüùà), ïîòіì ðîçäіëèëèñÿ і ïіøëè íà ïіâäåíü — ó òåïëіøèé êëіìàò. 230 
ðîêó ïî Ð.Õ. ó Ïðè÷îðíîìîð’ї âèíèêàє äåðæàâà Ðåéõ´îòëÿíä. Íàéáіëüøîї 
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ìîãóòíîñòè âîíà äîñÿãëà çà ÷àñіâ ïðàâëіííÿ ´îòñüêîãî âîæäÿ ¥åðìàíàðіõà 
(332—375 ðîêè) òà éîãî íàñòóïíèêà Âіíіòàðіÿ, êîëè â ïіâäåííèõ ñòåïàõ 
òåïåðіøíüîї Óêðàїíè ïіñëÿ òðèâàëîãî ïîòåïëіííÿ (äèâ. ðèñ. 2: п. 3) 
âñòàíîâèâñÿ âîëîãèé òà ïðîõîëîäíèé êëіìàò (ðèñ. 2. ï. 4), ùî äëÿ öüîãî 
ïіâíі÷íîãî åòíîñó áóâ êîìôîðòíіøèé, íіæ ñóõèé ñòåïîâèé. 

¥îòàì äîâîäèëîñÿ âåñòè ïîñòіéíі âіéíè ç àáîðèãåíàìè — ïðàñëîâ’ÿíàìè 
(àíòàìè), ÿêі ðîçâèâàëèñÿ. 375 ðîêó Âіíіòàðіé ïіäêîðèâ àíòіâ і çíèùèâ їõíіõ 
âîæäіâ. Àëå íåçàäîâãî ãîòіâ ðîçãðîìèëè é àñèìіëþâàëè ãóíè, ùî óêëàëè 
ñîþç ç àíòàìè і âòîðãëèñÿ ó Ïіâäåííî-Ñõіäíó Европó çі ñõîäó. ßê і ñàðìàòè, 
ôðàêіéñüêі і ñëîâ’ÿíñüêі ïëåìåíà çìіøàëèñÿ é àñèìіëþâàëèñÿ, àáî ÷àñòêîâî 
áóëè âèòіñíåíі ´îòàìè é ó IV ñò. ãóíàìè. 

Ñåðåäíüîâі÷íå ïîòåïëіííÿ і Êèїâñüêà Ðóñü. Ó íàéõîëîäíіøі ðîêè 
äîñåðåäíüîâі÷íîãî ïåðіîäó ïåðøîãî òèñÿ÷îëіòòÿ ïіñëÿ Ð.Õ., à ñàìå 455 ðоку 
Ðèì ðîçãðîìèëè ãíàíі ç ïіâíî÷і õîëîäàìè âàíäàëè. 476 ðіê — ïîçáàâëåííÿ 
âëàäè Ðîìóëà Àâãóñòóëà — ââàæàєòüñÿ „îôіöіéíîþ“ äàòîþ ïàäіííÿ Іìïåðії. 
Ïðîòå ïåðøèé âіäîìèé íèíі іñòîðè÷íèé ðóñüêèé êíÿçü Îäîàêð 
(ñëîâ’ÿíñüêîþ — Îòêà), çàéìàþ÷è â Ðèìі âàãîìèé ñóñïіëüíèé ñòàòóñ, çà 
ïіäòðèìêè ñâîїõ çåìëÿêіâ îâîëîäіâ òðîíîì 479 ð. і äî 493 ð. ïðîäîâæóâàâ 
ïðàâèòè ÿê іìïåðàòîð Âåëèêîї Ðèìñüêîї іìïåðії, äîïîêè íå áóâ óáèòèé 
Òåîäîðіêñîì (Semenjuk, 2010). 

VI і ïî÷àòîê VII cò. âіäðіçíÿþòüñÿ çíèæåííÿì ñåðåäíüîðі÷íîї òåì-
ïåðàòóðè, ãóìіäèçàöієþ êëіìàòó Ïіâäíÿ Óêðàїíè (äèâ. ðèñ. 2: ï. 6) і ñïà-
ëàõîì ó öåé ÷àñ ïîïóëÿöіé ñëîâ’ÿíñüêèõ ïëåìåí. Öå ñòèìóëþâàëî їõ ìàñîâî 
ðîçñåëÿòèñÿ ïіâäåííіøå — çà Äóíàé íà Áàëêàíè, äå âîíè, âèêîðèñòîâóþ÷è 
ãîðèñòó ìіñöåâіñòü, äîñòàòîê êàì’ÿíîãî ìàòåð³ÿëó äëÿ óêðіïëåíü òà ãіðñüêі 
ðі÷êè äëÿ îáëàøòóâàííÿ ìëèíіâ, ïðèñòîñóâàëèñÿ åôåêòèâíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè âåëèêèé åêîïîòåíö³ÿë ëàíäøàôòíèõ åêîñèñòåì (Humilov, 1968; 
Gnativ, 2015), ïіäòðèìóâàòè âèðîáíèöòâî ìàòåð³ÿëüíèõ áëàã, çàõèùàòèñÿ 
âіä âîðîãіâ. Òóò âîíè çàêðіïèëèñÿ é çáіëüøóâàëèñÿ ÷èñåëüíî íà òàêèõ 
ñàìèõ ðîäþ÷èõ çåìëÿõ äîëèí ðі÷îê, ÿêі áóëè ïîøèðåíі ó Ñòåïîâіé Óêðàїíі, 
êîëè òàì âñòàíîâëþâàâñÿ ãіäðîòåðìі÷íèé êîåôіöієíò ðіâíÿ îäèíèöі. 

562 ð. íà íèæíüîìó Äóíàї ç’ÿâëÿþòüñÿ óæå àâàðñüêі ïëåìåíà, à VII cò. 
âіäðіçíÿєòüñÿ ïîñòóïîâîþ àðèäèçàöієþ êëіìàòó, êîëè ç íàéâèùîþ ñåðåä-
íüîþ òåìïåðàòóðîþ áóâ êіíåöü VI cò. (äèâ. ðèñ. 2: ï. 7). Ó öåé ÷àñ 
íàéïîòóæíіøå çáіëüøóєòüñÿ ïîïóëÿöіÿ ñëîâ’ÿíñüêèõ ïëåìåí íà âñіé 
òåïåðіøíіé òåðèòîðії Óêðàїíè é Áіëîðóñії. Âіä VI cò. íà ïіâäíі òåïåðіøíüîї 
Óêðàїíè ïîâíіñòþ çàïàíóâàëè íàïіâïóñòåëüíі ïëåìåíà àâàðіâ àáî 
âàðõîíіòіâ, ùî ñòàíîâèëè çàëèøêè ìîíãîëîìîâíîãî åòíîñó (æèâ ó Ïðè-
àðàëëі), ðîçáèòîãî іíøèìè âîðîæèìè íîìàäàìè. ×àñòèíà àâàðіâ ìі´ðóâàëà 
íà çàõіä, à ÷àñòèíà — ó ïóñòåëþ ¥îáі. Àâàðñüêèé êàãàíàò áóâ ïîëіåòíі÷íîþ 
äåðæàâîþ, à íàïðèêіíöі ІÕ ñò. âіí çíèê ïіä íàòèñêîì óãðіâ. 

Ó VIІ cò. íà ïіâíî÷і Áàëêàí âèíèêëî òà ïðîіñíóâàëî äî ÕІ ñò. Áîëãàðñüêå 
öàðñòâî, îñíîâó ÿêîãî ñòàíîâèëè òðè åòíі÷íі ãðóïè: ïðîòîáîëãàðè (ïðèáóëі 
ïіä ïðîâîäîì õàíà Àñïàðóõà ç Öåíòðàëüíîї Àçії òþðêñüêі ïëåìåíà); 
ñëîâ'ÿíè (ñåâåðè, ñìîëÿíè, äðàãîâіòè, ðèíõіòè); ôðàêіéöі (îäðèñè, áåññі, 
àñòіñè, ìåçè, ãåòè, òðèáàëè — àâòîõòîííі ìåøêàíöі Ôðàêії). Äåðæàâà 
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îõîïëþâàëà òåðèòîðії Çàêàðïàòòÿ, ïіâäåíü ñó÷àñíîї Îäåùèíè (Áóäæàê), à 
ìàòåð³ÿëüíîþ îñíîâîþ її іñíóâàííÿ òà ðîçêâіòó áóëî ïðîäóêòèâíå 
ð³ëüíèöòâî і ñêîòàðñòâî. 

Ïðèáëèçíî â VII—VIII cò. ïî Ð.Õ. ïîòóæíі é à´ðåñèâíі ïëåìåíà óãðіâ 
(àâòîõòîííå íàñåëåííÿ ìåæèðі÷÷ÿ Îêè é Âîëãè) ïіä òèñêîì ïîõîëîäàííÿ ³ 
ãóìіäèçàöії ëàíäøàôòó, çàëіñåííÿ ïðèðîäíèì ÷èíîì ñåðåäíüîї ñìóãè 
Ñõіäíîевропейñüêîї ðіâíèíè ïåðåêî÷óâàëè ç ðіäíèõ ìіñöü, ðîçñåëèëèñÿ ìіæ 
ðіêàìè Äîí і Äíіïðî é óòâîðèëè ñîþç іç ïëåìåíàìè юäåéñüêîãî Õàçàðñüêîãî 
êàãàíàòó (äèâ. ðèñ. 2: ï. 10). Õàçàðè âіä êî÷îâîãî ñêîòàðñòâà і âіéñüêîâèõ 
ãðàáóíêіâ ñóñіäíіõ çåìåëü ïîñòóïîâî ïåðåõîäèëè äî õë³áîðîáñòâà і 
ïåðåäóñ³ì òîðãіâëі. Îñіëèì öåíòðîì Õàçàðії áóâ òåïåðіøíіé Äàãåñòàí, äå 
õàçàðè çàéíÿëèñÿ íàâіòü âèíîãðàäàðñòâîì. Äî IX ñò. Êðèì, Òàìàíü, 
ïîíèççÿ Êóáàíі é Äîíó ïіä âïëèâîì õàçàð³â ïåðåéøëè âіä êî÷іâëі äî 
îáðîáіòêó çåìëі.  

Íà çëàìі VIII—IX ñò. ïî Ð.Õ. íà îñíîâі Ïîëÿíñüêîãî êíÿçіâñòâà ç 
öåíòðîì ó Êèєâі óòâîðþєòüñÿ Äàâíüîðóñüêà äåðæàâà — Êèїâñüêà Ðóñü. 
X ñò. îçíàìåíóâàëîñÿ âõîäæåííÿì äî її ñêëàäó çåìåëü ìіæ Äíіñòðîì і 
Êàðïàòàìè òà âõîäæåííÿì òèâåðöіâ і õîðâàòіâ äî ñêëàäó äàâíüîðóñüêîї 
íàðîäíîñòè. Ïðèáëèçíî âіä 650 ð. êëіìàò ïіâíі÷íîї ïіâêóëі âіä õîëîäíîãî é 
âîëîãîãî ñòðіìêî çìіíþâàâñÿ äî òåïëіøîãî óïðîäîâæ ìàéæå 100 ðîêіâ. Öå, 
áåçïåðå÷íî, ñïðèÿëî ïіäâèùåííþ ïðîäóêòèâíîñòè çàéìàíèõ ñëîâ’ÿíàìè-
õë³áîðîáàìè óãіäü, ðîñòó ïðîäóêòèâíîñòи ð³ëüíèöòâà і ïîãîëіâ’ÿ òâàðèí, 
ñòàíîâëåííþ òà çìіöíåííþ ìîëîäîї äàâíüîðóñüêîї äåðæàâè.  

Äåðæàâà — öå ñòðóíêà ñèñòåìà ç óñòàëåíèìè іíñòèòóöіÿìè і, 
íàñàìïåðåä, öå — çàáåçïå÷åííÿ çáîðó ñòàëèõ ïîäàòêіâ, çі çðîçóìіëèìè 
ïðîöåäóðàìè ïðåñòîëîíàñëіäóâàííÿ, ñóäó, ïðàâ ìåøêàíöіâ, ðîçïîäіëó 
îáîâ'ÿçêіâ ãðîìàäÿí. Äåðæàâà êîíöåíòðóє ðåñóðñè íà ñïîðóäæåííі 
îáîðîííèõ і êóëüòîâèõ ñïîðóä, іíôðàñòðóêòóðè і ìіñò, óòðèìàííі âіéñüêà 
òîùî. Çà òàêèõ óìîâ і ñïðèÿòëèâîãî êëіìàòó (äèâ. ðèñ. 2: ï. 11) ðóñüêèé 
êíÿçü Îëåã Âіùèé (882—912 ðîêè) ÷èñëåííèìè ïîõîäàìè ïðèєäíàâ ïëåìåíà 
ïîëÿí, äðåâëÿí, ñіâåðÿí, ðàäèìè÷іâ, à çàãàëîì âëàäà Êèєâà ïîøèðèëàñÿ íà 
ñëîâåí, êðèâè÷іâ, ãîðâàòіâ, óëè÷іâ, ôіíî-óãîðñüêі ïëåìåíà, ÷óäü, ìåðþ é іí.  

Íàòîìіñòü ó êî÷îâèêіâ îñíîâîþ äåðæàâè є âîæäіâñòâî. Âîíî 
âіäðіçíÿєòüñÿ âіä âîëîäàðþâàííÿ ó íîðìàëüíіé äåðæàâі òèì, ùî òàêà âëàäà 
öіëêîì çàìêíóòà íà îäíó ëþäèíó, ó ÿêîї є õàðèçìà, êîòðà îá'єäíóє ðіçíі 
ãðóïè ïëåìåí äëÿ іíøîї ìåòè — ïîãðàáóâàííÿ ñóñіäіâ, áàãàòøèõ òà îñіëèõ 
(Humilov, 1968; Oreshkin, 2001). Ãîëîâíå çàâäàííÿ êî÷îâèêіâ — íå 
âèðîáëÿòè ïðîäóêöіþ, ïðîäîâîëüñòâî é òîðãóâàòè íèìè, à âèðîñòèòè êîíåé 
— îñíîâíîãî çàñîáó ïåðåñóâàííÿ òà çàâîþâàííÿ òåðèòîðіé, і ïðîãîäóâàòè 
âîїíіâ. Äëÿ òîãî їì ïîòðіáåí ñòàëèé åêîïîòåíö³ÿë ëàíäøàôòíèõ åêîñèñòåì 
ñòåïіâ і íàïіâïóñòåëü ÿê äæåðåëî êîðìó äëÿ òâàðèí, à âіä òâàðèí — їæà. 
Í³ÿêèõ çàïàñіâ, ïðî ÿêі äáàє ð³ëüíèê, ó êî÷îâèêіâ áóòè íå ìîæå, îêðіì òîãî, 
ùî ïîòðіáåí íà ïåðіîä âіä ãðàáóíêó äî ãðàáóíêó. Òîìó âîíè ïîâíіñòþ 
çàëåæíі âіä êëіìàòó é ðîäþ÷îñòè ïàñîâèù äëÿ òâàðèí. Ó òîé æå ÷àñ 
õëіáîðîá çà íàéãіðøèõ ïîãîäíèõ óìîâ ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ çàïàñàìè 
ïðîäîâîëüñòâà і ïåðåæèòè íåòðèâàëі ëèõîëіòòÿ. Ç óìîâíîãî ãåêòàðà çåìëі 
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çà íàéãіðøîї, ïðèìіòèâíîї ôîðìè îðãàíіçàöії çåìëåêîðèñòóâàííÿ ÷è 
íåñïðèÿòëèâîї ïîãîäè õëіáîðîá ìîæå çіáðàòè 600 êã çåðíà. Íà ÷îðíîçåìàõ 
öå ëåãêî çðîáèòè, ìàþ÷è ëþáîâ äî ïðàöі é åëåìåíòàðíі íàâè÷êè. ßêùî 
çàëèøàòè íà ñіâáó 200 êã, òî çàïàñîì ïðèáëèçíî 400 êã çåðíà (ïî êіëîãðàìó 
íà äîáó) ìîæíà ïðîãîäóâàòè ñіì'þ äî íîâîãî âðîæàþ, íàòîìіñòü îòàðó îâåöü 
÷è òàáóí êîíåé — íі. 

Ñàìå 890 ðîêó, ó ïіê ïîòåïëіííÿ êëіìàòó â Евразії (Preiser-Kapeller, 2014; 
2013a; 2013b) (äèâ. ðèñ. 2: ï. 9), êî÷îâі ïå÷åíіãè, ÿêі ïåðåìіùàëèñÿ çі ñõіäíèõ 
ïåðåñîõëèõ ñòåïіâ, їõí³ ñîþçíèêè — îñіëі ðóñè÷і-ð³ëüíèêè і äóíàéñüêі 
áîëãàðè âèòіñíèëè ïëåìåíà êî÷îâèõ óãðіâ íà çàõіä — íà òåðèòîðіþ ìіæ 
Äíіñòðîì і äåëüòîþ Äóíàþ. Ïðîòå 894 ð. óãðè ç äîïîìîãîþ âіçàíòіéñüêîãî 
іìïåðàòîðà Ëåâà VI ðîçáèëè âіéñüêî áîëãàðñüêîãî öàðÿ Ñіìåîíà, à ÷àñòèíà 
їõ ïåðåñåëèëàñÿ ó ðàéîí Ïåðåñëàâëÿ ó Ïðèêàðïàòòÿ. По дорозі äî Êàðïàò 
óãðè ãðàáóâàëè, óáèâàëè é ïîëîíèëè ðóñè÷іâ äëÿ ïðîäàæó â ðàáñòâî äî 
Âіçàíòії. Öàð Ñіìåîí ç íàéíÿòèìè ïå÷åíіãàìè 897 ð. íàïàâ і çíèùèâ 
ïîñåëåííÿ óãðіâ ó Ïіâíі÷íіé Áåññàðàáії і íà Ïîäіëëі. Ïîâåðíóâøèñü іç 
íàáіãіâ, âіéñüêî óãðіâ çі ñòðàõó ïîêèíóëî öі çåìëі. Ùå 898 ð. óãðè ãðàáóâàëè 
îêîëèöі áàãàòîãî Êèєâà, à çãîäîì ïåðåñåëèëèñÿ íà çàõіä — ó Ïðèêàðïàòòÿ і 
ïåðåéøëè Êàðïàòè. Äî íèõ òîäі ïðèєäíàëèñÿ çàëèøêè õàçàðñüêèõ 
êî÷îâèêіâ. Òîäіøíіé õîëîäíèé і âîëîãèé êëіìàò ñòèìóëþâàâ âàæêèé ïåðåõіä 
÷åðåç ïîòóæíі â òîé ÷àñ, äðіìó÷і âîëîãі ëіñè Êàðïàò (äèâ. ðèñ. 2: ï. 12). Ïðè-
êàðïàòòÿ òîäі áóëî óêðàé íåñïðèÿòëèâå äëÿ æèòòÿ ñòåïîâèêіâ. 

Òåðèòîðіÿ Ïîäіëëÿ íà ìåæі ïåðøîãî і äðóãîãî òèñÿ÷îëіòü ïî Ð.Õ. áóëà 
îñâîєíà ïëåìåíàìè áіëèõ ãîðâàòіâ, äóëіáіâ, òèâåðöіâ òîùî і áóëà ïіä âëàäîþ 
Êèєâà. Íà Ëþáåöüêîìó ç’їçäі 1097 ð. її ïåðåäàíî Ðîñòèñëàâè÷àì, ïðàâíóêàì 
ßðîñëàâà Ìóäðîãî, à âæå çà ïîäіëó Ãàëè÷èíè ìіæ Ðîñòèñëàâè÷àìè âîíà 
ïðèïàëà êíÿçþ Âàñèëüêîâі, ùî ìàâ ñâîþ ñòîëèöþ ó Òåðåáîâëі. Îêðåìå éîãî 
êíÿçіâñòâî íå іñíóâàëî äîâãî, áî ïî çàãèáåëі Âàñèëüêà 1124 ð. âîíî áóëî 
ïðèєäíàíå äî Ãàëèöüêîãî êíÿçіâñòâà, ÿêå çà ßðîñëàâà Îñìîìèñëà 
(1153—1187 ðîêè) ïîøèðèëî ñâîþ âëàäó äî Äóíàþ. Ðіêà Äíіñòåð ÿê 
ïіâäåííà îêðàїíà òåðèòîðії Ðóñè-Óêðàїíè ñòàëà ãîëîâíîþ âîäíîþ àðòåðієþ 
òîðãіâëі Ãàëè÷èíè ç Âіçàíòієþ. 

Îòæå, çìіíè êëіìàòó, ãîëîä òà îðãàíіçîâàíі é ðîçâèíóòі îñіëі ïëåìåíà 
àâòîõòîííèõ õë³áîðîáіâ âèòіñíèëè äèêі êî÷îâі ïëåìåíà óãðіâ (ìàäÿðіâ) іç 
ðå´³îíó âîëîãîãî Ïіâíі÷íîãî Ïðè÷îðíîìîð’ÿ ó ìàëîçàñåëåíó ñåìіãóìіäíó íà 
òîé ÷àñ Òèñî-Äóíàéñüêó íèçîâèíó, çìóñèëè ïðèéíÿòè îñіëèé ñïîñіá æèòòÿ 
òà ïåðåéòè âіä ãðàáóíêіâ і ïîáîðіâ äî çàíÿòòÿ âëàñíèì âèðîáíèöòâîì 
ìàòåð³ÿëüíèõ áëàã. 
Іíøі âіäîìі êî÷îâèêè äîáè ðàííüîãî Ñåðåäíüîâі÷÷ÿ —  ïå÷åíіãè, ïîëîâöі, 

÷îðíі êëîáóêè, ìîíãîëè, êðèìñüêі òàòàðè, íîãàéöі — ïîâíіñòþ çàëåæàëè âіä 
åêîïîòåíö³ÿëó óêðàїíñüêîãî Ñòåïó і âèæèâàëè ïîãðàáóâàííÿìè îñіëèõ 
ñóñіäіâ. 

Áîðîòüáà çà âëàäó â Êèєâі ìіæ êíÿçÿìè çàâåðøèëàñÿ ïåðåìîãîþ 
íîâãîðîäñüêîãî êíÿçÿ Âîëîäèìèðà (980—1015 ðîêè). Íàïðèêіíöі X ñò. â 
ìåæàõ Êèїâñüêîї Ðóñè áóëî îá'єäíàíî âñі ñõіäíîñëîâ'ÿíñüêі ïëåìåíà. 
Ç ÷àñîì äåäàëі áіëüøà óâàãà çîñåðåäæóєòüñÿ íà çàõèñòі êîðäîíіâ, ïåðåäóñ³ì 
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âіä ïå÷åíіãіâ, і Âîëîäèìèð âіâ áîðîòüáó ç íèìè äî êіíöÿ ñâîãî æèòòÿ. 
Ëіêâіäóâàòè öþ íåáåçïåêó éîìó íå âäàëîñÿ. 

Çàâäÿêè íàéâèùèì ó ïіâíі÷íіé ïіâêóëі ñåðåäíüîðі÷íèì òåìïåðàòóðàì çà 
âåñü ïåðіîä âіä Ðіäâà Õðèñòîâîãî âіä ïî÷àòêó ÕІ ñò. âñòàíîâèâñÿ íàé-
òåïëіøèé êëіìàò. Ñòåïè é íàïіâïóñòåëі „âèãîðÿëè“ і íàâіòü ëіñîñòåïîâà çîíà 
çàçíàâàëà ÷èñëåííèõ ïîñóõ. Ó öåé ÷àñ іñòîðè÷íі äîêóìåíòè ôіêñóþòü 
ñèëüíі ïîñóõè 994, 1042 і 1092 ðîêіâ. Îñîáëèâî âèîêðåìëåíèé 1092 ðіê (äèâ. 
ðèñ. 2: п. 13 і п. 15), êîëè, ÿê ïèñàëè ëіòîïèñöі „…âèñîõëè íàâіòü áîëîòà і 
ãîðіëà çåìëÿ“. Ñàìå â öåé òåïëèé і ñóõèé êëіìàòè÷íèé ïåðіîä ïðàâèâ 
ßðîñëàâ I Ìóäðèé (1019—1054 ðð.), à в Ñóçäàëі íàðîñòàëà ìîãóòíіñòü 
ìіñöåâèõ ïëåìåí, ùî ñòàíîâèëè íàâіòü áіëüøó çàãðîçó äëÿ Êèєâà, íіæ 
êî÷îâі ïîëîâöі. Ïіñëÿ éîãî ñìåðòè 1068 ðîêó â áèòâі ç ïîëîâöÿìè ðîçñâàðåíі 
êèїâñüêі êíÿçі çàçíàëè ïîðàçêè і íå çìîãëè îðãàíіçóâàòè îáîðîíó äåðæàâè. 
À´ðåñèâíі êî÷îâèêè áåçïåðåøêîäíî ãðàáóâàëè Êèїâùèíó, Ïåðåÿñëàâùèíó, 
ïîëîíèëè íåâіëüíèêіâ. Ïî÷àòîê XII ñò. áóâ ÷àñîì áîðîòüáè ïðîòè ïîëîâöіâ 
ïіä ïðîâîäîì Âîëîäèìèðà Ìîíîìàõà. Ïîñòóïîâî ñèëà óäàðіâ íàðîñòàëà, à 
êëіìàòè÷íі óìîâè äëÿ ñòåïîâèêіâ дедалі ïîãіðøóâàëèñÿ. Òîìó 1111 ðîêó 
çóñèëëÿìè âñіõ êíÿçіâ âèñíàæåíі ãîëîäîì і ïîñóõàìè (äèâ. ðèñ. 2: ï. 15) 
ïîëîâöі áóëè îñòàòî÷íî ðîçãðîìëåíі. Öèìè ïåðåìîãàìè Âîëîäèìèð 
Ìîíîìàõ (1113—1125 ðîêè) çäîáóâ ïîâàãó ðóñè÷іâ.  

Ó÷åíі äîâîäÿòü, ùî îñíîâó ãîñïîäàðñòâà Êèїâñüêîї Ðóñè â íàäçâè÷àéíî 
ñïðèÿòëèâèõ çà ÃÒÊ óìîâàõ (äèâ. ðèñ. 2: ïåðіîä âіä ïîòåïëіííÿ п. 9 äî п. 13) 
ñòàíîâèëî õë³áîðîáñòâî. Öієї äóìêè ïðèòðèìóâàëèñÿ Ì. Ãðóøåâñüêèé, 
Ä. Áàãàëіé òà ß. Ïàñòåðíàê. Âîíè ââàæàþòü, ùî ñëîâ'ÿíè òðàäèöіéíî áóëè 
ðð³ëüíèêàìè (Encyclopedia…, 1949). Ïіäòâåðäæåííÿì öієї ãіïîòåçè є ÷àñòі 
çãàäêè ïðî ð³ëüíè÷ó äіÿëüíіñòü íà Ðóñ³ â ëіòîïèñàõ, õëіáîðîáñüêà 
îðієíòîâàíіñòü êàëåíäàðÿ òà ìіòîëîãії äàâíіõ ñëîâ'ÿí і, ùî íàéïåðå-
êîíëèâіøå, — àðõåîëîãі÷íі çíàõіäêè. Ñó÷àñíі ðîçêîïêè âèÿâèëè, ùî âіä Õ 
ñò. â Óêðàїíі êîðèñòóâàëèñÿ çàëіçíèì ëåìåøåì і ùî òóò, ÿê і â Çàõіäíіé 
Европі, ìàëà ïîøèðåííÿ ïðî´ðåñèâíà â òîé ÷àñ äâî- і òðèïіëüíà ñèñòåìà 
ñіâîçìіíè (çà ÿêîþ ïîëîâèíà àáî òðåòèíà îðàíêè çàëèøàëàñÿ íåçàñіÿíîþ 
(„ïіä ïàðîì“). Ó êóëüòóðі áóëè ïåðåâàæíî ïøåíèöÿ, îâåñ, æèòî і ÿ÷ìіíü. 
Ñåëÿíè íà Ðóñ³ âèðîùóâàëè õóäîáó, çàáåçïå÷óâàëè ñåáå і ì'ÿñîì, і ìîëîêîì, 
øêіðîþ äëÿ îäÿãó, îáëàäóíêіâ òà âçóòòÿ. Òàêîæ òðàäèöіéíèì áóëî 
ðîçâåäåííÿ êîíåé, ñâèíåé, îâåöü, ãóñåé, êóðåé і ãîëóáіâ. Âèêîðèñòàííÿ âîëіâ 
ñïðèÿëî ïðîäóêòèâíîñòи õë³áîðîáñòâà. Çàóâàæèìî, ùî óïðîäîâæ ñåðåä-
íüîâі÷íîãî òåïëîãî ïåðіîäó (X—XIII ñò.) íà òåðåíàõ Êèїâñüêîї Ðóñè, ÿê і â 
Европі çàãàëîì, òðèâàâ äåìîãðàôі÷íèé âèáóõ, ïіê ÿêîãî ñÿãíóâ 1300 ð. 

Ïðîòå ïіñëÿ òðèâàëèõ êíÿæèõ ìіæóñîáèöü Êèїâ óïåðøå âíàñë³äîê çìîâè 
1169 ðîêó áóâ óçÿòèé øòóðìîì і ðîçãðàáîâàíèé âîëîäèìèðî-ñóçäàëüñüêèì 
âîëîäàðåì Àíäðієì Áîãîëþáñüêèì. Ñòîëèöÿ Êèїâñüêîї Ðóñè òîäі ìàëà 400 
öåðêîâ і áóëà áàãàòøèì ìіñòîì çà òîäіøíіé Ëîíäîí ÷è Ïàðèæ. Ñàìå öèìè 
ðîêàìè çàâåðøóєòüñÿ ñåðåäíüîâі÷íèé òåïëèé ïåðіîä, ðîçïî÷èíàєòüñÿ 
çíèæåííÿ ñåðåäíüîðі÷íîї òåìïåðàòóðè â Евразії é ïîãіðøåííÿ êëіìàòó. 1169 
ðіê, îçíàìåíîâàíèé âèêðàäåííÿì ç Âèøãîðîäñüêîãî ìîíàñòèðÿ (ïіä Êèєâîì) 
÷óäîòâîðíîãî îáðàçó Áîæîї Ìàòåðі, ðàíіøå îñâÿ÷åíîãî ó ñòîëèöі Âіçàíòії 
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Öàðãîðîäі, іñòîðèêè ââàæàþòü ðîêîì íàðîäæåííÿ Ìîñêîâії. Ðîçáàãàòіëі 
ãðàáóíêàìè, ãіáðèäèçîâàíі óãðî-ôіíñüêі é òþðêñüêі ïëåìåíà, íàùàäêè 
ïіâíі÷íèõ êàíіáàëіâ, ç à´ðåñèâíіñòþ ëіñîâèõ õèæàêіâ, ãíàíі ç ïіâíî÷і 
õîëîäîì і ñòðàõîì ãîëîäó (äèâ. ðèñ. 2: ï. 16), ç âåëèêîþ îõîòîþ íàïàäàëè íà 
ðîçâèíóòіøі, àëå ïîëіòè÷íî íåìі÷íі ïіâäåííі äåðæàâè.  

Ïî÷àòîê Ìàëîãî ëüîäîâèêîâîãî ïåðіîäó і Çîëîòà Îðäà. Âіä XII äî 
ïî÷àòêó XIIІ ñò. ÷èñëåííі äðіáíі òþðêñüêі ïëåìåíà, ìîíãîëè, óçáåêè, êàçàõè 
é іí., êî÷óâàëè ó ïðèêîðäîííèõ çåìëÿõ Êèòàþ і âñþ ñèëó é åíåð´іþ 
âèòðà÷àëè íà áîðîòüáó ç ãîëîäîì, íà ìіæïëåìіííі é ðîäîâі âіéíè çà áіäíі 
ðåñóðñàìè êîðìіâ ñòåïîâі é íàïіâïóñòåëüíі ïàñîâèùà. Íîìàäè ïðèðîäíî 
õàð÷óâàëèñÿ ëèøå ì’ÿñîì, óðіçíîìàíіòíþþ÷è їжу êóìèñîì, à ì’ÿñíà äієòà є 
ìåòàáîëі÷íîþ îñíîâîþ ïðèðîäíîї à´ðåñії. 1206 ð. íàéìîãóòíіøі ãðóïè 
ïëåìåí îáðàëè ñîáі âîæäÿ, äàëè éîìó іì’ÿ ×èíãіçõàí і âñі ïîòðіáíі 
ïîâíîâàæåííÿ ÿê õàíó íàä õàíàìè (ðèñ. 3). Âіí ñêîðî îá'єäíàâ ðîäè, ùî 
âîðîãóâàëè, òà çìóñèâ їõ âèçíàòè ñâîþ àáñîëþòíó âëàäó. 

0

25

50

75

100

125

150

175

200

225

1206 ð. 1219 ð. 1223 ð. 1227 ð. 1237 ð. 1259 ð. 1279 ð. 1294 ð.

çì
åí

ø
å
íí

ÿ 
  

  
  

 ç
á³

ë
üø

åí
íÿ

Çá³ëüøåííÿ çàâîéîâàíî¿ íîìàäàìè òåðèòîð³¿  

% äî êë³ìàòè÷íî¿ òåìïåðàòóðíî¿ íîðìè

% äî êë³ìàòè÷íî¿ íîðìè îïàä³â

Ðîçïàä
 Îðäè

 
Ðèñ. 3. Ñõåìà äèíàì³êè êë³ìàòè÷íèõ çì³í ³ òåðèòîð³¿ ïåðìàíåíòíîãî ãðàáóíêó 
âàñàëüíèõ âîëîä³íü Çîëîòî¿ Îðäè â ïåð³îä çá³ëüøåííÿ ïîïóëÿö³¿ êî÷îâèê³â ³ 

êîíåé òà çðîñòàííÿ ¿¿ â³éñüêîâî¿ ïîòóæíîñòè. 
Fig. 3. Scheme of the dynamics of climate change and territory of permanent 

robbery of vassal possession of the Golden Horde during increase of population of 
nomads and horses and the growth of its military power. 

 
Íà òë³ ñòîë³òíüî¿ ñòð³ìêî¿ ãóì³äèçàö³¿ (äèâ. ðèñ. 2: â³ä ï. 15 äî ï. 16) ó 

ìèíóëîìó ñóõèõ ³ á³äíèõ ðîñëèíí³ñòþ ñòåïîâèõ ³ íàï³âïóñòåëüíèõ 
ëàíäøàôò³â (ðèñ. 4), ïîòóæíîãî çðîñòàííÿ á³îïðîäóêòèâíîñòè òðàâ’ÿíèõ 
åêîñèñòåì ³ ïðèðîñòó ïîïóëÿö³é äèêèõ êîíåé, ñàéãàê³â, ñèá³ðñüêèõ êîçóëü 
òîùî ïîäàëüøèì ÷èíîì ×èíã³çõàíà ñòàëî ñïðÿìóâàííÿ îá’ºäíàíî¿ 
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â³éñüêîâî¿ ñèëè é à´ðåñ³¿ ïëåìåí ïðîòè ñóñ³äí³õ îñ³ëèõ öèâ³ë³çàö³é. Òàê 
çàâäÿêè âèíÿòêîâî ñïðèÿòëèâèì äëÿ êî÷îâèõ ïëåìåí ïðèðîäíèì óìîâàì ³ 
çðîñëèì ðåñóðñàì, ó òîìó ëþäñüêèì, óòâîðèëàñÿ óí³êàëüíà â ³ñòîð³¿ 
ëþäñòâà íîìàäè÷íà íàääåðæàâà — Çîëîòà Îðäà.  

Óæå 1237 ð. íà êîðäîíàõ Ðóñè ç'ÿâèëîñÿ ð³çíîïëåì³ííå, àëå ïåðåâàæíî 
ìîíãîëî-òàòàðñüêå â³éñüêî íà ÷îë³ ç õàíîì Áàòó (Áàòèºì) — ñèíüîîêèì ³ 
ðóñÿâèì (ÿê éîãî çîáðàæàëè äðåâí³ õóäîæíèêè â ë³òîïèñàõ) îíóêîì 
×èíã³çõàíà. Êî÷îâèêè ñïî÷àòêó çðóéíóâàëè ì³ñòà Ðÿçàíü, Ñóçäàëü ³ 
Âîëîäèìèð, à 1240 ð. ä³éøëè äî Êèºâà. Âîºâîäà Äìèòðî, ïîñëàíåöü 
Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, î÷îëèâ îáîðîíó â³ä íàïàäíèê³â. Îáëîãà ì³ñòà áóëà 
òðèâàëà é æîðñòîêà. Íà ïî÷àòêó ãðóäíÿ 1240 ð. Êè¿â ï³ä óäàðàìè 
êî÷îâèê³â óïàâ, à â³éñüêîâà ì³öü Çîëîòî¿ Îðäè ùå á³ëüøå çðîñëà. 

 
Ðèñ. 4. Ïîøèðåííÿ Ñòåïó â Åâðàç³¿ (çàøòðèõîâàí³ êîíòóðè). 

Fig. 4. Spread the steppe in Eurasia (hatched contours). 
 

Âіä 1211 ð. êî÷îâèêè ïî÷àëè ãðàáóâàòè áóðÿòіâ, ÿêóòіâ, êèðãèçіâ, 
óéãóðіâ. Âіä 1217 ðîêó âîíè âòîðãëèñÿ ó Ïіâíі÷íèé Êèòàé, у 1219—1221 
ðîêàõ ó Öåíòðàëüíó Àçіþ, ðîêîì ïіçíіøå — ó Çàêàâêàççÿ, íàñòóïíîãî ðîêó 
çàâîþâàëè ïîëîâåöüêі ñòåïè, 1236 ð. çíèùèëè Âîëçüêó Áóëãàðіþ. Âіä 1237 
ð. ðîçïî÷àëèñÿ ñèñòåìàòè÷íі íàáіãè íà Ðóñüêі çåìëі, à âіä 1241—1242 ðîê³â 
êî÷îâèêè çäіéñíþâàëè ñïðîáè ïîãðàáóâàòè é ïіäêîðèòè òåðèòîðіþ íèíіøíіõ 
Çàõіäíîї Óêðàїíè, Ïîëüùі, Óãîðùèíè é ×åõії. 

Ãàëèöüêî-âîëèíñüêèé êíÿçü Äàíèëî, ÿêèé ïðèєäíàâ Êèїâ äî ñâîєї 
äåðæàâè, çìóøåíèé áóâ îòðèìàòè âіä Çîëîòîї Îðäè (1259 ð.) „ÿðëèê“ 
(ãðàìîòó íà êíÿçіâñòâî). І õî÷ Êíÿçü Äàíèëî, éîãî ñèí Ëåâ і âíóê Þðіé 
íàìàãàëèñÿ çáåðіãàòè öіëіñòü ñâîїõ âîëîäіíü, ïðîòå íà ñõîäі îêðåìі ìіñöåâі 
âîєâîäè („òàòàðñüêі ëþäè“) íàëàãîäæóâàëè ñåïàðàòíі çâ’ÿçêè іç çàâîéîâ-
íèêàìè, і´íîðóþ÷è öåíòðàëüíó âëàäó. 

Ó äîáó íàéáіëüøîї ìîãóòíîñòè Çîëîòîї Îðäè (1257—1258 ðîêè) â 
àòìîñôåðó Çåìëі ïîòðàïèëà âåëèêà êіëüêіñòü âóëêàíі÷íèõ âèêèäіâ, âñòà-
íîâèâñÿ íàéâèùèé ðіâåíü âìіñòó ñіðêè — ïðèáëèçíî 64 ìåãàòîííè, à òàêîæ 
óòâîðåíèõ âіä âóëêàíі÷íîї àêòèâíîñòè ñóëüôàòíèõ àåðîçîëіâ (258 Òã). Ëèøå 
529 ðîêó ïî Ð.Õ. îáñÿã àòìîñôåðíîї ñіðêè ñÿãàâ ïðèáëèçíî 16 ìåãàòîíí і 
1452 ðîêó 33 ìåãàòîííè (Oppenheimer, C., Scaillet, B. and Martin, R. S., 2011). 
Òàêі àíîìàëüíî âåëèêі âèêèäè âóëêàíіâ, âіðîãіäíî, âïëèíóëè íà àòìîñôåðíі 
ïðîöåñè і çóìîâèëè значíі êëіìàòè÷íі çìіíè, ùî ñïðè÷èíèëè ïðèñêîðåíі 
òåìïè àðèäèçàö³ї ëàíäøàôòіâ Евразії ó öåé ïåðіîä ãåîëîãі÷íîї іñòîðії. 
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Êëіìàòè÷íі çìіíè „ñòâîðèëè“ îïòèìàëüíі óìîâè äëÿ ðîçêâіòó Евразіé-
ñüêîãî íîìàäè÷íîãî ñîö³þìó. Ïðîòå âîíè æ їõ і „çíèùèëè“, íàäàþ÷è ìîæ-
ëèâіñòü çðîñòàòè é ïîøèðþâàòèñÿ іíøîìó, âèíèêëîìó óíàñëіäîê çëèòòÿ 
ãåíåòè÷íèõ ïóëіâ òþðêñüêèõ òà óãðî-ôіíñüêèõ ïëåìåí ñîö³þìó. Âіä ìî-
ìåíòó âèíèêíåííÿ ïîñåëåííÿ Ìîêâà (çãîäîì Ìîñêâà) é ðîçðîñòàííÿ îðäèí-
ñüêîãî ìîñêîâñüêîãî óëóñà éîãî европейñüêі ìàíäðіâíі ïîñëè і ëіòîïèñöі 
íàçèâàëè Ìîñêîâієþ або Ìîêñєëëþ çà Ã. äå Ðóáðóêîì (The Journal…, 2014). 

ßêèìè áóëè çìіíè êëіìàòó â íàïðÿìêó ïîãіðøåííÿ åêîïîòåíö³ÿëó 
ñòåïîâèõ і íàïіâïóñòåëüíèõ ëàíäøàôòіâ, ñâіä÷èòü хід змінè температур (дèв. 
ðèñ. 2: ï. 16, п. 18, п. 20). Ñòðіìêå ïîõîëîäàííÿ, ùî ÷åðãóâàëîñÿ çі ñïàëàõàìè 
ïîòåïëіííÿ ³ ïîñóõ, çàãàëîì çðîáèëî óìîâè æèòòÿ êî÷îâèêіâ íåñòåðïíèìè, 
õâîðîáè é ìîð — ïåðìàíåíòíèìè. Îêðіì òîãî, ïðîäóêòèâíіñòü ðîñëèííîãî 
ïîêðèâó ëàíäøàôòіâ (Dan, 2010) ó „âîëîäіííÿõ“ íîìàäіâ ïî÷àëà ñòðіìêî 
çìåíøóâàòèñÿ, ³ âîíè âæå íå ìîãëè óòðèìàòè âåëè÷åçíó êіëüêіñòü êîíåé òà 
іíøèõ òâàðèí. 

Â îñіëèõ ñîö³þìіâ Ñõіäíîї і Öåíòðàëüíîї Европè íà ïåðøèé ïëàí âèéøëà 
ïåðåâàãà ñòàöіîíàðíîãî äåðåâ’ÿíîãî, íàâіòü íàïіâóêîïàíîãî â çåìëþ, à ó 
êðàùèõ âèïàäêàõ êàì’ÿíîãî æèòëà. Íà òëі òàêèõ ïðèðîäíèõ çìіí 
íåçäàòíіñòü íîìàäè÷íèõ åòíîñіâ äî êóëüòóðíî-îñâіòíüîãî ïîñòóïó, óäîñêî-
íàëåííÿ òåõíіêè é îçáðîєííÿ ÿê â европейñüêèõ íàðîäіâ, äî êîòðèõ 
íàëåæèòü ïðîòîóêðàїíñüêà ñîö³ÿëüíà ñïіëüíîòà, ñïðè÷èíèëà їõ ñòðіìêå 
âіäñòàâàííÿ ó ðîçâèòêó й çóìîâèëà âòðàòó âіéñüêîâîї ìîãóòíîñòè. Çà 
âèíÿòêîâîãî çáіãó ïðèðîäíèõ ñóêöåñіé òà ñóñïіëüíèõ òðàíñôîðìàöіé ó 
Евразії Çîëîòà Îðäà äî êіíöÿ ÕІІІ ñò. ðîçïàëàñÿ íà äðіáíі õàíñòâà, à â Êèòàї 
була çàñíîâàíà âíóêîì ×èíãіçõàíà Õóáіëàєì äèíàñòіÿ Þàíü. 

Ìàëèé ëüîäîâèêîâèé ïåðіîä, Ìîñêîâіÿ і Европà. Íà âіäìіíó âіä 
êî÷îâèêіâ, ÿêі ìîæóòü ïåðåìіùóâàòèñÿ âіä íåâіäïîâіäíèõ êëіìàòè÷íèõ 
óìîâ, ñіëüñüêîãîñïîäàðñüêі öèâіëіçàöії є çàëåæí³ âіä êëіìàòó і ëàíäøàôòó, 
âðîæàéíîñòè ïîëіâ òà âðàçëèâ³ íàâіòü çà íåâåëèêèõ êëіìàòè÷íèõ êîëèâàíü 
(Schaller and Weigel, 2007). Ïðîòå îïòèìіçàöіÿ êëіìàòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
ëàíäøàôòó і çðîñëèé åêîïîòåíö³ÿë îðíèõ çåìåëü äàëè îñіëèì ñîö³þìàì 
òàêі ïåðåâàãè, ùî âîíè çìîãëè íàðîñòèòè і âіéñüêîâó ìîãóòíіñòü.  

Õðèñòèÿíіçîâàíі ãðåöüêèìè é äàâíüîðóñüêèìè ìіñіîíåðàìè ìîñêîâèòè 
êіíöÿ XVI — ïî÷àòêó XVII ñò. àñèìіëþâàëè çàõіäíîàçіéñüêó òþðêñüêî-
ìîíãîëñüêó åëіòó, ïåðåéíÿëè âіä êî÷îâèêіâ à´ðåñèâíіñòü, âîæäіâñüêèé 
óñòðіé äåðæàâè і êàñòîâó ñòðóêòóðó ãðîìàäè, à âіä ðîçêâіòëîї ïіä 
îðäèíñüêèì ïðîòåêòîðàòîì Ïðàâîñëàâíîї Öåðêâè „íàéöіííіøі“ äëÿ àáñî-
ëþòíîї ìîíàðõії ðåëіãіéíі ïðèíöèïè „…íåïðîòèâëåíèÿ çëó íàñèëèåì“ òà 
„…öàðü — íàìåñòíèê Áîãà â ìèðó“, íà òîé ÷àñ äîñÿãëè åêîíîìі÷íîãî 
ðîçâèòêó ðіâíÿ XIII—XIV ñò. ó Öåíòðàëüíіé Европі (Gucalo, 1996). Çà 
âіäñóòíîñòè íàäіéíèõ ñïîëó÷åíü і ÷åðåç çàìåðçàííÿ ðі÷îê òîðãіâëÿ áóëà 
äóæå êâîëà, àëå âіäñóòíіñòü äîðіã, íåïðîõіäíі áîëîòà é çàëіñåííÿ ðàíіøå 
ñòåïîâèõ ëàíäøàôòіâ óñêëàäíèëè „äіÿëüíіñòü“ õàíñüêèõ áàñêàêіâ òà 
åêçîïîëіòàðíå (çîâíіøíє) óïðàâëіííÿ óëóñàìè, à îñіëîãî âіéñüêà êî÷îâèêè 
íіäå íå çàëèøàëè. Ìіñòà Óñòþæíà, Òèõâіí, Çàîíåææÿ, Óñòþã Âåëèêèé, 
çàãàëîì Óðàë і Çàõіäíèé Ñèáіð ñòàëè öåíòðàìè âèðîáíèöòâà çàëіçà ç 
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áîëîòíîї ðóäè, ïðî ÿêå êî÷îâèêè íå ìàëè óÿâëåííÿ. Ó Òóëі ðîçêâіòëî 
çáðîÿðñüêå âèðîáíèöòâî. Ìіñòà ßðîñëàâëü, Íèæíіé Íîâãîðîä, Ðæåâ, Ïñêîâ, 
Ñìîëåíñüê ïî÷àëè âèðîáíèöòâî òêàíèí іç ëüîíó. ×îðíîçåì’ÿ і Ïіâíі÷íå 
Ïîâîëæÿ âèðîùóâàëè çëàêè, çàõіäíі і ïіâíі÷íî-çàõіäíі ñîö³þìè íàëàãîäèëè 
âèðîáíèöòâî òåõíі÷íèõ êóëüòóð (ëüîí і êîíîïëÿ). Çðîñòàííÿ ïðîäóêòèâíèõ 
ñèë ó ñіëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâі òà ðåìåñëі ç âèêîðèñòàííÿì åêîïîòåíö³ÿëó 
ëàíäøàôòó ñïðè÷èíèëè ðîçøèðåííÿ òîðãîâèõ çâ'ÿçêіâ ç îñіëèìè 
европейñüêèìè öèâіëіçàöіÿìè. 

Ñïðèÿòëèâі ïîïåðåäíі åêîóìîâè é ðіñò ñîöіî-åêîíîìі÷íîї ïîòóæíîñòè 
Ìîñêîâії ÿê óëóñà Çîëîòîї Îðäè, à òàêîæ âàãîìå ïîãіðøåííÿ êëіìàòè÷íèõ 
óìîâ ãîñïîäàðþâàííÿ і ïåâíі äåïðåñèâíі òåíäåíöії ó ñîö³þìі ñïðè÷èíèëè 
ïîòðåáó ïîøóêó âèõîäó іç ñèòóàöії. Îñëàáëåíà âіä XV ñò. êëіìàòè÷íèìè 
çìіíàìè (ðèñ. 5) і ñîö³ÿëüíèìè ïîòðÿñіííÿìè Çîëîòà Îðäà ïðÿìóâàëà äî 
ðîçïàäó, à ç ïîÿâîþ ìóñóëüìàíñüêîї äåðæàâè Òàìåðëàíà (1370—1405), 
ÿêèé òåæ áàãàòî çðîáèâ äëÿ òîãî (ïîõіä 1395 ðîêó), âіí ïðèñêîðèâñÿ. 

Jones et al. (1998)
Mann et al. (1999)
Briffa (1999)
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Ðèñ. 5. Ðåêîíñòðóêö³ÿ àíîìàëüíèõ â³äõèëåíü òåìïåðàòóðè (ΔT°C) óïðîäîâæ 

îñòàííüîãî òèñÿ÷îë³òòÿ ó ï³âí³÷í³ ï³âêóë³ (Briffa, K., et al., 2001). 

Fig. 5. Reconstruction of abnormal deviations in temperature (ΔT°C) over 
the last millennium on Northern Hemisphere (Briffa, K., et al., 2001). 

 
Óïðîäîâæ XV ñò. âèíèêëè îêðåìі õàíñòâà: Êàçàíñüêå, Àñòðàõàíñüêå, 

Ñèáіðñüêå, Êðèìñüêå. Íàéàêòèâíіøèé îïіð ìîñêîâèòàì ÷èíèëè Ñèáіðñüêå 
õàíñòâî і íèçêà ïëåìіííèõ ñîþçіâ (íàïðèêëàä, Õàíò), êî÷îâèêè íà êîðäîíі ç 
Êèòàєì. Íàòîìіñòü Êðèìñüêå õàíñòâî äèíàñòії Ґіðåїâ, ïðîãîëîñèâøè ñâîþ 
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íåçàëåæíіñòü, óæå 1475 ð. ñòàëî âàñàëîì Îñìàíñüêîї іìïåðії. Òîäі íàñòàëî 
ñòîëіòòÿ íàéêðèâàâіøèõ íàïàäіâ на південно-руські землі óæå êðèìñüêî-
òàòàðñüêèõ êî÷îâèêіâ. Âіä 1450 äî 1556 ðоків такèх набігів íàðàõîâóþòü 
ïðèáëèçíî 86. Áàíäè êî÷îâèêіâ ïàëèëè ñåëà, ãðàáóâàëè ìàòåð³ÿëüíі öіí-
íîñòі, à ëþäåé çàáèðàëè â ðàáñòâî і íà ïðîäàæ íà òóðåöüêèõ ðèíêàõ. 
Íàéòÿæ÷îãî 1575 ð. òàòàðè âçÿëè â ïîëîí â óêðàїíñüêèõ çåìëÿõ ïðèáëèçíî 
35 òèñ. ëþäåé. 

Êîëè 1340 ðîêó âèìåðëà äèíàñòіÿ Ðîìàíîâè÷іâ, ïîëüñüêèé êîðîëü 
Êàçèìèð çàõîïèâ Ëüâіâ. Ïðîòå ëèøå 1349 ðоку, äîìîâèâøèñü іç òàòàðàìè, 
ÿêі âèçíàëè éîãî „ïàíîì Ðóñüêîї çåìëі“, âіí çàâîëîäіâ Ãàëè÷èíîþ і çåìëÿìè 
äî Òåðåáîâëі âêëþ÷íî. 

Âîäíî÷àñ ëèòîâñüêèé êíÿçü Îëüґåðä ïðèєäíàâ äî ñâîєї äåðæàâè ïіâíі÷íі 
óêðàїíñüêі çåìëі, Êèїâ і Ïåðåÿñëàâùèíó, ðîçãðîìèâ òàòàð³â 1363 ðоку íàä 
Ñèíіìè Âîäàìè (ð. Ñèíþõà, ïðèòîêà Áóãó) і âðåøòі-ðåøò çàéíÿâ Ïîäіëëÿ, 
яке îôіöіéíî â äîêóìåíòàõ óïåðøå òàê було íàçâàíå 1395 ðоку (The 
Tchortkiv District, 1974). Òîäі íà Ïîäіëëі áóëè ðîçáóäîâàíі ìіñòà ç öåíòðîì 
ó òåïåðіøíüîìó Êàì’ÿíö³-Ïîäіëüñüêîìó. Íà Çàõіäíîìó Ïîäіëëі áóëè 
çáóäîâàíі çàìêè â ×åðâîíîãîðîäі (ñ. Íèðêіâ) і â Ñêàëі-Ïîäіëüñüêіé íàä 
Çáðó÷åì. Ïî÷àòîê XV ñò. çíàìåíóєòüñÿ íàñòóïîì ïîëüñüêîї øëÿõòè íà 
Ïîäіëëÿ ç áіäíèõ і áîëîòèñòèõ ïіñêіâ íà ðîäþ÷і ÷îðíîçåìè. Êàòîëèöüêå 
єïèñêîïñòâî çàâîëîäіëî âåëèêèìè ïëîùàìè óêðàїíñüêèõ çåìåëü, ãîëîâíî íà 
çàõіäíîìó áîöі Çáðó÷à (Óñòÿ „еïèñêîïñüêå“, Ãîðîøîâà, Ìèõàëêіâ, Іâàíє-
Ïóñòå, Çàëіññÿ, Ґåðìàêіâêà, Íіâðà, Íîâîñіëêà „еïèñêîïñüêà“. Íà ñõіä âіä 
Çáðó÷à âèíè çàéíÿëè Øåñòèíöі та ×îðíîêîçèíöі. Ïîëüñüêî-êàòîëèöüêà 
âëàäà âіä 1435 ðоку óñþ çåìëþ óêðàїíñüêèõ òåðèòîðіé âіääàëà øëÿõòі і 
ïðèêðіïèëà äî íåї ñåëÿí, äëÿ ÿêèõ çàëèøàëà ìіçåðíі íàäіëè. 

Â Ìîñêîâії âіä 1550—1551 ðîê³â ñàìîäåðæåöü Іâàí Ãðîçíèé îñîáèñòî 
î÷îëèâ çíèùåííÿ Êàçàíі, ïіä ÷àñ ÿêîãî äî 1552 ðîêó íàêàçàâ âèðіçàòè 
íåïîêіðíå ìіñöåâå íàñåëåííÿ. 1556 ðоку áóëî çàâîéîâàíå Àñòðàõàíñüêå 
õàíñòâî, ó çàëåæíіñòü ïîòðàïèâ ñèáіðñüêèé õàí Åäіãåð і Íîãàé Âåëèêèé. 
Ïîõîäèâ îñâîþâà÷ Ñèáіðó і „…ñîáèðàòåëü çåìåëü ðóññêèõ…“ ç ãіëêè ðîäó 
Ðþðèêîâè÷іâ-Êàëèòîâè÷іâ ÿê ñèí ìîñêîâñüêîãî âîëîäàðÿ Âàñèëÿ III òà 
Îëåíè Ãëèíñüêîї (ïðÿìîãî íàùàäêà õàíà Ìàìàÿ). Ó öåé æå ïåðіîä 
íàéâіäîìіøèé íàéìèò Ìîñêîâії, î÷іëüíèê áàíäè êî÷îâèõ ãðàáіæíèêіâ Єðìåê 
(Ãåðìåê — ïðîñëàâëåíèé ó Ìîñêîâії ÿê Єðìàê Òèìîôіéîâè÷) óëіòêó 1577 
ðîêó íàïàâ íà âіéñüêî õàíà Êó÷óìà, âîëîäàðÿ Ñèáіðñüêîãî õàíñòâà, à 
óïðîäîâæ 1581—1585 років íàéíÿòèé êóïöÿìè Ñòðîãàíîâèìè, óçÿâñÿ çі 
ñâîїì çàãîíîì çàõèùàòè âîëîäіííÿ, êîòðі їì „çàïîâіâ“ Іâàí Ãðîçíèé, à 
ôàêòè÷íî ùîá íàïàäàòè íà Ñèáіðñüêå õàíñòâî é âіäâîéîâóâàòè äëÿ Ìîñêîâії 
éîãî çåìëі. 1586 ð. âîєâîäè Â. Ñó÷èé òà І. Ì'ÿñíèé çàñíóâàëè Òþìåíü 
(ïåðøå ðîñіéñüêå ìіñòî â Ñèáіðó). Ïіñëÿ Іðìåíñêîї áèòâè 1598 ð. Ñèáіðñüêå 
õàíñòâî áóëî çíèùåíå. Íà òàêîìó ïіäíåñåííі â Ìîñêîâії íàðîäæóþòüñÿ 
ìàíіÿêàëüíі êîíöåïöії „Ìîñêâà — Òðåòіé Ðèì“ і „Ìîñêâà — Íîâèé Êèїâ“, 
ÿêі ëÿãëè â îñíîâó іìïåðñüêèõ ïðåòåíçіé ó Ñõіäíіé Европі (Encyclopedia…, 
1949; The Tchortkiv District, 1974). 
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Çàâîþâàííÿìè Ñèáіðó ìîñêîâèòè „äîâåëè“ öèâіëіçàöіéíó ïåðåâàãó îñі-
ëèõ ñóñïіëüíèõ óñòðîїâ íàä íîìàäè÷íèìè, ïîçàÿê ñïіðàëüíà êîíöåïöіÿ ÷àñó, 
ÿêà âëàñòèâà íàðîäàì европейñüêîї êóëüòóðè, ñïðèéìàє ÷àñ âåêòîðíî. Êîëè 
áàòüêî çáóäóâàâ áóäèíîê ÷è çàìîê і їõ óñïàäêóâàâ ñèí, ÿêèé îãîðîäèâ ùå 
áіëüøі òåðèòîðії òà ïåðåäàâ öå îíóêîâі, ÷àñ íàáóâàє ãîñïîäàðñüêîãî ñåíñó é 
äåìîíñòðóє ïðî´ðåñ. Çðîçóìіëî ñòàє, ùî çàâòðà áóäå íå òàêå, ÿê ñüîãîäíі, 
âіðîãіäíî öіêàâіøå і êðàùå, îñêіëüêè âåêòîð — ÷àñ. Ó êî÷îâèêіâ, íàòîìіñòü, 
ïàíóє çàìêíóòèé öèêë — çèìîâі êî÷іâëі, ëіòíі êî÷іâëі. І òàê ìàє áóòè, çà 
ïåðåêîíàííÿìè íîñіїâ íîìàäè÷íîї ñâіäîìîñòè, çàâæäè (Oreshkin, 2001: 
2016). 

Óïðîäîâæ 1601—1603 ðîê³â европейñüêó ÷àñòèíó Ìîñêîâії çà öàðþâàííÿ 
Áîðèñà Ãîäóíîâà îõîïèâ ìàñîâèé ãîëîä, ïî÷àëîñÿ „ñìóòíîå âðåìÿ“. 1618 
ðîêó êîçàöüêå âіéñüêî ãåòüìàíà Ïåòðà Ñàãàéäà÷íîãî çäіéñíèëî ïîõіä íà 
Ìîñêâó, ïðîòå íå øòóðìóâàëî Êðåìëü. Ïîãîäèâøèñü íà óìîâè ìèðíîї óãî-
äè, ìîñêîâèòè, ãíàíі ãîëîäîì і çëèäíÿìè, ñïðÿìóâàëè ñâîþ àґðåñіþ íà Ñõіä 
äëÿ ïðèäáàííÿ òåïëîãî õóòðà é ïðîâіçії ó áàãàòîìó ïðèðîäíèìè ðåñóðñàìè 
Ñèáіðó. Çâåðòàєìî óâàãó: ó öåé ïåðіîä іñòîðії âñòàíîâèâñÿ êëіìàòè÷íèé 
ìіíіìóì òåìïåðàòóðè ïðèçåìíîãî ïîâіòðÿ ó Евразії (äèâ. ðèñ. 2: ï. 20).  

Ïðîòå íà ñàìîìó ïî÷àòêó ÕVII ñò. óíàñëіäîê ñïàëàõó âóëêàíі÷íîї 
àêòèâíîñòè (âóëêàí Ãóàíàïóòіíà — 1600 ð.) âèÿâëåíà âåëèêà êіëüêіñòü 
ñіðêè â êîìïîíåíòàõ åêîñèñòåì òà àåðîçîëіâ ñіðêè â ïîâіòðі, à îòæå, 
чèмалèì áóëî çàãàëüíå çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè (Osborn, 2004; Oppen-
heimer, Scaillet and Martin, 2011). Òîìó âіäáóëàñÿ âàãîìà ÷åðãîâà çìіíà 
êëіìàòó, à ñàìå — ïîòåïëіííÿ âіä ïî÷àòêó ÕVII ñò. Öå âіä÷óòíî ñïðèÿëî 
„îñâîєííþ“ Ñèáіðó ìîñêîâ³òàìè, é àêòèâíó ðîëü ó òîìó âіäіãðàâàëè íå ëèøå 
ìіñöåâі, à é европейñüêі íàéìèòè. 1628 ðоку À. Äóáåíñüêèé çàñíóâàâ Êðàñíî-
ÿðñüê íà Єíіñåї, 1630 ðоку Â. Ãîðá — Êèðåíñê íà Ëеíі, 1631 ðоку 
Ì. Ïåðôіëüєâ — Áðàòñüêèé îñòðîã íà Àíãàðі, 1632 ðоку Ï. Áåêåòîâ — 
ßêóòñüê і Æèãàíñüê, 1639 ðоку І. Ìîñêâиòèí ç êîçàêàìè âèéøîâ äî 
Îõîòñüêîãî ìîðÿ, 1648 ðоку Ñ. Äåæíєâó çà òåïëîãî êëіìàòó âäàëîñÿ ïðîéòè 
Áåð³íãîâó ïðîòîêó. Çàòÿòèé îï³ð ìіñöåâîãî íàñåëåííÿ (îáëîãà Іðåíåêîì 
Êðàñíîÿðñüêà, ñïàëåííÿ Øàíäîþ Ñåí÷іêåєâèì À÷èíñêîãî îñòðîãà, 
çíèêíåííÿ åêñïåäèöії І. Òîëñòîóõîâà, áèòâè çà Àëáàçèí, îáëîãà Ñåëåí-
ãіíñüêîãî îñòðîãà òîùî) òà âïëèâ Êèòàþ çìóñèëè Ìîñêîâіþ 1689 ð. óêëàñòè 
ç íèì Íåð÷èíñêèé äîãîâіð. 

Ç ïîäàëüøèì ïîòåïëіííÿì 1733—1743 ðîê³â (äèâ. ðèñ. 2: ï. 21) âіäáóëàñÿ 
Âåëèêà Ïіâíі÷íà åêñïåäèöіÿ ïіä ïðèâîäîì âèâ÷åííÿ ñèáіðñüêîãî áåðåãà 
Ïіâíі÷íîãî Ëüîäîâèòîãî îêåàíó (Õ. Ëàïòєâ, Ñ. ×åëþñêіí): äîñëіäæåíèé 
áåçëþäíèé Òàéìèð, âіäêðèòі ãîðè Áèððàíãà і ìèñ ×åëþñêіíà (ïіâíі÷íèé 
êðàé Ñèáіðó). 1778 ðоку ç êðîâîïðîëèòòÿì îñòàòî÷íî була ïіäêîðåíà 
×óêîòêà, à впродовж 1799—1867 ðîê³â êîëîíіçîâàíà Àëÿñêà. 

Åêñòðåìàëüí³ êë³ìàòè÷í³ çì³íè òà ñîö³ÿëüí³ êàòàêë³çìè. Ó 
Öåíòðàëüíіé і Çàõіäíіé Европі êëіìàòè÷íі êîëèâàííÿ ÷àñ âіä ÷àñó ñïðè-
÷èíþâàëè âåëèêі ïðîáëåìè â ñіëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâі (Dan, 2010) і ñîö³þìі 
(Nelson, 2001; Preiser-Kapeller and Izdebski, 2016). Ó ñåðåäíі âіêè íà êîæíі 
8—10 ðîêіâ ïðèïàäàâ îäèí „ãîëîäíèé ðіê“ ç âåëèêîþ ñìåðòíіñòþ (Nelson, 
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2001). Îñîáëèâî òÿæêі áóëè 1030—1032 ðîêè ó Ôðàíöії (äèâ. ðèñ. 2: ï. 13), 
1280—1282 ðîêè â Áîãåìії (äèâ. ðèñ. 2: ï. 16). Ãîëîä 1125 ðîêó (äèâ. ðèñ. 2: ï. 
15) çìåíøèâ íàñåëåííÿ Íіìå÷÷èíè íàïîëîâèíó. 

Âåëèêèé ãîëîä 1315—1317 ðîê³â (äèâ. ðèñ. 2: п. 16) ñïðè÷èíèâ ñìåðòü 
(Nelson, 2001) âіä 10 äî 25% ëèøå ìіñüêîãî íàñåëåííÿ òà çàâåðøèâ ïåðіîä 
çðîñòàííÿ і ïðîöâіòàííÿ Европè, ÿê і Êèїâñüêîї äåðæàâè, óïðîäîâæ 
XI—XIII ñò. Ãîëîä îõîïèâ ìàéæå âñþ Ïіâíі÷íó Европó — òåïåðіøíі òåðåíè 
Âåëèêîáðèòàíії, Іðëàíäії, Ôðàíöії, Ñêàíäèíàâії, Íіäåðëàíäіâ, Íіìå÷÷èíè é 
Ïîëüùі. У той час óíèêëè ãîëîäó íàðîäè Ïіâäåííîї Европè — íèíіøíÿ 
Іòàëіÿ і Ïіâäåííà Іñïàíіÿ, à òàêîæ ті, що мешкалè íà ñõіä âіä ñó÷àñíîї 
Ïîëüùі, òà â á³ëüø³é ÷àñòèí³ Âіçàíòії. Там ïîõîëîäàííÿ ³ ãóìіäèçàöіÿ 
àðèäíèõ ïіâäåííèõ ëàíäøàôòіâ ñïðè÷èíèëè ïіäâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñòè 
ð³ëüíèöòâà é ñêîòàðñòâà. 

Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó é ïîøèðåííÿ „âåëèêîãî ãîëîäó“ ïî÷àòêó XIV ñò. 
ñòàâ àíîìàëüíî âèñîêèé ðіâåíü îïàäіâ, ùî áóâ ìàéæå ïîâñþäíî â Европі, 
ïî÷èíàþ÷è ç òåðèòîðіé ñó÷àñíîї Іðëàíäії і çàêіí÷óþ÷è Ïîëüùåþ, Áіëîðóññþ 
é Ëèòâîþ. Íåñïðèÿòëèâі ïîãîäíі óìîâè âåñíè 1315 ðоку ñïðè÷èíèëè 
íåâðîæàї і ñòðіìêå çðîñòàííÿ öіí íà ïðîäóêòè, чèм çóìîâèëè ãîñòðó 
íåñòà÷ó їæі àæ äî 1322 ðîêó. Ñóïóòíèêàìè ïîãіðøåííÿ åêîñèòóàöії áóëè 
õâîðîáè é ìîð, ïîøèðèëèñÿ ãðàáóíêè, óáèâñòâà (Preiser-Kapeller and 
Izdebski, 2016) é ñàìîãóáñòâà, ïîâåðíåííÿ äî êàíіáàëіçìó (1505 ð. — Óãîð-
ùèíà). Ïàäіííÿ ñóñïіëüíîї ìîðàëі ñïðè÷èíèëî íå´àòèâíі íàñëіäêè äëÿ 
öåðêîâ, äåðæàâ і европейñüêîãî ñóñïіëüñòâà çàãàëîì.  

Â Іðëàíäії ìіæ 1845 і 1852 ðîêàìè ïîñïіøíà çàìіíà â ð³ëüíèöòâі õëіáíèõ 
çëàêіâ êàðòîïëåþ ³ ñïàëàõ ôіòîôòîðîçó êàðòîïëі ñòàëè áåçïîñåðåäí³ìè 
ïðè÷èíàìè íåñòà÷і ïðîäîâîëüñòâà é ìàñîâîãî ãîëîäó. Іðëàíäñüêèé „êàðòî-
ïëÿíèé ãîëîä“ є ïðèêëàäîì ãîëîâíî àãðîåêîëîãі÷íîї ïðè÷èíè òàêîãî ëèõà 
âіä óòðàòè åêîïîòåíö³ÿëó ðіëüíèõ åêîñèñòåì і ïîìèëêè ãîñïîäàðþâàííÿ 
(Kelly, 2014). 

Âіä íåñòà÷і õëіáà â Ñàêñîíії 1772 ðоку ïîìåðëè 150 òèñ. îñіá. 1817 ðоку 
ãîëîä ëþòóâàâ ó áàãàòüîõ ìіñöåâîñòÿõ Íіìå÷÷èíè (Nelson, 2001), ìåíøîþ 
ìіðîþ — 1847 ðîêó. Ãîëîä ó Øâåöії é Ôіíëÿíäії 1866—1868 ðîê³â 
ïîÿñíþþòü òèì, ùî ëіòî 1866 ðîêó âèÿâèëîñÿ íàäçâè÷àéíî äîùîâå, 
óíàñëіäîê ÷îãî óðîæàé çåðíîâèõ êóëüòóð, êàðòîïëі é îâî÷іâ âèÿâèâñÿ 
óêðàé íèçüêèì, à çіáðàíèé óðîæàé íå âäàëîñÿ çáåðåãòè.  

Õâèëі ãîëîäó ïîâ'ÿçóþòü ç Ìàëèì ëüîäîâèêîâèì ïåðіîäîì, ïðè÷èíàìè 
ÿêîãî áóëè êîëèâàííÿ ñîíÿ÷íîї àêòèâíîñòè (ìіíіìóì Ìàóíäåðà), óïîâіëü-
íåííÿ òåðìîõàëіííîї öèðêóëÿöії (çîêðåìà óïîâіëüíåííÿ Ãîëüôñòðіìó), à 
òàêîæ âèâåðæåííÿ âóëêàíіâ (Briffa, 2001; Rohling et al., 2002; Arobba et al., 
2004; Osborn, 2004; Oppenheimer, Scaillet and Martin, 2011; Clima…, 2012). 
Îòæå, äî XIX ñò. ìàñîâèé ãîëîä â Евразії áóâ ÿâèùåì, òіñíî ïîâ’ÿçàíèì ç 
êîëèâàííÿìè êëіìàòó. 

Á. Ôàãàí (Fagan, 2008) äîêëàäíî àíàëіçóє åêñòðåìàëüíі ïðîáëåìè, ç 
ÿêèìè çіòêíóëîñÿ ÷èìàëî ñіëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ öèâіëіçàöій â ö³ëîìó ñâіòі 
çà ïîìіòíèõ êëіìàòè÷íèõ çìіí ó ãîëîöåíі. Çîêðåìà àâòîð âêàçóє, ùî â òîé 
÷àñ, êîëè европейöі æèëè ó ñïðèÿòëèâîìó êëіìàòі â ñåðåäíüîâі÷íèé òåïëèé 
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ïåðіîä, Öåíòðàëüíà òà Ïіâíі÷íà Àìåðèêà çàçíàëà íèùіâíèõ ïîñóõ, ÿêі 
ñïðè÷èíèëè çíèêíåííÿ Іìïåðії Ìàéÿ. Çìіíè ìóñîíіâ, ïîñóõè і íàäìіðíî 
õîëîäíі ìîêðі ëіòà ñïðè÷èíèëè â ðіçíèé ÷àñ ãîëîä â Іíäії, Êèòàї, ÿê і â 
Европі. Ïðîòå íà òåðåíàõ òåïåðіøíüîї Óêðàїíè іñòîðè÷íî íå çàôіêñîâàíі 
òðèâàëі ïåðіîäè ìàñîâîãî ãîëîäó, ÿêі ñïðè÷èíèëà б ñóêöåñіÿ êëіìàòó, îêðіì 
êіëüêàðі÷íèõ, îðãàíіçîâàíèõ îêóïàíòàìè óêðàїíñüêèõ çåìåëü ãîëîäîìîðіâ 
(Encyclopedia…, 1949; The Tchortkiv District, 1974). 

Ïîòåïëіííÿ, Ìîñêîâіÿ і Êîçàöüêà Óêðàїíà. Óïðîäîâæ ïåðøîї 
ïîëîâèíè XVI ñò. íèæ÷å ïîðîãіâ Äíіïðà â óìîâàõ ãóìіäèçîâàíîãî â òîé ÷àñ 
Ñòåïó (дèв. ðèñ. 2: п. 21) ñôîðìóâàëàñÿ âіëüíà çàïîðîçüêà ñïіëüíîòà. Âîíà 
íå çàëåæàëà âіä ïîñòà÷àííÿ ïðîäîâîëüñòâà é áóäü-÷èєї îôіöіéíîї âëàäè. 
Âîëîäіþ÷è íåïіäêîíòðîëüíîþ ïðèêîðäîííèì äåðæàâàì òåðèòîðієþ, 
козацька спільнота íàðîùóâàëà âіéñüêîâó ñèëó é ïðàêòèêóâàëà ïðîìèñëè, à 
òàêîæ çàâîþâàííÿ ìàòåð³ÿëüíèõ áëàã ñóñіäíіõ êî÷îâèõ íàðîäіâ çà íîìà-
äè÷íèìè òðàäèöіÿìè, êîòðі â íèõ ÷àñòêîâî і ïåðåéíÿëè. Òàê, ó íàäðàõ 
óêðàїíñüêîãî åòíîñó, ÿêèé îñòàòî÷íî ñôîðìóâàâñÿ íà çëàìі XVI—XVII ñò., 
âèíèêëî ñóñïіëüíî-ïîëіòè÷íå ÿäðî ìàéáóòíüîї Óêðàїíñüêîї äåðæàâè. 
„Ãàðàíòîì“ öüîãî ïðîöåñó ñòàëè çàãðîçà ôіçè÷íîãî çíèùåííÿ ç áîêó 
Êðèìñüêîãî õàíñòâà (âàñàëà Îñìàíñüêîї іìïåðії), íàöіîíàëüíî-ðåëіãіéíèé 
ãíіò ïîëüñüêîї øëÿõòè і âíóòðіøíÿ çðàäà ÷àñòèíè çíàòі (Encyclopedia…, 
1949; The Tchortkiv District, 1974; Gucalo, 1996; Zaliznjak, 2008).  

Ó äîáó ïî÷àòêó êîçàöüêèõ ïîâñòàíü ç’ÿâèëèñÿ ëіäåðè — ïðîâіäíèêè 
ïñèõîëîãії ñâîáîäè é ñóâåðåííîñòè Óêðàїíè. Çîêðåìà, Ñåâåðèí Íàëèâàéêî 
(ñèí ðåìіñíèêà-êóøíіðà — ì. Ãóñÿòèí) î÷îëèâ ïîâñòàííÿ 1594—1596 pîê³â. 
Íà õâèëі áîðîòüáè çà âèæèâàííÿ ðîñëà íàöіîíàëüíà ñàìîñâіäîìіñòü. 
Îñòàííÿ ãàðòóâàëàñÿ íà ìåíòàëüíîìó ðіâíі â іäåíòèôіêàöії ñåáå ÿê 
„ðóñüêîãî íàðîäó“, à íà âèùîìó, іäåîëîãі÷íîìó ðіâíі — ó áîðîòüáі çà 
ãðîìàäÿíñüêі ïðàâà, çà ñòâîðåííÿ íàöіîíàëüíèõ äåðæàâíèõ іíñòèòóöіé òà 
àòðèáóòіâ. Ðåçóëüòàòîì öèõ ïðîöåñіâ ñòàëà ñïðîáà òâîðåííÿ âëàñíîї 
äåðæàâè óêðàїíöÿìè (ñïàäêîєìöÿìè âіëüíèõ ñàðìàòіâ, ÿê ââàæàâ î÷іëüíèê 
êîçàêіâ Á. Õìåëüíèöüêèé) ó ñåðåäèíі XVII ñò. 

Ïî÷àòîê òðèâàëîãî ïîòåïëіííÿ, ùî çíàìåíóâàëî çëàì ó äèíàìіöі êëіìàòó 
Ìàëîãî ëüîäîâèêîâîãî ïåðіîäó (дèв. ðèñ. 2: ï. 20 і п. 21), ñïðèÿëî çðîñòàííþ 
ïðîäóêòèâíîñò³ ñіëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà, ïðîäîâîëü÷èõ çàïàñіâ і çàãàëüíîãî 
ñóñïіëüíîãî ïіäíåñåííÿ êîð³ííîãî íàñåëåííÿ Ïîäіëëÿ òà Ïіâäåííî-Ñõіäíîї 
Âîëèíі íà òëі àêöåïöії âîëåëþáíèõ европейñüêèõ ðåâîëþöіéíèõ іäåé òîãî 
ïîëіòè÷íîãî ÷àñó (The Tchortkiv District, 1974). Òîìó ìіñöåâі ñåëÿíè 
ïіäòðèìàëè Âèçâîëüíó âіéíó, ùî òðèâàëà упродовж 1648—1657 ðîê³â. Íà 
âіëüíèõ óêðàїíñüêèõ çåìëÿõ ñòâîðþâàëè îðãàíè óêðàїíñüêîї âëàäè, 
ñêàñîâóâàëè ôåîäàëüíå çåìëåâîëîäіííÿ, ñåëÿíè îòðèìóâàëè âîëþ ³ ïðàâî 
íà çåìëі. 

Ó öåé ïåðіîä àðèäèçàöіÿ Ñòåïó і Êðèìó ñòèìóëþâàëà ÷èñëåííèõ  
àêòèâíèõ êðèìñüêèõ òàòàð ïіä îðóäîþ õàíà Іñëàì-Ãіðåÿ äî íàáіãіâ íà 
Ïіâíі÷íèé Çàõіä. Âîäíî÷àñ íà ïіâíî÷і êіëüêàäåñÿòèëіòíіé õîëîäíèé і äîùî-
âèé ïåðіîä çìóñèâ âіäñòàëó â ñіëüñüêîìó ãîñïîäàðñòâі Ìîñêîâіþ øóêàòè ó 
áëàãîäàòíèõ ïіâäåííî-çàõіäíèõ ðіâíèíàõ òîäіøíüîї Óêðàїíè їæó é êîìôîðò. 
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Ïіä òèñêîì ïîëüñüêèõ ïðåòåíçіé, êàòîëèöüêîãî ïðîçåëіòèçìó і òàòàðñüêîї 
íàâàëè ìîñêîâèòè íàâ’ÿçàëè Á. Õìåëüíèöüêîìó êàáàëüíó Ïåðåÿñëàâñüêó 
óãîäó 1654 ðîêó „…íàðîäà ðóñüêîãî ç íàðîäîì ìîñêîâñüêèì“ (Gucalo, 1996). 

Çãîäîì ïîäіë Óêðàїíè ìіæ Ïîëüùåþ ³ Ìîñêîâùèíîþ çà Àíäðóñіâñüêèì 
äîãîâîðîì 1667 ðîêó ñïðè÷èíèâ íîâó îðієíòàöіþ íà Òóðå÷÷èíó і ñîþç 
ãåòüìàíà Ï. Äîðîøåíêà іç ñóëòàíîì Ìóõàìåäîì IV. І ëèøå 1699 ð. ç 
ïіäïèñàííÿì ó Êàðëîâèöÿõ ìèðó ìіæ европейñüêèìè î÷іëüíèêàìè é 
îñìàíàìè îñòàííі çíèêëè ç Óêðàїíè ðàçîì іç òàòàðàìè. Äî òîãî ÷àñó 
ïðèáëèçíî 30 ðîêіâ Ïіâäåííå Ïîäіëëÿ íàëåæàëî äî óëóñ³â Îñìàíñüêîї 
їìïåðії. Çîêðåìà, ì. ×îðòêіâ ñòàâ ñòîëèöåþ ïàøàëèêàòó, äå êåðóâàâ 
ñóááàøà, à Ïîëüùà âåñü öåé ÷àñ ïëàòèëà Êðèìñüêîìó õàíñòâó ùîðі÷íèé 
„ãàðà÷“ (The Tchortkiv District, 1974). 

Äðóãà ïîëîâèíà XVII ñò. (âіä ñìåðòè Á. Õìåëüíèöüêîãî (1657) äî ïî÷àòêó 
ãåòüìàíñòâà І. Ìàçåïè (1687) âіäîìà ðîçïàäîì óêðàїíñüêîї äåðæàâíîñòè, 
çàãàëüíèì çàíåïàäîì і êðîâîïðîëèòíèìè êîíôëіêòàìè. Íà òëі ÷åðãîâîãî 
âàãîìîãî ïîëіïøåííÿ êëіìàòó ãîñïîäàðñòâî óêðàїíöіâ ó äîáó І. Ìàçåïè 
çàçíàëî ïіäíåñåííÿ, ëèøêè òîâàðіâ іøëè â òîðãіâëþ ç Êðèìîì і 
÷îðíîìîðñüêî-äóíàéñüêèìè êðàїíàìè, àêòèâіçóâàëàñÿ âíóòðіøíÿ òîðãіâëÿ, 
ðîçâèíóëèñÿ ðåñóðñîєìíі ãàëóçі âèðîáíèöòâà. Âіä 1702 ðоку ñïîñòåðіãàєìî 
ìàñîâі ì³´ðàöії íà çàêëèê ïîëêîâíèêà Ñ. Ïàëіÿ ç Ëіâîáåðåæíîї і Ñëîáіäñüêîї 
Óêðàїíè íà íåîñâîєíі âîëîãі é ðîäþ÷і çåìëі Ïðàâîáåðåææÿ і ñòàíîâëåííÿ 
òóò êîçàöüêîãî ïðèñóäó é àäìіíіñòðóâàííÿ. Çà òàêîї ñóñïіëüíî-ïîëіòè÷íîї 
ñèòóàöії Ïðàâîáåðåæíèé íàêàçíèé ãåòüìàí Ñ. Ñàìóñü ïåðåäàâ І. Ìàçåïі 
êëåéíîäè — áóëàâó, áóí÷óê і êîðîëіâñüêèé óíіâåðñàë íà ãåòüìàíñòâî, 
âèçíàâøè òèì ñàìèì âëàäó îñòàííüîãî íàä óñієþ êîçàöüêîþ Óêðàїíîþ.  

Îïèñàí³ ðàí³øå ñóñï³ëüí³ çðóøåííÿ â³äáóâàëèñÿ íà òë³ òðåòüî¿ ï³ñëÿ 
Àòëàíòè÷íîãî îïòèìóìó õâèë³ ïîêðàùåííÿ ïðèðîäíèõ óìîâ äëÿ õë³áî-
ðîáñüêèõ öèâ³ë³çàö³é Öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè (Schönwiese, 2008; Briffa et al., 
2001; Rohling et al., 2002; Arobba et al., 2004). Унаслідок другої хвилі (VIII―IV 
òèñÿ÷îë³òòÿ äî Ð.Õ.) ó ïåð³îä â³ä V до III òèñÿ÷îë³òòÿ äî Ð.Õ. ðîçêâ³òëà 
Òðèï³ëüñüêà êóëüòóðà (Zaliznjak, 2008; Gnativ, 2015). Çà ÷àñ³â Ñåðåäíüî-
â³÷íîãî ïîòåïë³ííÿ (VI―XI ñò. ïî Ð.Õ.) óïðîäîâæ VIII―XII ñò. ïî Ð.Õ. 
ðîçêâ³òëà Êè¿âñüêà Ðóñü. Ö³ òðè õâèë³ ïîòåïë³ííÿ â³äîáðàæåí³ íà ðèñ. 6.  

Âîäíî÷àñ, ïіäíÿâøèñü åêîíîìі÷íî çà ðàõóíîê ãðàáóíêó Ñèáіðó òà â 
óìîâàõ ïîì’ÿêøåííÿ êëіìàòó âіä ïî÷àòêó ÕVIII ñò., Ìîñêîâіÿ âіäáèâàєòüñÿ 
âіä õàíñüêîãî ïîäàòêó Êðèìñüêîї Îðäè, íàïàäàє íà ñâîїõ ñóñіäіâ íà ïіâíî÷і é 
ïіâäíі, çà іñòîðè÷íîþ íîìàäè÷íîþ òðàäèöієþ âіäáèðàє ìàéíî, çåìëі і íàâіòü 
ïðèâëàñíþє іñòîðè÷íó íàçâó Ðóñè, ìåòàìîðôіçóþ÷è її öàðñüêèì óêàçîì âіä 
1713 ðоку íà ìîñêîâñüêèé ìàíåð ÿê „ðàññèÿ“. Óïðîäîâæ 1708—1709 ðîê³â 
âіéñüêîâі äії ïîøèðèëèñÿ íà óêðàїíñüêі çåìëі. 1709 ð. Ìîñêîâіÿ âèòіñíèëà 
øâåäñüêå âіéñüêî ç Óêðàїíè і çàáåçïå÷èëà ñîáі ïàíóâàííÿ íàä óêðàїíöÿìè, 
çíèùèâøè âіéñüêî І. Ìàçåïè і âñþ íåïîêіðíó óêðàїíñüêó êîçàöüêó çíàòü. 
Óïðîäîâæ 1709—1734 ðîê³â Ìîñêîâіÿ çáіëüøèëà ïîäàòêè â Óêðàїíі íà 400 
відсотків. Ïîäàòîê âіä „äèìó“ (õàòè) äëÿ ìåøêàíöіâ Ìîñêîâії ñòàíîâèâ 49 
êîï., а äëÿ óêðàїíöіâ — 1 ðóáëü 25 êîï.  
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Íà òëі òðèâàëîãî ïîëіïøåííÿ êëіìàòó âіä 1734 ðоку íà Ïðàâîáåðåææі 
â³äáóâñÿ ñïàëàõ ãàéäàìàöüêîãî ðóõó. Ïіä ïðèâîäîì óìèðîòâîðåííÿ áóíòіâ-
íèêіâ 1787 ðоку ìîñêîâèòè ïðîíèêëè â ìåæі òîäіøíüîї Ðå÷і Ïîñïîëèòîї. Äî 
êіíöÿ ÕVIII ñò. öàðñüêі îïðè÷íèêè, íàùàäêè ÷èíãіçèäіâ, çíàíі â Àçії ÿê 
ðîäîâèòі áîÿðè, çàîõî÷óâàíі ðîçäà÷åþ áëàãîäàòíèõ çàõіäíèõ çåìåëü, 
çàïðîâàäæóâàëè â Óêðàїíі ñåðåäíüîâі÷íå ðàáñòâî, íàâ’ÿçóâàëè óãðî-ôіíî-
òþðêñüêó êóëüòóðó é Ìîñêîâñüêó Öåðêâó, â ÿêіé öàð — її î÷іëüíèê. 
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Ðèñ. 6. Äèíàì³êà çì³íè òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ (ΔT°Ñ) óïðîäîâæ äðóãî¿ ïîëîâèíè 

Ãîëîöåíó ó ï³âí³÷í³ ï³âêóë³ (Despite 20th…, 2010). 

Fig. 6. Dynamics of temperature changes (ΔT°Ñ) during the second half of the 
Holocene on Northern Hemisphere (Despite 20th ..., 2010). 

 
Ìîñêîâèòè àñèìіëþþòü îñâі÷åíó óêðàїíñüêó åëіòó é àêòèâíî 

äåóêðàїíіçóþòü ìіñöåâèé åòíîñ. Óïðîäîâæ 60—80-õ ðîê³â XVIII ñò. 
çàâîéîâíèêè çíèùèëè çàëèøêè Óêðàїíñüêîї êîçàöüêîї äåðæàâè, ãåòü-
ìàíñòâî, ïîëêîâèé óñòðіé, а íà Ëіâîáåðåææі і Ñëîáîæàíùèíі êîëàáîðàöіéíó 
êîçàöüêó ñòàðøèíó çðіâíÿëè ó ïðàâàõ іç ìîñêîâñüêèì äâîðÿíñòâîì. 
Íàïðèê³íö³ XVIII ñò. çàáîðîíàìè åêñïîðòó é іìïîðòó òîâàðіâ, íàäìіðíèìè 
ïîäàòêàìè, ïåðåâåäåííÿì âèðîáíèöòâà íà Ñõіä, à ÷àñòî і âіäêðèòèìè 
ãðàáóíêàìè òà ïіäïàëàìè Ìîñêîâіÿ çíèùèëà âñі ïîòóæíі óêðàїíñüêі 
ìàíóôàêòóðè, òàêèì ÷èíîì ðóéíóþ÷è ïðîìèñëîâіñòü і òîðãіâëþ â Óêðàїíі. 
Ìàéñòðіâ ñèëîìіöü âèâîçèëè äî Ìîñêîâùèíè і çìóøóâàëè íàâ÷àòè 
òóáіëüöіâ европейñüêèõ ïðîìèñë³â і òåõíîëîãіé. 

Ïîäàëüøà äèíàìіêà êëіìàòó ñïðèÿëà åêñïàíñії Ìîñêîâії íà ïіâäåíü і ñõіä 
ç ìàíіÿêàëüíîþ іäåєþ ñòâîðåííÿ „òðåòüîãî Ðèìó“. Âіéíè çàáèðàëè ç 
Óêðàїíè найêðàùі її ëþäñüêі ðåñóðñè, ñïðè÷èíÿëè ìàòåð³ÿëüíі âòðàòè. 
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Âîäíî÷àñ àðèäèçàöіÿ ïіâäåííèõ øèðîò ïðèðîäíî îñëàáëþâàëà ñіëüñüêå 
ãîñïîäàðñòâî Îñìàíñüêîї іìïåðії і, íåçâàæàþ÷è íà ïîðàçêè ìîñêîâèòіâ íà 
×îðíîìó ìîðі, ñïîíòàííî ñïðèÿëà çíèêíåííþ Êðèìñüêîãî õàíñòâà é 
åêñïàíñії Ìîñêîâії íà Áàëêàíè é Êàâêàç. У 1762—1763 ðîêàõ Ìîñêîâіÿ 
âèäàє äâà ìàíіôåñòè ïðî іìì³´ðàö³éíó êîëîíіçàöіþ Ðóñè-Óêðàїíè, íà 
ïіäñòàâі ÿêèõ âåðáóâàëè ñåðáіâ, áîëãàð, ìîëäàâàí, íіìöіâ ç Ïðóññії, Àâñòðії 
é іíøèõ êðàїí äëÿ ïîñåëåíü ó Ïіâäåííî-Ñõіäíіé Óêðàїíі. Âîäíî÷àñ 
ïðèìóñîâà óêðàїíñüêà êîçàöüêà ì³´ðàöіÿ íà çàõіä, íà ñõіä, íà Ïіâíі÷íèé 
Êàâêàç іñòîðè÷íî çàêðіïèëà ïðèðîäíó ïðèóðî÷åíіñòü óêðàїíöіâ äî 
îïòèìàëüíîãî õë³áîðîáñüêîãî êëіìàòó, ÷îðíîçåìó é àäåêâàòíèõ çà ñâîїìè 
åêîóìîâàìè äëÿ їõíüîї åòíі÷íîї ìåíòàëüíîñòè ñåìèãóìіäíèõ ëàíäøàôòіâ.  

Çàãàëîì óðàõîâóþ÷è òå, ùî ç âèíàéäåííÿì ìàøèí, õåì³÷íèõ äîáðèâ, 
ñåëåêöієþ êóëüòóðíèõ ñîðòіâ, ðîçðîáëåííÿì àãðîòåõíîëîãіé, ðîçâèòêîì 
ìåäèöèíè é ñîö³ÿëüíîї ãіãієíè çàëåæíіñòü ð³ëüíè÷èõ ñîö³þìіâ âіä 
ïðèðîäíèõ åêî÷èííèêіâ і ïðèðîäíîї ïðîäóêòèâíîñòè çåìåëü ó ïіçíüîìó 
ãîëîöåíі çíà÷íî ïîñëàáèëàñÿ. ×èñåëüíіñòü íàñåëåííÿ ó ðîçâèíóòèõ êðàїíàõ 
âіä ÕIÕ ñò. ïî÷àëà ñòðіìêî çðîñòàòè, óæå 1927 ðоку ïîäâîїëàñÿ і ñÿãíóëà 
äâîõ ì³ëüÿðä³â îñ³á íà ïëàíåò³. 

Âèñíîâêè. Íà ïіäñòàâі ìàòåð³ÿë³â ç іñòîðії êëіìàòó é âіêîâîї äèíàìіêè 
ëàíäøàôòíèõ åêîñèñòåì ïіäñóìîâóєìî, ùî ñіëüñüêîãîñïîäàðñüêà ãíó÷êіñòü 
— çäàòíіñòü àäàïòóâàòè óêëàä æèòòÿ ³ ãîñïîäàðñüêó äіÿëüíіñòü äî 
êëіìàòè÷íèõ „óäàðіâ“ ó ïåðâіñíèõ åòíîñіâ — є êëþ÷åì äî їõ âèæèâàííÿ ³ 
ïåðåòâîðåííÿ ó íàöії óïðîäîâæ ñåðåäíüîãî ãîëîöåíó. Äëÿ ãðîìàä, êîòðі 
îïèðàëèñÿ íà ñòàëå ñіëüñüêå ãîñïîäàðñòâî, ÿêå ґðóíòóєòüñÿ íà ïðàöå-
ëþáíîñòè, ïîєäíàííі ðîçìà¿òòÿ ñіëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ ðîñëèí і òâàðèí, 
ãіäðîðåñóðñàõ, ñòâîðåííі çàïàñіâ ïðîäóêòіâ õàð÷óâàííÿ, à òàêîæ ñõèëü-
íîñòè åòíі÷íèõ ñïіëüíîò ìі´ðóâàòè ó ïðèäàòíіøі ñóñіäíі ëàíäøàôòè, 
äîæèëè äî åïîõè òåõíі÷íîї ðåâîëþöії òà âñòóïèëè â ìàëîçàëåæíèé âіä 
ïðèìõ êëіìàòó ïåðіîä ñóñïіëüíîãî ðîçâèòêó.  

Íîìàäè÷íі öèâіëіçàöії é åòíîñè (ïî÷èíàþ÷è âіä òðüîõñîòëіòíüîãî 
юäåéñüêîãî Õàçàðñüêîãî êàãàíàòó é çàêіí÷óþ÷è ñòàëіíñüêèì ÑÐÑÐ), à 
òàêîæ äåÿêі ñó÷àñíі êðàїíè, ÿêі óñïàäêóâàëè åêñòåíñèâíèé ñïîñіá 
ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ (çáèðàëüíèöòâî, ìèñëèâñòâî, âèäîáóòîê і òîðãіâëþ 
êîðèñíèìè êîïàëèíàìè, ãðàáóíêè ñóñіäíіõ íàðîäіâ òîùî) é àíòèãóìà-
íіñòè÷íі ñóñïіëüíі öіííîñòі, є ïðèðå÷åíі íà çàíåïàä і çíèêíåííÿ. Îñîáëèâî це 
можлèве çà åêñòðåìàëüíîãî ïîãіðøåííÿ êëіìàòó íà òåðèòîðіÿõ їõíüîї 
ëîêàëіçàöії. Âіéñüêîâà ñèëà, à´ðåñіÿ é àíåêñіÿ ÿê ÷èííèêè ðîçâèòêó 
öèâіëіçàöіé óòðàòèëè åôåêòèâíіñòü, à íîìàäè÷íі öèâіëіçàöії, àáî ñïàäêîєìöі 
їõíіõ ñóñïіëüíèõ òðàäèöіé, ïðèðå÷åíі íà ìàðґіíàëіçàöіþ òà çíèêíåííÿ ç 
åâîëþöіéíîãî ëàíäøàôòó Çåìëі.  

Ç іíøîãî áîêó, ãîëîöåí — öå âіäíîñíî ñòàáіëüíèé äåñÿòèòèñÿ÷îëіòíіé 
êëіìàòè÷íèé ïåðіîä, àäæå ùå íå ïåðåâåðøåíî максèмальні åêñòðåìóìè éîãî 
òåìïåðàòóð (дèв. ðèñ. 6) ó Ìіíîéñüêîìó (Òðèïіëüñüêà äîáà) і Ðèìñüêîìó 
òåïëèõ ñóáïåðіîäàõ, à òàêîæ упродовж Ñåðåäíüîâі÷íîãî ïîòåïëіííÿ 
(Õ—ÕІІІ ñò. — äîáà ðîçêâіòó Êèїâñüêîї Ðóñи).  
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Ãîëîöåí є „êîëèñêîþ“ ñіëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà. Ôàêòè÷íî çàêіí÷óþ÷èñü 
ó ñåðåäèíі ÕÕ ñò., âіí ïåðåõîäèòü â àíòðîïîöåí, à êëіìàò ó áіê ïîòåïëіííÿ 
çìіíþєòüñÿ íàñòіëüêè ñòðіìêî, ùî ëþäñòâî ÷åêàє âåëèêå íåâіäîìå. Ïîïå-
ðåäó можуть бутè òåìïåðàòóðíі åêñòðåìóìè, ïîñóõè, ñèëüíі øòîðìè, 
ïіäâèùåííÿ ðіâíÿ і ïіäêèñíåííÿ îêåàíó, іíøі çìіíè. ßê áóäóâàòè ñіëü-
ñüêîãîñïîäàðñüêó äіÿëüíіñòü і ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ, ùîá ïðîòèñòîÿòè 
такèм ìàéáóòíіì âèêëèêàì? Таке ïèòàííÿ íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíå. Âàæëèâî 
ïåðåäáà÷àòè ïîäàëüøó ìîæëèâó äå´ðåñіþ ñіëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà â àðèä-
íèõ áіîìàõ і áðàòè äî óâàãè äîñâіä âïðîâàäæåííÿ åôåêòèâíèõ àãðî-
òåõíîëîã³é â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, ÿêèé ïðàêòèêóâàëè â Óêðàїíі, à ó 
íîâіòíþ äîáó іíòåíñèâíî ðîçâèâàє òåïåðіøíіé Іçðàїëü. 

Áåç ãëèáîêîãî ïàëåîåêîëîãі÷íîãî àíàëіçó äèíàìіêè ëàíäøàôòíèõ åêî-
ñèñòåì і çà ìàðêñèñòñüêîãî ïіäõîäó äî àíàëіçó ñóñïіëüíèõ ïðîöåñіâ 
âèðîáèòè ðàöіîíàëüíі øëÿõè àäàïòàöії àãðîêîìïëåêñó і áåçïå÷íîãî äëÿ 
äîâêіëëÿ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ äî ñó÷àñíîї òðàíñôîðìàöії êëіìàòó íà 
Çåìëі і ìåçîêëіìàòó ðå´³îíіâ íåìîæëèâî.  
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SUMMARY 

Petro Gnativ 

CLIMATE DYNAMICS IN THE LATE HOLOCENE AND GENESIS OF ECOSYSTEMS OF 
UKRAINIAN SOCIETY (FROM THE COLLAPSE OF THE ROMAN EMPIRE  

TO THE FORMATION OF COSSACK UKRAINE) 

In this article it is reconstructed and given the dynamics of ecosystems in the form of verbal 
and graphical models using the previous methods of paleogeography, paleoclimatology and 
paleobiology in order to understand the nature of the sustainability of agriculture, transformation 
of the landscape and especially the formation of the Ukrainian nation. Moreover, it is shown the 
defining role of local primary landscape ecosystems in the history of the development of 
Ukrainian society from the collapse of the Roman Empire to the Cossack era in Ukraine.  

 Landscape ecosystems are ecopotential: productivity of vegetation, water and heat resources, 
population of wild animals, fertile soil and so on. The population of agricultural society or nomadic 
society was increasing, depending on ecopotential of landscape ecosystems. It is traced and 
analyzed the dynamics of global and local climate from the second half of the nineteenth century 
to the Holocene, displaying the connection of succession of climate with the movement of tribes in 
Central Europe. The migration waves, flashes of populations of some tribes, decline and 
assimilation of others were related to biotic, behavioral and, ultimately, social adaptation of 
peoples in changing environment. The increase in number of nomads’ people was observed when 
there was humid and warm climate in the landscapes they live. Climate change to dry and cold 
caused the decline of nomadic societies. Agricultural tribes and ethnic groups had advantages in 
the landscapes with fertile soil and sufficient humidity of climate. Agricultural ethnic groups 
progressed as they always had food supplies in case of crop failure. Nomads survived by looting 
and could progress and survive in the harsh climate and in conditions of drought and high 
temperatures.  

Waves of famine spread over Europe, depending on the worsening of climate situation. The 
progress of agricultural production stabilized food supplies and led to the human population 
growth in the nineteenth century. The most efficient and effective adaptation is determined by 
bioethology advantages of native (indigenous — these formed the primary ecosystem) human 
populations, who were able to preserve their own ways of survival in local natural landscapes and 
assimilate alien immigration waves of acceptable level of culture and customs. Ukrainian 
agricultural society always had an advantage over nomadic in any climate variability. The 
progress of agricultural crops contributed to the consolidation of the Ukrainian people in the 
landscapes with high fertility of soils and temperate climate. Ukrainian mentality, peaceful 
nature and calm character formed by centuries-old belief and the Earth — feeder will help to 
experience any adverse conditions: climatic or political.  

Key words: paleoecology, Holocene, descent, fluctuations of climate, nomads, farmers, 
ethological adaptation. 


