
Фільц Олександр Орестович народився 24 
квітня 1954 р. у м. Дрогобичі Львівської обл. в 
родині лікарів.

Закінчив медичний факультет Львівського 
медичного інституту, працював лікарем-інтерном 
Львівської обласної психіатричної лікарні (1977
1978), лікарем станції швидкої медичної допомоги 
м. Львова (1978-1980), психіатром Львівської 
обласної психіатричної лікарні (1980-1981), 

клінічним ординатором (1981-1983), аспірантом (1984-1986) 
Московського НДІ клінічної психіатрії АМН СРСР, асистентом 
(1987-1993), завідувачем (від 1994) кафедри психіатрії ФПДО 
Львівського медичного університету, за сумісництвом працював 
головний лікарем Львівської обласної психіатричної лікарні (від 
2006).

1987 р. захистив кандидатську дисертацію, докторську 
дисертацію -  2006 р., звання доцента присвоєно у 1994 р., звання 
професора -  у 2007 р.

Президент Європейської асоціації психотерапії (2005-2007). 
Президент Української спілки психотерапевтів (від 1996). Заслужений 
лікар України (2008).

Напрями наукових досліджень: опрацювання принципів
виявлення соматоформних і немаячних іпохондричних розладів; 
вивчення проблеми іпохондрії, суїциду, соматоформних розладів у 
пацієнтів пограничних станів; опрацювання теоретичного підґрунтя 
психотерапії; співавтор Європейської платформи з психотерапії. 
Автор близько 70 наукових і навчально-методичних праць. 
Співредактор журналу Int j Psychotherapy.

Підготував 54 кандидатів наук.
Основні праці: Клинико-генетические аспекти истерической

психопатии, Сравнительное клинико-генеалогическое изучение 
малопрогредиентной шизофрении и психопатии истерического типа, 
Проблема небредовой ипохондрии, До питання про особливі варіанти 
соматоформних розладів, Психотерапія -  нова наука про людину,

Вітаємо Ювіляра Олександра Фільца!
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Системна психотерапія та консультування (посібник).
Творчої наснаги, нових наукових досягнень!

З нагоди ювілею щиросердечно бажаємо Вам, вельмишановний 
Олександре Орестовичу, доброго здоров’я, творчої наснаги, нових 
наукових здобутків, здійсненя всіх задумів.

Від членів Лікарської комісії НТШ 
д.мед.н., проф. 

Олександр Надрага
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