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Wprowadzenie

Zainteresowania badawcze Juliana Ochorowicza (1850—
1917), okreslanego mianem czlowieka o renesansowych
zainteresowaniach w czasach pozytywizmu, nigdy nie miescilty
si¢ w ramach jednej specjalnos$ci naukowej. Byl to cztowiek,
ktory jak sam napisat, pragnal «[...] zy¢ predzej, koniecznie
predzej» (Ochorowicz 1876: s. 137). Przez J. Gawora,
autora jednej z jego biografii, nazwany zostal znakomito$cia
pozytywistycznego okresu polskiej kultury. Argumentami
przemawiajacymi za stusznos$cig przyjetej oceny J. Ochorowicza
byty: rozlegle zainteresowania 1 zasigg jego intelektualnej
eksploracji, $miato$¢ ocen 1 refleksji naukowej, proby scalenia
w jeden system odleglych (czasem sprzecznych) na pozédr od
siebie zjawisk oraz podjeta probe odbudowy rzetelnej nauki,
a takze moralnosci polskiego spoteczenstwa. J. Gawor piszac
wstep do wyboru tekstow Juliana Ochorowicza byl przekonany,
ze nazwisko wybitnego «ideologa» pozytywizmu, psychologa,
filozofa, literata i wynalazcy «wybite tlusta czcionka winno
znajdowa¢ si¢ w kazdej pracy poswieconej historii kultury
polskiej» (Ochorowicz 1986: 7). Mozna zastanawiaé si¢, czy
zajmujac si¢ tylko jednym z zagadnien, ktore go interesowaty,
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a nalezaly do rozmaitych dziedzin wiedzy, Ochorowicz zajatby
inne miejsce w wsrod wybitnych przedstawicieli nauki.
Z pewnoscig mozna stwierdzi¢, ze poklosiem jego tworczej
dziatalnosci jest wspotczesny ksztalt wielu zagadnien z dziedziny
psychologii, pedagogiki, etyki, filozofii i medycyny.

Dzieje zycia Ochorowicza byly rownie bogate, jak jego
dokonania na plaszczyznie naukowej. Rozlegle zainteresowania
oraz ich efekty byly tematem pojawiajacych sie jeszcze
za jego zycia publikacji 1 doniesien prasowych. Artykuty
zamieszczano miedzy innymi w «Przegladzie Filozoficznymy,
«Gazecie Lekarskiej», «Biesiadzie Literackiej», «Przegladzie
Tygodniowym»,  «Niwie»,  «Przegladzie = Technicznymy.
Wspomnienia poswigcone jego osobie 1 dzialalno$ci pisali na
poczatku XX w. T. Kotarbinski, W.M. Kozlowski, S. Kramsztyk,
J. Krajewski drukowano je w «Kurierze Polskimy», «Kurierze
Warszawskim». W publikacjach z XX wieku analizujacych
rozw0j mysli spolecznej, filozoficznej, pedagogicznej nawigzali
do jego dorobku B. Nawroczynski (Polska mysl pedagogiczna,
Lwow-Warszawa 1937), R. Wroczynski (Pedagogika
pozytywizmu warszawskiego. Piotr Chmielowski, Aleksander
Glowacki, Henryk Wernic, Aleksander Swietochowski, Aniela
Szycowna, Wroctaw 1958).

Rozlegta dziatalno§¢ w dziedzinie wynalazkéw zostala
opisana przez R. Wajdowicza w publikacji Julian Ochorowicz
jako prekursor telewizji i wynalazca w dziedzinie telefonii
(Wroctaw 1964). W 1971 r. powstal artykul poswigcony
aktywno$ci Ochorowicza na plaszczyznie psychologicznej
autorstwa W. Bobrowskiej-Nowak pod wiele méwigcym tytutem
Julian Ochorowicz na drogach i bezdrozach psychologii,
wydany w «Kwartalniku Historii Nauki 1 Techniki PAN»
nr 1, natomiast B. Skarga podjeta temat jego zainteresowan
okultystycznych, poszukujac zwigzkow pomigdzy «[...] jego
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pogladami filozoficznymi rozwijanymi w pozytywistycznym
duchu a koncepcjami okultystycznymi» (Skarga 1975: 95).
Autorka artykulu pt. Julian Ochorowicz. Pozytywizm i
okultyzm uwazala, ze na przykladzie pogladéw Ochorowicza
mozna wyjasni¢ te procesy mysli scjentystycznej, ktore
doprowadzily do jej zatamania. W 1976 r. ukazal si¢ artykut
S. Jedynaka poswiecony rozwazaniom Ochorowicza na
temat etyki teoretycznej i praktycznej pt. Etvka teoretyczna
i praktyczna Juliana Ochorowicza, «Annales UMCS» 1976.
Podobng tematyke uczynit tematem swoich rozwazah trzy
lata wczes$niej W. Tryburski w artykule Etyka i jej zadania
w  ujeciu Juliana Ochorowicza opublikowanym w «Ruchu
Filozoficznym» w tomie 31.

W wydanej w 1996 r. publikacji autorstwa J. Szmyda
Psychologiczny obraz religijnosci i mistyki (Krakéw 1996)
wskazano na istotny aspekt tworczosci Ochorowicza w
dziedzinie badan poswigconych filozofii i kultury ludzkiej,
za§ K. Szmyd publikujac prace poswiecong dziatalnosci
Uniwersytetu Lwowskiego okreslit J. Ochorowicza mianem
uczonego wizjonera oddajac w ten sposdb «jego oryginalnosé
umystu, barwna osobowo$¢, wielostronne i niekonwencjonalne
zainteresowania naukowe oraz zywy temperament badaczay»
(Szmyd K. 2003: 117). Bogata bibliografia opracowan i
notatek zawierajacych informacje o zyciu i dorobku (w tym
bibliografia dziet w opracowaniu E. Kosnarewicz) Ochorowicza
zamieszczona zostata w tomie Biblioteki Klasykéw Psychologii
zatytutowanym Ochorowicz. Pierwsze zasady psychologii i
inne prace (Ochorowicz 1996). W przedmowie napisanej przez
R. Sachowskiego pt. Julian Ochorowicz (1850-1917), czyli o
tym, jak psycholog-przyrodnik «dotkngl palcem linii tgczqcej
ducha z materig autor zaznaczyl, ze sam Ochorowicz pod
koniec zycia piszac dwutomowe dzielo Psychologia i medycyna
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zauwazyt, ze rdéznorakie doswiadczenia 1 walka, jaka toczyt
w obronie przyjetych zalozen «[...] nauczyly mnie poczucia
wzglednosci wiedzy [...] (Ochorowicz 1996: 29). Bedac celem
wielokrotnych atakow niejednokrotnie wzbudzal negatywne
emocje w $rodowisku naukowym nie tylko pogladami, ktore
glosit, ale rowniez sposobem ich prezentacji 1 $miatosci w
kwestionowaniu prawidet przyjetych na gruncie wielu nauk.

W drugiej potowie XX w. zamieszczono biogram
Juliana Ochorowicza w Polskim Stowniku Biograficznym,
podobnie jak w wydane; w 2003 r. pod redakcjg J. Szmyda
publikacji Filozofowie wspoiczesni: leksykon (Krakow 2003).
Janusz Krajewski wymieniatl, ze w ciggu 57 lat swojego zycia
Ochorowicz byt psychologiem, filozofem, literatem, wynalazcg,
pionierem parapsychologii (Krajewski 1978: 499), natomiast
J. Szmyd w wydanym w 2003 r. biogramie poswigconym
jego dorobkowi dodal, ze byl to réwniez pedagog (Szmyd J.
2003: 345). Na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu
Lwowskiego prowadzit on wyktady z psychologii teoretycznej,
indukcyjnej, stosowanej, z teorii wrazen, psychologii kryminalej,
tworczosci, psychologii historii 1 cywilizacji, jak réwniez
etnopsychologii. Wykladat takze filozofie fizyki i histori¢
filozofii przyrody (Ochorowicz 1996: 2).

Tworczos¢ Ochorowicza, ktora stata si¢ przedmiotem
badan w Polsce od lat 60. XX w., wydaje si¢ by¢ nadal
rozleglym obszarem zastlugujacym na poznanie, zwlaszcza przez
pedagogdéw, nauczycieli, rodzicow oraz wszystkich, ktorzy
wychowuja 1 s3 wychowywani. Dokonana przez autorke tekstu
kwerenda publikacji poswigconych J. Ochorowiczowi ukazata
nie do$¢ wyczerpujaca, jak na rozmiar i mi¢dzynarodowy zasieg
jego dokonan literature. Reasumujgc mozna stwierdzi¢, ze zycie
i dziatalno$¢ czlowieka, ktorego poszukiwania umozliwilty
rozw6] wiedzy o jednostce w wymiarze filozoficznym,
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psychologicznym, fizjologicznym nie zostaly ujete w formie
caloSciowego opracowania, podobnie jak obszerne, liczace
kilkaset pozycji (obejmujacych wiele zagadnien z réznych
dziedzin wiedzy) dzieta Juliana Ochorowicza.

W  niniejszym artykule autorka zwrocita uwage na
ponadczasowos¢ 1 aktualng w dniu dzisiejszym mozliwos¢
skorzystania z przekonan Ochorowicza odnoszacych si¢ do
istotnej roli psychologii, etyki 1 pedagogiki w zyciu cztowieka.
Poglady oraz zawarte na stronach wydanej w 1917 r., juz
po jego s$mierci publikacji, pt. Psychologia- pedagogika-
etyka wskazowki umozliwiajace stawanie si¢ Osoba moga
stanowi¢ w dalszym ciggu uwspotczesniony program narodowy
reformy stanu moralnego spoleczenstwa. Niezwykle trafne
sa spostrzezenia dotyczace ksztalcenia charakteru, uczenia
obserwacji 1 samoobserwacji oraz zdobywania niezwykle
cennej umiejetnosci korzystania z niej. We wspodiczesnym
swiecie, w ktorym uruchamiane sg wszelkie zachowania stuzace
osigganiu celu, pismiennictwo Ochorowicza stanowi zrodto
cennej refleksji wychowawcze] zdumiewajac niejednokrotnie jej
ponadczasowym walorem oraz, jak sam chciat autor, potrzeba
pomocy czlowiekowi w odrodzeniu. Autorka artykulu uwaza,
ze nauczyciele, wychowawcy 1 rodzice nadal mogg korzystaé
z wytycznych zawartych w dorobku Ochorowicza. Jednym z
nich jest pisanie pamigtnika, ktory bedzie zawieral szczegotowy
opis doswiadczen czlowieka, ale rowniez ujmowal reakcje
na te sytuacje. Waznym wychowawczo byloby zwrdcenie
uwagi mlodych ludzi nie tylko na zachowanie, ale rowniez na
sposob reakcji na bodzce oraz uswiadamianie, jak waznym jest
pigkny charakter.

Aspiracje i dokonania naukowe Juliana Ochorowicza-
wybrane aspekty

Julian Ochorowicz urodzit si¢ 26 II 1850 r. (Skarga
1975: 95; Krajewski 1978: 499; Szmyd J. 2003: 345) w
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Radzyminie koto Warszawy w rodzinie nauczycielskiej, od
pigtego roku zycia, po stracie ojca wychowywata go matka.
Ksztalcil si¢ w III Gimnazjum Meskim w Warszawie, od IV klasy
kontynuowat nauk¢ w Gimnazjum Lubelskim. Studiowat filozofi¢
i psychologi¢ w Szkole Gtownej, w 1872 r. ukonczyt studia
wyzsze na Cesarskim Uniwersytecie Warszawskim uzyskujac
stopien kandydata nauk przyrodniczych. Bedac studentem wydat
kilka rozpraw poswigeconych zagadnieniom psychologicznym
oraz filozoficznym oraz stat si¢ jednym z czotowych ideologéw
grupy tzw. pozytywistow warszawskich. Nalezy doda¢, ze trwala
przyjazn z przywoddcami tego ruchu filozoficznego, literackiego
oraz kulturalno-spotecznego- Aleksandrem Swigtochowskim i
Aleksandrem Gtowackim (pdzniejszym Bolestawem Prusem),
zawart juz w czasie edukacji w Lublinie.

Wspotpracowat z «Przegladem Tygodniowymy, redagowat
czasopismo «Opiekun Domowy» w latach 1872-1873.
Aktywnos$¢ spoleczna oraz literacka powodowata, ze okres
studiowania przedtuzyt si¢ do 1872 r., nast¢pnie odbyt podroz
do Anglii i Francji i w 1873 r. rozpoczat studia w Lipsku w
dziedzinie filozofii, nauk przyrodniczych 1 psychologii pod
kierunkiem G.T. Fechnera, M.W. Drobischa, F.R. Leuckarta,
H. Arensa. W kolejnym roku uzyskat stopien doktora filozofii.
Po nawigzaniu kontaktu z Uniwersytetem Lwowskim w 1875 r.,
w kolejnym roku uzyskal habilitacje w zakresie psychologii
1 filozofii przyrody i jak zaznaczyt J. Krajewski obejmujac
stanowisko docenta prywatnego «zostal pierwszym w polskim
uniwersytecie 1 jednym z pierwszych w Europie docentem
psychologii empirycznej» (Krajewski, 1978: 500). Wlaczajac
si¢ czynnie w zycie naukowe oraz spoteczne Lwowa w 1875 r.
uczestniczyt w Zjezdzie Lekarzy 1 Przyrodnikow Polskich,
bral czynny udziat w posiedzeniach Towarzystwa lekarzy
Galicyjskich, w latach 1880-1882 pekil funkcje sekretarza
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Polskiego Towarzystwa Przyrodniczego im. Kopernika, w
1881 r. zostal wiceprezesem Ilwowskiego Kota Literackiego.
Nieudane proby uzyskania tytulu  profesorskiego na
Uniwersytecie Lwowskim byly powodem wyjazdu do Paryza
w 1882 r. Wzywany do powrotu na uczelnie¢ w roku 1882 i
kolejnym pozostat za granicg, gdzie brak stabilizacji materialnej
1 finansowej sklonit go do ubiegania si¢ o stypendium
krakowskiej Akademii Umiejetnosci (ktérego pomimo wstepnych
zapewnien nie uzyskal) oraz aktywnosci ukierunkowanej na
wykorzystywanie swoich pomystéw wynalazczych. Nalezy
podkresli¢, ze Ochorowicz juz w 1885 r. otrzymat ztote medale
na wystawach przemystowych w Paryzu, Antwerpii oraz
Warszawie za wynalazki aparatow telefonicznych. Podobnie
bylo na wystawie w Petersburgu, gdzie otrzymalt patent na
aparature glosnikowa i dokonat zakonczonej powodzeniem proby
porozumienia si¢ na odlegtos¢ 320 kilometrow. Zainteresowane
firmy 1 instytucje francuskie jego wynalazkami przystapito do
ich wdrazania, nie przetozylo si¢ to jednak na oczekiwane przez
Ochorowicza korzys$ci finansowe.

Glownym celem pobytu w Paryzu bylo zapoznanie si¢
z francuska psychologia oraz poszerzanie wiedzy na temat
hipnotyzmu, ktéory uwazat za dziat psychologii. Utrzymywat
kontakty z polskimi lekarzami przyjezdzajac na wakacje do
Warszawy 1 Zakopanego, gdzie wyglaszat odczyty i uprawiat,
podobnie jak w Paryzu praktyke leczniczg. Starat si¢ uzasadnié
konieczno$¢ uznania waznej roli magnetyzmu i hipnotyzmu
w medycynie. Wskazywal na wzajemne powigzania oraz
wspotzaleznos¢ wszystkich organow 1 funkcji  ustroju, w
tym psychiki i jej podloza anatomicznego i fizjologicznego.
Wystapienia Ochorowicza w roli osoby reformujacej zatozenia
medycyny, podwazajacego wartos¢ wielu przyjetych i uznanych
teorii naukowych powodowaty narastajagca nieche¢ oraz krytyke
jego osoby oraz dokonan.
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Kolejny nurt jego poszukiwan badawczych po powrocie
na stale do Warszawy wywolal jeszcze wigksze kontrowersje.
Zainteresowanie modnym wowcezas w  Europie spirytyzmem
doprowadzilo go do wniosku, ze wystgpowalo pewne
pokrewienstwo pomiedzy zjawiskami, ktore obserwowal i
badat a jego wilasnymi ustaleniami w dziedzinie magnetyzmu
i hipnotyzmu. Odcinajac si¢ od interpretacji spirytystow
tlumaczacych sitami nadprzyrodzonymi okreslone zjawiska,
uwazal, Zze s3a one przejawem energii organicznej samego
medium 1 przyjal dla nich nazw¢ mediumizmu. Badania w
dziedzinie parapsychologii, ktérym poswigcat wiele uwagi,
pochtonety jego aktywno$é na okres 20 lat i przyczynity sie do
zahamowania kariery naukowe;j.

Warszawe opuscit w 1901 r., zamieszkat w Wisle, gdzie
napisal najwieksza prace z dziedziny etyki. Odpowiadajac na
konkurs ogloszony w 1905 r. w «Przegladzie Filozoficznym»
napisal rozprawe, w ktérej postulowal zbudowanie -etyki
normatywnej na podstawie wynikow badan etyki opisowe;.
Podal zarazem szczegotowy program tych badan. Praca
wygrata, a Ochorowicz podejmowal jeszcze wielokrotnie temat
praktycznego krzewienia zasad etyki. Dziesigcioletni pobyt
w Widle zakonczyt zakupieniem pod Warszawa w Zeraniu
niewielkiej posiadtosci, gdzie wybudowal dom przeznaczony
na pracowni¢ z zamiarem przekazania go w przyszitosci
planowanemu Instytutowi Psychologicznemu. W 1914 r.
opuscil Zeran nie mogac kontynuowaé¢ doswiadczen po utracie
medium 1 przeniost si¢ do Warszawy. Podsumowaniem jego
zainteresowan byla wydane 5 tomow w latach 1913-1914
Zjawisk mediumicznych. W Warszawie pracowat jako nauczyciel
w S$redniej szkole handlowej Edwarda Rontalera wyktadajac
psychologi¢ oraz udzielal porad psychoterapeutycznych. Dwa
ostatnie lata zycia zdominowane zostaly porzadkowaniem swych
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prac rozproszonych w czasopismach, grupowaniem ich w cykle
tematyczne i1 probie wydania ich w 12 tomach. Wydal dwa
tomy Psychologii i medycyny (Warszawa 1916—-17) oraz jeden
tom zatytutowany Psychologia- pedagogika- etyka. Przyczynki
do usitowan naszego odrodzenia narodowego (Warszawa 1917).
Zmart nagle 1 V 1917 r. w Warszawie, pochowany zostal na
cmentarzu Powazkowskim.

Edukacyjna ranga psychologii, etyki i pedagogiki w
doskonaleniu czlowieka

Julian Ochorowicz pracujagc nad wieloma zagadnieniami,
ktérych tematyka obejmowata réznorodne dziedziny wiedzy
zawsze, 1 jak zaznaczyt Ryszard Stachowski, przede wszystkim
uwazal si¢ za psychologa. Obejmujac swoimi zainteresowaniami
zagadnienia z psychologii 1 dziedzin jej pokrewnych dazyt
do napisania pierwszego polskiego podrgcznika psychologii,
z ktérego mogliby korzysta¢ uczniowie szkot $rednich oraz
zainteresowani tg nauka, ale przyswajajacy wiedze psychologiczng
samodzielnie. Dgzenie to wskazuje na pojmowanie wielkiej roli
tej] wiedzy w zyciu czlowieka, potrzebie jej zglgbiania nawet w
trybie samodzielnym dla podniesienia jako$ci funkcjonowania
wlasnego oraz wspolistnienia spotecznego. W  publikacji
planowanej jako podrecznik szkolny pod tytulem Pierwsze
zasady psychologii, adekwatnie do, jak to sam okreslat, do
wlasnego temperamentu literackiego, zawart wiele wypowiedzi
polemicznych, odszedt od syntetycznego przedstawienia tresci,
co niekorzystnie wptyngto na jego odbidr i oceng w kategorii
podrecznikéw szkolnych. Podkreslat, ze wartoscig wspodlczesnej
psychologii bylo uwzglednianie w procesie badawczym
cztowieka jako catosci psychofizycznej (Bobrowska-Nowak
1971: 82; Ochorowicz 1996: 29).

W napisanej pod koniec zycia ksiazce Etyka, psychologia,
pedagogika Ochorowicz podkreslit w sposéb bardzo wyrazny
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zaleznosci pomigdzy tymi naukami piszac «od psychologii,
przez pedagogike, do etyki (Ochorowicz 1917: 3). Wiedza z tych
dyscyplin pomaga w poznaniu cztowieka, a zatem niezbedna jest
dla pedagogdéw, rodzicow i wszystkich osob, ktére uczestnicza
w procesie wychowania dziecka. Bardzo waznym jest, zdaniem
Ochorowicza, zeby adekwatnie do mozliwosci ocenia¢ zdatnos¢
ludzi do wychowywania innych. Nie mozna «uzdolni¢ ludzi
do wychowywania innych» (Ochorowicz 1917: 50) poprzez
przedstawianie im informacji z pedagogiki, ktora traktowana
jest jako dyscyplina samoistna, wiedza o dziecku jest niepetna i
odwotanie si¢ do wiedzy z pedagogiki nie przynosi oczekiwanych
efektow. Ogolne zalozenia, ktore zawarte sa3 w podrecznikach
trzeba uzupehia¢ szczegétowymi obserwacjami 1 pamigtac,
ze ogdlne wytyczne mozna zastosowaé tylko i wylacznie w
jednostkowej modyfikacji uwzgledniajacej indywidualnos¢
dziecka oraz warunki w jakich ono zyje. Podsumowujac
rozwazania odnoszace si¢ do konieczno$ci rozszerzania
wiedzy zwartej w podrecznikach o systematyczng i refleksyjng
obserwacj¢ zawarl krytyczny sad o nauczycielach, ktorzy ucza
innych, jak wychowywa¢ jedynie w oparciu o informacje
przeczytane w ksigzkach piszac: «[...] pedagogowie ksiazkowi
sa czesto najgorszymi pedagogami» (Ochorowicz 1917: 50) oraz
podkreslajac, ze nie moze by¢ dobrym pedagogiem ten, kto
nie potrafit dobrze wychowac¢ swoich dzieci. Nalezy pamigtac,
zdaniem Ochorowicza, ze odpowiedz na pytanie pedagogiczne
ulega zawsze wielokrotnym modyfikacjom, ktére musza
uwzglednia¢ natur¢ dziecka, warunki jakich si¢ wychowywato
oraz w jakich zyje w chwili analizy jego zachowania. Dobry
pedagog musi by¢ obserwatorem 1 zarazem osobg, ktora
potrafi dostrzega¢ nie tylko wilasne stany i zachowania, ale
réwniez je analizowa¢, podobnie zreszta jak odczucia innych
osOb. Jest to warunek konieczny odpowiedniego pelnienia
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roli pedagoga, w przeciwnym wypadku «w najlepszym
podreczniku pedagogicznym niewiele juz znajdzie nowego,
chyba tylko usystematyzowanie tego co juz wiedzial: za$ bez
tej sztuki wrodzonej lub pracg nabytej, zaden podrgcznik nie
tylko pedagoga zen nie uczyni, ale nawet pracy wychowania
nie utatwi» (Ochorowicz 1917: 51). Nalezy podkreslic, ze
Ochorowicz zwracal uwage na wartos¢ doskonalenia wlasnych
umiejetnosci, ksztattowania ich juz od najmiodszych lat. Pisal,
ze dobrym pedagogiem nalezy zacza¢ juz by¢ od dziecinstwa,
realizujg to te dzieci, ktére zastanawiajg si¢ nad skutkami,
czy tez konsekwencjami postepowania wobec nich. Niezwykle
cennym W jego opinii jest rozbudzanie zainteresowania
dziecka, jego ciekawosci poznawczej 1 to juz od pierwszych
dni istnienia (Ochorowicz 1879: 100). Postulowal, aby uczy¢
dzieci obserwowa¢ siebie samych 1 nawzajem, a zapewnimy
sobie w ten sposob grono pedagogow, ktorzy do tego, zeby
realizowa¢ jak najlepiej swoje powotanie potrzebowaé beda
jeszcze ¢wiczenia i1 dysputy, ktore dopeinig przygotowania do
petnienia tej roli.

Podstawa relacji pomigdzy pedagogika a psychologia
powinno by¢ uznanie, ze pedagogika powinna wyprzedzad
psychologi¢ «nie w szeregu rozdzialow, tylko w zyciuy
(Ochorowicz 1917: 51). Gruntowne  psychologiczne
przygotowanie moze «uzdolni¢» (Ochorowicz 1917: 52)
do studiowania pedagogiki, sprawi, ze uczacy si¢ bedzie
rozumiat jej wskazania zrozumiatymi, a nie tylko traktowal
wiadomosci w podrecznikach, jako zbior gotowych wytycznych
do zastosowania w kazdym przypadku i kazdych warunkach.
Nie mozna zdaniem Ochorowicza zastosowaé z takim samym
powodzeniem identycznych $rodkow pedagogicznych jakimi sg
nagrody i kary w stosunku do tych samych dzieci. Zauwazal,
ze dla jednego dziecka bedzie kara pozyteczng, dla innego
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szkodliwa. Ich zastosowanie powinny réznicowac temperamenty
dzieci, ich charaktery oraz warunki $rodowiskowe, w jakich si¢
wychowuja. Nie ma jednego, gldwnego systemu pedagogicznego,
powinien mie¢ on tyle odmian, ile jest dzieci: «tyle musi by¢
szczegotowych systeméw pedagogicznych, systeméw, ktorych
odno$ng zmian¢ wskaze jedynie wilasna trzezwa obserwacja»
(Ochorowicz 1917: 53). Aby by¢ dobrym pedagogiem nie
wystarczy zna¢ psychologie, trzeba tez potrafi¢ zastosowac jej
wskazowki w zyciu.

Podkreslat znaczenie psychologii w interpretowaniu
funkcjonowania spoteczenstw, ludzi zyjacych w poprzednich
epokach  oraz  Owczesnie  piszac:  «Prawdziwa  teoria
spoleczenstwa nie powinna by¢ ani metafizyczng, ani fizyczna,
lecz psychologiczng» (Ochorowicz 1917: 60). Uznaé nalezy,
ze spoteczenstwo jest organizmem duchowym, zaleznym od
wszystkich warunkéw 1 na jego rozwoj maja wplyw zaré6wno
nowe doswiadczenia, jak i te z przesztosci. Rozwoj warunkuje
postep oraz tradycja.

Wiedza psychologiczna jest bardzo wazna przy ustalaniu
granic odpowiedzialnos$ci za czyny cztowieka. Granice prawne
s3 umowne 1 odwolujac si¢ do przykladéw z réznych panstw
pisal, ze sa zroznicowane, tzn. granice wieku, jakie prawo
naznacza poczytalnosci w Anglii to siédmy rok, nowe prawo
wloskie jako «epoke przyjscia do rozumu» (Ochorowicz
1917: 61) podawato dziewig¢ lat, szwedzkie rok czternasty,
francuskie natomiast prawo pozostawialo ta decyzje do
rozstrzygniecia przez sedziow. Wszystkie natomiast bez wyjatku,
jako kryterium poczytalnosci uznawaty rozwinigcie umyslowe.
Zdaniem Ochorowicza «[...] strozem czynéw s3 uczucia,
wszczepione przez wychowanie; a przede wszystkim poczucie
moralne» (Ochorowicz 1917: 61). Nalezy zatem pamigta¢ o
ksztalceniu uczué, a nawet postawi¢ je na pierwszym miejscu
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przed ksztalceniem umyshu. Zauwaza natomiast, ze jeszcze
daleko do tej epoki, w ktoérej bedzie w taki sposob ksztatcenie
realizowane.

Rozwazania Ochorowicza odnoszace si¢ do stosowania kar
odnosza si¢ do sytuacji, kiedy cztowiek popelnia przestepstwo,
ale z powodzeniem mozna te cenne tresci przenie$¢ na
ptaszczyzn¢ relacji wychowawczych w domu 1 szkole.
Szczegoblnie istotng jest uwaga dotyczaca istoty kary, jakim nie
powinna by¢ zemsta (w odniesieniu do kar za przestepstwo
nazywa je Ochorowicz zemstag spoteczng) (Ochorowicz
1917: 63). Jego zdaniem prawo karne tylko we wspolpracy z
psychologia moze rozstrzygna¢ pomyslnie kwestie wlasciwego
naznaczania kar za popelnione czyny. Zaroéwno sedziowie, jak
1 wychowawcy powinni pamigta¢, ze kara ma zabezpieczal
ogot spoleczenstwa przed osobg ukarang, ale przede wszystkim,
zeby byta skuteczna, to powinna wptywaé na jego poprawg.
Wilasciwe ocenienie co tak naprawde jest poprawa jest zadaniem
bardzo trudnym, wymagajagcym gruntownej znajomosci
nie tyko psychologii, ale rowniez osoby, ktéra zamierza
si¢ ukara¢. Potrzebne jest to réwniez do adekwatnej oceny
osigganej poprawy po odbyciu kary. Kara, ktéra nie speinia
wyze] wymienionych dwoch zasadniczych warunkéw, tj. nie
zabezpiecza ogbétu 1 nie wpltywa na poprawe jednostki sama
staje si¢ przestgpstwem. Powinno si¢ stara¢ nie o redukcje
zewnetrznych objawédw, ale o redukcje prawdziwych przyczyn
popethianych ztych czynéw, przestepstw, w stosunku do dzieci-
nieodpowiednich zachowan (Ochorowicz 1917: 8-9).

Niezmienne aktualne pozostaja poglady Ochorowicza
na temat znaczenia ksztalcenia wlasnego charakteru. Piszac:
«Gorgczkowe zycie postepu, przejawiajgce si¢ na wszelkich
polach ludzkiej dziatalno$ci, nadmierna praca, przy coraz
wiekszym  wspolzawodnictwie, bynajmniej nie sprzyjaja
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wewnetrzne] pracy ducha nad samym sobg, nie dajag nawet
chwilki czasu do zastanowienia si¢ nad wlasnym charakterem i
ksztalcenia samego siebie [...]» (Ochorowicz 1917: 89). Chcac
ksztatci¢ charakter nalezy wiedzie¢ co ta nazwa okreslamy.
Uwaza on, ze nazwe¢ charakter powinno si¢ odnosi¢ do
kategorii uczu¢ i woli. Ich tgcznos¢ w doskonatym rozwoju
stanowi moralng ceche czlowieka, jaka jest charakter. Nadaje
on barwe umystowosci cztowieka a wyraza si¢ teoretycznie
w przekonaniach, praktycznie za§ w czynach. Przekonanie
jest posrednikiem pomiedzy uczuciem a czynem, jest nim
sad rozumowy oparty na poczuciu wewnetrznym. Zdaniem
Ochorowicza cztowiek, «[...] ktory raz potgpia rzeczy niegodne,
drugi raz usprawiedliwia je, albo nawet popiera; cztiowiek, ktory
gotow jest stluzy¢ pod kazdym sztandarem, byle mu dobrze
zaptacono, ktory w chwili stanowczej nie umie si¢ zdoby¢
na odwage wypowiedzenie tego co mysli [...]» nie moze by¢
okreslany mianem czlowieka z charakterem (Ochorowicz
1917: 95). Uwaza, ze osoba taka przestaje zastugiwa¢ na
szacunek. Zmiana epoki nie zniosta trafno$ci tego spostrzezenia.
Wspotczesnie nadal doswiadczamy istnienia wielu 0sob,
ktére nie potrafia si¢ zdoby¢ na wypowiedzenie swojego
zdania w obawie przed utratg korzyS$ci, jakich doswiadczajg z
pozostawania w stanie niebytu osobowego i moralnego.
Ksztalcenie wlasnego charakteru jest rzecza mozliwa,
ponadto konieczng, poniewaz nie tylko wiedza jest potega, ale
rowniez jest nig charakter. Sila charakteru roztacza, zdaniem
Ochorowicza, wokot urok, ktéoremu holdowa¢ musza inni.
Uwaza on, ze «rozum zjednywa umysty, ale charakter zjednywa
sercan (Ochorowicz 1917: 96), trafnie zauwazyt, ze tatwiej
jest pozyska¢ sobie innych i zy¢ na $wiecie z talentem, ale
bez charakteru, niz z charakterem, ale bez talentu. Aczkolwiek
podsumowujac te rozwazania stwierdzit, ze nie samym chlebem
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zyje czlowiek 1 jego celem nie moze by¢ tylko zaspokajanie
wlasnych potrzeb.

Podkreslit, ze dazac do reformy wychowania powinno
si¢ rozpocza¢ od samych siebie, zwlaszcza od matek, ojcow i
nauczycieli. Ich praca nad ksztalceniem charakteru powinna
przynies$¢ pozyteczne skutki. Rozpocza¢ si¢ powinna od poznania
samego siebie, a pomdoc w tym moze otaczanie si¢ takimi
ludzmi, ktorzy bez zlosliwosci potrafia powiedzie¢ prawde
na temat danej osoby i1 wyksztalcenie w sobie umiejetnosci
przyjecia cudzych opinii bez obrazania si¢ 1 zdobycie si¢
na postawe wdzigcznosci za uslyszang uwage. Prace nad
wlasnym charakterem nalezy rozpocza¢ od ustalenia przyczyn
naszych decyzji i postgpowania z nich wynikajacego. Nalezy
wykry¢ czy pobudka byta che¢ wyniesienia si¢ ponad innych,
czy tez zdobycia dobr materialnych, czy tez «[...] kokieterii,
oryginalnosci lub uzycia, spokoju lub podrdézowania, cichego
uznania lub glo$nej reklamy, dobrych obiadéw lub wieczornych
marzen [...]» (Ochorowicz 1917: 99). Z przytoczonych
stow wynika, ze przyczyny wyborow moralnych sg bardzo
zroznicowane 1 takie tez zachowania pod ich wplywem
si¢ pojawiaja.

Niezwykle cenng jest uwaga, zeby na poznawanie siebie
samego poswigcac przynajmniej tyle samo czasu, co na nudzenie
si¢. Kazdy koniec dnia powinien konczy¢ si¢ przypomnieniem
sobie uczu¢ i mysli, odbytych rozméw, ich tresci 1 wynikow
lub ich braku i ta czynno$¢ podsumowujaca dzien bylaby
wstgpem do planowania dnia kolejnego 1 czynnosci, ktore
chcieliby$my wykonac.

Autorefleksja, jaka postulowal Ochorowicz miata na
celu po pierwsze ksztalcenie pamigci 1 przytomnosci umystu,
po drugie stwarzala mozliwo$¢ poznania samych siebie, po
trzecie pomagata w doskonaleniu si¢ moralnym wykorzystujac
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metode powszechnie stosowang przez ucznidow, a polegajaca
na powtarzaniu lekcji. Podsumowanie dnia stwarza mozliwo$¢
dostrzezenia bledow, poprawienia ich w kolejnym dniu.
W podjetej probie analizy swoich zachowan korzystne bylby
spisywanie wrazen z calego dnia. Nalezy przypomnie¢ sobie,
jakie wrazenia najsilniej oddziatywaty, ktére z nich nalezaty do
przyjemnych, a ktére zaliczy¢ mozna do niepowodzef, powinno
si¢ uswiadomi¢ sobie ktére z uczu¢ najczesciej pojawiatlo sie w
danym dniu. Uswiadamiajac sobie wtasne emocje pordwnujemy
je z emocjami innych ludzi, zastanawiamy si¢ jakie wydarzenia
zrobity na nas wrazenie, a jakie na innych. Nabywamy w ten
sposob cennej umiejetno$ci rozpoznawania i nazywania stanéw
uczuciowych, emocjonalnych tak wilasnych, jak i otaczajacych
nas osob. Zdaniem Ochorowicza prowadzi to do uswiadomienia
sobie charakterystycznej dla kazdej osoby uczuciowej
strony, ktora ponadto z «bezwiednej stanie si¢ samowiedng»
(Ochorowicz 1917: 98). Zbadanie uczu¢ bedzie stanowito
przyczynek do zbadania woli. To =zadanie jest latwiejsze,
poniewaz wola wyraza si¢ w czynach.

Wspomniane wyzej notowanie standéw emocjonalnych z
catego dnia mialo by¢ w opinii Ochorowicza formg pamietnika,
ale od tradycyjnych juz znanych pamigtnikow roznitby sie
tym, ze powinien zawiera¢ wszelkie informacje, ktére dotycza
cztowieka. Zapisywane treSci maja obejmowaé informacje
o stanie duchowym 1 zwigzanym z tym stanem fizycznym.
Powinno to pomdéc w uswiadomieniu wplywu emocji na stan
fizyczny organizmu, odkryciu stalego oddziatywania pomiedzy
ciatem 1 duchem i rozpoznaniu, ktére z objawdéw umystowych
wynikaja z fizycznego nastroju ciala. Wiedza ta pomoze unikac
tych wptywow, ktore powodujg niekorzystne, niepozadane stany.
Umiejetno$¢ rozpoznawania stanéw duchowych i1 zwigzanych
z nimi fizycznych doznan wyksztalca u cztowieka poczucie
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znajomos$ci samego siebie, bystros¢ samoobserwacji oraz
adekwatno$¢ osadu wydarzen 1 reakcji na nie (Ochorowicz
1917: 102-103).

Szczegolnie  cennymi  wedlug  Ochorowicza  dla
pedagogicznej dziatalnosci beda obserwacje i notatki odnoszace
si¢ do uczu¢. Analizujac je mozna bedzie dowiedzie¢ sie, jakie
zdarzenia pobudzaja do dziatania, jakie sa dla nas przykrymi,
ale waznymi, poniewaz to one ksztattujg charakter. Pozyteczne
rowniez beda informacje o przyjemnych uczuciach, tzw.
upodoban, ktore najlepiej charakteryzuja cztowieka. Pamiec
uczu¢ jest niezbgdna czlowiekowi, jest ona «[...] wylaczng
podstawa umiejetnosci  zycian  (Ochorowicz 1917: 104).
Zadaniem pami¢tnika, ktory powstanie z bardzo doktadnych
notatek bedzie gromadzenie materiatu, ktéry pomoze ustali¢
jakie cztowiek ma sklonnosci, co wywotuje u niego okreslone
stany emocjonalne i fizyczne oraz uswiadomi mu, ze niektore
reakcje, zwlaszcza agresji, moga wynika¢ z innych pobudek niz
si¢ powszechnie przyjmuje.

Efektem tak gruntownego studiowania swoich uczué
bedzie umiejetnos¢ rozpoznania bodzcow, ktore wywoluja
okreslone reakcje oraz zachowania, ktére chcieliby$my,
zeby nastapity.

Zdaniem Ochorowicza sktadniki charakteru mozna
doskonali¢. Przyjmujac, ze wlasciwa tres¢ charakteru stanowig
uczucia i wola. W sktad charakteru moralnego wchodza: poczucie
estetyczne, poczucie wlasnej godnosci oraz poczucie moralne.
Dostrzegajac, ktory sktadnik jest najmniej rozwinigty, powinno
si¢ go wzmacnia¢ tak, aby jeden rownowazyl drugi. W celu
wyksztalcenia poczucia estetycznego nalezy poszukaé wzorow,
ktorym ludzkos¢ hotdowata i1 poddawac si¢ ich wplywom.
Samo obcowanie z ideatami pozostawia w czlowieku czastke
ideatu. Wzoré6w mozna szuka¢ 1 w najblizszym otoczeniu,
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nalezy rownocze$nie pamigta¢, aby unika¢ towarzystwa ludzi
pospolitych i niskiego charakteru.

Poczucie estetyczne jest wazng podstawa dla wyrobienia
si¢ innych sktadnikow pigknego charakteru. Staranniejsze
ksztalcenie milodziezy w tym zakresie mogloby zapobiec,
zdaniem Ochorowicza, wielu negatywnym przykladom rozpusty
i przebywaniu mtodych ludzi w nieodpowiednim towarzystwie,
w tym «w gronie ordynarnych kobiet lub ograniczonych
hulakéw» (Ochorowicz 1917: 107). Niskim namigtno$ciom
nalezy przeciwstawia¢ namigtnosci szlachetne.

Waznym zadaniem rodzicow i wychowawcow powinna
by¢ troska o wyksztatcenie smaku estetycznego u dziecka, ale
nie tylko w wymiarze powierzchownego przyswojenia sobie
norm zachowania oraz umiej¢tno$ci gry na fortepianie (jako
dowod ogtady). Poczucie estetyczne winno siega¢ glebiej i
szerzej 1 obejmowac sfer¢ postrzegania przyrody, historii oraz
sztuki. Dobre utozenie nie ma sthuzy¢ tylko temu, zeby by¢
oceniani jako lepsi, lecz by dopelnialo ono wewnetrznej strony
charakteru. Zagrozeniem w doskonaleniu charakteru jest zbyt
jednostronne ksztalcenie estetyczne. Pamigta¢ nalezy, ze nauka
gry na fortepianie nie jest celem, ale srodkiem do uszlachetnienia
smaku estetycznego.

Drugim uczuciowym sktadnikiem charakteru jest poczucie
wlasnej godno$ci. Powinno ono szuka¢ swego kryterium w
poczuciu estetycznym i trzezwej krytyce wewnetrznej. Pierwszym
krokiem na drodze do wzmocnienia poczucia witasnej godnosci
jest sama che¢ jego umocnienia. Realizacje tego zadania utatwi
dobranie odpowiedniego towarzystwa ludzi majacych szacunek
1 szanujacych swa godno$é. Korzystnym moze by¢ rowniez
obserwowanie ludzi, ktérzy nie odznaczajg si¢ godnoscig lub
wcale jej nie maja. Poczucie godnosci nalezy zachowaé w
relacjach z ludzmi stojacymi nizej w hierarchii spoteczne;,



PROFESSIONAL EDUCATION: methodology, theory and technologies * 6-2017 45

ale tez nalezy stara¢ si¢ o to, by zachowa¢ je zawlaszcza w
kontaktach z osobami bedagcymi naszymi zwierzchnikami,
chociaz jest to trudne. Jedng z form poczucia godnosci jest
poczucie prawdy, do ktérego nalezy prawdomownos¢, stownosé
i otwarto$¢. Chcac je wyksztalci¢ u siebie nalezy postanowié
sobie 1 dazy¢ do tego z pedantyczng staranno$cig, zeby w ciggu
jednego dnia nie powiedzie¢ nic takiego, czego nie mogliby$Smy
powtorzy¢ w towarzystwie, nie ztozy¢ obietnicy, ktorej nie
dotrzymamy, a jezeli to zrobimy, to powinniSmy naznaczy¢
sobie kar¢ za niewypetnienie zobowigzania. Dla wyksztatcenia w
sobie pozytywnego nawyku powinno si¢ sktada¢ przyrzeczenia,
ktére beda dotrzymane. Wszystkie informacje o sukcesach i
porazkach na drodze ksztattowania poczucia prawdy powinno
si¢ notowa¢ w pamigtniku.

Trzecim zasadniczym uczuciem, wchodzacym w sktad
charakteru moralnego jest poczucie moralne. Pozwala ono
réznicowa¢ czyny na dobre i zle oraz na wybieraniu tych
dobrych, jako wzorcow postepowania. Rozwija¢ je mozna
poprzez notowanie spostrzezen nad samym sobg oraz
otoczeniem. Przykltadéw moralnych zachowan powinno si¢
szuka¢ w ksigzkach, ale rowniez we wilasnym $rodowisku.
Przyktad jest poteznym czynnikiem i1 zdaniem Ochorowicza
tylko cztowiek bardzo zepsuty nie ulegnie sile nasladownictwa.
Wzmacnianie popgdu do czynow dobrych oraz wyrabianie
w sobie szlachetnego sadu o rzeczach jest metoda ksztalcenia
poczucia moralnego, ktore popularnie nazywane jest sumieniem.
Stanowi ono najistotniejszy sktadnik pigknego charakteru,
wskazuje prawa droge czynu. Najwazniejsza forma poczucia
moralnego jest poczucie obowigzku. Do wyksztalcenia go
rowniez niezbedne bedzie wyrobienie przyzwyczajenia.
Wiedzac, ze moze wystgpi¢ przeszkoda na drodze wypetnienia
zdania, ktore zobowigzal si¢ cztowiek wypetnia¢ codziennie



46 NMPO®ECIAHA OCBITA: meTogonoris, Teopis Ta TexHonorii © 6-2017

nalezy unika¢ przeszkod, ktore moga spowodowaé przerwanie
realizacji zadania w danym dniu. Jezeli dojdzie od sytuacji, w
ktorej nie mozna wykonaé podjetej pracy, to w nastgpnym dniu
nalezy troszczy¢ si¢, aby do przerwania obowiazku nie doszto
(Ochorowicz 1917: 115). Ksztatcac w sobie poczucie obowigzku
1 wilasnej godnosci cztowiek moze spowodowaé u siebie site
woli. Ze stabego mozna sta¢ si¢ silnym poprzez staranng prace
nad sobg oraz poprzez poddanie si¢ odpowiednim wpltywom.
Wychowanie moze w tym pomoc, dlatego tak waznym jest
aby otacza¢ dzieci ludZmi energicznymi, co pozwoli na
wyksztatlcenie u nich czynnej sity woli. Szkota nigdy nie
przerobi, zdaniem Ochorowicza, wrodzonego temperamentu, ale
moze zapobiec sytuacji, w ktorej zbyt stabe rozwinigcie czynnej
sity woli doprowadzi do powstania pospolitej wady, jaka jest
lenistwo. Ochorowicz uwazal, ze «[...] lenistwo dzieci jest wing
wychowawcdw, jesli nie jest wprost chorobg. Cztowiek normalny,
natury swej potrzebuje by¢ czynnym i chce by¢ czynnym; trzeba
tylko sklonnosci tej nada¢ kierunek, da¢ jej site, wytwarzajac
w miodym umys$le zywe obrazy celéw dzialania, celow pracy.
Dziecko, w ktorym przyrodzone zdolno$ci umiano rozwingc,
dziecko, ktéremu utatwiono nabycie natogdéw do zaje¢, jakich
samo pragnie, czy to bedzie upodobanie do rysunkow, czy do
ogrodnictwa, czy do mineralogii, czy do czytania podrozy, czy
do historii lub matematyki- dziecko takie, mowie, nie bedzie
nigdy proznowac, bo proznowanie, niezaspokajajac jego licznych
uopodoban i sklonnos$ci, bedzie dla niego przykrzejszym, anizeli
nawet praca dtuzsza» (Ochorowicz 1917: 122).

Wynikiem psychicznej dzialalno$ci czlowieka byla,
zdaniem Ochorowicza etyka. Pojmowat ja jako nauke o
zasadach moralnych. Postulowat oparcie etyki na psychologii,
z zachowaniem wzglednej autonomii. Zgodnie z paradygmatem
pozytywistycznej nauki w etyce powinno si¢ stosowa¢ metody
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opisujacg 1 wyjasniajaca. Uwazal, ze z etyki naukowej powinno
si¢  wyrzuci¢ wszelkie normatywne zalecenia, wskazania
dla pozadanych zachowan cztowieka formutowanych w
kategoriach powinno$ciowych. W rozprawie Metoda w etyce
pisal: «Chcac naprawde powstaé, etyka naukowa musi zerwac
z tradycja. Musi przesta¢ by¢ badz wylgcznie dogmatyczng,
badz wylacznie metafizyczng, badz jedna i druga razem. Trzeba
tez raz skonczy¢ z czilowiekiem abstrakcyjnym, dla ktérego
dotychczas wypisywano postulaty moralne; trzeba zorientowac
si¢, ze wlasnie w tym olbrzymim przeobrazeniu, sprowadzonym
przez uswiadomienie jednostek, przez demokratyzacje wiedzy,
potrzeba krytycznej, ale dostgpnej etyki [...] 1 ze wilasnie w
tym stanie rzeczy elementarna, odwieczna moralno$¢ religijna,
przemawiajaca zrozumiale do serca prostaczkow, daleko wiecej
ma uprawnienia, mimo swych nienaukowych 1 nieraz zbyt
nieziemskich ideatdéw, anizeli etyka metafizykow, bardzo uczenie
i $cisle traktujaca o tym, czego prostaczek ani zastosowac,
ani zrozumie¢ nawet nie moze. Etyka naukowa albo bedzie
nauka dla wszystkich, albo wcale znaczenia mie¢ nie bedzie —
bo wybrani obejda si¢ bez jej $wiatlta, a do thumow ona nie
dojdzie» (Ochorowicz 1906: 10-11).

Odcinajac si¢ od tradycyjnego ujecia etyka naukowa
powinna obja¢ swych zasiegiem caloksztatt zjawisk moralnych.
Uprawiana bylaby w plaszczyznie (wymiarze) etogenetycznym,
etnografii moralnos$ci, historii powszechnej moralnosci, etyce
religijnej, etyce politycznej oraz badan stosunku etyki do
innych nauk, z ktorymi pozostaje w relacjach. Wszelka refleksje
normatywng pragnagl oprze¢ na podstawach naukowych.
Najcenniejszg wartoscig etyki byloby zbudowanie takiej etyki
dla czlowieka, ktéra umozliwitaby mu zycie moralnie sluszne.
Dazenie do praktycznego =zastosowania etyki jako nauki
wyrazito si¢ w zajmowaniu si¢ praktycznym aspektem etyki.
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Wyrédznit trzeci dziat etyki, poza opisowym i1 normatywnym,
tzw. etoplasti¢. Jej zasadniczym zadaniem bylo przetozenie
wskazan idealizujacej etyki na mozliwos¢ praktycznego
zastosowania- nie tyle co robi¢, aby dziatanie bylo moralnie
godne, ale jak to robi¢ (Ochorowicz: 1986: 21-23).

Konkluzje

Ochorowicza zaliczy¢ mozna do tej grupy moralistow,
ktorym przyswiecat w dziatalnosci publicystycznej nadrzedny
cel ksztattowania czlowieka na miano godnego noszenia taj
nazwy. W zasobach psychologii, etyki 1 pedagogiki nalezy
szuka¢ drog wiodacych do tego celu. Podsumowujac zawarte
w artykule rozwazania, ktorych baza zrodtowa byly zebrane
przez J. Ochorowicza pod koniec zycia rozprawy i wydane w
1917 r. pod tytutem Psychologia- pedagogika- etyka nalezy
uzna¢, ze wiedza z tych dyscyplin powinna by¢ filtrem
umozliwiajagcym ksztalcenie charakteru i woli, ktére stanowia
niezbedne elementy zycia 1 rozwoju czlowieka. Intencja
upowszechnienia racjonalnych zasad wychowania byta juz
widoczna w wydawanych w latach 70. XIX w. Gawedach
psychologicznych na tamach czasopisma «Opiekun Domowy»
(Wroczynski 1958: IXX).

Poglady Juliana Ochorowicza bedace przyczynkiem
wielu dyskusji 1 sporow, budzace skrajne emocje i oceny beda
zawsze wyrazem wrazliwosci na nowe dziedziny i wynikajace
z ich rozwoju mozliwosci holistycznej interpretacji cztowieka,
byly réowniez zaczynem wywotujagcym «gwattowne falowanie
w Swiecie duchowym» (Nawroczynski 1937: 67). Zawarte
na stronach jego publikacji stwierdzenia moga by¢ pomocne
W tworzeniu warsztatu pracy tworczej z podopiecznym
wielu nauczycielom, rodzicom, osobom zwigzanym z nurtem
opiekunczym 1 wychowawczym. Ich wielo$¢ powoduje, zZe
mozna je tylko probowaé uja¢ w pewne ogolniki. Poglady



PROFESSIONAL EDUCATION: methodology, theory and technologies * 6-2017 49

wspotczesnych teoretykéw 1 praktykow wychowania powinny
ksztaltowa¢ nastepujace stwierdzenia:

1) Najwazniejszym zadaniem stajagcym przed dzieckiem
1 jego wychowawca jest praca nad wlasnym charakterem
oraz ksztatcenie samego siebie. Zdaniem Ochorowicza zycie
bez charakteru jest mozliwe, a nawet latwiejsze, ale mato
warto$ciowe.

2) Doskonali¢ si¢ powinno skladniki  charakteru
moralnego: poczucie estetyczne, poczucie wlasnej godnosci oraz
poczucie moralne.

3) Do wzmacniania poczucia wlasnej godnosci (zwtaszcza
trzezwej krytyki wewnetrznej) nalezy wykorzysta¢ kazda
sytuacje¢, tak przebywanie z wzorcami osobowymi, jak i z tymi,
ktoérzy cechujg si¢ brakiem godno$ci osobistej. Jego zdaniem:
«Gdybysmy wiecej zwracali uwagi na postepowanie ludzi, nie
posiadajacych poczucia godnosci, ptaszczacych si¢ przed innymi,
ktaniajacych si¢ i ponizajacych wobec tych, od ktérych zawisto
ich wyniesienie, posada, wzmianka pochwalna lub zarobek, a
choéby tylko spokdj, pewnoby$my zbrzydzili sobie tego rodzaju
postepowanie 1 pilnie si¢ strzegli, zeby ktokolwiek w nas
podobnego ponizenia nie dostrzegly (Ochorowicz 1907: 110).

4) Kazda wskazowke zawarta w teorii nalezy zastosowac
wylagcznie w  jednostkowej modyfikacji uwzgledniajacej
osobowo$¢ dziecka oraz jego przestrzen zyciowa, majaca wptyw
na zachowanie.

5) Dobrym pedagogiem nie bedzie «pedagog ksiagzkowy»,
musi on czerpa¢ wiedze¢ z obserwacji oraz doswiadczen. Jego
zdaniem takich faktow nie zdobedzie, dopdki ludzie zajmujacy
si¢ psychologia nie zaczng prowadzi¢ «dziennikéw» z notatkami
«spostrzezen 1 doswiadczen [...] trzeba bowiem obserwowac nie
cztowieka idealnego, rozwinigtego juz lub wprost wymarzonego
przez filozofow kréla stworzenia, ale tych ludzi zywych,
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utomnych, niedorozwini¢tych i1 rozwijajacych si¢, chorych i
zdrowych, uczonych i idiotéw [...] starcéw i dzieci- wszystkich
jednym stowem» (Ochorowicz 1876: 11).

6) Zaden podrecznik i zadne studia nie uczynia z
czlowieka pedagoga, jezeli nie bedzie on potrafil dostrzegaé
i analizowa¢ wlasnych stanow i zachowan, podobnie jak i
innych osob.

7) Ksztatlcenie  powinno  obejmowa¢  nie  tylko
doskonalenie umystu, ale przede wszystkim ksztatcenie uczué.

Usitowanie odrodzenia wtasnego i catego narodu, ktore
w dzisiejszych czasach nadal pozostaje waznym zadaniem
do zrealizowania, powinno uwzglednia¢ fakt, o ktérym pisat
rowniez J. Ochorowicz- na rozwo6j cztowieka i spoteczenstwa
maja wpltyw nie tylko aktualne do$wiadczenia, ale rowniez te z
przesztosci.
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bapunam-bapan E.
POJIb IICUXOJIOT'Ti, ETUKH TA IEJATOI'IKHA
Y PO3BUTKY OCOBHUCTOCTI
B IIOTVIAJAX FOJITAHA OXOPOBHUYA

AHoTamis

Cmamms npucesuena poni neoazoeiku, NCUxonocii ma
emuxu y ¢opmysanui ocooucmocmi na oymky FO. Oxoposuua.

IOnian Oxoposuu (1850—-1917) 6y6 nonvcokum ginocoghom,
NCUXONIOZOM, BUHAXIOHUKOM, noemom i nyoniyucmom. Bin 06ye
8I0OMULl SIK NPOBIOHUL NPEOCMABHUK NONbCHKO20 NO3UMUBIIMY.
Bueuas npupoonuui nayku y Bapuwascvkomy yHieepcumemi, sKuil
sakinuue y 1871 poyi. Ilizniwe 6in naguaecsa 6 Jleunyiecokomy
yHieepcumemi, 0e 6 1873 poyi ompumas 0OKMOPCbKUli CMYNiHb.
3 1876 no 1881 pp. IO. Oxoposuu 0y8 OoyeHmom NCuxonoeii
ma HamypanvHoi @inocoii vy Jlveiecokomy yHisepcumemi.
V 1882 poyi ein 3anuwue Jlvsié i noixas oo Ilapuoicy, wod
npooosdcumu  Hasuauua. Ilicnis noseprenns oo Ilonvwi, 6inH
nonyiapu3y8as HOBIMHI OOCSACHEHHS 8 001acmi NCUxonodii,
ane 1020 poboma GUKIUKANA HCOPCMOKY KPUMUKY 8 MeOUUHill
cepedosuwyy depes pe3yibmamu o020 00CIIOHNCEHHS WOO0 VCNIXy
2INHO3Y 6 JIIKYBAHHI.

FOnian Oxoposuu xomie, wob ncuxonoeis HabIU3UIACA
00 nedacociku. Bin onybnikysas Oacamo cmameti npo WUPOKI
MOJACIUBOCMI  3ACMOCYB8AHHA  NCUXON02I 8 BUKIAOAHHI mMa
suxoeanni. Ha Oymky aemopa cmammi, 6ce we axkmyanvbHa
inpopmayin y tioeco nyonikayisx, cmammsax i KHU2AX € YIHHUM
0oicepenom 05 30IlUCHeHHS. OAMbKIBCLKO20 KOHMPOIIO 8UUMENIMU
ma b6amvKkamu.

KurouoBi cioBa: docsenenns 6 ncuxonoeii, ncuxonocis
0ceimi, NONLCbKUU NOZUMUBIZM.
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Barnas-Baran E.
THE ROLE OF PSYCHOLOGY, ETHICS AND PEDAGOGY
IN THE DEVELOPMENT OF A PERSONALITY
IN JULIAN OCHOROWICZ’S VIEWS

Abstract

The article was to show the role of the knowledge
of pedagogy, psychology and ethics in the formation of a
personality in J. Ochorowicz's opinion.

Julian Ochorowicz (1850-1917) was a Polish philosopher,
psychologist, inventor, poet and publicist. He was known as
a leading exponent of Polish Positivism. He studied natural
sciences at Warsaw University, graduating in 1871. He
subsequently studied at Leipzig University, in 1873 received
his doctorate there. From 1876 to 1881 he was the assistant
professor (docent) of psychology and natural philosophy at Lviv
University. In 1882 he left Lviv and went to Paris to continue
his studies. After he returned to Poland he popularized the
newest achievements in psychology, but his work aroused violent
criticism in the medical environment because of the results of
his research concerning the success of hypnosis in curing.

Julian Ochorowicz wanted psychology to become closer
to pedagogy. He published many articles concerning the vast
possibilities of applying psychology in education and teaching.
According to the author’s article still up-to-date information
in his publications, articles and books is a valuable source for
parental guidance for teachers and parents.

Key words: achievements in psychology, psychology in
education, Polish Positivism.



