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Київська міська клінічна лікарня №1

Âсòуп. Îñîбè ë³òíüîãî òà ñòàðåчîãî â³êó 
ç íàÿâíèìè õðîí³чíèìè äåãåíåðàòèâíî-
äèñòðîô³чíèìè çì³íàìè õðåбòà çâèêëè ³ íå 
àêöåíòóþòü óâàãó õ³ðóðãà íà íèõ ïðè âè-
íèêíåíí³ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó. Ïðè öüîìó 
ë³êóâàííÿ õâîðîãî çä³éñíþєòüñÿ бåç óðà-
õóâàííÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Îäíàê, âèìó-
øåíå ïîëîæåííÿ ïàö³єíòà íà îïåðàö³éíîìó 
ñòîë³ ï³ä ä³єþ ì’ÿçîâèõ ðåëàêñàíò³â ñïðè-
чèíÿє çàãîñòðåííÿ âåðòåбðîãåííèõ бîëüî-
âèõ ñèíäðîì³â ³ ïîâ’ÿçàíå ³ç öèì îбìåæåí-
íÿ ðóõ³â ãðóäíî¿ êë³òêè. Îäíîчàñíî ïîøè-
ðåííÿ бîëþ íà чåðåâíó ñò³íêó ìîæå бóòè 
îö³íåíå õ³ðóðãîì ÿê îçíàêà ïåðèòîí³òó, ë³-
êóâàííÿ ÿêîãî âèìàãàє âèêîíàííÿ ñåðåäèí-
íî¿ ëàïàðîòîì³¿. Îбìåæåííÿ ðóõ³â чåðåâíî¿ 
ñò³íêè, ÿêå ñóïðîâîäæóє ñåðåäèííó ëàïà-
ðîòîì³þ, â ïîєäíàíí³ ç íàñë³äêàìè âåðòå-
бðîãåííîãî бîëüîâîãî ñèíäðîìó ïðèçâîäèòü 
äî çíàчíîãî çìåíøåííÿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ³ 
âèíèêíåííÿ ãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿. 

Çà íàÿâíîñò³ ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó, ÿêèé 
âèìàãàє õ³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ, óâàãà õ³-
ðóðãà é õâîðîãî â ïåðøó чåðãó çîñåðåäæå-
íà íà ë³êóâàíí³ öüîãî çàõâîðþâàííÿ. Ïðà-

âèëüíà îö³íêà ñòàíó, âèçíàчåííÿ äîö³ëüíî-
ãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ ë³òíüîãî òà ñòàðåчî-
ãî â³êó ìàþòü âåëèêå çíàчåííÿ, çâàæàþчè 
íà íèçüê³ êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ¿õ îð-
ãàí³çìó.

Ìеòà рîбîòи: âèçíàчèòè îñîбëèâîñò³ ë³-
êóâàííÿ õâîðèõ íà ãîñòðèé õîëåöèñòèò ë³ò-
íüîãî òà ñòàðåчîãî â³êó, îбòÿæåíîãî ñóïóò-
íüîþ âåðòåбðîãåííîþ ïàòîëîã³єþ.

Ìàòер³àл òà ìеòîäи. Ïðîâåäåíèé àíà-
ë³ç ðåçóëüòàò³â âèêîíàííÿ õîëåöèñòåêòîì³¿ 
³ç ïðèâîäó ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó â 91 õâî-
ðîãî ë³òíüîãî òà ñòàðåчîãî â³êó. Îïåðàö³ÿ 
бóëà âèêîíàíà ëàïàðîñêîï³чíèì ñïîñîбîì ó 
66 ñïîñòåðåæåííÿõ, ç âèêîðèñòàííÿì ì³í³-
äîñòóïó – â 25.

Äëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ â 29 õâîðèõ çà-
ñòîñóâàëè òåõíîëîã³þ åëåêòðîçâàðþâàííÿ 
òêàíèí çà äîïîìîãîþ àïàðàòó ÅÊ300-Ì1 òà 
ñïåö³àëüíèõ ³íñòðóìåíò³â.

Ðезульòàòи òà îбãîвîреннÿ. Ó 68 ïàö³-
єíò³â õðîí³чí³ çàõâîðþâàííÿ бóëè â ñòàä³¿ 
ñò³éêî¿ êîìïåíñàö³¿, òîìó ë³êóâàííÿ ãîñòðî-
ãî õîëåöèñòèòó â³äбóâàëîñü â³äïîâ³äíî äî 
çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ õ³ðóðã³чíî¿ òåõíîëîã³¿ 
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íà òë³ ïðèéîìó ðàí³øå ïðèçíàчåíèõ ïðåïà-
ðàò³â â ï³äòðèìóþч³é äîç³. 

Â 23 ñïîñòåðåæåííÿõ, чåðåç íåñò³éêó 
êîìïåíñàö³þ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, äîâå-
ëîñü ³íäèâ³äóàë³çóâàòè õ³ðóðã³чíó òàêòèêó 
òà ñïîñîбè âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó-
чàííÿ. ²ç öèõ ïàö³єíò³â ó 4 бóëè õðîí³чí³ 
äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³чí³ çì³íè ãðóäíî-
ãî â³ää³ëó õðåбòà, ÿê³ çóìîâèëè çàãîñòðåí-
íÿ âåðòåбðîãåííî¿ òîðàêàëã³¿ òà ïîðóøåííÿ 
äèõàëüíèõ ðóõ³â ãðóäíî¿ êë³òêè. Â 2 ñïî-
ñòåðåæåííÿõ ïîєäíàííÿ âêàçàíèõ çàõâîðþ-
âàíü çìóñèëî ³íòðàîïåðàö³éíî çì³íèòè ñïî-
ñ³б õ³ðóðã³чíîãî ë³êóâàííÿ. Íàâîäèìî ñïî-
ñòåðåæåííÿ.

Ó õâîðîãî Ñ., 76 ðîê³â, ãîñòðèé êàëüêó-
ëüîçíèé õîëåöèñòèò òà õîëåäîõîë³ò³àç âè-
íèêëè íà òë³ õâîðîбè Áåõòєðåâà. Ïëàíó-
âàëîñü çä³éñíèòè ëàïàðîñêîï³чíó õîëå-
öèñòåêòîì³þ, õîëåäîõîë³òîòîì³þ. Îäíàê, ó 
çâ’ÿçêó ç âèðàæåíèì ê³ôîçîì ãðóäíîãî â³ä-
ä³ëó õðåбòà òà ðèã³äí³ñòþ ãðóäíî¿ êë³òêè 
íàêëàäåííÿ ïíåâìîïåðèòîíåóìó âèêëèêà-
ëî ð³çêå ï³äâèщåííÿ ³íñï³ðàòîðíîãî òèñêó 
ïðè ïðîâåäåíí³ øòóчíî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü, 
íàðîñòàííÿ ã³ïîêñ³¿, ã³ïåðêàïí³¿, ïîðóøåí-
íÿ ãåìîäèíàì³êè. Âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ëà-
ïàðîñêîï³чíèì ñïîñîбîì âèçíàíå íåìîæëè-
âèì. Ïíåâìîïåðèòîíåóì бóëî çíÿòî, õîëå-
öèñòåêòîì³ÿ, õîëåäîõîë³òîòîì³ÿ òà íàêëà-
äåííÿ õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòîìîçó çä³éñíå-
í³ чåðåç ìàëèé äîñòóï. Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé 
ïåðåб³ã бóâ íå óñêëàäíåíèé.

Ùå ó îäíîãî õâîðîãî ïîєäíàííÿ ì³ñöåâèõ 
óñêëàäíåíü ãîñòðîãî õîëåöèñòèòó òà ñóïóò-
í³õ çàõâîðþâàíü âèêëèêàëî ñêëàäíîñò³ ä³-
àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ. Íàâîäèìî ñïîñòå-
ðåæåííÿ.

Ó õâîðîãî Â., 84 ðîê³â, çà äàíèìè êë³í³ч-
íîãî òà óëüòðàçâóêîâîãî îбñòåæåííÿ âñòà-
íîâëåíèé ä³àãíîç: ãîñòðèé ôëåãìîíîçíî-
ãàíãðåíîçíèé êàëüêóëüîçíèé õîëåöèñòèò, 
ïåðèâåçèêóëÿðíèé àбñöåñ, ñòåíîç óñòÿ àîð-
òè, ³øåì³чíà õâîðîбà ñåðöÿ, ïîñò³íôàð-
êòíèé êàðä³îñêëåðîç, íåäîñòàòí³ñòü êðîâî-
îб³ãó ²²À ñòóïåíÿ, ïîøèðåíèé îñòåîõîíäðîç 
õðåбòà ç ðåôëåêòîðíî-òîí³чíèìè бîëüîâè-
ìè ïðîÿâàìè íà âñ³õ ð³âíÿõ.

Âñòàíîâëåí³ ïîêàçàííÿ äî íåâ³äêëàäíîãî 
âèêîíàííÿ õîëåöèñòåêòîì³¿. Îïåðàö³ÿ ðîç-
ïîчàòà ëàïàðîñêîï³чíèì ñïîñîбîì. Ï³ñëÿ 
чàñòêîâîãî ðîçä³ëåííÿ ³íô³ëüòðàòó íàâêîëî 

æîâчíîãî ì³õóðà âèÿâèëîñü, щî éîãî ñò³í-
êè çðóéíîâàí³ é ³íòåíñèâíî êðîâîòîчàòü. 
Êðîâ, щî âèëèâàєòüñÿ, çàêðèâàє îïåðàö³é-
íå ïîëå é íå äîçâîëÿє í³ çä³éñíèòè ãåìîñ-
òàç, í³ ïðîäîâæèòè ðîçä³ëåííÿ ³íô³ëüòðàòó, 
щî óíåìîæëèâëþє ïðîâåäåííÿ õîëåöèñòåê-
òîì³¿ ëàïàðîñêîï³чíèì ñïîñîбîì. Çä³éñíå-
íà ì³í³ìàëüíà ëàïàðîòîì³ÿ ïîïåðåчíèì äî-
ñòóïîì ó ïðàâîìó ï³äðåб³ð’¿. Ç âèêîðèñòàí-
íÿì åëåêòðîçâàðþâàííÿ âèêîíàíà õîëåöèñ-
òåêòîì³ÿ бåç âèä³ëåííÿ ì³õóðîâî¿ àðòåð³¿ òà 
ïðîòîêè. 

Íà äðóãó äîбó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ 
ó õâîðîãî чåðåç äðåíàæ âèä³ëèëîñü 400 ìë 
æîâч³, îäíîчàñíî â³äçíàчåíèé ñèëüíèé б³ëü 
ïî âñüîìó æèâîòó, ïîçèòèâí³ ñèìïòîìè ïî-
äðàçíåííÿ îчåðåâèíè. Çä³éñíåíà ñåðåäèííà 
ëàïàðîòîì³ÿ, ï³ä чàñ ÿêî¿ îçíàêè ïåðèòî-
í³òó íå âèÿâëåí³. Â³äçíàчåíå ïðîñîчóâàííÿ 
æîâч³ ç ³íô³ëüòðîâàíî¿ ãåïàòîäóîäåíàëüíî¿ 
çâ’ÿçêè. Ñïðîбà âèä³ëèòè òà ïåðåêðèòè ì³-
õóðîâó ïðîòîêó âèÿâèëàñü íåâäàëîþ чåðåç 
âèñîêèé ðèçèê ïîøêîäæåííÿ â ³íô³ëüòðà-
ò³ ìàã³ñòðàëüíèõ æîâчíèõ ïðîòîê³â. Ââå-
äåí³ äðåíàæ³ â ï³äïåч³íêîâèé ïðîñò³ð òà â 
ïðàâèé ôëàíã чåðåâíî¿ ïîðîæíèíè, чåðåâ-
íà ñò³íêà çàøèòà.

Ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ä³àãíîç: âåðòå-
бðîãåííèé àбäîì³íàëüíèé âåãåòàòèâíî-
â³ñöåðàëüíèé ñèíäðîì.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ чåðåç íå-
àäåêâàòí³ñòü ñàìîñò³éíîãî äèõàííÿ õâî-
ðîìó âïðîäîâæ 4 ä³б ïðîâîäèëè øòóч-
íó âåíòèëÿö³þ ëåãåíü. Â ïîäàëüøîìó ñà-
ìîñò³éíå äèõàííÿ â³äíîâèëîñü, îäíàê чå-
ðåç ñèëüíèé б³ëü ó æèâîò³ õâîðèé íå ì³ã 
íàâ³òü ïîâåðíóòèñü ó ë³æêó. Ïðèçíàчåíå 
â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ, ÿêå âèÿâèëîñü ìà-
ëîåôåêòèâíèì, õâîðèé íå ì³ã ðóõàòèñü ó 
ë³æêó, чåðåç б³ëü íå ñïàâ. Âèêëèêàíå бî-
ëåì îбìåæåííÿ äèõàííÿ ïðèçâåëî äî ïîÿ-
âè ïíåâìîí³¿, âèíèêíåííÿ ñåïòèчíîãî ñòà-
íó. Õâîðèé ïîìåð чåðåç 27 ä³б ï³ñëÿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿.

Îòæå, àбäîì³íàëüíèé ñèíäðîì âåðòåбðî-
ãåííî¿ åò³îëîã³¿ ñòàâ ïðèчèíîþ ïîìèëêî-
âî¿ ä³àãíîñòèêè ïåðèòîí³òó. Âèêîíàííÿ øè-
ðîêî¿ ëàïàðîòîì³¿ â ïîєäíàíí³ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ì³îðåëàêñàíò³â âïðîäîâæ 4 ä³б äëÿ 
çä³éñíåííÿ øòóчíî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü ïðè-
çâåëî äî çàãîñòðåííÿ ïðîÿâ³â õðîí³чíèõ 
äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³чíèõ çì³í ãðóäíî-
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ãî â³ää³ëó õðåбòà, óíåìîæëèâèëî ðóõè õâî-
ðîãî, îбìåæèëî âåíòèëÿö³þ ëåãåíü, щî ñó-
ïðîâîäæóâàëîñü ïîÿâîþ ïíåâìîí³¿, âèíèê-
íåííÿì ñåïòèчíîãî ñòàíó é ñòàëî ïðèчèíîþ 
ñìåðò³ õâîðîãî. 

Ïîä³бíå çàãîñòðåííÿ âåðòåбðîãåííèõ 
ñèíäðîì³â ç ëîêàë³çàö³єþ ãîñòðîãî бîëþ òà 
îçíàêàìè ïîäðàçíåííÿ îчåðåâèíè â ïðàâ³é 
ïîëîâèí³ æèâîòà â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³ ñïîñòåð³ãàëè щå ó îäíîãî õâîðîãî. Ïðè-
çíàчåííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â ó âåëèê³é äîç³ 
äîçâîëèëî äèôåðåíö³þâàòè ðàäèêóëÿðíèé 
ñèíäðîì â³ä ïåðèòîí³òó é óíèêíóòè íåбåç-
ïåчíî¿ ðåëàïàðîòîì³¿. Îäíàê, òðèâàë³ñòü ë³-
êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ñêëàëà ïîíàä 3 òèæí³, 
é çà öåé чàñ âäàëîñü ëèøå çìåíøèòè âèðà-
æåí³ñòü бîëüîâîãî ñèíäðîìó.

Âиснîвêи.
1. Ï³ä чàñ îãëÿäó õâîðîãî íà ãîñòðèé õî-

ëåöèñòèò ë³òíüîãî òà ñòàðåчîãî â³êó õ³ðóðãó 
ñë³ä îö³íèòè íàÿâí³ñòü âèäèìèõ îçíàê äå-
ôîðìàö³¿ õðåбòà. Â ðàç³ ¿õ âèÿâëåííÿ çà-
ïðîñèòè íåâðîëîãà äëÿ âèçíàчåííÿ íåîбõ³ä-
íîãî äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ.

2. Ïðè âèêîíàíí³ îïåðàòèâíîãî âòðóчàí-
íÿ ó õâîðîãî ç äåôîðìàö³єþ õðåбòà äîö³ëü-
íî çà äîïîìîãîþ âàëèê³â ñòâîðèòè õâîðî-
ìó êîìôîðòíå ïîëîæåííÿ íà îïåðàö³éíîìó 
ñòîë³, óíèêàòè îõîëîäæåííÿ ò³ëà.

3. Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íåч³ò-
êà êë³í³чíà êàðòèíà ïîÿâè õ³ðóðã³чíîãî 
óñêëàäíåííÿ â чåðåâí³é ïîðîæíèí³ ïîâèííà 
ñëóæèòè ïîêàçîì äëÿ íåâ³äêëàäíî¿ êîí-
ñóëüòàö³¿ íåâðîëîãà ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ 
ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó òà ë³êóâàííÿ. 


