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Âвеäенèе. Â ïîñëåäíèå ãîäы â óëüòðàç-
âóêîâîé äèàãíîñòèêå íàбëþäàþòñÿ òåíäåí-
öèè, ìåíÿþщèå, êàçàëîñü бы, óñòîÿâøèåñÿ 
ïðåäñòàâëåíèÿ î âîçìîæíîñòÿõ эòîãî ìåòî-
äà, ÷òî ñâÿçàíî ñ ïîÿâëåíèåì ïðèíöèïèàëü-
íî íîâыõ óëüòðàçâóêîâыõ ñêàíåðîâ эêñòðà-
êëàññà, ñïîñîбíыõ ïîëó÷àòü äèàãíîñòè÷åñ-
êèå èçîбðàæåíèÿ î÷åíü âыñîêîãî êëàñ-
ñà è âèçóàëèçèðîâàòü ìåëü÷àéøèå äåòàëè 
èññëåäóåìыõ îðãàíîâ è òêàíåé. Â íåìàëîé 
ñòåïåíè èìåííî бëàãîäàðÿ ñîâðåìåííыì 
òåõíîëîãèÿì âîçíèêëà âîçìîæíîñòü âè-
çóàëèçèðîâàòü íà÷àëüíыå èçìåíåíèÿ â 
õðÿщåâыõ òêàíÿõ, ñâÿçêàõ, ñóõîæèëèÿõ, à 
òàêæå â ñîñóäèñòыõ ñòðóêòóðàõ ñóñòàâîâ. 
Ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî óëüòðàçâóêîâîå 
ñêàíèðîâàíèå ñòàëî çàíèìàòü ëèäèðóþщåå 
ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ ìåòîäîâ âèçóàëè-
çàöèè ðàçëè÷íыõ îðòîïåäè÷åñêèõ çàбîëå-
âàíèé è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñëóæèò àëüòåðíà-
òèâîé ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè.

Нåñìîòðÿ íà äàâíåå è øèðîêîå âíåäðå-
íèå ìåòîäà â ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó çàðó-
бåæíыõ êëèíèê, èñïîëüçîâàíèå åãî â òà-
êîì ðàçäåëå, êàê îðòîïåäèÿ â íàøåé ñòðà-
íå åщå øèðîêî íå ðàñïðîñòðàíåíî.

Ïðîñòîòà ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðы, íåèí-
âàçèâíîñòü, äîñòóïíîñòü, îòñóòñòâèå èîíè-
çèðóþщåãî îбëó÷åíèÿ, âîçìîæíîñòü äèíà-
ìè÷åñêîãî íàбëþäåíèÿ â ðåàëüíîì âðåìåíè 
è ïðè эòîì âыñîêàÿ èíôîðìàòèâíîñòü ìå-

òîäà ïðè îöåíêå êîñòíî-õðÿщåâыõ è ìÿã-
êîòêàííыõ эëåìåíòîâ ñóñòàâà îбóñëîâèëè 
âыñîêèé èíòåðåñ ê ïðèìåíåíèþ эòîãî ìå-
òîäà.

Âîïðîñы ðàííåãî ëå÷åíèÿ эòîãî çàбîëå-
âàíèÿ ñòàâÿòñÿ â îñíîâó âñåé ïðîбëåìы, 
ïðîôèëàêòèêè èíâàëèäíîñòè ïðè эòîì çà-
бîëåâàíèè, òàê êàê ïðè ëå÷åíèè äåòåé ñ 
ïåðâыõ äíåé ìîæíî äîбèòüñÿ ïî÷òè ïîëíî-
ãî èçëå÷åíèÿ. 

Ныíå âðÿä ëè êòî-ëèбî бóäåò îñïàðè-
âàòü ìíåíèå, ÷òî ñâîåâðåìåííî íà÷àòîå êâà-
ëèôèöèðîâàííîå ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî-
ñыëêîé óñïåøíîãî ðåçóëüòàòà.

Ïî äàííыì ÂÎÇ îêîëî 6% âñåõ ðîæäåí-
íыõ â ìèðå äåòåé èìåþò ðàçëè÷íыå ïîðî-
êè ðàçâèòèÿ, è èõ âêëàä â äåòñêóþ çàбîëå-
âàåìîñòü âîçðàñòàåò ñ êàæäыì ãîäîì. Ðå-
øàþщàÿ ðîëü â êîìïëåêñå ìåðîïðèÿòèé ïî 
ïðîôèëàêòèêå è ïðåäóïðåæäåíèþ âðîæ-
äåííыõ çàбîëåâàíèé ïðèíàäëåæèò ïåðèíà-
òàëüíîé äèàãíîñòèêå [1].

Ïî ñîîбщåíèþ çàðóбåæíыõ èññëåäîâà-
òåëåé äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ñîñòàâëÿåò îò 3 äî 
5-10 ñëó÷àåâ íà 1000 íîâîðîæäåííыõ [2]. 
Ñêðèíèíãîâыå èññëåäîâàíèÿ â Óçбåêèñòàíå 
ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòîòà ïàòîëîãèè ñðåäè ãî-
ðîäñêîãî íàñåëåíèÿ äîõîäèò äî 20-28 ñëó-
÷àåâ [3], à ñåëüñêîãî äî 40 íà 1000 íîâîðîæ-
äåííыõ [4] è çàâèñèò îò эòíè÷åñêèõ, êëè-
ìàòè÷åñêèõ è ñîöèàëüíыõ óñëîâèé. Ïðåè-
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Ðезþìе.  Â äàííîé ñòàòüå ïîäðîбíî èçëàãàþòñÿ èííîâàöèîííыå ìåòîäы êîìïëåêñíîãî óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå âðîæäåííîé ïàòîëîãèè òàçîбåäðåííîãî ñóñòàâà â ïåðèíàòàëüíîì è íå-
îíàòàëüíîì ïåðèîäàõ ðàçâèòèÿ äåòåé. Ïðåèìóщåñòâîì ïðèìåíåíèÿ óëüòðàçâóêîâыõ ñêàíåðîâ 
эêñòðà-êëàññà ÿâëÿåòñÿ âèçóàëèçàöèÿ èçîбðàæåíèÿ îðãàíà èëè òêàíè äî ìåëü÷àéøèõ äåòàëåé. Â 
íåìàëîé ñòåïåíè èìåííî бëàãîäàðÿ ñîâðåìåííыì òåõíîëîãèÿì âîçíèêëà âîçìîæíîñòü âèçóàëèçè-
ðîâàòü íà÷àëüíыå èçìåíåíèÿ â õðÿщåâыõ òêàíÿõ, ñâÿçêàõ, ñóõîæèëèÿõ, â ñîñóäèñòыõ ñòðóêòó-
ðàõ ñóñòàâîâ, à òàêæå îïðåäåëÿòü ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå ðàçâèòèÿ. Нà 
îñíîâàíèè ïðîâåäåííыõ èññëåäîâàíèé ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî óëüòðàçâóêîâîå ñêàíèðîâàíèå ñòàëî 
çàíèìàòü ëèäèðóþщåå ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ ìåòîäîâ âèçóàëèçàöèè ðàçëè÷íыõ îðòîïåäè÷åñ-
êèõ çàбîëåâàíèé è â ðÿäå ñëó÷àåâ ñëóæèò àëüòåðíàòèâîé äðóãèì ëó÷åâыì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ.
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ìóщåñòâåííî ïîðàæàåòñÿ ëåâыé òàçîбå-
äðåííыé ñóñòàâ. Ó íîâîðîæäåííыõ äåâî÷åê 
íàðóøåíèå ôîðìèðîâàíèÿ òàçîбåäðåííыõ 
ñóñòàâîâ âñòðå÷àåòñÿ â 5 ðàç ÷àщå, ÷åì ó 
ìàëü÷èêîâ.

Â ñëó÷àÿõ ïîçäíåãî âыÿâëåíèÿ è ëå÷å-
íèÿ ó äåòåé ðàçâèâàþòñÿ òÿæёëыå ìîð-
ôîëîãè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíыå èçìåíå-
íèÿ ïîðàæåííîé êîíå÷íîñòè, îñëîæíÿþщè-
åñÿ óêîðî÷åíèåì êîíå÷íîñòè, äåôîðìàöèåé 
êîñòíî-ìыøå÷íîé ñèñòåìы, òàçîâыõ îðãà-
íîâ è ïîçâîíî÷íèêà. 

Â эòîé ñâÿçè ðÿä èññëåäîâàòåëåé ðåêî-
ìåíäóþò ïðîâîäèòü ðàííþþ äèàãíîñòèêó â 
ðîääîìàõ [5, 6]. Ó÷èòыâàÿ âыñîêèå ðàçðå-
øàþщèå âîçìîæíîñòè ñîâðåìåííыõ òåõíî-
ëîãèé óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, èìååò-
ñÿ íàñòîÿòåëüíàÿ íåîбõîäèìîñòü â ïðîâå-
äåíèè ñêðèíèíãîâîãî èññëåäîâàíèÿ òàçîбå-
äðåííыõ ñóñòàâîâ (ÒÁÑ) â ïåðèíàòàëüíîì 
ïåðèîäå. Ñëåäóåò îæèäàòü, ÷òî эòî ïîçâî-
ëèò ñâîåâðåìåííî ðåøàòü ïðîбëåìы ïðî-
ôèëàêòèêè, ðàííåãî ëå÷åíèÿ è ïðåäîòâðà-
щåíèÿ ãðîçíыõ îñëîæíåíèé. 

Èíòåðåñ ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íыõ 
êëèíè÷åñêèõ äèñöèïëèí ê óëüòðàçâóêîâîé 
äèàãíîñòèêå ñâÿçàí, ïðåæäå âñåãî, ñ бåç-
âðåäíîñòüþ äëÿ ðàñòóщåãî îðãàíèçìà. Ïðè 
эòîì ôèçè÷åñêèå îñîбåííîñòè ðàñïðîñòðà-
íåíèÿ, îòðàæåíèÿ è ïîãëîщåíèÿ óëüòðà-
çâóêà äàþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷àòü èíôîð-
ìàöèþ îò ìÿãêîòêàííыõ, õðÿщåâыõ è ñî-
ñóäèñòыõ ñòðóêòóð ñóñòàâà, íåçíà÷èòåëüíî 
îòëè÷àþщèõñÿ ïî ïëîòíîñòè â ðàçëè÷íыå 
ïåðèîäы ðàçâèòèÿ ïëîäà è íîâîðîæäåííыõ.

Нàñòîÿщåå èññëåäîâàíèå îñóщåñòâëåíî 
íà îñíîâàíèè Ïîñòàíîâëåíèÿ Êàбèíåòà Ìè-
íèñòðîâ îò 1 àïðåëÿ 1998 ã. ¹ 140, â ðàì-
êàõ Ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììы Ðåñïóбëè-
êè Óçбåêèñòàí «Ñêðèíèíã ìàòåðè è ðåбёí-
êà», îñóщåñòâëÿåìîé ïîñðåäñòâîì èñïîëü-
çîâàíèÿ ñêðèíèíã-ïðîãðàìì, ò. å. îбñëåäî-
âàíèÿ бîëüøèõ êîíòèíãåíòîâ бåðåìåííыõ 
æåíщèí è íîâîðîæäåííыõ, ïðîâåäåíèÿ àê-
òèâíîé ïðîôèëàêòèêè âðîæäåííыõ ïîðîêîâ 
ðàçâèòèÿ, îбìåíà âåщåñòâ, íàñëåäñòâåííыõ 
бîëåçíåé, ñîïðîâîæäàþщèõñÿ òÿæåëыìè 
ïîðàæåíèÿìè îðãàíîâ è, òàêèì îбðàçîì, 
ïðåäóïðåæäåíèÿ äåòñêîé èíâàëèäíîñòè. 

Ðàбîòà âыïîëíåíà â ðàìêàõ íàó÷íîãî 
ãðàíòà ÖНèÒ ïðè Êàбèíåòå Ìèíèñòðîâ ÐÓç 
«Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîбîâ ðàííåé äèà-

ãíîñòèêè äèñïëàçèè òàçîбåäðåííîãî ñóñòà-
âà è âðîæäåííîãî âыâèõà бåäðà». Øèôð è 
íàèìåíîâàíèå ïðîãðàììы: ÃНÒÏ – 14 «Ñî-
âåðøåíñòâîâàíèå íîâыõ ìåòîäîâ è òåõíî-
ëîãèé â ìåäèöèíå è îõðàíå çäîðîâüÿ íàñå-
ëåíèÿ». 

Öеëь èссëеäîвàнèÿ – óëó÷øåíèå ðàííåé 
äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè ÒÁÑ ïóòåì ðàçðà-
бîòêè è âíåäðåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòè-
êó êîìïëåêñà ìåòîäîâ óëüòðàçâóêîâîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Ìàтерèàë è ìетîäы èссëеäîвàнèÿ. Ïðî-
âåäåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ÒÁÑ 
71 ïëîäà íà 24-32 íåäåëå âíóòðèóòðîбíîãî 
ðàçâèòèÿ, à òàêæå ñêðèíèíã òàçîбåäðåííыõ 
ñóñòàâîâ 2002 íîâîðîæäåííыõ (1442 ðîäè-
ëèñü â îòäåëåíèè ôèçèîëîãè÷åñêîé бåðå-
ìåííîñòè è ðîäîâ, à 660 – â îòäåëåíèè ïà-
òîëîãèè бåðåìåííîñòè â ÐÏÖ ÌÇ ÐÓç), 76 
äåòÿì äëÿ óòî÷íåíèÿ õàðàêòåðà  èçìåíå-
íèé ñîñóäîâ, ïèòàþщèõ ñóñòàâ, ïðîâåäåíы 
эõîäîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Эõîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäè-
ëîñü ïîñëå êëèíè÷åñêîãî îбñëåäîâàíèÿ ïî 
ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå R. Graf [7] íà ïðè-
бîðàõ «Hitachi EUB-565» (ßïîíèÿ), Logic-5 
GE (ÑØÀ) ñ ëèíåéíыì ìóëüòè÷àñòîòíыì 
äàò÷èêîì 3,5/5,0/7,5 ÌÃö, àâòîìàòè÷åñêàÿ 
îбðàбîòêà óãëîâыõ âåëè÷èí îñóщåñòâëÿ-
ëàñü ïî ðàçðàбîòàííîé íàìè îðèãèíàëüíîé 
ìåòîäèêå [8]. Çà îñíîâó ïðîòîêîëà óëüòðà-
çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ òàçîбåäðåííîãî ñó-
ñòàâà ïðèíÿòы ðåêîìåíäàöèè Ë.È. Èëüåí-
êî, Å.À. Çóбàðåâîé, Â.Â. Ìèòüêîâà [9] ñ äî-
ïîëíåíèåì ìåòîäîâ эõîãðàôè÷åñêîãî ìîíè-
òîðèíãà, ïðîâîäèìîãî êàæäыé ìåñÿö â òå-
÷åíèå ïåðâыõ òðёõ ìåñÿöåâ, à â äàëüíåé-
øåì – êàæäыå äâà ìåñÿöà ïî êëèíè÷åñêèì 
ïîêàçàíèÿì.

Èìïóëüñíîâîëíîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ 
ñîñóäîâ òàçîбåäðåííîãî ñóñòàâà ïðîâîäè-
ëàñü íà àïïàðàòàõ «Hitachi EUB-565» (ßïî-
íèÿ), Logic-9 GE (ÑØÀ) ñ êîíâåêñíыì äàò-
÷èêîì 5,0/7,5 ÌÃö. Èññëåäîâàíèå ïðîâî-
äèëîñü â Â–ðåæèìå, â ðåæèìå öâåòîâîãî 
эíåðãåòè÷åñêîãî äîïïëåðîâñêîãî êàðòèðî-
âàíèÿ (ÖЭДÊ), ïîçâîëÿþщåãî âèçóàëèçèðî-
âàòü â öâåòíîì ôîðìàòå ñîñóäы (àðòåðèè – 
êðàñíыìè, âåíы – ñèíèìè) íà èõ ïðîòÿæå-
íèè, ñ èçìåðåíèåì äèàìåòðà ñîñóäîâ. Дëÿ 
îïðåäåëåíèÿ ñêîðîñòè êðîâîòîêà èñïîëüçî-
âàíà òåõíîëîãèÿ èìïóëüñíî-âîëíîâîé äîï-
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ïëåðîãðàôèè. Îöåíêà êîëè÷åñòâåííыõ õà-
ðàêòåðèñòèê êðîâîòîêà âêëþ÷àëà ñëåäóþ-
щèå ïîêàçàòåëè: ìàêñèìàëüíóþ ñèñòîëè-
÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà (Vmax), ìàêñè-
ìàëüíóþ äèàñòîëè÷åñêóþ ñêîðîñòü êðîâî-
òîêà (Vmin), ñèñòîëî-äèàñòîëè÷åñêîå ñîîò-
íîøåíèå, ïóëüñàöèîííыé èíäåêñ (ÏÈ) è 
èíäåêñ ðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ).

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îбðàбîòêà ïîëó÷åí-
íыõ äàííыõ âыïîëíÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíè-
åì ïàêåòà ïðèêëàäíыõ ïðîãðàìì «Microsoft 
Exel-2000» íà ÏÊ. Дîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé 
ìåæäó ñðàâíèòåëüíыìè ãðóïïàìè îöåíè-
âàëàñü ïî êðèòåðèÿì Ñòüþäåíòà. Ðàçëè÷èÿ 
ñðàâíèâàåìыõ âåëè÷èí ïðèçíàâàëè ñòàòè-
ñòè÷åñêè äîñòîâåðíыìè ïðè óðîâíå çíà÷è-
ìîñòè ð<0,05. 

Ðезуëьтàты è îбсужäенèе. Ïåðèíàòàëü-
íàÿ è íåîíàòàëüíàÿ ìåäèöèíà ê êîíöó ÕÕ – 
íà÷àëó XXI âåêà ñòàëà îñíîâîé óëó÷øåíèÿ 
çäîðîâüÿ бóäóщèõ ïîêîëåíèé âî âñåõ ñòðà-
íàõ ìèðà. Çàâåðøåí ïåðåõîä îò ñòðåìëåíèÿ 
ñíèçèòü ïåðèíàòàëüíóþ ñìåðòíîñòü ê ãëàâ-
íîé öåëè – óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïëîäà è 
çäîðîâüÿ íîâîðîæäåííыõ, ðåàëüíîìó ñíè-
æåíèþ ïåðèíàòàëüíîé çàбîëåâàåìîñòè [10].

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííыõ èññëåäîâà-
íèé быëè ïîëó÷åíы âàæíыå òåîðåòè÷åñêèå 
è ïðàêòè÷åñêè çíà÷èìыå äàííыå î ñîñòî-
ÿíèè òàçîбåäðåííыõ ñóñòàâîâ âî âíóòðèó-
òðîбíîì ïåðèîäå è ïðè èõ ñêðèíèíãå ó íî-
âîðîæäåííыõ.

Ïðè èññëåäîâàíèè ÒÁÑ ïëîäà íà 2 è 3 
òðèìåñòðå бåðåìåííîñòè æåíщèí óäàëîñü 
âèçóàëèçèðîâàòü âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæ-
äó âåðòëóæíîé âïàäèíîé è ãîëîâêîé бå-
äðà, ãëóбèíó âåðòëóæíîé âïàäèíы, ñòåïåíü 
ðàçâèòèÿ ãîëîâêè бåäðåííîé êîñòè ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ÿäðà Áåëêëàðà. 

Âîçðàñò бåðåìåííыõ êîëåбàëñÿ îò 18 äî 
36 ëåò è ñîñòàâèë â ñðåäíåì 29,4±1,3 ãîäà. 
Õàðàêòåðèçóÿ ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ 
ïàöèåíòîê, ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â àíàì-
íåçå 8,7% ìàòåðåé ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé бåðå-
ìåííîñòüþ è 25,2% ñ ïàòîëîãèåé бåðåìåí-
íîñòè ïðåäыäóщàÿ бåðåìåííîñòü îñëîæíÿ-
ëàñü ðàçâèòèåì ïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè (ÏН), äåòè ñ ãèïîòðîôèåé ðîæäàëèñü 
â 8,5% è 19,7% ñîîòâåòñòâåííî. Ïåðèíàòàëü-
íыå ïîòåðè îòìå÷åíы â àíàìíåçå ó 8 ïàöè-
åíòîê ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé бåðåìåííîñòüþ è 
17 – ñ ïàòîëîãèåé бåðåìåííîñòè.

Ó ìàòåðåé ñ ïàòîëîãèåé бåðåìåííîñòè 
îòìå÷àëàñü äîñòîâåðíî âыñîêàÿ ÷àñòîòà 
òèðåîèäíîé ïàòîëîãèè (81,7%), îбîñòðåíèé 
õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé ìî÷åâыäåëèòåëü-
íîé ñèñòåìы (19,5%), ÎÐÂÈ (26,4%), à òàê-
æå äðóãèå ñîïóòñòâóþщèå è ñî÷åòàííыå 
ïàòîëîãèè.

Ïðè èññëåäîâàíèè 1442 íîâîðîæäåííыõ 
îò ìàòåðåé ñ ôèçèîëîãè÷åñêè ïðîòåêàâ-
øåé бåðåìåííîñòüþ è ðîäàìè ó 24 (1,7%) 
âыÿâëåíà ïàòîëîãèÿ òàçîбåäðåííîãî ñó-
ñòàâà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Â 1418 
(98,3%) íàбëþäåíèÿõ íàìè быë äèàãíîñòè-
ðîâàí çðåëыé ñóñòàâ (I òèï, ÀÂ ïîäòèï ïî 
R. Graf). Ó 24 íîâîðîæäåííыõ ñ ïîìîщüþ 
ñåðîøêàëüíîé эõîãðàôèè âыÿâëåíы ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè èçìåíåíèÿ òàçî-
бåäðåííîãî ñóñòàâà. Дèñïëàçèÿ òàçîбåäðåí-
íîãî ñóñòàâà (ДÒÁÑ) âыÿâëåíà ó 21 íîâî-
ðîæäåííîãî, ó 2 – âðîæäåííыé ïîäâыâèõ 
бåäðà (ÂÏÁ), à ó îäíîãî – âðîæäåííыé âы-
âèõ бåäðà (ÂÂÁ). 

Èç 660 íîâîðîæäåííыõ, ìàòåðè êîòîðыõ 
â ïåðèîä бåðåìåííîñòè ïåðåíåñëè ðàçëè÷-
íыå ñîìàòè÷åñêèå è эêñòðàãåíèòàëüíыå çà-
бîëåâàíèÿ, ó 32 (4,8%) íîâîðîæäåííыõ âыÿ-
âèëè ðàçëè÷íыå ïàòîëîãèè òàçîбåäðåííîãî 
ñóñòàâà. Эõîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â 26 
íàбëþäåíèÿõ ñîîòâåòñòâîâàëè – ДÒÁÑ, â 4 
– ÂÏÁ è â 2 íàбëþäåíèÿõ – ÂÂÁ.

Óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå ÒÁÑ ïî-
çâîëèëî îïðåäåëÿòü íå òîëüêî òÿæåñòü ïà-
òîëîãèè, íî è ñòåïåíü çðåëîñòè эëåìåíòîâ 
ñóñòàâà, ÷òî èìååò âàæíîå çíà÷åíèå â ðàí-
íåé äèàãíîñòèêå.

Êàê ïîêàçàëè íàøè íàбëþäåíèÿ, ïðè îб-
ñëåäîâàíèè êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìы íå âñåã-
äà быëè ÷åòêèìè è äîïóщåíы äèàãíîñòè-
÷åñêèå îøèбêè äî 25%, ÷òî ïîäòâåðæäåíî 
óëüòðàñîíîãðàôèåé ÒÁÑ [11].

Âïåðâыå â ïðàêòèêå îðòîïåäèè íåîíà-
òàëüíîãî ïåðèîäà ïðèìåíёí ìåòîä èìïóëü-
ñíîâîëíîâîé äîïïëåðîãðàôèè ïèòàþщèõ 
òàçîбåäðåííыé ñóñòàâ ñîñóäîâ ó 76 íîâî-
ðîæäåííыõ è äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà â ðå-
æèìå ÖЭДÊ, эòà ïðîãðàììà èññëåäîâàíèÿ 
ÿâëÿåòñÿ èíòåëëåêòóàëüíîé ñîбñòâåííî-
ñòüþ [12]. 

Ïî ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé 20 çäî-
ðîâыõ íîâîðîæäåííыõ ðàçðàбîòàíы íîð-
ìàòèâíыå êðèòåðèè êðîâîîбðàщåíèÿ â ñî-
ñóäàõ, ïèòàþщèõ ïðàâыé è ëåâыé òàçîбå-
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äðåííыé ñóñòàâы, à òàêæå îïðåäåëåíы èç-
ìåíåíèÿ êðîâîîбðàщåíèÿ ïðè ðàçëè÷íыõ 
ñòåïåíÿõ òÿæåñòè äèñïëàçèè òàçîбåäðåí-
íîãî ñóñòàâà.

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé быëî âыÿâ-
ëåíî, ÷òî ó 20 íîâîðîæäåííыõ ñî çäîðîâы-
ìè òàçîбåäðåííыìè ñóñòàâàìè (40 ñóñòà-
âîâ) ãåìîäèíàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â ëàòå-
ðàëüíîé è ìåäèàëüíîé âåòâè àðòåðèè, îãè-
бàþщåé øåéêó бåäðà, íîñèëè îäíîòèïíыé 
õàðàêòåð: ñïðàâà ñêîðîñòü êðîâîòîêà ðàâ-
íÿëàñü 74,06±0,4 ñì/ñ, à äèàìåòð ñîñóäîâ 
ðàâíÿëñÿ – 3,21±0,02 ìì. ÏÈ è ÈÐ ðàâíÿë-
ñÿ ñîîòâåòñòâåííî 0,75±0,03 è 0,70±0,031. Â 
ëåâîì òàçîбåäðåííîì ñóñòàâå ñêîðîñòü êðî-
âîòîêà быëà íèæå è íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ 
70,96±0,4 ñì/ñ, ïðè íåçíà÷èòåëüíîì óâåëè-
÷åíèè äèàìåòðà ñîñóäîâ – 3,5±0,02 ìì. ÏÈ 
è ÈÐ ðàâíÿëèñü 0,8±0,042. 

Ðåçóëüòàòы 32 (64 ñóñòàâà) äîïïëåðî-
ãðàôè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî 
ïðè ДÒÁÑ â ëàòåðàëüíыõ è ìåäèàëüíыõ 
âåòâÿõ àðòåðèé, îãèбàþщèõ øåéêó бå-
äðà ñïðàâà, íàбëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ñó-
æåíèå ïðîñâåòà àðòåðèàëüíîãî ñîñóäà äî 
2,7±0,02 ìì è óâåëè÷åíèå ñêîðîñòè êðîâî-
òîêà äî 91,00±0,1 ñì/ñ. Ïðè эòîì ÈÐ ðàâ-
íÿëñÿ 0,95±0,02, ÏÈ – 0,9±0,02. 

Èíòåðåñíîé îñîбåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ òî, 
÷òî äèàìåòð ñîñóäîâ ëåâîãî òàçîбåäðåííîãî 
ñóñòàâà òàêîé æå, êàê è ñïðàâà, à ñêîðîñòü 
êðîâîòîêà çíà÷èòåëüíî âыøå è ñîñòàâëÿåò 
101,4±0,5 ñì/ñ, ÷òî ïðåâыøàåò ïîêàçàòåëè 
íîðìы ïî÷òè â 1,5 ðàçà, ÈÐ ñîîòâåòñòâîâàë 
1,0±0,018, à ÏÈ – 0,92±0,022, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
äîñòîâåðíыì êðèòåðèåì âåíîçíîãî çàñòîÿ. 
Ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîãî ðàçëè÷èÿ â ãå-
ìîäèíàìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ ëàòåðàëüíîé 
è ìåäèàëüíîé âåòâåé íå îòìå÷àëîñü. Â îò-
íîøåíèè ñîñóäà, ïðîõîäÿщåãî â êðóãëîé 
ñâÿçêå è ïèòàþщåãî ãîëîâêó бåäðåííîé êî-
ñòè, íåîбõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî èç 32 íàбëþ-
äåíèé íîðìàëüíыé êðîâîòîê îòìå÷åí â 24 
(75%)  íàбëþäåíèÿõ ñïðàâà è â 21 (65,7%) 
ñëåâà. Â îñòàëüíыõ ñëó÷àÿõ îïðåäåëÿëñÿ 
òóðбóëåíòíыé ïîòîê êðîâè èëè îбëèòåðà-
öèÿ ñîñóäà.

Ó 13 äåòåé (26 ñóñòàâîâ) ñ âðîæäåííыì 
ïîäâыâèõîì бåäðà ïîêàçàòåëè ñêîðîñòè 
êðîâîòîêà â ïðàâîì è ëåâîì òàçîбåäðåííыõ 
ñóñòàâàõ быëè îäèíàêîâыìè è ðàâíÿëèñü 
74,7±0,5 ñì/ñ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîбåííî-

ñòüþ èçìåíåíèé быëî óìåíüøåíèå äèàìå-
òðà ñîñóäîâ ñïðàâà è ñëåâà (ñîîòâåòñòâåííî 
2,83±0,01ìì è 3,00±0,01 ìì). Ñïðàâà ÈÐ è 
ÏÈ ðàâíÿëèñü 0,87±0,27 è 0,83±0,2 ñîîòâåò-
ñòâåííî, эòè ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè ñëåâà 
0,89±0,031 è 0,84±0,03, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò îб óìåðåííîì âåíîçíîì çàñòîå. Ó äåòåé ñ 
âðîæäåííыì ïîäâыâèõîì бåäðà ñîñóä, ïðî-
õîäÿщèé â êðóãëîé ñâÿçêå, ñïðàâà íå âèçó-
àëèçèðîâàëñÿ â 3 íàбëþäåíèÿõ, ñëåâà – â 4. 

Ïðè âðîæäåííîì âыâèõå бåäðà ãåìîäè-
íàìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè быëè çíà÷èòåëüíî 
íèæå, ÷åì â íîðìå, è ñîñòàâëÿëè â ïðàâîì 
è ëåâîì òàçîбåäðåííыõ ñóñòàâàõ 65,2±0,4 
è 64,5±0,4 ñì/ñ ñîîòâåòñòâåííî. Êðîìå эòî-
ãî, îòìå÷àëîñü ñóæåíèå ïðîñâåòà ñîñóäîâ 
ñïðàâà äî 2,79±0,02 ìì, à ñëåâà äî 2,91±0,01 
ìì. Îäíàêî, ïîêàçàòåëè ÈÐ è ÏÈ ñïðàâà è 
ñëåâà быëè çíà÷èòåëüíî âыøå, ÷åì â íîð-
ìå (0,96±0,032 è 0,91±0,024 ñîîòâåòñòâåííî), 
÷òî óêàçыâàåò íà âыðàæåííыé çàñòîé â âå-
íîçíîé ñèñòåìå. Èç 11 äåòåé ñ ÂÂÁ ñïðàâà 
è ñëåâà àðòåðèàëüíыé ñîñóä, ïðîõîäÿщèé 
â êðóãëîé ñâÿçêå, íå âèçóàëèçèðîâàëñÿ â 5 
íàбëþäåíèÿõ.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðè îòâåäåíèè â 
òàçîбåäðåííîì ñóñòàâå äî 90° îòìå÷àëèñü 
ïðèçíàêè ñòðàíãóëÿöèè ôóíêöèîíèðóþ-
щèõ ñîñóäîâ. Â эòîé ñâÿçè, ïðè îñóщåñò-
âëåíèè ëå÷åíèÿ ìы ðåêîìåíäóåì îãðàíè-
÷èòü îòâåäåíèå â ñóñòàâå äî 80°, ïðè êîòî-
ðîì êðîâîòîê â ñóñòàâå ïî äàííыì äîïïëå-
ðîãðàôèè быë íîðìàëüíыì.

Ñ öåëüþ äèôôåðåíöèàöèè è ïîëó÷åíèÿ 
ïîëíîé èíôîðìàöèè î ñòðóêòóðå, âçàèìî-
îòíîøåíèè ñóñòàâíыõ ïîâåðõíîñòåé è âà-
ñêóëÿðèçàöèè íàìè ïðèìåíёí ìåòîä òðåõ- 
è ÷åòыðёõìåðíîé эõîãðàôè÷åñêîé ðåêîí-
ñòðóêöèè эëåìåíòîâ òàçîбåäðåííîãî ñóñòà-
âà ñ âèðòóàëüíîé àíãèîãðàôèåé. 

Â ðåçóëüòàòå ïðèìåíåíèÿ äàííîé ñîâðå-
ìåííîé òåõíîëîãèè íàìè âыÿâëåíы íîâыå è 
èíòåðåñíыå ñâåäåíèÿ î õàðàêòåðå ðàçâèòèÿ 
эëåìåíòîâ òàçîбåäðåííîãî ñóñòàâà. чåòêî 
âыÿâëÿëèñü òîïîãðàôî-àíàòîìè÷åñêèå ñî-
îòíîøåíèÿ эëåìåíòîâ ÒÁÑ – àíòåâåðçèÿ, 
ðåòðîâåðçèÿ, âàðèçàöèÿ øåéêè бåäðà, ëà-
òåðîïîçèöèÿ, çàâîðîò êàïñóëы â ïîëîñòü 
ñóñòàâà, à òàêæå î÷åíü âàæíыé ìîìåíò â 
ðàçâèòèè ñóñòàâà – ó÷àñòêè îññèôèêàöèè 
è ìèêðîöèðêóëÿöèè õðÿщåâыõ эëåìåíòîâ 
ÒÁÑ.
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Ìåòîäîì âèðòóàëüíîé àíãèîãðàôèè âы-
ÿâëåíы ôóíêöèîíàëüíыå, îðãàíè÷åñêèå è 
ñòðóêòóðíыå èçìåíåíèÿ â ñîñóäèñòîì ðóñ-
ëå, âàñêóëÿðèçóþщåì äèñïëàñòè÷åñêè èç-
ìåíåííыé ÒÁÑ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ñîâðåìåííыì óðîâ-
íåì íàó÷íыõ äàííыõ ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî 
óëüòðàçâóêîâîé ìåòîä ñ èñïîëüçóåìîé èí-
òåíñèâíîñòüþ бåçîïàñåí è íå ïðåäñòàâëÿåò 
íèêàêîãî ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ èññëåäóåìîãî 
êîíòèíãåíòà [13, 14]. 

Òàêèì îбðàçîì, íà îñíîâå âыïîëíåííыõ 
èññëåäîâàíèé è êëèíè÷åñêèõ íàбëþäåíèé 
íàó÷íî îбîñíîâàíы è ðàçðàбîòàíы ïðèíöè-
ïèàëüíî íîâыå ñïîñîбы è óñîâåðøåíñòâî-
âàíы ñóщåñòâóþщèå ìåòîäèêè óëüòðàçâó-
êîâîé äèàãíîñòèêè äèñïëàñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà òàçîбåäðåííîãî ñóñòàâà.

Ïðèìåíåíèå ðàçðàбîòàííыõ òåõíîëî-
ãèé óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè â ñèñòå-
ìå êîìïëåêñíîãî îбñëåäîâàíèÿ îðòîïåäè-
÷åñêèõ бîëüíыõ â ïåðèíàòàëüíîì è íåî-
íàòàëüíîì ïåðèîäå çíà÷èòåëüíî óëó÷øà-
åò ðàííþþ äèàãíîñòèêó è ïðîôèëàêòèêó 
ДÒÁÑ.
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