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Àктуàëьність ïрîбëеìè. Ñïèííîìîçêî-
âà ãðèæà (ÑÌÃ) – âðîäæåíà âàäà ðîçâèòêó 
ñïèííîãî ìîçêó òà õðåбòà, щî ïðèçâîäèòü 
äî ðîçâèòêó ó õâîðèõ íèæíüîãî ìëÿâîãî 
ïàðåçó, ÿêèé çóìîâëþº ôîðìóâàííÿ íàäàë³ 
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ, щî âêëþ-
÷àº â ñåбå íåâðîëîã³÷í³, óðîëîã³÷í³, ïðîêòî-
ëîã³÷í³ òà îðòîïåäè÷í³ ïðîÿâè, ïðèçâîäèòü 
äî ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñîö³àëüíî¿ äåçà-
äàïòàö³¿ ïàö³ºíò³â [4-7].

Ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ º îбîâ’ÿçêîâîþ ñêëà-
äîâîþ ëàíêîþ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþ-
âàííÿ. Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ íàé÷àñ-
ò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ íàñòóïí³ îðòîïåäè÷í³ 
ïðîÿâè: äåôîðìàö³ÿ ñòîï, êîíòðàêòóðè ñó-
ãëîб³â, âèâèõ ñòåãíà, äåôîðìàö³ÿ õðåбòà [2, 
3, 8].

Ìетà рîбîтè. Âñòàíîâèòè îñíîâí³ 
êë³í³êî-îðòîïåäè÷í³ ïðîÿâè ÑÌÃ òà çàëåæ-
í³ñòü ðîçâèòêó îðòîïåäè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â³ä 
ð³âíÿ óðàæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó.

Ìàтеріàëè тà ìетîäè äîсëіäженнÿ. Â 
îñíîâó ðîбîòè ïîêëàäåíèé ðåçóëüòàò ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà 99 õâîðèìè ç îðòîïåäè÷íè-
ìè ïðîÿâàìè ÑÌÃ, ñåðåä ÿêèõ бóëî 47 îñ³б 
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ òà 52 – æ³íî÷î¿. Çà ôîðìîþ 
ÑÌÃ õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ òàêèì ÷èíîì: ìå-
í³íãîöåëå – 3, ìåí³íãîðàäèêóëîöåëå – 28, 
ìåí³íãîì³ºëîöåëå àбî ìåíåí³ãîì³ºëîðàäè-
êóëîöåëå – 53, ó 15 õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ 
óñêëàäíåíà ôîðìà ÑÌÃ (ó 11 âèïàäêàõ ìå-
í³íãîöåëå ïîºäíóâàëàñÿ ç ë³ïîìîþ, ó 3 – ç 
ìåí³íãîðàäèêóëîöåëå òà â îäíîìó âèïàäêó 
– ç ìåí³íãîì³ºëîöåëå). Çà ð³âíåì ÑÌÃ ðîç-
ïîä³ë бóâ íàñòóïíèé: íèæíüî-ãðóäíèé ð³-
âåíü – 9 õâîðèõ, âåðõíüî-ïîïåðåêîâèé ð³-
âåíü – 21, íèæíüî-ïîïåðåêîâèé ð³âåíü – 
44, êðèæîâèé ð³âåíü – 25. Ó 13 ä³òåé ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ íèæí³é ìîíîïàðåç, ó 86 – ïàðà-
ïàðåç. Дåôîðìàö³ÿ õðåбòà бóëà ä³àãíîñòî-
âàíà ó 81 õâîðîãî (ñêîë³îç – 18, ê³ôîç – 1, 
ê³ôîñêîë³îç – 13, ëîðäîç – 49); âèâèõ ñòåã-
íà – â 30 õâîðèõ; êîíòðàêòóðè êóëüøî-

âèõ ñóãëîб³â – 51 õâîðèé, êîë³ííèõ ñóãëî-
б³â – 62 õâîðèõ (çãèíàëüíà – 53, ðîçãèíàëü-
íà - 9); äåôîðìàö³ÿ ñòîï бóëà ä³àãíîñòîâà-
íà â 98 ïàö³ºíò³â (åêâ³íóñíà – 21 õâîðèé, 
åêâ³íî-âàðóñíà – 28, ï’ÿòêî-âàðóñíà – 7, 
ï’ÿòêîâî-âàëüãóñíà – 8, ïëîñêî-âàëüãóñíà 
– 26, åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà – 12).

Îтрèìàні резуëьтàтè. 
Деформація хребта бóëà âèÿâëåíà ó 81 

õâîðîãî (ê³ôîç – 14 õâîðèõ, ñêîë³îç – 18, 
ëîðäîç – 49).

Кіфотична деформація ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ 
бóëà ïðèñóòíÿ â 14 ïàö³ºíò³â, ìàëà âðî-
äæåíèé õàðàêòåð òà â 13 âèïàäêàõ ïîºä-
íóâàëàñÿ ç³ ñêîë³îçîì, çóñòð³÷àëàñÿ â ä³òåé 
ç ïåðåâàæíî íèæíüî-ãðóäíèì ³ âåðõíüî-
ïîïåðåêîâèì ð³âíåì óðàæåííÿ íåéðîñåã-
ìåíòàðíî¿ ³ííåðâàö³¿. 

Лордоз бóëî ä³àãíîñòîâàíî â 49 õâîðèõ, 
îñòàíí³é çàâæäè ñóïðîâîäæóâàâñÿ çãè-
íàëüíîþ êîíòðàêòóðîþ êóëüøîâèõ ñóãëî-
б³â òîãî ÷è ³íøîãî ñòóïåíÿ. Öÿ äåôîðìàö³ÿ 
õðåбòà ôîðìóâàëàñÿ â ïðîöåñ³ ðîñòó äè-
òèíè é ìàëà íå ñòðóêòóðíèé, à êîìïåíñà-
òîðíèé õàðàêòåð ÿê ðåçóëüòàò ñò³éêî¿ çãè-
íàëüíî¿ êîíòðàêòóðè êóëüøîâèõ ñóãëîб³â ³ 
бóëà íàéб³ëüø âèðàæåíà â ä³òåé, щî ñàìî-
ñò³éíî ïåðåñóâàëèñÿ. 

Сколіоз – ñïîñòåð³ãàâñÿ â 31 äèòèíè, ç 
íèõ â 13 âèïàäêàõ ïîºäíóâàâñÿ ç ê³ôîçîì. 
Нà íàøó äóìêó, îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ïîÿâè 
ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ õðåбòà бóëî ïîðó-
øåííÿ бàëàíñó ì’ÿç³â òóëóбà òà òàçà. 

Вивих стегна êîíñòàòîâàíî â 30 ïàö³ºí-
ò³â (äâîб³÷íèé âèâèõ ñòåãîí – 19 õâîðèõ, 
îäíîб³÷íèé ç äèñïëàç³ºþ ³íøîãî êóëüøîâî-
ãî ñóãëîбà – 11 õâîðèõ). Â 11 õâîðèõ âè-
âèõ ñòåãîí бóëî ä³àãíîñòîâàíî íà âåðõíüî-
ïîïåðåêîâîìó òà â 17 – íà íèæíüî-
ïîïåðåêîâîìó ð³âíÿõ ÑÌÃ (ð³âåíü íåéðî-
ñåãìåíòàðíî¿ ³ííåðâàö³¿ L1-L5). 

Нà ï³äñòàâ³ êë³í³êî-ðåíòãåíîëîã³÷íîãî 
îбñòåæåííÿ бóëî âèä³ëåíî 2 âèäè âèâèõó 
ñòåãíà ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ: диспластично-
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паралітичний, щî ä³àãíîñòóâàâñÿ â ä³òåé 
îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, – 21 õâîðèé òà 
паралітичний, щî ôîðìóâàâñÿ ï³ñëÿ íà-
ðîäæåííÿ â ïðîöåñ³ ðîñòó äèòèíè âíàñë³-
äîê ïðîãðåñóþ÷îãî äèñбàëàíñó ì’ÿç³â ç íà-
ñòóïíèì çì³щåííÿì ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³-
ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè íà òë³ ïîì³ðíèõ îçíàê 
äèñïëàç³¿ ñòåãíîâîãî òà òàçîâîãî êîìïîíåí-
ò³â êóëüøîâîãî ñóãëîбà – 9 õâîðèõ [1].

Ñòîñîâíî âçàºìîçâ’ÿçêó ÷àñòîòè âèâèõó 
ñòåãíà òà ð³âíÿ ÑÌÃ: ïðè íèæíüî-ãðóäíîìó 
íåéðîñåãìåíòàðíîìó ð³âí³ ïîøêîäæåííÿ 
ñïèííîãî ìîçêó ÷àñòîòà âèâèõó ñòåãíà íå 
ïåðåâèщóâàëà çàãàëüíî-ñòàòèñòè÷í³ äàí³ â 
çäîðîâèõ ä³òåé òà ñêëàäàëà 6% â³ä óñ³õ õâî-
ðèõ ³ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ. Ðèçèê âèíèêíåííÿ 
âèâèõó ñòåãíà ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ çðîñòàâ ïðè 
çбåðåæåíí³ íåéðîñåãìåíòàðíî¿ ³ííåðâàö³¿ 
íà ð³âí³ L1-L5 òà бóâ ðåçóëüòàòîì äèñбà-
ëàíñó ì’ÿç³â ó ä³ëÿíö³ êóëüøîâîãî ñóãëîбà, 
à ñàìå ïðè çбåðåæåí³é ôóíêö³¿ m. iliopsoas, 
m. sartorius, m. quadriceps femoris, ïðèâ³ä-
íèõ òà âòðàò³ ôóíêö³¿ ðîçãèíà÷³â ³ â³äâ³ä-
íèõ ì’ÿç³â ñòåãíà â ïîºäíàíí³ ç äèñïëàç³-
ºþ êîìïîíåíò³â êóëüøîâîãî ñóãëîбà. Ïðè 
çбåðåæåíí³ íåéðîñåãìåíòàðíî¿ ³ííåâàö³¿ íà 
ð³âí³ L5–S1 (êðèæîâà ëîêàë³çàö³ÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó) âèâèõ ñòåãîí ñåðåä íàøèõ 
õâîðèõ íå çóñòð³÷àâñÿ. 

Контрактури суглобів – äðóãèé çà ÷àñ-
òîòîþ îðòîïåäè÷íèé ïðîÿâ ÑÌÃ, щî ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ â êóëüøîâèõ ñóãëîбàõ ó 51 õâî-
ðîãî (íèæíüî-ãðóäíèé â³ää³ë – 6 õâî-
ðèõ, âåðõíüî-ïîïåðåêîâèé – 19, íèæíüî-
ïîïåðåêîâèé – 25, êðèæîâèé – 1); ó êîë³í-
íèõ ñóãëîбàõ – ó 62 õâîðèõ, ç íèõ ó 53 õâî-
ðèõ бóëî ä³àãíîñòîâàíî çãèíàëüíó êîíòðàê-
òóðó êîë³ííèõ ñóãëîб³â, â 9 – ðîçãèíàëüíó 
(íèæíüî-ãðóäíèé â³ää³ë: çãèíàëüíà êîíòð-
àêòóðà – â 7 õâîðèõ, ðîçãèíàëüíà – â 3 
õâîðèõ; âåðõíüî-ïîïåðåêîâèé: çãèíàëüíà 
êîíòðàêòóðà – 19 õâîðèõ, ðîçãèíàëüíà – â 
2 õâîðèõ; íèæíüî-ïîïåðåêîâèé: çãèíàëüíà 
êîíòðàêòóðà – 23 õâîðèõ, ðîçãèíàëüíà – â 
4 õâîðèõ; êðèæîâèé: çãèíàëüíà êîíòðàêòó-
ðà – â 4 õâîðèõ, ðîçãèíàëüíà – íå çóñòð³-
÷àëàñÿ). 

Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ÑÌÃ íèæ÷å íåéðîñåã-
ìåíòàðíîãî ð³âíÿ Th11–Th12 ðîçâèòîê çãè-
íàëüíî¿ êîíòðàêòóðè â êóëüøîâèõ òà êî-
ë³ííèõ ñóãëîбàõ ìàâ ïîçèö³éíèé õàðàê-
òåð âíàñë³äîê òðèâàëîãî ïåðåбóâàííÿ õâî-

ðîãî íà ³íâàë³äíîìó â³çêó (â³äбóâàâñÿ ïðî-
öåñ ô³бðîçíî¿ ïåðåбóäîâè ì’ÿç³â ó âàäíî-
ìó ïîëîæåíí³). Ïðè ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó íèæ÷å íåéðîñåãìåíòàðíèõ 
ð³âí³â L1–L3 êîíòðàêòóðè â êóëüøîâèõ ñó-
ãëîбàõ бóëè îбóìîâëåí³ ðîçâèòêîì äèñбà-
ëàíñó ì’ÿç³â ó ä³ëÿíö³ êóëüøîâîãî ñóãëî-
бà, à ñàìå çбåðåæåííÿì ôóíêö³¿ m. ilio-
psoas, m. sartorius, m. quadriceps femoris, 
ïðèâ³äíèõ ì’ÿç³â ñòåãíà, âòðàòîþ ôóíêö³¿ 
ðîçãèíà÷³â òà â³äâ³äíèõ ì’ÿç³â, щî ïðèçâî-
äèëî äî ôîðìóâàííÿ çãèíàëüíî-ïðèâ³äíî-
çîâí³øíüîðîòàö³éíî¿ êîíòðàêòóðè êóëü-
øîâèõ ñóãëîб³â òà âòîðèííî¿ çãèíàëüíî¿ 
êîíòðàêòóðè êîë³ííèõ ñóãëîб³â. Ó õâîðèõ 
ç³ çбåðåæåíîþ ôóíêö³ºþ ÷îòèðèãîëîâîãî 
ì’ÿçà ñòåãíà, â³äñóòí³ñòþ ôóíêö³¿ çãèíà÷³â 
êîë³ííîãî ñóãëîбà ôîðìóâàëàñÿ ñò³éêà ðè-
ã³äíà ðîçãèíàëüíà êîíòðàêòóðà â êîë³ííèõ 
ñóãëîбàõ. 

Деформація стоп – íàéõàðàêòåðí³-
øèé îðòîïåäè÷íèé ïðîÿâ ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ, 
щî çóñòð³÷àâñÿ ó 99% õâîðèõ (98 ïàö³ºí-
ò³â). Ñòðóêòóðíèé ðîçïîä³ë äåôîðìàö³é 
ñòîï: åêâ³íóñíà äåôîðìàö³ÿ – 21 õâîðèé, 
åêâ³íî-âàðóñíà – 28, ï’ÿòêî-âàðóñíà – 7, 
ï’ÿòêî-âàëüãóñíà – 8, ïëîñêî-âàëüãóñíà – 
26, åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà – 12 õâî-
ðèõ. Ðîçïîä³ë äåôîðìàö³¿ ñòîï çà ð³âíåì 
ÑÌÃ бóâ íàñòóïíèé – íèæíüî-ãðóäíèé ð³-
âåíü: åêâ³íóñíà äåôîðìàö³ÿ – 5 õâîðèõ, 
åêâ³íî-âàðóñíà – 3, ï’ÿòêî-âàðóñíà, ï’ÿòêî-
âàëüãóñíà òà åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà 
äåôîðìàö³¿ íà öüîìó ð³âí³ íå çóñòð³÷àëèñÿ, 
ïëîñêî-âàëüãóñíà äåôîðìàö³ÿ – 1 õâîðèé; 
âåðõíüî-ïîïåðåêîâèé ð³âåíü: åêâ³íóñíà – 
9, åêâ³íî-âàðóñíà – 8, ï’ÿòêî-âàëüãóñíà 
òà åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà äåôîðìà-
ö³¿ íà öüîìó ð³âí³ íå çóñòð³÷àëèñÿ, ïëîñêî-
âàëüãóñíà – 4 õâîðèõ; íèæíüî-ïîïåðåêîâèé 
ð³âåíü: åêâ³íóñíà – 4, åêâ³íî-âàðóñíà – 13, 
ï’ÿòêî-âàðóñíà – 4, ï’ÿòêî-âàëüãóñíà – 4, 
ïëîñêî-âàëüãóñíà – 18, åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-
âàðóñíà – 2; êðèæîâèé ð³âåíü: åêâ³íóñíà – 
3, åêâ³íî-âàðóñíà – 4, ï’ÿòêî-âàðóñíà – 3, 
ï’ÿòêî-âàëüãóñíà – 4, ïëîñêî-âàëüãóñíà – 
3, åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà – 10 õâîðèõ.  

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, 
ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ ñòîï çàëåæàâ â³ä ð³â-
íÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà íîñèâ âðîäæå-
íèé ÷è íàбóòèé õàðàêòåð. Ïðîâ³äíîþ ïðè-
÷èíîþ äåôîðìàö³é ñòîï, щî бóëè ä³àãíîñòî-
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âàí³ ïðè íàðîäæåíí³, íà íàøó äóìêó, бóëî 
íåïðàâèëüíå âíóòð³øíüîóòðîбíå ïîëîæåí-
íÿ ïëîäà íà òë³ àòîí³¿ ì’ÿç³â íèæí³õ ê³íö³-
âîê. Дî îñíîâíèõ ïðè÷èí, щî ïðèçâåëè äî 
äåôîðìàö³¿ ñòîï ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, íàìè 
â³äíåñåí³:

1) äèñбàëàíñ ì’ÿç³â ãîì³ëêè ïðè íèæíüî-
ïîïåðåêîâ³é òà êðèæîâ³é ëîêàë³çàö³¿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó; 

2) ä³ÿ ñòàòè÷íèõ ñèë òà íåïðàâèëü-
íå íàâàíòàæåííÿ ñòîï ïðè õîä³íí³ ó õâî-
ðèõ ç âåðõíüî-ïîïåðåêîâèì òà íèæíüî-
ïîïåðåêîâèì ð³âíÿìè ÑÌÃ.

Ñåðåä âðîäæåíèõ äåôîðìàö³é ñòîï íàé-
÷àñò³øå òðàïëÿëèñÿ: åêâ³íóñíà äåôîðìàö³ÿ 
ñòîï – 21 õâîðèé (35 ñòîï); åêâ³íî-âàðóñíà 
(ïàðàë³òè÷íà êëèøîíîã³ñòü) – 28 õâîðèõ (51 
ñòîïà); åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà äåôîð-
ìàö³ÿ ñòîï – 12 õâîðèõ (21 ñòîïà). 

Ñåðåä äåôîðìàö³é, щî ñôîðìóâàëè-
ñÿ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ äèòèíè, ñë³ä âèä³ëèòè 
òàê³: ï’ÿòêîâà (ï’ÿòêîâî-âàëüãóñíà – 8 õâî-
ðèõ (11 ñòîï), ï’ÿòêîâî-âàðóñíà – 7 (13 ñòîï), 
ïëîñêî-âàëüãóñíà – 26 õâîðèõ (47 ñòîï)).

П’яткова деформація стоп ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ â 15 ïàö³ºíò³â ³ç êðèæîâèì òà ÷àñòêî-
âî íèæíüî-ïîïåðåêîâèì ð³âíåì ÑÌÃ, ìàëà 
ñò³éêèé ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð. Ïðè÷èíîþ 
ðîçâèòêó ï’ÿòêîâî¿ äåôîðìàö³¿ ñòîï бóâ 
ðîçâèòîê äèñбàëàíñó ì’ÿç³â ãîì³ëêè, à ñàìå 
çбåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ïåðåäíüîãî âåëèêîãî-
ì³ëêîâîãî ì’ÿçà òà âòðàòà ³ííåðâàö³¿ ëèò-
êîâèõ ì’ÿç³â. Ïðè çбåðåæåíí³ ôóíêö³¿ ïå-
ðîíåàëüíî¿ ãðóïè ì’ÿç³â àбî çàäíüîãî âå-
ëèêîãîì³ëêîâîãî ì’ÿçà ìîæëèâå ïîºäíàííÿ 
ï’ÿòêîâî¿ äåôîðìàö³¿ ç âàëüãóñíèì àбî âà-
ðóñíèì â³äõèëåííÿì ñòîïè. 

Вальгусна деформація стоп ó õâîðèõ 
ç³ ÑÌÃ ðîçâèâàëàñÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ óðà-
æåííÿ ñïèííîãî ìîçêó. Ïðè êðèæîâ³é ëîêà-
ë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó äî ôîðìóâàí-
íÿ âàëüãóñíî¿ äåôîðìàö³¿ ñòîïè ïðèçâîäèâ 
ðîçâèòîê äèñбàëàíñó ì’ÿç³â ãîì³ëêè âíàñë³-
äîê çбåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ïåðîíåàëüíî¿ ãðó-
ïè ì’ÿç³â òà âòðàòè ôóíêö³¿ ¿õ àíòàãîí³ñò³â, 
à ñàìå çàäíüîãî âåëèêîãîì³ëêîâîãî ì’ÿçà. 

Ïðè âåðõíüî-ïîïåðåêîâîìó òà íèæíüî-
ïîïåðåêîâîìó ð³âíÿõ ïîøêîäæåííÿ íåéðî-
ñåãìåíòàðíî¿ ³ííåðâàö³¿ ôîðìóâàííÿ âàëü-
ãóñíî¿ äåôîðìàö³¿ ñòîï â³äбóâàëîñÿ âíà-
ñë³äîê íåïðàâèëüíîãî íàâàíòàæåííÿ íèæ-
í³õ ê³íö³âîê. Öÿ äåôîðìàö³ÿ ñòîï òðàïëÿ-

ëàñÿ ÿê ñàìîñò³éíî, òàê ³ â ïîºäíàíí³ ç â³ä-
âåäåííÿì ïåðåäíüîãî â³ää³ëó ñòîïè òà ³ç 
çîâí³øíüî-ðîòàö³éíîþ äåôîðìàö³ºþ ãîì³-
ëîê, щî â ïîºäíàíí³ ç îñüîâèì íàâàíòàæåí-
íÿì íà íèæíþ ê³íö³âêó ïðèçâîäèëî äî ïðî-
ãðåñóâàííÿ äåôîðìàö³¿ ñòîïè. Çà íàøèìè 
ñïîñòåðåæåííÿìè âàëüãóñíà äåôîðìàö³ÿ 
ðîçâèâàëàñÿ ó: âèëö³ ãîì³ëêîâî-ñòîïíîãî 
ñóãëîбà; ï³äòàðàííîìó ç’ºäíàíí³ òà ñóãëî-
бàõ ñòîïè; îбîõ âèщåçàçíà÷åíèõ ñóãëîбàõ.

Âèснîвкè.
1. Дåôîðìàö³ÿ ñòîï – íàéõàðàêòåðí³øèé 

îðòîïåäè÷íèé ïðîÿâ ÑÌÃ, ìàëà ÿê âðîäæå-
íèé, òàê ³ íàбóòèé õàðàêòåð ³ бóëà êîíñòà-
òîâàíà â 99% õâîðèõ. Åêâ³íóñíà òà åêâ³íî-
âàðóñíà äåôîðìàö³ÿ ñòîï õàðàêòåðíà äëÿ 
бóäü-ÿêîãî ð³âíÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó; 
ï’ÿòêî-âàðóñíà òà ï’ÿòêî-âàëüãóñíà äåôîð-
ìàö³ÿ õàðàêòåðí³ äëÿ íèæíüî-ïîïåðåêîâîãî 
òà êðèæîâîãî â³ää³ë³â õðåбòà (100% õâî-
ðèõ); ïëîñêî-âàëüãóñíà äåôîðìàö³ÿ – äëÿ 
íèæíüî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó (69% õâîðèõ); 
åêâ³íî-ïîðîæíèñòî-âàðóñíà äåôîðìàö³ÿ 
ñòîï – êðèæîâîãî â³ää³ëó (83% õâîðèõ). 

2. Êîíòðàêòóðà ñóãëîб³â º òèïîâèì îðòî-
ïåäè÷íèì ïðîÿâîì ó õâîðèõ ç³ ÑÌÃ бóëà 
ðåçóëüòàòîì äèñбàëàíñó ì’ÿç³â, íåïðàâèëü-
íîãî ñòàòè÷íîãî ïîëîæåííÿì õâîðîãî â ë³æ-
êó àбî êð³ñë³. Çãèíàëüí³ êîíòðàêòóðè êóëü-
øîâèõ òà êîë³ííèõ ñóãëîб³â бóëè íàéб³ëüø 
õàðàêòåðíèìè äëÿ âåðõíüî-ïîïåðåêîâîãî 
òà íèæíüî-ïîïåðåêîâîãî â³ää³ë³â õðåбòà 
(87% õâîðèõ ç³ çãèíàëüíèìè êîíòðàêòóðàìè 
êóëüøîâèõ ñóãëîб³â òà 79% õâîðèõ ç êîíòð-
àêòóðàìè êîë³ííèõ ñóãëîб³â).

3. Âèâèõ ñòåãíà – õàðàêòåðíèé îðòîïå-
äè÷íèé ïðîÿâ ïðè âåðõíüî-ïîïåðåêîâîìó 
òà íèæíüî-ïîïåðåêîâîìó íåéðîñåãìåíòàð-
íèõ ð³âíÿõ óðàæåííÿ ñïèííîãî ìîçêó (93% 
õâîðèõ ç âèâèõîì ñòåãíà) ³ º ðåçóëüòà-
òîì ïîºäíàííÿ äâîõ ôàêòîð³â: äèñбàëàíñó 
ì’ÿç³â ó ä³ëÿíö³ êóëüøîâîãî ñóãëîбà òà âðî-
äæåíî¿ äèñïëàç³¿ êîìïîíåíò³â ñóãëîбà. 

4. Дåôîðìàö³ÿ õðåбòà (ê³ôîç, ëîðäîç, ñêîë³-
îç) òðàïëÿëàñÿ ïðè âñ³õ ð³âíÿõ ÑÌÃ: íèæíüî-
ãðóäíèé (20% õâîðèõ), âåðõíüî-ïîïåðåêîâèé 
(20% õâîðèõ), íèæíüî-ïîïåðåêîâèé (37% õâî-
ðèõ), êðèæîâèé (23% õâîðèõ). 

5. Ñâîº÷àñíå âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó, ðàí-
íÿ íåéðîõ³ðóðã³÷íà äîïîìîãà, âñòàíîâëåí-
íÿ íåéðîñåãìåíòàðíîãî ïîøêîäæåííÿ ñïèí-
íîãî ìîçêó çóìîâëþþòü àäåêâàòíó òà ñâî-
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º÷àñíó ä³àãíîñòèêó îðòîïåäè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ 
òà ïðîô³ëàêòèêó ¿¿ âèíèêíåííÿ.
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