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Ìета наøоãо äосëіäæеннÿ ïоëÿãаëа ó 
вив÷енні остеоãенеçó в стеãновиõ кісткаõ 
ексïеðиментаëüниõ тваðин ç моäеëüованою 
бðонõіаëüною астмою ïðи ëікóванні інãаëÿ-
ційними ãëюкокоðтико¿äами та нестеðо¿ä-
ними ïðотиçаïаëüними ïðеïаðатами.

Çãіäно ïоставëеним ó ðоботі çавäаннÿм 
моðôоëоãі÷не äосëіäæеннÿ ïðовоäиëи на 
статевоçðіëиõ моðсüкиõ свинкаõ. Òваðини 
скëаëи 3 ãðóïи: I – інтактні  çäоðові 
тваðини; II – ãðóïа контðоëüниõ тваðин, 
ó ÿкиõ моäеëюваëасÿ ÁА, аëе ëікóваннÿ 
не ïðовоäиëосÿ; III – ãðóïа тваðин, ÿким 
моäеëюваëасÿ ÁА і ïðовоäиëосÿ ëікóваннÿ 
²ÃÊÑ – Ôëіксотиäом.  

Ìоäеëюваннÿ бðонõіаëüно¿ астми çäій-
снюваëосü çãіäно метоäó J.J. de Bie, 2000. 
Ïотім ïðотÿãом 3 місÿців моðсüким свин-
кам моäеëюваëи ïðистóïи ÁА ïіä вïëивом 
оваëüбóмінó, що ввоäиëи інãаëÿційно. Ðоç-
ïиëеннÿ антиãенó ïðовоäиëи çа äоïомоãою 
óëüтðаçвóковоãо інãаëÿтоðа «Ìóсон-2». че-
ðеç 1 місÿцü, на тëі моäеëюваннÿ ïðистóïів 
ÁА, бóëа ïðовеäена меäикаментоçна ко-
ðекціÿ. Доçóваннÿ ïðеïаðатó, ÿкий вäиõав-
сÿ, çäійснóваëосÿ ç óðаõóваннÿм маси тва-
ðин, ÷астоти äиõаннÿ та об’ємó камеðи.

Ó тваðин ç моäеëüованою ÁА, що не 
отðимóваëи ніÿкоãо ëікóваннÿ ïðотÿãом 1 
місÿцÿ, в обëасті äіаôіçа віäçна÷аëисÿ ви-
ðаæені ïоðóøеннÿ остеоãенеçó, що ïðоÿв-
ëÿëисÿ óïовіëüненнÿм ôоðмóваннÿ остео-
нів, óïовіëüненнÿм ïеðетвоðеннÿ ðетикó-
ëоôібðоçно¿ кістково¿ тканини в комïактнó. 
Çовніøній (ÇØÃÏ) і внóтðіøній øаðи ãене-
ðаëüниõ ïëастинок (ВØÃÏ) ваðіюваëи ÿк 
çа çаãаëüною øиðиною øаðó, так і çа тов-
щиною ïëастинок. В остеонаõ сïостеðіãа-
ëосÿ äостовіðне çниæеннÿ (ð<0,05) ÿк тов-
щини, так і ÷исëа циëінäðи÷ниõ кістковиõ 
ïëастинок. Ìетаеïіôіçаðна õðÿщова ïëас-

тинка, виÿвëÿєтüсÿ, тіëüки ïо ïеðиôеðі¿ 
äóæе тонка, що свіä÷итü такоæ і ïðо ïо-
єäнане ïоðóøеннÿ õонäðоãенеçó в стеãновій 
кістці. Ïðи моäеëюванні ÁА ïðотÿãом 3-õ 
місÿців ó ãðóïі тваðин, що не отðимóваëа 
ëікóваннÿ, комïактна кістка в обëасті äіа-
ôіçа ставаëа біëüø тонкою й маëа неðівно-
міðнó товщинó, що çменøóваëасÿ äостовіð-
но (ð<0,05) в 1,89 ðаçів ó ïоðівнÿнні ç äа-
ними контðоëю цüоãо ïеðіоäó äосëіäæеннÿ. 

Ó тваðин, що отðимóваëи ôëіксотиä, 
ïðотÿãом 1 місÿцÿ в обëасті äіаôіçа товщина 
комïактно¿ кістки äостовіðно (ð<0,05) çмен-
øóваëасÿ ÿк ó ïоðівнÿнні ç інтактними тва-
ðинами, так і ç тваðинами, ÿким ëікóван-
нÿ не ïðовоäиëосÿ. Ñïостеðіãаëасÿ неðівно-
міðністü øиðини ÇØÃÏ і ВØÃÏ. Îстеонний 
øаð мав неçðіëó стðóктóðó. Ìетаеïіôіçаð-
на ïëастинка бóëа ïðеäставëена ïеðеваæ-
но äвома çонами õðÿща – çоною äеôінітив-
ноãо õðÿща й çоною äестðóкці¿, що ðоçãëÿ-
äаëосÿ ÿк ïоðóøеннÿ äиôеðенціюваннÿ ÊÒ. 

Вив÷еннÿ вïëивó ÁА ç оäно÷асним ïðо-
веäеннÿм теðаïі¿ ôëіксотиäом äоçвоëиëо 
встановити, що ÷еðеç 3 місÿці äаноãо вïëи-
вó в стеãновій кістці віäбóваëосÿ çна÷не 
стонøеннÿ кістково¿ тканини в скëаäі ком-
ïактно¿ кістки äіаôіçа та в скëаäі кістковиõ 
тðабекóë ãóб÷асто¿ кістки. Хонäðоцити ôоð-
мóваëи ïеðеваæно çонó äеôінітивноãо õðÿ-
ща, тоäі ÿк çони ïðоëіôеðаці¿ й äестðóкці¿ 
бóëи не виðаæені, що свіä÷иëо ïðо ïоðóøен-
нÿ ïðоцесів õонäðоãенеçó. Ó кістковомоçко-
вій ïоðоæнині еïіôіçа наðостав вміст æиðо-
виõ кëітин. Îäнак виÿвëені çміни стðóктóðи 
кістки в ãðóïі тваðин, що не отðимóваëи ні-
ÿкоãо ëікóваннÿ і маëи тðиваëістü çаõвоðю-
ваннÿ ïонаä 3-и місÿці, ðоçãëÿäаëосÿ нами 
ÿк самостійний вïëив õðоні÷ноãо çаïаëüноãо 
ïðоцесó на ðіст, ôоðмóваннÿ, äиôеðенцію-
ваннÿ кістковиõ стðóктóð. 
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Òаким ÷ином, єксïеðиментаëüне моäе-
ëюваннÿ бðонõіаëüно¿ астми виÿвиëо комï-
ëексні çміни кістково¿ тканини, що çа÷іïа-
ютü ïðоцеси остеоãенеçó, õонäðоãенеçó й 
ÿкі сóïðовоäæóютüсÿ ïоðóøеннÿми ðос-
тó, äиôеðенціюваннÿ й бóäови кістки. Хðо-
ні÷ний çаïаëüний ïðоцес ïðи бðонõіаëü-
ній астмі çäатний самостійно вïëивати на 

метабоëіçм кістково¿ тканини, викëикаю-
÷и тÿæкі çміни в стðóктóðі кістки, що ïðи-
çвоäÿтü äо остеоïоðоçó, а тðиваëе (ïонаä 
3-и місÿці) викоðистаннÿ інãаëÿційниõ ãëю-
кокоðтикостеðо¿äів çбіëüøóваëо ïðоцеси 
кістково¿ мінеðаëіçаці¿, що ðеаëіçовóваëосÿ 
в ÿкісниõ і кіëüкісниõ çмінаõ óëüтðастðóк-
тóðи кістковоãо матðиксó.

 


