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Резюме. В статті наведена характеристика сучасних методів санітарно-гігієнічного 
та протиепідемічного забезпечення особового складу Збройних Сил України, визначення 
напрямків діяльності державної санітарно-епідеміологічної служби Міністерства оборони 
України. Визначені чинники, які у поєднанні з факторами професійної діяльності можуть 
спричинити інфікування соціально-небезпечними захворюваннями та погіршення стану 
здоров’я, зниження працездатності та, як наслідок, скорочення професійного довголіття. 
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Вступ. Збереження і зміцнення здоров’я військовослужбовців Збройних 

Сил України є однією з найбільш актуальних проблем сучасної військово-
профілактичної медицини. Наукові дослідження з цієї проблеми набувають 
особливого значення, оскільки в останні десятиріччя в Україні сформувалися 
стійкі негативні тенденції в динаміці здоров’я населення. Розвиток організму 
військовослужбовця та формування його здоров’я відбувається в процесі його 
активної взаємодії з факторами навколишнього середовища. Щоб досягти 
помітних зрушень на краще, потрібні спільні зусилля державних структур, 
промисловців, науковців та громадськості. Відповідальна роль у цій роботі 
належить державній санітарно-епідеміологічній службі Міністерства оборони 
України. Закладені видатними попередниками основи вирішення санітарно-
гігієнічних питань планування населених місць, охорони атмосферного повітря та 
водопостачання не втратили свого значення і сьогодні. Розпочаті нові та успішно 
продовжуються сучасні перспективні напрямки досліджень, такі, як гігієна 
фізичних факторів, хімічних канцерогенів та алергенів та багато інших. 
Надзвичайно важливою для держави залишається проблема зменшення хімічної 
та біологічної  небезпеки. Не втрачають своєї актуальності питання радіаційної 
безпеки. Сьогодні перед гігієнічною громадськістю відкривається черговий етап 
плідної праці. Йде активна робота щодо створення сучасної нормативно-
законодавчої бази, яка буде забезпечувати санітарно-епідеміологічне 
благополуччя країни. 

З початку 2000 років проведено ряд організаційних заходів щодо 
формування Збройних Сил (ЗС) України. Зараз відбувається реорганізації та 
реформування ЗС України, перехід ЗС України до комплектування 
військовослужбовцями контрактної служби, визначення та формування ЗС зразка 
2015 р. [1-6]. 
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Мета роботи: визначити перспективи реформування державної санітарно-
епідеміологічної служби Міністерства оборони України. Сучасні методи 
санітарно-гігієнічного та протиепідемічного забезпечення особового складу ЗС 
України. Визначення напрямків діяльності державної санітарно-епідеміологічної 
служби Міністерства оборони України [1-5]. 

Матеріали та методи дослідження. Проведено медико-соціологічне 
дослідження стану здоров’я військовослужбовців Збройних Сил України різних 
категорій та стану дотримання санітарного законодавства військових об’єктів. 

Об’єктом дослідження були облікові та звітні матеріали державної 
санітарно-епідеміологічної служби Міністерства оборони України щодо 
адміністративно-запобіжних заходів, проведених інструментальних досліджень 
питної води та об’єктів харчування та лазнево-прального обслуговування, 
інфекційної захворюваності військовослужбовців. 

Основні завдання: 1. Розробка комплексних навчальних програм щодо 
забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя особового складу 
Міністерства оборони України; 

2. Визначення першочергових заходів профілактики інфекційних хвороб, 
профілактики дії шкідливих впливу факторів середовища – життєдіяльності на 
стан здоров’я і життя військовослужбовців Збройних Сил України; 

3. Аналіз причин і умов виникнення порушень санітарного законодавства в 
Збройних Силах України; 

4. Посилення можливостей міжвідомчої взаємодії для більш результативної 
співпраці силових відомств України та профільних неурядових організацій [6-7]. 

Результати дослідження та їх обговорення. Фахівцями державної 
санітарно-епідеміологічної служби Міністерства оборони України постійно 
забезпечується санітарно-епідеміологічний нагляд за організацією харчування, 
водопостачання, лазнево-прального обслуговування та розміщення особового 
складу Збройних Сил України. Так, фахівцями державної санітарно-
епідеміологічної служби Міністерства оборони України протягом першого 
кварталу 2012 року здійснено перевірку дотримання санітарного законодавства у 
337 військових об’єктах.  

За результатами проведеної роботи: направлено на адреси посадових осіб 
різних рівнів 572 (актів, приписів, постанов, та інш.) щодо проведення умов 
життєдіяльності військ до вимог санітарних норм та правил; відсторонено від 
роботи 50 осіб, переважно працівників харчування; тимчасово припинялися до 
усунення недоліків діяльність 21 об’єкту; накладено штрафи на 42 посадові 
особи; із обігу вилучено 1641 кг неякісних продуктів харчування; передано 1 
справу до військової прокуратури. 

В результаті перевірок фахівцями державної санітарно-епідеміологічної 
служби Міністерства оборони України встановлено, що харчування 
військовослужбовців у більшості перевірених частин організовано відповідно до 
вимог керівних документів. Командуванням військових частин (закладів) та 
керівниками комерційних структур, які надають послуги з організації харчування 
військовослужбовців на договірних умовах, вживаються заходи щодо належного 
утримання об’єктів продовольчої служби відповідно санітарних правил та 
своєчасного усунення порушень санітарного законодавства, виявлених 
перевірками. 
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У Військово-медичному департаменті Міністерства оборони України 
опрацьовано доручення заступника Міністра оборони України щодо створення у 
Міністерстві оборони України єдиної системи контролю (нагляду) за наданням 
послуг з урахуванням міжнародних стандартів системи відповідності якості 
ДСТУ ISO 9001:2009 та ДСТУ ISO 22000:2007. 

Згідно пунктів 7.1, 33.2, 33.3, 34.2 Національного плану дій на 2012 рік 
щодо впровадження Програми економічних реформ на 2010 – 2014 роки 
“Заможне суспільство, конкурентоспроможна економіка, ефективна держава” 
затвердженого Указом Президента України від 12 березня 2012 року № 187/2012 
запровадження внутрішнього аудиту відповідно до стандартів Європейського 
Союзу та забезпечення функціонування підрозділів внутрішнього аудиту в усіх 
Міністерствах, інших центральних органах виконавчої влади відбудеться після 
видання наказу Міністерства охорони здоров'я України про затвердження 
методичних рекомендацій щодо порядку проведення аудиту стану надання 
вторинної (спеціалізованої) медичної допомоги та підготовки плану 
перспективного розвитку кожного закладу охорони здоров'я України.  

На стан здоров’я особового складу Збройних Сил України негативно 
впливають ряд факторів спосіб життя, стан навколишнього середовища, 
біологічні та медичні чинники. Потрібно зауважити, що заходи медичної служби 
позитивно, впливаючи на більшість перерахованих факторів, сприятимуть 
зміцненню стану здоров’я та збільшенню тривалості професійного довголіття 
військовослужбовців Збройних Сил України. 

В подальшому з метою поліпшення пропаганди, формування і заохочення 
до здорового способу життя до цього необхідно залучити всі категорії 
військовослужбовців. 

Основні положення нормативного регулювання комплексу медико-
організаційних заходів спрямованих на збереження здоров’я військовослужбовців 
Збройних Сил України необхідно вдосконалювати відповідно до вимог керівних 
документів та міжнародних стандартів ISO 9001:2008 (система управління якістю 
відповідно до вимог національного стандарту ДСТУ ISO 9001:2009) та ISO 
22000:2005 (система управління безпекою харчових продуктів відповідно до 
вимог національного стандарту ДСТУ ISO 22000:2007).  

Сучасні методи санітарно-гігієнічного та протиепідемічного забезпечення 
особового складу Збройних Сил України створюють правове підґрунтя для 
формування здорового способу життя, гігієнічного виховання 
військовослужбовців.  Забезпечення перетворення санітарної освіти в державну 
систему безперервного медико-гігієнічного навчання і виховання. 

Висновки:  
1. Науково обґрунтовано комплекс медико-організаційних заходів 

спрямованих на збереження здоров’я військовослужбовців ЗС України. 
2. Обґрунтовано створення електронної бази для проведення державного 

санітарно-епідеміологічного нагляду в Збройних Силах України щодо соціально-
небезпечних захворювань та проведення епідеміологічного розслідування фактів 
виявлення інфікування та реєстрації соціально-небезпечних та інфекційних 
захворювань. 

3. Удосконалення епідеміологічного розслідування закладами державної 
санітарно-епідеміологічної служби Міністерства оборони України щодо фактів 
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виявлення інфікування та реєстрації соціально-небезпечних захворювань та 
інфекційних захворювань. 
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АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ САНИТАРНО-ГИГИЕНИЧЕСКОГО И 

ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ ЛИЧНОГО СОСТАВА 
ВООРУЖЕННЫХ СИЛ УКРАИНЫ. 

Козак Н.Д. 
Резюме. В статье приведена характеристика современных методов санитарно-

гигиенического и противоэпидемического обеспечения личного состава Вооруженных Сил 
Украины, определение направлений деятельности государственной санитарно-
эпидемиологической службы Министерства обороны Украины на период 2012-2013 годы. 
Определить факторы, которые в соединении с факторами профессиональной деятельности 
могут вызвать инфицирование социально-опасными заболеваниями и ухудшение состояния  
здоровья, снижение трудоспособности и, как следствие, сокращение профессионального 
долголетия. 

Ключевые слова: санитарно-гигиеническое, противоэпидемическое обеспечение, 
инфекционные болезни, санитарно-просветительская работа, здоровый способ жизни. 

 
CURENT ISSUES OF SANITARY AND ANTIEPIDEMIOLOGICAL SUPPORT OF 

MANPOWER OF THE ARMED FORCES OF UKRAINE. 
N.Kozak 

Summary. There are given the description of modern methods of sanitary-hygienic and 
antiepidemiological support of the manpower of the Armed Forces of Ukraine in the article, and the 
qualification of the major ways of the activities of the National Sanitary and Epidemiological Service 
of the Ministry of Defense of Ukraine for the period of 2012-2013 years. There were qualified factors 
which in combination with the factors of professional activity can lead to infection of the social-
dangerous diseases and the deterioration of health, reduction of capacity of work and, as a result, the 
reduction of professional longevity. 

Keywords: sanitary-hygienic, anti-epidemic support, infectious diseases, preventing work, 
healthy lifestyle. 

 
 
 


