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ДО ПРОБЛЕМИ ЗАБРУДНЕННЯ ВОДНИХ РЕСУРСІВ 

УКРАЇНИ 
 

В статті аналізується динаміка зміни обсягів 
водоспоживання і забруднення водних ресурсів України 
протягом 1990-2010 років галузями, які забруднюють водне 
середовище, а саме промисловістю, сільським  та комунальним 
господарствами, а також вплив забруднених стічних вод на  
захворюваність населення країни.   

 
In the article the dynamics of change of volumes of water 

consumption and contamination of water resources of Ukraine is 
analysed during 1990-2010 by industries which contaminate a 
water environment, namely by industry, rural  and communal 
economies, and also influence of muddy flow waters on  morbidity 
of population of country. 
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З давніх часів відомо, що поряд з сонячною енергією, 

повітрям, землею і вогнем, вода є основою для життя та 
існування людства. 

За прогнозними оцінками, наведеними на Всесвітньому 
самміті зі сталого розвитку в Йоганнесбурзі близько половини 
населення земної кулі через 30 років буде потерпати від 
нестачі питної води [4, ст.23]. На даний час з усіх країн світу 
найбільше відчувають нестачу води країни Африки та 
Центральної Азії.  

За міжнародною класифікацією, Україна належить до 
найменш  забезпечених власними водними ресурсами 
європейських держав. В нашій  країні на одного мешканця 
припадає 1 тис. м3  місцевих ресурсів річкового стоку. В 
Європі  у середньому  близько 5 тис. м3:  у Швеції – 21,6 тис. 
м3, Швейцарії  - 5,8, Білорусі – 3,3, Франції – 2,9, Німеччині – 
1,3 [4, ст.23]. 

В Україні налічується 63119 річок, у тому числі 9 великих, 
81 - середніх і 63029 малих. Загальна довжина річок 
становить 206,4 тис. км, з них  90 % припадає на малі річки. 
[2, ст.23]. 

Провідними вітчизняними вченими, які присвятили свої 
праці проблемам аналізу забезпеченості України водними 
ресурсами, їх територіальному розміщенню та раціональному 
використанню є А.В. Яцик, В.М. Хорев, М.А. Хвесик, С.І. 
Дорогунцов та багато інших.  

Проте, в останніх роботах, багато вчених відмічаючи 
зменшення споживання водних ресурсів через зниження 
промислового виробництва, недостатньо приділяють увагу 
тому факту, що із зменшенням водоспоживання зросли обсяги 
забруднених скинутих вод. Зазначене й зумовило актуальність 
даних  досліджень. 

Вода – це найбільш розповсюджена речовина на земній 
кулі. Вона вкриває приблизно 4/5 земної поверхні, близько 
96,5 % усієї води землі припадає на води світового океану, 
1,72 % - підземні води, 1,74 % - льодовики   і тільки 0,0132 % - 
води озер та річок [3. с.16].  
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Водні ресурси України складаються зі стоку річок та 
прісних підземних вод. Прогнозні ресурси підземних вод 
нашої держави оцінені в 22,5 км. куб/рік, або 61,7 млн. м. 
куб./ добу [3. с.24]. Для потреб галузей економіки та населення 
водою, Україна забезпечує себе водними ресурсами лише на 
25 %, решта 75 % надходить з Російської Федерації, 
Республіки Білорусь та Румунії [2. с.71]. 

Протягом 1990-2010 років  споживання води в нашій 
країні постійно зменшувалось, так, у 1990 році було спожито 
30201 млн. м3 води,  в 2007 році тільки 10995 млн. м3, що в 
2,8 рази менше в порівнянні з 1990 роком. В 2010р. – 9817 
млн. м3, що у 3,1 рази менше ніж в 1990 році та 1,3 рази 
менше в порівнянні з 2000 роком. .Динаміка зміни показників 
використання водних ресурсів України протягом 1990-2010 
років наведена в табл. 1. 
Зменшення споживання води пояснюється скороченням 
обсягів виробництва продукції підприємствами промисловості 
та сільського господарства. Водночас зменшилися і скиди 
зворотних вод  протягом 1990-2010 років, проте, частка 
забруднених  зворотних  вод,  навпаки  почала  зростати  по 
2007 рік і різко зменшилася у 2010 році. Так, якщо у 1990 
році було відведено 20261 млн.м3 зворотних вод то  частка 
забруднених зворотних вод в них  становила 15,8 %,  в 2000 
році – 10964 млн.м3, частка забруднених – 30,2 %. В 2010 році 
в порівнянні з 2000 роком скиди зворотних вод зменшилися у 
1,3 рази і становили 8141 млн. м3. Частка ж  забруднених 
зворотних вод у 2010 році становила 21,4 %. Хоча зауважимо, 
що протягом 2005-2007 років показники оборотної та 
повторно використаної води зросли, що свідчить про 
використання в процесі роботи таких систем, які економлять 
споживання свіжої води. В той же час робота потужностей 
очисних споруд  зменшилася майже в 1,1 рази, з 8131 млн. м3 
у 1990 році до 7425 млн. м3 в 2010 році. До того ж, ми бачимо, 
протягом останніх 20 років кількість станцій для очищення 
стічних вод на підприємствах ЖКГ зменшилася в 2,8 рази. 

Дана ситуація свідчить про погіршення ефективності 
використання водних ресурсів держави і про недостатню 
роботу очисних споруд підприємств та організацій, 
неефективність  законодавчої та нормативно-правової бази. 
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Таблиця 1 
 Динаміка зміни показників використання водних 

ресурсів України протягом 1990-2007 років, млн. м3 

Показники 
 

Роки 
1990 1995 2000 2005 2007 2010 

Спожито свіжої води 30201 20338 12991 10188 10995 9817 
* для виробництва 16247 10421 6957 5706 7294  
*для побутово-питних 
потреб 4647 4404 3311 2409 2706  

Відведено (скинуто) 
зворотних вод у т.ч. 20261 14981 10964 8900 8917 8141 

- Забруднених 3199 4652 3313 3444 3854 1744 
*з них без очищення 470 912 758 896 1506 312 
- Нормативно-
очищених 3318 1936 2100 1315 1245 1760 

Обсяг оборотної та 
послідовно (повторно) 
використаної води 

67661 51054 41523 47167 48883 43138 

Потужність очисних 
споруд 8131 8419 7992 7688 7768 7425 

Введення в дію станцій 
для очищення стічних 
вод, тис. м3 за добу 
(стічної води) у т. ч. 
для: 

343 131 74 37 86 110 

- очищення стічних вод 
на діючих 
підприємствах 

159 20 22 7 24 47 

- очищення 
комунальних стічних 
вод  

177 111 52 30 62 63 

 
  
Найбільшими і основними водокористувачами країни є 

підприємства промисловості, сільського та комунального 
господарства. Промисловість споживає  близько 48 %  всієї 
води, а левову частку в цій галузі займають: енергетика 
(близько 70 %) і чорна металургія (14 %), інші ж галузі хоча і 
споживають воду але не в такій великій кількості. До них 
відносяться: хімічна, нафтохімічна, машинобудівна, 
металообробна, харчова галузь та інші. 
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Другим за обсягом водокористувачем є сільське 
господарство, яке споживає близько 40 % водних ресурсів. 
Вони використовуються  не тільки для потреб сільського 
господарства, а й для потреб зрошення, обводнення, 
населення, тваринництва, та ін. 

Комунальне господарство є третім найбільших 
водокористувачів. Протягом останніх 25 років комунальне 
господарство досить суттєво змінило структуру 
водоспоживання, так, якщо у 1990 р. споживалося лише 
близько 13% свіжої води країни, то у 2005 році його частка 
зросла у 2,1 рази і становила – 27 %. Динаміка споживання 
свіжої води основними галузями економіки наведена в табл.2. 

Зменшення споживання води підприємствами 
промисловості та сільського господарства пояснюється 
скороченням обсягів виробництва продукції, а зростання 
потреб у водоспоживанні комунальним господарством 
пояснюється застарілим технічним оснащенням галузі. 

 
Таблиця 2 

Динаміка споживання свіжої води в основних галузях 
економіки України протягом 1990-2007 років, млн. м3  

 

Рік 

Споживання свіжої води 

Всього Промисловість Сільське 
господарство 

Комунальне 
господарство 

млн. м3 % млн. м3 % млн. м3 % млн. м3 % 
1990 28633 100 14060 49 10892 38 3681 13 
1995 19270 100 8834 46 6623 34 3813 20 
2000 12077 100 5989 50 2976 25 3112 25 
2005 9304 100 4575 49 2233 24 2496 27 
2007 9814 100 4719 48 2914 30 2181 22 

Таблиця складена за даними [3. с.35]. 
 
 
 
Адже постійні несправності водогінних мереж, протікання 

труб у будинках та інші несправності призводять до постійних 
витрат води, яка вже у більшості випадків є придатною для 
споживання. 

Основним джерелом питного водопостачання в Україні є 
поверхневі та підземні прісні води. Централізоване питне 
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водопостачання країни майже на 80  % забезпечується за 
рахунок поверхневих вод, які підлягають антропо-
техногенному забрудненню, що з урахуванням неефективної 
роботи водопровідних очисних споруд (невідповідність 
технологічних схем водоочистки, класу джерела, порушення 
технологічних режимів очищення води, незадовільний 
технічний стан розподільчої мережі, відсутність 
кваліфікованих експлуатаційних служб тощо) створює 
серйозну проблему отримання якісної питної води. Сьогодні 
централізованим питним водопостачанням забезпечено понад 
70 % населення України. [2. с.94]. 

Особливо тривожним є зростання в останні роки рівня 
забруднених стічних вод.  Динаміка скиду зворотних вод  за 
основними галузями економіки України представлена в табл. 3. 

Як бачимо з даних таблиці хоча загальна кількість скидів 
зворотних вод по Україні зменшується, проте частка основних 
забруднювачів змінювалася по-різному. Протягом останніх 16 
років спостерігається зростання кількості неочищених скидів 
стічних вод у промисловості та комунальному господарстві. 
Так, якщо, в 1990 році об’єми скиду неочищених стічних вод 
по всіх галузях становили 0,47 млрд. м3, то в 2006 році – вже 
1,43 млрд. м3 , тобто збільшення відбулося майже в 3 рази. 
При цьому водоспоживання за даний період скоротилося  
практично в 2,9 рази, що свідчить про досить негативну 
роботу  очисних споруд та мереж.  

Дана ситуація загострюється ще й тому, що на багатьох 
підприємствах промисловості та житлово-комунального 
господарства обладнання є фізично і морально застарілим і 
потребує капітального ремонту та реконструкції [2. с.72]. 

Введення в дію ж нових очисних споруд протягом 1990 – 
2010 років (табл. 1) має спадаючу тенденцію. Так, у 1990 році 
в експлуатацію було введено 343 станції для очищення стічних 
вод, то в 2010 році  їх кількість зменшилася до 110.  

При цьому, якщо у 1990 роках було введено 159 станцій 
для очищення стічних вод на діючих підприємствах, то у 2005 
році лише -  7, а у 20010 – 47. В той же час введення в дію 
станцій для очищення комунальних стічних вод зменшилась з 
177 у 1990 році до 63 у 2010 році. Таке різке зменшення 
введення в дію потужностей для очищення стічних вод 
пояснюється не тільки зниженням капіталовкладень в  
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Таблиця 3 
Динаміка скиду зворотних вод у поверхневі об’єкти по 

основних галузях економіки України, млн. м3 * 

Галузі економіки 

Роки 
1990 1995 2000 2005 2006 

млн. 
м3 % млн. 

м3 % млн. 
м3 % млн. 

м3 % млн. 
м3 % 

Усі галузі 
економіки, 
всього:  

19328 100 14175 100 10518 100 8554 100 8485 100 

 - Без очищення 470 100 912 100 758 100 897 100 1427 100 
 - Недостатньо-
очищених  2728 100 3740 100 2555 100 2548 100 2465 100 

 - Нормативно-
очищених  16130 100 9523 100 7205 100 5109 100 4593 100 

Промисловість, 
всього: 12106 63 7987 56 6285 60 4833 56 4817 57 

 - Без очищення 318 68 565 62 542 72 671 75 1248 87 
 - Недостатньо-
очищених  1215 45 1548 41 1287 50 1060 42 1011 41 

 - Нормативно-
очищених  10573 66 5874 62 4456 62 3102 61 2558 56 

Сільське госпо-
дарство, всього: 3230 17 2280 16 974 9,3 971 11 1008 12 

 - Без очищення 59 13 95 21 96 13 56 6,2 46 3,2 
 - Недостатньо-
очищених  6 0,2 6 0,2 3 0,1 2 0,0 2 0,1 

 - Нормативно-
очищених  3165 20 2079 22 875 12 913 18 960 21 

Комунальне 
господарство, 
всього: 

3916 20 3838 27 3219 31 2716 32 2619 31 

 - Без очищення 92 20 151 17 117 15 163 18 130 15 
 - Недостатньо-
очищених  1482 54 2175 58 1254 49 1483 58 1445 59 

 - Нормативно-
очищених  2342 15 1512 16 1848 26 1070 21 1044 23 

Інші галузі, 
всього: 76 0,4 70 0,5 40 0,4 33 0,4 41 0,5 

 - Без очищення 1 0,2 1 0,1 3 0,4 7 0,8 3 0,2 
 - Недостатньо-
очищених  25 0,9 11 0,3 11 0,4 3 0,1 7 0,3 

 - Нормативно-
очищених  50 0,3 58 0,6 26 0,4 23 0,5 31 0,7 

*- Таблиця складена за даними [3. с.47-48]. 
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підприємства ЖКГ та промисловості, а й кризовими явищами 
у цих галузях.  

Зауважимо, що надходячи у водойми, недостатньо очищені 
або неочищені стічні води забруднюють їх (завислими 
частками, органічними речовинами, патогенними й умовно 
патогенними бактеріями, вірусами, цистами найпростіших, 
яйцями гельмінтів тощо), що робить водні ресурси в 
майбутньому непридатними для споживання.  З 
промисловими стічними водами у водойми потрапляє значна 
кількість токсичних хімічних речовин [2. с.94]. 

А.В. Яцик  один з провідних вчених в Україні в галузі 
водоспоживання   зазначає: „У наш час забруднюється більше 
води, ніж використовується. Один кубометр забраної, а потім 
повернутої до джерела води псує у п’ять – десять разів, а іноді 
й більше чистої  води „[1. с.69]. 

Будь-яка хімічна речовина, що опинилася на поверхні або в 
товщі ґрунтового шару, може забруднити ґрунтові води.  Так 
антропогенне забруднення води відбувається через: 

1. Стоки з промислово-урбанізованих територій. 
Забруднювачами виступають: нафтопродукти, фенол, 
поверхнево-активні речовини, з’єднання сірки, азоту (нітрати, 
нітрит), хлору, радіоактивні речовини в розчиненому стані та  
у вигляді суспензій;  

2. Стоки з сільський-господарських територій (пестициди, 
отрутохімікати, з’єднання азоту і фосфору,  нафтопродукти, 
детрит);  

3. Випадання з атмосферними осіданнями продуктів 
антропогенної діяльності (сірчана і азотна кислоти, важкі 
метали і радіоактивні метали, пестициди, тверді зважені 
частинки, хвороботворні мікроорганізми);  

4. Аварії нафтопроводів і нафто- і бензосховищ 
(нафтопродукти (витоки бензину з резервуарів на 
автозаправних станціях));  

5. Розвідка і видобуток корисних копалин (важкі метали і 
радіоактивні елементи у вигляді суспензії і газів, сульфати і 
хлориди, вуглеводні і нафтопродукти, з’єднання фосфору, 
зважені частинки);  

6. Витоки з неправильно організованих звалищ і сховищ 
отруйних речовин (пестициди і добрива, використовувані в 
садах, на полях і городах); антігололедні реагенти (мазут, віск і 
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автомасла, рясно покриваючі автотраси і придорожні смуги, 
що потрапляють в річки з мостів і що наносяться вітром з 
піском і пилом); стічні води, каналізаційний мул, стоки з 
тваринницьких підприємств).  

Природними процесами забруднення води є: вулканічна і 
флюїдна активність Землі, фізико-хімічна взаємодія гірських 
порід. (гази, суспензії, розчинені з’єднання сірі, азоту, хлору, 
фтору, фосфору, важких металів і радіоактивних елементів) 
[5]. Усі ці чинники як ми вже зазначали впливають на якість 
водних ресурсів держави, а отже і здоров’я  населення. Адже, 
неякісна вода призводить до кишково-шлункових 
захворювань, зараження вірусним гепатитом, сечокам’яних 
хвороб та ін.  

Динаміка захворюваності населення України протягом 
1990-2010 років представлена в таблиці 4.  

Таблиця 4  
Динаміка захворюваності населення України протягом 

1990-2010 років*, тис. чол. 

Роки 

Кількість уперше зареєстрованих випадків захворювань,  

Всього 

у тому числі: 

ново-
утвор
ення 

хвороби 
системи 
крово-
обігу 

хвороби 
шкіри та 

підшкірної 
клітковини 

хвороби 
кістково-
м’язової 

системи і 
сполучної 
тканини 

хвороби 
сечоста-

тевої 
системи 

1990 32188 310 1149 1799 1374 1224 
1995 32547 327 1390 2144 1416 1544 
2000 33471 382 2338 1996 1571 1939 
2005 32912 408 2430 1936 1600 2185 
2006 32240 414 2431 1906 1597 2172 
2007 32807 407 2437 1952 1569 2132 
2010 33080 418 2390 1921 1532 2138 

* Таблиця складена за даними [6]. 
 
Провівши аналіз по кількості забруднюючих речовин 

скинутих у водні об’єкти, по галузях економіки України, 
протягом останніх років, ми з впевненістю можемо сказати, 
що основними забруднювачами є комунальне господарство та 
промисловість, а сільськогосподарські підприємства, хоча і не 
мають великої частки по кількості забруднюючих але 
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використання гербіцидів і пестицидів, перехід від органічного 
удобрення земель до мінерального призвело до забруднення не 
тільки поверхневих, а й підземних вод. Адже якщо стоки 
промислових і комунальних підприємств можна від слідкувати 
то стоки аграрного сектору практично не відслідковуються. 

Як бачимо з даних таблиці протягом останніх 20 років 
рівень захворюваності в країні порівняно з 1990 роком мав 
тенденцію до збільшення і в  2010 р. становив  33080 тис.чол. 
Таке зростання було зумовлено збільшенням кількості 
захворювань по країні в порівнянні з 1990 роком  з 
новоутворень в 1,4 рази,  хвороб системи кровообігу – 2,1 
рази, хвороб шкіри та підшкірної клітковини – в 1,1 рази, 
хвороб кістково-м’язової системи і сполучної тканини – 1,1 
рази, хвороб сечостатевої системи – 1,8 рази та ін. Адже, як 
відомо, через забруднену воду населення може захворіти 
такими хворобами, як вірусний гепатит А, дизентерія; висока 
мінералізація води спричиняє хвороби сечостатевої  системи; 
перенасичення фтором призводить до порушень в костної та  
нервової систем; хлорорганічні сполуки мають вплив на 
онкологічні захворювання, мутації в соматичних клітинах 
дітей [7]. 

Зростання кількості даних захворювань пов’язане не тільки 
з поганою якістю водних ресурсів, а й погіршенням  
екологічного стану в державі.  

При цьому, зауважимо, що 1 м3, неочищених стічних вод 
забруднює  і робить непридатним 40-50 м3 природної річкової 
води.  

Розвиток промислового виробництва, аграрного сектору 
економіки і житлово-комунального господарства потребує 
звичайно додаткового водоспоживання але при цьому не слід 
забувати і про раціональне використання  і збереження 
водних ресурсів держави, яке можна досягти наступним 
чином: 

– збільшити застосування оборотної та повторної схем 
водопостачання для підприємств, що дозволить зменшити або 
взагалі виключити скиди забруднених зворотних вод; 

– вдосконалити або змінити технологічні процеси в 
яких вода виступає головним чинником на альтернативні 
варіанти (наприклад, при охолодженні застосовувати повітря, 
газ); 
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– використовувати відпрацьовану воду після певної 
очистки іншими підприємствами, яким для технологічним 
процесів не потрібна вода  особливої якості; 

– застосовувати новітні технології на підприємствах 
ЖКГ, а саме при очистці та прибиранні міських територій, 
заміні старого обладнання та водопровідних труб на більш 
сучасні і надійніші, встановлення нових очисних споруд, які б 
вловлювали якомога більше забруднюючих речовин; 

– встановлювати штрафи за виявлення витоків води 
при відсутності засобів обліку води; 

– підтримувати чисту в громадських місцях шляхом 
співпраці з населенням та встановленням додаткових 
контейнерів для збору сміття; 

– застосовувати нові форми зрошення, наприклад 
краплинне, тонко дисперсне та інші. 

Отже, з усього вищесказаного, водокористувачі мають 
більш раціональніше використовувати водні ресурси держави 
та не допускати погіршення їх стану, а державні органи влади 
повинні контролювати дані процеси, адже від якості води 
залежить не тільки  виживання рослинного і тваринного світу,  
а й здоров’я нації.  
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