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ÝÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÅÐÅÆÈÂÀÍÈß
ÊÀÊ ÏÐÅÄÌÅÒ ÒÅÎÐÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ
Â ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÉ ÏÑÈÕÎËÎÃÈÈ XIX ÂÅÊÀ

Òàòüÿíà Êîðîëþê
(Êèåâ, Óêðàèíà)

Ó ñòàò³ ïðîàíàë³çîâàíî ïîãëÿäè ïðåäñòàâíèê³â êè¿âñüêî¿ øêîëè ïñèõîëîã³¿
XIX ñòîë³òòÿ íà ïðèðîäó, çíà÷åííÿ åòè÷íèõ ïåðåæèâàíü ëþäèíè. Ï³äêðåñëåíî
çíà÷óù³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìè äëÿ äóõîâíî-ìîðàëüíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åòè÷í³ ïåðåæèâàííÿ, ìîðàëüí³ñòü, ñîâ³ñòü, äóõîâí³ñòü,
äîáðî.

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû âçãëÿäû ïðåäñòàâèòåëåé êèåâñêîé øêîëû
ïñèõîëîãèè XIX âåêà íà ïðèðîäó, çíà÷åíèå ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé ÷åëîâåêà.
Ïîä÷åðêèâàåòñÿ çíà÷èìîñòü ýòîé ïðîáëåìû äëÿ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, íðàâñòâåííîñòü, ñîâåñòü,
äóõîâíîñòü, äîáðî.
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The article describes the views of the representatives of Kiev psychology school
of the XIX-th century on nature, the importance of ethical human experiences of a
man. The author emphasizes the significance of this problem for the spiritual and
moral person development.

Key words: ethical experiences, morality, conscience, spirituality, goodness.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû è àêòóàëüíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäñòàâëåíèÿ
îá ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèÿõ ÷åëîâåêà â ðàáîòàõ XIX âåêà, â îñíîâíîì,
ïðåäñòàâëåíû â êîíöåïöèÿõ ðàçâèâàåìûõ â ðóñëå ïðàâîñëàâíîãî ôèëîñîôñêî-
ïñèõîëîãè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ. Íàèáîëåå ïîëíî ðàñêðûâàëè èññëåäóåìóþ
ïðîáëåìàòèêó ïðåäñòàâèòåëè êèåâñêîé øêîëû àêàäåìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè:
àðõèåïèñêîï Èííîêåíòèé (È.À.Áîðèñîâ), àðõèìàíäðèò Ôåîôàí Àâñåíåâ,
Ñ.Ñ.Ãîãîöêèé, Í.ß.Ãðîò, Â.Â.Çåíüêîâñüêèé, Â.Í.Êàðïîâ, À.À.Êîçëîâ,
Ï.È.Ëèíèöêèé, È.Ã.Ìèõíåâè÷, Î.Ì.Íîâèöêèé, Ä.Â.Ïîñïåõîâ, È.À.Ñèêîðñêèé,
È.Ì.Ñêâîðöîâ, Ì.Ì.Òðîèöêèé, Ã.È.×åëïàíîâ, Ï.Ä.Þðêåâè÷ è äð. Àêòóàëüíîñòü
îáðàùåíèÿ ê äàííûì òðóäàì, îáóñëîâëåíà ìíîæåñòâîì ìèðîâîççðåí÷åñêèõ,
èñòîðè÷åñêèõ ïðåäïîñûëîê, âñëåäñòâèå êîòîðûõ ýòè ðàáîòû íå èçó÷àëèñü, áûëè
çàáûòû èëè â èçëîæåíèè èõ ñóùíîñòè ïðåîáëàäàëè èäåîëîãî-ïîëèòè÷åñêèå è
àòåèñòè÷åñêèå ìîòèâû, íåñìîòðÿ íà áîëüøîé îïûò ðåøåíèÿ íðàâñòâåííûõ
ïðîáëåì äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà, íàêîïëåííûé â ýòèõ òðóäàõ.

Ðàçðàáîòêè â îáëàñòè ïñèõîëîãèè äóõîâíî-ðåëèãèîçíîãî îïûòà ïîçâîëÿþò
ïåðåîñìûñëèòü ìåòîäû îêàçàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ïðåäñòàâèòåëÿì
âîñòî÷íî-ñëàâÿíñêîé ñîöèîêóëüòóðíîé òðàäèöèè [2].

Àíàëèç ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé è ïóáëèêàöèé. Èññëåäîâàíèÿ
ñîâðåìåííûõ óêðàèíñêèõ ïñèõîëîãîâ íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó
ïñèõîñîöèàëüíûõ è ñîöèîêóëüòóðíûõ îñíîâàíèé íðàâñòâåííî-äóõîâíîé
ñóùíîñòè ëè÷íîñòè (À.Ô.Áîíäàðåíêî, Ã.À.Áàëë), òåîðåòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé
î ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ íðàâñòâåííîãî ôîðìèðîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ
ëè÷íîñòè (Ñ.Ä.Ìàêñèìåíêî, Ò.Ì.Òèòàðåíêî, Í.Â.×åïåëåâà), èçó÷åíèÿ ðàçâèòèÿ
ìîðàëüíîãî ñîçíàíèÿ è ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè, à òàêæå ïîëîæåíèé î
âçàèìîäåéñòâèè ýìîöèîíàëüíî-÷óâñòâåííûõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ ïðîöåññîâ â
ðàçâèòèè íðàâñòâåííîñòè, îñóùåñòâëåíèÿ ìîðàëüíîãî ïîñòóïêà (Ò.Ñ.Êèðèëåíêî,
Â.À. Ðîìåíåö, Â.Î.Òàòåíêî) è äð.

Öåëü ñòàòüè. Îïðåäåëèòü ñóùíîñòü ïîíÿòèÿ «ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ» â
ðàáîòàõ ïðåäñòàâèòåëåé îòå÷åñòâåííîé øêîëû ïñèõîëîãèè XIX âåêà.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà. Ýòè÷åñêèå èäåè îòå÷åñòâåííîé
ïñèõîëîãè÷åñêîé øêîëû XIX âåêà îòîáðàæåíû â òðóäàõ ïðîôåññîðîâ Êèåâñêîé
äóõîâíîé àêàäåìèè, óíèâåðñèòåòà Ñâÿòîãî Âëàäèìèðà - îñíîâíûõ öåíòðîâ
êëàññè÷åñêîãî àêàäåìè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ Óêðàèíû òîãî âðåìåíè.

Ïåðâûé ðåêòîð Êèåâñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè, àðõèìàíäðèò Èííîêåíòèé
(Áîðèñîâ) (1800–1855) â ñâîèõ ðàáîòàõ ïðåäâîñõèùàë ìíîãèå ðåëèãèîçíî-
ïñèõîëîãè÷åñêèå òåìû, êîòîðûå áóäóò ðàçâèòû âïîñëåäñòâèè, â òîì ÷èñëå –
ðåëèãèîçíóþ ïñèõîëîãèþ ñåðäöà – ó÷åíèå î äóõîâíûõ ÷óâñòâàõ è èõ
óñîâåðøåíñòâîâàíèè. Ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ ó÷åíûé-áîãîñëîâ ðàññìàòðèâàë,
â ïåðâóþ î÷åðåäü, â ñâÿçè ñ êàòåãîðèåé «ñîâåñòü», êîòîðóþ îáîçíà÷àë êàê
«çåðêàëî», â êîòîðîì îòðàæàþòñÿ íðàâñòâåííûå ïîñòóïêè ÷åëîâåêà [3].

Ïðîôåññîð ÊÄÀ è óíèâåðñèòåòà Ñâÿòîãî Âëàäèìèðà, áîãîñëîâ È.Ì.Ñêâîðöîâ
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(1795-1863), ñèíòåçèðóÿ íàó÷íûé è ðåëèãèîçíûé ïîäõîäû, ïðîáëåìó ýòè÷åñêèõ
ïåðåæèâàíèé ðàññìàòðèâàë â êîíòåêñòå íðàâñòâåííîãî ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
÷åëîâåêà, îïðåäåëåíèÿ åãî ìåñòà è ïðåäíàçíà÷åíèÿ â ìèðå, ïûòàÿñü ïîíÿòü ñâÿçü
ìåæäó ÷åëîâåêîì è Áîãîì, îïèñàòü ÷óâñòâà è ïåðåæèâàíèÿ, îòðàæàþùèå öåííîñòè
«äîáðà» è çëà» (ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ), âûâåñòè çàêîíû è ïðàâèëà, âåäóùèå ê
äóõîâíîìó ñîâåðøåíñòâó è ïîñòèæåíèþ èñòèíû [15].

Ñîãëàñíî âçãëÿäàì Â.Í.Êàðïîâà (1798-1867) – ïðîôåññîðà ÊÄÀ (ñ 1833 ãîäà
ïðåïîäàâàòåëÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé äóõîâíîé àêàäåìèè), áîãîñëîâà, ïðîáëåìà
ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé îòíîñèòñÿ ê âàæíåéøèì, âå÷íûì âîïðîñàì ÷åëîâå÷åñêîé
æèçíè, îò ðåøåíèÿ êîòîðûõ îí îòêàçàòüñÿ íå â ñîñòîÿíèè. Ýòè ïåðåæèâàíèÿ àâòîð
ðàñêðûâàë â êîíòåêñòå õðèñòèàíñêîãî ñàìîïîçíàíèÿ, ïîä÷åðêèâàÿ èõ âàæíîñòü â
íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà, â ïîíèìàíèè åãî èñòèííîãî äîñòîèíñòâà è
íàçíà÷åíèÿ, â çàðîæäåíèè â äóøå èñòèíû è äîáðà [7, 8].

Î.Ì.Íîâèöêèé (1806-1884) – ôèëîñîô, ïñèõîëîã, áîãîñëîâ, ïðîôåññîð
ÊÄÀ, Óíèâåðñèòåòà ñâ. Âëàäèìèðà, àâòîð ïåðâîãî â Óêðàèíå ó÷åáíèêà ïî
ïñèõîëîãèè «Ðóêîâîäñòâî ê îïûòíîé ïñèõîëîãèè» (1840), ïðîáëåìó ýòè÷åñêèõ
ïåðåæèâàíèé ðàñêðûâàë â êîíòåêñòå îáîñíîâàíèÿ èäåé èñòèííîãî, äîáðîãî è
ïðåêðàñíîãî ïóòåì èõ ïîñòåïåííîãî ïðîÿñíåíèÿ îò ïåðâè÷íîé íåîïðåäåëåííîñòè
ê ÿñíîìó îñîçíàíèþ, ïîäðîáíî àíàëèçèðóÿ âûñøèå ñâÿòûå, íðàâñòâåííûå
÷óâñòâà ÷åëîâåêà, ïîíÿòèÿ «ñîâåñòü», «íðàâñòâåííîñòü» è «äîáðî» [12].

Ïî ãëóáîêîìó óáåæäåíèþ È.Ã.Ìèõíåâè÷à (1809-1885) – ïðîôåññîðà ÊÄÀ
(ñ 1839 – Ðèøåëüåâñêîãî ëèöåÿ â Îäåññå), ðåëèãèîçíîãî ìûñëèòåëÿ, ýòè÷åñêèå
ïåðåæèâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê âíóòðåííèì ÷óâñòâàì – ñïîñîáíîñòè äóøè ñîîáùàòü î
òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â íàøåì âíóòðåííåì ìèðå è ê ôàêòàì íðàâñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå òðåõ íà÷àë – íðàâñòâåííîé
ñâîáîäû (äåéñòâóþùåå íà÷àëî), íðàâñòâåííîãî çàêîíà (íà÷àëî, îïðåäåëÿþùåå
äåÿòåëüíîñòü âîëè), ñîâåñòè (íà÷àëà, ïîáóæäàþùåå âîëþ ê äåÿòåëüíîñòè). Îñíîâà
íðàâñòâåííîé æèçíè ÷åëîâåêà, îòìå÷àë àâòîð, - «äîëã» èëè «îáÿçàííîñòü» â
ñî÷åòàíèè ñ çàêîíîì ñîâåñòè îáÿçûâàåò íàñ ê äîáðîäåòåëè, êîòîðàÿ â ñî÷åòàíèè
ñ çàêîíîì ñâîáîäû âíóòðåííå ðàñïîëàãàåò ê ñîâåðøåíèþ äîáðà [11].

Ï.Ñ.Àâñåíåâ (ñ 1844 - àðõèìàíäðèò Ôåîôàí) (1810-1852) – ïðîôåññîð
ÊÄÀ è Óíèâåðñèòåòà Ñâÿòîãî Âëàäèìèðà, áîãîñëîâ, ïðîáëåìó ýòè÷åñêèõ
ïåðåæèâàíèé óñìàòðèâàë, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îáðàùàÿñü íåïîñðåäñòâåííî ê
êàòåãîðèè «äîáðà». Ó÷åíûé ñ÷èòàë, ÷òî ÷åëîâåê ñâîáîäåí â ñâîåì âíóòðåííåì
îïûòå, îí ñàì äåëàåò âûáîð â ïîëüçó äîáðà èëè çëà, íî ñëåäñòâèå ýòèõ ïîñòóïêîâ
– íàøè íðàâñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ, ñîâåñòü, â êîòîðîé ìû îùóùàåì îäîáðåíèå
çà äîáðûå äåëà è âíóòðåííèå óãðûçåíèÿ çà ñîâåðøåííîå çëî. Ïîýòîìó ó÷åíûé
ïîä÷åðêèâàë ñïîñîáíîñòü ÷åëîâå÷åñêîé äóøè äåéñòâîâàòü íå òîëüêî
ïîñðåäñòâîì ÷óâñòâ, íî è ñ ïîìîùüþ âîëè îñâîáîæäàòüñÿ îò ÷óâñòâåííûõ
ïîáóæäåíèé è ñòðåìèòüñÿ ê âûñî÷àéøåìó è áåñêîíå÷íîìó äîáðó – Áîãó. Ýòà
ñïîñîáíîñòü ñîñòàâëÿåò ñðåäîòî÷èå, èñòî÷íèê æèçíè è íðàâñòâåííîé
äåÿòåëüíîñòè [1].

Ïðîôåññîð, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ïñèõîëîãèè ÊÄÀ, áîãîñëîâ
Ä.Â.Ïîñïåõîâ (1821-1899) ïðèäàâàë áîëüøîå çíà÷åíèå ýòè÷åñêèì ïåðåæèâàíèÿì
â äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà, ðàññìàòðèâàÿ èõ â ñâÿçè ñ êàòåãîðèåé ñîâåñòè,
êîòîðàÿ îñîçíàåòñÿ ïîñðåäñòâîì âíóòðåííèõ, áåçóñëîâíûõ, ñâÿùåííûõ
òðåáîâàíèé, èñïîëíåíèå êîòîðûõ è åñòü íàçíà÷åíèå íðàâñòâåííîé æèçíè
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ëè÷íîñòè. Ñ ïîìîùüþ ñîâåñòè ÷åëîâåê íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè äîëæåí
ïîâòîðÿòü â ñåáå ñíîâà è ñíîâà ïåðâîíà÷àëüíûé àêò íðàâñòâåííîé ðåøèìîñòè
íà äîáðî. Àâòîð óêàçûâàë íà âñåîáùèé õàðàêòåð ýòèõ ïåðåæèâàíèé: îíè
ïðèñóùè âñåì áåç èñêëþ÷åíèÿ, íåçàâèñèìî îò íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà.
Âìåñòå ñ òåì, ïîñòóïêè ïðîòèâ âåëåíèé ñîâåñòè – ýòî äåéñòâèÿ ïðîòèâ ñâîåãî
äóõîâíîãî íàçíà÷åíèÿ, òðåõñòîðîííÿÿ äèñãàðìîíèÿ ñ ñàìèì ñîáîé, ñ ìèðîì è
ñ Áîãîì. Ýòà äèñãàðìîíèþ àâòîð íàçûâàë «ìóêàìè ñîâåñòè» [13].

Ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ôèëîñîôà, ïåäàãîãà, áîãîñëîâà,
ïðîôåññîðà ÊÄÀ è óíèâåðñèòåòà Ñâÿòîãî Âëàäèìèðà Ñ.Ñ.Ãîãîöêîãî (1813-
1889) îòíîñÿòñÿ ê âíóòðåííèì ÷óâñòâàì êàê èñòî÷íèêó âíóòðåííåãî ðàçëàäà
èëè íåâîçìóòèìîãî ìèðà è ïîêîÿ â ñîñòàâå äóøåâíîé æèçíè ÷åëîâåêà è
ôîðìèðóþòñÿ ïîä âëèÿíèåì íðàâñòâåííûõ èäåàëîâ. Ýòè ïåðåæèâàíèÿ, ñîãëàñíî
âçãëÿäàì ó÷åíîãî, ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ñîîòâåòñòâèÿ òîìó, ÷òî ñîçíàåòñÿ íàìè
êàê äîëæíîå, ÷òî äîëæíî áûòü äëÿ ïîëíîòû, ïðàâèëüíîñòè è ñìûñëà æèçíè,
ÿâëÿþòñÿ ìèðîòâîðÿùèì íà÷àëîì â áåñêîíå÷íûõ âèäîèçìåíåíèÿõ è êîëëèçèÿõ
÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Â èõ îñíîâå – ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî, â êîòîðîì
«…æèçíåííûé êîðåíü ÷èñòîãî ýòè÷åñêîãî õàðàêòåðà âñåõ îñòàëüíûõ ÷óâñòâ»,
– ïîä÷åðêèâàë ðåëèãèîçíûé ó÷åíûé [4, ñ.13]. Íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà ïðîÿâëÿþòñÿ
íåïîñðåäñòâåííî â ïåðåæèâàíèè ñîâåñòè. Àâòîð âûäåëÿë ïîëîæèòåëüíûå
îáíàðóæåíèÿ åå ïðèãîâîðîâ (âíóòðåííèé ìèð), è îòðèöàòåëüíûå (÷óâñòâî ñòûäà,
ðàñêàÿíèå è óãðûçåíèÿ ñîâåñòè) [4].

Ãëóáîêèå ïñèõîëîãè÷åñêèå èäåè íðàâñòâåííî- ýòè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêè
íàøëè ñâîå îòðàæåíèå â òðóäàõ âèäíåéøåãî ïðåäñòàâèòåëÿ êèåâñêîé
ôèëîñîôñêî-ïñèõîëîãè÷åñêîé øêîëû, ïðîôåññîðà ÊÄÀ, (ñ 1831 – Ìîñêîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà) Ï.Ä.Þðêåâè÷à (1826-1874). Â ñâîåé ðàáîòå «Ñåðäöå è åãî
çíà÷åíèå â äóõîâíîé æèçíè ÷åëîâåêà», êîòîðàÿ îñâåùàåò ñëîæíûå ïîèñêè
íðàâñòâåííîé ãàðìîíèè öåëîñòíîé ëè÷íîñòè, ó÷åíûé ïðîäîëæàåò òðàäèöèþ
õðèñòèàíñêîé àíòðîïîëîãèè è ïñèõîëîãèè è ïðèõîäèò ê ñîçäàíèþ «ôèëîñîôèè
ñåðäöà». Ýòà êîíöåïöèÿ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ öåííîñòü äëÿ ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê, òàê êàê çàòðàãèâàåò âàæíûå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ
íðàâñòâåííûõ íà÷àë, ëåæàùèõ â îñíîâå ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû ëè÷íîñòè,
îñìûñëåíèÿ ãëóáèííûõ îñíîâ äóøåâíîé äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà. «Ñåðäöå», ïî
ìíåíèþ àâòîðà, ÿâëÿåòñÿ ñðåäîòî÷èåì íðàâñòâåííîé æèçíè, èñòî÷íèêîì âñåãî
äîáðîãî è çëîãî â ñëîâàõ, ìûñëÿõ, ïîñòóïêàõ, äîáðîå èëè çëîå ñîêðîâèùå,
ñêðèæàëü, íà êîòîðîì íàïèñàí åñòåñòâåííûé íðàâñòâåííûé è áëàãîäàòíûé çàêîí.
Èìåííî ñåðäöå, â êîíöåïöèè ó÷åíîãî – èñòî÷íèê ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé,
ñðåäîòî÷èå ñîâåñòè è âåðû [18].

Ï.È.Ëèíèöêèé (1839-1906) – ïðîôåññîð ÊÄÀ, ôèëîñîô, áîãîñëîâ ñ÷èòàë,
÷òî ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ îáóñëîâëåíû òèïîì íðàâñòâåííîñòè, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü îñíîâàíà íà âåðå èëè íà âûãîäå. Îòñþäà, è ñîâåðøåííî ðàçíûå
ïåðåæèâàíèÿ. Íðàâñòâåííîñòü, îñíîâàííàÿ íà âåðå – ïîðîæäàåò ýòè÷åñêèå
ïåðåæèâàíèÿ, êîòîðûå àâòîð íàçûâàë «ïåðåæèâàíèÿ ñîâåñòè» è ïîä÷åðêèâàë
èõ âàæíîñòü èìåííî äëÿ ðóññêîãî ÷åëîâåêà. Àâòîð îòìå÷àë: «Òîëüêî ÷åëîâåê,
ïîñëóøíûé ãîëîñó õðèñòèàíñêîé ñîâåñòè, çàáîòèòñÿ íå ïðîñòî îá óñïåõå, íî î
òàêîì óñïåõå âñÿêîãî äåëà, êîòîðûé íå áûë áû â ïðîòèâîðå÷èè ñ ïðàâäîþ» [10,
ñ.25]. Â ñâÿçè ñ ýòèì, ðàññìîòðåâ ðàçëè÷íûå ôèëîñîôñêèå êîíöåïöèè ñâîáîäû
âîëè, ó÷åíûé ïðèøåë ê âûâîäó: «…ñ ïðèçíàíèåì ñâîáîäû âîëè ñâÿçàíî
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ïðèçíàíèå îòâåòñòâåííîñòè çà ñâîè äåëà è ïîñòóïêè, ïîñêîëüêó âîëÿ íàñòîëüêî
ñâîáîäíà, íàñêîëüêî åé ïîçâîëÿåò ñîâåñòü» [10].

Ôèëîñîô-ïåðñîíàëèñò, ïðîôåñîð óíèâåðñèòåòà èì. Ñâ. Âëàäèìèðà À.À.Êîçëîâ
(1831-1901) ðàññìàòðèâàë ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ êàê ñðåäñòâî ïîçíàíèÿ èñòèíû.
Îí îòìå÷àë, ÷òî òîëüêî ìîùíûì ïîðûâîì íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà è àêòîì
íåñîêðóøèìîé âîëè ìîæíî âûéòè èç ñîìíåíèÿ. Ïî ìíåíèþ àâòîðà, èñòèíà, êàê è
âñÿêîå áëàãî, íèãäå íå ëåæèò ãîòîâîþ: îíà âûðàáàòûâàåòñÿ ïóòåì áîðüáû è
ñòðàäàíèé. Îøèáêà è åñòü òîò âèä ñòðàäàíèé, êîòîðûé ïåðåíîñèòñÿ íàìè, êîãäà
ìû äîáèâàåìñÿ áëàãà, íàçûâàåìîãî èñòèíîþ. Ó÷åíûé óòâåðæäàë: ïîñòðîåíèå íàóêè
íåâîçìîæíî áåç âëèÿíèé èç íðàâñòâåííîé ñôåðû, à èìåííî, íðàâñòâåííîãî ÷óâñòâà,
êîòîðîå òðåáóåò òîëüêî îáúåêòèâíîé èñòèíû è ïðèìèðåíèÿ âñåõ ïðîòèâîðå÷èé.
Ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ À.À.Êîçëîâ ñâÿçûâàë ñ êàòåãîðèåé «ñòðàäàíèå», êîòîðîå,
ïî ìíåíèþ àâòîðà, ïðåäøåñòâóåò ìûøëåíèþ [9].

Ñîãëàñíî âîççðåíèÿì ïñèõîëîãà è ôèëîñîôà Ì.Ì.Òðîèöêîãî (1835- 1899),
ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ îòíîñÿòñÿ ê ñòðàäàòåëüíûì ïñèõè÷åñêèì îòíîøåíèÿì
÷åëîâåêà è ñâÿçàíû ñ ãóìàííûìè ôîðìàìè ÷åëîâå÷åñêîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè:
ñèìïàòè÷åñêèìè è âûñøèìè òåîðåòè÷åñêèìè ÷óâñòâàìè (ïðàâäû, äîëãà,
íðàâñòâåííîñòè) è ò.ä. Îòäåëüíî, ó÷åíûé âûäåëÿë íðàâñòâåííûå (ìîðàëüíûå)
÷óâñòâà, îïðåäåëÿÿ èõ êàê ÷óâñòâà ñîîáðàçíîñòè èëè íåñîîáðàçíîñòè äåéñòâèé
ñ íðàâñòâåííûì äîëãîì ÷åëîâåêà èëè êóëüòóðíûìè íðàâàìè ëþäåé.
Íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà, ïî ìíåíèþ àâòîðà, ñâÿçàíû ñ ïîíÿòèåì «êóëüòóðà» è
ñòàíîâÿòñÿ áîëåå îò÷åòëèâûìè ïðè íàëè÷èè íðàâñòâåííûõ óáåæäåíèé, ñòåïåíü
ðàçâèòèÿ êîòîðûõ íàïðÿìóþ çàâèñèò îò óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà [16].

Ïñèõîëîã, ïñèõèàòð, ïðîôåññîð óíèâåðñèòåòà Ñâ. Âëàäèìèðà
È.À.Ñèêîðñêèé (1842-1919) íðàâñòâåííûå ïåðåæèâàíèÿ îòíîñèë ê ðàçðÿäó
âûñøèõ èëè âîçâûøåííûõ ÷óâñòâ, êîòîðûå, ãëàâíûì îáðàçîì, ñâÿçàíû ñ âîëåþ,
ñ äåéñòâèÿìè, à òàêæå ñ ðåøåíèÿìè, ïðåäíà÷åðòàíèÿìè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê
êàòåãîðèè «äîëã. Àâòîð ïîä÷åðêèâàë «…â íðàâñòâåííîì ÷óâñòâå
ñêîíöåíòðèðîâàíû çàäà÷è ãðÿäóùåãî äîëãà, áóäóùèå ÷àÿíèÿ è âñå ÷óòüå
÷èñòåéøåé ñîâåñòè, äî êîòîðîãî äîñòèãëî ÷åëîâå÷åñòâî» [14, ñ.224]. Òàêèì
îáðàçîì, ñîãëàñíî È.À.Ñèêîðñêîìó, íðàâñòâåííîå ÷óâñòâî íå ëè÷íàÿ, íî
îáùå÷åëîâå÷åñêàÿ ôóíêöèÿ. Ñëîæíûé ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé
ó÷åíûé ñâÿçûâàë ñ ÷óâñòâîì «ñòûäà», «ñîâåñòè», áîãîñëîâñêèìè äîáðîäåòåëÿìè
«âåðà» è «íàäåæäà». Ïóòåì ñëîæíîé äèôôåðåíöèðîâêè ÷óâñòâî ñòûäà
ïîäíèìàåòñÿ äî âûñîòû ÷óâñòâà ñîâåñòè, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ êà÷åñòâîì, ñâÿçàííûì
«…ñ íàñëåäñòâåííûì ïðåäðàñïîëîæåíèåì ðàñïîçíàâàíèÿ äîáðà è çëà, äîëæíîãî
è íå äîëæíîãî, ïîëåçíîãî è âðåäíîãî äëÿ æèçíè, îáëàäàåò òîíêèì
àíàëèòè÷åñêèì íà÷àëîì è äåéñòâóåò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ïîìèìî èëè ðàíüøå
èíäèâèäóàëüíîãî îïûòà» [14, ñ.271]. Ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, «íðàâñòâåííûé òàêò»,
«÷óòüå», «íåïîãðåøèìàÿ ñîâåñòü», «âíóòðåííèé ãîëîñ» âåðíî óêàçûâàþò
÷åëîâåêó ïóòè òàì, ãäå ïîçíàíèå áåññèëüíî. Íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà âíîñÿò ñâåò
â ñëîæíûå âîïðîñû äîëãà, íåäîñòóïíûå ÷èñòîìó óìó, - îòìå÷àë àâòîð [14].

Í.ß.Ãðîò (1852-1899) – ïñèõîëîã, ôèëîñîô, îäèí èç îñíîâàòåëåé
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ ðàññìàòðèâàë â ñâÿçè
ñ òåîðèåé áàëàíñà. Ñ åãî òî÷êè çðåíèÿ, ñóùåñòâóåò áàëàíñ ñèë â óäîâîëüñòâèè
è ñòðàäàíèè, ïðè êîòîðîì èçìåíåíèå ðàâíîâåñèÿ â ñòîðîíó ñòðàäàíèÿ èçìåíÿåò
è ïîçíàâàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà, òàê êàê, åñëè åìó î÷åíü ïëîõî, îí
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ôàêòè÷åñêè óæå íå ìîæåò îùóùàòü ÷åãî-òî íîâîãî è íå âîñïðèíèìàåò íè÷åãî
ïîëîæèòåëüíîãî. Ïîýòîìó, äîêàçûâàë Í.ß. Ãðîò, ïñèõèêå íåîáõîäèì áàëàíñ
ïðîòèâîïîëîæíûõ ñèë è îòðèöàòåëüíûå ÷óâñòâà äîëæíû êîìïåíñèðîâàòüñÿ
ïîëîæèòåëüíûìè è íàîáîðîò. Àâòîð îòìå÷àë, ÷òî òåîðèÿ áàëàíñà ñèë ñâÿçàíà
è ñ ðàçâèòèåì íðàâñòâåííîñòè ó ÷åëîâåêà, òàê êàê ëþäè íà÷èíàþò îùóùàòü
âñþ ïîëíîòó âîçìåçäèÿ çà ñâîè äåëà åùå íà çåìëå, êîãäà çà êàêèì-òî ðàäîñòíûì
ñîáûòèåì ìîæåò ïîñëåäîâàòü îãîð÷åíèå îòòîãî, ÷òî ðàäîñòü áûëà ïîëó÷åíà â
óùåðá äðóãîìó. Òî÷íî òàê æå è ãîðå ìîæåò âïîñëåäñòâèè êîìïåíñèðîâàòüñÿ
ðàäîñòüþ. Óáåæäåíèå â äåéñòâèòåëüíîì çíà÷åíèè èäåé äîáðà è çëà,
íðàâñòâåííîãî è áåçíðàâñòâåííîãî, âåðà â ïðåêðàñíîå, â èäåàëû ñïðàâåäëèâîñòè
è âûñøåå äóõîâíîå ñîâåðøåíñòâîâàíèå Í.ß.Ãðîò ñâÿçûâàë ñ ïðèçíàíèåì
äóõîâíîãî íà÷àëà â îñíîâå ñîáñòâåííîãî áûòèÿ ÷åëîâåêà [5].

Â ðàáîòàõ èçâåñòíîãî êèåâñêîãî ïñèõîëîãà, ôèëîñîôà Ã.È.×åëïàíîâà (1862-
1936) îòðàæåíî ïîíÿòèå ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé ñêâîçü ïðèçìó èçó÷åíèÿ
ïñèõîëîãèè ÷óâñòâ. Â «Ó÷åáíèêå ïñèõîëîãèè» Ã.È.×åëïàíîâ âûäåëÿë ìîðàëüíîå
÷óâñòâî, êîòîðîå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé î÷åíü ñëîæíûé âèä ÷óâñòâ, ïðåäïîëàãàþùèé
íàëè÷èå ìíîãèõ ïîçíàâàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ. Âñëåäñòâèå êðàéíåé ñëîæíîñòè,
îòìå÷àë àâòîð, ýòî ÷óâñòâî ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ êàê «÷óâñòâî äîëãà», «÷óâñòâî
íðàâñòâåííîé îáÿçàííîñòè» èëè «ñîâåñòü». Ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ àâòîð
îïèñûâàë òàêèì îáðàçîì: âñëåäñòâèå ñîâåðøåíèÿ õîðîøåãî äåéñòâèÿ âîçíèêàåò
ïåðåæèâàíèå óäîâëåòâîðåíèÿ, â ñëó÷àå ñîâåðøåíèÿ äóðíîãî ïîñòóïêà «…ÿâëÿåòñÿ
ñîçíàíèå, ÷òî ÿ íå âûïîëíèë òîãî, ÷òî ñëåäóåò, ÷òî äîëæíî, ÷òî ïîâåëåâàåò ìíå
äîëã, ÿ íå èñïîëíèë òîãî, ÷òî íðàâñòâåííî îáÿçàí áûë ñäåëàòü…» [17, ñ.165].
Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åëîâåê èñïûòûâàåò ðàñêàÿíèå ïî ïîâîäó ñîäåÿííîãî è óãðûçåíèÿ
ñîâåñòè. Òî åñòü, ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ àâòîð òåñíî ñâÿçûâàë ñ ïîíÿòèåì
«íðàâñòâåííûé äîëã» Ðàñêðûâàÿ ïðèðîäó ìîðàëüíîãî ÷óâñòâà, àâòîð îòìå÷àë:
ýòî ÷óâñòâî ìîæåò âîçíèêíóòü òîëüêî â îáùåñòâåííîé æèçíè è ïðåäïîëàãàåò
ðàçâèòîå ïðåäñòàâëåíèå î íàøåì «ß», íàøåé ëè÷íîñòè [17].

Ôèëîñîô, áîãîñëîâ, ïåäàãîã, ïñèõîëîã Â.Â.Çåíüêîâñêèé (1881-1962) â
ìîíîãðàôèè «Ïñèõîëîãèÿ äåòñòâà» ðàññìàòðèâàë ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèå â
ðàìêàõ äóõîâíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, àíàëèçèðîâàë èõ ïîñðåäñòâîì ìîðàëüíûõ
÷óâñòâ «ñòûäà» è «ñîâåñòè». Àâòîð óêàçûâàë, ÷òî ýòè ÷óâñòâà âíîñÿò â íàøó
äóøó ìîðàëüíûé îïûò, ñîçäàþò íåïîñðåäñòâåííîå ìîðàëüíîå îðèåíòèðîâàíèå,
äàþò ìîðàëüíóþ îöåíêó â îòíîøåíèè òðåõ îñíîâíûõ îáúåêòîâ íðàâñòâåííîé
æèçíè – â îòíîøåíèè ê ñàìîé ëè÷íîñòè, â îòíîøåíèè ê äðóãèì ëþäÿì, â
îòíîøåíèè ê êóëüòóðå, êàê ñèñòåìå æèçíè è ïðîäóêòó àêòèâíîñòè. Ó÷åíûé
îòìå÷àë, ÷òî ñòûä ìó÷èòåëüíîå ÷óâñòâî è ïîòîìó îáëàäàåò áîëüøîé ïñèõè÷åñêîé
ñèëîé, íî â íåì íåò òâîð÷åñêîãî ïîäúåìà, à åñòü áåãñòâî îò ñåáÿ. ×òî êàñàåòñÿ
ðàáîòû ñîâåñòè, òî â ñâîåé ïðîñòåéøåé ôîðìå îíà âûñòóïàåò â ôîðìå ÷óâñòâà,
ðàçâèâàÿñü ïîñòåïåííî â áîëåå ñëîæíóþ ôîðìó, è íàïðàâëåíà íà îöåíêó íàøèõ
äåéñòâèé â èõ îáúåêòèâíîé ñòîðîíå. Ïî ìíåíèþ ó÷åíîãî, ñîâåñòü ñõîäíà ñ
ïåðåæèâàíèåì ñòûäà, íî ýòî ÷óâñòâî âñå æå íàïðàâëÿåò íàøó îöåíêó íå íàøó
ëè÷íîñòü, à íà íàøó àêòèâíîñòü è åå îáúåêòèâíûå ðåçóëüòàòû [6].

Âûâîäû.
1. Ïðåäñòàâèòåëè êèåâñêîé øêîëû ïñèõîëîãèè XIX âåêà ïðîáëåìó

ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé ðàññìàòðèâàëè â ðóñëå ðåëèãèîçíî-ïðàâîñëàâíîé
òðàäèöèè, ñèíòåçèðóÿ ôèëîñîôèþ, ïñèõîëîãèþ è ðåëèãèþ.
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2. Ïðåäñòàâëåíèÿ îá ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèÿõ â îòå÷åñòâåííûõ ôèëîñîôñêî-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðóäàõ XIX âåêà ðàñêðûòû ÷åðåç îñìûñëåíèå íðàâñòâåííî-
äóõîâíîãî ìèðà ëè÷íîñòè, âûÿñíåíèå ñìûñëà ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ñâÿçè ìåæäó
÷åëîâåêîì è Áîãîì.

3. Èññëåäóÿ ñîäåðæàíèå è ñåìàíòèêó ïîíÿòèÿ «ýòè÷åñêîå ïåðåæèâàíèå»,
óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ îïðåäåëÿåò ýòî ïîíÿòèå êàê «ñîâåñòü»,
«óãðûçåíèÿ ñîâåñòè», à òàêæå «âûñøèå ñèëû äóøè», «ñåðäå÷íûå äâèæåíèÿ»,
«êà÷åñòâåííî-âûñîêèå ÿâëåíèÿ ìîðàëüíîé æèçíè», «ôàêòû ìîðàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè», «ñðåäñòâà ïîçíàíèÿ èñòèíû», «ïåðåæèâàíèÿ äîáðà è çëà»,
«âûñøèå ìîðàëüíûå ÷óâñòâà» è äð.

4. Ïîñòèæåíèå ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé âîçìîæíî ÷åðåç ñàìîïîçíàíèå,
ìîðàëüíîå ñàìîóñîâåðøåíñòâîâàíèå, âûïîëíåíèå òðåáîâàíèé ìîðàëüíîãî
çàêîíà, âåëåíèé äîëãà, ñòðåìëåíèå ê íðàâñòâåííîìó èäåàëó.

5. Çíà÷åíèå ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé çàêëþ÷àåòñÿ â íðàâñòâåííîì ðàçâèòèè,
ñàìîóñîâåðøåíñòâîâàíèè ÷åëîâåêà, îïðåäåëåíèè ãëóáîêîãî ñîäåðæàíèÿ è
ïîëíîòû ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ðàñïîçíàâàíèè êàòåãîðèé «äîáðà» è «çëà»,
ïîñòèæåíèè èñòèíû, ðåøåíèè ñàìûõ ãëàâíûõ âîïðîñîâ æèçíè, ñâÿçàííûõ ñ
äóõîâíîé ñôåðîé ëè÷íîñòè.

6. Ïîíÿòèå «ýòè÷åñêèå ïåðåæèâàíèÿ» òåñíî ñâÿçàíî ñ ìîðàëüíûìè,
ðåëèãèîçíûìè êàòåãîðèÿìè: «Áîã», «äóõîâíîñòü», «äîáðî» è «çëî», «äîëã»,
«ñåðäöå», «èñòèíà», «ñâîáîäà», «âåðà», «ñâÿòîñòü», «ñòðàäàíèå», «ðàñêàÿíèå»,
«áëàãî», «ïðàâäà», «ñâîáîäà» «ñòûä», «âîëÿ», «íðàâñòâåííûé îïûò» è äð.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé – ðàçðàáîòêà è îáîñíîâàíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîé òèïîëîãèè ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèé, î÷åð÷èâàíèå ïåðñïåêòèâ
ïðèìåíåíèÿ çíàíèé îá ýòè÷åñêèõ ïåðåæèâàíèÿõ â ïðàêòèêå ïñèõîëîãè÷åñêîãî
êîíñóëüòèðîâàíèÿ.
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