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ïðèâåäåííûõ âûøå ìåòîäè÷åñêèõ ïðèåìîâ ïîçâîëÿþò èíòåíñèôèöèðîâàòü
ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ðå÷åâîé êóëüòóðû íå òîëüêî â ðàáîòå
ñî ñòóäåíòàìè, íî è ïðè ïîäãîòîâêå ìîëîäûõ ó÷åíûõ ÷åðåç àñïèðàíòóðó.

Ïåðñïåêòèâíûìè íàïðàâëåíèÿìè äàëüíåéøåé ðàáîòû âûñòóïàþò:
– ðàñøèðåíèå àðñåíàëà ñðåäñòâ ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîé êóëüòóðû, ñîçäàíèå

ñîîòâåòñòâóþùåé ìåòîäè÷åñêîé áàçû;
– ðàçðàáîòêà òåõíîëîãèé ôîðìèðîâàíèÿ êóëüòóðû íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ

áóäóùèõ ïñèõîëîãîâ;
– òåõíîëîãèçàöèÿ ïðîöåññîâ ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâîé êóëüòóðû ñïåöèàëèñòîâ

ðàçíûõ ïðîôèëåé è ò.ä.
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â÷èòåë³-ëîãîïåäè.

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ñèñòåìíîãî èññëåäîâàíèÿ
îáùèòåëüíîñòè è ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðå÷è ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ:
âûðàæåííîñòü è ñîîòíîøåíèå ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûõ è èíñòðóìåíòàëüíî-
ñòèëåâûõ ñîñòàâëÿþùèõ îáùèòåëüíîñòè, à òàêæå ïðîÿâëåíèÿ îñîáåííîñòåé
ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé ñôåðû èõ ëè÷íîñòè â òåêñòàõ êàê ïðîäóêòàõ ðå÷åâîé
äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îáùèòåëüíîñòü, ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûå è
èíñòðóìåíòàëüíî-ñòèëåâûå îñîáåííîñòè, ðå÷åâàÿ äåÿòåëüíîñòü,
ïñèõîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ðå÷è, ýìîöèîíàëüíûé è ðåãóëÿòîðíûé
êîìïîíåíòû ðå÷è, ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû.

The paper presents the results of systematic studies of sociability and psycho-
logical characteristics of speech of logopedists: the expression and the ratio of
content, semantic, instrumental and stylistic components of communication, as well
as manifestations of the features of emotional and volitional of personalities of
logopedists in their texts as the products of verbal activity.

Key words: communication, content, semantic, instrumental and stylistic
features, verbal activity, psychological characteristics of speech, emotional and
regulatory components of speech, logopedists.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííûõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ, ñîöèîëîãè÷åñêèõ, ìåäèöèíñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ â ïðîöåññå
îáùåíèÿ, òàê êàê îíî, ÿâëÿÿñü îñîáûì ñïîñîáîì æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà è
áàçîâîé ïðåäïîñûëêîé ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñîñòîÿíèé, ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè, îáåñïå÷èâàåò óñïåøíîñòü ëþáîé äåÿòåëüíîñòè, â òîì ÷èñëå è
ïðîôåññèîíàëüíîé. Êàê èçâåñòíî, ñðåäñòâîì (èíñòðóìåíòîì) îñóùåñòâëåíèÿ
îáùåíèÿ, â òîì ÷èñëå îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ,
à òàêæå îäíèì èç ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ åå óñïåøíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ðå÷ü, êîòîðàÿ,
êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ, áóäó÷è ïðîèçâåäåíà èíäèâèäóóìîì, íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòîê
ðàçëè÷íûõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, ò.å. ÿâëÿåòñÿ ðåïðåçåíòàíòîì
ëè÷íîñòè [5].

Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ èíäèâèäóàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ëè÷íîñòè, ïðîÿâëÿþùèõñÿ â îáùåíèè è âëèÿþùèõ íà
ýôôåêòèâíîñòü ýòîãî ïðîöåññà, è ïðåæäå âñåãî îáùèòåëüíîñòè êàê ñâîéñòâà
ëè÷íîñòè. Îáùèòåëüíîñòü èññëåäóåòñÿ â ðàìêàõ ðàçëè÷íûõ ïîäõîäîâ, ñðåäè
êîòîðûõ âûäåëÿþò àíàëèòè÷åñêèé ïîäõîä, ïðåäñòàâèòåëè êîòîðîãî
ïðåèìóùåñòâåííî èçó÷àþò îòäåëüíûå ñòîðîíû è ãðàíè îáùèòåëüíîñòè (÷àùå
âñåãî âíåøíå-ïîâåäåí÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè) âíå èõ ñâÿçè äðóã ñ äðóãîì;
ïîëèêîìïîíåíòíûé ïîäõîä, êîòîðûé îñíîâûâàåòñÿ íà èçó÷åíèè è ñîïîñòàâëåíèè
íåñêîëüêèõ ãðàíåé (áëîêîâ) äàííîãî ñâîéñòâà, íî íå îáùèòåëüíîñòü â öåëîì;
è ñèñòåìíûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ýòîãî ñëîæíîãî, ìíîãîìåðíîãî ñâîéñòâà
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ëè÷íîñòè, êîòîðûé èñõîäèò èç åäèíñòâà åå ðàçëè÷íûõ ñòîðîí è ãðàíåé,
ñâÿçàííûõ ìåæäó ñîáîé çàêîíîìåðíûìè îòíîøåíèÿìè [5].

Èäåÿ ñèñòåìíîãî àíàëèçà îáùèòåëüíîñòè íàèáîëåå ïîëíî, íà íàø âçãëÿä,
ðåàëèçîâàíà â êîíöåïöèè ìíîãîìåðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ñòðîåíèÿ ñâîéñòâ
ëè÷íîñòè À.È. Êðóïíîâà (1988), îáîñíîâàíèåì êîòîðîé ïîñëóæèëè òåîðåòè÷åñêèå
ïîëîæåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè î íåðàçðûâíîñòè äèíàìè÷åñêîãî,
ñîäåðæàòåëüíîãî è ðåçóëüòàòèâíîãî àñïåêòîâ ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè
(Ðóáèíøòåéí 1957; Íåáûëèöûí 1976; Áðóøëèíñêèé 1979; Ïîíîìàðåâ 1983 è
äð.), åäèíñòâå ëè÷íîñòíûõ è èíäèâèäíûõ îáðàçîâàíèé ñóáúåêòà (Àíàíüåâ 1980;
Ëîìîâ 1984; Ìåðëèí 1986 è äð.), ñèñòåìíîé ïðèðîäå îòíîøåíèé ëè÷íîñòè
(Ìÿñèùåâ 1956; Áîäàëåâ 1983; Êðóïíîâ 1988 è äð.). Ñîãëàñíî ýòîé êîíöåïöèè,
ëþáîå ñâîéñòâî ëè÷íîñòè, â òîì ÷èñëå îáùèòåëüíîñòü èìååò ìíîãîìåðíîå
ñòðîåíèå è âêëþ÷àåò äâà îñíîâíûõ áëîêà: ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâîé è
èíñòðóìåíòàëüíî-ñòèëåâîé, êàæäûé èç ýòèõ ñòîðîí èìååò ñâîè ñïåöèôè÷åñêèå
ïðèçíàêè, îñîáûé ñïîñîá îðãàíèçàöèè, âûïîëíÿåò ðàçëè÷íûå ôóíêöèè â ðåãóëÿöèè
ñâîéñòâà. Ïåðâûé áëîê, ïðåäñòàâëåííûé åäèíñòâîì öåëåâûõ, ìîòèâàöèîííûõ,
êîãíèòèâíûõ è ïðîäóêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê (èëè êîìïîíåíòîâ), îáåñïå÷èâàåò
ñåëåêöèþ è ïðèîðèòåò òåõ èëè èíûõ öåëåâûõ óñòàíîâîê, ìîòèâàöèîííûõ
ïîáóæäåíèé (ñîöèîöåíòðè÷åñêèõ èëè ýãîöåíòðè÷åñêèõ), îïðåäåëÿåò ãëóáèíó è
òî÷íîñòü ñìûñëîâûõ çíà÷åíèé (îñìûñëåííîñòü-îñâåäîìëåííîñòü), ïðîäóêòèâíîñòü
â ïðåäìåòíûõ èëè ñóáúåêòíûõ (ñàìîàêòóàëèçàöèÿ, ñàìîðåàëèçàöèÿ,
ñàìîâûðàæåíèå, ñàìîðàçâèòèå) âèäàõ äåÿòåëüíîñòè ñóáúåêòà. Èíñòðóìåíòàëüíî-
ñòèëåâîé àñïåêò îáùèòåëüíîñòè ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé åäèíñòâî äèíàìè÷åñêîãî,
ýìîöèîíàëüíîãî, ðåãóëÿòîðíîãî è ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íîãî êîìïîíåíòîâ è ñâÿçàí
ñ îáåñïå÷åíèåì ðåãóëÿòîðíî-ýíåðãè÷åñêîãî àñïåêòà êîììóíèêàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.
Ïðè ýòîì êàæäûé èç êîìïîíåíòîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ ãàðìîíè÷åñêîé ïåðåìåííîé,
ñïîñîáñòâóþùåé ðåàëèçàöèè, ïðîÿâëåíèþ è ðàçâèòèþ ñâîéñòâà (îáùåñòâåííûå
öåëè, ñîöèîöåíòðè÷íîñòü, îñìûñëåííîñòü, ïðåäìåòíîñòü, ýðãè÷íîñòü,
ñòåíè÷íîñòü, èíòåðíàëüíîñòü) è âíóòðåííå ïðîòèâîïîëîæíîé àãàðìîíè÷åñêîé,
êîòîðàÿ, íàîáîðîò, ïðåïÿòñòâóåò è îãðàíè÷èâàåò åãî ðàçâèòèå (ëè÷íûå öåëè,
ýãîöåíòðè÷íîñòü, îñâåäîìëåííîñòü, ñóáúåêòíîñòü, àýðãè÷íîñòü, àñòåíè÷íîñòü è
ýêñòåðíàëüíîñòú ñîîòâåòñòâåííî). Ïî ìíåíèþ À.È. Êðóïíîâà, äàííûå êîìïëåêñû
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïåðåìåííûõ ñâîéñòâà, ÿâëÿÿñü îòíîñèòåëüíî ñàìîñòîÿòåëüíûìè,
âçàèìîäåéñòâóþò ìåæäó ñîáîé ÷åðåç ñâÿçè è îòíîøåíèÿ ïîâåäåí÷åñêèõ ïðèçíàêîâ
ñ ïðîäóêòèâíûìè è ìîòèâàöèîííî-êîãíèòèâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè: âûñîêèå
ïîêàçàòåëè ýíåðãè÷íîñòè (ñèëû, ïîñòîÿíñòâà ñòðåìëåíèÿ ê îáùåíèþ è
ðàçíîîáðàçèå ïðèåìîâ åå ðåàëèçàöèè) íàïðÿìóþ ñîãëàñóþòñÿ ñ áîëüøåé
âûðàæåííîñòüþ ìîòèâàöèîííûõ, êîãíèòèâíûõ è ïðîäóêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê.
Â ðàìêàõ ìíîãîìåðíî-ôóíêöèîíàëüíîãî ïîäõîäà îáùèòåëüíîñòü ïîíèìàåòñÿ êàê
ñèñòåìà óñòîé÷èâûõ ìîòèâàöèîííî-ñìûñëîâûõ è èíñòðóìåíòàëüíî ñòèëåâûõ
õàðàêòåðèñòèê, îáåñïå÷èâàþùèõ ñîñòîÿíèå ãîòîâíîñòè è ñòðåìëåíèå ñóáúåêòà ê
ìåæëè÷íîñòíîìó âçàèìîäåéñòâèþ [5, Ñ.109].

Îáùèòåëüíîñòü, êàê èçâåñòíî, ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæíûì
êà÷åñòâîì ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû ïðîôåññèé «÷åëîâåê-÷åëîâåê», ê êîòîðûì
îòíîñèòñÿ ïðîôåññèÿ ïåäàãîãà, êîòîðûé èíòåíñèâíî âçàèìîäåéñòâóåò ñ
ó÷åíèêàìè, èõ ðîäèòåëÿìè è êîëëåãàìè â ïðîöåññå îáùåíèÿ. Îñîáîé êàòåãîðèåé
ÿâëÿþòñÿ ïåäàãîãè, ðàáîòàþùèå ñ äåòüìè ñ ðàçëè÷íûìè íàðóøåíèÿìè â
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ðàçâèòèè è â ñâÿçè ñ ýòèì ñ îñîáûìè îáðàçîâàòåëüíûìè íóæäàìè. Íåîáõîäèìûì
óñëîâèåì óñïåøíîñòè îñóùåñòâëÿåìîãî èìè êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ýòèõ ïåäàãîãîâ ê ðàáîòå ñ
äåòüìè - ìíîãîìåðíîå îáðàçîâàíèå, êîòîðîå ñêëàäûâàåòñÿ èç àêñåîëîãè÷åñêîãî,
òåõíîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî êîìïîíåíòîâ è îáóñëîâëåíî ñòåïåíüþ
èíòåãðàöèè ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ, ÷àñòíî ìåòîäè÷åñêèõ è ñïåöèàëüíûõ
çíàíèé, óìåíèé, à òàêæå ñâîéñòâ ëè÷íîñòè. Ëè÷íîñòíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ
ïðîôåññèîíàëüíîé ãîòîâíîñòè ïåäàãîãà-äåôåêòîëîãà îïðåäåëÿåòñÿ, ïîìèìî
ïðî÷èõ, òàêèìè ïñèõîëîãè÷åñêèìè êà÷åñòâàìè, êàê ðåôëåêñèÿ, ýìïàòèÿ,
òîëåðàíòíîñòü, äîáðîæåëàòåëüíîñòü è, êîíå÷íî, îáùèòåëüíîñòü [7].
Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ëîãîïåäà çàêëþ÷àåòñÿ â îêàçàíèè ìåäèêî-
ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè ëèöàì, èìåþùèì ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ äëÿ ïîëíîöåííîé
ñîöèàëèçàöèè â îáùåñòâå [1], êîòîðàÿ ñîñòîèò â îðãàíèçàöèè ñèñòåìû çàíÿòèé
ïî èñïðàâëåíèþ ðå÷åâûõ íåäîñòàòêîâ, èìåþùèõ ðàçëè÷íûå ïðè÷èíû. Â ñèëó
ñïåöèôèêè ñâîåé äåÿòåëüíîñòè èì íåîáõîäèìî îáëàäàòü âûøåíàçâàííûìè
ñâîéñòâàìè è âëàäåòü ñïåöèàëüíûìè ïðèåìàìè îáùåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùèìè
íàëàæèâàíèþ è ïîääåðæàíèþ êîíòàêòà â ïðîöåññå ìåæëè÷íîñòíîãî
âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿìè, êîòîðîå ÷àñòî ñîïðÿæåíî ñî
çíà÷èòåëüíûìè òðóäíîñòÿìè, âûçâàííûìè, íàïðèìåð, íåãàòèâíûì âîñïðèÿòèåì
âçðîñëûõ ó ýòèõ äåòåé, íåàäåêâàòíîé îöåíêîé ðîäèòåëÿìè âîçìîæíîñòåé ñâîåãî
ðåáåíêà, èõ îæèäàíèåì áûñòðûõ ðåçóëüòàòîâ îò ïåäàãîãà è ò.ä. Íåïðàâèëüíî
îðãàíèçîâàííîå îáùåíèå, íå ó÷èòûâàþùåå ñïåöèôèêè òîãî èëè èíîãî
íàðóøåíèÿ è ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ äåòåé è ðîäèòåëåé â ïðîöåññå ðàáîòû,
ïðèâîäèò ê íåãàòèâíîìó ýìîöèîíàëüíîìó îòêëèêó, çàòðóäíåííîñòè äàëüíåéøåãî
âçàèìîäåéñòâèÿ è ïðåêðàùåíèþ ñîâìåñòíîé ðàáîòû [1, 2].

Êàê èçâåñòíî, ñðåäñòâîì (èíñòðóìåíòîì) îñóùåñòâëåíèÿ îáùåíèÿ, â òîì ÷èñëå
îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãîâ, à òàêæå îäíèì èç
ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ åå óñïåøíîñòü, ÿâëÿåòñÿ ðå÷ü, êîòîðàÿ, êàê è âñÿêàÿ äðóãàÿ,
áóäó÷è ïðîèçâåäåíà èíäèâèäóóìîì, íåñåò íà ñåáå îòïå÷àòîê ðàçëè÷íûõ
èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, ò.å. ÿâëÿåòñÿ ðåïðåçåíòàíòîì ëè÷íîñòè [5].

Öåëü ñòàòüè. Â äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû îñîáåííîñòè ñîäåðæàòåëüíî-
ñìûñëîâûõ è èíñòðóìåíòàëüíî-ñòèëåâûõ ñîñòàâëÿþùèõ îáùèòåëüíîñòè 100
ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ ðàçëè÷íûõ øêîëüíûõ è äîøêîëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé ã. Ðÿçàíè, îêàçûâàþùèõ êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêóþ ïîìîùü
äåòÿì ñ ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè, à òàêæå ýìîöèîíàëüíûå è ðåãóëÿòèâíûå
õàðàêòåðèñòèêè èõ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå âî ìíîãîì îáåñïå÷èâàþò
óñïåøíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ñ ó÷åòîì ïðåäñòàâëåííûõ íèæå
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòè è åå ïðîÿâëåíèé â ðå÷è âîçìîæíà ðàçðàáîòêà
ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé è ñîñòàâëåíèå ðàçâèâàþùèõ ïðîãðàìì ïî
ãàðìîíèçàöèè îáùèòåëüíîñòè êàê ïðîôåññèîíàëüíî âàæíîãî ñâîéñòâà äàííîé
êàòåãîðèè ïåäàãîãîâ è èõ ðå÷åâîé äèàãíîñòèêå.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâîé àñïåêò îáùèòåëüíîñòè
ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ õàðàêòåðèçóåòñÿ äîìèíèðîâàíèåì ñîöèîöåíòðè÷åñêîé
ìîòèâàöèè, îñìûñëåííîñòè è ïðåäìåòíîñòè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî
ïðè ðåàëèçàöèè îáùèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ èìè ïðåæäå âñåãî äâèæóò äîëã è
íåîáõîäèìîñòü ó÷àñòèÿ â äåëàõ ñâîèõ ó÷åíèêîâ, èõ ðîäèòåëåé, êîëëåã,
ñòðåìëåíèå îêàçàòü èì âíèìàíèå, ïîääåðæêó, ïîìîùü è ðåçóëüòàòû ïðîÿâëåíèÿ
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äàííîãî ñâîéñòâà áîëåå îùóòèìû â ïðåäìåòíîé, îáùåñòâåííî-çíà÷èìîé ñôåðå:
îíî ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî ñîçäàíèþ
èíäèâèäóàëüíîé ïðîãðàììû êîððåêöèè ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè êàæäîãî
êîíêðåòíîãî ðåáåíêà, íàëàæèâàíèþ îòíîøåíèé ñ íèì, åãî ðîäèòåëÿìè, äðóãèìè
ñïåöèàëèñòàìè, à òàêæå ðàçâèòèþ èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ñïîñîáíîñòåé. Êðîìå
òîãî, î÷åíü âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé èõ îáùèòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ãëóáèíà
ïîíèìàíèÿ çíà÷åíèÿ ýòîãî ñâîéñòâà â æèçíè, â òîì ÷èñëå â ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè äëÿ îðãàíèçàöèè ýôôåêòèâíîãî ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ
ñ äåòüìè, êîòîðûå ÷àñòî íå ãîòîâû èäòè íà êîíòàêò ñî âçðîñëûìè â ñèëó
ñïåöèôèêè ñâîåãî íàðóøåíèÿ, íåäîñòàòî÷íîé ìîòèâàöèè ê çàíÿòèÿì è ïð. Õîòÿ
ïðè ïðîÿâëåíèè îáùèòåëüíîñòè îíè îðèåíòèðîâàíû íå òîëüêî íà äîñòèæåíèå
ïðîôåññèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ, ïîëó÷åíèå çíàíèé
è îïûòà, íî è ñàìîàêòóàëèçàöèþ, ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè, ïðèîáðåòåíèå äðóçåé,
ïîääåðæàíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ, ðåøåíèå ìàòåðèàëüíûõ ïðîáëåì è ò.ï.

Èíñòðóìåíòàëüíî-ñòèëåâîé àñïåêò èõ îáùèòåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïðåîáëàäàíèåì èíòåðíàëüíîé ðåãóëÿöèè, êîòîðàÿ ïî÷òè â äâà ðàçà ïðåâûøàåò
ýêñòåðíàëüíîñòü, è ñòåíè÷åñêèõ ýìîöèé. Ýòî ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä îá èõ
àêòèâíîñòè â ìåæëè÷íîñòíîì âçàèìîäåéñòâèè, ïîíèìàíèè òîãî, ÷òî óñïåøíîå
âçàèìîäåéñòâèå ñ äðóãèìè ëþäüìè, âçàèìîïîíèìàíèå çàâèñÿò îò èõ ñîáñòâåííûõ
óñèëèé è óìåíèé, âàæíîñòè áûòü èíèöèàòîðàìè è îðãàíèçàòîðàìè îáùåíèÿ,
îêàçûâàòü îïðåäåëåííîå âëèÿíèå íà ñóáúåêòîâ âçàèìîäåéñòâèÿ è íåñòè
ïðîôåññèîíàëüíóþ îòâåòñòâåííîñòü çà óñïåøíîñòü ýòîãî ïðîöåññà, à òàêæå
ïåðåæèâàíèè ýìîöèé ðàäîñòè, óäîâëåòâîðåíèÿ â ïðîöåññå îáùåíèÿ, ÷òî òàêæå
î÷åíü âàæíî äëÿ óñïåøíîñòè èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ïðè ýòîì îäíà ÷àñòü èç íèõ äåìîíñòðèðóþò ñèëó è èíòåíñèâíîñòü
ñòðåìëåíèÿ ê îáùåíèþ, øèðîòó êðóãà îáùåíèÿ è ò.ï., ñâÿçàííûå, âîçìîæíî, ñ
òðåáîâàíèÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè áûòü îðãàíèçàòîðàìè
ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ëåãêî íàõîäèòü êîíòàêò ñ äðóãèìè ëþäüìè,
äðóãàÿ - ñëàáîñòü ýòîãî ñòðåìëåíèÿ, æåëàíèå îãðàíè÷èòü âçàèìîäåéñòâèå ñ
øèðîêèì êðóãîì ëþäåé âñëåäñòâèå ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ è èñòîùåíèÿ
íà ðàáîòå. Íåâûñîêèå è ïî÷òè îäèíàêîâûå ïîêàçàòåëè îáåèõ ïåðåìåííûõ
ðåôëåêñèâíî-îöåíî÷íîãî àñïåêòà îáùèòåëüíîñòè ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü î òîì,
÷òî ïðè ðåàëèçàöèè äàííîãî ñâîéñòâà ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû íå èñïûòûâàþò
çíà÷èòåëüíûõ îïåðàöèîíàëüíûõ òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ îòñóòñòâèåì
íåîáõîäèìûõ íàâûêîâ, êàê è ñëîæíîñòåé ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî ïëàíà.

Ïîìèìî èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé îáùèòåëüíîñòè ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ
íàìè áûëè âûÿâëåíû ëèíãâèñòè÷åñêèå (ÿçûêîâûå, ðå÷åâûå, ñîäåðæàòåëüíî-
ñìûñëîâûå) è ïñèõîëîãè÷åñêèå (ìîòèâàöèîííûå, êîãíèòèâíûå, ðåãóëÿòîðíûå,
ýìîöèîíàëüíûå è äð.) îñîáåííîñòè ðå÷è ïåäàãîãîâ, â ÷àñòíîñòè ïîðîæäàåìûõ
èìè òåêñòîâ - âûñêàçûâàíèé íà ëè÷íîñòíî-çíà÷èìóþ òåìó «Ó÷èòåëü»,
çàôèêñèðîâàííûõ â ïèñüìåííîé ôîðìå. Àíàëèç òåêñòîâ-âûñêàçûâàíèé áûë
îñóùåñòâëåí â ðàìêàõ íàó÷íîé êîíöåïöèè öåëîñòíîãî èçó÷åíèÿ ïðîÿâëåíèé
ëè÷íîñòè è åå ñâîéñòâ â ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè Í.À. Ôîìèíîé (1992, 2002) ñ
ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîé åþ íà áàçå òåîðåòè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ À.È. Êðóïíîâà
î ïîëèêîìïîíåíòíîé, ìíîãîìåðíî-ôóíêöèîíàëüíîé îðãàíèçàöèè àêòîâ
ïîâåäåíèÿ è äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà ìåòîäèêè öåëîñòíîãî, ìíîãîìåðíî-
ôóíêöèîíàëüíîãî àíàëèçà ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè (òåêñòà êàê åå ïðîäóêòà) [8]. Â
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äàííîé ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíîãî è ðåãóëÿòîðíîãî
êîìïîíåíòîâ ðå÷åâûõ äåéñòâèé ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ.

Ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ Àãàïîâîé À.Þ, 2010; Åëãèíîé Ñ.Â., 2006;
Íîñåíêî Ý.Ë., 1979; Êðûëîâîé Í.Â., 1981; Íèêîíîâà À.Â., 1985; Ôîìèíîé
(Ìèðîøêèíîé) Í.À., 1992, 2002; ×åáîòàðåâîé Å.Þ., 1996; ×èâèëåâîé È.Â., 2005
è äð. ïîêàçûâàþò, ÷òî íà âñåõ óðîâíÿõ ïîðîæäåíèÿ ðå÷è: ôîíåòè÷åñêîì, ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷åñêîì, ãðàììàòè÷åñêîì, - â òîé èëè èíîé ñòåïåíè îòðàæàþòñÿ ýìîöèè
è ÷óâñòâà ÷åëîâåêà, êîòîðûå èçìåíÿþò öåëûé ðÿä õàðàêòåðèñòèê, ñâÿçàííûõ ñ
ïðîöåññîì ðåàëèçàöèè âûñêàçûâàíèÿ âî âðåìåííîì ïëàíå, ñ âûáîðîì ÿçûêîâûõ
ñðåäñòâ âûðàæåíèÿ ìûñëè è îðãàíèçàöèåé ëèíãâèñòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà, âëèÿþò
íà ñòðóêòóðèðîâàíèå ñìûñëîâ, ïåðåñòðîéêó îòíîøåíèé âíóòðè ñåìàíòè÷åñêèõ
ñòðóêòóð, ïîðîé èñêàæàþò îáû÷íûå àññîöèàòèâíûå ñâÿçè, çàìûêàÿ èõ âîêðóã
àôôåêòèâíîé îáëàñòè Ðåçóëüòàòèâíûé àñïåêò ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè
ðå÷åìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ âîçìîæíî èçó÷àòü ïî ïîêàçàòåëÿì ýìîöèîíàëüíîé
íàñûùåííîñòè è ýìîöèîíàëüíîé îêðàøåííîñòè ðå÷åìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ,
êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ â õàðàêòåðå ôîðìèðóþùèõñÿ ó ÷åëîâåêà ýìîöèîíàëüíûõ
ñîñòîÿíèé ïðè âûïîëíåíèè äåÿòåëüíîñòè è äàþò âîçìîæíîñòü «èçìåðèòü»
ïðîöåññóàëüíûé àñïåêò ýìîöèîíàëüíîé ðåãóëÿöèè, êîòîðûé ñîîòíîñèòñÿ ñ
öåëîñòíûì ðå÷åâûì îáëèêîì ÷åëîâåêà, îòðàæàþùèì ïðèñóùèå åìó
ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè è ñ ïðîöåññîì ïîðîæäåíèÿ îòäåëüíîãî ðå÷åâîãî
âûñêàçûâàíèÿ. Êðîìå òîãî, ýìîöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè ÿçûêîâîé ëè÷íîñòè
ïðè ïðîäóöèðîâàíèè ðå÷åâîãî âûñêàçûâàíèÿ (òåêñòà) ïðîÿâëÿþòñÿ â îöåíî÷íîñòè
è ðàçìåðíîñòè, îòðàæåííûõ â âûñêàçûâàíèè.

Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îáùàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü òåêñòîâ ó÷èòåëåé-
ëîãîïåäîâ íåâûñîêà: â ñðåäíåì ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûå ñëîâà è ôðàçû
ñîñòàâëÿþò 3,9% îò îáúåìà òåêñòîâ, ÷òî ãîâîðèò îá èõ ñäåðæàííîñòè â ïðîÿâëåíèè
ïåðåæèâàíèé è, âîçìîæíî, âûñîêîé ñòåïåíè ñàìîêîíòðîëÿ (ñì. Òàáë.2).

Ïðè ýòîì â âûñêàçûâàíèÿõ ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ ïðåîáëàäàþò ñòåíè÷åñêèå
ýìîöèè (3,5%). Äëÿ îïèñàíèÿ ñâîèõ ïîëîæèòåëüíûõ ýìîöèé, ÷óâñòâ è
ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé îíè èñïîëüçóþò ñìûñëîâûå êàòåãîðèè ñîñòîÿíèÿ («ÿ
áëàãîäàðíà ñâîèì ó÷èòåëÿì çà èõ îòíîøåíèå», «êàê õîðîøî íàì áûëî ñ íåé»,
«ó÷èòåëü ñâîèì ïðèìåðîì è ëþáîâüþ âåäåò íàñ âïåðåä»), öèòàòû («è ëó÷àòñÿ
ëþáîâüþ ãëàçà» (Ð. Ðîæäåñòâåíñêèé), «äàòü äåòÿì ðàäîñòü òðóäà, ðàäîñòü óñïåõà
â ó÷åíèè» (Â.À.Ñóõîìëèíñêèé), ýïèãðàôû («ëþáèìûé ó÷èòåëü, ðîäíîé ÷åëîâåê,
áóäü ñàìûì ñ÷àñòëèâûì íà ñâåòå», «÷òîáû áûòü õîðîøèì ó÷èòåëåì, íóæíî
ëþáèòü òî, ÷òî ïðåïîäàåøü, è òåõ, êîìó ïðåïîäàåøü» (Â.Î.Êëþ÷åâñêèé), ëåêñèêó
ñ ïîëîæèòåëüíîé îöåíî÷íîé îêðàñêîé («…ëþáèòü äåòåé è ñâîþ ðàáîòó, áûòü
Ó÷èòåëåì ñ áîëüøîé áóêâû») è ýìîöèîíàëüíî îêðàøåííûå ôðàçû, ñîäåðæàùèå
íåêîòîðûå øòàìïû («ïðîøëè ãîäû è ìîÿ ìå÷òà ñáûëàñü… òåïåðü óæå íå â
èãðå, à â æèçíè – ÿ Ó÷èòåëü!», «Ó÷èòåëü – ýòî çâó÷èò ãîðäî! …ãîñïîäè, ñêîëüêî
æå íàäî ìàñòåðñòâà, âûäåðæêè, ñèë! »); îáðàçû, îòðàæàþùèå ÷óâñòâåííîå
âîñïðèÿòèå ìèðà («…ñðàçó ïî÷óâñòâîâàëè òî òåïëî, êîòîðîå îò íåå èñõîäèëî»,
«…íåæíûé çàïàõ äóõîâ è ìåëà»). Ãîðàçäî ìåíüøå (0,4%) â òåêñòàõ àñòåíè÷åñêèõ
ýìîöèé, êîòîðûå âûçâàíû íåãàòèâíûìè ïðèìåðàìè ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ,
à òàêæå îòíîøåíèåì ê ïðîôåññèè ó÷èòåëÿ â íàøè äíè («äàëüøå ÿ âûñëóøàëà
òàêîå â ñâîé àäðåñ, ÷òî, íàâåðíîå, íèêîãäà íå çàáóäó», «îíà ìîãëà óíèçèòü
ó÷åíèêà çà íåðåøåííûé ïðèìåð ïðè âñåì êëàññå», «òðóäíî áûòü ó÷èòåëåì â
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íàøåì îáùåñòâå…». Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ íåãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ ñãëàæèâàëèñü
àâòîðàìè íàäåæäàìè íà ëó÷øåå áóäóùåå («… õî÷åòñÿ âåðèòü, ÷òî òàêèõ ó÷èòåëåé
íå îñòàíåòñÿ ó íàñ… âñå áóäóò äîáðûìè è îòçûâ÷èâûìè», «…âñïîìèíàÿ âñåõ
ýòèõ óäèâèòåëüíûõ ëþäåé, íå õî÷åòñÿ äóìàòü î ïëîõîì», «…ÿ íàäåþñü, ÷òî ñòàòóñ
ó÷èòåëÿ îïÿòü ïîâûñèòñÿ â ãëàçàõ äåòåé», «…ìû âñå ïðåîäîëååì, ïåðåæèâåì è
áóäåì ñòàðàòüñÿ, ÷òîáû äîñòîéíîå çâàíèå «ó÷èòåëü» íå ïîòåðÿëî ñâîåé
çíà÷èìîñòè»). Ñëåäóåò çàìåòèòü, ÷òî â òåêñòàõ ñ ïðåîáëàäàíèåì àñòåíè÷åñêèõ
ýìîöèé îòìå÷åíî áîëüøå îðôîãðàôè÷åñêèõ, ïóíêòóàöèîííûõ è ðå÷åâûõ îøèáîê
ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè âûñêàçûâàíèÿìè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î
ñíèæåíèè ñàìîêîíòðîëÿ ïðè íåãàòèâíûõ ïåðåæèâàíèÿõ.

Êðîìå òîãî, â òåêñòàõ ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ íàøëè îòðàæåíèå êàòåãîðèè
ðàçìåðíîñòè (2,8%) è îöåíî÷íîñòè (1,6%). Ðàçìåðíîñòü è ñòåïåíü êîëè÷åñòâà,
êà÷åñòâà ïðåäìåòîâ, ÿâëåíèé, ñîáûòèé âûðàæàëàñü â óïîòðåáëåíèè
êîëè÷åñòâåííûõ («â øêîëå ¹ 71», «êîãäà ìíå áûëî 7 ëåò», «ðàáîòà ó÷èòåëÿ
– 24 ÷àñà â ñóòêè», «îäèí ó÷åíèê åé îá ýòîì ñêàçàë»), ïîðÿäêîâûõ
(«ïîçíàêîìèëèñü ìû … 1 ñåíòÿáðÿ â 1993 ãîäó», «òðåòüå ìåñòî æèòåëüñòâà»,
«ïåðåøëè â ïÿòûé êëàññ»), ìåñòîèìåííûõ ÷èñëèòåëüíûõ («ñêîëüêî çíàíèé è
æèòåéñêîé ìóäðîñòè»); îòíîñèòåëüíûõ ìåñòîèìåíèé («âñþ æèçíü ïîìíþ»,
«êîãäà ó ÷åëîâåêà âñå õîðîøî…», «ó âñåãî êëàññà óïàëà óñïåâàåìîñòü», «çíàë
ñèòóàöèþ â êàæäîé ñåìüå»), íàðå÷èé è ïðèëàãàòåëüíûõ (« áîëüøå âñåãî íàì
íðàâèëîñü», «ïðîøëî î÷åíü ìíîãî ëåò», «ýòî î÷åíü òÿæåëî ñäåëàòü», «ñàìûé
ñïëî÷åííûé êîëëåêòèâ», «î÷åíü îáðàçîâàííûé, òàêòè÷íûé, ïîíèìàþùèé
ïåäàãîã», «ñòàëî íàìíîãî èíòåðåñíåé»). Îöåíî÷íîñòü â âûñêàçûâàíèÿõ â
îñíîâíîì íîñèò ïðåäìåòíî-îðèåíòèðîâàííûé õàðàêòåð («ýòî ïðîôåññèÿ
íåëåãêàÿ, òàê êàê âñåãäà íóæíî áûòü âî âñåîðóæèè», «òðóä ó÷èòåëÿ ñòàë åùå
òÿæåëåå», «áûòü ó÷èòåëåì áëàãîðîäíî», «ïåðåîöåíèòü òðóä ëîãîïåäà
íåâîçìîæíî») èëè îòðàæàåò ýìîöèîíàëüíî-îöåíî÷íîå îòíîøåíèå («Âèêòîð
Èâàíîâè÷ çàìå÷àòåëüíûé ó÷èòåëü, ïðî òàêèõ ëþäåé ãîâîðÿò: «Îò Áîãà»,
«ìàòåðèàë áûë ïðåïîäíåñåí òàê äîñòóïíî…») è ýìîöèîíàëüíî-ëè÷íîñòíóþ
îöåíêó ãîâîðÿùåãî («î÷åíü æàëü, ÷òî òàêîãî ïåäàãîãà íå áûëî â øêîëå ó ìîåé
äî÷åðè», «…ïåðâûå äíè ìíå áûëî ïðîñòî ñòðàøíî ïîñåùàòü øêîëó»).

Ðåãóëÿòîðíî-âîëåâûå õàðàêòåðèñòèêè äåéñòâèé îïðåäåëÿëèñü ïî òàêèì
ïðèçíàêàì, êàê íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå âîëåâûõ óñèëèé, ñêëîííîñòü ê
ïëàíîìåðíîñòè è ñàìîàíàëèçó äåéñòâèé, ñòðîãàÿ ëîãè÷åñêàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
èëè õàîòè÷íîñòü îñóùåñòâëåíèÿ äåéñòâèé (è ïåðåõîäîâ îò îäíèõ ýòàïîâ ê
äðóãèì, ñàìîêîíòðîëü ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, âûðàæàþùèéñÿ â óñèëåíèè,
óòî÷íåíèè èëè ïîäòâåðæäåíèè ìûñëåé, à òàêæå ýêñòåðíàëüíûé (îòðàæàþùèé
îðèåíòàöèþ ñóáúåêòà íà âíåøíþþ äåòåðìèíàöèþ (êîíòðîëü) ñîáûòèé), èëè
èíòåðíàëüíûé (ò.å. îðèåíòàöèÿ íà çàâèñèìîñòü ïðîèñõîäÿùåãî îò ñîáñòâåííîãî
ïîâåäåíèÿ) ëîêóñ êîíòðîëÿ, êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî âëèÿåò íà ðå÷åâóþ
äåÿòåëüíîñòü (Ñìèðíîâà Ì.Ì., 1989; Ôîìèíà Í.À., 2002, 2009).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 3, ñëó÷àè ïðîÿâëåíèé ñèëû âîëè ñîñòàâëÿþò 2,6%
îò îáùåãî ÷èñëà òåêñòîâ, àâòîðû êîòîðûõ ãîâîðÿò îá ó÷èòåëå îá ó÷èòåëå êàê
î âîëåâîì ÷åëîâåêå («ó÷èòåëü äîëæåí áûòü îáùèòåëüíûì, æèçíåðàäîñòíûì,
îáàÿòåëüíûì», «îòâåòñòâåííîñòü íåâåðîÿòíàÿ», «÷åëîâåê íàñòîé÷èâîñòè….»,
«íóæíî ïðèëîæèòü óñèëèÿ, çàêëàäûâàÿ ôóíäàìåíò ýòîãî áóäóùåãî â øêîëå»,
«íàäî áîëåå òùàòåëüíî çíàêîìèòüñÿ ñ ïðàêòèêîé âîñïèòàíèÿ â äðóãèõ ñòðàíàõ».
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Òàêæå â òåêñòàõ ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ áûëà îáíàðóæåíà (1,5% ñëó÷àåâ îò
êîëè÷åñòâà òåêñòîâ) ñêëîííîñòü ê ïëàíèðîâàíèþ äåéñòâèé («ÿ îòâå÷ó íà âîïðîñ
– êàêèì áû ÿ õîòåëà âèäåòü ó÷èòåëÿ?», «çàäà÷à ó÷èòåëÿ – îñóùåñòâèòü
îðãàíè÷íîå ñëèÿíèå ïðîöåññîâ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ øêîëüíèêîâ…,
öåëü îáó÷åíèÿ – ïîìî÷ü ðåáåíêó ñ ïîìîùüþ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè ïðîáóäèòü
âñå çàëîæåííûå â íåì çàäàòêè»). Îäèí èç òåêñòîâ ïðåäñòàâëÿë ñîáîé
ðàçâåðíóòûé ïëàí, ãäå îñíîâíûå ìûñëè – ïóíêòû áûëè ïîä÷åðêíóòû). Â
âûñêàçûâàíèÿõ áûëà çàìåòíà (2,9% ñëó÷àåâ îò êîëè÷åñòâà òåêñòîâ) è ñêëîííîñòü
ê àíàëèçó ñâîèõ äåéñòâèé, ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé, ïîñòóïêîâ äðóãèõ ëþäåé
(«ìíå, êîíå÷íî, áûëî î÷åíü ñòûäíî. ß áîëüøå íèêîãäà òàê íå ïîñòóïàëà»,
«íåèçâåñòíî, êàê áû ñëîæèëàñü ìîÿ æèçíü äàëåå, åñëè áû â òî âðåìÿ ÿ ïîòåðÿëà
âåðó â ñåáÿ», «ìíå êàæåòñÿ, ÷òî âñå ìû ñ èíòåðåñîì ñëóøàëè, ÷òî îíà ãîâîðèëà,
è ñëóøàëèñü», «â ìîåé ñóäüáå áûë òàêîé ó÷èòåëü, … îí ñòàë àâòîðèòåòîì è
ïðèìåðîì, â íåêîòîðîì ñìûñëå èäåàëîì, ê êîòîðîìó ÿ ñòðåìëþñü»).

Òàáëèöà 3
Ðåãóëÿòîðíûé êîìïîíåíò ðå÷åâûõ äåéñòâèé ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ

Ïîìèìî ýòîãî, áûëè çàôèêñèðîâàíû (4,6% ñëó÷àåâ îò îáùåãî îáúåìà
òåêñòîâ) óòî÷íåíèÿ è óñèëåíèÿ ìûñëåé («ÿ åé î÷åíü áëàãîäàðíà çà òàêîå åå
äîáðîå è òàêòè÷íîå îòíîøåíèå êî ìíå», «íåñîìíåííî, ÷òîáû âûáðàòü ñåáå
òàêóþ ïðîôåññèþ, ñïåðâà íåîáõîäèìî çàêîí÷èòü óíèâåðñèòåò», «îíà êàçàëàñü
ìíå ñàìîé êðàñèâîé, à ãîëîñ åå áûë ñàìûì íåæíûì», «à âåäü ðàíüøå ó÷èòåëü
áûë ïî÷òè ñàìûì ãëàâíûì ÷åëîâåêîì»). Îòñóòñòâèå îòñòóïëåíèé îò îñíîâíîé
òåìû, à òàêæå åäèíè÷íûå ñëó÷àè (1%) íàðóøåíèé ëîãè÷íîñòè è
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè ïîâåñòâîâàíèÿ òàêæå ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äîñòàòî÷íîé
ñàìîðåãóëÿöèè ó÷èòåëÿìè-ëîãîïåäàìè ðå÷åâûõ äåéñòâèé.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî
ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäû îñîçíàííî ïðîÿâëÿþò îáùèòåëüíîñòü, ïîíèìàÿ åå âàæíîñòü
äëÿ óñïåøíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ äåòüìè, èõ ðîäèòåëÿìè è êîëëåãàìè,
ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïðè ýòîì ñîöèîöåíòðè÷åñêèìè ìîòèâàìè îêàçàòü èì ïîìîùü,
ïîëó÷àþò â ñâÿçè ñ ýòèì áîëüøå âñåãî ðåçóëüòàòîâ îò ðåàëèçàöèè îáùèòåëüíîãî
ïîâåäåíèÿ â îáùåñòâåííî çíà÷èìîé ñôåðå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, âíóòðåííå,
àêòèâíî ðåãóëèðóþò ïðîöåññ îáùåíèÿ, ïåðåæèâàÿ ïðè ýòîì ïîëîæèòåëüíûå
ñòåíè÷åñêèå ýìîöèè, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ äàííîãî ñâîéñòâà è óñïåøíîñòè
èõ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì îäíà ÷àñòü èç íèõ
äåìîíñòðèðóþò ñèëó è èíòåíñèâíîñòü ñòðåìëåíèÿ ê îáùåíèþ, øèðîòó êðóãà
îáùåíèÿ è ò.ï., ñâÿçàííûå, âîçìîæíî, ñ òðåáîâàíèÿìè ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè áûòü îðãàíèçàòîðàìè ìåæëè÷íîñòíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ëåãêî
íàõîäèòü êîíòàêò ñ äðóãèìè ëþäüìè, äðóãàÿ - ñëàáîñòü ýòîãî ñòðåìëåíèÿ,
æåëàíèå îãðàíè÷èòü âçàèìîäåéñòâèå ñ øèðîêèì êðóãîì ëþäåé âñëåäñòâèå
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ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ è èñòîùåíèÿ íà ðàáîòå. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìà
öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà ïî ãàðìîíèçàöèè èõ îáùèòåëüíîñòè, íàïðàâëåíèÿìè
êîòîðîé ìîãóò áûòü ñíèæåíèå çíà÷èìîñòè ëè÷íûõ öåëåé (ïðè ïîâûøåíèè
âàæíîñòè îáùåñòâåííûõ) è óâåëè÷åíèå ñòðåìëåíèÿ è ãîòîâíîñòè ê ïðîÿâëåíèþ
ýòîãî âàæíåéøåãî ñâîéñòâà ëè÷íîñòè â öåëîì.

Âûøåíàçâàííûå îñîáåííîñòè ýìîöèîíàëüíîé è ðåãóëÿòîðíîé ñôåðû
ó÷èòåëåé-ëîãîïåäîâ ïðîÿâëÿþòñÿ è â èõ ðå÷è, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì
îñóùåñòâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî îáùåíèÿ: èõ âûñêàçûâàíèÿ îêðàøåíû
ïðåèìóùåñòâåííî ïîëîæèòåëüíûìè, ñòåíè÷åñêèìè ýìîöèÿìè, ëîãè÷íû,
ïîñëåäîâàòåëüíû è öåëîñòíû, ÷òî, íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâóåò ýôôåêòèâíîñòè
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ïî êîððåêöèè ðàçëè÷íûõ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé.
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Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî ðåçóëüòàòè ï³ëîòàæíîãî âèâ÷åííÿ ³íôîðìàö³éíî¿
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